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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Trong nén &m nhac dan toc Viét Nam, &m nhac cb truyén 1a nén tang co
ban, gan b véi hang nghin niam lich st dung nudc va gitt nuwéc cua dan toc.
Am nhac c6 truyén c6 mbi quan hé mat thiét véi doi sbng sinh hoat hang ngay
ctia con ngudi. Trong d6, co nhitng thé loai gan bo véi ting thé hé, ting lta
tudi; chang han nhu Hat Ru gan véi hoat dong ru tré nga, Pong Dao gan voi
nhiing trd choi tré em, hat d6i dap gin véi la tudi thanh nién tai tuan cap ké,
nhac tang 18 tién dua con nguoi Vé cdi vinh hang... Bén canh d6, co thé loai
lai gin lién v&i doi song lao dong san xuat cia con ngudi nhu cac diéu Ho.
Am nhac ¢6 truyén con gin véi nhitng sinh hoat tin ngudng noi dinh chua,
ctra miéu nhu: Hat Xoan, hat Chau van... Dic biét cd mét thé loai am nhac
gan lién véi nhimg ngudi c6 hoan canh, sé phan dac biét trong x& hoi Viét
Nam, d6 1a Hat Xam.

Hat Xam la mot thé loai &m nhac dan gian chuy@n nghiép c6 tir 1au doi
& ving ndéng thon chau thd Séng Hong, Hat Xam thuong gan véi nhiing
nguoi khiém thi, ho dung Hat Xam lam phuong tién kiém séng. Hat Xam rat
doc dao va dac sic, no vira binh dan, vira chuy@n nghiép rat quen thudc véi
nhiéu thé hé Viét Nam. Bén canh gié tri nghé thuat, Hat Xam con mang dam
tinh nhan vin, gido duc vé thAm my, dao duc, tinh yéu qué huong dat nuéc,
16i séng ctia moi tang 16p trong xa hoi.

Ciing giéng nhu cac thé loai nghé thuat co truyén khac cua dan toc, Hat
Xam vén ¢d lich st ton tai, phat trién tir nhiéu thé ky trong khong gian vin
hoa cua ngudi Viét. T khi xuat hién dén nay Hat Xam da khing dinh duoc
vai trd ciia minh trong doi séng xa hoi véi suc lan téa rong 16n va am nhac
ctia N6 anh huong sang nhiéu loai hinh am nhac dan gian khéac. Trai qua nhiéu

thang tram cua lich s, nghé thuat Hat Xam d3 c6 mot thoi hoang kim trong



quéa khir, tuy nhién vi nhiéu nguyén nhan khac nhau, do diéu kién, mdi truong,
x3 hoi ddc biét 1a nhitng quan niém sai 1am nén cac phudng Xam dan tan ra.
Hat Xam c6 IGc bi 1ang quén, nhiéu nghé nhan va ngudi yéu thé loai nghé
thuat nay da ting phai gidu di niém dam mé hat xuéng, tham chi giau ca
nghiép hat va than phan ctia minh. Cho nén, d6i ngli ciia ho ngay cang thua
thot va hiém hoi.

Trong cudc song xa hoi cong nghiép hoa, hién dai hoa ngay nay, khong
gian van héa danh cho céc loai hinh van héa nhu Hat Xam ngay cang bi thu
hep hoic bi thay ddi. Giéi tré hién nay s6 dong khong hiéu hét gia tri cua Hat
Xam ma c6 xu hudng wa chuong nhitng hinh thac &m nhac mai, hién dai, it
quan tam, tim hiéu dén cai hay, cai dep cua am nhac dan toc. Vi vay, nguy co
kho bao ton va phat huy duoc cac gia tri cua di san &m nhac khéng phai 1a
khéng co.

Khong nhiing thé, nhitg nguoi tré biét vé Xam ciing chua thuc sy day
du, thiéu vé k¥ ning, vén liéng trong linh vuc nghé thuat dan gian doc déo va
quy gia nay. Mot s6 nghé nhan tiéu biéu ciia Ninh Binh nhu nghé nhan — nghé
sy uu ta Ha Thi Cau (Yén Phong — Yén M@) hién nay ciing da khong con.
Bén canh d6, Hat Xam lai thuong duoc truyén day qua con dudng truyén
khau va c6 nhitmg quy dinh nghiém ngat dbi véi nguoi theo hoc. Vi vay, loai
hinh nghé thuat Hat Xam dang c6 nguy co bi mai mét, that truyén.

Vi nhing 1y do trén, ching t6i di chon tiéu dé “Ngh¢ nhan Ha Thi
Cau va viéc truyén day Hat Xam & Cau lac bd Hat X4m Yén Phong, Yén
M, Ninh Binh” lam dé tai nghién ciru cho luan van ciia minh.

2. Tinh hinh nghién céu

Hat Xam la loai hinh nghé thuat ca hat dan gian mang tinh chuyén

nghiép dic sic, co ¥ nghia 16n ca vé van hoa va lich sir. Lién quan dén mang

dé tai nay, ching tdi nhan thy c6 nhiéu tac gia, nha nghién ctru da c6 nhiing



cong trinh, bai viét, cling nhu nhitng dé an, dé xuat nham khang dinh gi4 tri
cuia nghé thuat Hat Xam ciing nhu viéc bao tén, phét huy loai hinh nghé thuat
nay; tidu biéu co cac cong trinh nhu:

Hat Xdm cua tac gia Tran Viét Ngit do Nha xuat ban Pai hoc Quéc gia
Ha Noi xuat ban nim 2011. Tac pham dd nghién ciu vé dic diém chung cua
nghé thuat Hat Xam, dong thoi thong ké dugc 8 diéu Hat Xam, tuyén chon
dugc mot s6 bai hat theo cac diéu Xam chinh téng, nhitng bai Xam theo lan
diéu khac, cac truyén Xam va nhiing bai Xam co tac gia.

Cong trinh 1000 niam am nhac Thang Long - Ha Ngi do Nha xuat ban
Am nhac xuét ban nam 2010 nghién ctru kha day da vé am nhac dan gian va
am nhac tin ngudng cta dit Thing Long, Ha Noi. Trong d6, tac gia BUi
Trong Hién d3 khai quat dugc mot s6 dic diém cua nghé thuat Hat Xam dong
thoi cung cap cho ban doc tu liéu va 1oi ca va ban ky am caa mot sé bai Hat
Xam tiéu biéu.

Nhac Sy Bui Pinh Thao véi cudn Hat Xdm, mét nghé thudt binh dan do
S¢ Vin hoa - Thong tin Ninh Binh xuat ban nim 1995 ciing suu tam, bién
soan va gidi thiéu mot sb bai hat va diéu Hat Xam cé truyeén.

Ping Thu Huong véi dé tai Xam Hué tinh véi cac phong cach dién
xuong truyén thong (1994), Khoa luan tét nghiép Pai hoc, Nhac vién Qudc
gia Ha Noi, nghién ctru sau vé mot 1an diéu 1a Xam Hué tinh, cha yéu la Xam
Hué tinh trong Cheo va Ca tru.

Mai Tuyét Hoa véi dé tai Nghé thudt Hat Xdam va cdy dan nhi (2004),
Khoa luan tt nghiép Dai hoc Tai chac, Nhac vién Quéc gia Ha Noi, trong
tam gioi thiéu vé nghé thuat hat Xam va gioi thiéu sau vé cay dan nhi.

Khuong Vian Cuong véi dé tai Am nhgc trong nghé thugt Hat Xam
(2009), Khoa luan tét nghiép Pai hoc, chuyén nganh Ly luan &m nhac, Hoc
vién &m nhac Qudc gia Viét Nam, suwu tam, nghién ctu vé dic diém 1oi ca va
am nhac trong nghé thuat Hat Xam.



Mt khéc, con c6 mot sé bai béo, bai nghién ctu cua cac tac gia nhu:
Tran Van Khé, Tran Viét Ngit, Nguy@n Quang Hai, Mai Thuy... trén cdc tap
chi, phuong tién internet... . Ngoai ra con c6 ca tdc pham dién anh vé Xam dé6
1a bo phim tai liéu “Xam do” dai 35 phit cua dao dién Luong Pinh Diing san
Xuit nim 2011, xoay quanh nhan vat chinh 1a nghé nhan Ha Thi Cau.

Pic biét con c6 dé an “Khoi phuc, bao tén va phat trién nghé thuat Hat
Xam” ctia UBND tinh Ninh Binh nidm 2011 nham bao ton, luu gitt v phat
trién loai hinh vin hoa dang c6 nguy co bi thét truyén trong dan gian.

Tuy nhién céc tac gia ké trén mai chi dung lai & viéc nghién ctu, tim
hiéu nhitng dic diém chung cua nghé thuat Hat Xam, cho dén nay van chua
c6 cdng trinh ndo nghién ciu vé viéc truyén day Hat Xam. Vi vay véi dé tai
nay, ching toi nghién ctu, tim hiéu mot cach cu thé hon, ¢6 hé théng hon vé
nghé thuat Hat Xam va nghién ctu vé viéc truyén day Hat Xam cua nghé
nhan Ha Thi Cau, tir d6 budc dau xay dung chuong trinh truyén day Hat Xam
& Cau lac bo Hat Xam x& Yén Phong, huyén Yén M#, tinh Ninh Binh.

3. Muc dich va nhiém vu nghién cau

3.1. Muc dich nghién ciru

Phan tich 1am ndi bat dic trung am nhac trong Hat Xam; Nghién cau
ki thuat hat, ki thuat st dung nhac cu trong Hat Xam. Tur d6, xay dung noi
dung truyén day Hat Xam & Cau lac bo Hat Xam Yén Phong.

3.2. Nhiém vu nghién ciru

- Tim hiéu tuwong quan vé nghé thuat Hat Xam.
- Tim hiéu k§ niang sir dung nhac cu va k§ niang hat trong Hat Xam cua
nghé nhan Ha Thi Cau.

- Tim hiéu cac k¥ nang truyén day Hat Xam cia nghé nhan Ha Thi Cau.

- Truyén day Hat Xam ¢ Cau lac bo Hat Xam Yén Phong.



4. Péi twong va pham vi nghién ciru

4.1. Péi twong nghién ciru

- Nhitng dic diém ndi bat trong Hat Xam cua nghé nhan Ha Thi Cau.

- Nhitng bai Hat X4am nghé nhan Ha Thi Cau thuong hat.

- Bai Hat Xam do nghé nhan Ha Thi Cau sang tac.

4.2. Phgm vi nghién ciu

- Nghé nhan Ha Thij Cau

- CAu lac bo Hat Xam xa Yén Phong, Yén M6, Ninh Binh.
5. Phwong phap nghién ciru

Xac dinh noi dung, d6i twong, pham vi nghién ctu, dé tai dugc thuc
hién bang cac phuong phap nghién ciru chinh sau:

- Phuong phap khao sat dién da thuc té.

- Phuong phap nghién citu lién nganh Am nhac hoc, Vin héa hoc, Giao
duc hoc...

- Phuong phap nghién ctu tai lidu. ..
6. Nhirng dong gop cuia luan van

Luan van s€ cé nhirng dong gop sau:

- Néu rd duoc nhitng nét dic trung cua Hat Xam, khang dinh gié tri cua
nghé thuat Hat Xam.

- GOp phan bao ton, duy tri va phat huy mot thé loai &m nhac doc dao,
dic sic cua dan toc.

- Pé ra mot sd giai phuong thire truyén day Hat Xam & Cau lac bo Hét
Xam Yén Phong, Yén M0, Ninh Binh.

- Lam tai liéu tham khao cho mon hoc Am nhac c6 truyén O cac co sO
ddo tao Am nhac.

Trén co s& nhiing két qua bao t6n nay, nghé thuat Hat Xam co truyén

md&i ¢6 duge diéu kién can thiét dé khong bi roi vao quén lang; dong thoi



thong qua luan vin, gitp ngudi doc c¢6 duoc cai nhin siu sic vé loai hinh 4m
nhac dic sic cia mot vung qué mang dam gia tri van hda dan toc.
7. Bd cuc caa luan vin

Ngoai phan M¢ dau, Két luan, Tai liéu tham khao va Phu luc, ndi dung
chinh cua luan van dugc chia lam ba chuong:

Chuong 1: Tong quan nghé thuat Hat Xam

Chuong 2: Nghé nhan Ha Thi Cau voi Hat Xam

Chuong 3: Truyén day Hat Xam ¢ Cau lac bo Hat Xam Yén Phong,
Yén M@, Ninh Binh



Chuong 1
TONG QUAN NGHE THUAT HAT XAM
1.1. Khéi quat chung
1.1.1. Khai ni¢gm vé ngh¢ thugt Hat Xam

Theo tir dién tiéng Viét, “Xam” c6 nghia 1a tdi. Nhu tir “t6i xam”, “xam
xam”, “den nhu t6i xam”. Trong ngdn ngit dan gian c6 nhitng tir “sd& xam/xam
s dé ndi dén nhimg nguoi mi lod. Nhiing ngudi mi lod da tu nghi ra cho
minh mot 16i hét riéng, lay 16i hat d6 lam phuong tién kiém song, tir ¢6 hinh
thanh tén goi 1a Hat Xam.

Am nhac 12 mét loai hinh nghé thuat dong vai trd quan trong trong doi
séng tinh than con ngudi. T thoi xa xwa, 4m nhac dd duoc hinh thanh dé
phuc vu cho doi song tinh than cua con ngudi. D6 1a th &m nhac tir sinh hoat,
boi chic niang caa nghé thuat chinh 1a sy phan anh hién thuc cudc séng. Do
con 1a thir &m nhac tu bién ty dién dé thuong thac, 1a @m nhac dan gian binh
dan, va ciing chinh tir co s d6, dan dan hinh thanh céc thé loai am nhac dan
gian dén chuyén nghiép, trong d6 c6 Hat Xam.

Hat Xam (hay con goi 1a hat rong, hat dao...) la mét logi hinh vin héa
nghé thudt dan gian cé truyén cua dan tée, ciing nhuw nhiéu logi hinh van héa
nghé thugt truyén thong khac cua Viét Nam nhie: Chéo, Tuong, Ca trii... Hat
Xam 1a logi ca nhac truyén doi cua nhitng ngueoi mu loa déi nghéo ¢ Viét
Nam [13, tr. 13].

Hat Xam c6 mét dong chay tir bao doi, gan b6 Véi con nguroi Viet Nam,
dac biét 1a véi cuge song dan da, thi thanh va ké che. Hat Xdm 1a mét dong
hat chuyén nghiép. Tuy khong thanh phuong héi, nhung cdac nghé nhdn khi di
hat thirong 1a mét nhém véi nhau, phan I6n 1a mét gia dinh [16, tr. 4].

Theo Phan Ké Binh, hat Xdm ciing la mét nghé sinh nhai cia bon mu

l0a, nghé dy chinh 1a mét ké ciru ké tan tdt [3, tr. 327].



Téc gia Toan Anh trong “Cam - ky - thi - hoa” ciing dinh nghia hét
Xam 14 16i hét kiém an cua nhitng nguwoi thwong thwong bi muc tat. Ho di mét
déi ba nguwoi téi cde noi dong dan cw. Ho ngoi hét bén bo duwong, truéc cira
dinh, cira chg. Ho ngai chung quanh mét chiéc chdu thau. Thirong 1a mét cap
Vo' chong, chong mu Vo sang, ddt chong di kiém an bang nghé hdt. Pi theo
hodc la dira con, hodac 1a mét nguoi khdc co khi ciing bi muc tat [2, tr. 170].

TOm lai, Hat Xam 1a mot thé loai &m nhac dan gian nhung chuyén
nghiép (chuyén nghiép 1a cin ct vao trinh do phat trién cua am nhac va 1oi
ca), 1a 16i hat cua nhimg nguoi khiém thi, ho ding Hat Xam 1am phuong tién
kiém song, ho di hat rong tir noi ndy qua noi khac, Hat Xam dugc nguoi dan
lao dong tir nong thon dén thanh thi ua thich. Hat Xam dugc cac thé hé nghé
nhan s&ng tao, biéu dién va truyén day theo co ché &m nhac dan gian nhu dao
tao thdng qua truyén miéng, truyén nghé trong khuén kho phuong hoi hoic
cha truyén con néi.
1.1.2. Nguén géc va qua trinh phat trién cia Hat Xam
1.1.2.1. Nguon goc Hat Xam

Trong doi séng van hoa x& hoi ciia nude ta, thuong thi mdi nghé nghiép
co truyén bao gio ciing ton tai mot truyén thuyét vé to nghé. Bo 1a mot hién
twong mang tinh quy luat nham ton vinh, dé cao vi thé nghé nghiép. Xam
cling nhu vay. Truyén thuyét té nghé Xam c6 thé tom luoc nhu sau: Vua tran
Thanh Téng sinh dugc hai hoan tir 1a Tran Quéc Toéan va Tran Québc Dinh.
Thuong yéu hai con nhu nhau, khong biét nhudng ngdi cho ai, nha vua lién
truyén lénh cho hai hoang tir vao riing tim ngoc quy, ai dem vé trudc sé duoc
vua cha truyén ngdi vua. Hoang tr Binh da tim dugc vién ngoc quy, véi 1ong
tham Toan rat gwom choc mu hai mét Binh rdi cuép ngoc dem vé. Trong con
bi cuc hoang tir Pinh di duoc chim muéng tha thirc dn dén cho, vo tinh hoang

tir Dinh di ché ra ciy dan (1a tién than cdy dan bau) vai khic nhac long tu su,



ai 0an. Chang duoc ngudi kiém cii dua ra khoi ring. Tur d6, hang ngay hoang
tar Dinh 1an mo ra xdm chg, nga ba dudng kiém séng bang chinh 15i ca, tiéng
dan cua minh va di truyén day dan héat cho nhiéu nguoi bi khiém thi nhu
minh. Nghé thuat Hat Xam bat dau tir ddy. VA, Thai ti Tran Qubc Dinh duoc
coi 1a vi Td nghé caa Hat Xam.

Mic du chua tim thdy mot vin ban viét ndo khang dinh chinh xac vé
ngudn goc cua Hat Xam nhung qua cau chuyén ¢ trén, cé thé thay rd ba chi
tiét noi bat sau:

Thet nhat, vé ban chdt, Xam 1a nghé thudt &m nhac cé truyén cia nhing
nguoi khiém thi. Duéi thoi phong kién, ho chi cd thé kiém song, ton tai duy
nhdt bang loi ca tieng hat. N6i cach khac, Xdm in ddm tinh nhdn vin ciia mét
logi nghé nghiép trong Xa héi xwa. Béi vdy, vé mdt nguyén tac, méi nhém
Xdam thwong bao gio ciing bugc phdi o it nhat mét nguweoi khiém thi 1am cha
dao. Nhitng ngiroi sdng mat thi khéng hanh nghé dgc Idp, ma chi cé thé tham
gia phu tro Véi tir cach vo chong hay con cdi ciia nguwoi khiém thi. D6 la ludt
bdt thanh van trong xa héi phong kién. Va, thudt ngiz Xam vira c¢é nghia tén
goi thé logi, vira diing d@é chi nguoi hanh nghé nhue: bdc Xam, anh Xam, ch;
Xam hay ¢ Xdm...

Thet hai, nghé thugt Hat Xam gan lién véi cdy dan bau (tién than 1a cay
dan song). Piéu d6 dong nghia véi sw Xac nhdn dan bau ¢6 triréc nhdt trong
Hat Xdm. Vi thé, dan bau con cé tén khdc la dan Xam.

Thet ba, té nghé Tran Qudc Pinh, dong déi con vua. Qua dé cé thé thay
nhitng nguoi Hat Xam da “lwa chon” vi Thanh sw té nghé cia minh Véi
nguon gac thdt cao quy. Piéu dé han nhw mét hinh thirc ton vinh mang tinh te
vé, nham doi phd sw miét thi cia nguoi doi véi cai nghiép hdt xwoéng lang
thang, nay ddy mai d6 cia ngwoi khiém thi. Khi tré lgi hoang cung, Tran

Qudc Pinh bat dau truyén day nghé thudt cia minh cho nhiéu nguwoi clng
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canh ngé. Piéu dé dong nghia véi sie xde dinh nghé thudt Hat Xam xudt hién
truéc nhat ¢ kinh thanh Thang Long — dat ké cho ngan nam vén vat [14, tr. 274].

Hang nam, Xuin Thu nhi ky, tiy vao hoan canh cu thé timg noi cu ngu,
nguoi 1am nghé Xam sé chon ngay 22/2 hoac 22/8 &m lich 1am ngay gid 6ng
t6 nghé Tran Qudc Pinh.

Chuyén vé cu to nghé tuy con nhiéu di ban, song n6 1a niém ty hao caa
nhitng nguoi theo nghé Hat Xam va ca cua nhimg ngudi yéu mén loai hinh
nghé thuat nay. Ho da chang minh rang Hat Xam 14 mot nghé c6 nguén goc
cao quy, tiéng hat Xam day ap tinh ngudi, tinh than lac quan caa nhitng nguoi
khuyét tat, biét dung lao dong nghé thuat dé ton tai, biét gitr gin truyén ba va
duy tri thanh qua von nghiép cua to tién.
1.1.2.2. Qua trinh phét trién cia Hat Xdm

Trai qua may trim nam hinh thanh va phat trién, Xam di thuc sy tao
dung dugc chd dtng ving chic trong nén am nhac c¢b truyén dan toc co
truyén Viét Nam véi nhitng dau an khong thé phai mo. Su dong gop to 16n
vao kho tang nghé thuat dan toc caa nhitng nguoi khiém thi 1a diéu da duogc
khing dinh. Vi tinh chuyén nghiép dic thu, sé phan cua nhitng nguoi Hat
Xam phu thudc hoan toan vao doi song xa hoi. Nhung cai nghiép cam ca lang
thang dau dudng goc cho chiang bao gid thay ddi duoc sé phan. Xam ludn
dugc liét vao tang l6p dan nghéo, quanh nam séng bang tién thuong tu
nguyén cia dam dong khan gia, kiém du miéng an 14 ¢ may man lam. Khong
nghe ai ndi Xam séng sung tdc bao gio. Nudc ndi béo trdi, gap thoi loan lac
giac d, hay gap ldc thién tai mat mua, Xam bao gio ciing 1a tang 16p ganh
chiu hau qua ning né nhat.

Truéc Cach mang thang Tam nam 1945, & nhiing tu diém dan cu dong
dao, nguoi ta thuong gap ting tép nho, chong xam dem theo vo (hoic con) di

hat kiém an. Xam qud quang kep nach ciy dan, tay cam khau tréng manh. Vo
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xam cap chiéc chiéu rach nét, tay cam chiéc thau bep, tay nim dau gay dan
chdng di. Ban ngay ho lang thang tim chd kiém séng, khuya dén lai lan vé cot
cay, quan léu bo trbng nga lung. Xam thuong 1am nghé canh nhitng quan
nuéc, cong cho, cac bén tau xe, cac chuyén do ngang, do doc, dic biét 1a
nhirng dip hoi he, dinh dam noi thon xom.

Thoi chién tranh loan lac, mia mang that bat, nhitng nguoi Hat Xam
khong di sdng ho budc phai di cac noi dé hat muu sinh. Mot bo phan trong s6
d6 da 1én chén thi thanh nhu Ha Noi dé hanh nghé kiém séng. Do vay, mot 16i
hat méi duoc hinh thanh dua trén 16i hat ¢ chén thén qué nhung nhanh hon,
bong bay hon dé phu hop véi khong gian vén soi dong va phuc vu mot 16p
ngudi c6 trinh dd hoc van khac. Xam Tau dién ra doi tir do.

Nguoc xudi 36 phd phuong, bén canh tiéng reng reng quen thudc cua
nhitng chuyén tau dién, nhitng ngudi Hat Xam da khéo 1éo 16ng ghép nhiing
loi tho dugc pho bién thoi bay gio dé 1am phong phl thém nhitng cau hat cua
minh. Pic biét 1a nhiing bai tho dam chat dan gian cua thi si Nguyén Binh

99 ¢¢

nhu “L& budc sang ngang”, “Gidng sang vuon ché”, “Em di tinh vé&”... dugc
cac nghé nhan Hat Xam xoan, nén cac bai tho nay cang c6 sic lan téa manh
mé&. Xam khong nhiing chi diing & noi bén tau, bai cho... ma con di vao nhiéu
loai hinh dién xuéng dan gian khac nhu hat ru, dan nhac hiéu hoic xuét hién
ca trong loai hinh hat Ca trd (xam Nha To). Cung véi tiéng chudng tau dién
leng keng chdn Ha thanh, nhiing cau Hat Xam tra nén gan bo than thiét.

Trong qué trinh phd bién 16i Hat Xam, c6 nhitg ngudi mu hoic nghéo
khd nhung rat c¢6 nang khiéu vé &m nhac da van dung Hat Xam lam phuong
tien kiém song. Am thanh ciia cay dan nhi, bo gb phéach va tiéng hat chat chira
ndi niém tam su du dé lay dong su tric an caa nguoi doi... Va nhu thé, vo
hinh trung Hat Xam tré thanh “dic san” cua nhitng ngudi an xin. Lwong
nguoi Hat Xam dong nhat 12 thoi ky Phap thudc va nhitng nim dau cua cudc
khang chién chéng Phap.
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Thoi ky khang chién chéng Phéap, Hat Xam da vuot ra khoi lity tre lang
theo budc cac nghé nhan dan gian di khang chién, c6 dong tuyén truyén cac
phong trao tidu trir gidc doi, giic dét, dong vién céc tang 16p nhan dan Ién
duong tong quan. Vao cudi nam 1954 dau 1955, dé chdng lai viéc nguoi dan
mién Béc di cu vao mién Nam sau Hiép dinh Genéve, chinh quyén Viét Nam
Dan chit Cong hoa di tap trung nhiéu nhém Hat Xam (gém nhiéu nghé nhan
Xam cua cac ving Ninh Binh, Nam Binh, Hai Duong, Bac Giang, Ha Noi...),
clr nguoi Viét bai va dén cac ving duyén hai phia Bac biéu dién nham van
dong nhan déan khéng di cu.

Thé nhung sau d6, do quan niém “mudén gilp Xam tranh khoi cudc
séng lang thang vat vudng” nén nguoi ta da khong khuyén khich Xam hanh
nghé. Hau hét cac nghé nhan dugc tap hop vao Hoi ngudi mu Viét Nam —
thanh Iap nam 1969. O d6 ho duoc chuyén nghé sang nhitng hop tac xa thu
cong dan lat, lam tam tre, bén choi rom... Chinh vi li do nay ma Xam da dan
ving bong.

Cac bac nghé nhan tai danh dan buéc vao tudi xé chiéu, toan bo vén
liéng nghé nghiép dan theo ho vé thé gisi bén kia, chi con luu lai phan ndo &
kho tu liéu cua cac nha nghién ctiu tim huyét. Pay d6 con vang vong vai bai
ca sot lai trén song phat thanh hay trén san khau Chéo.

Qua cac cong trinh nghién cau thay dugc Hat Xam phat trién va pho
bién nhat vao nhiing thap nién dau thé ky XX, tir khoang thap nién 50 tro vé
sau, Hat Xam bat dau suy thodi va dan mai mat.

Maii dén gitra thap nién 90, nguoi ta méi lai dugc ching kién nghé
thuat Xam dich thuc qua tiéng hat caa nghé nhan Ha Thi Cau (Ninh Binh). Ba
1a “ngudi dan ba hat rong qua 2 thé ky”. Tuy nhién, do tudi cao suc yéu nén
ba da qua doi ngay 3 thang 3 nim 2013. Pay 1a mét ton that vo clng 16n lao
d6i vai nhitng ngudi yéu mén nghé nhan Ha Thi Cau ndi riéng, yéu mén nghé
thuat Hat Xam néi chung.



13

Ngay nay, bo mén nghé thuat Hat Xam ngay cang dugc quan tam nhiéu
hon. Mot sb nghé sy Chéo, ca mda nhac dan toc ciing té chic hoc nghé va 1ap
chiéu Xam méi mé phong Xam cé truyén, dién ¢ chg dém Ddng Xuan va
dinh dén Hao Nam. Vao dau nim 2008, L& gid T6 nghé Xam ciing duoc phuc
dung, nhung duéi dang trinh dién san khiu héa ¢ Van miéu Qudc tir giam,
nhitng mong chap nbi dugc vai manh v caa qué khi.

Té6i day, bo mén Hat Xam lan dau tién s& dugc dao tao bai ban nhu mot
khoa hoc. Pay 1a du an hop tac giita Trung tdm nghién ctu, bao ton va phat
huy 4m nhac dan toc (thuoc Trung tdm nghién ctu bao ton va phat huy van
hoa dan toc Viét Nam), véi Hoc vién Am nhac Quoc gia va Cong ty IMC.

Tai Ninh Binh, qué huong ctia nghé nhan hat Xam Ha Thi Cau da tién
hanh nhiéu dong thai nham bao ton, luu gitr va phat trién loai hinh van hoa
dang c6 nguy co that truyén nay. Cu thé, ngay 14/11/2011, UBND tinh Ninh
Binh d3 phé duyét dé an s6 04/PDA-UBND vé viéc “Khoi phuc, bao ton va
phat trién nghé thuat hat Xam”. Bé an dugc Nha hat Chéo tinh Ninh Binh
phdi hop véi UBND huyén Yén M6 t6 chirc thyc hién tir cudi naim 2011. Bén
cudi thang 2/2012, tinh Ninh Binh da to chirc cong dién bao cao giai doan 1
cia dé an. Hon 10 diéu hat mang ddm ban sic vin héa dan toc da duoc cac
nghé sy cua thu dé6 Ha Noi, nghé sy cua nha hat Cheo Ninh Binh, nghé nhan
Ha Thi Cau va cac hat nhan vin nghé cua huyén Yén M0 trinh dién véi nhiéu
lan diéu Xam noi tiéng nhu: Xam chg, Phon hué, Riém hué, Hat ai, Chénh
bong, HO bén mua, Ba bac, Xam Sénh, Thap an... Cac tiét muc duoc chuan bi,
dan dung cong phu, thé hién mot cach co ban, sau sic tinh chat caa cac lan
diéu Xam, thu hut sy quan tdm cta dong dao khan gia.

Bén canh nhiing viéc 1am mang tinh 1au dai, t6i 15/4/2013, Ninh Binh
t6 chirc chuong trinh “Tri 4n nghé nhan Ha Thi Cau”. Chuong trinh c¢6 sy gop

mat caa cac nghé sy Trung uong va dia phuong.
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Pé tiép tuc tri 4n ngudi nghé sy dong qué caa qué huong, tinh Ninh
Binh dang trin tro thuc hién tiép phan 2 caa dé& an “Khoi phuc, bao tén va
phat trién nghé thuat Hat Xam”. Vai quyét tam 1am séng day nghé thuat Hat
Xam va tré thanh mot “dac san van héa” cta Ninh Binh, timg budc hoan
thién cac chi tiéu dé dé trinh UNESCO c6ng nhan Hat Xam 1a di san van hoa
phi vat thé.

1.1.3. Phwong hdi va méi truwong dién xwong cia Hat Xam
1.1.3.1. Phuong hgi Hat Xdm

V& mit co cau, do dic diém khiém thi nén mé hinh gia dinh duoc coi la
phU hop nhat véi mot nhdm Xam (ganh Xam) dién hinh. Vo chong, cha me,
con céi cung dat diu nhau Iap thanh tirng nhom riéng I1é 1am nghé, vira tién
cham so6c ngudi kém mat. Ciing nhuw nhiéu thé logi &m nhac cé truyén chuyén
nghiép, nhitng nhém Xam mai ving tu hop véi nhau thanh nhitng phirong héi
nghé nghiép — mét té chirc XA hgi dinh hinh goi la phwong Xam, lang Xam
hay hgi Xam [14, tr. 279].

Nguoi ding dau phuong Xam thuong 12 ngudi cao tudi, gioi nghé nhat
va c6 kha niang quy tu, chi dao moi hoat dong nghé nghiép, goi 1a Tram (hay
Trudng) phuong.

Theo nha nghién cau Tran Viét Ngit, ditng dau lang, héi co cac Bo,
phan ra Bo nhat (trén 70 tusi), B nhi (trén 62 tudi) va B ba (trén 56 tudi).
Truc tiép diéu hanh céng viéc cua lang, héi la Truéng nhdt trong coi moi viéc
chung, c6 Truéng nhi, Triwong ba givip dé dén doc cac top lon nho [13, tr. 14]

Mot thoi, Xam Ha Noi, rdi Hai Phong dit thém I¢ mua Truéng. Danh
vi BO thi thy tudi doi véi trinh d6 nghé nghiép va dao duc nhat dinh. Chuc
Truéng phuong duoc lang hoi bau hai ndm mét 1an vao dip gid T6, do cac top
dé cu. Do phai giao thiép voi cac quan khach, dinh dam nhiéu noi, cling c6

phan do tu twong phong kién hep hoi, nhiéu nir nghé nhan gioi nghé duoc ba
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con kinh né va mén chuéng ma van khong dugc hoi lang bau lam Trudng
nhat; nhu ba Trum Nhén & Nam Dinh dan hat sic sao 1a thé ma chi duoc bau
1a Truéng ba; nit xam Hai Thin & Son Tay tuy ca lang tin nhiém ciing chi
nham chirc Trudng nhi.

Trueong phirong thong kéu 1a 6ng Trim, ba Trum c6 nhiém vu dan xép
cac cugc tranh chdp lam an, chia khu hanh nghé cho ting top, tro gidp ké om
yéu, bj tai ngn khi hanh nghé, té chic hop lang vao cac dip tét; té chire danh
gi& cac cugc hat tho méi lan gié To; t6 chirc day dang hdt cho con em cdc
top... Co thé néi, “la lanh dum la rach” la nét an, nét & that cam déng o
nhiing nghé si mii lIoa. D6 la phong héa cao cd & phwong Xdm, dwoc xem nhu
mét “khdang thé” mang tinh tw vé bén viing [14, tr. 279].
1.1.3.2. Méi truong dién xuéng cua Hat Xam

Trong nén am nhac dan toc co truyén Viét Nam, Hat Xam 1a mot loai
hinh nghé thuat hat rong cta nhitng nhdm ca hat dan gian sinh séng lang
thang nay day mai d6. Chinh tinh chat nghé nghiép nay quy dinh méi trudng
dién xuéng caa Hat Xam. San khau caa ho don gian la géc da, bén nudc, san
dinh, goc phé, dau chg, bén do... Cho 1a noi tu hop déng ngudi, noi biéu dién
dé kiém sbéng dau tién cua cac “nghé sy dan gian. Tir day xuat hién thé loai
Xam cho - thé loai khéi dau cho céc loai hinh Xam khac.

Mai truong dién xuéng ctia Xam rat da dang, khi 1a khudn vién cua gia
dinh kha gia vao nhitng dip mua mang boi thu, mang tho, chdc tung & trong
lang... ma Xam goi 1a di hat chuc, c6 khi lai xuat hién & ca ddm ma, dam
gid (tiéu biéu nhu nghé nhan Ha Thi Cau). O ving nong thén nguoi ta
thuong thay Hat Xam & dinh, dén, hay canh mot quan nuéc, goc da dau lang,
bén do...

Nhitng nam dau thé ky XX, giai doan thuc dan nta phong kién, thoi ky
chién tranh chéng Phap, nhitng ngudi Hat Xam ¢ cac ving qué “dum to, dim
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nhé” cing nhau 1én chén thi thanh nhu Ha No6i dé hanh nghé kiém séng. Mua
mang that bat, thoi chién loan lac, ganh Xam & thon lang xwa budc phai tim
moi truong méi dé séng, ho nguoc xudi theo cac chuyén tau dién 36 phd
phuong, cac bén xe bdi cho. Nhitng chuyén tau dién hanh trinh ngén, tiéng
leng keng béo hiéu tau di tau dén, dong duc ngudi qua lai va dé dang thu hat
ngudi xem di 1a khong gian dién xudng ly tuong cho loai hinh nghé thuat doc
d4o nay. Bén xe dién Bo HO6 nam ngay dau dai 16 Francis Garnier ngay ay
(ngay nay la phé Pinh Tién Hoang), déu déu ché khach nguoc xudi quanh Ha
Noi, da tro thanh dia chi quen thudc dic trung van hda cua nguoi dan Ha
Thanh. Dé rdi khic ca Xam vang Ién, 1am cudc séng 6n a0 thi thanh nhu c6
chén dimng chan, d6 chinh 1a Xam Ha Noi hay con goi 14 Xam tau dién. Theo
loi ké cua hoc gia Td Ngoc Thanh, hdi con nho, ong da tirng ching kién bén
Phuong Xam “tran git” bén goc ho Hoan Kiém. C6 thé néi dé 1a thoi ky cuc
thinh cta nghé thuat Hat Xam. Phan nhiéu, cdc nhém sé& “cat cu”, khoanh
viing hoat dong riéng biét va khong “lan sdn” nhau. Mic du tau dién khéng
con nita nhung hon Xam xua van ton tai cung thoi gian.
1.2. Loi ca va cach thirc phé tho trong Hat Xam
1.2.1. Ngi dung loi ca

Noi dung 1oi ca trong Hat Xam rat phong phi vé thé loai nhu: ca dao,
tuc ngit, truyén tho dan gian, ho veé... Noi dung cua cac bai Xam dugc thé
hién ¢ nhiéu khia canh mang tinh tu sy nhu cong on cha me, than than trach
phan, néu guong cac anh hung, liét sy, tinh yéu nam nix, chuyén trong lang
ngoai xi... déu duoc cac nghé s xam truyén tai mot cach hap dan. Dac biét
cha dé cham biém, 1én an da kich nhimg théi hu, tat xau trong xa hoi 1a dé tai
ndi bat & Hat Xam, véi dé tai nay hé thong bai ca rat da dang va phong ph.
Ngoai ra, Xam ciing khai thac thanh cong cha dé& ngudi phu nit, nhitng bai ca
chia s¢, cam théng véi nhiing ndi niém cua phan gai ma dao, phan lam dau,

ké goa bua, nguoi vang chong chinh chién tha huong... luén dugc xem 1a
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nhitng chi d& doc déo. Trong d6 nhitng bai Xam mang tinh ty truyén, than
than tranh phan duoc xem nhu 161 ndi ho biét bao than phan ngudi phu nix
dudi ché @6 phong kién trong nam khinh nit. Khai thac chu dé nay, Xam
duong nhién chiém dugc tinh cam cta cac ¢ cac ba, mot déi twong quan
trong & nhitng noi cho baa, luén 14 lwgng khan gia khong nho caa Xam.

Loi ca nhitng bai Xam c6 truyén thuong khong co tac gia, con Xam
Tau dién thuong van dung nhiing bai tho ¢6 tén tac gia: Tho Nguyén Khuyén,
Tan Pa, Nguyén Binh, Phan Boi Chau, TG M&... Ngoai ra, Xam con sir dung
nhiéu lan diéu dan ca cia ving dong bang Bac Bo khac nhu trong quén, co 1a,
héat vi, ru em, quan ho, cheo,... hoac ngam tho. Cac lan diéu dan ca khac khi duoc
diing trong Hat Xam da duoc "xam hoa" theo phong cach dic trung ctia Xam.

Cac nghé nhan xam luén hoc hoi, bo sung thém 1oi méi dé lam phong
pha “vén liéng” ctia minh, tir nhitng cau tuc ngit, ca dao, nhirng cau truyén
truyén miéng tir noi nay, noi kia duoc cac nghé nhan Hat Xam tich liiy roi lay
ra sang tac, sir dung. Nhu vay Xam da tro thanh noi luu giir va truyén ba kho
tang van hoa, van hoc v cung phong phu.

Trong thoi Ky chua c6 phuong tién truyén thong dai ching nhu ngay
nay, nén nhitng nghé nhan Hat xam tré duoc coi 1a phuong tién nhiéu théng
tin mang tinh thoi su ndng hoi, ho tré thanh nhan vat tiéu biéu, tao cau ndi,
dic biét cho viéc trao doi van hoa, thong tin giita cac ving mién.

Ca tir ctiia Xam 14 thé tho luc bat, luc bét bién thé c6 thém céc tiéng lay,
tiéng dém cho phu hop véi lan diéu. Loi ca caa nhitng bai Xam chju anh
huong sau sic va quan hé mat thiét véi tuc ngit, ca dao, dan ca, diéu nhac
viing chau thd sdng Hong, nén mang hau hét dic diém cua van hoa dan gian
viing, khi van dung ngdn ngir quan chung day sang tao, két hop khéo Iéo tiéng
hat va tiéng nhac cuing véi sé dong tac tuy con don gian, thuan phac nhung

thé hién hét 1ong cua nghé nhan.
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Nhitng bai Hat Xam duoc coi 1a "kinh dién" cua nghé thuat Hat Xam
nhu: Thdp an, Loi nay, Dat nwoc cang béo, Anh Khoa..., hoac Theo Pdng
tron doi do "than xam" Ha Thi Cau dat 1oi,. ..

Strc hap dan cua Hat Xam 1a & nhitng lan diéu hat véi nhip tréng phéch
tuoi vui cudn hit khéo hoa ciing tiéng bau, tiéng nhi ni non réo rit va & ca noi
dung hét sac phong pht cua 101 ca. Ngudi Hat Xam tu sy vé than phan cua
minh, ho ké vé ndi khé cua nhitng nguoi nghéo khd, nhitng canh doi ngang
trai. Hat Xam con bac 16 tinh than lac quan yéu doi caa Iop nguoi binh dan
mu 10a, vuot qua canh ngd kho khin va vuon 18n kiém séng bang lao dong
nghé thuat caa chinh minh.

1.2.2. Cach thic phé the

Trong Hat Xam 1oi tho c6 anh hudng truc tiép toi cau trdc mot bai
Xam. Sy anh huéng ndy phu thudéc vao cam htng va cach phé tho cia mdi
nghé nhan. Thé tho dugc dung trong &m nhac Xam 1a tho 6/8 (luc bat) hoac
6/8 bién thé. Pho tho trong Hat Xam rat da dang va hét sic phong phd. Mi
lan diéu, sic thai tinh cam lai c6 cach phd tho khac nhau, tir d6 cho ta hiéu
qua am nhac khac nhau.

* Pho tho xudi chiéu: Loi tho gan nhu giir nguyén vi tri cia céc tir khi
phd am nhac. Hay néi cach khac cau tho gdc khong thay doi, ngudi phd tho
d6i khi chi thém nhing tir phu (hu tir) vao cho nét giai diéu thém phan phong
phu. Song, ddi véi viéc phd tho & dang tho xudi chiéu, viéc str dung hu tir chi
xuat hién ¢ rat it bai. Cach phd tho nay chi xuat hién trong Xam tau dién,
Xam tau dién it nhiéu da anh huéng am nhac Phap.

* Pho tho theo kiéu dao chiéu: Phd tho dao chiéu c6 nghia 13 trat tu
cau tho khong con nguyén ven nhu cach pho tho xudi chiéu, day 1a nét dac
trung, doc dao trong cach phd tho cua nghé thuat Hat Xam. Cach phé tho nay

la cac tir cudi cau thuong duoc dua 1én dau cau, sau d6 toan bd cau tho dugc
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theo dting vi tri ciia né, dic diém nay chi xuat hién & nhiing cau tho 6 trong
cip tho 6/8. Pho tho theo kiéu dao chiéu c6 nhiéu cach, phd bién nhat 13 hai
cach: Pao 2 tir va dao 4 tu.

Pao 2 tir, tuy khdng duoc van dung nhiéu nhu dao 4 tir song nd ciing
d3 tao nén nhitng nét riéng cho Hat Xam. Pao 2 tir chi xuat hién & cac bai
duoc phd trén diéu Ba bac: Bai Loi ndy, phan theo diéu Ba bac trong bai
Theo Pang tron doi...

Vi dy: Phan theo diéu Ba bac trong bai Theo Bdng tron doi do nghé
nhan Ha Thi Cau sang tac

“Ddn dau ké tir khi

Tir khi ¢6 Bang i11i ddn dau”
Loi tho gbc:

“Tur khi ¢6 Pang ddn dau

Tuw do déc dp, qua cau nguy nan”’
Vi du: bai Loi ndy do nghé nhan Ha Thi Cau hat

“Loi nay oi anh trang oi

Trang oi nghe thiep i1iidan loinayiiii”
Loi tho goc la:

“Trang oi thiép ddn loi nay

Cuwa nha giao pho déem ngay mac ai”

P4o 4 tir, thuong thay & cac lan diéu Xam cb. Vay nén c6 thé khang
dinh day 1a nét dic trung chinh trong phd tho caa Hat Xam.

Vi du: Phan theo diéu Thap 4n trong bai Theo Pang tron doi cua nghé
nhan Ha Thi Cau

“Me ké tir khi mdy con nghe thoi chi me ké tir khi
MGi sinh con da biét gi dau thwong”

Loi gbe la:
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“Con nghe me ké tir khi
MGi sinh con da biét gi dau thwong”

* Phé tho kiéu “vay, tra”: Vay, trd |a thuat ngi dan gian ma cac nghé
nhan Hat Xam van thuong dung khi nhic dén phé tho & dang nay. Vay, trd rat
pho bién trong Hat Xam, xuat hién & hau hét cac lan diéu Xam cb truyén, tao
ra nét dic trung riéng ctia Hat Xam.

Vay, trd c6 dic diém noi bat 13 toan bo cau 6 trong cip tho 6 cua cap
tho sau dugc nghé nhan vay dé hat ngay sau khi toan bo cap tho 6/8 cua tro
trudc hoan thanh. Chinh vi vay vay, trd chi xuat hién ¢ cudi mdi trd nhac va
dau trd nhac tiép theo, tao su két ni giira cac tré hat. Pho tho theo kiéu “vay
tra” rat tinh t& & chd tao cho nguoi nghe thay cau truyén duogc ké trong bai
Xam chua dung lai & day, hay néi cach khéc 1a tao cho nguoi nghe cho doi
mot tré nhac tiép theo.

Vi du: Phan theo diéu Hué tinh trong bai Theo Bdng tron doi do nghé
nhan Ha Thi Cau sang tac

Giét gidc Ciru nwdc giir thi bién cuong

Me khuyén con vieng budc lén dwong (cau vay)

Luu khong
Me khuyén i con vizng budc lén dwong (Cau tra)

Hiéu trung ven nghia, coi thiong gian i lao

Nhin chung, trong ba cach phé tho trén, cach phd tho theo kiéu dao
chiéu va vay tra c6 méi lién quan mat thiét vai nhau, khi trong bai cé vay tra
thi ciing xuat hién dao chiéu. Pho tho xudi chiéu chi dung doc lap, khi trong
bai pho tho xudi chiéu thi khong xuat hién ddo chiéu va vay tra.
1.3. Am nhac trong Hat Xam
1.3.1. Thang am va diéu

Thang am va diéu, la cach goi ctia su twong quan gitra cac am trong

mot thang 5 4m tao thanh mot hé théng. Hé théng cac am trong thang 5 am
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nay duogc ndi tiép vai nhau boi nhitng quang mot cung (twong tng Voi quang
2 truéng trong &m nhac phuong Tay) va nhitng quang mot cung rudi (tuwong
ung véi quang 3 thir trong &m nhac phuong Tay). Tuy theo cac lan diéu, bai
ban trong thé loai &m nhac nao d6, cac 4m c6 mdi quan hé khac nhau, tao nén
cac cam giac vé tinh chat, mau sic cua cac lan diéu, bai ban nay khac nhau.

Trong bat ky mot loai hinh nghé thuat nao, thang am diéu ciing c6 mot
vai trd quan trong, mdi tdc pham &m nhac déu duoc tao nén bai mot loai diéu
nao do, né 1a phan cang/long ban, gép phan quan trong dé tao nén dic diém,
mau Ssic cta tdc pham véi nhitng nét cau tao dic trung riéng, dé tir d6 giup
ngudi nghe phan biét ra tung loai hinh nghé thuat.

Hat Xam ciing nhu nhiéu loai hinh ca nhac dan gian khac caa Viét Nam
duoc hinh thanh trén co s¢ cua thang 5 am véi cac dang cau tric khac nhau.
Trong d6 ¢ bai dugc ciu tao trén mot dang thang 4m diéu ciing c6 nhing bai
1a su két hop cua cac dang thang am diéu khac nhau, d3 mo ra nhiéu co hoi
cho su van dong cia dudng nét giai diéu ciing nhu thé hién cam xuc. Trong
qué trinh phat trién caa giai diéu nd con xuat hién them mot sé6 &m phu tao
thanh nhitng quéng nira cung voi cac bac chinh cua thang am dé ting cudng
tinh chat bi ai.

Trong Hat Xam, giai diéu cha yéu duoc xay dung trén hai diéu: Huynh
va Nam.
- biéu Huynh cé cau tao quang giong véi diéu Cung trong diéu thuc 5

ctia 4&m nhac Trung Hoa. Pay 1a dang diéu thirc rat phd bién trong &m nhac
dan gian Viét Nam, nhat 14 & mién Bac. Dac biét rat pho bién trong nghé thuat
Hat Xam.

- Piéu Nam c6 cau tao quéng gidng véi diéu Vi trong diéu thic 5 cua
am nhac Trung Hoa. Diéu thtrc nay ciing duoc ding rat phd bién trong cac thé
loai &m nhac truyén thong, dac biét rat pho bién trong nghé thuat Hat Xam va
trong quan ho Béc Ninh.
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1.3.2. Lan diéu trong Hat Xam

Nghé thuat Hat Xam ciing nhu rat nhiéu thé loai nghé thuat co truyén
khac cua Viét Nam déu c6 nhiéu lan diéu, lan diéu 1a nét dic trung riéng cua
loai hinh &m nhac d6, mdi lan diéu c6 mot “long ban”, 13 phan cing cua moi
lan diéu, tir phan cimg d6 cac nghé nhan trinh dién nhiéu di ban khéac nhau.
Phan ctimg khong thay d6i, phan mém co thay doi.

Theo tac gia BUi Trong Hién thi “Xam sir dung khoang trén 10 lan
diéu”, con theo Tran Viét Ngir “Hat Xam ¢ may tinh phia Bac thuong van
dung 8 diéu. Do 1a: Xam che, Chénh bong, Riém hué, Ba bdc, Phon hué, Ho
bon mila, Hat ai va Thdp an.

Hat Xam tuy la mot nghé thuat hat rong, nhung né di khong nging
phat trién dé rdi dinh hinh nhu mot bo mdn &m nhac chuyén nghiép véi hé
théng bai ban va lan diéu hét sic doc ddo. Co hai cach hiéu vé 1an diéu trong
nghé thuat Hat Xam. Mét 13, 1an diéu vira 1a tén diéu dong thoi ciing 13 tén bai,
hai la tén bai khéng trung véi tén lan diéu. Nhitng bai co tén trung lan diéu la
nhitng bai chuan muec, dugc cho 1a ra doi sém nhat trong hé thdng céac bai
thudc lan diéu dy. Theo théng k&, Xam cd khoang 400 bai (hau hét 1a truyén
miéng) véi nhiéu lan diéu da dang va phong phu, ciing c6 nhiéu cach phan
chia thé loai khac nhau nhu:

- Chia theo t&n goi nhu: Xam Thdp an (theo t&n bai xam ca ngoi cong
duc caa cha me), Xam Anh Khod (theo tén bai tho dugc hat theo diéu Xam
Tién chan anh Khod xuéng tau cua A Nam Tran Tuan Khai), hay bai Ba bdc
trén lan diéu Ba bac.

- Theo muc dich, ndi dung bai Xam: Xam dan van (dugc chinh quyén
khuyén khich sang tac dé tuyén truyén, van dong quan ching)...

- Theo méi trudng biéu dién: ngodi Xam chg va Xam c6 dau (hay con
goi 1a Xam Nha to, Xam Ba bac, Xam Nha tro, Xam Hué tinh) sau nay con c6

mot dong Xam caa Ha Noi goi 1a Xam Tau dién thudng duoc hat trén tau dién.
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Piéu Xam Cho 12 loai khoi dau cho cac loai hinh Xam khéac. Pay 1a mot
trong nhitng 1an diéu c6 sém nhat, tiéu biéu va phd bién nhit caa Hat Xam.
Dic trung cua Xam cho 12 gian di ngian gon, thuong van dung thé loai tho luc
bét, it dung tiéng dém. Giai diéu gén vGi hat noi, dé hat, dé dan & cac cau luu
khong, cau néi, co thé hat theo hodc ddng ca phan cubi mdi doan.

Piéu Chénh bong (Xdm xoan) rat duoc nghé nhan wu dung, dic trung vui
vé phan chan. Chénh bong thudng van dung thé loai tho luc bét, it dung tiéng
dém. Giai diéu gan vai héat n6i, dé hat, d& dan. Chénh bong mo dau bang mot
khic nhac dao, di co dao cau dé tao vé, c6 cau ndi, luu khong dé két tro. ..

Diéu Ba bdc La diéu doc dao nhat cua nghé thuat Hat Xam, diéu Ba
bac duoc coi la diéu Xam thinh phong vi thuong chi hat trong nha. Diéu Ba
bac c6 nhip d6 cham nhat, giai diéu duyén dang dong dua, hay 1ong vao
nhitng nodi dung yéu thuong tha thiét, Iy & cao ca. Diéu ndy nhap vao sinh
hoat hat 4 ddo ma mang tiéu d& Xam nha tro.

Diéu Riém hué (Hué tinh) thuong 1dng vao hat vai nhitng noi dung trao
tinh, ho hen, nhé thuong, tréng ngong, nghe da diét. Diéu hét rat tinh té, cau
trdc cAu hat gan véi chénh bong nhung do tinh chat &m nhac & thé giao duyén
trit tinh nén xuat hién nhiéu tiét tiu dao nghich ¢ cac khd nhip. Phan nhac
dém thudng cd thém céi trong com ting thém phan duyén dang cho cu hat.

Piéu Phon hué (Ha liéu) chinh 1a diéu héat chira chan nhiing oan hon,
dau thuong vé nhiéu ndi cuc nhuc khd dau caa chi em trong xa hoi cii bang ca
mot doan dai, ¢ khi kéo dai téi muoi nam, hai muoi nam trd, ciing c¢6 khi
dim bay tr6 hoic it hon néu dugc xen k& vao nhiing tich chuyén dai, phdi hop
véi nhiéu lan diéu khac. Nhitng doan luu khong thuong kéo dai va cham réi,
nhi hd hoac bau dugc phat huy tdi da cac ngdn nhan rung vudt vo “gan chim”

nirc né, nhu khoc - nhu t - nhu gian - nhu oan - nhu than. C6 18 ciing vi tinh
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chat &m nhac phai thé hién dén muac d6 clng cuc cua tdm trang 1a thé nén
phon hué con c6 tén ndm na diéu Nir 0an.

Piéu HO bon mua, ban than tén lan diéu cling d phan nao noi Ién tinh
chat cua diéu hat. HO bon mua nam ¢ dang hat néi thé so, mang tinh ké 1&
chuyén ding vé cong viéc lam an trong nam ctia nha néng. Chir “ho” & day
khong mang y nghia dién ta khong gian rong mé nhu moi tiéng hd ¢ mién
song nude hay dong ruong hoic nhu ho doé ctiia may béac thuyén chai, tho rung,
nong phu kéo gd. HoO trong HO bén mua 1a loai ho rang, ho 16 1o, 1a nhiing
diép khic sau timg doan nhac ngan véi 1oi tho 6/8 dung di, vui tuoi khoé
khoan. Noi dung khéng ngoai nhitng cau chuyén vé 1am lung cay cay cua nha
nong, lai thém 1oi hat duoc g tac ngau hang tai chd nén da nhanh chong 16i kéo
ngudi nghe vao cudc, tao khong khi séi dong, ndo nic ma gan giii hon nhién:

Dan lang rang la dén lang oi
Vui vé ai o1 tung bung

Piéu Hat ai 1a diéu hat mang dic tinh rd nét cua nghé thuat Hat Xam.
Theo nha nghién cau am nhac dan gian Tran Viét Ngi, tinh chét than thé 0an
trach pha chut hai hudc cia Hat ai chinh 1a sy anh huéng sau sac vé ca loi hat,
giai diéu cling cach két cau caa diéu Hé mdi trong Chéo.

Diéu Thdp an, so vai Hat ai, Phon hué, thi Thdp an khéng mang ning
chat bi thuong nhu vay. Nhung noi dung va 16i ké Ié vé 10 diéu 4n nghia cua
ngudi me ddi véi con tir 1dc sinh ra cho t6i lac truong thanh da khién cho diéu
hat duoc mang ludn cai tén “thap an” that ngan gon va day du. Giai diéu mang
tinh ty su trit tinh ndng 4m, véi nhimg cau luu khong nghe da diét, 8m &, man méc,
xa x0i va roi 1a nhitng cau hét tiép ndi nghe that x6t xa, thwong cam véi nhiing ndi
niém dang cay cuc kho vo van cia nguoi me di c6 con hay da mat.

Bén canh hé thong lan diéu riéng, do nhu cau lam phong phu, da dang

thém kho tang nghé thuat cua minh, nén Hat Xam da khai thac thém mot s6
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lan diéu cua cac loai hinh dan ca khac vao, tam goi 1a Xam hoa cac lan diéu
khac. S& khong thay la khi nghe Xam hét Tréng quan, hat Vi, Lay Kiéu, ngam
Sa Mac, rdi ca Hanh Van, Luu Thuy, Nam thuong... ctia ca Hué, 16i giong
Phi - Sir ctia Chéo, Chau Vin va Ca tru... Tham chi ca nhiing giong cia gidi
thay phu thay bat ma trir ta nhu diéu Sai chiang han. Sa mac mang tinh chat
budn, thudng duoc ding trong nhiing cau ngdm ngoi, gidi bay tam su. N6
xuat hién & hau hét cac bai Xam nhung chi véi vai tro phu. DU vay nd lai hét
stc quan trong, tua nhu sy dan dat, gioi thiéu tinh cam cua bai. Tréng quan 1a
16i hat giao duyén gan lién véi sinh hoat vian héa tinh than cua cac chang trai
cd gai déng bang Bac Bo. Khi Hat Xam khai thac 1an diéu nay va Xam hoa
bang cach ting cuong thém cac nhac cu dém (trbng quan nguyén ban khong
c6 nhac dan nhi, sénh phach déém). Co la cling 1a mét lan diéu hat giao duyén
dong bang Bac bo. Véi tinh chat trong sang, trit tinh, diéu co la cling thuong
xuyén dugc cac nghé nhan Hat Xam khai thac dwa vao trong cau hat caa minh.
Hat Vi ciing dugc cac nghé nhan Hat Xam hat dé tao diém nhan, dé thay doi
khong gian, mau sic am nhac nham ting tinh hap dan cho lan diéu Xam. Hat
Sai 14 &m nhac cua céc thay phu thuy st dung dé minh hoa trong cac khoa
cing. La diéu hat co tiét tdu ron rang, 16i cuén da dugc cac nghé nhan Hat
Xam khai thac dua vao trong cac bai Xam, tham chi con khai thac dé n6 tro
thanh mot dac diém 1oi ca.
1.3.3. Giai diéu

Vung ddng bang Béc b 14 noi sinh ra nhiéu loai hinh nghé thuat va ca
hat dan gian dac sac cua dan toc, giai diéu cia Hat Xam c6 nhiig nét dic
trung chung, c6 mdi lién hé mat thiét véi nhiéu loai hinh ca héat dan gian trong
ving. Tuy nhién bt ct loai hinh nghé thuat nao cling c6 nhimg nét dic trung
riéng, dé khi giai diéu d6 vang 1én ngudi nghe nhan ra ngay day la loai hinh

am nhac nao.
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Giai diéu ctia Hat Xam duoc tao nén bang céch pho tho. Qua trinh phat
trién cua giai diéu thuong dung cac chit dém/hu tir “i , 0”. véi tiét tAu xen ké
nhip noi, nhip ngoai, lam cho cau nhac dugc hoan chinh.

Hat Xam 1a 16i hat ké (ké tich) nén giai diéu trong Hat Xam thuong c6
16i tién hanh khic khuyu vai nhitg budc di nhay quing xa, mot sb it 1a budc
di lién bac tao tinh 6n dinh cho giai diéu din dén sy biéu hién da dang vé mat
noi dung.

Quéang: Ngoai nhitng quing 2 lién bac da phan c6 cic quing xa nhu:
Quéng 4, 5 la quang thuan, quang 7 1a quing nghich, tham chi 11 dé cach diéu
hoa. Chinh cac quang nhay xa nay con hd tro cac huéng di phan hoi, diéu nay
da tao ra cho giai diéu khuc khuyu va @m vuc cia cac bai dugc mé rong.

Am vuyc: Tim hiéu cac bai dan ca cho thay nhiéu bai c6 am vuc hep
giai han trong vong mot quang 8, tham chi co bai chi giagi han quang 5, 6 (hat
Dam Nghé Tinh, hat Pum - déng bang Bic Bo). Nhung doi vai nghé thuat
Hat Xam, am vuc cia cac lan diéu nay ludn ludn 1a ngoai quéng 8.

Luyén: La cach biéu dién cac &m lién voi nhau duoc ky hiéu bang mot
duong cong cung dit ¢ trén hay & dudi cac ndt d6. O ban nhac ¢ 1o, khi gap
dau luyén thi phai hat luyén. Hat luyén 1a hat mot tiéng hat nhung phai uon
theo d6 cao cua hai hay nhiéu nt khac nhau nam trong pham vi c6 dau luyén.

Trong cac lan diéu Hat Xam am luyén duoc xuat hién nhiéu ¢ cac bai
mang tinh chat buén nhu 13: Hat ai, Phon hué, Thap an, Anh khoa,... Cac dang
luyén ¢ day thuong la cac nét lién bac chim 2, 3 tham chi 5,6 ndt, doi khi
luyén lién may nhip theo hinh lugn s6ng 1én, xudng.

Nhan vudt: C6 vai tro tao su rd rang thanh diéu loi ca, hay néi cach
khéc 1a khac phuc nhitng ca tir trai dau bang cach thém ndt nho (nét hoa my)

& trudc hay sau nét chinh, luyén Ién hoac luyén xudng. Huéng cia am vudt
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theo chiéu di 1én hay di xudng déu co lién quan mat thiét d¢én thanh diéu loi ca,
dic biét nhitng am vubt quang rong no 1a nét dic trung ctia Hat Xam. ...

Hat Xam 1a 16i hat ké chuyén nén am nhan vudt ¢ day déong mot vai trd
quan trong lam rd thanh diéu loi ca, nhd 6 Aam nhan vudt ma cac budc nhay
cua giai diéu c6 phan mém mai hon.

Trong tat ca cac lan diéu Hat Xam déu thay xuat hién &m nhan vudt boi
ban than thanh diéu tiéng Viét nén phai tao ra nhitng &m nhan vudt nay.
Nhitng am nhan vudt thuong xuat hién & nhirng tir c6 dau hoi, diu sac.

1.3.4. Nhip diéu

Trong nghé thuat Hat Xam c6 hai loai nhip, nhip diéu ré rang va nhip
diéu ty do, phan I6n cac diéu Xam chinh tong déu c6 nhip diéu rd rang, trong
d6 c6 nhiéu bai thém nhiing khuc ngdm dau, giira hay cudi, nhitng khic ngam
d6 1a Xam muon 16i hat Sa mac, 1ay kiéu, hét vi 1a 16i hat ngdm ngoi nén c6
nhip diéu tu do.

Loai 1: Nhip diéu cd tiét phach rd rang nam trong khuén nhip véi 2 dang:

- Nhip ngoai: Gém ddo phach va nghich phéch, tiét phach nam ngoai
khudn nhip. Nhip ngoai tao nén tinh chat hai huéc, di dom.

- Nhip néi: La nhitng tiét phach nam trong khudn nhip, khéng phai dao
phach, nghich phach ma nhan vao nhitng chd c6 trong am thuong c6 tinh chat
binh tinh yén a khGng xao tron nhu dang nhip ngoai.

Loai 2: L& nhip diéu tu do khéng c6 nhiing khudn nhip ¢b dinh thuong
ding trong nhitng bai ngdm vinh nhu: Sa mac, bdng mac ngam tho véi nhiing
am hinh tiét tau ngan dai va luyén nhiéu.

1.3.5. Cdu trtc (khtc thic)

Trong Hat Xam 1oi tho ¢6 anh huang truc tiép téi cau tric mot bai Xam.

Mot bai hat Xam dugc coi 13 ¢ cau trac day du thuong gom cé cac phan nhu:

Via - Tr6 m& dau - Trd than - Cac trd nhic lai - Trd két
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Tuy nhién khong phai bai nao ciing vay.
C6 bai: Via - Tro than - Tré két
Via - Trb mo dau - Trd than - Tréd két

Ciing nhiéu bai khéng sir dung via (khdng sir dung ngam dau, giira
hay cudi):

Tré mo dau - Trol....Tro két
Hay: Trol - Tro2....Trd két

Pic biét caa ting phan:

Via: Via thuong khdng nam trong lan diéu, via cd thé 13 mot cau noi,
vira €6 chic ning xac dinh hoi cua lan diéu, nhu 1a phan trinh bay tinh chét
am nhac cua lan diéu d6. Vira ding rat it ndt, nhitng not dic trung thuong
duogc thé hién ¢ phan nay. Tiét tiu tu do dan trai ma khong co quy dinh, 1a thé
tu do nén via dai ngan tuy thuoc vao sy ngau hing cta nguoi dién.

Vi du nhu bai Xam che cé cau:

Long nguoi 0 phu ai ddu

Sé nguyén nhu ¥, sé cau tdng tam

Ai 0i ¢6 phiic ¢6 phan

Mét s6 bai sir dung ngadm sa mac dau:

Vi du (hat vi, hat ru, ngdm sa mac,...) nhu trong di¢u thap an cé cau
ngam mé dau:

Con oi ddt réng troi cao

So lam sao dwoc cong lao me hién

Nhé chin chéz cu lao kho nhoc

Phung muwoi an tac dg khon khuay

Nhgc dao: Gitr vai trd rat quan trong, ndi 18n chat liéu &m nhac dién
hinh cua lan diéu va dam nhan nhiém vy dan dat dé nguoi hat dang giong
(dua hoi), dong thoi khang dinh diéu tinh mot cach rd rang mach lac dé nguoi

hat dé bit vao cau dau.
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Tré mé dau: Chinh thic bt dau vao lan diéu, ciing nhu phan mé dau
cho 1an diéu 4y, c6 chic nang gidi thiéu vé noi dung va chat liéu am nhac, tiét
tau, nhip diéu, thang am diéu thirc chinh. Vi ¢ chirc ning giéi thiéu nén phan
nay thuong ngan gon trong pham vi mot cau 6/8 (161 hat)/hai vé nhac.

Tré than: N6 hoan thién tat ca vé mat noi dung 1an ngén ngit &m nhac,
1a phan chinh cua lan diéu, 1a su phat trién cia mé tré dau va & day ndi dung
bat dau di vao nhiing y chinh va nhip diéu tiét tau khong thay doi.

Tré nhdc lai: Tuong dbi gidng tré than, chi khac vé noi dung phan loi.
Va dbi khi am nhac duoc dua 18n 4m khu cao dé tao sy cao trao cua bai.

Tro két: Ciing 1a nhic lai cua tré than nhung c6 thé duoc mé rong bang
cach bd sung thém ngam sa mac, lay kiéu...

Cau néi: 1a mot cau nhac ngan thuong chi c6 2 phach nam chen ¢ giira
2 vé nhac, do dan nhi dam nhiém. C6 chirc ning phéan vé va la thoi gian dé iy
hoi khi hat.

Luu khéng: Cau luu khong thuong xuat hién khi hét mot tré. N6 c6
chue ning phan trd va dé thoi gian cho nguoi hat duoc nghi ngoi tng dién cac
cau tiép theo, nd chi dién ra thuong 4, 6 hoic 8 nhip. Cau luu khong do dan
Nhi dam nhiém.

1.3.6. Nhgc cu trong Hat Xam

NGi vé nhac cu ctia Hat Xam, trugc nhat phai ké dén vi tri cia cdy dan
bau. Néu cin cir vao truyén thuyét To nghé, cay dan nay dugc xem nhu gin
lién voi su ra doi cua nghé Hat Xam, nén goi 1a dan Xam. Thanh su Tran
Qudc Pinh da ché tac ra cay dan mot day dau tién voi cay song hinh cénh
cung gay bang que tre. Han vi thé ma kiéu dang dan bau kha pho bién ¢ cac
nhém Xam. Bén cudi thé ky XIX dau thé ky XX, dan bau van duoc goi la
“dan song”. Cay dan bau dang ndy van bao luu cai voi dan (can dan) dang

hinh cay song véi day dan dugc mac kha cao so voi mat dan.
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Bén canh do6, kiéu dang dan bau c6 qua bau cong husong véi 16i mac
day & sat mat dan ciing dan duoc Xam str dung, luu hanh dén tan ngay nay.
Trén thyc té, dan bau vén 1a nhac cu khé sir dung, thé nén mot nhom Xam
dugc xem 1a mau muc thuong khong thé thiéu nhac cu nay. Nguoi dimg dau
nhom vira choi dan bau vira hat.

Bén canh dan bau, dan nhi cling 1a nhac cu quan trong. Cling nhu dan
bau, dan nhi thudc hé nhac cu day khong phim, nho thé c6 thé uén luon theo
moi cung bac am diéu tinh té, rat gan véi nguyén tac phat &m cua giong nguoi.
Trong nhiéu nhdm Xam, ngudi choi dan nhi thudng déng vai trd phu tro cho
nguoi hat chinh. Nhung ciing khong it nhom Xam do khong choi duoc dan
biu nén dan nhi dam nhiém vai trd chinh trong dan nhac Xam. Trong viéc
mang vac di chuyén, dan nhi gon nhe hon dan bau, lai khéng chiém nhiéu chd
trén chiéu dién nhu dan bau; mat khac, gitra dam dong nguoi, am lugng cung
vi kéo cua nhi lai vuot tréi hon so voi dan bau. C6 18 vi thé nén nhiéu truong
hop, dan nhi dugc wa dung hon dan bau. Xam choi hai loai nhi: loai am khu
cao (con goi dan Liu) hop véi giong nir va loai am khu thap (con goi dan Ho)
hop vai giong nam.

Bén canh dan bau va dan nhi, trong nhiing dip hop tic 1am in & hoi
lang, nhiéu nhém Xam con st dung thém tiéu, séo cac loai, tao sy phong phi
cho dan nhac Xam. Trong d6, su gop mit caa cay sao mgng 1a mot hién tuong
doc ddo. Pay 1a mot loai sdo cd cau trac kha dic biét. O gitta khoang cach
tir 16 thdi dén 16 bam, nguoi ta khoét thung mot 16 khac rdi ddp mot nim
bang sap ong tao thanh mot 16 num. Trén miéng 16 ndm gan miéng cat
mang mong dé khi thoi, tao am sic ré ré, nghe kha an tuong. Séo mang
kich &m theo nguyén tic 156 vom nhu cac loai sao théng thudng. Trong noi
bo céc thé loai &m nhac ciia ngudi Kinh, sdo mang 1a nhac cu chi thay c6 ¢
nghé thuat Hat Xam.



31

Nhu thé, hé nhac cu giai diéu cua Xam thién vé nhirng nhac cu c¢6 am
Sac gan voi nguyén tic phat &m cua giong ngudi — 1a dan bau va dan nhi; hay
loai am sic doc dao nhu sdo mang. O ddy, khong thay su gop mat cua céc
nhac cu ho day gin phim. Chac han Xam c6 cha y mudn tim cho minh mot su
noi troi nhat dinh nham tao stc hip dan riéng, nhitng mong giy dugc an
tugng cho nguoi nghe, ngd hau gidp ich cho cuéc muu sinh thuong nhat.

Vé nhac cy tiét tau, Xam thuong xuyén st dung doi sénh, mot cap
trong manh (loai tréng tang mong mot mat) va khi can, thém cd phach phu tro.
Trong d6, Sénh (con goi 1a sénh cap ké hay cap k&) 1a nhac cu riéng cia Xam,
khong thdy c6 & bat ct thé loai &m nhac nao khéc. Sénh 1a 2 manh tre gia
(hoic gd cung) duge d&o got thanh 2 mat phién hinh thoi can xtng, mot mat
phang, mot mat lung cong nhu day thuyén dai chirng 20cm, rong chung 5-
7em. Khi choi dat trong long ban tay, hai mat phang Gp vao nhau (thé nén
méi goi 1a cap k&), kich am bang cach nam — ma, khién 2 manh va dap tao am
hinh tiét tiu gii nhip, dém cho 16i ca. Piém dang chu ¥, tiéng sénh nghe thanh
manh va sac nét, khac han tiéng mé, phach, von ciing 1a nhitng nhac cu toan
than vang bang tre, gd nhung duoc kich &m bang dui. Thuong nguoi ta chi
choi mét cap sénh, nhung ciing c¢6 khi choi hai tay hai cip dé tao do day cua
tiét tau. Sénh cua Xam khién nguoi ta lién tuong dén huyén tich T6 nghé. Khi
lan mo trong rimg sau, dGc ngai Tran Thanh su cling nhat duoc hai manh tre
gid gd vao nhau, coi d6 nhu 1a tién than cua nhac cu doc déo nay. O day, s&
thay su tich té nghé du chi 1a mot huyén thoai do gigi nghé dung 1én nhung o
rang, nghé thuat Xam da dong gop vao kho tang nhac cy Viét Nam 3 nhac cu
that doc ddo 1a dan bau, sénh va cay sao mgng. Tai ning cta nhitng nghé si
khiém thi Pai Viét déu dang kham phuc.

Vé cap trong manh trong Hat Xam, theo thu tich ¢o cling nhu cac hinh
cham khac, nhac cu nay (dan dién c6) da ting xuat hién ¢ nghé thuat hat A

dao ngudi Viét. Trong Vil trung tiy but, Pham Dinh H6 viét: Pan dién cé 1a
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trong manh mét mdt, tang trong nhé va mong, son son thép vang, khi a dao
méi 18n chiéu hat hay lGc uon miia may, thi danh trong dy, tiéng kéu lung
bung, bdp buing rat hay [14, tr. 284]. V& sau khong thiy gisi dao kép sir dung cap
tréng manh, nhung lai thay xuat hién & Hat Xam. Do ciing 1a diém dang cht . Nhur
da biét, A dao (Ca trl) vdn c6 vi thé cao trong xa hoi phong kién. N6 ludn cd mat
noi dinh, dén véi tu cach nhac I8 ¢6 dién — goi & hat Cira dinh. Rét ¢6 thé theo thoi
gian, mdi khi di hat Cira dinh, do can tinh gian s6 luong nhac cong nén gigi nghé A
dao da bo cap trong manh khoi dan nhac. Khong biét Xam quyét dinh du nhap
tréng manh vao dan nhac vi ngudn gbc danh gia cia nhac khi nay hay boi dic diém
gon nhe, dé mang vac ciia nd. Du sao day ciing 13 mot sy bao luu dang tran trong
boi néu khong cd Xam, co 1& bd nhac cu ndy han da khong con ton tai trong doi
sdng am nhac c6 truyén Viét Nam.

Bén canh cap trong manh, khi hop tac lam an trong dam hoi, nhiéu nhom
Xam con sir dung thém tréng com va c¢d phach ban. Con trong dip 18 T6 nghé, véi
su gop mat caa ca phuong Xam, trong céi, trong ban, tréng com duoc trung dung
triét dé, tang cuong tinh 1& nghi, tao cam htng cao cho cac bac dan anh thi tai, té To.

Mot diéu thd vi khac, trong do nghé kiém com ctia cac nhdm Xam bao gio
ciing ¢6 mot chiéc chau thau dong. Bén canh chute ndng gia dung vén c6 trong sinh
hoat, n6 con 1a thez “do nghé ” khdng thé thiéu mai khi Xam dién xuwong [14, tr. 286].
Nguoi xua von dung tién kim loai. Khan gia thuong tién cho Xam bang cach ném
vao chau, s& phét ra tiéng kéu. DU Xam mu 16a khdng nhin thiy gi nhung ciing biét
16 minh duoc tra thi lao nghé thuat nhu thé nao. 1 dong, 2 dong hay bao nhiéu,

Xam nghe tiéng tién roi vao chau dé rdi thém phan hang khoi ma ang dién.
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Tiéu két chwong 1

Hat Xam 1a loai hinh nghé thuat gan véi tang 16p nhan dan lao dong, 1a
loai hinh ca nhac chuyén nghiép truyén doi cua nhimg ngudi mu 1da doi
nghéo & Viét Nam, ho dung Hat Xam 1am phuong tién dé kiém song.

Khong c6 tai liéu chinh thuc bang van ban nao khang dinh ngudn gdc
Hat Xam, song theo truyén thuyét Hat Xam ra doi tir thoi nha Tran cach day
khoang 700 nim va 6ng to ciia nghé thuat Hat Xam chinh 12 Tran Qudc Pinh,
1a nguoi con cua vua Tran Thanh Tong.

Hat Xam khong co phuong hoi cong kénh. Mot gia dinh lam nghé thuat,
moi khau déu duogc khép kin. Tir viéc biéu dién dén dao tao theo kiéu truyén
nghé, kém cap tai chd.

Hat Xam c6 8 lan diéu: Xam chg, Chénh bong, Riém hué, Ba bdc, Phén
hué, Ho bén mua, Hat ai va Thdp an.

Noi dung cuia cac bai Xam dugc thé hién & nhiéu khia canh mang tinh
tu sy nhu cong on cha me, than than trach phan, néu guong cac anh hung, liét
s¥, tinh yéu nam nit, chuy¢n trong lang ngoai xa...

Nhac cu chii dao cua nghé thuat Hat Xam 1a dan bau, nhi, sénh, tréng manh.

Hat Xam ciing nhu nhiéu loai hinh ca nhac dan gian khac caa nguoi Viét
duoc hinh thanh trén co so ciia thang 5 &m véi cac dang cau tric khac nhau.

Moi truong dién xudng tir nong thon dén thanh thi, tap trung & nhiing
noi déng ngudi nhu gbe da, bén nudce, san dinh, goc phd, dau chg, bén do,
bén tau dién...

Xam da thyuc sy tao dung duoc chd ding viing chac trong nén am nhac
co truyén dan toc truyén thong Viét Nam. Tuy vay, cing véi thing tram cua
lich sur, thiy dugc Hat Xam la loai hinh nghé thuat c6 nhiéu “song gié” nhat

trong nén am nhac truyén théng Viét Nam.
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Chuwong 2
NGHE NHAN HA THI CAU VOI HAT XAM
2.1. Than thé sw nghiép
2.1.1. Con dwong dén véi ngh¢ thugt Hat Xam

Dé noi vé cudc doi ctia nghé nhan Ha Thi Cau, khong c6 gi dat gia hon
Ia hinh anh canh béo troi 1énh dénh trén mat nudc trong diéu Xam Ha Liéu
ma ba thuong hat: “Dat nwéc canh béo, bdy 1au nay dat nieéc lai canh béo.
DA ting leu lac, da tieng luu lac dé nhiéu diéu vat va gian truan. Ong troi cao
c6 thdu tinh chang. Poi ngwoi mdy lic gian trudn ma gia...”.

Nghé nhan Ha Thi Cau tén that 1a Ha Thi Nam (Cau la cach goi theo
tén con trai ca ¢ vung Yén M0, Ninh Binh). Ba sinh ngay 05 thang 5 nam
1921 tai huyén Y Yén, tinh Nam Dinh trong mot gia dinh ba doi Hat Xam. Ba
mat ngay 03 thang 03 nam 2013 tai nha riéng ¢ x& Yén Phong, huyén Yén M6,
tinh Ninh Binh.

Kiép Hat Xam cua nghé nhan Ha Thi Cau duoc truyén tir ba noi, mot
ca nuong nuc tiéng ving Y Yén (Nam Binh) dau thé ky XX. Ba 1a ngudi con
duy nhat con séng trong gia dinh bay anh chi em, cha me mu 10a.

Lén 8 tudi, ¢ bé Ha Thi Nam d3 bé chiéc thau déng theo bd me 18 la
khip céc cho qué dé hanh nghé Hat Xam kiém séng.

Niam 11 tudi, sau khi cha mat, ba ciing me roi Nam Binh vé sinh séng
tai thén Quang Phuc, xa Yén Phong, huyén Yén M@, tinh Ninh Binh. Tai day,
hai me con ba nuong nhd hoc hét tai nha 6ng trim Xam Chanh Truong Mau,
Khi d6 hién la trudng sdu ganh hat ¢ Ninh Binh.

Niam 16 tudi ba tro thanh nguoi vo thi 18 ciia dng trim xam Nguyén
Vin Mau (biét danh 1a Chanh Truong Mau), nghé nhan Xam Nguyén Vin
Mau 1a mot tram phuong Xam choi dan bau noi tiéng thoi trudc & ving Ninh

Binh. Nam d6 ong Mau 49 tudi, ting chung song véi 17 ngudi dan ba, trong



35

d6 co 8 ba chinh thirc. Ba Cau theo chdng di hat rong kiém an khap noi, 1an
lugt sinh 7 ngudi con. Dudng nhu lic nao trén tay ba ciing bdng mot dta nho
dang bt mém. Nhung sy doi trg tréu, 4 ngudoi trong 7 ngudi con di lan luot
qua doi vi bénh dau mua.

Khi ba 33 tudi thi 6ng Mau qua doi, dé lai cho ba 3 ngudi con nheo
nhéc. Qua khé khin, ba phai dut rudt cho di ngudi con géi Gt. Gan diy me
con ba maéi dugce doan tu

Gan 80 nam theo nghiép Xam, ba Cau di duoc sdng va dugc hat, dugc
tham du nhiéu hoi dién vin nghé quan chlng toan qudc, doat duoc nhiéu huy
chuong vang va giai thuong dac biét.

Niam 1977, sau ngay Viét Nam thong nhat, ba viét bai Xam Theo Pdng
tron doi.

Nam 1981-1982, ba dugc Nhac vién Ha Noi moi tham gia phu trach
chuong trinh Nghé thugt chao mirng Pai héi Bdng toan quac lan thiz V.

Ngay 23 thang 9 nam 1992, ba dugc B Vin hoa Thong tin Thé thao
tang huy chuong Vi sy nghiép vin héa quan ching.

Ngay 2 thang 10 nam 1993, ba dugc Ban chi dao Lién hoan céc trich
doan Tuong, Chéo hay toan qudc tang giai thuong dic biét.

Nam 1998, ba di nhan dugc bang khen cua Dai Tiéng néi Viét Nam va
giai dac biét "Nghé nhan hat Cheo tinh Ninh Binh" trong Lién hoan Trich
doan tuéng chéo hay toan quéc.

Ngay 28 thang 2 nam 1998, ba duoc Lién hiép cac Hoi Van hoc Nghé
thuat Viét Nam tang thuong Huy chuong Vi su nghiép Van Nghé thudt hoc
Viét Nam.

Nim 2008, Nghé nhan Ha Thi Cau di nhan duoc giai thuong Pao Tan,
giai thuang danh cho nhitng dong gop trong viéc gin giit von quy nghé thuat

dan toc.
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Ngay 5 thang 11 nam 2004, ba dugc Hoi Van nghé Dan gian Viét Nam
tang thuong Huy chuong Vi su nghiép Van nghé Dan gian Viét Nam.

Budc vao tudi 80, ba két thic cong viéc hat rong caa minh. Hoan canh
kho khan cua gia dinh ba da dugc dé cap nhiéu trén cac phuong tién truyén
thong va da nhan duoc sy ung hd caa mot sé nha hao tam.

Nhitng lan diéu Xam ciing giong hét cua ba la nhitng di san quy gia con
lai cuia nghé thuat Xam. Ba di duoc Hoi van nghé dan gian Viét Nam t6 chuc
trao tang danh hi¢éu Nghé nhan dan gian vao ngay 25 thang 12 nam 2004 va
da duoc Nha nudc Viét Nam trao tang danh hiéu Nghé sy wu tu.

Mic du nhiing giai thuong va danh hiéu, nhung cudc séng cia ba van
vo cling kho cuc. Dén cudi doi, ba vin chua mot ngay thoat khéi canh nghéo
kho va gia dinh ba Cau thuoc dién nhitng ho dan nghéo nhat xa Yén Phong.

Nam 2013, sau mét thoi gian d6 bénh, nghé nhan xam Ha Thi Cau da
ra di, trd V& v6i T6 Xam. Su ra di cua ba thuc sy da dé lai mot khoang tréng
khong thé lap day cho nghé thuat Hat Xam.

2.1.2. Khong gian dién xweng

Hat Xam 14 loai hinh nghé thuat ca hat dan gian mang tinh chuyén
nghiép dac sac caa mién Bac. Hat Xam c6 khong gian dién xuéng di dong,
linh hoat nhu duwong phd, gdc da, bén do, san dinh, hi lang, trong khudn vién
cua mot gia dinh kha gia vao nhirng dip mua mang boi thu, khao tho, chic
tung o trong lang... hodc don gian chi la mét géc cho qué ngheo.

Déi voi nghé nhan Ha Thi Cau, khdng gian dién xudng, biéu dién cua
ba cling nam trong pham vi trén, nhung ba khac véi ngudi Hat Xam khac 1a
ba con hat & dam gid va ddm ma. Khi con nho, sinh truong trong gia dinh
nghéo kho, ba thuong theo cha me 18 la khap cho qué dé hanh nghé kiém séng.
Sau nay, khi d c6 gia dinh, ba cing chdng di hat khap noi, co khi gap thoi ky

lam 3n khé khan, lGc gidp hat, mat mua, vo chong ba phai thoat 1én tan ving
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ngudi Muong x& Thanh dé tranh d6i. Mot nam 10 thang, ho di luu dién 3
ngudi, ba vo thir 12 cia 6ng Chanh Méu danh tréng, ba kéo nhi, ong dan bau,
“mdi budi dién cling duge dén hai xau tién”... Nhung mdi khi vé Yén M9,
cudc séng cua ba van khdng thoat khoi canh nghéo doi. Pén khi chong mat,
nghé nhan Ha Thi Cau nhu ngudi khach bo hanh cé doc giita con dudng Xam
khong hé c6 twong lai, 4y vay nhung ba van nhat quyét giir lay cai nghiép gia
truyén nay. Ba van thuong xuyén lui téi chg & Yén Phong qué nha hanh nghé
ca hat, con trong dip xuén thi di d6 day khap cac lang dé héat phuc vu & nhiing
hoi xuan; c6 khi tiéng hat ciia ba con xuat hién ¢ ca nhitng ddm ma, dam gid.
M4i t6i hon mudi nam lai day ba méi bo thoi quen di ra cho hat kiém tién
nhung van giit nép téi cac hoi lang dé hat vao dip chinh héi. Nhimg nim gan
day, duoc sy quan tdm cia Pang, Nha nudc, nghé nhan Ha Thi Cau dugc moi
di biéu dién trong cac hoi thi, hoi dién, lién hoan... & trung wong, cic dia
phuong trong va ngoai tinh.
2.2. Nhirng dic diém noi bat trong Hat Xam cia nghé nhan Ha Thi Cau
2.2.1. Ky nang hat

Trong &m nhac, giong hat cua con nguoi dugc coi nhu mdt “nhac khi
séng” quy bau, khong nhac khi nao sang bang, vi ngoai nhitng &m thanh cao
thap, dai ngan, manh nhe, trong duc, giong ngudi con ¢ kha nang phat ra 101,
ra tiéng. Chinh nhd ngdn ngit ma tiéng hat ¢ stc biéu hién 16n lao, c6 kha
nang dién dat tinh y cach hitu hiéu, c6 tinh giéo duc cao vé nhiéu phuong dién.
Ngon ngit 1am cho &m nhac dugc cu thé, rd rang, dé hiéu, nén dé di sau vao
moi tang 16p x& hoi.

Giong hat cia nghé nhan Ha Thi Cau duoc coi 1a nhitng di san quy gia
con lai caa nghé thuat Hat Xam. Troi pha cho ba giong hat that dic biét, ba
toan hat nhitng bai xam dan gian, khac véi Hat Xam Ha Noi 1a hat nhiing bai

c6 tac gia, hon nira ba toan hat nhirng bai xam dai. Ba c6 nhiéu nguoi tap bat



38

chuéc giong hét cua ba nhung khong lam gidng duoc, ba hat duoc ca cai
lwong va chéo. Co thé néi nghé nhan Ha Thi Cau 1a mot tai ning xam, véi
giong hét tuyét voi, voi nhitng rung cam dudng nhu né tir mau, tir trong huyét
mach phat ra, thé nén khi ba cat 1én tiéng hat thi 1ap tic cubn hat ngudi nghe.

Nhac si Thao Giang néi: chi “ndi” ba hay hdt am cao rat thanh cong,
khéng ai lam dwoc, ba con vira nhai triu, udng ruou khi hat, day 1a nét dic
trung cua ba, khong ai lam dugc nhu ba, ba hat & dau ai cling thich, cling tram
trd khen ngoi.

Subt cudc doi, tiéng dan réo rat caa Xam van song hanh véi nhiing
niém vui, ndi budn cia nghé nhan Ha Thi Cau. Duong nhu chinh cudc doi lan
lon, dau kho ay d tao ra cai than luc & trong giong héat ciia Cu. Giong hat ay
vang ma khoe, cao vit doc dao va 16i xir Iy ki thuat nhuan nhuyén. Ba Cau
khéng biét chit, bai Xam ciing chang nhd minh thudc bao nhiéu, chi biét Itc
hat la vanh vach vong ra. Tiéng ca caa ba khoe, c6 thira chat dan da, phong
khoang ma khong phai ngudi Hat Xam nao ciing c6 dugc.

Ngay xua di hat, ba thudong mang theo mét cai chau thau dé dung tién,
mét chiéc chiéu trai ra mot goc cho hay dau con ngd nao d6 rdi miéng hat,
chan phéch, tay sénh, tay kia g6 trong manh. Loi ca khi a4y con thanh manh
chua dam chat xam nhu sau nay nhung ngudi xem van xim dong, hét loi than
phuc. Loi hat cua ba dan da c6 nhitng thanh &m cua thoi gian, ¢é su hoc hin
trén thanh d6i quan khi ba budc qua céi tudi “that thap co lai hy”, ¢ nhiing
quang giat nghi, roi ot ngot budng, tha vao sau tham ca tir day triét Iy nhan
sinh: “Nghi xa x6i lai nghi gan/ Lam than con nhén may ldn vicong to/ Chdc
Vé ddu trong duc ma cho/ Hoa thom mat tuyét, biét nwong nho vao ddu”.

Theo nghién ctu, Hat Xam nay chi con trén dudi 10 lan diéu, hoc nua
nam thi hét, nhung phai mat bao l1au méi hat duoc nhu ba? Xam ba Cau c6 céi
chat hoang d&, phong khoang ma khong phai nghé si dugc dao tao chinh quy

nao cling tim lai duoc.
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Nhiéu ngudi sau nay tim duong vé qué theo hoc cu Cau, tham chi bat
chudc giong diéu va cach hat cua cu. Co nguoi o giong hat khoe, vang va co
ca vé hao sang cua cu. Ciing miéng hat, tay sénh, tay kia g trong manh.
Khubn mit ciing ra chiéu budn nhung giong hét thi 1am sao thim dim ndi
budn duoc nhu cu. Nhimg ngudi Hat Xam hién nay, chang ai budn va chiu
kho duoc nhu cu. CO I8 vi thé, nguoi nghe khoéng cam nhan dugc ndi budn
tham sau tan day chit du ngudi hat c6 day dat véi tirng chir ting 1oi.

NGi budn ménh mang trong cach nha chi, ngan giong va tiéng kéo nhi,
tiéng phach gd nhip khic khoai... di lan dén con tim ngudi nghe. Tat ca
nhitng thanh &m ay hoa quyén vao nhau lam nén cai mau caa Hat Xam. Mau
cia xam duong nhu khong thé thiéu sy dong diéu trong tam hon ngudi hat,
than thai cia nguoi dua dong tac kéo nhi, gd phach nita...

Ngay nay, nhimng lan diéu xam nghé nhan Ha thi Cau hat van con lai,
con lai trong céc bang dia, con lai trong mét s6 nghé sy da hoc dugc mot vai
lan diéu, nhung mot nghé nhan Xam dung nghia ciia nd, mot nghé nhan Xam
dich thuc véi giong hat dic biét thi khdng con nira. Nghé nhan Ha Thi Cau 1a
nguoi Hat Xam cudi cing cua thé ky XX.

2.2.2. Ky nang sw dung nhac cu

Hat Xam 1a bo mdn nghé thuat ma nghé nhan ludn phai vira hat, vira
dién tau nhac cu cung ldc. O day, c6 I8 tinh chat 0 ép miéng com manh 4o da
khién nguoi nghé si budc phai rén luyén téi da dé thich ang véi su “tinh giam
bién ché”, nhung van dam bao su phong phl vé nghé thuat. Vira dan vira hat
dugc xem nhu mot tiéu chuan “co hang” cia mot bac xam thuc thu.

Nghé nhan Ha Thi Cau 1a mot nghé sy da ning, boi ba khong chi ¢é
giong hat dac biét ma ki nang st dung nhac cu cta ba ciing that thanh thao,
diéu luyén. Nhac si Thao Giang cho rang “hoc & trudng ra chua ai sir dung
cung lac dugc nhiéu nhac cu nhu ba, ba kéo nhi khéng cd ndt phd, ba con c6

thé ty bia luu khong”.
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Ba thudng vira hét vira ¢6 thé sir dung trong phach bang ca tay... 1an
chan. Ngon chan phai kep 1 dui gb ¢d phéch, tay trai cam cap sénh, dong thoi
gac 18n thanh chiéc trong manh thir nhét, gitr chat chiéc trong nay ty vao dui
bén trai theo phuong thang dung, chiéc trdng manh tht hai duoc gac vao bap
vé dui trai (hodc gac vao c6 chan), tay phai ba cam dui vira gb tréng, vira go
phu tro vao cap sénh.

Hay tha hinh dung xem, tay trai giit sénh di mot chum tiét tiu riéng,
phéch dudi chan di nhip dong do, tay phai Ién xudng gd “bap bung” vao 2 mat
trong, ddng thoi gb ca vao sénh, miéng van bom bém nhai trau, hat c nhu
khong, that thién nghé.

2.2.3. Khd ning sdng tic

Nghé nhan Ha Thi Cau khdng biét chit, nhung ba lai ¢ mét tri nho
tuyét voi. Ba khong nhitng hoc dugc hau hét cac diéu Xam, bai xam tir xa xua
ma con c6 kha ning sang tac nhiing bai Xam méi dé phuc vu cho cach mang
nhu bai "Theo Bang tron doi". Bai Xam “Theo bang tron do1” ma ba vua
soan loi, vira trinh bay la “cai tam”, “cai tinh”, “cai nghia” cta ba véi bang,
véi Bac HO, mdi khi ba cat 1én tiéng hat 1a 1am lay dong long ngudi ...

Bai hat “Theo Dang tron doi” 1a mot bai Xam rat nbi tiéng do nghé
nhan Ha Thi Cau sang tac. Ching t6i dung tir “sang tac” chir khdng ding tir
“dat 10i” nhu mot s6 nha nghién cau thuong goi, vi bai hat nay co6 dudng nét
giai diéu, am hinh dic trung hoan toan khac so voi cac bai Hat Xam khac, chi
c6 gidng nhau vé thang am diéu thuc, nén ching ta khang dinh day 1a tac
pham cua riéng ba vé ca 1oi ca lan giai diéu.

Bai Xam “Theo Pang tron doi” dugc nghé nhan Ha Thi Cau sang tac
dua theo cac diéu Thap an, Sa mac, Ba bac, Hué tinh. Bai hat “Theo Pang
tron doi” st dung thé tho luc bat, nhu:

Vitng tam theo Pang tron doi
Pap bang song gid sdt son loi thé
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VA luc bat bién thé:
Tur khi ¢6 Pang dan dau
Tuw do déc 1dp, qua cau nguy nan
Me con ta thoat canh ban han
Tim vé qué té mudn van mén thuong

NGi chung, cac van tho chu yéu duoc phd theo kiéu xudi chiéu, tirc céc
cau tho khi chuyén thanh 161 ca dugc bao luu tréat ty cac tir trong ciu.

Vé noi dung 10i ca, vi bai Xam “theo Pang tron doi” sir dung diéu Thap
an nén phan mé dau néu 18n nhiing ndi kho cuc caa cha me nudi day con céi,
nguyén nhan cua ndi vat va, doi nghéo 1a boi:

Nhgt Phap thoi giay xéo qué huwong
Ba con chét déi ngdp dwong day sdng
Chinh vi vay da lam cho:
Vo lia chang con phdi xa cha
Bo vo nao biét Cira nha la dau
Bién troi dm dam mdt mau
Cha con baong bé buéc mau dam duong
biéu ba bac trong “theo Bang tron doi” ca nggi cong on cia PBang:
Tur khi co Dang tron doi
Tu do doc lap, qua cau nguy nan
Me con ta thoat cénh ban han
Tim vé qué té mudn van mén thuwong
Téc gia da khéo 160 dan dat, dé roi két thic tac pham 1a nhiing 10i ca
thé hién y chi quyét tam theo Pang, theo Bac Ho:
Vitng tam theo Pang nghe con
Pap bang séng gié sdt son loi nguyén
Ba sang tac va hat bai “Theo Bang tron doi”, duoc tang huy chuong

vang tai Hoi dién nghé thuat quan chdng toan qudc nam 1979. Bai hat da 1a
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mét tiét muc cua Pai Tiéng n6i Viét Nam phuc vu thinh gia, duoc ngudi nghe
ua thich.

Bai Theo Pang tron doi dem dén nhiéu niém vui cho cudc doi cu. Khi
ay, anh con trai di bo doi bién gigi, vi bai hat cia me phét trén song phat
thanh ma duoc don vi cho nghi phép vé thim me. C6 con gai sau gan 30 nim
lru lac ciing tim dugce dudng Vé vai me Vi bai hét nay.

Bai hat hay va noi tiéng dén muc, Nhac vién Ha Noi khi to chic
chuong trinh vin nghé mimg Pai hoi Pang toan quéc lan thir V da moi cu
Cau vé Ha Noi hat.

Tiéng hat Xam ai 04an ndo né noi 1é duong x6 chg gio thanh tiéng hat
ngoi ca, to 10ng biét on Pang va vang 1én & noi sang trong bac nhat ¢ Thu do.
Nguoi ta danh cho cu Cau khong chi sy mén mo mot tai nang, cam kich trude
cudc doi lay tiéng hat lam I& song, ma con vi tam 1ong cia nguoi dan ba
nghéo & viing qué sudt doi chi sdng véi cau hat da tu cat tiéng ca on Pang.

Cu da trg thanh bau vat séng cia qubc gia. DU khdng chi riéng cu luu
gitt mot loai hinh &m nhac truyén théng ciia cha ong nhung cu da tao thanh
mét phong céch riéng trong lang Xam.

Nghé Nhan Ha Thi Cau tuy khong biét chit, nhung qua sang tac cua ba
cho ching ta thiy duoc kha niang thién bam cua ba. Tinh yéu, su tin tuéng va
long quyét tam theo Pang, két hop vai kha ning hat Xam doc déo di tao nén
bai Theo Pang tron doi y nghia ma dic sac.

2.2.4. Khd ndng ngdu hieng, fing dién

Nghé thuat xam ciing nhu rat nhiéu thé loai nghé thuat co truyén khac
cia Viét Nam la nghé thuat ngau hang. Chinh vi su ngau htng, nén ngau
nhién ho di cho ra ddi nhiéu di ban khéc nhau tir mot bai hat, tuy nhién van
dua trén mot “long ban/xwong song/phan cang”, nha nghién cau Bli Trong

Hién noi d6 1a do “giang hd” cua Xam.
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Qua nhitng bai ban thu am cho thay, mdi lan thu am 14 nghé nhan Ha
Thi Cau lai dan hat ra mot di ban khéac nhau, c6 luc mot tuyén giai diéu c6 thé
dugc nghé nhan hat dung 1én, hoic héat luon xudng, nhu vay 1a tly theo cam
hing caa nghé nhan IGc 4y. Nhung diém vao dau va diém két thic ludn theo
diéu thure cua lan diéu d6 va cai khung long ban cua lan diéu do; day chinh 1a
d6 giang ho, hoang d& cia Xam, lam ting ¢6 phong khoadng cia Xam, qua d6
mdi ngudi sé thé hién vao d6 dau an cua riéng minh.

Nghé nhan Ha Thi Cau c6 mdt tai nang ma khong phai nghé si nao c6
dugc. Mot ngudi vira dan, vira hat, mot nguoi vira danh trong, vira hat. Mot
nguoi ty minh ¢6 thé danh hai ba trong mot lac 1a diéu hiém thay. Bong thoi
ba lai 12 mot nghé si, mot ngudi hat xam, mot ngudi hat Xam thuc thu. NOi
dén sy ngau hing nhitng bai hat, thi ba 13 nguoi ngau hing vé cing tai ba.

Hat Xam a loai ca nhac dic biét vi Hat Xam da mang it nhiéu yéu t6
didn xuat khi thé hién. Ching ta thdy vé mit budn ba, u sau, &nh mit nhin vé
noi xa xim, giong hat nhu hon nhu trach khi nghé nhan Ha Thi Cau hat diéu
Ha liéu, con trong diéu Hué tinh xam cho nghé nhan tay dan miéng hat, tiéng
phach tiéng trong manh séi néi, &nh mat sang ngoi, khubn mit rang ngoi,
giong hat vui tuoi, tinh cam diéu bo 18n xuéng khép ting cau, doan.

2.2.5. Pao tao 6p ngwoi ké can

Nghé nhan Ha Thi Cau ra di 1a mat mét to 16n d6i v6i &m nhac truyén
théng néi chung va nghé thuat Hat Xam noi riéng, rat may mén 1a ba da kip
truyén day cho I6p nguoi ké can tai qué huong, trong d6 c6 nhitng hoc tro tiéu
biéu nhu: Ong Vii Xuan Nang, Vii Thi Thu Soi, 6ng Vii Vin Séc, 6ng Vil
Van Pho, ba Dinh Thi Bich Cong va nhirng thanh vién trong Cau lac bd Hat
Xam Yén Phong.

Ong Vii Xuan Ning sinh nam 1952, 1a ngudi gan nha nghé nhan Ha
Thi Cau. Ong 1a nguoi y8u mén nghé thuat Hat Xam, 6ng da dugc nghé nhan
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Ha Thi Cau truyén day sir dung nhac cu, dng sir dung thuan thuc cac nhac cu
nhu sénh, tréng manh, phach ban va dan nhi. Ong Vii Xuan Ning theo hoc
Hat Xam tir nam 1977. Khi d6 nghé nhan Ha Thi Cau tro vé qué huong dé
day cho con chau hoc Hat Xam phuc vu cho chuong trinh van nghé cua xa
nha. Ttr nam 1978, éng cung v&i nghé nhan Ha Thi Cau di lvu dién & khip
noi, git hai dugc nhiéu thanh céng. Tu khi thanh 1ap Cau lac bd Hat Xam Yén
Phong, 6ng ludn tich cuc tham gia vao viéc truyén day Hat Xam cho céc
thanh vién trong Cau lac bd.

Vii Thi Thu Sgi sinh nam 1993, nguoi con cua qué huong Yén Phong.
Sinh ra trong mot gia dinh c6 gen nghé thuat, bd cua co 1a ngudi mé "co ke"
(kéo dan nhi) tir nho, bac cta Thu Sgi cling 1a nguoi kéo nhi, lam dan cho cu
Ha Thi Cau. Nhan thay con gai c6 ning khiéu nén bd Thu Soi da som cho con
gai minh theo dudi nghé thuat tir khi con nho.

Vé nhan duyén dén véi Hat Xam, Thu Soi ludn nghi rang nguyén nhan
16n nhét chinh 1a tir nguol me cua minh. Nha ngheo, me mét som, dé lai 7 anh
chi em ma Thu Soi 13 con Gt. Nhitng lac gap kho khin trong cudc séng, ciing
ndi nhé me da diét d3 dua em dén voi Hat Xam. Mbi khi nhé me, em thuong
hat diéu "Thap an phu mau", thim nhuin timg ciu chit y nghia, giai diéu
muot ma cua bai hat, cling tir d6, Thu So¢i1 bén duyén vo1 Hat Xam lac nao
khong hay.

Thu Soi theo nghé nhan Ha Thi Cau hoc Hat Xam tir nam 13 tudi, dugc
nghé nhan Ha Thi Cau truyén day cho nhiéu lan diéu Xam, 14 ngudi c6 ning
khiéu nén em d tiép thu rat nhanh nhiing k¥ nang trong Hat Xam. Trong d6
dac biét diéu Thdp an, bai Thdp dn dugc nhitng nha chuyén moén danh gia la
hat rat tot. Béng niém dam mé va nd lyc ctia minh, hai nam lién 2004 — 2005,
Thu Soi dat giai dac biét trong cudc thi "Gigng hat Cheéo hay" duogc td chuc
vao dip 18 hoi truyén théng ¢ d6 Hoa Lu. Soi duge ctr di hoc tap va biéu dién
¢ nha hat Cheéo Ninh Binh theo chinh sach thu hiit nhan tai cua tinh.
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C)ng Vil Vin Sic 1a bd dé ctia Vi Thi Thu Soi, ong da theo hoc cu Ha
Thi Cau va st dung tdt dan nhi (Liu); Ong Vii Van Pho 1a anh trai 6ng Séc,
ong ciing theo hoc cu Ha Thi Céu, ong sur dung tdt dan nhi, dan bau va dan
nguyét. Hai 6ng ludn tich cyc tham gia cung Cau lac bg, 1a thanh vién khong
thé thiéu trong Cau lac bo.

Ba Pinh Thi Bich Cong 1a nguoi rat “mé” Hat Xam, ba cling & cling
thon Quang Phuc, ba da theo cu Ha Thi Cau hoc hat Xam. Ba 1a mét trong
nhimg hat nhan tiéu biéu cta Cau lac bo, hat duoc nhiéu lan diéu: diéu Thap
an, Chénh bong, Riém Hué, Ba bac, Xam Tau dién.... Tt khi thanh 1ap Cau
lac bd ba luon tich cuc tham gia.

2.3. Mot so diéu Xam tiéu biéu nghé nhan Ha Thi Cau thuong hat
2.3.1. Nhitng vin dé co ban khi phan tich vé Hat Xam

* Xdc dinh &m goc va am ban goc: Am gbc va am ban goc 1a hai am
tao nén khung am tya/dua cho diéu thirc nim am, tim chu gbc/am chu bang
cach phan tich khung am diéu c6 tuong quan quéng 48, quang 5P va phan
tich chirc nang ngung nghi trong giai di¢u.

* Tim giong cua bai hat: Tur viéc xac dinh ra &m géc/am chu ta di tim
ra giong cua bai hat, két hop véi viéc xac dinh bai thudc diéu gi dé goi tén
giong diéu cua bai hat. Viéc xac dinh diéu ching toi tim tat ca thanh phan am
trong bai hét, sap xép theo quy luat tir thap I&n cao trong mot quing tam va so
sanh véi cac diéu thac 5 am cua Viét Nam dé tim ra tén diéu caa bai.

* Cau trdc trung tAm én dinh ciia diéu ngii cung: Trong ngii cung
chung ca thé gidi, cau trdc trung tam on dinh cta diéu ngii cung c6 nhitng dac
diém doc déo, d6 1a ba diém: diém tua cao, diém tya ¢ giira va diém tua thap.
Nhitng diém tya ndy nam trong pham vi tuong quan quing 4 va quing 5 ma

tao ra khung diém tya.
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* Tim thang am diéu thirc fuwong 1ng: Qua viéc nghién cau vé cac bai
Xam nghé nhan Ha Thi Cau hat, khi sap xép cac thanh phan am theo quy luat
ching tdi thay, giai diéu cac bai duoc xay dyung trén thang 5 &m, c6 bai 1a mot
hoac nhiéu thang 5 &m két hop. Thang 5 &m khéc véi thang 7 &m cta phuong
Tay 14 khdng c6 quang hai tha, khong c6 quédng ba cung (quing bén ting va
nam giam), va cac quang tang, giam.

Trong phan phan tich dudi day chang toi lya chon cach goi theo tén
diéu thirc nam am cua &m nhac Viét Nam: Hupnh, Nao, Pha, Bdc, Nam, két
hop véi tén nét nhac dé goi tén giong cua bai. Cac bai Xam nghé nhan Ha Thi
Cau hat twong ng vai hai diéu:

- C4c bai nwong g véi diéu Hupnh: Biéu Huynh c6 cu tao quéng
giong véi diéu Cung trong &m nhac Trung Hoa. Piéu thuc nay cd tinh chat
khoé, sang. Pay 1a dang diéu thuc rat pho bién trong &m nhac dan gian Viét

Nam, nhat 13 & mién Bic.

Diu Huynh quang 3 quang 4
N | I r |
A o
@ — - Pay O /1'\ 7
e) Pay O P S — —— NS
~— ~ — \/

- C&c bai twong g véi diéu Nam: Diéu Nam c6 ciu tao quing giéng
vé6i diéu Vi trong Am nhac Trung Hoa. Dang diéu thtrc nay duoc ding rat pho
bién trong cac thé loai am nhac truyén théng, dic biét trong dan ca quan ho
Bac Ninh.

biéu Nam quang 4 I quang 4 I
f) ! o hd
A O o 2 —— —
(e O 7 T~ /
N3V, 7 ———— /
) = N



47

2.3.2. Phan tich mgt sé diéu Xam
2.3.2.1. Piéu Thdp &n: Bai “Thdp an”

Diéu Thdp an 1a mot 1a mot trong nhitng diéu hat ké rat dic trung, phd
bién caa nghé thuat Hat Xam. Thdp an dugc xem 1a diéu hat vao nghé, nghé
nhan Hat Xam nao ciing biét. Stc khoe 1a vin dé quan trong, vi phan I16n
nhitng bai & diéu Thap an thuong rat dai. Piéu Thdp an co6 chat nhac riéng
biét, buon sau, da diét, truyén cam, va khéu goi du dé xody sau vao tam kham
nguoi nghe; noi dung va hoi ké khdng may khéac noi dung va nét nhac cua
0&n thdp diéu, thuong goi la chéo Thdp an, hay ding trong Hat Chéo hoac
trong cac dam ma, gid chap.

Xét thanh phan &m cuaa bai nay cho thiy, thang am diéu thuc cua toan
bai nay 1a diéu Nam. Tir trd mé dau dén giira tré 16 duoc nghé nhan Ha Thi
Cau hat ¢ giong La (La - Nam), &m La (&m gbc) va am Mi (&m ban gbc) la hai
am 6n dinh, &m nhan manh, giir chic ning ngung nghi ¢ nhiéu vé, thanh phan
amgom: a-c-d-e - g; Tur giita tro 16 dén tro két nghé nhan Ha Thi Cau hat
chuyén han sang giong Mi (Mi - Nam), &m Mi ltc nay 12 &m gdoc duoc dit &
dau nhiéu 6 nhip, &m Si 1a am ban gdc, &m Mi va am Si I1a hai &m 6n dinh, am
nhan manh, giit chirc nang ngung nghi & nhiéu vé, thanh phan am gém: e - g -
a-h-d.

Cau trac cua bai: Nhac dao - Tré6 mo dau - LK1 (luu khong) - Trol -
LK2......LK20 - Tr620 (tro két).

* Lo ca trong bai Thédp an

Tén goi Thap an cling chinh 1a ndi dung caa bai hat néi vé 10 diéu an
nghia cta cha me dbi vai con céi tir lic mang thai dén khi khon 1én. Piéu
Thdp an ndi tiéng voi ca tir dai, cau tho ngan nhat 1 4 chix, dai nhét 1a 14 chit.
Doi khi tac gia lai dao bon tir ciia ciu sau roi lap lai ca cau lam da ma tao

dung giai diéu:
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Me mdi c6 thai
Ké tir mét an, me méi c6 thai

Néu hat du phan mo dau va phan chinh tir mot 4n dén muoi an, bai ca
nay thuong kéo dai khoang gan 20 pht, gay 4n tuong kha manh. Pay 1a mot
trong nhimg lan diéu ndi tiéng cua nghé thuat Hat Xam, noé duoc xem nhu
mot ban gido hiéu ca an tuwong. Tac pham di tom lugc ca mot doi sinh —
dudng — duc cta cha me dbi véi con cai.

* Am nhac trong bai Thégp an

Bai hat dugc héat & nhip chan nén khi ki &m chidng toi lva chon nhip 2/4,
sap xép cac thanh phan am theo quy luat cho thay, giai diéu bai duoc xay
dung trén diéu Nam, gom cac am: a - ¢ - d - e - g. Xét chirc nang ngung nghi
va tuong quan quing 4 & dudi, quing 5 & trén cho thay am La 1a &m gdc, am
Mi la &m ban géc, giai diéu xay dung bam vao truc &m 6n dinh e! - al - 2.
Véi cac buéc nhay 16n va nho két hop mot cach tai tinh, nén giai diéu da
mang dugc dic trung ké 1& va tu sy, miéu ta dugc sy khic khé bang hinh
tugng am thanh.

Thang am va truc &m 6n dinh tir tré mé dau dén trd 16 cua bai Thdp an:

Thanh phan 4m co ban cua diéu Nam giong La

!
ﬁ O ©O
£ e o o)
[ ) > [ Y] *
SV O [ G] -~ Nt /
e T quéang 4 ﬁ/ quang 5
am ban goc Truc 4m on dinh

Nhac hat (phan giai diéu):

Tré mé dau: Mang chite ning gidi thiéu cho lan diéu, ¢ tré dau nay
duoc chia 1am 2 vé, vé dugc phan ra mot cach rd rang bai doan nhac cau ndi,
doan nhac cau ndi do dan nhi dam nhiém dién ra trong mot phach. Xét thanh
phan &m va chirc nang ngung nghi cho thay Mi 12 &m gbc, Si 1a am ban gdc.

Truc &m 6n dinh e! - al - €2,
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Vé 1 giai diéu duoc tién hanh luon séng, cau hat bat dau 1a nét La, nbt
La 12 &m gbc nén giai diéu 6n dinh, & nhip 3 caa vé xuat hién nhip ngoai, 1am
cho giai diéu nghe di dom. Budc nhay quang 5, qudng 6 da xut hién & vé nay
tr &m La 1én Am Mi va tir &m D6 vé am Mi. Ky thuat hat luyén va nhan vudt
dugc sir dung trong vé nay, c6 tac dung 1am rd thanh diéu 1i ca ddng thoi
lam cho giai diéu muot ma, ém &i. Am La (&m gdc) giit chie niang ngung nghi
nén giai diéu 6n dinh.

Vé 2 nét nhac dau tién cua vé duoc nang 1én 1 quang tdm so vai vé 1,
chinh vi vay ¢ vé 2 nay phan dau giai diéu nghe tuoi sang hon, giai diéu cha
yéu duoc xay dung trén cac &m 6n dinh, dao phéach van thudng xuyén xuat
hién va dao phach ciing da xuét hién ¢ vé nay, cudi vé ciing duoc ding & am

goc (am La).
Ky am: Pham Van Thién

6T T e ) o= ) e e e TN e
e) r r e *—

Me moéi  co thai ké tu mot an trong long me
f) N A N \ - -»
é‘H‘/ .- T S— m— .j‘: — < — 7 [ —
W% 7 - I r L I r |

khi thé nao, ai biét gi trong  may
9 [N I | I |
y . ) o . o - K K ﬁ [ | 5 }
—— :
long  con ol me chiu sau bi.

* Nhac dan:

Nhgac dgo: Gom 10 6 nhip, &m gdc 1a La, nhip 2/4. Cau tric thang &m
cua phan nhac hat 1a diéu Nam, nhung & phan nhac dao ndy nghé nhan lai sir
dung cau trGc thang am cua diéu Huynh (cling c6 nha nghién cau cho rang
doan nhac dao nay 1a diéu Lam Khoc, diéu Lam Khac ¢ ngudn gbce tir Trung
Quéc, ¢ Viét Nam thuong sir dung trong nhac tang ma va trong nghé thuat
Tudng), tir 6 nhip thtr 3 tré di chung ta thay xuat hién am D6 c6 cao do gan
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t6i PO thang va Pha co cao 6 gan V&i Pha thing, tuy xuat hién da 7 thanh
phan 4m, nhung bac VII khéng duoc ting 1én nira cung (&m dan Ién), nén
khong tao ra stc hat vé am bac I nhu diéu thirc phwong Tay, vi vay ching ta
c6 thé két luan rang cau nhac dao nay 1a diéu LAm Khéc giong La. Phan nhac
dao 13 diéu LAm Khdc, phan nhac hat lai 1a diéu Nam nhung khi chung ta nghe
van thy c6 sy hoa quyén 1a do hai thang &m c6 nhiing thanh phan am chung,
day co thé coi 1a nét dic trung cua loai hinh nghé thuat nay, gop phan tao nén
su doc ddo trong am nhac truyén thong Viét Nam.
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Luu khong: Hay con goi la doan nhac Nhgc chen, day la doan nhac
danh cho dan Nhi ¢ cudi mdi trd, doan nhac nay khéng nhitng mang tinh chat
phan chia tr6 ma con dé nghé nhan nghi thd va tro tai ngéon dan cua minh.
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2.3.2.2. bieu Ba bdc: Bai “Loi nay”
Ba béc 1a diéu xam khéc nhat, doc dao nhat trong nghé thuat Hat Xam.
Piéu Ba bac 1a diéu dic trung cho dong xam thinh phong, hay con co tén goi
la Xam nha tro. Piéu Ba bac c6 nhip d6 dién ra cham nhit so véi cac diéu
khé&c trong Hat Xam.
Nhiing bai nghé nhan Ha Thi Cau thuong hat nhu Loi ndy, Pém ram va

phan gitra cua bai Theo Pang tron doi 1a nhitng bai thudc diéu Ba bac.
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Bai Loi nay duoc nghé nhan Ha Thi Cau hat & nhip 2/4, chia thanh 6
trd, mdi trd 1a mot cap tho 6/8 va mot cau 6, trong d6 tré ma dau chi 1a cau
tho dugc mugn va thém tr phu.

Cau trac bai: Nhac dao - Tré mo dau - LK1 - Trol....LK6 - Tro6.

Loi ca trong bai Loi nay

Bai “Loi nay” 6 16i ca mang Ii I& cao ca, néi 18n ndi niém, ndi khé cuc
ctiia nguoi phu nit dudi ché do x& hoi cii, ho dudng nhu khong thé tu quyét
dinh cho ban than, chi biét dan do, khuyén nhia, khéng ké 1& nhu bai Thédp an
ma ndi niém lai duoc gidi bay mot cach tinh cam.

Am nhgc trong Loi nay

Bai hat Loi ndy dugc nghé nhan Ha Thi Cau hat & nhip chan, ching toi
lya chon nhip 2/4 dé ky am. Bai ndy duoc nghé nhan hét chia 1am 6 tro, xét
chtrc nang ngung nghi & mdi vé, mdi tro cho thay am Mi 1a &m géc. Nhiing
am nhan trong bai nay Ia e - a - h; truc &m 6n dinh xuyén subt bai la e' - h* -
e?, véi quing 5 & dudi, quang 4 ¢ trén. Xét thanh phan am cho thay giai diéu
bai nay dugc xay dung trén diéu Nam véi cdc am: e - g - a - h - d; nhu vay bai
thudc diéu Nam giong Mi (Mi Nam). Giai diéu luon song, cac tiét nhac dugc
cit nhip theo 1oi ca tirng cum 2 dén 4 tir, 1am cho sy nhan manh cang dugc rd
nét.

Thang &m va truc &m 6n dinh bai Loi nay:

Thanh phan 4m co ban cua diéu Nam giong Mi
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* Nhac hat:

Tré mé dau: Chi 1a mot cau tho duge muon va thém tir phy, cau trdc
cua tro mé dau gdm 2 vé, hai vé duoc chia boi cau nhac cau ndi. Truc am on
dinh la e* - h! - €2, nhitng &m nhan trong tr6 nay la e - a - h. Nét nhac dau caa
trd duoc dat ¢ nét Sol, sau d6 1ay am Si (am tua) dé luyén truot vé ndt Mi (am
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g6c) tao nén su on dinh cho giai diéu, nhip ngoai xuat hién ¢ nhip 3 va 7 lam
cho giai diéu c6 phan tuoi vui, di dom hon. O Vé 1 nay giai diéu duoc ngung
nghi & &m La nhung khong xuét hién du thanh phan am dé thanh I1ap thang am
moi.

Sang vé 2 truc &m 6n dinh van 13 e! - h! - €2, nhitng &m nhan trong vé
nay l1a e - h. Giai diéu vé 2 dugc day cao hon, ndt nhac dau tién caa vé 1a am
Si. Am Si 12 am tya nén giai diéu nghe 6n dinh, tiép @6 giai diéu dugc day dan
Ién t&i nét Sol ciia quing tam 2 tao cho giai diéu bing sang 1én, &m Si & nhip
3 vira 1a am tua dong thoi 12 Am bac cau dé giai diéu tré vé am khu thap va
ding nghi & &m Mi. Phan két nghé nhan hat ngan nga, ngan dudi voi hu tir <i”

lam cho giai diéu muot ma, mem mai.
Ky am: Pham Vin Thién
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Tré 1: Tryc am on dinh 13 e* - h'- €2, nhitng Am nhan trong tré nay la e -
a - h. Tro 1 nay dugc nghé nhan Ha Thi Cau hét chia ra 1am 5 vé, mdi vé ciing
duoc chia ra boi cau nhac cau ndi do dan nhi dam nhiém, cau nhac cau ndi
thuong ding ¢ &m cha (&m Mi), tao sy 6n dinh cho nhitng vé nhac c6 am cudi
khong dung ¢ &m chu. O vé 1,2 va 4 giai diéu dirng nghi & &m La va Si nhung
giai diéu van dugc xay dyng 6n dinh trén mot thang am, vi khong du thanh
phan am co ban cho viéc thanh lap thang &m mai dé giai diéu chuyén sang
thang &m mai. Trong diéu Ba bac am “i” duoc sir dung nhiéu, véi viéc ding
am “i” lam 4m ngan dudi tao cho nét nhac mém mai, muot ma.

Phan dau tr6 giai diéu dugc day cao toi am Si? (am tua), voi viéc giai
diéu dugc xay dung & Am khu cao nén nghe tuoi sang, cac vé sau giai diéu
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chuyén dan xuéng &m khu thap va dirng nghi & &m Mi (dm géc), tao cho su on

dinh cho giai diéu.
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* Nhac dan:

Nhac dgo: Chi véi 6 nhip, xuat hién da cac thanh phan am, cau nhac
dao nay di cho ching ta thay rd am huong cua diéu Ba bac, giai diéu phat
trién duwa trén truc &m e! - h' - 2. Phan nhac dao nay chia lam 3 cau, mdi cau
dugc ding & am Mi (&m gdc) tao cho ngudi hat dé nhan ra cha am, co duoc
su chuan bi vitng vang khi bt vao cau dau. Phan nhac dao nay ciing sir dung
chung mot thang am diéu thirc voi phan nhac héat, &m géc Mi duoc nhan manh.
NGt nhac dau tién 1a am Sol luyén 1én am Si (Am twa) va tir &m Si luyén truot
vé nét Mi tao su on dinh cho giai diéu; Nhip ngoai ciing xuat hién ¢ cau nhac
dao nay lam cho cau nhac tuoi vui, di dom. Phach hai ctaa nhip 5 giai diéu
dugc xay dung véi am hinh théu (h - d - h) va luét tir Si 1én Ré 1én Mi, lam
cho giai diéu dep, rat on dinh, véi cac nét Si vé Ré vé Mi 1a am hinh dic trung

& c4c cAu dao trong Hat Xam, dé nguoi hat dé bit vao cau dau cua trd dau.
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Luu khéng: Vai 9 nhip chia 1am 2 cau/2 phan, cau 1 tir 6 nhip 1 dén 6
nhip thir 5, cau 1 duoc ding & &m Mi (3Bm gdc) tao cho giai diéu 6n dinh. Giai
diéu dién ra hau nhu lién bac 1én xubng déu dan uyén chuyén luon song, am
hinh tiét tau léch trai xuat hién hau nhu & dau céc 6 nhip, xen vao d6 1a cac
buéc nhay quing tam tir nt Sol quang tam 2 vé quang tam 1 & nhip 3 va 7.
N6t moc kép va nét moe don duoc sir dyng nhiéu 1am cho giai diéu dién ra
nhanh hon. Cau 2 thanh phan thang 4m ciing twong d6i giéng cau 1, giai diéu
van dya trén truc am el — h! — e2, cudi cdu 2 giai diéu dugc luyén truot tir Si
vé Mi, tao ra &m hinh hat dan vé Mi, 1am cho giai diéu dep, 6n dinh dé nguoi
hat dé bat vao trd sau.
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2.3.2.3. Diéu Ha liéu (Phon hu@): Bai “Dat nueéc canh béo”

Piéu Ha liéu cac nghé nhan con goi 1a hat “Nhan tu”. Diéu Ha Liéu
duoc cac nghé nhan Hat Xam Ha Noi goi 1a diéu Phon hué, con nghé nhan Ha
Thi Cau goi 1a diéu Ha Liéu. Biéu Ha liu khi hat phai boc bach duoc hét thay
cai tdm su sau xa tham kin cua chi em, tuyét nhién khéng pha chat chong
gheo tréu dua. N6 khac han véi 16i hat van mang tinh chat s¢ truong cua Hat
Xam 14 bi hai, cudi ra nwéc mat & lan diéu khac. Ha liéu 1a diéu hat chia chan
nhitng 0an hon, dau thuong duoc dién ta gan véi thé loai héat noi.

Bai Dat nuéc canh béo duoc nghé nhan Ha Thi Cau héat & nhip chin
nén khi ki &m chung t6i luva chon nhip 2/4, dugc nghé nhan hat chia thanh 9
trd, mdi tré dugc phan chia bai cau nhac luu khéng.
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CAu tric bai: Nhac dao - Trdl - LK1 - Trd2 - LK2....LKS8 - Tro9.

Lot ca trong bai Dat nwéc canh beo

Bai Dat nuwéc canh beo dé cap téi than phan ngudi phu nir trong ché do
x& hoi cli: “bén chong, bén cha” va bao su rang budc trong xa hoi nén vat va
ngay dém:

... Hiem vi liéu bay lo ba

Bén chong ciing ndng, bén cha cao day
Cho nén lo ldng dém ngay

Ddu voi nwéc mdt chay dai nam canh ...

Bai hat nay mang tinh tu truyén, than than trach phan duoc xem nhu 10i
noi ho biét bao than phan ngudi phu nir dudi ché do x& hoi phong kién trong
nam khinh ni. Bai hat chia s¢, cam théng véi nhitng ndi niém caa phan gai
ma dao, phan lam dau.

Am nhgc trong bai Dat nuéc canh béo

Bai Dat nwéc canh béo duoc nghé nhan Ha Thi Cau hat 6n dinh trén
mat giong diéu, nhip do cta bai dién ra vira phai. Xét chirc ning ngung nghi &
mdi V&, mdi tro cho thay &m Sol 1a &m gdc, nhitng &m nhan trong bai la g - ¢ - d.
Truc am on dinh 1a d* — g* — d? quang 4 & dudi, quing 5 & trén. Xét thanh phan
am cho thay giai diéu duoc xay dung & diéu Huynh véi cac &m: g-a-h-d-e.
Nhu vay bai nay dugc nhé nhan hat ¢ diéu Huynh giong Sol (Sol - Huynh). Tuy
cau tric ¢ diéu Huynh nhung giai diéu lai trit tinh tha thiét.

Thang &m va truc &m 6n dinh bai Dat nwéc canh béo:

Thanh phan am co ban cia diéu Huynh giong Sol
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* Nhac hat:
Tré 1: Truc &m 6n dinh 12 d* - g* - d% nhiing &m nhan trong tro la g - d.
Trd 1 duoc nghé nhan hat 1am 3 vé, mdi vé dugc phan chia bai cau nhac cau
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néi. Pau cua trd 13 budc nhay quing 8 (quéng thuan) tir Aam Ré 1én am Ré2, &m
Ré 12 &m ban gdc nén giai diéu van 6n dinh, giai diéu trong vé bam vao nhiing
am 6n dinh dé phat trién. Vé 1 mo dau 1a am Ré, dung nghi ciing 1a 4am Ré
nhung khéng du thanh phan am dé thanh lap thang am véi &m goc 1a am Ré.
Sang vé 2 nhip ngoai xuat hién nhiéu 1am cho vé nhac nghe dong dwa, khic
khoai, buéc nhay quing 6, quing 8 ciing dién ra nhiéu tao ra su khic khé cua
am thanh, 15i ca va giai diéu gan bo véi nhau. Mé dau tro giai diéu bam vao
amReé va ding nghi & vé l1a Am Sol nén giai diéu o vé 2 6n dinh hon vé 1. Vé
3 1a vé on dinh nhat béi giai diéu cha yéu duoc xay dung & &m on dinh, giai
diéu bam vao truc am d* — g! — d?, cudi cua vé dugc dirng nghi & &m Sol ngan
dai voi hu tir “i” nén giai diéu rat 6n dinh.

Ky am: Pham Vin Thién
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Tré 2: Trd nay duoc nghé nhan hat chia ra 1am 3 vé, mdi vé ciing duogc
phan chia boi cau nhac cau ndi. Cau nhac cau néi ¢ day c6 chd chi diém vai
nét nhac, ¢6 chd thi nhiéu nét nhac. Noi nhu vay cau nhac cau ndi khéng can
quy dinh rd dai hay ngan, nhung thuong dién ra trong mét nhip va bao gio
cling két & am chinh dé khi hat dé bit vao cau sau. Am Ré va &m Sol ludn
thay phién nhau gitr chirc ning ngung nghi & mdi vé. Vé 1 va vé 2 dugc ding
nghi & &m Ré& nhung giai diéu van o6n dinh trén mot thang am, vi khong du



thanh phan am dé thanh lap thang &m méi, két tré6 duoc ding nghi ¢ am Sol
(am gbc) 1am cho tré hat duoc 6n dinh. Truc &m 6n dinh 13 d* — gt — d?, nhiing
am nhan trong tré la g - d.
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* Nhac dan:

Nhac dgo: Phan nhac dao ndy ciing sir dung thang am va diéu thac
giong véi phan nhac hat, am géc Sol duoc nhan manh, phan nhac dao nay
dién ra trong 10 6 nhip, xuat hién d cac thanh phan am, giai diéu dya trén
truc am o6n dinh 1a d! - g! - d?, mé dau va két thac 1a &m Sol (&m géc) nén
phan nhac dao nay rat 6n dinh. Phan cudi cta cau dao tir nhip 8 dén 10 nhip
xuat hién cac &m Si vé La vé Ré, duoc dién ra hai lan, tao ra sy chuan bi cho
cho nguoi hat, day 1a am hinh dic trung trong Hat Xam, 1a tin hiéu quen
thudc dé khi hat d& bit vao cau dau.
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Nhac luu khéng: Phan nhac luu khong nay ciing str dung thang &m va
diéu thae gidng véi phan nhac hat va nhac dao. Phan nay duoc nghé nhan Ha
Thi Cau dan v6i 12 nhip, giai diéu cling phat trién dya trén truc &m d* - g* - d2.
Nhip dau caa phan nay nghé nhan khong st dung am goc ma ding nét La, rdi
st dung budc nhay quang 4 1én a&m béan gbc (dm R8), tiép theo tir Ré ludt vé
am Sol 1am cho giai diéu dep va 6n dinh. Phan cudi cua ciu luu khong xuat
hién &m hinh Ré& vé Si vé La duoc dién ra hai lan va két & am Sol, tao ra su
chuan bi cho cho nguoi hat, diy 1a 4am hinh dic trung trong Hat Xam, la tin
hiéu quen thudoc dé khi hat dé bat vao tré tiép theo.
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2.3.2.4. Diéu Sa mac:

Sa mgc 1a diéu hat ngadm ngoi dugc nghé thuat Hat Xam vay muon vao
dé 1am phong phi cho am nhac cua minh, Sa mac, Bong mac 1a 16i hat ty do
(16i héat khdng rd nhip). Piéu Sa mac duoc nghé nhan Ha Thi Cau ding lam
tr6 mé dau, tro két hay xen k& giira cac diéu (trong mét bai héat cé su két hop
cta nhiéu diéu). Trong mot bai Xam cé nhiéu diéu, nhimg doan hat diéu Sa
mac tao ra ranh giéi khi chuyén diéu, sic thai nhip o twong phan, phat lang
dong hap dan ngudi nghe.
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Tiéu két chwong 2

Nghé nhan Ha Thi Cau 1a mot tai nang xam. Tai ning cta ba khong
phai nghé si nao ciing c6. Mgt nguoi vira dan, vira g phéch, vira hat. Ba co
giong hat tuyét voi, voi nhitng rung cam duong nhu tor mau, tur trong
huyét mach cua ba, cho nén khi ba cat 18n giong hat 14 cudn hit nguoi
nghe. Nhirng ky thuat vé dan, hat, tréng, phach, sénh, dan nhi va cach dat
loi cua ba da dat dén trinh d¢6 hoan hao. Bong thoi ba lai 1a mot “nghé si”,
mot ngudi hat Xam, dang 1a Xam thuc thy.

Qua qua trinh phan tich mot s6 bai Xam nghé nhan Ha Thi Cau thuong
hat, chung t6i xin dwa ra mot s6 nhan dinh:

Vé thang dm diéu thirc: Cac bai/diéu Hat Xam nghé nhan Ha Thi Cau
hat dugc xay dung trén thang 5 &m, c6 bai chi véi 1 thang am, cling ¢6 bai la
su két hop cua 2 thang &m. Trong cac bai xam nghé nhan Ha Thi Cau hat chu
yéu twong tng voi diéu Hupnh va diéu Nam.

Vé cdu tric: Hat Xam c6 cau tric rat da dang, phu thuoc vao ca tir/cau
chuyén duoc ké dai hay ngan. C6 nhiéu dang cau tric, trong d6 cau trac day
da nhat gom céc phan: Via - Tro mo dau - Tro than - Cac tré nhac lai - Tro
két (Sa mac).

Vé nhip diéu va tiét tau: Nghé nhan Ha Thi Cau héat theo hai 16i hat, 16
hat ¢ nhip rd rang va I6i hét ty do. Léi hat rd nhip c6 ba dang nhanh, vira
phai va cham. Trong d6 nhip ngoai xuit hién ¢ tat ca cac bai nghé nhan
hat, tao nén dic trung riéng cua Hat Xam. Tiét tdu cua bo gd véi su két
hop cua am hinh tiét tiu léch trai, léch phai, giat trai giat phai va cham
bén ndt kép, da gop phan lam cho Hat Xam thém sinh dong, hap dan
nguoi nghe.
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Chuong 3
TRUYEN DAY HAT XAM O CAU LAC BQ HAT XAM
YEN PHONG, YEN MO, NINH BINH
3.1. Poi nét vé xa Yén Phong
3.1.1. Vitridialy

X& Yén Phong thuoc huyén Yén M6, tinh Ninh Binh, & vé phia dong
huyén, cach trung tam thanh pho Ninh Binh 19 km. Dién tich tu nhién coa xa
Yén Phong 1a 7,5 km?, chiéu dai cua x4 la 3,5 km, chiéu rong caa xa 1a 2,1 km,
chd hep nhét caa chiéu rong 1a 1,2 km. Dan sé cua xd Yén Phong tinh dén
nam 2008 1a 9.032 nguoi.

X& Yén Phong thudc ving dat méi cua huyén Yén M6 do phu sa caa
bién bdi dap, tao thanh nén dat dai kha da dang, c6 noi mau md, noi lai chua
man. Tur khi c6 dé Hong Puc (1471) ruong dong Yén Phong tiép tuc duoc cai
tao boi dip bing phang va ngay mét phi nhiéu hon.

Tir thoi Phap thuoc (1884) dén truéc Cach mang thang Tam niam 1945,
x& Yén Phong thudc tong Quang Phuc (tong Binh Quang).

Nam 1946 hop nhat hai tong Non Khé va téng Quang Phic thanh xa
Quang Phuc. Cudi nam 1947, Quang Phuc lai tach thanh hai x& 1a Song Khé
va Binh Quang.

Nam 1949, xa Binh Quang sap nhap xa Hung Thinh va x& Trung Chinh
thanh xa Yén Phong.

Nam 1956, xa Yén Phong lqi tach thanh hai x& Yén Phong va Yén Phd.

Nam 1976, xd Yén Tir S4p nhdp vao xa Yén Phong. Pén nam 1984, xa
Yén Phong lgi tAch thanh 2 xa Yén Phong va Yén Tz [18, tr 8].

X& Yén Phong hai phia bic va phia nam c6 séng bao boc, lai c6 duong
480 chay qua nén Yén Phong c6 mang ludi duong giao théng thuay bo rat

thuan lgi. Do ¢6 vi tri quan trong vé chinh tri, quan su va giao thong, nén
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ngay tir thoi ky dau thue dan Phap xam luoc, ching da chon thén Quang Phlc
cua xa Yén Phong dat lam trung tdm huyén ly Yén Ma.
3.1.2. Vai nét vé kinh té, vin héa, xa hoi

Ngudi dan Yén Phong sinh séng bang nghé chinh 1a lam néng
nghiép (trong laa nudc, trong mau, trdng bong, nudi tam va chin nudi).
Bén canh d6 c6 mét sé lang lam nghé tha cong truyén thong nhu: dan lat, di
thuyén, dom do...

Yén Phong noi tiéng 1a ving dat hoc, chudéng vian chuong, trong dao ly.
Tir xa xua trong vung da c¢6 nguoi hoc ¢ truong Qudc Tur Giam. Trén dia ban
x& ngay nay con nhiéu dau an cuia ving qué hiéu hoc nhu vin miéu & x&
Quang Phdc, c¢6 héi lang van, c6 hoc dién ho Lé. ..

“Nhan dan Yén Phong cd truyén thong tor dep tho cling té tién, tho
cling nhitng nguwoi c6 ¢éng V&i niedc, Voi ddan nén trén dia ban xa co nhiéu noi
nhie: dén tho Triéu Quang Phuc, dén tho Tam Vi Ngo Pai virong, phéi tho
Pinh tuwéng cdng, Lé trieu Hudn dao quan...

Nguwoi din Yén Phong da sé theo dao Phdt, chi c6 mét bg phdn theo
dao Thién Chla. Cd xd ¢6 hai dinh lang, bdy dén, phii, mét nha xit Van Méng
va nam ngoi chua” [18, tr. 12].

Nhan dan Yén Phong sém c6 tinh than dau tranh chng ap buc, boc Iot.
Trong khang chién chong Phap, nhan dan trong x3 dd nhiéu lan dtng 1én dau
tranh, phong trao chéng thu thoc 1Am, chdng nhé Ia trong day va chéng viéc bat
dan di dao song Bt dé van chuyén luong thuc va quan su... tiéu biéu do Ia phong
trao chdng khéng nop thué cho bon tay sai cia nhan dan thén Khuong Du.

Nhan dan Yén Phong sin c6 truyén thdng yéu nuée, yéu doc lap tu do.
Khi c6 anh séng caa Bang cong san chiéu roi, mé huéng twong lai, nhan dan
Yén Phong da doan két mot 1ong mét da quyét di theo Pang. Thon Céi Tri,
huyén Yén Phong 1a noi thanh 1ap mot trong ba chi b BPong Duong Cong san



62

dau tién cua tinh Ninh Binh. Dudi su linh dao cua Pang, nhan dan Yén
Phong di danh d6 ché do thuc dan phong kién, 1ap nén chinh quyén cach
mang cua minh va lam chi ving dat qué huong.

Trong giai doan thuc hién duong 16i d6i méi cua Pang, thuc hién sy
nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc, Bang bo va nhan dan trong xa
tiép tuc doan két phat huy truyén thdng caa qué huong anh hung, khac phuc
kho khan xay dung qué huong ngay cang giau dep, van minh, xting dang vai
truyén théng vé vang cia Pang, cling ca nudc xay dung thanh cong chi nghia
x& hoi va bao vé viing chic xa hoi chi nghia.

3.1.3. Hat Xam trong doi song tinh than con ngwoi Yén Phong

Hat Xam tai xa Yén Phong, huyén Yén M@ néi riéng, tinh Ninh Binh
n6i chung 1a mon an tinh than caa nhan dan lao dong. V&i ban chat nghé thuat
ngau hang, tng dién, Hat Xam c6 noi dung rat phong phu va da dang nhu
chung t6i da dé cap o trén. Hat Xam c6 tinh dai dién cho tang 16p nhan dan
lao dong, phan anh sy da dang van hda va sang tao cua nhan dan lao dong
trong sy nhin nhan vé nhan van, thim my va hudng thién, su nhan thac vé xa
hoi duong thoi da ton tai tir bao doi nay, thé hién ban sic van héa cua nhan
dan Yén Phong.

Hang nim tir ngay 11 dén ngay 13 thang 3 am lich, dan lang Quang
Phuc (thuoc x&8 Yén Phong) mo Hoi lang, day 1a mot hoat dong 1on cua lang,
trong nhiing lan dan lang m¢ Hoi, Hat Xam ludn dong vai trd quan trong,
trong 18 rudc ciing nhu trong budi giao luu van nghé caa Hoi khdng thé thiéu
vang nghé thuat Hat Xam. Nguoi dan noi day thuc sy “mé” Hat Xam, c6
nguoi n6i “mdi dip hoi lang ma chua thay nhém Xam ra hat 1a nhu thiéu ving
Mot cai gi do™.

Pén nay nghé nhan Ha Thi Cau da vé vai ¢Bi Xam, ba ra di nhu cdy co

thu d6 xudng tao ra khoang tréng khéng nho ddi véi ngudi dan Yén Phong
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n6i chung va CLB Hat Xam Yén Phong ndi riéng. Trong nhitng niam cudi
cudc doi, rat may ba da kip truyén day Hat Xam cho I6p con chau noi day, tuy
chwa dugc nhiéu nhung nghé thuat Hat Xam da ¢ lai voi ngudi dan Yén Phong.

Tu long “dam mé” loai hinh nghé thuat nay ctia nguoi dan noi day, ho
da tap trung nho nghé nhan Ha Thi Cau truyén day Hat Xam. Tai CLB Hat
Xam, cac thanh vién khong chi c6 nang khiéu vé &m nhac ma con c6 long
dam mé tot clng vé Hat Xam, ho dén véi Hat Xam véi tinh than ty nguyén,
c6 ngudi ndi “ngdi Nu cam toi ciing lay diia gd vao ndi dé hat Xam”. Mac du
chua c6 nhiing bién phap bao ton nhung cac thanh vién van tham gia luyén
tap dé to chuc nhitng budi giao luu, trong cac dip lang ma hoi, hay thi lay giai
huyén, tinh. Céc thé hé nay va mai sau van ton trong, quy mén nhitng nghé
nhan qua viéc bao luu cac bai Hat Xam, thai do 4y la su ton trong sang tao
van hoa va da dang van héa; duoc cong dong dong thuan, tu nguyén dé ctr va
cam két bao vé.
3.2. Cau lac bg Hat Xam Yén Phong
3.2.1. Qué trinh hinh thanh Céau lac bé

Pau thé ky XX, nghé thuat Hat Xam duogc phat trién & mot sb lang xa
cua huyén Yén M6 ma cong dong xac dinh 1a noi c6 Hat Xam dau tién cua
tinh Ninh Binh. Mot s6 lang x& c6 hat nhan hat Xam nhu: Thon Quang Phic,
Tho Binh, Vin Mong (thuoc x4 Yén Phong); Binh Hai (thuoc xa Yén Nhan);
Yén Liéu (thuoc xa Khanh Thinh, thi tran Yén Thinh); phudng Trung Son (thi
xa Tam Diép). Bén nay chi con thén Quang Phlic, Tho Binh, Vin Mong la
noi con ¢é nhiing hat nhan Hat Xam, ho 1a nhiing thanh vién trong Cau lac bo
Hat Xam.

CLB Hat Xam Yén Phong duoc hinh thanh 1a do noi day c6 nghé nhan
Ha Thi Cau, hon nita Hat Xam 1 mén an tinh than cua ngudi dan dia phuong,
ho thich nghe Hat Xam, mé Hat Xam nén nhiéu nguoi di tap trung lai nho
nghé nhan Ha thi Cau truyén day cho, tir &6 dan dan hinh thanh nén CLB Hat Xam.
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CLB Hat Xam Yén Phong thanh 1ap tir nim 2010, do nha su Thich
Thanh Sy dtmg dau. Nha su Thich Thanh Su sinh nim 1978, hién nay 6ng
dang tru tri tai chia Quang Phic (chtia Céng), thuoc thén Quang Phic, x&
Yén Phong. Nhan thiy Hat Xam la mot thé loai nghé thuat dic sic, hon nira
ngudi dan noi day rat yéu thich Hat Xam, ho khdng chi mé nghe Hat Xam ma
con muédn hat dugc Xam, nén ong da ding ra thanh 1ap Cau lac bo Hat Xam
Yén Phong. Trudc day dia diém sinh hoat cua CLB ¢ tai chtia Quang phuc, tir
nam 2012 c6 quyét dinh ctia So Van hoa tinh Ninh Binh thanh 1ap cu lac bo
chinh thirc, cac thanh vién da chuyén sang nha vian héa xa Yén Phong dé sinh
hoat, tap luyén.

3.2.2. Quy ché hoat dgng

Khi mai thanh 1ap CLB Hat Xam Yén Phong chi c6 10 thanh vién tham
gia, dén nay Cau lac bo da c6 24 thanh vién, trong d6 nam cé 4 nguoi con lai
la nit, nam dién vién cao tudi nhat & cau lac bd da gan 70 tudi, nit cao tudi
nhat gan 60 tuoi, dién vién thap tudi nhat ciing da 35 tudi, & cau lac bo nay
khong co 16p tré tham gia. Ngoai nhiing budi phuc vu cho ngay I&, ngay hoi,
CLB Hat Xam x& Yén Phong sinh hoat mét thang hai l1an vao ngay 15 va 30
hang thang, cac thanh vién tap trung lai dé sinh hoat va tap hét véi nhau. Tur
khi thanh 1ap CLB Hat Xam, CLB luén duoc su tan tinh chi bao, huéng dan
tap luyén cua cy Ha Thi Cau.

Ngoai 15 va 30 hang thang, mdi khi ¢é dip nhu Hoi lang, tham gia thi
lay giai cua x4, huyén, tinh cac thanh vién tap trung luyén tap lién tuc tir 20
dén 30 ngay.

Tai xa Yén Phong, Hoi lang Quang Phuc duoc to chic hang nim tir
ngay 11 dén ngay 13 thang 3 am lich, mdi dip lang mé& Hoi, cac thanh vién
trong CLB cling nhau tap Hat Xam truéc mot thang lién tuc. Ngay 11 1a ngay

khai Hoi, cac thanh vién tham gia I& ruéc tir cac miéu vé miéu Quang (cling
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khudn vién chua Quang Phuc), trén duong rudc cac thanh vién tham gia va st
dung céac nhac khi nhu: Sénh tién (dwoc 1am bang hai thanh gd gén vao nhau,
trén mdi thanh gd c6 gan nhimg dong tién dong), chén, md, ndo bat (chiim
choe), dan nhi danh Luu thay, Thét. Téi 12 t6 chic chuong trinh van nghé,
day 1a thoi gian dé cac thanh vién phé dién tai ning dan hat caa minh.
3.2.3. Khong gian Hat Xam cia Cau lac bg

Khong bén nudc, cay da, duong phd, goc chg, nay dady mai d6 nhu
nhitng nghé nhan Hat Xam trudc kia, moi truong dién xudng cia CLB Hat
Xam Yén Phong 4 trén san khau (san khau héa) mdi dip lang mé hoi, cac
budi giao lvu vin nghé, van nghé quan ching cua x4, huyén, tinh, hay tham
gia thi lay giai. Noi chung dén nay Hat Xam khong con hinh thai vén co cua
no, Hat Xam da duoc san khau héa. Tur khi thanh 1ap CLB, cac thanh vién
ludn tich cuc tham gia hoc va tap luyén, tuy chua dan chin hat ngot nhung ho
da dat duoc két qua nhat dinh, day duoc coi 12 tin hiéu vui cho nghé thuat Hat
Xam. Ho theo hoc Hat Xam véi tinh than ty nguyén, ho khdng ding Hat Xam
lam “phuong tién” dé kiém sdng nhu cac nghé nhan truéc kia, ma vai tinh
than, niém dam mé loai hinh nghé thuat nay, véi ho don gian 1a nhitng dip mo
Hoi lang, ngay I8 cua dinh, dén, chia hay nhitng chwong trinh ki niém, giao
lru vin nghé caa xa nha ho duoc 18n san khau trinh dién, thu lao véi ho chi 1a
nhitng trang phao tay. Ho di gop phan khdng nho vao viéc day manh phong
trao van hoa, vin nghé cua dia phuong, mdi khi 1én san khau ho ludn dugc
d6n chao nong nhiét.

Thoi gian dau thanh 1ap, mic du chua co nhitng bién phép bao ton,
chua dugc su quan tdm cua cap lanh dao c6 tham quyeén, cé thé noi hoat dong
khong kinh phi nhung cac thanh vién van tham gia tap luyén dé t6 chuc

nhitng budi giao luu, thi 1dy giai trong cac dip hoi lang.
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Gan day duoc su quan tdm cua nganh Vin hoa huyén, tinh, CLB da
chinh thirc c6 quyét dinh thanh Iap, day 1a niém khich 18 tinh than véi anh chi
em trong cau lac bo.

Niam 2011 Uy ban nhan dan tinh Ninh Binh di x4y dung D¢ an sé 04
vé khodi phuc va bdo ton nghé thudt Hat Xam, CLB da duogc di hoc va tap
luyén gan mot thang tai nha hat Chéo Ninh Binh. Duéi sy hudng dan, truyén
day cua nghé nhan Ha Thi Cau va cac nghé sy trung wong, CLB da dugc hoc
va tap luyén cac lan diéu nhu: Xam Chg, Xam Chénh bong, Xam Tau dién,
Riém hué, Ha lidu. Cung phéi hop véi nha Hat Chéo Ninh Binh biéu dién
cac lan diéu vé Xam tai Trung tAm Vin hoa tinh, day 1a diéu kién rat tét
dé céc thanh vién trong CLB hoc hoi, ning cao trinh d6, dong thoi 12 moi
trudng dién xuéng tot nhat ¢é quang ba vé cau lac bo cua minh.

Ngay 7/12/2013, tai Nha van hoa trung tam huyén, UBND huyén Yén
M6 t6 chuc lién hoan cac CLB Hat Chéo, Hat Xam huyén Yén M6 lan thi |,
qua lién hoan nham tao san choi lanh manh, b ich cho cac CLB giao luu, hoc
hoi, nang cao trinh dg, phat hién nhiing tai nang tré trong phong trao van hda-
van nghé quan ching.

Pay 1a hoat dong vin héa day y nghia, gop phan ton vinh va phat trién
nén vin héa Viét Nam tién tién, ddm da ban sic vin héa cua ving qué giau
truyén théng cach mang. Thong qua lién hoan nhiam lua chon cac tiét muc
Xuat sic tham gia hoi dién nghé thuat quan ching tinh Ninh Binh nam 2013.
Céc thanh vién trong CLB Hat Xam x4 Yén Phong di hiang hai tham gia va
dat duoc nhiing giai vang, gop phan tich cuc vao viéc khéi phuc va bao ton
loai hinh nghé thuat Hat Xam, day manh phong trao nghé thuat quan chdng
cua dia phuong.

Qua cac hoat dong biéu dién nghé thuat Hat Xam, ching t6i nhan thay

cac thé hé ngay nay van ton trong, quy mén nhitng nghé nhan qua viéc bao
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lwu cac bai Xam. Thai do 4y 1 su tén trong sang tao vin hoa va da dang vin
héa, dugc cong dong ddng thuan, tw nguyén dé cir va cam két bao veé.

3.3. Truyén day Hat Xam

3.3.1. P ngii truyén day va cdc bwéc chuan bi 1én l6p

3.3.1.1. Béi ngii truyén day Hat Xam

Nghé nhan Vi Xuan Nang sinh nam 1952, sinh ra va Ion 1én tai lang
Quang Phic, x4 Yén Phong, huyén Yén M@, tinh Ninh Binh. Ong 14 ngudi rat
dam mé nghé thuat Hat Xam, nim 1977 6ng Vi Xuan Ning d3 theo nghé
nhan Ha Thi Cau hoc Hat Xam, 6ng di duoc nghé nhan Ha Thi Cau truyén
day hét va sir dung cac nhac cu nhu sénh, trdng manh, phach ban, dan nhi.
Hoc Hat Xam d6i vai dng khdng phai 1a dung lam phuong tién dé kiém
séng nhu cac nghé nhan truéc Kia, ma véi long yéu thich, dam mé thé loai
am nhac dan gian doc dao nay. Gan b6 vaoi nghé nhan Ha Thi Cau hon 30
nam, ong Vi Xuan Ning cung voi nghé nhan Ha Thi Cau da di luu dién &
khap dat nuéc, gt hai duoc nhiéu thanh cdng, duoc trao ting nhiéu giai vang
cua tinh va Nha nudc.

Qua thoi gian di thuc dia, ching t61 da gap go nghé nhan Vi Xuan
Ning, cuing nghé nhan trao doi vé thuc trang Hat Xam & xa Yén Phong, tir d6
ching t6i di sau vao nghién ctu cac ky thuat hat, ki thuat st dung dan nhi, ky
thuat st dung nhac cu gé va phuong thic truyén day caa Nghé nhan Ha Thi
Cau, dong thoi xay dung chuong trinh truyén day va cing két hop nghé nhan
Vii Xuan Ning truyén day Hat Xam ¢ CLB Hat Xam Yén Phong.

Muc tiéu dé ra caa viéc truyén day, gilp cac thanh vién hiéu duogc
nhitng k¥ thuat co ban can thiét vé hat trong Hat Xam, dé tir d6 ap dung vao
va hat tét cac lan diéu Xam; str dung bo gd duoc nhiéu dang tiét tau trong cac

lan diéu Xam; Am hiéu va sir dung nhitng k¥ thuat co ban vé dan nhi.
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Trude khi di vao truyén day ching toi tim hiéu thuc trang, kha ning
cua tung thanh vién trong CLB, tir d6 Iua chon va phan chia nhém, nhém tap
hat, nhdm tap dan, nhom tap sir dung bd gd dé viéc truyén day duoc thuan loi
va dat két qua cao.
3.3.1.2. Cdc buéc chuan bi 1én 16p

- Gap gé trao doi: Pay 1a van dé quan trong dé nam bat duoc tinh hinh,
tao khong khi vui vé gan giii giira nguoi day véi nguoi hoc. Qua budi tro
chuyén tim hiéu kha ning cua tung thanh vién trong CLB vé dan, hat, st dung
bo g8, tir 6 phan chia cy thé viéc cho timg ngudi hoc.

- Xay dung ngi dung truyén day: Nghién ciu lya chon bai Xam, phan
tich bai Xam, tim hiéu nghién ciu nhitng ki thuat vé hat, ky thuat dan nhi, ky
thuat sir dung nhac cu gd. Tir d6 dua ra phuong phap truyén day.

- In ngi dung truyén day: Bé cho viéc day va hoc dugc thuan loi, viéc
in ndi dung truyén day cho ting hoc vién 1a rét can thiét. Loi ca duoc ching
t6i viét theo thé tho, chia cau, vé, tro rd rang, co ki hiéu nhan nhéa vao nhiing
tir (nhitng am) can thiét, in 1oi ca ra va giao cho tung thanh vién.

- Bang dia: Cac bang dia vé cac lan diéu Hat Xam do nghé nhan Ha
Thi Cau héat.

- Am thanh: Loa dai, dau quay dia DVD, may chiéu, micro cho gi4o
vién truyén day.

- Pan nhi (Liu): 3 cAy dan nhi hai, 1én day ddi chiéu sao cho cao do cac
dan bang nhau.

- Trong manh: 3 bo trong manh.

- Sénh (cap k&): 10 bo sénh cho nguoi tap hat, tap go tiét tau.

- Phéch ban: 10 bo phéch ban cho ngudi tap hat, tap gd tiét tau.

- Chuadn bj phong hoc: Lya chon dia diém truyén day, chuan bi day du

ban ghé, am thanh, anh sang. ..
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3.3.2. Day kj thugt hét

Viét Nam cé mot kho tang &m nhac dan gian phong phu, theo d6 1a mét
nén ky thuat ca hat dan toc da dang, doc dao va dat trinh do thim my cao.
Viéc tiép thu, hoc tap tinh hoa trong kho tang nghé thuat ca hat truyén théng
cua nhan dan ta vé ky thuat ca héat dan toc. Trong nghé thuat Hat Xam, ky
thuat can va da khi hat 1a nha chit phai vang, rén, nén, xi ly ca tir mot cach rd
rang, linh hoat, tinh té dat yéu cau tron vanh, rd chit, hat tiéng nao ra tiéng
nay, rd tiéng mot dé ngudi nghe hiéu dugc tiing cau truyén duoc ké trong moi
bai Xam.

Trong cac loai hinh am nhac dan gian, truyén khau 1a phuong phép toi
ru dé loai hinh am nhac d6 ton tai va phat trién. Nghé nhan Ha Thi Cau ciing
vay, ba truyén day Hat Xam theo 16i truyén khau (nguoi day hat mau tirng cau,
nguoi hoc bat chudce hat, khi nao hat dung thi chuyén tiép cau sau), tuy ba
khong dua ra nhitng ky thuat héat cu thé khi truyén day, nhung qua phan hét
mau di chtra dung du nhitng k¥ thuat can thiét vé hat trong Hat Xam.

Tir viéc tim hiéu, nghién ciru chung toi dua vao chuong trinh day ¢ Cau
lac bo vé ky thuat hét, dua theo k§y thuat hat co truyén.
3.3.2.1. Hoi tho

Trong tt ca cac loai hinh &m nhac ca hat, mot van dé khoi dau va ca
qué trinh ca hat d6 13 van dé hoi thd, hoi thé dong vai tro rat quan trong, 12
yéu té ky thuat co ban. C6 nhiéu y kién cho rang hat khéng rd 1oi 1a thé hién
khiém khuyét vé ki thuat ma khiém khuyét hang dau ¢ day 1a hoi tho. Hoi
tho tot s& cho ra doi nhitng am thanh tron, gon, vang, sang. Chd lay hoi ciing
la chd ngét cau, an dinh sy tron y, tron nghia cua cau hat, khong thé 1ay hoi
tuy tién. Trong Hat Xam khi iy hoi phai dugc thuc hién ¢ cudi mdi vé nhac.
Voi va, dot nhién lay hoi trong qua trinh hat s& lam ngat mach cam cia am

nhac, 1am giam hiéu qua cau hat va khéng dugc chon y mot hoi ké.



70

Khi lay hoi (hit vao) phai nhe nhang nhu nuét khéng khi vao, khong
phat ra tiéng dong. Nén lay hoi nhanh bang miii, mot phan nao d6 qua miéng.
Khi lay hoi miéng hé mé (khéng ngam lai) tu nhién hoi thé hit vao s& qua ca
mili va miéng. Néu chi lay hoi toan bang miii hoic toan bang miéng ludng hoi
kho vao sau trong phoi, va gap khdng khi lanh c6 thé gay tac hai cho thanh
quan d& 1am kho cb.

Khong nén lay nhiéu hoi qua, vi khdng nhitng khdng c6 hiéu qua gi cho
tiéng hat, ma ngudi hat s& cam thay mét nhoc. Lay thira hoi ngudi hat s& budc
phai day hoi thira ra ngoai, va lai phai lay hoi tiép. Can tap lay hoi theo yéu
cau cau hat, tic 12 phu thude vao trinh d6 dai, ngan, cao, thap caa cau nhac.

Khi hat khdng nén st dung hét kiét hoi thé ma nén dé thira lai mot chut
trudc khi ldy hoi tho khac. khdng hit qua sau vi trong khi hat khong yéu cau
phai lay hoi qua sau.

Khong nén nho vai cao khi lay hoi, vi nhu thé cac co ho hap sé bi suy
yéu, budng khdng khi vao rat néng, chi chira mot it & phan trén cua phoi,
khong thé hat duoc cau hat dai va hat cao.
3.3.2.2. Hat lién tiéng

La cach hat co ban nhét cua ki thuat thanh nhac. Trong nghé thuat Hat
Xam giai diéu thudong ém &i, nhe nhang, uyén chuyén, mugt ma, cho nén dé
thé hién dic tinh cua nghé thuat do, thi cach hat lién tiéng phai duoc dic biét
quan tam trong khi hat.

Hat lién tiéng 1a cach hét chuyén tiép lién tuc, déu dan tu nhién, thoai
mai tir am no sang am kia. Hat lién tiéng 1a cach hat dap ung tinh chat mém
mai cua giai diéu vai &m thanh cd chét luong tot.

Hat lién tiéng 1a két qua cua mot hoat dong phirc tap caa toan bo may
phat thanh, hoi thd phai c6 diém tua dai, hoi thd su va sir dung tiét kiém, gan
b6 chat ché tat ca cac am thanh lai véi nhau, tirng am thanh phai vang khoé,

tron tran, thong nhat vé cuong do va am sac.
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NGi trong sinh hoat va viéc phat am nhitng van, tir trong ca hat rat khac
nhau. Khi néi moi ngudi khdng dung lai & nhirtng nguyén &m ma phat am cac
nguyén &m nhanh, ngén, gon, con trong ca hat thi cac nguyén am kéo dai ra.
Phu am trong noi va trong hat thuong gidng nhau va bao gio ciing dugc phat
am rat nhanh. Biét xtr 1y sao cho cac nguyén 4m duoc hat 1én va tude bo tro
ngai do nhitng phu am gy ra la diéu cuc ky quan trong dé tao ra tiéng hat dep,
muot ma.

Khong nén khép lai qua sém & &m cubi, dic biét chi y nhitng am ngan
dudi v6i hu tir “i; 0™ thuong dién ra trong Hat Xam, dién hinh trong diéu Ba
bac, hat phai kéo dai du truong do nbt nhac, nhu vay 4m thanh ciing nhu 10i
hat s& gian bo duoc véi nhau.

Tuy nhién khi giai quyét yéu cau hat lién tiéng, van phai ch( y hat rd 1oi.
Khong nén chi chd ¥ toi am thanh don thuan. Hon nira trong c4c bai Xam
mang tinh “ké tich” nén phai trau chudt loi ca, hat phai rd rang dé nguoi nghe
khong chi thuéng thicc &m nhac ma con nghe dugc nhitng ciu truyén trong
Hat Xam.
3.3.2.3. Hat luyén

La su két hop cua hai hay nhiéu nét nhac, thuong gan véi mot hoac hai
tir cua 10i ca, nhitng tir phu (hu tir) nhu: héi, o4, i, o..., thuong dung dé luyén
tao cho giai diéu muot ma, luyén cé tac dung lam cho cau hat khéng bi gay,
dat duoc do rén. Trong Hat Xam, 16i hét luyén lay 1a mot ky thuat quan trong
trong nhing bai c6 tinh chat duyén dang dong dwa, khoan thai, trir tinh, muot
ma, 16i hat luyén lay thuong thay ¢ diéu Ba bac, Phon hué (Ha liédu).

Céch hat luyén: Hat vao mot 4m va ngan nga theo giai diéu, hét lién
trong mot hoi.

C6 nhiéu dang mé hinh am diéu luyén khac nhau:
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3.3.2.4. LAy (théu)

Lay la ky thuat hat lay giong, loi hat dugc dién ta tinh cam nhu mot

tiéng nac nhe, day 1a mot ky thuat thuong thay trong trong Hat Chéo, dan ca

Quan ho, hat Tréng quan, Co la....Trong Hat Xam hat lay giong khdng pho

bién nhu mo hinh am diéu luyén hay nhan vudt, nhung am diéu 13y ciing co

Xuat hién trong mot sé bai mang tinh chat trit tinh & nhip diéu khoan thai nhu:

Riém hué, Ba bac.... Lay theo hai huéng lay 1én va lay xuéng am lién ké

(quang 2), n6 chi xuat hién ¢ giita vé.

Vidu 1:
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3.3.2.5. Nhan vuot

Nghé thuat Hat Xam ludn gan voéi 1oi ca, ky thuat can thiét khi hat la
phai vira vang rén, vira “tron vanh, rd chir”, hat phai c6 nhan nhéa vao nhirng
am chinh cua bai hat. Nhitng &m nhan vuét rat quan trong, thuong dién ra
trong Hat Xam, n6 c6 vai tro tao sy rd rang thanh diéu 10i ca, hay noi cach
khac 1a khac phuc nhitng ca tir tréi dau bang cach thém nét phu/nét nho (ndt
hoa my/nét t6 diém) duogc thuc hién bam trudc hay sau nét chinh, not phu c6
do dai rat ngan, ndt phu nay nham t6 diém cho nét nhac thém duyén dang,
mém mai, thé hién sic thai tinh té, tham chi thé hién ca mot phong céch.
Hudng ciia &m vubt theo chiéu di 1én hay di xudng déu co lién quan mat thiét
dén thanh diéu 10i ca, dac biét nhitng &m vudt quang rong no 1a nét dic trung
cua Hat Xam....

C6 hai loai nét t6 diém: N6t phu ding truéc am chinh (lay dau ngan)
va not phu diing sau am chinh (lay dudi ngin).

Not phu diing trwéc @m chinh: Khi hat gap nét phu dung truéc am
chinh nay phai luét that nhanh tir &m phu sang am chinh, vi do dai cua nét
phu duoc tinh vao nét chinh dung sau no.

Vidu 1:

Nhan vubt lén Nhan vudt xudng
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Not phy dirng sau am chinh: Loai nay trong Hat Xam chi vudt Ién, khi
hat gap ndt phu dung sau &m chinh phai ngan gan nhu du trudng do ndt chinh
réi méi ludt that nhanh sang am phy, vi d6 dai caa nét phu chi tinh vao do dai
ctia ndt chinh dung trudc.

Vidu 2:
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3.3.3. Day ky thugt dan Nhj (Liu)

Pan Nhi c6 am thanh rit dep, gan giéng nhu tiéng ngudi do nhiing
ngén vudt, ngdn nhan, nhiing thu phap cung vi lién, cung vi ngit... tao
nén. Do thay d6i sac thai, do manh nhe twong d6i dé& dang nén dan Nhi c6
nhiéu kha niang dién ta c4c mat tinh cam con nguoi, tinh cam trit tinh, sau
lang, hoic sinh dong, nhiét tinh... dan Nhj con cd thé mé phong tiéng gid rit,
tiéng chim hét...

Pan Nhi trong nghé thuat Hat Xam khdng kéo theo giai diéu khi hat
nhu trong hat Chéo ma chi diém vao nhitng cau nhac cau ndi (c6 nha nghién
ctru goi 1a xuyén tdm). Nhac dao, doan nhac luu khéng (nhac chen) 1a phan

danh riéng cho dan nhi. an Nhi giit vai trd chu dao trong Hat Xam.
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K¥ thuat dan nhi kha phong phu, bao gdm tir ngén vudt, ngoén nhén,
ngoén luyén, ngon lay, ngon lay rén, ngdn rung, dén cung vi lién, cung vi ngat,
cung Vi ro1 va cung vi rung, v.v.
3.3.3.1. Ky thudt tay tréi

Trude kia nghé nhan thuong dung 10ng dbt ngon tay trai ¢é baAm vao
day dan, nay hau hét cac nghé si déu bam bang dau ngon tay. Bim bang dau
ngon tay, &m thanh chuin xac hon, ngdn bam nhanh nhen, linh hoat hon, nhat
la khi bam nhiing cung phim trong céc thé tay phia dudi. K thuat tay trai bao
gom CAc thé tay va cac ngon bam day, bat day.

Céac ngon bam: Ngoai muc dich bam d6 cao ctia &m thanh, cc ki thuét
tay trai con gop phan quan trong trong viéc thé hién tinh chét ciia am thanh.
Piéu nay gan lién & mic d6 nhiéu hay it 1am cho nét nhac mang tinh Dan toc
dam da hay mo nhat. Khi tdp dan nhi nén sir dau ngon tay dé bam sé thuan

loi, linh hoat hon.

Ngo6n rung: Lam tiéng dan ngan vang ma khéng khé, ctrng. Ngén rung
la ngdn tay bam, nhan nhe lién tiép & mot &m nao d6 khién am thanh phét ra
nhu lan séng nho. Ngon rung st dung ¢ hau hét cac am c6 d6 ngan dai. Nguoi
ta cd thé rung ca & day budng bang cach ding ngén tay cai nhan nhe lién tiép
vao céi khuyét (céi cir cua day dan), can chl y khong dé céi khuyét tut xuéng

s& anh huong dén do cao cua day dan.

Ngon vuot: La mot trong ki thuat dan nhi ma nghé nhan Ha Thi Cau rat
hay str dung, 1a cach di ngén trén day dan tir dudi Ién trén hay tir trén xudng
dudi. Am vubt lam tiéng dan thém mém mai, uyén chuyén gan giéng giong
hat, giong ndi dan toc.

C6 hai 16i vuot:

- Vudt dé chuyén thé tay, 16i vudt ndy nén tién hanh nhanh va chi nén cham

ngon rat nhe trén day, hét sirc tranh &m thanh phat ra nghe nhdng nhéo.
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- Vubt 1am am thanh diu ngot, mém mai, ky hiéu ngén vudt nhu gach ndi
gifta C4C ndt nhac, dit trude hodc sau mot ndt nhac tly theo timg trudong hop.

Ng6n nhan: ngén nhdn 1am am thanh cao 1én, bang cach nhdn vao cung
phim n&o dé réi nhén tir day cang ra, 1am &m thanh cao 1én thirong 1& mét cung.

Ngon lay: (con goi 1a ngdn vo) trong khi mdt ngdn tay (thudng 1a ngdn
1) bam vao mot cung phim nao dé, ngén 2 (hay ngén 3), dap vao mét cung
phim c6 am cao lién bac. Ngon lay dién ta tinh cam luu luyén, ngadm ngui.

Ngon nhdn lay: (con goi 1a ngén nhan) la cach bam vao mot cung phim
nao do6 roi nhan nhanh tao ra su cang, trung day dan lién tiép, nghe ra nhiéu
1an hai &m cao thap lién bac trong pham vi d6 ngan cua ndt nhac. Am nhan
lay nghe tuong tu am lay vé d6 cao nhung tinh chat &m thanh luyén mém, diu
va déu din hon.

Pbi véi truong hop ngon nhan lay can danh vao mot cung cach xa,
Dung nhiéu ngoén lay lién tiép cd thé dién ta su xUc dong cao, binh thudong
ngdn nhan lay 1am tiéng dan mém mai, tinh t&, duyén dang.

Ngon lay rén: day la kiéu lay nhung lay nhanh hon dé &m chinh va am
cao lién bac (hay cach bac) phét ra nhu lan séng rén. Am chinh ciing c6 thé Ia
tr am cua day buong.

Ngon lay rén c6 nhiéu strc dién ta c4c mit tinh cam, v6i do nhanh nho,
d6 1a nhiing tiéng 10ng thon thirc, nhd thuong, hodc mot canh tugng tiéu diéu
budn ba... Vai tée do nhanh, 16n va ding lién tiép nhiéu lan, ngon lay rén 16i
cubén ngudi nghe, c6 thé biéu hién mot tinh cam s6i ndi, thiét tha hodc mot
khong khi khan truong, thiic bach hoic mdt quang canh thién nhién vui tuoi
cO anh mat troi ruc r0.
3.3.3.2. Ky thudt tay phai:

K¥ thuét tay phai Ia sir dung cung vi, cung vi ¢ Ban Nhj ¢ tim quan

trong didc biét: diéu khién khéo Iéo s& 1am cho tiéng dan mém mai, ngot ngao
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hoic khoé manh, chic chin. Hudng chuyén dong cua cung vi la day tir phai
sang trai va kéo tir trdi sang phai.

Cung ddy (day tir dau dén gbc cung vi) am thanh khong dugc manh
bang kéo cung vi, do 6 mudn c6 &m manh, khdng nén dung cung day.

Cung kéo (kéo tir gbc dén dau cung vi), tc d6 kéo cung vi nhanh, am
thanh vang 16n hon kéo, day cung vi cham. Miét manh vi vao day &m phét ra
khoé, chic hon miét nhe. Cung vi 0 thé chia lam 3 phan: Phan dau vi tao ra
am thanh bay, nho nhe.

Phan gbc vi tao ra dm thanh manh, kho¢, chic di ldc hoi thd. Béi voi
mot s6 khoang cao trd 1én, khdng nén dung cung vi thé hién d6 manh ma chi
nén manh vira tré xudng, c6 nhitng &m chi 6 thé dat dugc hoi nho hoic nho.

K¥ thuat cung vi & Dan Nhi cd 4 loai: Cung vi lién, cung vi ngit, cung
vi 101, cung vi rung.

cung vi lién: La cach ding mdi duong cung vi kéo hay day dé tau
nhiéu am. St dung cung vi lién, am thanh phét ra luyén voi nhau, do d6 con
goi la cung luyén. Cung vi lién ¢ Dan Nhi bi han ché boi cung vi ngan, nén
khong thé tdu dugc quéa nhiéu &m trén mot duong kéo hay day. Tuy vay néu
tau nhitng &m nhe ¢6 thé coOn dugc nhiéu &m hon 14 tAu nhitng &m manh.

Cung vi ngat: Trudc kia & Ban Nhj it danh céc loai cung vi ngat. Gan
day céc loai cung vi ngat c6 nhiéu két qua tét. Banh nhitng am ngét, ngan véi
nhiéu kiéu khac nhau nhu

- Cung vi ngat roi: La 16i danh ngat ting &m, méi &m do mot duong
cung vi hay kéo ngan gon, vi khong nhac khoi day dan. C6 thé ding phan dau,
phan giita hay phan cudi cling vi dé danh ngat roi, nhung thuong 1a dung phan
dau dé danh hon. Am thanh cung vi ngat roi phat ra dut khoat, gon, nhanh.
Thuc té sac thai cua nhitng &m thanh nay lai diu, nhe hon 1& manh mé, thuong

dung trong nhip d6 nhanh vura tro 1€n.
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- Cung Vi ngat lién: Danh ngat &m thanh nhung cac &m tién hanh trong
mot dudng cung vi. M&i &m chiém mot doan ngan caa cung vi, thuong 13 tir
phan dau dén gitta. Am thanh phat ra ngan gon nhung khéng roi nhau. Ky
thuat nay thuong ding cho nhitng am c6 d6 dai nhoé trong nhip do tir vira dén
rat nhanh. Dién ta duoc tdm trang lang lang nhung tinh té, thoai mai nhung
khong phong tung.

- Cung vi nhan lién: Banh nhu cung vi ngat lién, cac &m tién hanh trong
mot dudng cung vi nhu danh miét vi, nhan ting am va cac am van luyén véi
nhau. Biéu hién trang thai dau tranh gay gat, c6 thé dién ta su say dam, ning
né. Nhip d6 ban nhac thuong 12 vira va cham.

- Cung vi nay roi: Banh ngat tirng &m, mdi &m mot dudng cung vi (nhu
danh cung vi ngat roi) nhung sau mdi am lai nhac vi mét 1an (& nhip d nhanh,
cung vi nhay trén day dan).

Hiéu qua cua cac loai cung vi nay 1am cho ta thay nhitng am thanh vira
gon, vira nay thé hién dugc khdng khi vui tuoi, sang sia, nhe nhang.

cung vi roi: La cach ding mdi dudng cung vi (kéo hay day) dé tau mot
am (d6 dai am do khong cb dinh) vi khong tach khoi day dan. Cung vi roi
gdm c0 hai kiéu

- Cung vi roi 16n: La céch kéo hay day ca cung vi (tir gdc dén ngon hay
tir ngon dén gdc) dé dién tdu nhitng &m manh, day din, nhiét tinh, rin roi, dat
khoét. Banh cung vi roi 16n & Dan Nhi khd dung tat ca mot huéng cung dé
tau cac am lién nhau (tre 12 khé dung lién tiép nhiéu cung déy ca, hay nhiéu
cung kéo ca) ma phai phéi hop véi cung vi kéo, cung vi day xen ké& nhau, vi
vi bi kep giira hai day dan, khé nhac nhanh nhu cung vi cua Dan Violon.

- Cung vi roi nho: La cach kéo hay day 1/2 hay 1/3 cung vi mot am. Bé
dién tau nhimg 4m dién ta su linh hoat nhe nhang thudng dung phan dau vi va

nhitng &M manh biéu thi tinh cam khoé, chic, thudng dung gbc vi.
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Cung vi rung: Ciing 12 mot thir cung vi rdi nho tién hanh vai tée do rat
nhanh trén mot &m nao d6, dung co tay diéu khién cung vi (thuong l1a dau
cung) kéo, day lién tiép that nhanh dé phat ra nhiéu lan mot am nao dé. Cung
vi rung nghe nhu tiéng vé & cac dan gay day. Thuc hién cung vi rung & céc
nét nhac kéo dai hoac & cac nét nhac ngan ngan, & cac nbt nhac khan truong,
cao trao hay l1am nén trong hoa tiu déu duoc vi né dién ta nhiéu tinh cam,
nhiéu hinh tuong khac nhau.

3.3.4. Dgy nhgc cu gd (sénh va tréng manh).

Sénh va tréng manh 1 hai nhac cu tiét tdu trong hat Xam, hai nhac cu
gd nay c6 vai trd quan trong dan va giir nhip & cac lan diéu Xam. Sénh lam
nhiém vu dém nhip, gir nhip, nhu Mot nhac trudong cho ca phan dan va hat;
trong manh tham gia phdi hop cing vai sénh & phan nhac dao va luu khong,
khi vao phan hat tréng dirng lai, sénh tiép tuc git nhip, cui mdi cau nhac dao
hay cau nhac luu khong trong manh thuong danh cap dip dut cau, do 1a tin
hiéu dé nguoi hat d& bat vao cau hat. Dac biét trong diéu Ba bac bai Loi nay
trong ciing tham gia gitt nhip cing véi sénh xuyén suat bai hat, tiét tiu caa
sénh va trong ¢ diéu nay kha don gian.

Sir dung sénh (cap ke): Khi choi dat trong long ban tay, hai mat phang
Up vao nhau (thé nén maéi goi la cap k&), kich &m bang cach nam vao — mo ra
va ding dui gé g vao, tao am hinh tiét tau gitt nhip, dém cho 1oi ca.

Sir dung tréng manh: Khi choi nhac cu nay, tay phai cam dui, tay tréi
cam d6i sénh ngura ban tay 1én dong thoi gitr tréngl, trongl duoc dung dung
ké trén dui trai, trong2 dat Up 1&n ban chan phai.

Ky hiéu: Bé ngudoi hoc sir dung bo gd dugc dé dang hon khi tap céc bai
vé tiét tau, ching tdi st dung cac nét nhac va dya trén khudng nhac dé biéu

thi cac &m hinh tiét tiu, cac nét nhac ¢ day khong mang tinh chat vé cao do:
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“ob” 1a Am thanh cua tréngl, “oh” 1a am thanh cua tréng2, “<”” 1a 4m thanh

cua 2 sénh va dui cung vang lén, ) la 4m thanh cua dui gd vao sénh.

Am hinh tiét tau cia tréng manh:

0 Srwrl RD IR DD B rel

L
Am hinh tiét tu 1 Am hinh tiét thu 2 Am hinh tiét tau 3

Tiét tau cua tréng khi danh cap dip dat cau (do tro/don trong): Tiét tau
nay Xxuat hién & phan cudi caa cau nhac dao va luu khong, bang hinh thtc
choi don nhip, thuong dién ra trong 3 nhip, la tin hiéu dé nguoi hat lay hoi va
bat khop vao cau hat.

S fTa | T Taaladdadd by

Am hinh tiét tdu cua sénh:

Am hinh tiét tdu chu dao: Su két hop cua hai dang tiét tau l&ch trai voi
Iéch phai.

Am hinh tiét tdu chu dao

Su két hop cua hai dang tiét tiu 2 nét don voi chim 4 not kép.

3.3.5. Bai Xdm tiéu biéu trong truyén dgy Hat Xdm & Cau lgc bé

Bai Xam Theo Pang tron doi 1a mot trong nhitng bai ndm trong chuong
trinh truyén day Hat Xam ¢ CLB Hat Xam Yén Phong. Bai Xam Theo Pdng
tron doi do nghé nhan Ha Thi Cau sang tac (dat loi). Bai Xam Theo Pang
tron doi khong chi hay vé giai diéu ma con dep vé 10i ca nay. Bai Theo Pdng
tron doi dugc nghé nhan Ha Thi Cau sang tac trén nhiéu diéu nhu: Thap an -

Ba bac - Hué tinh va phan ngam Sa mac; voi muc dich gitip cac thanh vién
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trong Cau lac bo hat va sir dung nhac cu dugc nhiéu thé loai lan diéu Xam.
Dong thoi cac thanh vién trong Cau lac bo thdy duoc bai Theo Pdang tron doi
la mot bong hoa twoi tham trong nghé thuat Hat Xam, thy dugc tai ning sang
tac cua nghé nhan Ha Thi Cau.

Bai: THEO PANG TRON PO
. Giéi thiéu bai hat:

Bai xam Theo Bdng tron doi do nghé nhan Ha Thi cau sang tac, bai
nay duoc nghé nhan hét trén cac diéu: Thap an - Ba bdc - Hué tinh va phan
ngam theo diéu Sa mac. Bai Xam nay c6 gié tri nghé thuat cao, tua nhu mot
ban trudng ca, ca tir ¢4 ndi dung sau sac, mang tinh lich si, vach ra toi 4c cua
quan xam luoc di gay ra bao khé cuc cho nguoi dan Viét Nam, dong thoi dé
cao tinh than yéu nuéc, dau tranh anh diing ctia dan toc va su tin tuéng vao
duong 16i cia Bang. N6 thé hién tai nang cua cia nhan Ha Thi Cau, ba khong
chi dan ngot hat chin ma con séng téc rat hay cho du ba khéng biét chit.

Trong bai Theo Bang tron doi cd hai loai nhip, do 1a nhip diéu rd rang
va nhip diéu tu do. Phan theo diéu Thap an, Ba bac, Hué tinh 1a phan c6 nhip
diéu rd rang, duoc xay dung tir cac tiét nhip chin, vi thé khi ky am ching toi
da str dung nhip 2/4, trong cac diéu nay chi khac la nhip do ting diéu khi hat
khac nhau (nhanh, vira va cham). Phan theo diéu Sa mac 1a nhitng khiic ngam
nga, v6i 16i hat loi nhip (hat ty do nhung c6 khuon khd), day 1a 16i hat ma
Xam di vay muon vao dé lam phong phi cho 4am nhac cua minh. Phan theo
diéu Sa mac trong bai nay dugc nghé nhan hat xen vao gitra hai lan diéu, tao
ra su phan chia lan diéu rd rét, hon nira N6 co6 vai tro quan trong la tao ra su
tuong phan vé sac thai va nhip do.

Sénh va tréng manh 1a hai nhac cu gd tiét tu trong nhdm Hat Xam cua
nghé nhan Ha Thi Cau, hai nhac cu nay c6 chice nang dan va gitr nhip, hau hét
cac lan diéu Xam su dung hai nhac cu nay, né c6 vai trd quan trong ¢ nhing
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trd ¢6 nhip diéu rd rang. Riéng 16i hat ngdm (Sa mac) hai nhac cy nay nhudng
chd cho dan Nhi.

Ciing nhu van dé da duogc dit ra & phan phan tich mot sé bai Hat Xam
& chuong 2, dé thuan loi cho viéc day va nguoi hoc dé hiéu, ching toi lya
chon céch goi tén diéu thac theo tén diéu thirc 5 @m caa &m nhac Viét Nam
v6i nam diéu: Hupnh, Nao, Pha, Bdc, Nam.

Bai xam Theo Pang tron doi giai diéu, cau dao, luu khong dugc xay
dung trén diéu thic 5 am. Sdp xép cac thanh phan &m trén thang am cho thay,
bai Theo Dang tron doi dugc xay dung trén diéu Huynh va diéu Nam.

I1. N§i dung:
1. Cdc bwoc thuc hanh day hat

Khai dong giong: (khoi dong giong theo thang am diéu cua bai): Viéc
khoi dong giong rat quan trong, giup cho nguoi héat xur Iy tét nhitng ki thuat
can thiét trong bai hét, xu Iy tot nhitng am cao va lam quen véi thang am diéu
cua bai hat.

Vidu 1: Mau 1
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Poc loi ca: Trong Hat Xam khi hét phai cha y rd 1oi, vi vay trudc khi
vao tap hét viéc doc 10i ca rat quan trong gitp cho ngudi tap hét sira sai duoc
nhiing tir ndi ngong ¢ dia phuong (phuong ngtt), nhitng tir phat am chua dugc
rd rang, hon nira gitp cho nguoi tap hat biét duoc chd nao phai hat nhan nha

va 0 tac dung nhanh thuoc loi ca.
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- Doc theo tirng phach: GV gb tung phach (ndt den) déu dan, gd manh
vao nhiing am can nhan, nhic HV nhitng chd can nhan nhé va chl y sta sai
nhiing tir phat Am chua rd/chua chuan.

- Poc loi ca theo tiét tau: Trong Hat Xam nhip ngoai (dao phach va
nghich phach) xuat hién nhiéu, day 1a loai nhip khé, nhiing ngudi c6 ning
khiéu vé &m nhac khi hat rat ré truot nhip, vi vdy doc 10i ca theo tiét tau cua
bai giup cho ngudi tap hat viing nhip trong khi hat vao bai (GV doc miu cho
HV nghe).

Nghe mdu bai hat: Mé bang/dia bai hat Theo Pdng tron doi do nghé
nhan Ha Thi Cau hat cho HV nghe (mé theo tiing phan truyén day).

- Day hat: Day theo 16i truyén khau GV hat mau hoc vién hat sau. Khi
day hét phai thuc hién ting cau nhac (day theo 16i méc xich), sira sai nhiing
chd hat chua dung cao dd, trudng do, sac thai. Sau khi tap xong cac cau nhac
trong vé phai thuc hién ghép cac cau nhac véi nhau dé hoan chinh vé nhac.

- Hoan chinh bai: Sau khi tap hat xong, tién hanh ghép phan hét voi
dan nhi, sénh.

2. Digu Thdp an trong bai Theo Ddng tron doi

Piéu Thap an trong bai Theo Pang tron doi la mot diéu hat pho bién
cuia Hat Xam, phan nay cua bai hat dugc nghé nhan hat & nhip chan nén
ching t6i sir dung nhip 2/4 dé ky am. Giai diéu duoc xay dung trén diéu thic
5 am, xét chirc nang ngung nghi cho thdy &m Hé 1a am gdoc. Sap xép cac
thanh phan am trén thang 4m cho thdy phan ndy cua bai duoc xay dung trén
diéu Nam giong Pé (P6 - Nam). Phan theo diéu Thap an dugc nghé nhan Ha
Thi Cau hat thanh 4 tré (khd), mdi trd dugc chia boi cau nhac luu khong.

Cau tric cta phan nay: Nhac dao - Trol - LK1(luu khong) - Tro2 -
LK2 - Tro3 - LK3 - Tro4. Trong d6 mdi trd phan nay dugc xay dung tir 3 dén

5 vé, mdi vé duoc chia boi cau nhac Cau néi (co thé goi 1a cau nhac Xuyén tam).
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a) Nhac hat (phén giai dig¢u) trong phan theo diéu Thap an

Phan nhac hat theo diéu Thap an dugc xay dung 6n dinh trén mot thang
5 am, gom cac am: ¢ - es- f - g - hes. Hai &m 6n dinh D6 (Am gdc) va Sol (am
ban gbc/am tua) gitr chic ning ngung nghi, &m Mi cling tham gia mot vai chd
ngung nghi nhung khong 1am thay d6i thang am, giai diéu van duoc xay dung
trén truc &m 6n dinh g! - ¢2 - g%

Thanh phan 4m co ban cua diéu Nam giong Do
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* Tré 1: Mo dau diéu hat nghé nhan Ha Thi Cau da 4p dung kiéu dao tu,
& day nghé nhan dao 2 tir “Me ké tir khi may con nghe”, con 10i gbc 1a “con
nghe me ké tir khi” (kiéu dao nay thuong chi xuat hién o diéu Ba bac). Mo
dau va két thic vé 1a 4 chit “me ké tir khi”, tao su nhan manh cho 1oi ké, 1am
cho ngudi nghe cho doi mot cau chuyén s& ké ra ¢ vé sau.

O tro 1 nay duogc chia 1am 3 vé, mdi vé duoc phan chia bai cau nhac
cau ndi (nhac xuyén tdm) ciia dan nhi, cau nhac nay dién ra trong mot phach
véi am hinh tiét tau léch trai. Am Pé giit chic nang ngung nghi ¢ cudi mdi Vé,
am Mi ciing tham gia ngung nghi nhung khong du thanh phan am dé tao ra

thang &m moi, nén giai diéu van on dinh trén mot thang am.
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- Phén chia cdu va diém nhan nha:

Me ké tir khi / may con nghe / thoi chte me ké tir khi

Méi sinh con da / biét gi dau thuong

Nhat Phép thoi / chir day xéo qué huong

Luu ¥: Nhitng tir ¢d gach chan 1a khi hat phai nhan vao nhitng am nay;
nhiing tir gach chéo la phan céu tap hat.

- Vi tri ldy hoi: O trd 1 ndy ngoai phan dau lay hoi ra, tiing vé duoc hét
lién mot mach (lién mot hoi) tir dau vé dén cudi vé, doan nhac cau ndi chia vé
cling 1 thoi gian dé lay hoi.

- Ky thugt hat: Hat phai lién tiéng, vang, rén, nén, hat phai ré rang ting
chir. Khi hat phai nhan vao nhiing &m ¢ dau nhip, ngoai ra phai chi y dén
nhitng &m nhan vudt, nhan vubt 1am rd thanh diéu 1oi ca, nhiing tir khi, mdéi,
mdy, biét, xéo khi hat hoi nhan vao nhiing am nay.

* Tré 4 (Tré két theo diéu Thap an): Pay 1a tro két cua phan theo diéu
Thap an, phan nay dugc chia 1am 4 vé, giai diéu ciing duoc xay dung trén
cling mot thang Am nhu cac trd trén. Cling nhu tré 2 va 3, phan dau cua tro
cling duoc xay dung & am khu cao, cudi cua tré duoc nghé nhan hét luyén tur
nét Mi vé ndt Pé, giai diéu dugc ding nghi & 6 (Am gbc) tao cho giai diéu
6n dinh, ddng thoi dé bat vao phan ngdm sa mac.
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- Phén chia cdu va diém nhan nha:

Bién may troi o ¢ am / dam mot mau

Cha / con bong bé buéc / mau dam dudng

Am tham &i con oi cudc / sdng tha phuong

Lac / loai dat khach gui / xuong qué ngudi

Me ké ra cang cay / dang x6t xa

Vi tri ldy hoi: Trong trd nay khi hét ciing 14y hoi ¢ cau nhac cau néi, &
vé 2 cau nhac nay dai, khi hat nén chia ra dé khi hat ¢dam bao du hoi, lay hoi
nhanh & cudi chix “bé, 1.

Ky thudt hat: Van st dung nhiing ky thuat vang, rén, nén, rd chi.
Nhitng am nhan vudt cé nét phu dang sau can phai ngan du do dai cua nét
chinh sau d6 méi luét vé nét phy, hai nhip cudi cua tré phai hat cham lai,
nhan nha vao ting tir, khi héat tir “dang” & phan cudi can sir dung dén ky thuat
rung giong, tao sy mém mai, ém a trudc khi vao phan ngam sa mac.

b) Nhgc dan trong phan theo diéu Thdgp an

Pay 1a nhitng cau nhac danh dé tap dan nhi, trong nhiing cau nhac nay
khi huéng dan tap ching t6i chia nho ra dé tap dé dang hon,

* Nhac dgo: Phan nhac dao ndy duoc nghé nhan dan véi 6 nhip, giai
diéu bam vao truc am on dinh g' - ¢? - g?, su két hop cua cac &m nay tao ra
quang 4P & dudi va quing 5P & trén, &m goc 6 ludn duge dit & dau mdi 6
nhip va két cling & &m D4, tao cho nguoi hat xac dinh duoc giong cua bai hat.
Phan nhac nay giir vai tro rat quan trong, noi I&n chat liéu am nhac dién hinh
cua lan diéu va dam nhan nhiém vu dan dat dé nguoi hat dung giong (dua hoi),
dong thoi khang dinh diéu tinh mot cach rd rang mach lac dé nguoi hat dé bat

vao cau dau:
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* Nhac leu khong: Cac cau luu khong & phan theo diéu thap an nay
thuong dugc nghé nhan Ha Thi Cau dan véi 14 nhip, thuong mo dau 1a am
g6c D6 va két ciing 1a 4m P4. Thang &m & phan nay hét sic doc ddo, xuat

hién dt 7 4m nhu 4m nhac phuong Tay, gdm cac dm:c-d-e-f-g-a-h

A
Yy

[ 8]

O

¢

O ©

o3

° o

Tuy xuat hién dua céc thanh phan am nhung khong tao ra sy hat dan
nhu 4m nhac phuong Tay, dic biét am Mi, &m La gan dung véi Mi binh va
La binh.

L& cau nhac hét sic hoan chinh, cau nhac nay gitp cho nguoi hat co
thoi gian nghi dé iy hoi, dong thoi 12 thoi gian dé ngudi dém dan pho dién tai
nang ngén dan cta minh, nd con mang tinh chat phan chia tré hat, dong thoi
tang cudng sic biéu hién cua lan diéu.

O doan luu khong nguoi sir dung dan phai tiu nhac sao cho lién hoi,
lién y, gy cam giac vira nhu tam khép mot y tinh, vira nhu goi mé cho nguoi
nghe sy chd don mot trd tiép theo.
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c) Tiét tdu cia bé gd trong phdn theo digu Thdp an
* Tiét tau cua phan nhac dao va heu khéng:
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Am hinh tiét tau caa tréng manh va sénh & phan nhac dao nay Ia léch
trai, léch phai va chim 4, véi su két hop cua céc nét nhac don va kép nén tiét
tau nghe nhanh va déu din. Pau mdi 6 nhip thuong la nhitng dau ling, ldc
nay trong nhuong lai cho &m thanh caa sénh, day 1a su két hop rat hop Iy vi
tiéng sénh nghe rat rd, tao diém nhan & dau mdi nhip.

Tiét tau cua trong manh va sénh

UMV Ty Ay, S T
if" FOLL | L BT L L Ll

T lsddsddl o 3 |
G B O v B R B

Chuan bi két thiuc doan luu khong, tiéng trong manh béo hiéu bang

3
[

hinh thac don nhip (danh cip dip) & cudi va két thic. Qué trinh nay theo céch
goi ctia nghé nhan 1a “dé tr6”.

* Am hinh tiét tau cua sénh trong phan hat:

Am thanh cua hai sénh va vao nhau nghe chéc, ddm hon nén dugc dit ¢
dau mdi nhip tao do nhan, con &m thanh cua dii g vao sénh nghe thanh
manh hon, hai 4m thanh nay thay d6i nhau vai &m hinh léch tréi, léch phai
nghe rat déu dan, gion da.

o O A S Il o A N o o

Am hinh tiét thu cha dao

Am hinh tiét tiu nay 1a motip dién hinh chu dao cua diéu Thap an,
motip nay duoc dién ra trong 1 nhip va xuyén sudt bai hat. Piéu Thap an
duogc viét & nhip 2/4, trong mdi 6 nhip c6 2 phach, phach 1 c6 am hinh tiét tau
léch phai, phach 2 &m hinh tiét tiu léch trai, hai &m hinh tiét tiu nay két hop

vé6i nhau 1am cho tiéng Sénh nghe rat déu dan.
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3. Diéu Ba bac trong bai Theo Pang tron doi

biéu Ba bac trong bai Theo Dang tron doi nhip 2/4, xét chirc nang
ngung nghi cho thdy &m La 12 &m gbc. Sap xép céc thanh phan am trén thang
am cho thdy phan nay cua bai duoc xay dung trén diéu Nam, ta xac dinh phan
nay bai hat la diéu Nam giong La (La - Nam). V&i nhip diéu cham, giai diéu
lwon séng, cac tiét nhac duoc cat nhip theo 16i ca ting cum 2 dén 4 tir, phan
nay bai hat dugc nghé nhan Ha Thi Cau hat lam 4 tro.

Cau trlc caa phan nay: Nhac dao - Tro mo dau - LK1 - Trol - LK2 -
Tré2 - LK3 - Trd 3. Trong d¢6 mdi tré phan nay duogc xay dung tir 2 dén 4 vé,
mdi vé duoc chia bai cau nhac Cau ndi, cau nhac Cau ndi ¢ phan nay dién ra
trong mot va hai phéach.
a) Nhac héat trong phdn theo diéu Ba bdc

Phan nhac hat theo diéu Ba bac duoc xay dung on dinh trén mot thang
5am:a-c-d-e-g.Hai am 6n dinh La (dm gbc) va Mi (dm ban gdc/am tua)
gitr chirc nang ngung nghi, doi luc ciing ngung nghi & &m Ré nhung khong
lam thay d6i thang am vi chua xuat hién du truc &m 6n dinh dé chuyén sang

mot thang &m méi, nén giai diéu van dugc xay dung trén truc &m 6n dinh e’ -

al - e
Thanh phan am co ban cua diéu Nam giong La
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am ban gdc Truc 4m 6n dinh

* Tré mo dau: duoc chia 1am 2 vé, tuy chi c6 2 vé nhung d da dé gioi
thiéu dugc tinh chat caa diéu Ba bdc. DPau trd nghé nhan khdng hat ngay vao
am gc ma ndt Ré luyén 1én am Mi (dm ban gbc) tao diém tua, roi dung budc

nhay quang 5 tir &m Mi vé am La (dm gdc) tao ra quing 5B, cudi tré duoc
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ding nghi & &m La, giai diéu nghe 6n dinh va cang khang dinh giong cua

phan nay.
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- Phdn chia cdu va diém nhan nhé:

Dan dau / i ké tir khi

T khi c6 Dang iiii/danidau i

Vi tri ldy hoi: Ciing gidng nhu phan theo diéu thap an, chd cau nhac cau
ndi ciing 1a thoi gian 1ay hoi, & diéu Ba bac cau nhac cau ndi dién ra trong 2
phach nén khi lay hoi khong nén voi vang

Ky thugt hat: Trong diéu Ba bac sir dung nhiéu k¥ thuat hat luyén, dac
biét cht y nhitng chd luyén nhiéu nét, hat luyén phai du nét am phat ra phai
rén déu, ¢ diéu nay nhip diéu dién ra cham, vi vay khi hat khoéng nén khép lai
qua sém & am cudi, dic biét chi y & nhitng am “i”, kéo dai du trudng d6 not
nhac, nhu viy 4m thanh ciing nhu 16i hat s& gin bo dugc véi nhau.

* Tré 3 (Tro két theo diéu Ba bdc): Pay 1a tro két trong phan theo diéu
Ba bdc, duoc chia 1am 4 vé, & dau tré nghé nhan khong hat thang vao am gdc
ma hat vao am ban goc (&m Mi?), véi budc nhay quing 8 tir &am Mi? Ién &m
Mi® 1am cho giai diéu bung sang I1én, tir &am Mi® (dm tua) giai diéu bam vao
am nay va tiép tuc phét trién & &m khu cao, cudi vé giai diéu duoc dung nghi
& am Ré% nhung khong du thanh phan am dé thanh Iap thang &m méi. Cudi tro
nghé nhan rat khéo 1¢éo da dung & &m Ré dé co sy chuan bi khi chuyén sang

hat diéu Hué tinh, diéu Hué tinh dugc nghé nhan hat ¢ giong Sol nén Ré dong
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vai tro 12 &m ban gbc; day ciing 1a tai nang va kinh nghiém caa nghé nhan tao

cho su chuyén giong dugc thuan loi.
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- Phan chia cau va diem nhan nha:
Puoc may i i1/ lai nam truong o
Ngay vui i 1ii/thoi chwathdéaiiii/budciduong o

buong lai xa i/ 1a giac kia

Lii giac kialagidbngiifi/quymaiiii

Vi tri ldy hoi: trong trd 3 ndy nghé nhan chia mdi vé vé vira van mot
hoi hat, vi vay khi hat 1ay hoi & cau nhac cau ndi, vé 2 va vé 4 nén lay hoi sau
hon nhung khong nén 1y qué nhiéu, vi trong khi hat lai phai day nhiéu hoi ra
ngoai am thanh sé khong dep, hat khong dugc thoai mai.

Ky thugt hat: Van nhiing k¥ thuat vang, rén, nén, ré chit, ngoai ra
dac biét chi y ky thuat hat lién tiéng va ky thuat hat luyén dé tao ra su

muot ma uyén chuyén trong diéu hat nay. Trong troé nay nghé nhan su dung
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hu tir “i” 1am ngan dudi nhiéu va dai, khi tap hat phai chi y ngan nga uén
lwon cho da nét.

Ngdn duéi: Trong diéu Ba bdc thudong co ngan dudi, 1a nét nhac cudi
cung cua tro hat, khi 101 hat da hét nhung phan &m nhac chua thé diung lai,
thuong gin véi nhitng hu tir, khi hat chix cudi cling cua tré ngan nga sang hu
tir “i” dé hoan thanh tuyén giai diéu. Thuong thi tir 2, 3 nhip dé hoan chinh
nét tuyén giai diéu.

b) Nhac dan trong phdn theo diéu Ba bdc

* Nhac dgo: Vi 6 6 nhip da 1am ndi bat Ién tinh chat cua diéu Ba bdc.
Am gdc & phan nay 12 &m La, mo dau 1a am La nhan vuét 18n &m BHé rdi tién
lén &m &m am ban gbc/am tua (Am Mi?) roi ludt vé am La, tao cho su on dinh.
Giai diéu cua phan nhac dao nay cha yéu xay dung trén nhitng &m bac chinh,
nén thuan loi cho nguoi sir dung dan, dé choi, dé nhé giai diéu. Phan két cua
cau nhac dao nay dugc ludt tir Mi? vé La tao ra sy 6n dinh tuyét doi, ngudi hét
dé bit vao cau dau cuaa trd, hay noéi nhu nghé nhan 13 “dua hoi dé”.
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* Nhac lheu khéng: véi 11 nhip doan nhac luu khong nay da cang khang
dinh thém tinh chat cta diéu Ba bac. Cau nhac nay ciing véi am hinh tuong tu
nhu phan nhac dao, khi dan cht ¥ budc nhay quing 7 ¢ nhip 2 va 6, budc
nhay quang 8 & cudi nhip 3 sang dau nhip 4 va & cudi nhip 7 sang dau nhip 8.
Ngoai nhimg budc nhay xa nay nhin chung giai diéu dugc tién hanh lién bac,

bam vao &m gbc va am ban gbc dé phat trién.
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c) Tiét tdu cia b gb trong phan theo digu Ba bdc

* Tiét tdu cua bé gd trong phan nhac héat

Nhip diéu ¢ diéu Ba bac kha don gian, chi yéu giir nhip ¢ phach manh.
Piéu Ba bac c¢6 nhip diéu cham rai khoan thai, nén cac nghé nhan da phdi hop
trong manh va sénh cing giir nhip, tao do day cho tiét tau, dé nguoi hat hat

dugc chac nhip hon.
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* Am hinh tiét tau trong phan nhac dao va leu khéng
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4. Piéu Hué tinh trong bai Theo Pang tron doi

biéu Hué tinh trong bai Theo Dang tron doi, nhip 2/4, xét chirc nang
ngung nghi cho thiy am Sol 14 am gdc. Sap xép cac thanh phan &m trén thang
am cho thay phan nay cua bai duoc xay dung trén diéu Nam, ta xac dinh phan
nay bai hat 1a diéu Nam giong Sol (Sol - Nam). Giai diéu tién hanh phan Ién
1a lién bac, ¢ xen k& budc nhay. Phan nay bai hat duoc chia 1am 4 trd.

Cau trc cua phan nay: Nhac dao - Trol - LK1 - Trd2 - LK2 - Trd3 -

LK3 - Tro4. Trong d6 mdi trd phan nay duoc xay dung tir 2 dén 6 vé, mdi vé
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duogc chia boi cau nhac Cau ndi, cau nhac Cau ndi ¢ phan nay dién ra trong
mot phach.
a) Nhgc héat trong phan theo diéu Hué tinh

Phan nhac hat theo diéu Hué tinh dugc xay dung 6n dinh trén mot
thang 5 &m: g - b- ¢ - d - f. Hai &m 6n dinh Sol (dm gdc) va Ré (am bén
gbc/am tua) giir chirc nang ngung nghi, giai diéu dugc xay dung trén truc &m
on dinh g* - d? - ¢2.

Thanh phan 4m co ban cua diéu Nam giong Sol
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* Tré 1: Puoc nghé nhan hét chia 1am 3 vé, phan dau trd giai diéu dugc
xay dung & &m khu cao, giai diéu bam vao truc am on dinh g* - d? - g, cudi moi
vé duoc dirng nghi & ndt Sol tao su 6n dinh cho giai diéu, khang dinh giong cua

phan nay. Pao phach va budc nhay quéing xa ciing xuat hién & vé 1 nay.
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- Phdn chia céu va diém nhan nha:

Giac may kia o o/ 1a gidng quy ma

An gan udng mau / dan to bao lan o

Dan bom /tdi 4c chét chong o
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Vi tri ldy hoi: Cling nhu phan theo diéu Thép an va diéu Ba bdc, khi lay
hoi cling & cau nhac cau ndi. Nhin chung mdi vé trong tr6 nay déu vira vin
mot hoi, khi Iy hoi can nhanh mét chit vi cau nhac cau ndi chi dién ra mot
phach, nhung khong nén 14y hoi qua voi vang.

Ky thudt hat: Ciing nhu cac diéu & trén, ki thuat vang, rén, nén, ro 10i
cling 1a nhiing k¥ thuat co ban can thiét & phan nay. O diéu nay nhip d6 dién
ra cling gan nhu diéu Thdp an, dau nhip thi hai hat phai lay giong, ky thuat
nay it xuat hién ¢ hat Xam, vi it gap ky thuat hat nay rat dé hat s& khéng tét,
vi vay can tap nhiéu vé ki thuat nay. O nhip 3 ctia vé 3 nghé nhan hét luyén
truot tir R& vé Sol, khi tap hat vao nbt Ré va truot ludn va dan déu vé not Sol,
thoi gian truot 13 thoi gian cua ndt dtung truéc (nbt Sol cham).

Tré 4 (Tré két theo diéu Hué tinh): Pay 1a tro két trong phan theo diéu
Hué tinh, dugc chia lam 3 vé, cling nhu nhiing tro trén, mé dau tro giai diéu
thuong phét trién & am khu cao sau d6 chuyén dan xudng a&m khu thap ¢ cac
vé tiép theo, cac vé khong ding nghi & &m gdc nhung giai diéu van phat trién
trén mot thang am, vi khong du thanh phan am dé thanh lap thang am méi,
cudi trd nghé nhan hat luyén tir &m R& vé am P4, ding nghi & am D6 tao ra su

chuan bij cho phan két ngdm Sa mac véi giong PG6.
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Ngay may mai i dudi / &nh quang vinh ¢ o

Con V& véi me / thim tinh nudc non

Virng tdm theo i / Bang nghe con i

Vi tri ldy hoi: Trong tré ndy mdi vé hat cling vira mot hoi hat, nén khi
hat chi liy hoi & cau nhac cau ndi, riéng vé 1 dai nén khi hét 1ay hoi nhiéu
hon sao cho vira hoi hat, tranh 1y thira hoi va thiéu hoi khi hat.

Ky thugt hat: Ciing van nhitng k¥ thuat vang, rén, nén, rd chi, lién
giong, ngoai ra ¢ nhip 4 nghé nhan hat ky thuat lay giong, khi tap hat can tap
k§ nhung k¥ thuat nay nhu ching t6i di trinh bay ¢ phan k¥ thuat hat lay
giong. O vé 3 ¢6 am nhan vuét &m phu dang sau nén khi hat phai ngan du do
dai nét nhac dimg trudc rdi méi vubt vé am phy, cudi vé 3 nghé nhan dung
dén k¥ thuat hat rung giong, k¥ thuat rung giong trong hat Xam khéng ding
nhiéu, vi vay khi hat nén tap nhiéu dé hét cho tét.

b) Nhac dan trong phan theo diéu Hué tinh

* Nhgc dgo: Cau nhac dao nay dién ra trong 9 nhip, thang am va diéu
thic cua cau nhac dao nay ciing giéng phan nhac hét, cing chung mot diéu
thire, véi am goc 1a Sol, giai diéu dugc phét trién trén truc &m g* - d? - g2 Céc
nét nhac sir dung ¢ cau nhac dao nay chu yéu 1a don va kép nén giai diéu dién
ra nhanh. Cau nhac ndy chia 1am hai doan, doan mét tir nhip dau téi nhip 5,
ma& dau 12 am Ré (dm ban géc), toi nhip 5 am Sol duoc nhan ¢ dau nhip tao su
6n dinh cho giai diéu. Két caa doan nhac dao nay c6 phan khéc voi cac cau
dao khac 1a khdng ding ¢ am gdc Sol ma ding & &m 6, tuy ding & am D6

nhung giai diéu van 6n dinh trén mot thang am vai &m géc Sol.
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* Nhac luu khéng: Phan nhac nay dién ra trong 12 nhip, thang &m va
diéu thuc ciing gidng nhac hat va nhac dao. Giai diéu van phat trién dua trén
truc am g* - d? - g% Phan nhac luu khong nay dién ra 6n dinh, &m Sol va Ré
thay nhau nhan & dau mdi 6 nhip. Phan nhac nay chia lam 2 cau, cau 1 tir dau
dén nhip 6, cau 2 tir nhip 7 dén két. Két phan nhac nay giai diéu véi am hinh
cham bdn nét kép tir Sol 18n Si 1én H6 vé Si va ding o Sol, day 1a Am hinh dic

trung, 14 tin hiéu dan dé nguoi hat dé bat vao tro hét tiép theo.

0| \ = -, _ o N
Gty o o .5 o, s e o - e
J - w | - T 1] F ¥ Y ¥ T

o ) ) :
/-_—\
i?é%égmrf-. i R 2
ANAY [ - w7 - |
o = — ~ —
L L i

My

2

I o o o o o o " 2"
y .Y e el N B @ e ——
(i ! o *
\\3%J E—] \d

¢) Tiét tdu cra bé gb trong phan theo digu Hué tinh

Am hinh tiét tdu trong bai dién ra nhanh, nén ngudi st dung bo gd
khdng vitng s& bi rdi nhip, dé vitng nhip khi tap vao phan tiét tau caa bai,
ngudi hoc can tap gd trugc mot s6 am hinh tiét tau nhu 1éch trai, 1éch phai,
phdi hop léch phai vai léch trai, tap gb chum bbn ndt kép, phéi hop léch phai
véi chum bén ndt kép.

* Am hinh tiét tdu cua nhgc hat: Pay ciing 1a tiét tau xuyén suét toan
bai (ca phan nhac dan va nhac hat), &m hinh tiét tdu cua bai nay 1a su két hop
ctia &m hinh tiét tiu Iéch phai két hop véi léch tréi.

[/ 0l B o o B o

Am hinh tiét tdu chu dao

* Am hinh tiét tdu cia nhac dao va leu khéng: La su két hop cua tréng

manh va phach, tiét tdu hai phan nay giong nhau, véi &m hinh tiét tau léch trai,
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léch phai, chim bdn nét kép. Céc nbt nhac st dung chi c6 nét don va ndt kép

nén am hinh tiét tiu dién ra nhanh.
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4. Phan hat theo diéu Sa mac
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Piéu Sa mac vai vai trd phy, mang tinh chat bac cau, bo sung. Sa mac
thuoc thé loai ngam vinh, mang tinh chat buon, gidi bay tm sy, nhip diéu tu
do khdng c6 nhitng khudn nhip ¢b dinh véi nhitng &m hinh tiét tAu ngan dai
va luyén nhiéu. Biéu Sa mac chi sir dung dan Nhi dém khi ngam.

Sa mac 1a diéu c6 nhip d6 cham, qua trinh déng mé “chir” cham nhat,
vi vay khi hat phai chd y r6 rang loi ca, dong mé chir phai rd nét, hat thung
thang nhan nha vao ting chit, hat phai vang, rén, nén.

a) Phdn néi di¢u Thdp an véi diéu Ba bdc

Piéu Sa mac trong bai hat Theo Pdng tron doi c6 &m goc 1a P4, phan
nay ciing khuyét bac Il va VI (Ré va La) so vai thang 7 &m ciia phuong Tay,
nhu vy giai diéu duoc xay dung trén diéu Nam, ta xac dinh phan nay 1a diéu

Nam giong Dé (Do - Nam).
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b) Phén két cia bai hat

Phan ngdm Sa mac nay git vai trd 1a phan bd sung cho phan két caa bai,
am gbc 1a nét Dé, giai diéu dugc xay dung theo diéu Nam, xét thanh phan am
cho thay phan nay 1a diéu Nam giong P4 (Pé - Nam). CAu triic phan nay duoc
chia 1am 2 vé, véi giai diéu ngan nga, dan trai (nhip tu do).

Nhac dwa hoi: Do dan nhi dam nhiém
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Tiéu két chwong 3

Qua qua trinh nghién ctu, tim hiéu nhitng ky ning hat, k§ ning s
dung dan, ky ning sir dung bo gd cia Nghé nhan Ha Thi Cau; dong thoi
nghién cau, xay dung ndi dung truyén day Hat Xam ¢ CLB Hat Xam Yén
Phong, véi nhitng noi dung nhu: ki thuat hat, ky thuat sir dung dan nhi, k§
thuat st dung bo g va lua chon bai Xam dua vao truyén day. Qua viéc truyén
day Hat Xam ¢ CLB Hat Xam Yén Phong, chiing tdi xin dua ra nhitng nhan
dinh vé két qua da dat dugc mang tinh chat tong két chuong:

Vé hat: Tir viéc hang say hoc tap, cac thanh vién trong CLB Hat Xam
Yén Phong di tiép can duoc nhitng ky thuat hat co ban trong Hat Xam nhu:
Hoi tho, hat lién tiéng, hat luyén, hat lay, nhan vuét. Bong thoi da biét cach
xt Iy trong khi hat dat duoc y&u cau nhu: Vang, rén, nén, xu ly ca tir mot cach
ré rang, linh hoat, tinh té, dat yéu cau tron vanh, rd chit va hat dung nhip,
ding giai digu.

Vé dan: Nhiing thanh vién dugc phan cong hoc sir dung dan nhj ciing
da tiép can duoc nhitng k¥ thuat co ban vé dan nhi nhu: ngén vudt, ngén nhan,
ngdn luyén, ngén lay, ngon lay rén, ngén rung va nhiing tha phap cung vi lién,
cung vi ngat cung vi roi va cung vi rung, v.v... Khi p dung vao bai cu thé da
biét thay ddi sic thai, @6 manh nhe, di&n ta cac mit tinh cam trit tinh, sau ling,
hoac sinh dong, nhiét tinh...

Vé bg gb: Nhitng thanh vién duoc phan céng tap st dung sénh va trong
manh d3 tiép thu duoc nhitng am hinh tiét tau st dung trong Hat Xam nhu: 2
nét don, 1&ch trai, léch phai, méc giat, chim bén nét kép, v.v....Khi ap dung
vao bai cu thé da phdi hop thuan thuc duoc nhitng &m hinh tiét tau véi nhau
theo y&u cau cua tung diéu hat. Gitt nhip va dan nhip chic nhip, dung luc,

dung chd trong timg diéu hat.
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KET LUAN — KIEN NGHI

Trong mach ngudn &m nhac dan gian, c6 mot dong chay tir bao doi nay
d3 gan b6 v6i con ngudi Viét Nam, dac biét 12 vai cudc sdng dan da, thi thanh
va ké cho... d6 1a Hat Xam. Thé loai &m nhac nay trudc day dugc luu truyén
cha yéu ¢ cé4c tinh phia Bac véi nhitng hinh thire biéu dién rat doc ddo, mang
dam ban sic van hoa khu vuc.

Hat Xam thuc su 1a mét loai hinh 4m nhac chuyén nghiép, 1a 161 hat cta
nhimg nguoi khiém thi. Bén canh cac loai xdm chinh tong nhu Xam cho,
Xam thap an, Ba bac... ngh¢ nhan Xam di két hop, du nhap thém céc loai
hinh khac nhu Sa mac, Trong quan, Co ...

Vé nhac cy, diéu dang noi trudc nhét 1a cay dan bau. Theo truyén
thuyét, n6 dugc coi la nhac cu dac trung ctua Xam lac ban dau (thé nén nguoi
ta con goi nd 1a dan Xam). Theo thoi gian, vé co ban, mot nhom Xam thudng
phai co dan nhi, sénh, phach va cip trong manh (tréng da mot mat). Tuy vao
diéu kién nhan luc, ho cling c6 thé choi du ca dan bau hay d6i khi thém vao
chiéc trong com hoidc sao. Nhung véi hoan canh lang thang kiém song nay
day mai d6, nhiéu khi chi cAn mot dan nhi va cd phach don hay cdp sénh la da
tiéng to dong phu hoa. Khi trinh dién, bao gio cling c6 mdt ngudi hat chinh,
nhitng nguoi con lai choi nhac cu dém hoac hat d& giong khi can.

T mot moi trudng dién xudng 1a hat rong, di phat sinh ra mot loai
hinh nghé thuat chuyén biét qua la mét hién tugng dic biét trong van hoa
ngh¢ thuat Viét Nam. Nhin trén dién rong, Xam cling giéng nhu tat ca moi
nghé si chuyén nghiép, chi khac & chd, san khau cua ho chinh 1a duong phd,
1a gbc da, bén nudc, san dinh... hodc don gian chi 1a mot gbc chg qué nghéo.

Nhu vay, da c6 mot thoi, Xam 14 moén an tinh than cta quén ching lao
dong. Vi ban chat nghé thuat ngau himg tmg dién, Hat Xam c6 nodi dung

nghé thuat rat phong pht va da dang. N6 dé cap dén nhiéu van dé & moi khia
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canh, trong moi tinh huéng cua cudc séng, tr cong cha nghia me, tinh yéu,
tinh vo chdng, tinh huynh dé cho dén nhiing tinh cam riéng tu ctia mdi con
ngudi, hay nhitng vin dé mang tinh thoi su cdp nhat, da kich va phé phan
nhimg thoi hu tat xdu cia x3 hoi duong thoi. Khong chi phuc vu cho dam
déng ngoai xa hoi, ngudi nghé s Xam con sin sang phuc vu theo yéu cu,
nhiéu thi trong dip cuéi xin, ma chay, gid ky...

Ngay nay, trong xu thé cong nghiép héa, hién dai hoa, nghé thuat Hat
Xam dang c6 nguy co bi mai mot, that truyén trong dan gian. Ninh Binh —
ving dat cd d6 dia linh nhan kiét, tu hao vi noi day c6 nhimng dia phuong va
nhitng nghé nhan luu giir loai hinh nghé thuat Hat Xam. Tiéu biéu d6 1a nghé
nhan Ha Thi Cau ¢ xa Yén Phong, huyén Yén M6, tinh Ninh Binh. Cu la
nghé nhan Hat Xam cubi cung cta thé ky XX, va ting dugc ménh danh 1a
“bau vat nhan van séng”. Cudc doi ca hat ctia nghé nhan Ha Thi Cau trai dai
hon 80 nam ké tir 8 tudi cho tai lic lia xa cdi doi & tudi 93. Ba da mang tiéng
dan 101 ca di khap noi, tir cac tinh 1an can Ninh Binh nhu Ha Nam, Nam Dinh,
Thai Binh dén Ha Noi, Ha Tay, Bac Ninh, ca mién nguoc Tuyén Quang va
xudi theo tau hoa vao Nghé An, Sai Gon...Gid day, tuy Cu da vé cdi Xam
hon 1 nam, nhung trong trai tim nhitng ngudi yéu nghé thuat Hat Xam noi
chung va yéu mén nghé nhan Ha Thi Cau n6i riéng thi hinh anh vé “Nguoi
dan ba hat rong qua 2 thé ky” da tré thanh mot biéu tuong dep vé &m nhac
truyén théng caa Viét Nam.

Vi ¥ nghia bao ton va phat huy nghé thuat Hat Xam, hién nay x& Yén
Phong — qué huong ctia nghé nhan Ha Thi Cau da thanh 1ap Cau lac bo Hat
Xam riéng cua dia phuong. Day 1a Cau lac bo Hat Xam dau tién, duy nhat cua
Ninh Binh. C6 thé khang dinh cau lac bo 1a con chim dau dan trong viéc bao

ton va phat trién Hat Xam & manh dat C6 do nay. Tuy nhién, hoat dong cua
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cau lac bo con gap nhiéu kho khin, bat cap. Vi vay, mudn bao ton va phét huy
gia tri ciia nghé thuat Hat Xam, chung toi xin dé xuat mot sé y kién sau day:

* \/& cach thirc bao ton:

Trudce hét, can phai xac dinh Hat Xam 1a bo mén nghé thuat c6 gia tri
doc ddo, can phai tuyén truyén dé bao vé va phat huy di san Hat Xam.

Kién nghi voi co quan c6 tham quyén thanh lap thém nhiéu Cau lac bo
Hat Xam. To chuc 16p truyén day Hat Xam cho gido vién &m nhac va hoc
sinh vao nhitng ki nghi hé ¢ cac dia phuong khac trong tinh.

Thanh lap Hiép hoi nghé nhan Hat Xam Ninh Binh trén co s& cac cau
lac bo Hat Xam & céc lang hién nay, xay dung chuong trinh hoat dong cho
Hiép hoi dé to chire Phi chinh phu nay dong vai trod tich cuc trong viéc truyén
day Hat Xam cho céc thé hé tré.

Pé nghi t6 chiic, nghién cau, tap hop, duc két dua bo moén Hat Xam
vao giang day, dao tao trong hé théng cac truong Cao dang, dai hoc vé nghé
thuat Am nhac theo 16i truyén nghé.

Can phai tién hanh nghién ctru, suu tam 19i ca, tac gia, nghé nhan. ..

* \/& c4ch thtic phat huy:

Tai Ninh Binh ndi riéng va nhitng tinh con luu giit nghé thuat Hat Xam
no6i chung nén mé cac 16p tuyén sinh, dao tao ngin han cho nhitng nghé nhan,
nghé sy thuc su c6 tdm huyét vé Hat Xam.

Pua Hat Xam gisi thiéu & bac gido duc, truéc mat 13 chuong trinh
ngoai khda cho céc gido vién day &m nhac va van hoc.

Gan Hat Xam vai du lich; Ninh Binh 1a mét tinh ¢6 nhiéu khu du lich,
trong d6 ¢6 nhiéu khu du lich gén lién vai song nuéc, day 1a khong gian dién
xuéng pht hop cho Hat xam.

T6 chac lién hoan Hat Chéo, Hat Xam gitra cac Cau lac bo o dia

phuong dé phat hién va dong vién 16p tré ké can.
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Pua nghé thuat Hat Xam vao chuong trinh biéu dién vin nghé & cac
hoi nghi, hoi dién.

Dé phd bién nhitng kién thic co ban vé Hat Xam nén can thiét ting
cuong té chirc cac budi chuyén dé dé gigi thiéu gia tri nghé thuat Hat Xam
cho mot s c&n bd van hoa xa, phuong, cac can bo nganh Vian hoa — Théng tin
& cac huyén, thanh phé.

Pé bao ton va phat huy nghé thuat am nhac truyén théng noi chung va
Hat Xam nai riéng, can phai ton kinh, tao moi diéu kién cho nhiing “bau vt
nhdn van song”, 6 1a cac nghé nhan, nghé si c6 nghé nghiép viing vang.

Ngay nay, dat nudc dang trong thoi mo cira, dé giao luu hop tac vai cac
nuéc ban khong thé tranh viéc du nhap va giao luu véi cac nén van hod, doi
tuong dé bi lai cang 1a giGi tré. Hon nira, trong thoi budi kinh té hién nay 1a
nén kinh té thi truong, muén theo kip thoi dai thi ngudi ta phai tat bat véi
cong viéc dé c6 mac thu nhap 6n dinh, dap wng nhu cau cudc sdng ngay cang
cao, vi thé 1am cho ho ngay cang xa roi voi nghé thuat truyén théng. Tir do
cho thay viéc dua Hat Xam vé dung vi tri dinh cao cua am nhac truyén thong
dan toc dé bao ton va phat huy vai trd cua né trong doi song van hoa hién nay
dang 14 ndi tran tré khong chi cua nghé nhan hay gigi mo diéu ma con & goc
d6 quan 1y van hoa. Tur khi Viét Nam xéac dinh du lich 1a nganh kinh té mii
nhon va ra suc kéu goi dau tu phat trién cho nganh du lich thi vin hoa Viét
Nam ngay cang duoc lan rong ra cac nudc, tao thé ding ngay cang viing chac
cho nganh du lich Viét Nam. Vi thé, nganh du lich Ninh Binh néu muén phéat
trién theo hudng bén viing thi can phai gido duc y thic cong ddong mot céach
siu sac vé bao ton va phét trién vin hoa cia ving. Pay chinh 1a tién dé mo
duong cho viéc d& nghi UNESCO cdng nhan nghé thuat Hat Xam Ia di san

vian hoa phi vat thé cua nhan loai.
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PHULUC 1
MOQT SO HINH ANH LIEN QUAN PEN PE TAI

1.1. Nghé nhan Ha Thi Cau. Ngudn anh tir Website Thu vién cdc lan diéu Hat Xam

By
|

1.2. Nghé nhan Ha Thi Cau va nghé nhan Vi Xuan Nang, Ngudn anh tir Dai truyén
hinh tinh Ninh Binh
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1.7. Trung tdm nghién citu bao ton va phat huy van hoa dan toc Viét Nam ting bang
khen P c6 thanh tich xuit sic trong bao tdn va phat huy nghé thuat Hat Xam. Tac
gia chup ngay 5/2/2013

1.8. Giai thuong cao quy Pdo tan (ndm 2008). TAc gia chup ngay 5 thang 2 nim 2013
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1.9. H6i Van nghé dan gian Viét Nam, tang thudng huy chuong Vi sy nghiép Vin
ngh¢é dan gian (nam 2004). Tac gia chup ngay 5 thang 2 nam 2013.

1.12. Lién hiép cac hoi Van hoc nghé thuat, tang thuong huy chuong Vi su nghiép
van hoc nghé thudt Viét Nam (nam 1998). Tac gia chup ngay 5/2/2013
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1.13. Trao ddi véi nhac si Thao Giang vé nghé nhan Ha Thi Cau, tai TT Phat trién
nghé thuat Am nhac Viét nam. Té4c gia chup ngay 19 thang 11 nim 2012

1.14. Nghe cac nha nghién ctru trao d6i vé Hat Xam, tai TT Phat trién nghé thuat

Am nhac Viét Nam. T4c gia chup ngay 02 thang 4 nam 2013
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1.15. Tai budi I gid to Hat Xam, ¢ TT Phat trién nghé thuat Am nhac Viét Nam.
Tac gia chup ngay 02 thang 4 nam 2013

1.16. Trao doi v6i nghé nhan Vi Xuan Nang, tai nha riéng, xa Yén Phong, Yén M,
Ninh Binh. Tac gia chup ngay 05 thang 11 nam 2013
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1.17. Gap g trao d6i voi nghé nhan Vi Xuan Niang vé ky thuat st dung nhac cu
trong Hat Xam. Téc gia chup ngay 15 thang 11 nim 2013.

e Fa s
1.18. Budi gap g trao d6i CLB Hat Xam Yén Phong, tai nha Vin hoa x& Yén
Phong, Yén M6, Ninh Binh. T4c gia chup ngay 10 thang 01 nam 2014
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1.19. Budi truyén day Hat Xam & CLB Hat Xam Yén Phong, tai nha Van hoa x&

Yén Phong, huyén Yén M6. Tac gia chup ngay 15 thang 01 nam 2014
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1.20. Chuia Quang Phuc noi dién ra céc hoat dong cia CLB Hat Xam x& Yén Phong,
Yén M0, Ninh Binh. Tac gia chup ngay 11 thang 4 nam 2014
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1.21. Hoi lang Quang Phuc, xa Yén Phong, Yén M, Ninh Binh. Téc gia chup ngay
11 thang 4 nam 2014

1.22. Budi tap duyét chuong trinh biéu dién Hat Xam va hat Chéo dip Hoi lang, tai
chuia Quang Phuc xa Yén Phong. Tac gia chup ngay 12 thang 4 nam 2014
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1.23. Hat Xam trong chuong trinh vin nghé Hoi lang tai chiia Quang Phuc, tai chla

Quang Phudc x& Yén Phong. Tac gia chup ngay 12 thang 4 nam 2014

1.24. Biéu dién Hat Xam Tri &n nghé nhan Ha Thj Cdu, tai nha Vin Hoa tinh Ninh
Binh. Tac gia chup ngay 15 thang 4 nam 2013
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1.25. Cé4c nghé si biéu didn Hat Xam Tri &n nghé nhan Ha Th; Cau, tai nha Vin
Hoé tinh Ninh Binh, tac gia chup ngay 15 thang 4 nam 2013
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KHAI MAC & \
‘ A /

WEN lm HiT X AT CHED AN 2%

YEN MO, NGAY 05 THANG 6 NAM 2014

1.26. L6p truyén day Hat Xam tai Dinh lang Binh Hai, x4 Yén nhan, huyén Yén M6.
Tac gia chup ngay 5 thang 6 nam 2014
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Bai XAm: THEO PANG TRON PO
Sang tac: Nghé nhan Ha Thi Cau
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