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DANH MUC BIEU PO

Biéu d6 2.1: TAm trang cua sinh vién trude moi tiét hoc moén Tam 1y hoc dai



MO PAU

1. Tong quan tinh hinh nghién ciu

Nghién ctu vé hang tha va hang thd hoc tap cua sinh vién da duoc
nhiéu nha nghién ctiru quan tim, xem xét dudi nhiéu goc 6 khac nhau.
1.1. Cac nghién cwu ¢ nwoc ngoai

Hang tha 1a van dé duoc nhiéu nha khoa hoc trén thé gigi quan tam
nghién ctu, cac cdng trinh nghién ciu vé hing tha xuat hién tir sém va co thé
phan chia ra cac hudng nghién ctru co ban sau:

- Hudng nghién ctru hirng thu nhan thac:

Téc gia G.I. Sukina trong cdng trinh nghién ciu "Van dé hirng thi nhan
thic trong khoa hoc gi4o duc" da dua ra khai niém vé, biéu hién, ngudn goc
cua hing thd nhan thie [12, tr.17].

A.A. Liublinxkaia cho rang: "Hang tha 13 thai do nhan thac caa con
nguoi doi v6i xung quanh, d6i v&i mot mit nao d6 cua chinh né, ddi voi mot
linh vuc nhat dinh ma trong d6 con ngudi mudn di sau hon" [5, tr.28].

Theo V.G. Ivanop "Hung thu la thai d6 nhan thtc tich cuc cua ca nhan
vai hién thuc; khi c6 hting thi véi su vat hién tuong trong thé giéi khach
quan, chu thé thudng di sau tim hiéu, khdm phé ban chat sy vat, hién tuong
d6" [1, tr.26].

Céc cong trinh nghién ctu hing thd nhan thirc d3 dua ra nhiéu quan
diém vé khai niém, phan loai, su hinh thanh hang tha. Su nghién ctu caa cac
tac gia da lam sang ro thém hang thd la mot thudce tinh ctia nhan cach.,

- Hudng nghién ciru sy hinh thanh va phat trién hang tha theo cac giali
doan lua tudi:

Céc nghién ciru da phan tich dic diém hing thi cia ting giai doan lira
tudi, diéu kien phat trién, kha nang day hoc va gido duc trong cac giai doan
phét trién lta tudi cua tré em.

Nha Tam Ii hoc ndi tiéng ngudi Thuy Si J. Piaget nhan manh: "Ciing

gidng nhu ngudi 1on, tré em 1a mot thyc thé ma hoat dong ciing bi chi phdi
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boi quy luat hing tha hodc nhu cau. N6 s& khong dem lai hiéu qua day da néu
nguoi ta khdng khéu goi nhitng dong co ndi tai cia hoat dong do" [10,
tr.182].

A.G. Covaliop da dé cap dén sy hinh thanh va phéat trién cua hing thu
trong giai doan lra tudi: "Su phat trién cua hing tha thuong gan lién véi su
phét trién cua lia tudi. Diéu d6 dé hiéu vi mudn hinh thanh mét hirng thd nao
d6 can phai c6 mot mirc d6 phat trién tam i cling nhu mot mic do tri thac va
kinh nghiém séng nhat dinh" [1, tr.235].

- Huéng nghién ctru hieng thi nghé nghiép:

X. Xolovaytrich khang dinh: "Hé&ng thi véi mac manh liét, dam say
thuong 1a dau hiéu cia nhimg ning luc 1on. Va nguoc lai, tai ning thuong di
kém theo hirng tht manh m& d6i véi hoat dong. Thién tai thudng hay say mé
lam viéc nhu ma am" [16, tr.88]. Vi vy, dé hinh thanh va phét trién nang luc
hoat dong c4 nhan ddi vai nghé nghiép chuy@n mén, can quan tam dén viéc
hinh thanh va phét trién cho c4 nhan himg tha d6i véi nghé nghiép chuyén
mon do.

Téc gia N.G. Marozova, tac gia Durik, Amada, Judith ciing di cong bd
nhitng két qua nghién ctu chi ra méi quan hé gitra hing thi vai nghé nghiép,
chuyén mén cu thé. Céac nghién ctu cho rang mudn phét trién nghé nghiép,
ning luc chuy&n mdn can hudng ca nhan vao nhitng hiing thi cy thé thi s& dat
két qua tét trong cac hoat dong.

- Hudng nghién ctru hirng thu ca nhan va hoc tap:

Céac hung thi ciia c4 nhan dugc do thong qua cac bai kiém tra chinh
thicc va khdng chinh thace da chi ra mbi quan hé gitra hing thi va thanh tich
hoc tap.

Céc nghién ctru cua Evans cho rang c6 mot su két hop gitra cac nhan t6
nhan thac (tri théng minh) va khong nhan thic (hang thl), c6 thé dy doan
thanh tich hoc tap trong tuong lai.

Schiefele, Krapp va Winteler da trinh bay két qua nghién ctu tir mot

phan tich da chiéu vé cac nghién cau du doan va cho rang ¢ tat ca cac dang
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truong hoc, trinh d6, cha thé; wdc luong twong quan tt nhat cia mdi quan hé
thanh tich voi hitng tha 12 gan. Méi quan hé nay chju anh hudng cua gioi tinh.
Tuong ty nhu vay, méi quan hé gitra hang thi va thanh tich hoc tap ciing
manh mé& hon khi & cac murc trinh o cao hon [Trich theo 6].

1.2. Céac nghién ciru & Viét Nam

O Viét Nam, van dé hing tha ciing duoc nhiéu tac gia quan tam, nhiéu
cdng trinh nghién cau hiing thd vé cac linh vuc nhu: hitng thi nghé nghiép,
hiing tha hoc tap bd mon, nhiing yéu té anh hudng dén hiing tha hoc tap bo
mon...

- V& nghién ctiru hang tha nghé nghiép:

Nam 1982, tac gia Dinh Thi Chién d3 tim hiéu himg thu dbi vai nghé
su pham qua luan van " Budc dau tim hiéu hing tha d6i voi nghé su pham
clia gido sinh truong cao dang su pham Ha Nam Ninh". T4c gia dua ra bién
phap dé gido duc himg tha d6i vai nghé su pham cho gido sinh, trong d6 tac
gia nhan manh vai trd dac biét quan trong cua du luin x& hoi.

Nam 1987, Nguyén Khic Mai vai luan van thac sy "Budc dau tim hiéu
himg tha ddi véi hoat dong su pham thudng xuyén tai trudng cia sinh vién
tdm |i gido duc truong DPai hoc Su pham Ha Noi 1" da tim ra nhitng nguyén
nhan gdy hang tha la do y nghia cua cdc mon hoc, trinh d§ cua hoc sinh,
phuong phap giang day cta giang vién.

Nim 2007, tac gia Mai Thi Thu Hang da nghién ctu "Hang tha nghé
diéu dudng cua sinh vién truong Pai hoc biéu dudng Nam Dinh".

Trong luan van Thac sy Tam |i hoc nim 2014, tac gia Tran Phi Hung
da tim hiéu "Hung thd nghé nghiép cua hoc sinh mot sé truong trung hoc phd
thdng tai huyén Bén Luc, tinh Long An".

Nhin chung trong céc nghién ciru hing thl vé nghé nghiép, céc tac gia
da di sau, tim hiéu thyc trang hiing thl, nhitng yéu té tac dong dén hang thi
nghé nghiép cua hoc sinh, sinh vién, gi4o vién... véi nganh nghé ma ho lya
chon.

- Ve nghién curu hirng tha hoc tap mon hoc:
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Niam 1969, Lé Ngoc Lan véi dé tai “Tim hiéu hang thd hoc tap mdn
toan cua hoc sinh cap I, muc dich cua nghién ctu 1a nham tim hiéu hang thi
ctia hoc sinh d6i v6i mén toan. Bong thoi, tac gia ciing kiém nghiém céc tac
dong su pham nham nang cao hing thi hoc mén toan caa hoc sinh théng qua
nhitng hoat d6ng ngoai khoa cia Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh.

Nam 1973, Pham Tat Dong d3 bao vé thanh cong luan an Pho tién sy ¢
Lién X6 voi dé tai “Mot sd dic diém hang thi nghé cua hoc sinh 16n va
nhiém vu huéng nghiép”. Két qua nghién cau khang dinh su khac biét vé
hiing tha hoc tap giita nam va nit, hing thi nghé nghiép khéng théng nhat voi
xu hudng phét trién nghé cta xa hoi, céng tac hudng nghiép ¢ truong phod
thong khong dugc thuc hién nén cac em hoc sinh chiu nhiéu thiét thoi. Hang
thi hoc tap cac bo mdn cua hoc sinh 1a co s¢ dé dé ra nhiém vy hudng nghiép
mot cach khoa hoc.

Nam 1994, Hoang Hong Lién c6 dé tai “Budc dau nghién ciu nhitng
con dudng nang cao hing thl hoc tap cho hoc sinh phd thong”. Tac gia da két
luan rang day hoc truc quan Ia bién phap tét nhat dé tac dong dén hang thu
hoc tap cua hoc sinh.

Nam 2002, Tac gia Bang Québc Thanh nghién ciru “Hitng thi hoc mén
Tam |i hoc quan sy cua hoc vién cac trudng Cao dang, dai hoc K¥ thuat Quan
su” di dé& xuat mot sb bién phép: két hop phuong phap giang giai va phuong
phép néu van d¢; cai tién hinh thic t6 chic day hoc.

Niam 2003, Nguyén Hai Yén — Bang Thi Thanh Tung nghién ctu “Mot
s6 yéu té anh huong dén hing thi nghién ctu khoa hoc cia sinh vién Truong
Pai hoc Khoa hoc x4 hoi va nhan van”. Dé tai da chi ra mot sd yéu t anh
huong dén hang thd nghién ctu khoa hoc cua sinh vién 1a do chua nhén thic
duoc vai tro cua hoat dong nghién ctu khoa hoc, do ban than chua nd luc
vuot kho trong qua trinh nghién cuu.

Nam 2005, Pham Manh Hién nghién ctu “Htng thi hoc tap cta hoc

vién thuoc Trung tdm Phat trién k¥ ning con nguoi TAm Viét”. Trong d6 ni
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bat 1én phuong phap giang day cua giang vién c¢6 y nghia to 16n tac dong téi
hing tha hoc cua hoc vién.

Niam 2011, tac gia Nguy@n Thi Nguyét, Vii Thi Hong thuc hién dé tai
nghién ctu khoa hoc "Huang thd véi hoat dong ren luyén nghiép vu su pham
ctia sinh vién nam the hai khdi dai hoc su pham trudong Pai hoc Hoa Lu" dé
tim hiéu hang thi voi hoat dong rén nghiép vu su pham cua sinh vién nim thi
hai khdi dai hoc su pham truong Pai hoc Hoa Lu; tir d6, dua ra mot sb bién
phap tac dong dé nang cao hung thi cua sinh vién doi véi hoat dong rén
nghiép vu su pham.

Téac gia Nguyén Xuan Long trong luan an Tién sy 2014 di tim hiéu
"Hung thl hoc tiéng Anh cia hoc sinh trung hoc co sa". Nghién ctu chi ra
thuc trang hirng tha hoc tiéng Anh cuia hoc sinh Trung hoc co s so véi cac
mon hoc khac, biéu hién huang tha hoc tiéng Anh cua hoc sinh, céc yéu té anh
huong dén thuc trang d6 va tién hanh nghién cau trudng hop dién hinh cua
cac hoc sinh hing thu cao, hiang thd muc @ trung binh, khéng cé hang tha
hoc tiéng Anh.

- V& nghién ctiru hang tha hoc tap mdn Tam Ii hoc:

Nam 1980, Tac gia Duong Diéu Hoa vé6i cong trinh “Budc dau tim hiéu
hing thd hoc tdp mon Tam li hoc dai cuong cua sinh vién Khoa Tam li hoc
Truong Dai hoc Su pham Ha Noi”.

Nam 1997, bang Mai Khanh véi Luan van Thac si Tam 1i hoc “Tim
hiéu thyc trang hing tha d6i véi mdn Tam Ii hoc cua sinh vién truong Pai hoc
Can tho”. Tac gia khao sat thuc trang hirng thi hoc Tam |i hoc va cac yéu td
anh huong dén hang tha hoc tap tdm 1 hoc cua sinh vién Cao dang Su pham
Can Tho va thir nghiém bang céch cai tién va s dung hé thong bai tap thuc
hanh trong chuong trinh Tam 1i hoc nham nang cao hiing thd hoc tap cho sinh
vién su pham.

Nhu vy, hang thd 1a mét ndi dung dugc nhiéu tac gia trong nudc va
nudc ngoai lva chon nghién cau. Cac nghién ciu vé hirng thi da dang, phong

phu va duoc tiép can trén nhiéu khia canh khéc nhau.
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2. Tinh cép thiét ciia nhiém vu KH&CN

Hng thi 13 mét thudce tinh tam li, dong vai tro quan trong trong bat ki
hoat dong nao cua con ngudi. Do cd hirng thi ma con ngudi ¢é trang thai tinh
cam thoai mai, d& chiu, phan khai trong hoat dong. Khi c4 nhan di c6 hung
th( véi dbi twong nhat dinh thi s& huéng toan bo qua trinh nhan thac cua
minh vao d6. Vi vay, hing thd s€ lam tang hiéu qua cua qua trinh nhan thuc,
lam nay sinh khat vong hanh dong; c& nhan s€ tu duy tich cuc hon, hanh dong
say mé, sang tao, giam thiéu mét moi.

Téc dyng ctia hang tha con thé hién rat rd trong hoat dong hoc tap - day
la loai hoat dong cang thang kéo dai va huy dong toan b chirc ning tam 1i
ctia c& nhan. Nha bac hoc N.G.Marozova viét: “Néu thiéu hizng tha véi mon
hoc thi khdng chi c6 chdr liwong tri thic bi gidm sit ma cd tam hiéu biét cua
tré ciing tré nén nghéo nan va cac em kho tiép tuc linh héi dwoc nhing tri
thizc moi” [Trich theo 3]. Nha giao duc K.D.Usinxki khi néi téi vai tro cua
hing thd nhan thie ciing cho rang: "Mét sir hoc tdp ndo ma chang c6 hing
thd, néu hoc tdp chi tién hanh bang sirc manh cieong birc thi sé giét chét long
ham muon hoc tdp ciia ngwoi hoc. N6 1am 6c¢ sang tqo Ciia nguoi hoc thém
mai mét va sé lam cho nguoi hoc co thai do tho o voi hoat dong nay™ [Trich
theo 3]. Nhitng y kién trén cua cac nha khoa hoc d3 nhdn manh vai tro dic
biét caa hirng tha trong hoat dong hoc tap. Hing thd véi mon hoc nao d6 co y
nghia quan trong ddi v&i viéc nang cao két qua hoc tap cua hoc sinh - sinh
vién. Néu khdng c6 huang tha thi hoat dong hoc tap ctia ca nhan sé& tro nén
cang thang, kém hiéu qua; nguoc lai, khi c6 hing thi thi hoc sinh - sinh vién
s& cam thay gio hoc nhe nhang, sinh déng, cc em s& cham chi hoc tap, tich
cuc tim toi, khdm pha tri thic. Hing thd lam nay sinh khat vong hanh dong,
lam tang hiéu qua ctia hoat dong nhan thirc, tang sic lam viéc. Vi thé c6 thé
néi clng véi nhu cau, hang thi 1a mot trong nhitng hé thdng dong luc cua
nhan céch.

Budc sang thé ky XXI véi sy phat trién cua nén kinh té tri thic, hoc tap

duoc coi 1a mot doi hoi buc thiét véi mdi ca nhan. Nén gido duc Viét Nam
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dang tirng budc bién qua trinh dao tao thanh qué trinh tu dao tao, 1y su phét
trién cua nguoi hoc lam trung tm; phat huy tinh chu dong, tich cuc, sang tao
cua ngudi hoc. V&i hoc sinh - sinh vién thi hoc tap la nhiém vy chinh cia moi
c4 nhan nhung trén thyc té, khdng phai hoc sinh - sinh vién nao ciing c6 hung
th( v&i hoat dong hoc tap. Bé thuc hién dugc muc tiéu da dé ra cua nén giao
duc, dé hoat dong hoc tap dat hiéu qua cao, viéc hinh thanh va phat trién hang
thi hoc tap 1a mot viéc lam rat quan trong doi vai nguoi hoc.

Hung thd hoc mén Tam li hoc dai cuong 1a mot dang caa hing tha
nhan thicc, mot biéu hién cu thé cua hing tha hoc tap. D6 1a diéu kién dé nang
cao hiéu qua mén hoc. Pdi tugng cua hiing thi hoc mdn Tam Ii hoc dai cuong
chinh 1a noi dung ctia mdn hoc nén sinh vién phai linh hdi va nam bat viing
chac tri thic, ki ning, k§ xao theo yéu cau caa mén hoc nham hinh thanh
nhan thire, thai d6 va hanh dong hoc tap caa minh. Hing tha hoc mon Tam li
hoc dai cuong la su lua chon cta ca nhan hudng vao nhan thirc mén hoc cung
VGi cam xdc va hanh dong tich cuc nham nam bat kién théc, hinh thanh k§
ning, k¥ x40 mot cach sau sic va toan dién, van dung kién thirc mon hoc giai
quyét cac tinh hudng trong hoc tap va cudc séng.

Trong 16i mé dau gido trinh Tam i hoc dai cuwong, PGS. TS Nguyén
Xuan Thuac viét: "Ngay nay, kién thizc Tam 1i hoc can thiét cho moi link viec
cia doi song x& héi va duwoc giang day trong cdc truwong dai hoc thugc cac
nhém nganh, nghé khac nhau. Mén Tam |i hoc dai cwong la mén hoc chung
nhdt cung cdp nhitng kién thize co ban nhdn dang khoa hoc tam 1i va Ia tri
thizc nén tdang dé tiép thu cac kién thuc tam Ii hoc chuyén sau va tam Ii hoc
lién nganh. Mon Tam li hoc dai cwong la mén hoc co ban trong chwong trinh
dao tao dai cuong & cdc truong dai hoc va cao dang™ [13, tr.9]. Hoc phan
Tam Ii hoc dai cuong ciing dugc dua vao chuong trinh dao tao cua nhiéu
treong Pai hoc, Cao déng, trong d6 co6 truong Pai hoc Hoa Lu. Hoc phﬁn
cung cap cac kién thirc co ban vé ban chat, dic diém cua cac hién twong tam Ii
va cac quy luat tdm li co ban cua con nguoi. Trén co s¢ do, giup sinh vién ¢

thé van dung kién thicc vao thuc té dé nhan dién, phan biét, giai thich dugc
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cac hién tuong tam li co ban trong cudc séng; gop phan hinh thanh ¢ sinh
vién y thac, trach nhiém trong hoat dong nghé nghiép va hoan thién nhan
cach ban than. Chinh vi vay, van d& giang day mén Tam Ii hoc dai cuong cho
sinh vién cac trudng Cao dang, Pai hoc néi chung va sinh vién trudng Pai
hoc Hoa Lu néi riéng 1am sao cho hiéu qua va dem lai nhiéu hang thd cho
ngudi hoc 1a vo ciing can thiét.

Hoc phan Tam Ii hoc dai cuong c6 ¥ nghia dic biét quan trong doi vai
sinh vién nhung trén thuc té, khi giang day hoc phan nay ¢ truong Pai hoc
Hoa Lu cho cac khoa, cac nganh dao tao, ching tdi nhan thay c6 mot bo phan
sinh vién chua thuc sy tap trung cht y, chua tich cuc, tu giac trong gio hoc;
cac em chua nhan thirc dugc vai tro caa mon hoc; két qua hoc tap chua cao,
diéu nay c6 thé 1a do cac em chua c6 hing thi vai mén Tam |i hoc dai cuong.
Vi vay, viéc tim hiéu thyuc trang va cé nhitng dé xuat bién phap tac dong dén
hirng tha hoc tap mon Tam li hoc dai cuong cho sinh vién truong Pai hoc
Hoa Lu 1a mot van dé can thiét dé nang cao chat luong va két qua mén hoc,
gilp sinh vién c6 thé linh hoi, tiép thu nhitng tri thic, k¥ ning, k§ xao mot
cach hiéu qua nhat.

Trong thoi gian qua, c6 mdt sé cdng trinh nghién ctu vé hiing tha noi
chung, hiing thd nghé nghiép, hang thd mén hoc... Tuy nhién chua c6 cong
trinh nao nghién curu hang thu hoc tap mén Tam li hoc dai cuong cua sinh
vién truong Pai hoc Hoa Lu.

Xuat phat tir nhitng ly do trén, ching t6i lya chon dé tai nghién cau
“Hurng tha hoc tap mdn Tam li hoc dai cuong cua sinh vién Truong Dai hoc
Hoa Lu™.

3. Muc tiéu cia nhiém vu KH&CN

Nghién ctru thuc trang hing tha hoc tdp mén Tam li hoc dai cuwong cua

sinh vién truomg Pai hoc Hoa Lu. Tir d6, d& xudt mot sb bién phap nham ning

cao hung tha hoc tap cua sinh vién doi véi mon Tam 1i hoc dai cuong.
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4. Poi twong nghién ciru

Hung tha hoc tap mon Tam li hoc dai cuong cia sinh vién truong Pai hoc
Hoa Lu.

5. Pham vi nghién ctru

- 177 sinh vién khoa D15 nganh Gido duc Tiéu hoc, Gido duc mam
non, Quan tri kinh doanh cua truong Pai hoc Hoa Lu

- Théi gian tir thang 11/2022 dén thang 10/2023
6. Cach tiép cin va phwong phap nghién ciru
6.1. Céch tiép can

Ly thuyét - thuc trang - giai phap
6.2. Phwong phap nghién ctru
6.2.1. Nhom phuong phap nghién ctru 1y thuyét

Str dung phuong phép phan tich, tong hop ly thuyét, khai quat hoa cac
tai liéu c6 lién quan dén htng tha hoc tap mdn Tam |i hoc dai cuong cta sinh
vién nhim xay dung co sa ly luan cho dé tai nghién ctu.

6.2.2. Nhém phuong phap nghién ctru thyc tién

* Phuong phdp quan sat khoa hoc:

Quan sat truc tiép tai 16p vé thai do, hanh vi cua sinh vién trong gio
Tam Ii hoc dai cuong dé l1am rd hiing tha hoc tap cta sinh vién ddi véi mdn
Tam li hoc dai cuong.

* Phuong phap diéu tra bang bang hoi:

Xay dyung 01 phiéu diéu tra bao gdm maot hé thong cac cau hoi danh cho
sinh vién D15 hoc mdn Tam Ii hoc dai cwong dé tim hiéu vé nhan thac, thai
do, cam xuc, hanh vi va cac yéu té anh huong dén hing tha hoc tap mén Tam
Ii hoc dai cuong cua sinh vién.

* Phuong phap dam thoai:

Tién hanh gap gd, trao doi truc tiép vai cac giang vién day mon Tam |i
hoc dai cuong va mét sb sinh vién D15 dé tim hiéu cu thé hon cac thong tin
lién quan dén hang thi hoc tap cua sinh vién ddi vai mén Tam 1i hoc dai

cuong.
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* Phuong phap nghién ctru san pham hoat dong:

Nghién ctru viéc thuc hién nhiém vu hoc tap, vo ghi mén Tam li hoc
dai cuong cua sinh vién dé 1am rd hon thai d, hanh vi hoc tap mén Tam Ii
hoc dai cuong cua sinh vién.
6.2.3. Phuong phap thdng ké toan hoc

Str dung phan mém spss nham muc dich xur 1y s6 liéu thu dugc mot cach
khach quan.

Cac phuong phép trén duoc tién hanh trong mdi quan hé chat ché, bo
sung cho nhau.
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PHAN NOI DUNG
Chuong 1
CO SO LY LUAN VE HUNG THU HQC TAP
MON HQC CUA SINH VIEN
1.1. Hing tha
1.1.1. Khai niém héng thu

Tur nhitng nam nira dau thé ky XX, khai niém hung thi da dugc nhiéu
nha tdm li hoc, gido duc hoc quan tdm nghién ctru. Nghién ctru cua cac tac gia
khac nhau cho théy khai niém “hting tha” dugc st dung kha rong rai, duogc
hiéu dudi nhiéu khia canh khac nhau do d6, c6 nhiéu cach giai thich khac
nhau.

P.A. Rudich cho rang "Htng thu biéu hién xu hudng riéng cia ca nhan
nham nhan thirc nhitng hién tuong nhét dinh cua cudc séng xung quanh, dong
thoi biéu hién thién hudng twong dbi ¢ dinh cua con ngudi ddi véi cac hoat
dong nhét dinh" [13, tr.350]. Ong nhan dinh sy nhan thic vé cac nhu cau la
diéu kién dé hinh thanh hing tha, hay néi cach khac, hing tha chinh 1a nhu
cu di duoc nhan thic.

Theo A.V. Daparogiet "Hurng thi 1a khuynh hudng Iya chon ctia sy chu
¥ va dua ra khai niém htng tha 13 khuynh huéng cha ¥ toi dbi tugng nhat
dinh 14 nguyén vong tim hiéu chung mot cach cang ti mi cang tot" [2, tr.281].

Trong tac pham Tam Ii hoc c4 nhan, A.G.Covaliép dua ra khai niém
htng tha trén co s& phan tich mdi quan hé giira hing thi véi cac hién tuong
tam 1i khéc, coi hung tha 13 sy dinh huéng cta ca nhan vao mot dbi tugng
nhit dinh “Hung tha 12 mot thai ¢ ddc thu ciia c4 nhan dbi vai dbi tugng nao
d6, do ¥ nghia cta né trong cudc song va sy hip din vé mit tinh cam cia nd”,
"Thai do cam xuc dbi v6i d6i twong 14 mot trong nhitng dau hiéu khong thé
thiéu cua hung tha" [1, tr.228].

O Viét Nam, quan niém c&c nha Tam Ii hoc ciing dua ra cac quan diém

vé hirmg tha nhu sau:



Trong tir dién Tiéng Viét, hung tha dung dé chi sy ham thich dic biét
ctia chu thé hudng toi mot d6i tuong nao d6 [9, tr.473].

Khai ni¢ém hung thu dugc dé cap dén trong tur dién Tam Ii hoc nhu sau:
"Hiing thu 13 hinh thirc thé hién nhu cau nhan thitrc nhim dam bao cho ¥ thirc
dugc myc dich hoat dong va tao diéu kién cho viéc dinh hudng, lam quen vaoi
nhitng sy viéc mdi, cho vi¢éc phan anh hién thuc mot cach déy du va siu sic
hon" [4, tr.358].

Nhom cuia tac gia Pham Minh Hac — L& Khanh — Tran Trong Thuy cho
rang khi ta c6 himg thu vé mot cai gi do, thi cai do bao gid cling duoc ta y
thirc, ta hiéu ¥ nghia ctia né ddi véi cude sdng cua ta. Hon nita ¢ ta xuat hién
mot tinh cam dic biét d6i voi nd, do d6 hing tha 16i cudn hip dan chung ta vé
phia d6i tuong ctia né tao ra tam 1y khat khao tiép can di sau vao né.

GS.TS. Nguyén Quang Uan trong Tam Ii hoc dai cuong da dua ra khai
niém "Hung thu 1a thai d§ dac bi¢t cua c4 nhan ddi véi doi tuong nao do, vura
c6 ¥ nghia dbi v6i cude song, vira c6 kha ning mang lai khoai cam cho ca
nhan trong qua trinh hoat dong" [14, tr.173]. Khai niém nay vira néu dugc ban
chat cta himg thi, vira gan htng tht véi hoat dong cta ca nhan.

Mot su vat, hién tuong ndo do chi co thé trg thanh di tugng cua hing
tha khi chung thoa min nhiing diéu kién sau: mot 13, c6 ¥ nghia v6i ca nhan,
diéu kién nay quyét dinh nhn thirc trong céu tric cta himg thd, dbi trong nao
cang co y nghia 16n d6i voi cude sdng cla ca nhan thi cang dé dang tao ra
htrng tha.

Mudn hinh thanh himg tha, chi thé phai nhan thic & ¥ nghia cua dbi
tuong vdi cude séng cua minh, nhan thirc cang sau sic va déy du cang dat nén
moéng vitng chic cho su hinh thanh va phat trién cta hing th. Hai 13, c6 kha
ning mang lai khoai cam cho cd nhan. Trong qua trinh hoat dong v&i ddi
tugng, himg thi quan hé mat thiét voi v6i nhu cau. Khoai cam nay sinh trong
quéa trinh hoat dong v&i dbi tugng, ddng thdi chinh khoai cam c6 tic dung
thiic day ca nhan tich cuc hoat dong, diéu do ching to hing thi chi co thé

hinh thanh va phét trién trong qua trinh hoat dong cua ca nhan. Bién phap
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quan trong nhat, chii yéu nhat dé gay ra hing tha 13 t6 chirc hoat dong, trong
quéa trinh hoat dong va bang hoat dong voi ddi tuong, mdi c6 thé ning cao
dugc hirng thu ctia ca nhan.

Pé tai nghién ctru dong ¥ v6i khai niém hung thu cia GS.TS Nguyén
Quang Uan trong Tam If hoc dai cwong di dua ra khai niém "Hung thu 1a thai
do dic biét cua ca nhan dbi voi dbi tuong nao do, vira cd y nghia ddi véi cude
song, vira ¢6 kha ning mang lai khodi cam cho c4 nhan trong qué trinh hoat
dong" [14, tr.173].

Nhu vay, hing tha cta ¢4 nhan dugc hinh thanh trong hoat dong va sau
khi d3 duoc hinh thanh, chinh né quay tré lai thuc day ca nhan hoat dong.
Hung thi tao nén & ca nhan khat vong tiép can va di sdu vao ddi tuong gy ra
n6. Khéat vong nay dugc biéu hién ¢ chd ca nhan tap trung chu ¥ cao do vao
cai 1am cho minh himg thé, hudng dan va diéu chinh cac qua trinh tam 1i theo
mot hudng xac dinh.

1.1.2. Sy hinh thanh hwng tha

Trong Tam Ii hoc, viéc phan tich con duong hinh thanh va phat trién
cua hing thi khong hoan toan giéng nhau.

A.G.Covaliop cho rang "Hung thii ¢6 thé duoc hinh thanh mot cach tu
phéat vi khong c6 ¥ thie, do ¢6 su hip dan vé tinh cam, sau d6 din dén nhan
thirc ¥ nghia ctia dbi twong d6. Qua trinh hinh thanh hing tha ¢o thé theo
huéng nguoc lai tir chd cd ¥ thire vé v nghia d6i twong dén chd bi ddi tugng
hap dan"[1, tr.228].

G.I. Sukina lai khang dinh ngudn co ban ctia himg thu nim trong ni
dung tai li€u va trong hoat dong hoc tap cta hoc sinh, cach thirc dé hinh thanh
hirng thu hoc tap bﬁng cach chuy dén lya chon, cai tién tai liéu hoc tap va td
chtrc hoat dong hoc tap cta hoc sinh [12, tr.112].

Nhu vay, khi chi thé tiép can ddi tuong, tri gidc dbi twong co thé bét
dau tir su hﬁp dan cua ddi tuong, lam nay sinh thai dg, xuc cam tich cuc ¢ chu
thé; do nhirng cam xuc tich cuc ndy ma chu thé di sau nhan thic ddi tuong,

hiéu 18 ¥ nghia cta d6i tuong ma hinh thanh himg thi. Hing thd cling ¢6 thé
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duoc hinh thanh tir viéc hiéu rd vai tro, tim quan trong cua doi tuong ma di
sau nhan thirc ddi tugng; trén co s¢ nhan thirc ma hinh thanh thai d¢ va cang
hiéu r6 ddi twong cang thay thich thu. Hung thi phat hién ra nhitng diém hap
dan, dic biét cua d6i tuong. Hung tha cta con nguoi da dang nhung chi ¢6 céi
can thiét, ¢ v nghia, c6 gia tri va co sy 161 cudn, hép dan méi la dbi tuong
ctia himg thi; chi c6 nhirng thit c6 ¥ nghia quan trong, ¢ gia tri ddi v6i chinh
ca nhan, c6 lién quan t&i kinh nghiém va phat trién c4 nhin méi duoc phan
anh mot cach lya chon trong hiing thu cua ca nhan.

1.1.3. Céu trdc caa hirng thi

Hung tha 1a su két hop gitra nhan thuc — x0c cam tich cyc va hoat
dong, néu chi néi dén mat nhan thirc thi chi 13 sy hiéu biét cua con ngudi doi
véi dbi tuong, néu chi n6i dén mat hanh vi 1a chi dé cap dén hinh thic biéu
hién bén ngoai, khong théy dugce xtc cam tinh cam cua ho d6i véi doi tuong
d6, c6 nghia 1a hiéu duoc ndi dung tim 1i ctia hting th nd tiém an bén trong.
Hung thu 1a su két hop gitra nhan thirc va xtc cadm tich cyc va hanh dong,
nghia 13 ¢6 su két hop giita su hiéu biét vé& d6i tuong véi su thich tha véi dbi
tugng va tinh tich cuc hoat dong voi ddi twong. Bat ky nhitng himg thi nao
cling la cam xuc tich cuc cua chu thé véi doi tuong. No 1a su thich thu véi ban
than ddi twong va v6i hoat dong véi ddi twong. Nhan thirc ludn 13 tién dé 13 co
s& cho viéc hinh thanh thai d0.

N.G.Mavozova di tong hop tir nhiéu nha tdm Ii hoc ciing cho rang himg
tha lién quan dén viée nguoi d6 cé xtc cam, tinh cadm thuc sy véi doi tuong
ma minh mudn chiém linh, ¢6 niém vui tim hiéu va nhéan thac dbi tuong, co
dong co truc tiép XuAt phat tir ban than hoat dong, tu n6 161 cudn, kich thich
htng thu, nhitng dong co khac khong truc tiép xuat phat tir ban than hoat
dong chi c6 tac dung hd tro cho sy nay sinh va duy tri himg thi cht khong
xac dinh ban chat hing thu [tr7, 8].

Himg tha phai 1a sy két hop giita nhan thirc — xtc cam — hanh dong. Ba
thanh t4 nay c6 quan hé chat ché, mat thiét véi nhau, twong tac 1an nhau, trong

cau trac hirng thl, sy ton tai cua tung mat riéng 1¢ khong c6 y nghia doi vaoi
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htng tha, khong néi 1én mic d6 cia hing thi. Pé c6 hung thu dbi voi ddi
turgng nao d6 can phai c6 cac yéu td trén.
1.1.4. Phan loai hirng thu
C6 nhiéu cach phan loai hing thi:
- Can ctr vao tinh hi€u qua cua hing thi dugc chia lam hai loai:

Hung tha thu dong: La loai hing thu tinh quan dung lai & hirng thu
ngam nhin, chiém ngudng dbi tugng gay nén hing tha, khong thé hién mat
tich cuc dé nhén thac sdu hon doi tuong, lam chu doi tuong va hoat dong
sang tao trong linh vic minh tiép thu.

Hung tha tich cyc: Khong chi chiém ngudng ddi twgng gay nén himng
th, ma lao vao hoat dong v61 muc dich chiém linh dugc d6i tuong. N¢ la
mot trong nhitng ngudn kich thich sy phat trién nhan cach, hinh thanh k§y
ning k¥ xdo, ngudn gbe cua sy sang tao.

- Can ctr vao ndi dung doi tuong, nd1 dung hoat dong dugc chia ra lam
5 loai:

Hutng tha vat chit: C6 thé hiéu hing thu biéu hién thanh nguyén
vong nhu mudn c6 chd & dﬁy du, ti€én nghi, dugc an ngon, mac dep....

Hutmng thi nhan thie: C6 thé hiéu hting thi dudi hinh thitc hoc tap
nhu: hung thu vat 1y hoc, triét hoc, van hoc...

Hung thi lao dong nghé nghiép: Hing tha vé mot nganh nghé cuy thé
(Su pham, bac si...).

Hung tha xa hdi — chinh tri: Hirng thtt mét linh vuc hoat ddng chinh tri.

Hung tht thAm my: Hung thu vé cai hay, cai dep nhu vin hoc, phim
dién anh, am nhac,...

- Can cr vao khdi luong cua hing tha:

Himg tha rong (Bao quat nhiéu linh vire, nhidu mét va thuong khong siu);

Himg tht hep (Humg tha voi timg mét, timg nganh nghé, linh vuc cy thé...)

Trong cudc séng ca nhan doi héi ¢6 hung thu rong - hep, vi chi co

htrng tha hep ma khong c6 hiing tha rong thi nhan cach cua hg s€ khong



toan di€n, song chi c6 hung thi rong ma khong c6 hung thi hep thi sy phat
trién nhan cach ca nhan s& hoi hot thiéu sy siu séc.

- Can clr vao tinh bén vitng, hing thi duoc chia thanh:

Hung tha bén virng: Thudng gin lién voi ning luc cao va sy nhin
thirc sdu sac nghia vu va thién huéng ctia minh.

Hung tha khong bén viing: Hing thi thuong bat ngudn tir nhan thirc
hoi hot vé d6i tuong hing tha.

- Cin ctr vao chiéu sau, himg thu dugc chia lam hai loai:

Hung thi sau sac: Thuong thé hién thai do than trong c6 trach nhiém
v6i hoat dong, cong viéc, mong mudn di siu vao dbi tuong nhan thuc, di
siu nam virng dén mirc hoan hao ddi tugng ciia minh.

Hung tha hot hot bén ngoai: DPay 1a nhitng ngudi qua loa dai khai
trong qua trinh nhan thirc cling nhu thyc tién.

- Cn ¢t vao chiéu hudng, hung tha dugc chia ra lam hai loai:

Hung thu truc tiép: Hung tha d6i véi ban than qué trinh hoat dong,
htrng thu véi qua trinh nhan thic, qua trinh lao dong va hoat dong sang tao.

Hung thu gian tiép: Loai himg tht véi két qua hoat dong.

Céc cach phan loai trén chi mang tinh chat twong d6i vi trong thuc té
moi ca nhan khong tdn tai doc 1ap mot hirng thi nao ma no6 ludn 1a su két
hop nhiéu loai himg tha véi nhau tao nén nét riéng cua ca nhan d6. Do do,
mot ngudi ¢ thé co nhiéu hing tht va duoc boc 16 khac nhau nhung
thudng c6 mot hing tha ludn ndi 1én hang dau va c6 xu hudng chiém vj tri
ddc ton- do 1a hting thi trung tdm cua cd nhan do.

1.1.5. Biéu hién cia hirng thi

- Theo G.1.Sukina htrng tha biéu hién nhu sau:

Khuynh huéng lya chon cac qué trinh tam Iy con ngudi nham vao doi
tuong va hién tuong cua thé gidi xung quanh

Xu thé, nguyén vong, nhu cau ctia ca nhan mudn tim hiéu mét linh vuyc,

hién tugng cu thé, mot hoat dong xac dinh mang lai sy thoa mén cho ca nhan



Ngudn kich thich manh mé tinh tich cuc cho c& nhan do anh hudng cua
ngudn kich thich ndy ma tat ca cac qué trinh dién ra khan truong, hoat dong
tré nén say mé va dem lai hi€u qua cao.

Cubi cung la thai 6 dic biét (khdng thd & ma tran day y dinh tich cuc,
mot cam xUc trong sang, mot y chi tap trung d6i véi ngoai gidi, doi véi cac
dbi tuong, hién tuong, qué trinh) [tr.5, 12].

- Theo tac gia Pham Tat Dong, himg tha dugc biéu hién ¢ céac khia
canh sau:

Biéu hién trong khuynh huéng thudng xuyén cua con ngudi doi véi
hoat dong c6 lién quan téi doi tuong cua hing tha do

Biéu hién trong su trai nghiém thudng xuyén nhirng tinh cam dé chiu
do ddi twong nay gay ra

Biéu hién trong khuynh huéng ban luan thudng xuyén vé doi tuong
nay, vé viéc cd lién quan téi ching

Biéu hién trong su tap trung chd y cta con nguoi vao ddi twong cua
htrng thu

Biéu hién trong su ghi nhd nhanh va lau nhirng diéu ¢ quan hé gan giii
v6i ddi twong ndy, trong hoat dong tuwong twong phong phu trong tu duy cing
thang nhirng van dé co lién quan dén d6i twong cua hing tha do

Nhu vay, tir cAc nghién ctu trén, ching tdi thay hang thd duoc biéu
hién & ba mat: nhan thac, thai do- tinh cam, hanh vi. Trong d6, mat nhan thirc
thé hién khi c6 hing tha véi mot dbi tuong nao d6 thi ¢ sy nhan biét vai tro
quan trong, y nghia d6i tuong dem lai. Mat thai do- tinh cam 4 su say mé,
hap dan ddi vai cha thé; chu thé thudong xuyén duoc trai nghiém nhiing tinh
cam dé& chiu tir phia d6i tugng. Mat hanh vi caa hiing tha 1a khi chi thé ¢ su
tap trung chl y cao vé ddi twong gay ra hang thua, tim kiém cac thdng tin c6
lién quan dén ddi twong va danh nhiéu thoi gian cho dbi tugng gay nén hang
tha.

1.1.6. Mdi quan hé cia hieng thi véi mét sé hién twong tam li



Hung tha 1a mot thudc tinh tdm 1i caa nhan cach, 1a mot trong nhirng hé
thdng dong luc cua nhan cach, nd ¢c6 mdi quan hé mat thiét vi mot sé hién
tuong tam Ii:

Hng tha véi hoat dong tri tué: hirng tha 13 yéu té can thiét khong chi
dbi vé6i sy dign bién binh thuong qua cic qua trinh tri gidc ma con ddi voi su
duy tri trang thai tinh téo. Khdng c6 hing tha thi sy phét trién cua tu duy va
bo may cac khai niém s€ bi pha v& nghiém trong. Quan hé gitra hirng tha véi
cac chirc ning cua tu duy va tri nhd rong dén mac néu khdng cé sy duy tri
cam xUc caa hing tha thi su phat trién tri tué s& bi de doa khdng kém sy phé
hity mé ndo. Pé suy nghi thi phai thé nghiém, phai hing khai, phai thuong
xuyén cung cb nhan thicc. Khong ¢ mot ki xao nio ma con ngudi ¢6 thé nim
duoc néu khdng c6 hang tha bén viing.

Hang tha vai y chi: Theo L.X. Xolovaytrich, hing thi c6 thé nay sinh
tir nd luc ¥ chi; ddng thoi himg thu ciing tao diéu kién phat huy nd luc, rén
luyén thoi quen lao dong va nét cham chi, rén luyén k§ ning tap trung chi y
dé sau nay c6 thé van dung nghi luc vao cai minh khéng thich tha, bat budc
minh phai thich tha. Nhu vay, hing th va su chdm chi bd sung, diéu chinh
lan nhau nho 6 ma hoat dong ¢6 hiéu qua [tr19, 16].

Hung thu véi nang luc: Hang tha Kich thich su hoat dong cho tai nang
nao d6. Hirng tha 1 tinh cam, niém vui, 1a su cam thu gia tri cua cudc séng va
phét hién céc gia tri d6. Mot trong nhitng bi quyét quan trong nhat lién quan
dén tai niang chinh 14 hang thi. Hang thi s¢ di phat huy dugc tai ning vi tu
né chi thé hién & noi nao d6 di co it nhiéu nang lyc, ngay ca khi ta hoan toan
khdng ngo c6 cac nang luc do.

Hng tha véi nhu cau: "Nhu cau 1a sy doi hoi tit yéu ma con ngudi
thdy can duoc thoa man dé ton tai va phat trién” [15, tr.111]. Nhu cau cé thé
khéng can yéu té hip dan nhung hung tha phai gin lién véi yéu to hap dan.
Péi tuong thoa man nhu cau cé thé cu thé hoic triru tugng nhung dbi tuong
cta hing tha phai cu thé, rd rang. Tuy nhién, giita hang thi va nhu cau cé

méi quan hé mat thiét voi nhau. Nhiéu khi hiing thd nay sinh tir nhu cau,
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nguoc lai, nhiéu hang tha c6 thé tao ra nhu cau cta ca nhan vé d6i tuong ma
ca nhan say mé.

Nhu vay, hang thd ¢6 méi quan hé véi nhu cau, ¥ chi, ning luc va céc
hoat dong tri tué... Vi vay, mudn tim hiéu hang tha cua ca nhan, ching ta can
xem xét né trong mdi quan hé véi cac hién tugng tm 1i khac.

1.2. Hieng tha hoc tap mén hec
1.2.1. Khai niém hing thu hoc tap mon hec

Hoc tap la nhiém vu quan trong cua hoc sinh - sinh vién. Trong qua
trinh hoc tap, hing thu hoc tap gitr moét vai tro dac biét quan trong trong viéc
néng cao hiéu qua cua cac qua trinh hoc tap. Huang thu tao nén ¢ hoc sinh -
sinh vién tinh tich cuc hoc tap, khao khat tiép cian va di sau vao tim hiéu,
kham pha tri thic.

Hung tha hoc tap la khia canh cia hieng tha nhan thie, mang nhirng nét
chung cta hting thi nhin thicc nhung hiing tha hoc tap c6 dbi tuong khac so
vGi hing thi nhan thiee. Hang tha hoc tap 1a loai hing thd gan véi mot mon
hoc cu thé trong nha trudng. Pbi twong cua hing tha hoc tap 1a noi dung céc
moén hoc va hoat dong dé chiém linh ndi dung do.

Theo G.l. Sukina, "Hang tha hoc tap c6 lién quan téi nhiéu linh vuc
khac nhau cta hoat dong hoc tap. Hing tha co thé rat rong, phan tan nham thu
lwgm thdng tin ndi chung hoac nhan biét cac mat méi cua ddi tuong hoic di
sdu vao mot linh vuc nhan thic nhat dinh, vao co s¢ Iy luan cua nod, vao
nhitng méi lién hé va quy luat quan trong caa nd"[12, tr.17].

A.K. Marcova va V.V. Repkin cho rang "Htng thi hoc tap lac dau
huéng to1 ndi dung tri thac khoa hoc, sau do, huéng téi cac phuong phap
kham pha ra noi dung do; hirng tha hoc tap dan co dugc tinh bén viing néu
duoc cung ¢b trong nhitng diéu kién cua tinh huéng di lam né xuét hién;
hitng tha hoc tap 1a su biéu hién cia mot trong nhitng dong lec manh nhit
thuc déy hoc sinh nghién ctru; dugc xuét hién trong nhirng cam xuc tri tué¢ lau

dai va c6 noi dung sau sac” [7, tr.138].



Hng tha hoc tap mén hoc ¢d thé hiéu 1a su htng tha voi hé théng tri
thire, ky ning, k§ xao caa mén hoc va htng tha véi cac hanh dong hoc tap dé
linh hoi tri thirc, hinh thanh hé thong k§ nang, k¥ xao twong ung vai hé théng
tri thie d6. Do d6, khi nghién ciru hitng tha hoc tap vi mot mén hoc cu thé
can xem xét ca hang tha vai noi dung mén hoc va hing thi ddi véi hoat dong
hoc tap. Néu chi ding lai & hang thd véi ndi dung mén hoc thi sinh vién chi
biét dén chuong trinh ctia mon hoc do, bén canh do, sinh vién con can phai cé
hirng tha vai hoat dong hoc thi sinh vién méi tich cuc linh hoi tri thuec.

Tur d6, c6 thé di dén dinh nghia hirng tha hoc tap mén Tam i hoc dai
cuong 1a thai d6 tich cuc cua sinh vién hudng dén hoat dong hoc tap mdn
Tam |i hoc dai cuong véi cam xtc dic biét, thé hién mong mudn tim hiéu,
kham phéa hoat déng hoc tap va hanh dong c6 hiéu qua tét nhat.

1.2.2. Vai tro caa hirng thu hoc tap moén hec

Hutng thé 13 dong co thic ddy con ngudi tham gia tich cuc vao hoat
dong. Trong bat cir cong viéc gi, néu c6 hung tha lam viéc con nguoi s& co
cam giac dé& chiu voi hoat dong, no 14 dong co thuc day con nguoi tham gia
tich cuc va sang tao hon vao hanh dong d6. Nguoc lai néu khong c6 hung thu,
kho dem lai két qua cao.

Hoc tap 1a mot trong nhirng nhi€ém vu quan trong cua sinh vién va trong
qué trinh hoc tap, hung thu hoc tap gitr mot vai tro dac bi¢t quan trong trong
viéc nang cao hi€u qua cua cac qua trinh hoc tap. Nho hing thtt ma trong qua
trinh hoc tap, sinh vién tang sy chu y, thic déy su tim to1 sang tao. Hirng tha
hoc tap tao nén ¢ sinh vién su tich cuc hoc tap, khao khat tiép can va di sau
tim hiéu, kham pha tri thuc.

Sinh vién nim thir nhit c6 nhitng thay doi vé méi trudng hoc tap thi
htimg tht hoc tdp moén hoc s& giup sinh vién nd luc vuot qua moi kho khin
trong giai doan chuyén tiép tir cach hoc & bac phd thong sang bac dai hoc, lam

néng cao tinh tich cuc hoc tap cua sinh vién.
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Do d6, hing tha hoc tap mdn hoc gitr mot vai tro dac biét quan trong
trong viéc nang cao hiéu qua cua cac hoat dong hoc tap. Hirng thi tao nén &
sinh vién tinh tich cuc hoc tap, khao khat tiép cin va di sdu vao tim hiéu,
kh&m pha tri thiec mén Tam i hoc dai cuong.

1.2.3. Sy hinh thanh hing tha hec tdp modn hoc

Hng thad hoc tap mén hoc duoc hinh thanh va phat trién qua cac giai
doan khac nhau. Theo N.G. Marozova, trong qua trinh phat trién ca thé, hiing
thd ndi chung va hing tha hoc tap mon hoc noi riéng dugc hinh thanh qua ba
giai doan [8, tr.45]:

Giai doan 1: Thai d6 nhan thiic ¢6 cam xuc véi d6i tuong duoc Xuat
hién dudi dang nhimg rung dong dinh ki tich cuc véi dbi tuong tic 1a hing
tha duoc duy tri;

Giai doan 2: Nhiing rung dong dinh ki duoc lap di 1ap lai nhiéu lan va
duoc khai quat, bén vitng tro thanh thai dé nhan thiic cam xuc tich cuc voi doi
tuong, tac la hirng thu dugc duy tri;

Giai doan 3: Néu thai do tich cuc d6 duoc duy tri, cung cb, kha ning
tim toi doc 1ap cua cac em thuong xuyén duogc khoi day khi do thai do hang
thd tré thanh xu hudng ca nhan.

Hung tha hoc tdp mén Tam li hoc dai cwong ctuia hoc sinh- sinh vién
hinh thanh dan dan va phat trién qua mdi bai hoc, khi gido vién khoi day tinh
tich cuc ¢ sinh vién lam cho sinh vién suy nghi, tim toi, sang tao trong qua
trinh hoc. Gido vién biét cach to6 chirc bai giang va sir dung phuong phap
giang day phu hop s& thuc day sinh vién quan tim toi nhitng van dé dat ra ca
trong gio hoc 14n sau khi gio hoc két thic.

Tir d6 ban than nguoi hoc s& thdy dugc y nghia, tic dung, tdm quan
trong cua bai hoc, mon hoc va tinh chit, dic diém cua hoc tap, tri thuac tro
thanh ddi twong hap dan. Piéu d6 s& trd thanh mot trong nhitng dong co hoc
tap chil yéu cua sinh vién. N6 kich thich khéat vong thuong xuyén mé rong va
dao sau suy nghi trong mén Tam li hoc dai cuong. Nguoi hoc tré nén thich

thu, yéu thich viéc hoc tap va biéu hién su tich cuc hoc tap béng nhitng hanh
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dong cu thé, khat khao di sdu vao tiép can, khai thac, tim hiéu tri thirc. Sinh
vién danh thoi gian ranh ctia minh vao viéc tim toi thém nhiing kién thuc cia
bai hoc, n¢1 dung mdn hoc.

Do vay, néu nim duoc cac giai doan nay sé& 1a tién dé tét cho viéc hinh
thanh hirng thu hoc tap cac mén hoc ciing nhu mon Tam i hoc dai cuong ¢
moi c& nhan.

1.2.4. Biéu hién ciia hitng tha hec tap mén hoc

Khi xem hing tha 1a mot dang thai ¢ dac biét thi hing tha duoc biéu
hién qua: nhan thac, thai @6 - cam xuc, hanh vi.

Vé mat nhan thac, hiing tht hoc mén Tam i hoc dai cuong cua sinh
vién thé hién & viéc cac em c6 nhitng nhan thirc ban dau diung dan vé gié tri, y
nghia, tim quan trong ctia mdn Tam Ii hoc dai cwong v&i nghé nghiép va cudc
séng sau hay cua C4c em.

V& mit thai d6- cam xuc, hting thi hoc tap mén Tam Ii hoc dai cuong
thé hién & viéc cac em c6 sy say mé, yéu thich déi véi mén Tam Ii hoc dai
cuong; héo htc, chd don truéc mdi gio hoc; tam trang sbi ndi, vui vé, hing
khai trong gio hoc va khi tham gia cadc nhiém vu hay hoat dong hoc tap cé
lién quan dén mdn Tam Ii hoc dai cuwong; cam thay thoi gian cua tiét hoc troi
nhanh; cam thay tiéc nudi khi két thic gio hoc...

V& mit hanh vi, sinh vién htng thi hoc mén Tam Ii hoc dai cuong thé
hién & sy tap trung chi ¥ nghe giang, ghi chép bai diy du, hiang hai phat biéu
y kién xay dung bai, néu thac mac néu chua hiéu bai, di hoc ddy du va dung
gio, tim kiém va doc céc tai liéu vé mdn Tam Ii hoc dai cuong...

1.2.5. C4c yéu té anh hwong dén hirng tha hoc tap mon hoc

Hrng tha hoc tap mon hoc 1a mot trong nhiing yéu té quan trong anh
hudng dén két qua hoc tap mdn hoc cua sinh vién. Trong do, cac yéu té chu
quan va khach quan déu c6 nhiing tac dong nhat dinh dén hiing tha hoc tap
mon Tam li hoc dai cuong.
1.2.5.1. Yéu t khach quan:
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La nhiing yéu té bén ngoai tic dong vao chi thé lam cho sinh vién c6
hay khong c6 hirng tha hoc tap vdi mon Tam li hoc dai cuong.

Nbi dung mon hoc: Mdi mén hoc déu ¢ nhitng dic trung riéng vé noi
dung, tinh chat, co ciu, su sip xép chuong trinh mén hoc ¢ anh hudng 16n
dén htrng thi hoc tap mdn hoc cua sinh vién. Pé tao hing thi cho sinh vién
trong qua trinh hoc tdp doi hdi ndi dung gido trinh, tai li€u va bai gidng cua
mon hoc phai thudng Xuyén cap nhat nhirng thong tin méi xuét phat tir thuc
tién, ndi dung dé hiéu va dap tng dugc nhu cau nhén thic cia sinh vién trong
qué trinh hoc tap.

Phuong phap va thai do giang day cua giang vién: Pay duoc xem 1a yéu
t6 quan trong, anh hudng truc tiép dén hung thu hoc tip & sinh vién. Néu
giang vién st dung da dang cac phuong phap, phu hop véi ndi dung mon hoc
va dic diém cua ngudi hoc s€ thu hut dugce sinh vién, kich thich cac em tu
duy, sang tao. Giang vién c6 ning lyc su pham c6 thé diéu khién duoc cac yéu
td tac dong dén su hinh thanh va phat trién hirng tht hoc mon Tam 1y hoc dai
cuong cho sinh vién. Giang vién nhiét tinh, vui vé va biét danh gia két qua
hoc tap cua sinh vién mét cach cong béng, kich thich sinh vién tu tin vao kha
ning nhan thic cua ban thin mot cach dung din thi s& khoi day va thic day
htrng thu hoc tap cho sinh vién.

Diéu kién vat chat: Tai liéu, sach vo, phuong tién day hoc tuy khdng
phai 1a yéu t6 quyét dinh nhung 13 yéu t6 can thiét tac dong dén két qua hoc
tap cia nguoi hoc. Trang thiét bi, co s& vat chét phuc vu gidng day tai cac
phong 1y thuyét khong tot co thé anh hudng dén hung thu hoc tap cia sinh
vién. Ngudn tai liéu tham khao, gido trinh chwa phong phu gy kho khan cho
sinh vién trong qua trinh tim hiéu, nghién ctru, dao sau kién thirc mén hoc.
biéu nay cling lam giam tinh tich cuc, su nhiét tinh ctia sinh vién dbi voi mon
Tam |i hoc dai cuong. Néu dugc hoc tip trong dicu kién vat chit day du
ngudi hoc thay thoai mai, d& chiu, himg thi hon véi mén hoc, két qua hoc tap
t6t hon va giang vién co thé da dang cac phuong phap, truyén dat no1 dung

mon hoc t6t nhat dén sinh vién.
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Moi truong hoc tap: Mi quan hé véi ban be, thay cd, bau khdng khi
16p hoc ciing 1a yéu té tac dong dén hang tha hoc tap cua sinh vién. Sinh vién
s& khd hinh thanh hang thd hoc tap mdn hoc néu I6p hoc ludn cang thang,
don diéu, té nhat... Nguoc lai, khi tap thé yéu thuong, doan két, tap thé né
nép, c6 su thi dua hoc tap thi sinh vién d& hinh thanh hting tha trong hoc tap
mon hoc.
1.2.5.2. Yéu té chu quan:

Hung thu hoc tap mon Tam |i hoc dai cuong cua sinh vién chiu sy tac
dong cua nhiéu yéu to khac nhau. Trong d6, ngudi hoc véi tu cach 1a chu thé
cua hoat dong nhén thirc dugc xem la yéu to quyét dinh dén mac d6 hiing tha
dbi voi hoc tap d6i voi mon hoc.

Nhan thtcc dugc vi tri, vai tro, y nghia cia mon Tam |li hoc dai cuong
trong chuwong trinh hoc va d6i ban than sinh vién 13 yéu t6 quan trong gitp
sinh vién hinh thanh hing tht hoc tap ddi véi mon hoc. Sinh vién it hiéu biét
vé mon hoc; ¢6 nhan thirc chua dﬁy du, chuwa ndm duge vi tri, vai tro ciia mén
Tam | hoc dai cuong trong chuong trinh hoc s& tac dong dén mirc do himg
th hoc tap cua cac em.

Thai @ dung dén ddi voi noi dung mon hoc: thai do hoc tap tich cuc,
chu dong gilp sinh vién chiém linh tri thie, k¥ ning, k¥ xao khi hoc mén nay
t6t hon, 1am ting himg thu ciia cac em d6i voi mén TLHDC.

Tinh tich cuc, tu giac trong hanh vi hoc tap cua sinh vién la yéu td rat
quan trong dé nang cao hirng thu hoc tap moén hoc va gitp hoat dong hoc tap
mon Tam li hoc dai cuong dat hiéu qua cao. Hoc tap & moi truong mdi doi
hoi phai tich cuc, ty gidc va cha déng tim kiém phuong phap hoc tap phu hop
v6i ban than; danh nhiéu thoi gian cho vi€c tu hoc; tich cuc trao ddi vé6i ban
be¢, thdo luan nhém trong hoc tap; linh hoi tri thirc va phat trién toan dién;
thich nghi v&i moéi trudng hoc tap moi.

Néu sinh vién khdng nim duoc vi tri, vai trd va tAm quan trong cta
mon TLHDC trong chuong trinh hoc; va ban than sinh vién chua tich cyc chu

dong tim toi cac phuong phap hoc tap hiéu qua cho ban than thi diéu nay c6
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thé s& lam cho sinh vién kho tiép thu, linh hoi va di sau tim kiém, kham pha
tri thire cia mon hoc din dén giamr hing tha d6i véi mén TLHDC trong qué
trinh hoc tap.

Nhu vay, hing thu hoc tdp bi anh hudng tir ca yéu t6 chu quan lan
khach quan. Do d6, ching ta can tim hiéu ca nhitng diéu kién khach quan bén
ngoai va xac dinh yéu td tir chinh ban than chu thé- sinh vién. Cé nhu thé,
viéc nhan thirc vé nhitng yéu t6 anh huong dén himg tha hoc tap mon Tam i
hoc dai cuong cuia sinh vién méi day di, chinh xdc nham gitp dé ra nhiing
bién phap pht hop dé ning cao himg thu hoc tap cua sinh vién doi véi mon
Tam li hoc dai cuong.

1.3. Pic diém tam Ii caa sinh vién

Thuat ngit sinh vién c6 gbe tir tiéng La tinh “Studens”, nghia 13 ngudi
lam viéc, ngudi tim kiém, khai thac tri thirc. Sinh vién 1a nhitng nguoi dang
chuan bi cho mot hoat dong mang lai lgi ich vat chét hay tinh than cta xa hoi.
Cac hoat dong hoc tap, nghién ctiru khoa hoc, san Xuét hay hoat dong xa hoi
ctia ho déu phuc vu cho viéc chuén bi tét nhat cho hoat dong mang tinh nghé
nghiép ctia minh sau khi két thiic qua trinh hoc trong cac truong nghé. Sinh
vién 12 mét nhdém xa hdi dac biét, dang tiép thu nhiing kién thirc, ky nang
chuyén mon & cac trudong cao déng, dai hoc dé chuan bij cho hoat dong nghé
nghi¢p sau khi ra truong.

V& tudi sinh hoc, da sb sinh vién thudc lira tudi thanh nién tir 17 dén 25
tudi mot sd it co tudi doi thap hodc cao hon tudi thanh nién.

V& phuong dién xa hoi, sinh vién 13 nhom ngudi chua 6n dinh, con
phu thudc vé dia vi x3 hoi do chua thue sy tham gia vao gué)ng may san XuAt
cua xa hoi. Vi vay, dac diém tam 1i cua ho c¢6 phﬁn khac so véi thanh nién
cung lra tudi nhung d c6 viéc 1am on dinh va truéng thanh vé nghé nghiép.

Nhitng ddc diém tam li cua thanh nién - sinh vién bi chi phdi boi nhing
dic diém phat trién thé chit, moi truong va vai trd xa hoi cu thé ma ho sdng
va hoat dong. Pay 1a mot nhom xa hdi dic biét dang chun bj truc tiép cho

viéc tham gia vao do1 song vat chat va tinh than cua xa hdi. Nhitng dac diém
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phat trién tdm 1i & nhitng thanh nién sinh vién rat phong phu da dang va
khong dong déu.

Hoat dong hoc tap theo nganh nghé di Iua chon Ia hoat dong chu dao,
gay ra nhitng bidn doi vé chat trong tdm Ii cua sinh vién. Ban chat hoat dong
hoc tap cua sinh vién 1a di sau tim hiéu nhitng mdn hoc, chuyén nganh khoa
hoc cu thé mot cach chuyén sau dé nim duogc dbi twong, nhiém vy, quy luat
cuia cac khoa hoc d6. Sinh vién hoc tap nham linh hoi céc tri thic, ki ning, k§
xa0 nghé nghiép va phat trién pham chat nhan cach. Hoat dong hoc tap cua
sinh vién mang tinh doc lap, tu chd, sang tao. Sinh vién phai tim ra phuong
phap hoc tap mgi phl hop voi chuyén nganh ma minh di Iya chon dé hoc tap
dat két qua cao.

Lua tudi sinh vién c6 nhirng nét tam Ii dién hinh, day 1a thé manh cia
ho so v&i cac lra tudi khic nhu: ti ¥ thic cao, c¢6 tinh cam nghé nghiép, c6
nang lyc va tinh cam tri tu¢ phat trién (khao khat di tim c&i mdi, thich tim toi,
kham phd), c6 nhu cau, khat vong thanh dat, nhiéu mo uwdc va thich trai
nghi¢m, dam ddi mat voi thir thach. Song, do han ché cua kinh nghiém séng,
sinh vién cling c6 han ché trong viéc chon loc, tiép thu cai mdi. Nhimng yéu t6
tam i ndy co tac dong chi phdi hoat dong hoc tip, rén luyén va phan diu cua
sinh vién.

Mot trong nhitng dic diém tam i quan trong nhat & Itra tudi thanh nién-
sinh vién la sy phat trién tu y thure. Nho ¢6 tu y thirc phat trién, sinh vién co
nhitng hiéu biét, thai d6, c6 kha ning danh gia ban than dé chu dong diéu
chinh sy phat trién ban than theo huéng phut hop voi xu thé xa hoi.

O sinh vién da budc dau hinh thanh thé gidi quan dé nhin nhan, ddnh
gia van dé cudc séng, hoc tap, sinh hoat hang ngay. Tinh cam cua sinh vién
tuong ddi On dinh, trong d6 phai ké dén tinh cam nghé nghiép - dong luc gitp
sinh vién hoc tap cham chi, sang tao khi cac em thuc su yéu thich va dam mé
vO1 nganh nghé da lua chon.

Tuy nhién, sinh ciing c¢6 su thiéu chin chan trong suy nghi, hanh dong,

dic biét, trong viée tiép thu, hoc hoi nhitng cai méi; sy bong bot, thiéu kinh
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nghiém cua sinh vién khién cac em c6 thé c6 nhitng suy nghia, hanh vi khong
phu hop vé1 yéu cau cia xa hdi, tieép nhan nhiing nét van hoa khong phu hop
v6&1 chuan muc xa hoi, véi truyén thong tot dep cua dan toc va khong co 1gi

cho ban than.

Tiéu két chwong 1

Huang tha hoc tap mbn hoc gitr mot vai tro dac biét quan trong trong
viéc nang cao hiéu qua cua cac hoat dong hoc tap. Hurng thu tao nén ¢ sinh
vién tinh tich cuc hoc tap, khao khat tiép can va di sdu vao tim hiéu, kham
pha tri thuc. Vi thé, viéc nghién ctru 1y luan himg tha va hing tha hoc tap
mon hoc ¢6 ¥ nghia to 1on d6i véi viée trién khai trong thuc tién.

Hung tha hoc tap mon Tam li hoc dai cuong 1a thai d6 tich cuc cta sinh
vién huéng dén hoat dong hoc tap mén Tam |i hoc dai cuong véi cam xuc dic
biét, thé hién mong muén tim hiéu, kham phé hoat dong hoc tip va hanh dong
c6 hiéu qua tét nhat; duoc biéu hién théng qua nhan thire, thai do - cam xuc
va hanh vi.

Tir viée xdy dung co so 1y ludn vé vAn dé& nghién ctru da cho phép
chung t6i tiép tuc nghién ctru thue trang himg tha hoc tip mén Tam Ii hoc dai

cuong cua sinh vién truong Pai hoc Hoa Lu mdt cach cu thé va khach quan.
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Chuwong 2
THUC TRANG HUNG THU HQC TAP MON TAM LI HQC PAl
CUONG CUA SINH VIEN TRUONG PAI HQC HOA LU

2.1. Mén Tam li hoc dai cwong trong chwong trinh dao tao cia truong
Pai hoc Hoa Lw

Mon Tam |i hoc dai cuong dugc xép vao ki hoc dau tién cua sinh vién.
Mon hoc nay nam trong khéi kién thuc gido duc dai cuong, véi s6 tin giang
day 1a hai tin chi ly thuyét va khéng c6 tin chi thuc hanh; tuong tng sé ¢ 30
gio Iy thuyét va 69 gid tu hoc. Vé cach danh gid, hoc phan c6 diém danh gia
thuong xuyén (bao gom diém y thic hoc tap va diém kiém tra thuong xuyén);
diém danh gia gitra ky (str dung hinh thuac kiém tra viét); diém danh gia két
thic hoc phan (st dung hinh thuc thi viét).

Noi dung hoc phan gdm nhitng van dé chung ctia Tam Ii hoc; co so tu
nhién va co s& X& hdi cua thm Ii nguoi; sy hinh thanh va phat trién tam Ii , y
thire; cac khai niém va quy luat co ban vé tam Ii ngudi (nhan thic, tinh cam, y
chi, tri nhé, nhan cach...).

Hoc phan cung cap cac kién thirc co ban vé ban chat, dic diém cua cac
hién tugng tam li va cac quy luat tdm li co ban cua con nguoi. Trén co s¢ do,
gilp sinh vién c6 thé van dung kién thic vao thuc té dé nhan dién, phan biét,
giai thich duoc céc hién twong tdm Ii co ban trong cudc séng; gop phan hinh
thanh & sinh vién y thuac, trach nhiém trong hoat dong nghé nghiép va hoan
thién nhan cach ban than.

Mén TLHDC c6 3 chuan du ra:

- Chuan dau ra 1 (CLO1): Dién giai dugc nhitng van dé chung cua tam
i ; co s& tu nhién va co sé xa hoi cua tdm |f ngudi; su hinh thanh va phat trién
tam Ii , y thuc; cac khai niém va quy luat co ban vé tam Ii nguoi;

- Chuan dau ra 2 (CLO2): Van dung kién thuac tdm i hoc chi ra, giai
thich céc hién tugng tam i ngudi va ang dung trong cudc sdng, rén luyén ban

than:
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- Chuan dau ra 3 (CLO3): Tich cuc trong thuc hién nhiém vu hoc tap,

c6 kha nang lam viéc nhdm, tu hoc, tu nghién ctru.

Chuan dau ra hoc phan c6 mdi quan hé chat ché véi chuan dau ra

chuong trinh dao tao

Hoc phan TLHDC bao gdm 7 chuong véi c4c ndi dung cu thé nhu sau:

S6 gior

Noi dung chinh

CbR
hoc

phan

03 gio
(3LT;
0TH)

Chwong 1: Tam li hoc 1a mot khoa hoc

1.1. Béi twong, nhiém vu, vi tri va ¥ nghia cta tam li
hoc

1.1.1. Béi twong caa tam i ¥ hoc

1.1.2. Nhiém vu cua tam li y hoc

1.1.3. Vi tri, y nghia cta tdm |i hoc

1.2. Ban chét, chire nang, phan loai cac hién tugng tam
li

1.2.1. Ban chat cua tam |i nguoi

1.2.2. Chiric nang cua tam li

1.2.3. Phan loai hién tugng tam li

1.3. Phuong phap nghién ctru tam li

1.3.1. Cac nguyén tic phuong phap luin cia viéc
nghién ctru tam li

1.3.2. Cac phuong phap nghién ctru tam li

CLO1
CLO 2

02 gio
(2LT;
0TH)

Chwong 2: Co sé tw nhién va co sé xa hgi ctia tam li
2.1. Co s0 tu nhién cua tdm Ii con nguoi

1.1.1. Di truyén va tam li

2.1.2. Ndo va tam li

2.1.3. Phan xa c6 diéu kién va tam Ii

2.1.4. Hé thdng tin hiéu thir hai va tam Ii

2.2. Co s& xa hoi cua tam i

CLO1
CLO 2
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2.2.1. Quan hé x3 hdi, nén vin hoa xa hdi va tam Ii con

nguoi
2.2.2. Hoat dong va tam li

2.2.3. Giao tiép va tam i

02 gio
(2LT;
0TH)

Chuwong 3: Sw hinh thanh phat trién tam |i , y thirc
3.1. Su hinh thanh va phat trién tam i

3.1.1. Sy hinh thanh tdm i vé phuong dién loai
3.1.2. Su hinh thanh tdm Ii vé phuong dién cé thé
3.2. Sy hinh thanh va phat trién y thirc

3.2.1. Khai niém chung vé ¥ thirc

3.2.2. Cau tric cua y thirc

3.2.3. Céc cap do y thirc

3.2.4. Su hinh thanh va phat trién ¥ thirc.

3.3. Chl y - biéu kién ctia hoat dong c6 v thirc
3.3.1.Chuylagi

3.3.2. Cac loaichuy

3.3.3. Céc thudc tinh co ban cta chu y

CLO1
CLO 2

10 gio
(OLT;
1BT;0
TH)

Chuong 4: Hoat dong nhan thirc

4.1. Nhan thirc cam tinh

4.1.1. Cam giac

4.1.2. Tri giac

4.1.3. Vai tro cua nhan thirc cam tinh
4.1.4. Tinh nhay cam va nang lyc quan sat
4.2. Nhan thtc 1y tinh

4.2.1. Tu duy

4.2.2. Tudng tuong

4.3. Ngon ngir va nhan thac

CLO1
CLO 2

02 gio
(2LT;
0TH)

Chuong 5. Tri nhé
5.1. Khai ni€ém tri nhé

5.1.1. Khai niém

CLO1
CLO?2
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5.1.2. Vai tro cua tri nh&

5.1.3. Cac loai tri nhé

5.2. Cac qua trinh co ban cua tri nho
5.2.1. Qua trinh ghi nh&

5.2.2. Qua trinh gilr gin

5.2.3. Qua trinh tai hién

5.2.4. Su quén

5.3. Diéu kién dé c6 tri nhé tot

06 gio | Chwong 6. Tinh cam va y chi CLO1
(4LT; | 6.1. Tinh cam CLO?2
1BT;1 | 6.1.1. Khai niém tinh cam - xic cam
TL) |6.1.2. Pac diém dic trung ctia tinh cam

6.1.3 Cac mirc do tinh cam

6.1.4. Cac loai tinh cam

6.1.5. Céac quy luat cua tinh cam

6.2. Y chi

6.2.1. Y chi

6.2.2. Hanh dong y chi

6.2.3. Hanh dong tu dong hoa, k§ xdo va théi quen
05 gio | Chwong 7. Nhan ciach va sy hinh thanh, phat trién | CLO 1
(5LT; | nhédn cach CLO?2
OTH) | 7.1. Khai niém chung vé nhan cach

7.1.1. Khai niém nhan cach

7.1.2. Cac dic diém co ban cta nhan cach
7.2. Céu trtic nhan céch.

7.2.1. Cac quan diém vé cau trac nhan cach
7.2.2. Cau trac nhan cach

7.3. Cac thudc tinh tdm 1y cua nhan cach
7.3.1. Xu hudng

7.3.2.Tinh cach
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7.3.3. Khi chat

7.3.4. Nang luc

7.4. Su hinh thanh va phét trién nhan cach

7.4.1. Céc yéu t6 chi phdi su hinh thanh va phat trién
nhan céach

7.4.2. Su hoan thién nhan cach

2.2. To chiec nghién ciru
2.2.1. Muc dich khao sat

Khao sét vé thuc trang hing tha hoc tip mén Tam Ii hoc dai cuwong cta
sinh vién truong Pai hoc Hoa Lu, dé xuat mdt s6 bién phap nhim nang cao
htng thi hoc tap cia sinh vién d6i voi mén Tam li hoc dai cuong.
2.2.2. N¢i dung khao sat

- Hurng tha hoc tap mén Tam li hoc dai cuong cua sinh vién truong Pal
hoc Hoa Lu thé hién qua nhan thuc;

- Hurng tha hoc tap mén Tam li hoc dai cuong cua sinh vién truong Dai
hoc Hoa Lu thé hién qua thai o, cam x(c;

- Hung tha hoc tap mén Tam li hoc dai cuong cua sinh vién truong Dai
hoc Hoa Lu thé hién qua hanh vi;

- Céc yéu td anh huong dén hang thi hoc tip mdn Tam Ii hoc dai
cuong cua sinh vién truong Pai hoc Hoa Lu.
2.2.3. Céch thiic, thoi gian tién hanh khao sat

- Bud6c 1: Tién hanh khao sat

Quan sat hoat dong hoc tap mdn Tam Ii hoc dai cuwong truc tiép tai 16p
cua sinh vién vé thai do, hanh vi, tinh tich cuc hoc tap cua sinh vién; ghi chép
can than céc biéu hién vé hing thi hoc tap caa sinh vién ddi vai mon Tam Ii
hoc dai cuong.

Gui phiéu diéu tra cho 177 sinh vién céc l6p D15TH1, D15TH2,
D15TH3, D15MN1, D15MN2, D15QTKD dé tim hiéu vé nhan thuec, thai do,
cam xuc, hanh vi va cac yéu té anh huong dén hang tha hoc tap mon Tam Ii

hoc dai cuong cua sinh vién.
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Xem xeét viéc thuc hién nhiém vu hoc tap, vo ghi mén Tam li hoc dai
cuong cta sinh vién dé 1am rd hon thai @, hanh vi hoc tap mén Tam Ii hoc
dai cuong cua sinh vién.

Tién hanh dam thoai v&i giang vién day hoc phﬁn Tam li hoc dai cuong
va mot s sinh vién nham 1am rd cac noi dung khao sét.

- Budc 2: Xiur ly két qua khao sét

Str dung phan mém SPSS trong xu 1y s6 liéu.

- Bu6c 3: Phan tich thuc trang, tim ra cac yéu té anh huong dén thuc
trang d6 va dé xuat giai phap

Thoi gian khao sat thuc trang tir thang 11/2022 dén thang 01/2023
2.3. Thuc trang hirng thd hec tap mon Tam li hoce dai cwong ciaa sinh
vién trwong Pai hoc Hoa Lwr
2.3.1. Hang tha hoc tdp mén Tam li hoc dai cwong cua sinh vién treong
Pai hoc Hoa Lu thé hién qua nhan thirc

V& mit nhan thuc, hing thd hoc mén TLHPC cua sinh vién thé hién ¢
viéc sinh vién c6 nhitng nhan thac ban dau dung dan vé gié tri, y nghia, tim
quan trong ciia mén TLHPC voi nghé nghiép va cudc sdng sau nay cua cac
em. Dé tim hiéu hang thi hoc tip moén TLHDC cua sinh vién, ching toi st
dung cau hoi 1 trong phiéu diéu tra: "Em danh gid nhw thé nao vé mirc do
quan trong cua mén Tam Iy hoc dai cuwong doi véi bdan than?". Két qua nghién
ctru duoc phan anh théng qua bang sé liéu sau:

Bang 2.1. Muc d§ quan trong cia mon Tam ly hoc dai cwong

doi véi sinh vién

STT Mirc do S6 lugng Phan trim
1 Rat quan trong 78 44,1
2 Quan trong 93 52,5
3 it quan trong 6 3,4
4 Khong quan trong 0 0,0
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Két qua & phan anh ¢ bang 1 cho thay 78 (chiém 44,1%) sinh vién lya
chon phwong 4an “rit quan trong”; 93 sinh vién (52,5%) cho rang mén
TLHDC c¢6 vai trdo “quan trong” ddi voi ban than va khdng cé sinh vién nao
trong tong sé 177 sinh vién lya chon phuong an “khéng quan trong”. Két qua
nay cho thiy da s sinh vién dd nhan thicc dwgc tim quan trong cia mon
TLHDC dbi v6i ban than, diéu ndy c6 thé 1am anh huong dén thai d6 va hanh
vi cta sinh vién trong qua trinh hoc tdp méon TLHDC. Khi tro chuyén véi sinh
vién, em H.P.A (I6p D15TH2) cho biét: “Em thdy mén TLHPC rat quan
trong véi em, ngay trong cugc séng, trong hoc tdp. Khi cd giao 1én Iép ciing
da noi cho chiung em vai tro cua mon hoc”; em N.K.P (I6p D15MN1) noi:
“Em nghi la phdi hiéu tam 1y moi ngwoi xung quanh, dac biét 1a tam |i cua
cac tré em mam non dé biét cach giao tiép va té chirc day hoc, nén em nghi
mon hoc nay rdt quan trong”. N.P.A (D15TH2) cho biét: "Liic dau, em ting
co suy nghi nhitng mon tam ly hoc dai cuong khong quan trong, nhung khi
hoc thi em nhdgn ra vai tro cuza mén hec."

Bén canh do, co6 6 sinh vién (3,4%) lya chon phuong an “it quan trong”.
Sinh vién N.K.T (I16p D15QTKD) cho biét: “Em thay mén nay it quan trong
véi minh, vi em khéng biét mén nay c6 gilp gi em trong cong viéc sau nay
hay khong”.

Két qua khao sét cho thiy da sb sinh vién di nhan thicc duoc vai trd
quan trong ciia mén TLHDC d6i véi ban than cac em; chi c6 mot s sinh vién
danh gia mon hoc nay co vai tro it quan trong.

TLHDC la mén hoc nam trong khéi kién thirc dai cwong nhung né 1a
diéu kién can dé sinh vién hoc mén gido duc hoc dai cuong, tim li hoc lra
tudi, Iy luan day hoc, ly luan gido duc hoc, ca&c mén chuyén nganh trong
chuong trinh dio tao va nghé nghiép sau nay, vay sinh vién c6 nhan thic
dung duoc vai trd can thiét cia mén hoc ddi véi cac em hay khong? Dé tim
hiéu van dé ndy, chdng tdi st dung cau hoi: "Mén Tam Iy hoc dai cwong c6
vai tro nhi thé nao déi véi em?". Két qua thu duoc nhu sau:

Bang 2.2. Vai tro ciia mon Tam Iy hoc dai cwong ddi véi sinh vién
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STT

Vai tro

Muc do

R4t quan

trong

Quan

trong

it quan

trong

Khéng
quan

trong

SL | %

SL | %

SL | %

SL | %

DTB

Thta

bac

Cung cap
cac  kién
thic  co
ban vé ban
chat, dic
diém cua
cac  hién
tuong tam
ly va cac
quy

tam 1y co

luat

ban cua

con nguoi

84 | 47,5

93 52,5

1,53

Gilp nhan
dién, phan
biét,
thich duoc

giai
cac  hién
tuong tam
Iy co ban
trong cuoc
séng,
trong nghé
nghiép

89 [50,3

85 48,0

1,51

Giap van

92 | 52

83 |46,9

1,49

25




dung kién
thirc  hiéu
qua, hop
ly trong
nghé

nghiép sau

nay

Gop phan
hinh thanh
4 sinh
vién y
4 | thuc, trach | 93 | 52,5 458 | 3 |17 1,49 | 3
nhiém ol
trong hoat
dong nghé
nghiép

Gop phan
hoan thién
5 |pham chat| 104 |58,8| 70 [395| 2 [11| 1 |06 |1,44 | 1
nhan céch

ban than

Phat trién
ning luc
96 (542 79 |446| 2 |11 1,47 | 2
6 |cua ban

than

DTB chung 1,49

(Ghi cht: Rat can thiét = 1; Can thiét= 2; It can thiét= 3; Khong can
thiet= 4. Diém trung binh cang thdp thi sinh vién danh gid vai tro can thiét

ciia mén TLHDC ddi vé6i ban théan cang cao)
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Vé6i DTB chung= 1,49 cho thiy sinh vién nhan thirc cao vé vai tro cta
moén TLHDC véi ban than, cu thé:

Véi vai tro "gop phan hoan thién pham chdt nhan cach bdn than", co
58,8% sinh vién lya chon murc d6 rat can thiét; 39,5% sinh vién lya chon can
thiét va chi ¢6 1,1% sb sinh vién lya chon mic do it can thiét va 0,6% sinh
vién lya chon mtrc @6 khong can thiét. Phuong 4n nay c6 PTB= 1,44, vai tro
nay dugc sinh vién danh gia 13 can thiét nhat cia moén TLHPC d6i voi ban
than cac em. Két qua nay cho thay sinh vién da nhan biét va danh gia cao su
can thiét cia mon TLHPC trong phat trién pham chat va ning luc cta ban
than, hoan thién pham chat nhan céach.

Véi vai trd "phét trién ndng luc bdan than" (PTB= 1,47), c6 54,2% sinh
vién lya chon muc d6 rat can thiét; 44,6% sinh vién lua chon can thiét va chi
c6 1,1% sb sinh vién lya chon muc d6 it can thiét va khong c6 sinh vién ndo
Itra chon muc do khong can thiét. Hau hét sinh vién da nhan thiy va danh gia
cao vai trd ctia mén TLHDC d6i voi su phat nang luc caa ban than. Vai tro
nay duoc sinh vién danh gia can thiét thir 2 sau vai trd "gop phdn hoan thién
pham chdt nhan cach ban than".

Véi vai tro "gop phdn hinh thanh & sinh vién y thitc, trach nhiém trong
hoat déng nghé nghiép", c6 52,5% sinh lua chon mirc d6 rat can thiét; 45,8%
sinh vién lya chon can thiét va chi c6 1,7% sb sinh vién lua chon mic do it
can thiét va khong c6 sinh vién nao lya chon mirc d0 khong can thiét. Phuong
an nay c6 PTB= 1,44. Két qua nay cho thiy sinh vién da nhan biét sy can
thiét cia mén TLHDC trong viéc hinh thanh y thic, trach nhiém d6i véi hoat
dong nghé nghiép cua ban than sau nay.

Vé6i vai tro "gip vin dung kién thirc hiéu qud, hop 1y trong nghé
nghiép sau nay", c0 47,5% sinh lga chon mirc do rat can thiét; 52,5% sinh
vién lya chon cn thiét; khoéng cé sinh vién nao Iuwa chon muirc do it can thiét
va mic d6 khong can thiét. Phuong an nday c6 DTB= 1,49. Két qua nay cho
thiy sinh vién da nhan biét sy can thiét trong viéc van dung kién thic cua

mon TLHDC d6i véi nghé nghiép cua ban than.
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Vi vai tro "gilp nhgn dién, phan biét, giai thich dwoc cac hién trong
tam Iy co ban trong cugc song”, c6 50,3% sinh Iya chon mirc d6 rat can thiét;
48% sinh vién lya chon can thiét va chi c6 1,7% sb sinh vién lya chon mirc do
it cAn thiét va 0,6% sinh vién lya chon muc do khong can thiét. Phuong an
nay c6 DTB= 1,51. Két qua nay cho thay sinh vién thay duoc sy can thiét cua
mon TLHDC trong viéc nhan dién, phan biét, giai thich dugc cac hién tugng
tam 1y co ban trong cudc séng.

Véi vai trd "cung cdp cac kién thize cor ban vé bdn chat, déic diém cua
cac hién rrong tam ly va cac quy luat tam Iy co ban ciua con nguoi”, cO
58,8% sinh lya chon muc d6 rat can thiét; 39,5% sinh vién lua chon can thiét
va chi ¢6 1,1% s6 sinh vién lwa chon mirc d9 it can thiét va 0,6% sinh vién lya
chon murc d6 khong can thiét. Phuong an nay c6 BPTB= 1,53. Két qua nay cho
thiy sinh vién da nhan biét duoc su can thiét cia mon TLHDC trong vai tro
cung cap cac kién thirc can thiét vé cac hoat dong tdm 1y ciia con nguoi.

TOm lai, hang thd hoc tap mon TLHDC cua sinh vién thé hién qua
nhan thac & mac do kha cao. Cac em nhan thite dugc tam quan trong, sy can
thiét caa mon hoc nay dbi véi ban than; song van c6 mot sb it hoc sinh chua
thiy duoc vai trd va ¥ nghia ctia mon hoc.

2.3.2. Hang tha hoc tap mén Tam li hoc dai cwong cua sinh vién treong
Pai hoc Hoa Lu thé hién qua thai d§, cam xuc

V& mit thai d6- cam xGc, hang tha hoc tap mdn TLHDC thé hién ¢
viéc cac em c6 sy say mé, yéu thich d6i voi mén TLHDC; hdo hic, chd don
trudc mdi gio hoc; tam trang sdi noi, vui vé, hang khoi trong gio hoc va khi
tham gia cac nhiém vu hay hoat dong hoc tap co lién quan dén mén TLHDC;
cam thay thoi gian cua tiét hoc trdi nhanh; cam thay tiéc nudi khi két thic gio
hoc...

Pé tim hiéu vé thai do- cam xdc cia sinh vién doi véi mén TLHDC,
chdng t6i str dung cau hoi sb 3 trong phiéu diéu tra: "Em hay ddnh gid mirc dé
yéu thich ciia minh ddi véi cac mén hoc sau day".

Bang 2.3. Mirc d6 yéu thich ciia sinh vién d6i véi cac mon hoc
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Muc do yéu thich
Binh Khéng
STT Mon hoc Thich ) PTB | Thu
thuong thich
bac
SL| % | SL | % | SL | %
Tam ly hoc dai
1 59 | 33,3 | 99 [559| 18 |10,2| 1,76 3
cuong
2 | Tiéng Anh 1 80 | 45,2 | 77 [435| 20 |11,3| 1,66 1
Tin  hoc  dai
3 74 | 418 | 77 |435| 26 |14,7| 1,73 2
cuong

(Ghi cha: Thich = 1; Binh thiong = 2; Khong thich= 3. Diém trung
binh cang thdp thi mirc d6 yeu thich cia sinh vién @i véi mén hoc cang cao)

Sinh vién D15 nganh Gido duc mam non, Gido duc tiéu hoc va Quan tri
kinh doanh trong chuong trinh ddo tao ndm th& nhat dugc hoc ba mon giéng
nhau la TLHDC, Tiéng Anh 1 va Tin hoc dai cuong. Sinh vién da thé hién
mirc d§ yéu thich khac nhau vé ba mén hoc nay. Cu thé: mon TLHPC c6
DTB=1,76; tiép dén 1a Tin hoc dai cwong DTB= 1,73 va mon Tiéng Anh 1 c6
DTB=1,66. Diéu nay cho thiy sinh vién thich hoc mdn Tin hoc dai cuong
nhat trong ba mon, sau d6 dén mén Tiéng Anh 1 va cudi cung 1a TLHDC.

Qua phong van, sinh vién N.V.A (I6p D15MN2) cho biét: "Em khdng
biét hoc TLHPC dé lam gi, em khong quan tm mon nay lam nén ciing khéng
thich hoc. Em thich hoc Tiéng Anh hon a!". "Trong ba mdn hoc nay em thich
Tin hoc nhdt vi em diroc thirc hanh va tir ngiz khéng kho hiéu, ngi dung khéng
dai; con Tiéng Anh 1 em khong thich hoc lam vi em dét Tiéng Anh 1 nén hoc
khong hiéu; TLHDPC em thdy hoi triru twong” (T.T.H, I6p D15TH1). Sinh
vién N.Q.A (I6p D15MN2) cho biét: "Em thich hoc mén TLHPC vi em thay
mdn hoc ndy c6 nhiéu kién thic hay, cé thé vdn dung trong cugc song va nghé
nghiép sau nay cia em”. "Em thich hoc mdn nay vi em thdy c6 day dé hiéu,
vui @!" (D.N.D, 16p D15QTKD).

Nhu vay, mic di da s sinh vién nhan thic duogc vai tro, ¥ nghia cua

moén TLHPC nhung muac do yéu thich cua cic em dbi voi mén TLHPC
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khéng cao, thap hon so vai mén Tiéng Anh 1 va Tin hoc dai cuong; su yéu
thich nay ciing c6 su khdc nhau giira cac 16p hoc. Tir két qua khao sat va
phong van sinh vién, ching tdi thiy noi dung mén hoc ciing nhu hoat dong
giang day cua giang vién co tac dong dén su yéu thich cua sinh vién dbi véi
mon hoc.

Pé lam rd hon hung thd hoc tip mén TLHDC cua sinh vién thé hién
qua thai do- cam xdc, chdng t6i st dung cau hoi trong phiéu diéu tra: "Trudéc
moi tiét hoc mén Tam Iy hoc dai cwong, em c6 tam trang nhw thé ndo?". Két

qua phan anh trong biéu d6 dudi day:

1,7%

0,0%

® Héo hic, cho doi ® The 0, khéng co tam trang gi ® Khéng mongchd™ Nghe dénténmbnda chan
Biéu d0 2.1: Tam trang cia sinh vién truéc madi tiét hoc
mon Tam ly hoc dai cwong

Vi phuong an "hao huac, cho dgi™ ¢d 132 sinh vién (74,60%) lua chon,
42 (23,7%) sinh vién lya chon phuong an "khéng mong cho ", 03 (1,7%) sinh
vién lya chon "nghe dén tén mén d3 chan" va khong c6 sinh vién nao chon
phuong an "thd o, khong c6 tam trang gi". Két qua nay cho thiy da so sinh
vién rat mong cho dén gio hoc mon TLHDC; mot bo phan sinh vién thi khong
mong chd, tham chi ¢6 nhiing sinh vién con ¢6 tim trang chan nan trudc moi gior hoc
mon TLHDC.

Qua trd chuyén, sinh vién N.L.O (I6p D15TH2) cho biét: "Em thdy mén
TLHDC rat hay, em thich hoc mén TLHPC nén cur méi lan d@én tiét hoc em
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déu mong cho g! Nhieu mdn khac em lgi khdng mong che, hao hirc g!". Sinh
viéen N.T.N (I6p D15QTKD) ndi rang: "Em khdng thich mdn nay, dai dong,
kho hiéu nén nghe dén tén moén em da thdy chan, chi muén hoc mon khac".

So sanh gitra nhom sinh vién nam va sinh vién nit, chiing t6i ciing nhan
thidy su khéac biét gita hai nhém nay trong cam xuc trudc gid hoc mén
TLHDC, sinh vién nit c6 DTB= 1,51, trong khi d6 sinh vién nam c6 PTB=
1,77. Biéu nay cho thay cac sinh vién nam it mong chd dén tiét TLHPC hon
cac sinh vién nit. Sinh vién N.V.X (nir, D15TH1) lai n6i rang: "Em mong cho
deén gio hoec TLHPC ! Em muén hiéu thém vé tam 1i". Khi dé cap dén van dé
nay, sinh vién N.V.A (Nam, D15QTKD) chia sé: "Em hoc khéi A nén chi
quen véi nhieng con s, tinh todn, trong khi d6 vao nam thir nhdat ching em lgi
phdi hoc rat nhiéu mén dai cwong mang tinh Iy lugn nhie: Triét hoc, Tam |i
hoc dai cwong... Do dé, em thdy triru tiong, mo hé va it mong doi dén gio
hoc mén TLHDC. Em cho doi dén gio hoc Todn hon la Triét hoc hay TLHDC
a!”. C4 18 1a ly do khién sinh vién nam it mong cho dén tiét hoc mon TLHDC
hon sinh vién nir 12 do khéi hoc ma cac em da theo dudi & bac phd thdng va
s& thich cta cac em, sinh vién nam thuong thich hoc cac mdn cé con sé, tinh
toan nhiéu hon 14 cac mén khoa hoc x& hoi trong d6 c6 TLHDC.

Trudc mdi gio hoc TLHDC, phan 16n sinh vién héo huc, cho doi; vay
trong tiét hoc c4c em cd tdm trang, cam xac nhu thé ndo, ching t6i sir dung
cau hoi 5 trong phiéu diéu tra dé 1am rd van dé nay "Em c6 tam trang gi trong

gio hoc mén Tam li hoc dai cuong?":
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1,1%
| 0,0%

= R4t hao hitng, rétthich = Binhthwéng = Khéng hao hirng, khéng thich Chéan ghét

Biéu @6 2.2: TAm trang cia sinh vién trong méi gio hoc
mon Tam li hoc dai cwong

Két qua nhu sau: 78 sinh vién (44,1%) "rat hao hing, rat thich™ trong
gio hoc moén TLHDC; 97 sinh vién (54,8%) cam thay "binh thuwong" trong cac
tiét hoc TLHDC; va c6 02 sinh vién (1,1%) "khéng hao hing, khéng thich"
trong khi hoc méon TLHDC; khong c6 sinh vién nao lya chon phuong an
"chan ghét". Nhu vay, trong gio hoc mon TLHDC, phan 16n sinh vién cam
thdy binh thuong, khong thich ciing khéng ghét mén hoc.

Trong qua trinh quan sat sinh vién cac 1op ¢ tiét TLHPC, chung toi
cling cam nhan dugc bau khdng khi 16p hoc ¢6 su khac biét & cac 16p. Sinh
vién cac 1op D15QTKD va D15TH1 s6i ndi trong gio hoc, cac em to ra hao
htrng, thich thu trong gio hoc mén TLHDC so vai cac 16p khac.

Phong van sau sinh vién N.T.M (I6p D15TH1) chia sé: "Trong gio hoc,
cd gi4o da cho em biét nhitng kién thic bé ich vé tam li nguoi cd thé vdn
dung dwoc vao cugc song; cd day thu hat, dé hiéu nén em rdt thich ¢!". Mot
sinh vién khac cho biét: "M6n nay c6 nhiéu tir ngiz khé hiéu, triru fong lai
dai nén em khdng thich; thay mét ¢!" (D.T.A, 16p D15TH2). "Em thdy mén
nao ciing nhw nhau, em thdy binh thwong, em muén c6 nhiéu hogt dgng trong
gio hoc hon a" (P.K.O, 16p D15SMN?2).

32



Giang vién P.T.T cho biét: "Sinh vién Iép Qudn tri kinh doanh thuirong
té ra ha hitng hon trong gio hoc, cac em khéng ngai gio tay phdt biéu, khéng
s¢rsai; cac 16p Tiéu hoc thi khéng déu nhau, I6p thi tich cuc 16p lgi tram hodc
chi c6 mét sé sinh vién té ra hao hizng trong gio hoc™.

Tur két qua trén, ching tdi cho riang chinh ban than sinh vién va céch
giang day cua giang vién da anh huong dén tam trang cua cac em trong mdi
gio hoc mén TLHPC. Sinh vién nhan thie duoc day da vai trd caa mén hoc
dbi vai cac em va giang vién sir dung da dang cac phuong phap trong hoat
dong day hoc méi thu hat cac em trong gio hoc, lam cho cac em thich hoc va
hao hing trong gio hoc mén TLHDPC hon.

Cam xuc cua sinh vién khi két thuc tiét hoc mén TLHDC ciing thé hién
hing thi caa cac em d6i véi mén hoc. Dé tim hiéu van dé ndy, ching toi su
dung cau hoi 6 trong phiéu diéu tra: "Em cam thdy thé nao méi khi két thic
tiét hoc mdn Tam i hoc dai cuong?" Két qua phan anh ¢ bang sau:

Bang 2.4. Tam trang cia sinh vién maéi khi tiét hoc
moén Tam |i hoc dai cwong két thic
Tam trang mdi khi tiét hoc mén TLHDC

STT , SL %
ket thic
Tiéc nudi, cam thay thoi gian cua tiét
1 _ 38 21,4
hoc tr6i nhanh
2 | Binh thuong 135 76,3
3 | Vui suéng 4 2.3

Két qua nhu sau: 38 sinh vién (21,4%) chon phuong an "tiéc nudi, cam
thy thoi gian cua tiét hoc tréi nhanh ; 135 sinh vién (76,3%) cam thay "binh
thuong” va 04 sinh vién (2,3%) "vui sudng" khi tiét hoc mén TLHDPC két
thuc.

Két qua nay cho thay da s sinh vién ¢ tdm trang binh thuong khi két
thic tiét hoc mon TLHDC; mét bd phan sinh vién lai tiéc nudi khi tiét hoc két
thiic; ¢6 it sinh vién vui sudng khi két thic tiét hoc. Khéng chi ¢6  mdn

TLHDC ma ddi véi cac modn hoc khic ciing vay, cdc em cam thiy binh
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thuong, it khi tiéc nudi khi tiét hoc két thic. Sinh vién T.T.B (D15TH2) cho
biét: "Khi két thic tiét hoc cam thdy binh thwong a! Ciing giong cac tiét hoc
khac ma em hoc".

Tuy nhién, cling c6 mdt sb sinh vién vi rat thich mén hoc, mudn tim
hiéu cac kién thtc tam Ii hoic do giang vién day 16i cubn nén céc em thuong
tiéc nudi khi két thac gio hoc. Sinh vién N.V.A (D15TH1): "Em thich hoc, cd
day dé hiéu nén em muon tim hiéu mén hoc nhiéu hon, ¢é nhirng tiét hoc mon
TLHPC, hét gio em thay tiéc a!".

Nhu vay, mot b phan sinh vién da cé nhitng biéu hién tich cuc vé mat
thai do- cam xuc, thé hién su yéu thich va hao htng trong gio hoc va tiéc nubi
khi két thuc tiét hoc. Bén canh d6, phan 16n céc sinh vién lai c6 tam trang
binh thudng trudc, trong va sau khi két thuc tiét hoc mén TLHPC va cac em
cling it yéu thich mén hoc nay nhat khi so sanh vai mén Tiéng Anh 1 va Tin
hoc dai cuong.

2.3.3. Hang tha hoc tap mén Tam li hoc dai cwong cua sinh vién treong
Pai hoc Hoa Lu thé hién qua hanh vi

Hang thd hoc tip mén TLHPC cua sinh vién thé hién qua hanh vi
thong qua hanh hanh dong trén I6p va ngoai Iép cua sinh vién.

Pé tim hiéu vé hirng thi hoc tap mdn TLHPC cua sinh vién trudng Dai
hoc Hoa Lu thé hién qua hanh vi trong gid hoc mén TLHDPC, chung toi sir
dung cau hoi 7 trong phiéu diéu tra: "Trong gio hoc mdn TLHPC, em c6
nhaiing biéu hién nao sau day?"

Bang 2.5. Biéu hién cia sinh vién trong gio hoc

mon Tam ly hoc dai cwong

Muc do
Rat
L Thuong | Thinh Khong Tha
STT | Bicu hién | thuong | bDTB
A Xuyén thoang | bao gio bac
Xuyén

SL |[% |SL|% |SL (% |SL |%

1 |Tap trung |75 |42,4 /98 (5544 |23 (0 (0,0 |1,60 |3
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chi y nghe
giang

Ghi chép|111[62,7[64 [362]2 |11 |0 |00 [1,38 |1
bai day du

Phat biéu |38 [21,5|58 [32,8|77 |435|4 |23 [227 |5
3 |x&y dung
bai

Trao d6i |32 [18,1|49 [27,7|78 |44,1|18 | 10,2 |2,46 |6
VoI giang
4 |vien  vé
nhitng diéu

chua hiéu

Lam wviéc |91 |51,4 |43 (243|221 (119|222 |12,4|1,85 |4

5 | riéng trong

gio hoc
Thuc hién |89 [50,3 (82 |463|6 (34 |0 |00 |[153 |2
cac nhiém
vu hoc tap
5 trén  16p
(lam  bai
tap, lam
Viéc
nhom...)

(Ghi cha: Rat thuong xuyén = 1; Thuong xuyén = 2; Thinh thodng = 3;
Khong bao gio = 4. Piém trung binh cang thdp thi biéu hién cia sinh vién
trong gio hoc mon TLHDC cang thuong xuyén)

Két qua cho thay trong gid hoc mon TLHDC sinh vién thuong "Ghi
chép bai day du" (DTB= 1,38); "Thuc hién cac nhiém vu hoc tdp trén lép
(lam bai tap, lam viéc nhom...)" DTB= 1,53 va "Tdp trung chi y nghe giang"
DTB= 1,60.
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O trén 16p, khi nghe giang sinh vién can tao ra théi quen ghi chép bai
day du. Tuy nhién, c6 nhitng sinh vién chwa biét cach phdi hop trong ghi
chép, "néu tdp trung ghi chép bai thi em lai khéng nghe dwoc c¢é dang giang
va ldy vi du" (sinh vién T.B.A). Nhitng sinh vién c6 phuong phap hoc tap tét
s& khong chép lai nguyén van nhitng gi cd day ma sé ghi chép bai theo cach
hiéu cta riéng minh. Piéu d6 khong chi thé hién viéc sinh vién tap trung chi
y noi dung ciia bai hoc ma con thé hién tinh chi dong va biét cach tu duy doi
vai nhitng kién thic ma giang vién truyén thy, dé linh hoi dao sau va nhd lau
nhitng ndi dung do.

Cac hanh vi sinh vién thuc hién & mac do thép hon 1a "Lam viéc riéng
trong gio hoc" BDTB= 1,85; "Phat biéu xay ding bai" DTB= 2,27; "Trao doi
V6i giang vién vé nhitng diéu chira hiéu" DTB= 2,46.

Tuy ghi chép bai day du va c6 y thic thuc hién cac nhiém vu trén 16p
nhung nhiéu sinh vién lai ludi suy nghi, it gio tay phat biéu xay dung bai hay
khi c6 thic mic cac em it trao doi v6i giang vién. C6 nhiéu sinnh vién thinh
thoang mai gio tay phat biéu hay tham chi c¢é nhitng sinh vién khdng bao gio
gio tay phat biéu trong gid hoc méon TLHDC. Pay ciing 13 diéu dang lo lang,
vi hoc tap & bac dai hoc thi qué trinh trao ddi trén 16p va tinh tich cuc, chu
dong cua sinh vién s& gop phan rat 16n trong viéc linh hoi, di sdu vao nghién
ctru tri thirc. Mot trong nhitng ddu hiéu dé thiy sinh vién c6 hing tha trong
hoc tap d6i v6i mon TLHDC chinh 14 viéc sinh vién c¢6 hiang hai phét biéu xay
dung bai trén 16p hay khong. Diéu d6 thé hién su say mé, thiét tha va chu
dong tham gia va qua trinh kham pha, linh hoi tri thirc dong thoi thé hién su
tac dong qua lai giita sinh vién véi giang vién trong viéc dio sau kién thirc bai
hoc. Thuc té cho théy nhiéu sinh vién van con mang nang cach hoc thu dong,
sinh vién khdng dat cau hoi, khi giang vién dat cau hoi thi rat it sinh vién gio
tay phat biéu, giang vién néi gi viét gi trén bang thi sinh vién ¢ ging chép va
chép bang hét va cuén vo trd thanh cam nang duy nhat cho viéc thi ctr va
nghé nghiép sau ndy. Piéu nay chimg to sinh vién nim thir nhit con thu dong

trong qua trinh hoc tdp mon TLHDC ¢ trén 16p. Em N.T.A noi: "Em ghi chép
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bai ddy dii nhung gio tay thi em ngai; ¢4 nhing IGc em biét nhung em khéng
gio tay a!". TAm 1y e ngai, so sai cling 1a nguyén nhan khién sinh vién chua
tich cuc phat biéu xay dung bai, giao tiép voi giang vién trong gid hoc mén
TLHDC.

Hanh vi sinh vién it thuc hién trén I6p nhat 12 "Trao déi véi giang vién
vé nhitng diéu chira hiéu" DTB= 2,46. Pa sb sinh vién thinh thoang hoac
khong bao gio trao doi véi giang vién vé mén hoc ngay ca khi cac em cé thac
mac. Két qua nay cho thay sinh vién chua tich cuc suy nghi, thiéu su chu
ddéng, manh dan trong viéc néu nhitng thac mac dé dao sau van dé va chiém
linh tri thirc. Do d6, hanh vi hoc tap trén I6p con rat don gian, chua thyc sy
phat huy tinh chu dong, sang tao cua sinh vién. Sinh vién B tha that: "em di
hoc chi Vi sg' ¢é diém danh, vao 1ép cho c6 mdt khdng lai b cam thi, hoc lai*.

Két qua nay so véi viéc quan sat trén 16p va dam thoai véi giang vién,
sinh vién, ching tdi nhan thay c6 su ddng nhat vai nhitng biéu hién hanh vi
trén thuc té caa sinh vién. Giang vién B.T.H cho biét: "Nhéing sinh vién ham
hoc, thich hoc mén TLHPC thi lai hay héi khi c6 thac mdc, tdp trung nghe
gidng va ghi chép bai, hing hdi phdt biéu xay dung bai. Nguwoc lai, nhing
sinh vién khdng thich hoc thi khéng bao gio tw gidc gio tay phdt biéu, lwoi ghi
chép bai". Qua quan sat va kiém tra vé ghi mon TLHPC cua sinh vién, ching
ti thay hau hét sinh vién cham chi ghi chép bai day du, c6 nhiing sinh vién
con dung bat khdc mau danh dau vao tiéu dé hoic noi dung chinh dé dé hoc;
khi dugc giang vién giao nhiém vu cac em ciing tich cuc suy nghi ca nhan
hodc 1am viéc nhdm. Bén canh céc sinh vién c6 nhiing biéu hién hanh vi tich
cuc, tu giac trong gio hoc, sinh vién cling danh gia minh con lam viéc riéng
trong gio hoc. Qua quan sat, chiing toi ciing thdy van con hién tugng sinh vién
lam viéc riéng trong gio nhu néi chuyén vai ban, khéng tap trung nghe giang,
nhin ra bén ngoai, viét/vé linh tinh 1én mat gidy, nghich dién thoai...

Nhu vay, trong gio hoc mon TLHDC, bén canh mot sb sinh vién tich
cuc, tu giac, thi van c6 mot bo phan to ra tho o, thu dong tham chi con lam

viéc riéng trong gio hoc. Nhitng hanh vi tiéu cuc nay co thé Ia tir phia sinh
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vién, ciing c6 thé do phuong phap giang day cua giang vién chua phu hop,

chua 16i cudn cac em trong gio hoc.

Hng tha hoc tap mén TLHPC cua sinh vién con thé hién théng qua

hoat dong cua sinh vién ngoai gio hoc mén TLHPC. Chung t6i str dung cau

hoi s6 8 trong phiéu diéu tra: "Ngoai gio hoc trén I6p doi véi mdn TLHPC,

em dd thyc hién cac hoat dong sau ddy ¢ mire dg nao?" dé tim hiéu van dé

nay.
Bang 2.6. Hoat dgng cua sinh vién ngoai gio' hoc
mon Tam ly hoc dai cwong
Mtrc do
Rat
Thuong Thinh Khong Tht
STT Hoat dong thuong DTB
A Xuyén thoang | bao gio bac
Xuyén
SL | % SL |[% |SL |% |SL|%
Xem lai ngi|37 20,9 |97 |548(43 [243|0 |0,0/2,03|3
: dung da hoc
Nghién cau tai |37 20,9 |89 |50,3|49 (27,72 |1,1|209 4
liéu, noi dung
2 |mé&i cua hoc
phan trudc khi
dén 16p
2 Tham gia hoc |51 |28,8 |79 44,641 |23,2|6 [3,4(2,01]|2
nhom
Trao doi v&i|40 |22,6 |83 (46949 [27,7|5 |28(211|5
giang Vvién/ban
bé/tim  kiém
4 | théng tin trén

\
A

internet Ve
nhitng diéu

chua hiéu
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Thuc hién cac |79 44,6 (88 |49,7|10 |56 |0 |0,0|161|1
nhiém vu hoc
tap giang vién

giao vé nha

Tim doc cac tai |34 [19,2 |81 |458|52 |29,4 |10 |562,21|6
liéu tham khao
co6 lién quan
dén moén Tam

ly hoc dai

cuong

(Ghi chl: Rar thuwong xuyén = 1; Thuong xuyén = 2; Thinh thodng = 3;
Khéng bao gio = 4. Diém trung binh cang thdp thi hoat dong cia sinh vién
ngoai gio hoc mon TLHDC cang thuwong Xuyén)

Trong cau hoi nay, chi c6 hai phuong an sinh vién lya chon thuc hién ¢
mtc d6 cao 1a "Thuc hién cac nhiém vu hoc tdp gidng vién giao vé nha"
(BTB= 1,61) va "Tham gia hoc nhom" (BTB= 2,01). Cac phuong an sinh
vién lya chon & mtrc do it thuwong xuyén hon la "Xem lai noi dung da hoc™
(BTB= 2,03); phuong an "Nghién ciu tai liéu ngi dung mdi cia hoc phan
triwde khi dén 16p" (BTB= 2,09); "Trao déi Véi giang vién/ban bé/tim kiém
thong tin trén internet vé nhitng diéu chwa hiéu" (PTB= 2,11); "Tim doc cac
tai lieu tham khdo c6 lién quan dén mén Tam ly hoc dai cuwong" (PTB=2,21).

Két qua trén cho thay ngoai gid hoc mén TLHPC sinh vién thuong
xuyén thuc hién cac nhiém vu giang vién giao vé nha va tham gia hoc nhom.
Cac hoat dong sinh vién it thuc hién hon 1 tim cac tai liéu lién quan dén mon
hoc va tim hiéu cac thong tin chua biét thdng qua giang vién/ban bé/trén
internet.

Khi nghién ctu vo ghi, bai lam cua sinh vién khi gido vién giao nhiém
vu c& nhan hoic nhém ching téi nhan thay sinh vién da thuc hién cac nhiém
vu khi giang vién giao cho tuy nhién, mic do thuc hién nhiém vu & sinh vién

¢6 sy khac nhau, nhiéu sinh vién chua tich cuc, chu dong, con c6 hién tuong
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chép bai cua nhau hoic 1am so sai dé di pho véi giang vién, so bi diém kém
chtr chua xuét phat tir hing tha hoc tap that sw. Qua phong van sau, sinh vién
cho biét :"Em vé nha hém nao cd cho bai tdp, nhiém vu nhom thi em méi 1am
a!" (D.N.T, D1I5MN2); Sinh vién N.L.P (D15QTKD) cho biét: "Em chi thuc
hién bai tdp cd giao. Em khong héi cd khi c6 thdc mdc va ciing chuwa 1én the
vién doc thém vé mén TLHPC g!"

Hanh vi "Tham gia hoc nhém" (BTB= 2,01) cho thay viéc hoc tap tur
ban beé dugc sinh vién st dung, phat huy viéc hoc nhom dé gitp d& nhau
trong hoc tap s& gop phan nang cao chat luong hoc tap moén TLHDC cua sinh
vién. Théng qua hinh thicc hoc tap nay, nhiing sinh vién yéu, kém dé& dang
trao d6i v4i sinh vién khé, gioi dé hiéu rd hon vé van dé ma minh con mo hd
trong gid hoc trén I6p nhitng sinh vién nay thuong rat ngai hoi giang vién nhu
loi sinh vién X.H.Y cho biét: "C6 nhitng ché trong mén TLHPC em chiea 16
ldm nhung em lai ngai héi co trén I6p Vi so' nhitng diéu dé moi nguwoi trong
|6p dd hiéu réi sé lam mat thoi gian va cac ban lai cweoi em. Vi vdy, khi hoc
nhoém vé nha em sé héi cac ban va cac ban hiéu sé gilp em nam duwoc van
de”.

Chuan bi bai trude khi 1én 16p 13 viéc 1am khong thé thiéu cua nhirng
sinh vién tich cuc, bao g(‘A)m on lai bai cli va chuin bj trude bai méi. Viée
chuan bi cho ndi dung cua bai hoc sép to1 béng gido trinh, tai liéu hoc tap da
c6 hay cac phan tom tat trudc trén co sé cac kién thirc dd nim dugc vé noi
dung ctia bai hoc truéc giup sinh vién dé dang hon trong viéc nim bét trong
taAm va nhanh chong di sau vao ndi dung bai giang méi. Hon nita viéc chuan
bi bai trude khi 1én 16p nhu vay sé& tao diéu kién cho sinh vién sip xép lai ndi
dung bai hoc mot cach trong tdm theo y hiéu cta minh, dong thoi ciing 1am
tang hing thi hoc tdp. Tuy nhién, nhiéu sinh vién thinh thoang méi "Xem lgi
noi dung da hoc" hoac "Nghién cuzu tai liéu ngi dung mai cua hoc phfin truroc
khi d@én 16p" trong mén TLHDC. Viéc chuyén tir mdi truong hoc tip ¢ trudng
pho thong c6 gido vién kiém tra bai, lam bai tap lién tuc sang mdi truong dai

hoc do1 hoi tinh ty gidc hoc tap va kha nang tu hoc cua sinh vién nhung mdot
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bd phan sinh vién cho rﬁng hoc tdp & bac dai hoc rat nhe nhang, chi dén lac
thi, kiém tra méi hoc — day la mot quan diém rat sai lam. Sinh vién N.V.A
D15QTKD néi: “Hoc dai hoc thich hon ccfp ba vi thich hoc thi hoc, khong
thich thi thoi vi thd‘y cé it kiém tra bai, gdn dén lic thi hoc la dwoc a”.

Nham gidp sinh vién nim virng noi dung mén TLHPC sau mdi bai hoc
giang vién thuong chi ra nhitng van dé can giai quyét, nhirng cau hoi, bai tap.
Tur nhitng nhiém vu nay, sinh vién phai tim tai liéu c6 lién quan dé hoan thanh
nhitng yéu cau do6 hoic trao doi vai ban bé, thay cd hay tra ciu trén internet...
Sach, tai lieu ma giang vién yéu cau sinh vién doc duoc coi la diéu kién bat
budc dé dam bao tinh hé thong va sau sac caa mon hoc, bai giang ma giang
vién trinh bay. Mac du vay cac hanh vi "Tim doc cac tai liéu tham khao co
lién quan dén mon Tam |i hoc dai cuwong" (BTB= 2,21); "Trao déi véi giang
vién/ban bé/tim kiém théng tin trén internet vé nhitng diéu chira hiéu" (BTB=
2,11) sinh vién it thuc hién. Trong khi cac hoat dong hoc tap ¢ bac dai hoc lai
doi hoi su tich cuc cta ban than sinh vién rt nhiéu. Sau khi doc giao trinh, tai
liéu tham khao bat budc thi sinh vién can tim thém nhirng tai li€u khac bo
sung dé hiéu sau hon nhitng kién thirc da duoc linh hoi nhung viéc tim va doc
thém nhiing tai liu c¢6 li€n quan dén mon TLHDC cua sinh vién lai duoc thuc
hién & mirc 46 khong thudng xuyén. Diéu d6 ching to sinh vién van rat luoi
doc, khong tu tim toi1 dao sau kién thirc ma chi thu dong linh hdi nhirng kién
thirc co ban ctia mén TLHPC ma giang vién truyén thu. Do d6, ngoai gid hoc
trén 16p, sinh vién can phai doc sach tham khao ca trén thu vién va internet,
hé thdng héa nhitng kién thirc d3 hoc hay khi c6 thic mic can trao doi voi
giang vién, ban be¢ thi viéc hoc tdp mon TLHPC moi dat hi¢u qua va tang
htrng tht mén hoc.

Khi so sanh mac d6 hoat dong cuaa sinh vién trong gio hoc va ngoai gio
hoc mon TLHPC, chiing t6i nhan thy hing thl hoc tip moén TLHDC cia céc
em biéu hién théng qua mtc do thuc hién cac hoat dong ngoai gior 18n 16p

thip hon so véi mtc do thuc hién hoat dong hoc trén 16p.
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Nhu vy, mic du sinh vién da thuc hién cac hoat dong c6 lién quan dén
moén TLHDC ngoai gio 1én 16p nhung chu yéu 1a dé hoan thanh nhiém vu
giang vién giao cho; cic em chua thuc su tich cyc, cha dong tu tim hiéu,
kham pha kién thac cua mon hoc nay nhu doc thém tai liéu tham khao, 1én
thu vién hoic tim kiém trén internet cac tai liéu co lién quan dén mén
TLHDC...

Truong dai hoc khac co ban vadi nha truong ¢ cac bac hoc khac la kha
ning tu hoc va ty nghién ctu cua sinh vién. Ty hoc 13 mot yéu cau va hoat
dong quan trong ddi véi ban than sinh vién. Hoat dong tu hoc cua sinh vién
anh huong nhiéu dén su tiép thu kién thac cia mén TLHDC va tac dong dén
hing tha hoc tap cta cac em. Vi vay, dé tim hiéu sinh vién thuc hién hoat
dong tu hoc nhu thé ndo, ching tdi sir dung cau hoi "Em danh bao nhiéu thoi
gian dé tw hoc moén TLHPC?". Két qua nhu sau:

3,4%

m <30 phdt/tuan = 30 phdt- 2 gid/ tudn = 2 - 5gidv/tuan > 5 gi&/tudn

Biéu d0 2.3: Thoi gian tw hoc mén Tam Ii hoc dai cwong ctia sinh vién
Két qua diéu tra cho thay 34 sinh vién (19,2%) c6 thoi gian tu hoc it
hon 30 phat/tuan; 102 sinh vién (57,6%) cac I6p danh 30 phit-2 gio/tuan dé
tu hoc mon TLHDC; 35 sinh vién (19,8%) c6 thdi gian tu hoc tir 2-5 gio/tuan;

chi c6 6 sinh vién (3,4%) danh nhiéu hon 5 gid/tuan dé ty hoc.
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Két qua nay cho thiy sinh vién c6 danh thoi gian dé tu hoc mén
TLHDC. Tuy nhién, rat it sinh vién danh nhiéu thoi gian cho hoat dong tu hoc
moén TLHDC; cac em cha yéu chi danh thoi gian 1a 30 phit- 2 gio/tuan dé tu
hoc mén TLHDC; tham chi c6 nhitng em chi danh it hon 30 phut/tudn dé tu
hoc mén TLHDC.

Qua phong van sau, ching toi nhan thy, sinh vién danh thoi gian cho
hoat dong tu hoc chu yéu 1a khi cd giao bai tap, nhiém vu nhém hoic trudc
mdi bai Kiém tra; sinh vién chua tich cuc, ty giac, chi dong trong hoat dong
tu hoc mén TLHPC. C6 nhitng sinh vién hau nhu khong thuc hién hoat dong
tu hoc mon TLHDC. Em N.V.A (D15TH3) chia sé: "Em khong thich di hoc
nganh nay ma bé me bat hoc nén em ciing chi dén 16p diém danh cho xong;
vé nha em khéng quan tam, hiém khi tw hoc a!".

Nhu vay, khi so s&nh végi nhan thac cua sinh vién vé mon TLHDC,
chdng t6i nhan thay c6 su mau thuin 1a mic du sinh vién nhan thic cao vé
tam quan trong, su can thiét va y nghia cia mén TLHDC ddi véi ban than
nhung da s6 sinh vién lai khdng danh nhiéu thoi gian cho hoat dong tu hoc
moén TLHPC, diéu ndy cho thay sinh vién chua thue su tich cuc, tu giac, cha
dong trong viéc tim kiém, kham pha kién thire mon TLHDC, c4c em van ludi
hoc.

TOm lai, hting tha d6i véi mén TLHDC cua sinh vién biéu hién qua
hanh vi khong cao nhu mit nhan thuc, tuy phan I6n sinh vién ciing da thuc
hién cac hoat dong c6 lién quan dén mén TLHPC trong va ngoai tiét hoc, cac
em cling da danh thoi gian cho hoat dong tu hoc méon TLHDC nhung mét bo
phdn sinh vién chua tich cuc, tu gidc trong hoc tip moén TLHDC thé hién &
hanh dong cac em thuc hién trong gio hoc va ngoai gio hoc, nhiéu em danh
rat it thoi gian tu hoc méon TLHDC.

2.3.4. C4c yéu té6 anh hwéng dén hirng tha hoc tip mén Tam Ii hoc dai
cwong cua sinh vién trwong Pai hoc Hoa Lw

Hang thd hoc tip mén TLHDC chiu sy tic dong cua nhiéu yéu td,

trong d6 co ca nhirng yéu té chu quan va yéu té khach quan.
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Dé tim hiéu cac yéu t6 anh huong va muace do tac dong cua cac yéu td
nay dén huang thi hoc tap mon TLHPC, chung t6i sir dung cau hoi 11 trong
phiéu diéu tra: "Cac yéu té duwdi day tdc dong nhuw thé nao dén hirg tha hoc
tdgp mon Tam Iy hoc dai cirong cia em?". Két qua nhu sau:

Bang 2.7. C4c yéu td anh hwéng dén hieng thi hoc tap

moén Tam ly hoc dai cwong ciia sinh vién

Mtrc do
, , . Khéng
L, Anh Anh It anh Tht
STT | Cacyeuto anh DTB
huéng I6n | huong hudng bac
hudng

SL| % |SL| % |SL| % | SL | %

No61  dung
mon  hoc
1 , . 79 |446| 83 (4691268 | 3 |17]166 | 5
hap  dan,

de hiéu

Sach, gido
trinh,  tai
2 57 |32,2|102 |576|15|85| 3 |1,7 /180 | 10
liéu phong

phu

Trang thiét
bi phuc vu
3 68 [ 38,4| 96 |54,2|12 (68| 1 |06 169 | 8
hoc tap

day du

Gidng vién
4 |danh gia| 91 |514| 76 (429| 8 |45| 2 |1,1|155| 3

cong bang

Giang vién
3) _ (107 1605 66 |373| 3 |1,7| 1 |06 142 1
vui Ve,
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giang day
nhiét tinh

Giang vién
day cubn
hat,  két
hop nhiéu
phuong

phép gidng
day tao su
chu dong,
tich  cuc
cho  sinh

Vién

108

61,0

61

34,5

4,0

0,6

1,44

Cac  ban
doan  két,
chia sé,
hop tac khi
thuc hién
nhiém vu

hoc tap

77

43,5

86

48,6

10

5,6

2,3

1,67

Ban than
tich cuc, tu
giac trong
qua trinh

hoc tap

80

45,2

85

48,0

5,1

1,7

1,63

Nam duogc
vi tri, vai
trd va tam
quan trong

cua mon

82

46,3

84

47,5

3,4

2,8

1,63
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Tam 1y hoc

dai cuong

10

Chu dong
tim  kiém
phuong

phap hoc
tap  phu
hop  va&i

ban than

75

42,4

89

50,3

11

6,2

1,1

1,66

11

Danh
nhiéu thoi
gian cho

viéc tu hoc

74

41,8

86

48,6

13

7,3

2,3

1,70

12

Tich cuc
trao ddi
vo1 ban be,
thao luan

nhom

73

41,2

89

50,3

13

7,3

1,1

1,68

13

Thich ung
duoc voi
moi trudng
hoc  tap,
cach day
hoc o
truong Dai

hoc

79

44.6

89

50,3

2,8

2,3

1,63

DTB chung

1,62

dnh huéng= 4. Diém trung binh cang thdp thi Cac yéu té anh hudéng dén hing

thd hoc tdp mén Tam ly hoc dai cirong cua sinh vién cang lon)
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Két qua khao sat cho thay sinh vién danh gia cac yéu td chu quan va
khach quan c6 anh huong dén hing tha hoc tdp mén TLHDC cia sinh vién.

- Anh hudng cua cac yéu t6 khach quan dén hing tha hoc tip mén
TLHDC cua sinh vién:

Trong nha trudng, giang vién gir vai tro chu dao, 1a nguoi to chic,
huéng dan, dinh hudng, diéu khién, diéu chinh qua trinh day hoc nén thai do
tich cuc, phuong phap cta giang vién trong qué trinh day hoc Ia rat quan
trong dé tao nén hang tha hoc tap cho sinh vién. Piéu nay phd hop véi dan
gia cua sinh vién vé yéu té anh hudng 1on dén hing thu hoc tap mon TLHPC
cua sinh vién la "Gidng vién vui vé, gidng day nhiét tinh" ¢6 DPTB= 1,42 va
“Gidng vién day cuon hit, két hop nhiéu phwong phdp giang day tao sw chil
dong, tich cuc cho sinh vién" ¢6 DTB= 1,44; "Giang vién danh gid cong
bang" ¢6 PTB= 1,55. C6 thé noi rang, phuong phap giang day cua giang vién
da dang, linh hoat, pht hop voi ndi dung va bai giang va dic diém cta sinh
vién... s& cudn hat cac em cung tim hiéu va giai quyét nhirg van dé trong bai
hoc va linh héi kién thirc mot cach sau sic hon va thai dd vui vé tich cuc cua
giang vién ciing anh hudng 16n dén hing tha hoc tip moén TLHDC cia sinh
vién, lam cac em yéu thich mon hoc hon. Bén canh do, khong ai co thé phu
nhén vai tro cta kiém tra danh gia trong viéc tao dong luc hoc tap cua sinh
vién, diéu nay cling s& thuc day hing tha hoc tadp méon TLHDC cua sinh vién,
giang vién danh gia mot cach cong bang s& kich thich sinh vién tin vao kha
nang nhan thirc cia minh mdt cach ding dén.

Nhu vdy, sinh vién cho rang thai d6 va phuong phéap giang day cua
giang vién 14 yéu t6 quan trong nhat anh huong dén hung tha hoc tap moén
TLHDC. Qua dam thoai véi sinh vién, em N.A.L (D15TH2) cho biét: "Em
thdy giang vién tac ddng nhiéu dén sy yéu thich ciia em déi véi mén hoc. C6
Tam |i day nhiét tinh, cho diém ciing céng bang a! Nhung c6 nhitng lic ¢6
day nhiéu Iy thuyét, dai em nghe ciing mét a!". Sinh vién T.T.C (D15QTKD):

"Em thich co6 gido day Tam li a, co day vui, em thich hoc".
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Cac yéu t6 khach quan khac ciing anh huéng dén hiang tha hoc tip cua
sinh vién d6i voi mén TLHDC @6 1a: "Ngi dung mén hoc hdp dan, dé hiéu"
DTB= 1,66; tiép dén 1a "Cdc ban doan két, chia sé, hop tic khi thwc hién
nhiém vu hoc tap" DTB=1,67; "Trang thiét bi phuc vu hoc tdp ddy du" DTB=
1,69 va yéu t6 anh huong it hon 1a "Sdch, gido trinh, tai liéu phong phi"
DTB= 1,80. Nhu vay, ndi dung mon hoc, moi truong hoc tap (dac biét la mbi
quan hé ban bé trong 16p), diéu kién vat chat (trang thiét bi, tai liéu hoc tap)
cling 1a cac yéu t6 khach quan duoc sinh vién danh gid anh hudng dén hing
th hoc tap mén TLHDC.

Trong qué trinh dam thoai véi sinh vién va két hop voi két qua khao séat
cau hoi sé 12 trong phiéu diéu tra: "Em gdap phdi nhitng khé khén gi trong qud
trinh hoc mén TLHPC?", nhiéu sinh vién chia sé¢ cac em thay noi dung mon
hoc dai, nhiéu ndi dung Iy thuyét, nhiéu tir ngit kho hiéu va triru twong. Sinh
vién N.A.V (D15TH3) néi rang: "Em thdy mén TLHPC néi dung hay nhung
c6 nhiéu tir khé hiéu a!". N.V.C (D15TH2) thi lai néi: "Mdy chiéu 16p em
khong nghe dwoc am thanh, nhin mo. Co nhitng hom cé dinh cho chung em
xem video nhwng lai khéng nghe dwoc a. Nhitng lic nhw vdy lam bon em thdy
hut hdng, muon xem ma khéng dwoc xem, cé lai phdi chuyén sang néi dung
khac". Em N.D.T (D15TH3): "Ldp em cdc ban hoa dong, trong gio hoc lic
ddau em ngai nén khéng gio tay nhung em thdy cdc ban cing I6p gio tay nhiéu
khong ngai nita a! Cé hic ban H ngéi canh em thdy em biét ma khéng gio tay
nén ban cam tay em lén. Khi c6 cho nhiém vu nhom cdc ban ciing rat tich cuc
lam a!".

- Ngoai yéu t6 tac dong khach quan thi céc yéu té cha quan ciing tac
dong khong nho dén hang thi hoc tap mon TLHDC cua sinh vién:

Trong céc yéu té chu quan, yéu té dugc danh gia anh huong Ion dén
hirng thd hoc tap mén TLHDC cua sinh vién la "Bdn thdn tich cuc, ty gidc
trong qua trinh hoc tdp" PTB= 1,63; "Nam dwoc vi tri, vai tro va tam quan
trong cua mon Tam Iy hoc dai cwong" DTB= 1,63; "Thich vng dwoc voi moi

truong hoc tap, cach day hoc o truong Pai hoc" PTB= 1,63. Yéu tb "Chu

48



déng tim kiém phwong phdp hoc tdp phit hop véi ban than" DTB= 1,66; "Tich
cuc trao doi véi ban bé, thao lugn nhém" DTB= 1,68; cudi cung la yéu to
"Ddnh nhiéu thoi gian cho viéc tw hoc" DTB= 1,70 dugc sinh vién danh gia
anh huong it hon dén hing thu hoc tap mon TLHDC.

Trong qua trinh dam thoai vai sinh vién va két hop vai két qua khao sat
cau hoi sb 12 trong phiéu diéu tra: "Em gép phdi nhitng khé khan gi trong qud
trinh hoc mén TLHDC?", sinh vién chia sé¢ cac em chua c6 phuong phap hoc
tap phu hop khi hoc & Pai hoc. Em N.T.M chia sé: "Lén hoc dai hoc, em chua
quen véi méi trwong mdi, ban bé, thdy cé, cach day, mén hoc... nén nhiéu khi
hoc chuwa co hiéu qua nhu mong doi a!". Trén thuc té sau khi cac em vira tot
nghiép phd thong budc vao dai hoc cac em phai thay doi va hoc cach thich
nghi vo1 mot moi truong hoc tap, sinh hoat maéi nhu: théy c¢0 mod1, ban bé moi,
hau hét cac em phai xa gia dinh, ban than phai tu 1ap trong sinh hoat. Do vay,
hau hét cic em sinh vién nim thtr nhat phai mit mot thoi gian dé thich nghi
v&1 moi trudong méi hoc tap va sinh hoat. Ngoai ra, phuong phap hoc tap khac
v6i bac hoc trung hoc phé) thong da c¢6 anh hudng kha nhiéu dén viée tao
htrng thu hoc tap mén TLHDC cua céc sinh vién nam thi nhét. Hoc tap 0 moi
truong mao1 doi hoi sy tich cuc, tu giac va chi dong cua sinh vién, danh nhiéu
thoi gian tu hoc dé linh hoi tri thirc.

Do d6, dé nang cao két qua hoc tap, c6 himg thu véi mén TLHDC thi
nguoi hoc phai nhan thirc dugc vai tro, y nghia cia mén TLHDC, tu gidc tim
hiéu, hoan thanh nhiém vu ma giang vién giao cho, tich cuc trao ddi v6i ban
bé/thay co, tir 46 khoi diy niém say mé v4i mon hoc.

Chlng toi nhan thay sinh vién cac 16p déu cho rang ca yéu té chu quan
va yéu t6 khach quan déu anh huong dén hing tha hoc tip mon TLHDC. Tuy
nhién c6 su khac nhau vé mtc do anh huong cua cac yéu té khi so sanh giia
nhom sinh vién nam va sinh vién n.

TOm lai, sinh vién danh gia ca yéu t chii quan va khach quan déu anh
hudng 16n dén himg tha hoc tip cua cac em ddi voi mon TLHPC. Trong do,

sinh vién danh gia thai 46 va phuong phap giang day cua giang vién 1a yéu to
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quan trong nhat, anh hudng truc tiép dén hung thi hoc tip moén TLHDC ¢
sinh vién. Trong gio hoc, giang vién st dung da dang cac phuong phap, phu
hop v61 nd1 dung mon hoc va dac diém cua nguoi hoc s€ thu hut dugc sinh
vién, kich thich cac em tu duy, sdng tao, tic dong dén su hinh thanh va phat
trién hing thu hoc méon TLHDC cho sinh vién. Giang vién danh gia két qua
hoc tap cua sinh vién mgt cach cong béng, kich thich sinh vién tu tin vao kha
ning nhan thirc ctia ban thin mot cach dung dan thi s& khoi day va thuc day
htrng thu hoc tdp mon TLHDC cho sinh vién.

Sinh vién danh gia thai do va phuong phap giang day cua giang vién la
yéu t6 quan trong nhat dén hang thi hoc tap méon TLHPC. Vi vay, ching toi
cho rang can tim hiéu kj hon vé phuong phap day hoc cua giang vién nén
trong phiéu diéu tra, ching tdi da st dung cau hoi 10: "Trong gio hoc mdn
TLHDC, gidng vién dd sir dung cdc phwong phdp sau ¢ mirc dé ndo?". Két
qua nhu sau:

Béng 2.8. Mirc do sir dung cac phwong phap day hoc trong gio hoc

mon Tam ly hoc dai cwong ciia gidng vién

Mtrc do
Phuong Rat
Thuong Thinh Khéng Thu
STT | phapday | thuong X | DbTB
X Xuyén thoang | bao gio bac
hoc Xuyeén
SL| % |[SL| % |[SL| % |SL| %
Giang vién
trinh  bay,
1 |phan tich|127 (71,848 271 2 (11| 0 |00 [129| 1
noi  dung
bai hoc
bat cau
2 | hoi cho|121|684|55(31,1, 1|06 |0 |00]|132]| 2
sinh vién
3 |[T6 chuc| 98 |554 |68 384|11|62 | 0 | 00 |151| 5
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cho sinh

vién thao
ludn nhom
Néu va

4 |giai quyét|114 |64,4|60 |339| 3 |17 | 0 |00 |137| 3

van dé

Str dung
tranh anh,
video, vat

5 |that.. minh | 111 |62,7| 61 (345 5 |28 | 0 | 0,0 |1,40 | 4

hoa  cho
noi  dung
bai hoc

To  chuc

6 |cac tro| 14 | 79 | 49 (27,758 |32,8| 56 |316|288 | 6

choi

DTB chung 1,63

(Ghi chu: Rdt thwong xuyén = 1; Thwong xuyén = 2; Thinh thodng = 3;
Khéng bao gio = 4. Piém trung binh cang thap thi gidng vién cang thuwong
xuyén sw dung phwong phdp day hoc do trong gio hoc mon Tdm ly hoc dai
cuong)

Két qua khao sat cho thdy, sinh vién danh gia giang vién thuong xuyén
st dung da dang cac phuong phap day hoc (PTB= 1,63).

Phuong phap day hoc giang vién str dung nhiéu nhat 1a "trinh bay, phan
tich ngi dung bai hoc" DTB= 1,29; tiép dén l1a "dat cau héi cho sinh vién"
PTB= 1,32. Khi quan sét cac tiét hoc mon TLHDC, chiing t6i cling nhan thay
trong gio hoc, giang vién sir dung thuong dung 1oi noi dé trinh bay, phan tich,
giang giai ndi dung bai hoc ciing nhu dit ra cac cau hoi dé sinh vién tu duy.
Pay 1 hai phuong phap day hoc truyén théng nhung rat quan trong ma & bat

ky mdn hoc nao giang vién ciing can sir dung dé sinh vién biét va hiéu duoc
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van dé. Tuy nhién, phuong phap thuyét trinh trong day hoc lai c6 nhugc diém
dé lam sinh vién roi vao trang thai mét moi, thu dong trong gio hoc, tir do, co
thé anh huong dén hing tha hoc tap cua cac em.

Phuong phap "N&u va gidi quyét van d@é" DTB= 1,37 va "Si dung tranh
anh, video, vdt thdt... minh hoa cho ngi dung bai hoc" DTB= 1,40 va phuong
phap "Té chic cho sinh vién thdo lugn nhém" ¢6 DTB= 1,51. Pa s6 sinh vién
cho rang trong gid hoc méon TLHDC, giang vién da sir dung thudng xuyén cac
phuong phap day hoc nay.

Em N.V.A cho biét: "Cd cho ching em xem video, tranh dnh vé hoat
déng tam 1y cia con ngwoi, chling em thdy rdt thich ¢!". V.T.B.V thi n6i: "Cd
cho bon em thdo lugn nhdm theo ban hogc hai ban hodgc cac ban ngéi ciing
ban mét nhém a. CO6 nhitng Vin dé mét minh em khéng nghi ra nhung khi lam
Viéc theo nhom thi chiing em lai tim dwoc cau tra loi a!".

Phuong phap "Té chite cdc tro choi" c6 DPTB= 2,88. Két qua nay cho
thiy sinh vién danh gia giang vién it khi st dung phuong phép tro choi. Bic

A

biét, & phuong phap nay, c6 56 sinh vién (31,6%) lya chon mic d6 "khong
bao gio"” va 58 sinh vién (32,8%) lwa chon mac do "thinh thodang™ sir dung
phuong phép nay trong tiét hoc méon TLHDC.

Sinh vién cho biét khéng chi mén hoc nay ma nhiéu mén hoc khac cac
giang vién ciing it khi to chirc trd choi trong khi cac em lai rat thich vira hoc
vira choi dé tiép thu bai hoc mot cach vui vé, thoai mai.

Tién hanh dam thoai v&i giang vién day mon TLHDC, ching toi ciing
nhan dugc cau tra loi cta giang vién rang mdn hoc nay giang vién it to chic
cac tro choi boi dic thu ndi dung mon hoc rat khd thiét ké cac trd choi cho
sinh vién. Tuy nhién, giang vién ciing s& suy nghi dén viéc t6 chic thém cac
trd choi trong gio hoc dé ting sy hap dan cia mdn hoc d6i véi cac em, nang
cao hirng tha hoc tap ddi véi moén TLHDC.

Nhu vay, trong gio hoc mén TLHDC giang vién di c6 su phéi hop va

su dung linh hoat cac phuong phap day hoc. Tuy nhién, phuong phap trd choi
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1a phuong phap co thé ting cudng sy hap dan cho mén hoc thi giang vién lai

it khi str dung.

2.4. Pé xuit bién phap nham nang cao hing tha hoc tip mén TLHPC

cua sinh vién

Tur két qua nghién ciru 1y luan va thyc tién cho théy himg tha hoc tap

moén TLHDC rét can thiét va quan trong ddi voi hoat dong hoc tap cua sinh

vién. Vi vay, dé dé xuat duoc cac bién phap hiéu qua nham nang cao hing thi

hoc tap mén TLHDC cho sinh vién, ching tdi dua ra cdu hoi s6 13 trong

phiéu diéu tra: "Em ddanh gid nhw thé ndo vé vai trd cua cac bién phdp sau dé

nang cao hung thu hoc tgp mén TLHDC cho sinh vién truong Pai hoc Hoa

Lu?". Két qua duogc thé hién trong bang 2.9:

Bang 2.9. Bién phap néng cao hing tha hoc tap

mon Tam ly hoc dai cwong cho sinh vién

STT

Bién phép

Murc do

Rat can
thiét

Can thiét

It can
thiét

Khéng

can thiét

SL | %

SL| % |SL

%

SL| %

DTB

Thu

bac

Tich cuc tim
hiéu vé mon

hoc

81 | 45,8

95 |53,7| 1

0,6

000

1,55

Hoc hoi kinh
nghiém hoc
tap to cac
anh chi khoa

trudc

76 42,9

95 |53,7| 5

2,8

1,61

Tim dén su
giup do cua
cac  giang
viéen dé c6

thé hoc tap

86 |48,6

89 |50,3| 2

1,1

1,53

53




hi€u qua

Hoc nhém

v&i ban be

79

44,6

92

52,0

2,8

0,6

1,59

Tham  gia
hoi thao vé
phuong phap
hoc tap

75

42,4

90

50,8

10

5,6

1,1

1,66

Phong hoc
c6 day du
trang thiét bi
phuc vu viéc
giang  day
mon hoc,
gido trinh va
tai li€u tham
khao da
dang, phong
phu

93

52,5

83

46,9

0,6

0,0

1,48

Gidng vién
giang  day
cudn hit, tao
cho sinh
vién su chu
dong, tich
cuc trong
qua trinh hoc

tap

103

58,2

71

40,1

1,1

0,6

1,44

Tang cuong
noi dung

thuc  hanh,

95

53,7

81

45,8

0,6

0,0

1,47
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ung dung ly
thuyét da

hoc

DTB chung 1,54

(Ghi cha: Rat can thiét= 1; Can thiét= 2; It can thiét= 3; Khéng can
thiét= 4. Diém trung binh cang thdp thi bién phap cang can thiét dé nang cao
hieng tha hoc t@p moén Tam ly hoc dai cuong)

Két qua cho thiy sinh vién danh gia day déu 13 nhitng bién phap rat can
thiét dé nang cao hing thi hoc tdp mén TLHDC (DTB= 1,54).

Sinh vién cho rang bién phap can thiét nhat dé nang cao hing thu hoc
tap mon TLHDC 14 "Gidng vién gidng day cuén hit, tao cho sinh vién sy chii
dong, tich cuc trong qua trinh hoc tap" DTB= 1,44. Bién phap can thiét thir 2
ma sinh vién lua chon 13 "Tang cuong néi dung thire hanh, ing dung 1y thuyét
da hoc" DTB= 147; "Phong hoc c¢6 day di trang thiét bi phuc vu viéc gidng
day mon hoc, giao trinh va tai liéu tham khao da dang, phong phu" DTB=
1,48. Cac bién phap tiép theo 1an luot duoc sinh vién lua chon 13 " Tim dén suw
gilip d& ciia cdc giang vién dé c6 thé hoc tdp hiéu qua" DTB= 1,53; "Tich cuc
tim hiéu vé mén hoc" DTB= 1,55; "Hoc nhém véi ban be" DTB= 1,59; "Hoc
hoi kinh nghiém hoc tdp twr cac anh chi khoa truoc" PTB= 1,61 va cudi cung
13 bién phap "Tham gia héi thio vé phwong phdp hoc tdp" c6 PTB= 1,66.
Nhu vay, sinh vién danh gid rit cao su can thiét trong sir dung phuong phap
day hoc cua gidng vién va ndi dung mén hoc; co sé vat chét, trang thiét bi
phuc vu mén hoc.

Chung t6i str dung thém cau hoi 14 trong phiéu diéu tra: "Em cé dé xuat
gi dé nang cao hing thl hoc tap cia sinh vién doi véi mdn Tam li hoc dai
cwong?" @& tim hiéu rd hon suy nghi, mong mudn cta sinh vién ddi véi mon
TLHDC tir d6 dua ra bién phap cho phu hgp néng cao hirng thd hoc tap moén
TLHDC. Két qua sinh vién dua ra nhiéu y kién nhu: "Gidng vién can thém
nhiéu nhitng phirong phdp khién bau khéng khi 16p sbi néi hon”; "Ung dung

vao thuec té nhiéu hon": "Bon em can nhiéu hinh anh, video vi du minh hoa vé
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hién twong tam Ili hon nita, dé hiéu hon bai hoc"; "Té chire cdc tro choi dé
nang cao hing thl va khd ndng tiép thu kién thice, va yéu thich mén hon";
"Giang vién can dwa ra cdac hinh anh minh hoa, t6 chizc cdc tro choi @é mén
hoc bdt khd khan va gidp sinh vién hing tha véi mén hoc hon"; Gidng day két
hop véi hinh dnh, vi du minh hog"; "Gidng vién can dwa ra nhiing vi du thiét
thire dé tqo hing tha cho sinh vién"... Khi tong hop cac y kién @& xuat cua
sinh vién, ching t6i thiy rang cac dé xuat caa sinh vién phan I6n lién quan
dén cach thtrc, phuong phép giang day cua giang vién (lay thém vi du lién hé
thuc tién, t6 chuc tro choi, str dung thém tranh anh va video minh hoa...); tiép
theo 1a nhitng y kién lién quan dén noi dung mdn hoc can giam ly thuyét, ting
nodi dung thuc hanh, thuc té.

Tur két qua nghién ctru vé 1y luan va thyc tién, chiing toi dé xuit mot sb
bi€n phap nang cao hing th hoc tap cua sinh vién ddi voi mon TLHDC, tao
tién dé cho viéc dat két qua hoc tap tdt:

Giang vién phdi hop linh hoat cic phuong phap trong day hoc, céi tién
phuong phap day hoc, d6i méi va ap dung cic phuong phap day hoc tich cuc
dé mén hoc thuc sy tac dong tich cuc dén hing thu cua sinh vién, ddm bao
viéc truyén thu tri thic ngay cang chinh xdc, hép dan, c6 chat luong; dac biét
1a t6 chirc céac tro choi, str dung cac phuong phap day hoc truc quan dé 16i
cudn sinh vao bai hoc, tao cho cac em sy chu dong, tich cuc trong qua trinh
hoc tap. Gan ndi dung 1y thuyét véi thuc tién dé ndi dung bai hoc dé hiéu,
khong con triru tuong va cac em thiy dugc y nghia cia mon hoc trong cudc
séng, biét van dung cac kién thiac di hoc vao cude séng va nhan dién, giai
quyét cac tinh hudng trong doi séng. Tir d6, sinh vién s& nhan thice duoc rang
nhitng tri thirc ma giang vién mang lai 1a hoan toan bo ich vi né gitp ngudi
hoc i giai dugc nhirng sy Vat, hién tuong va ké ca nhirng van dé ma thuc tién
cudc sdng da va dang dat ra.

Tang cuong su tuong tac gitta nguoi day - ngudi hoc, gitra ngudi hoc-
ngudi hoc tao méi trudng hoc tap than thién. Mudn vay, giang vién phai tao ra

mot méi trudng hoc tap coi ma, ludn cha y téi viéc tao ra bau khdng khi tich
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cuc ddi véi sinh vién; giang vién ciing can co thai do san sang chia sé, hd trg
sinh vién. Sy tuong tac gan giii gitta nguoi day va nguoi hoc, gitra ngudi hoc-
ngudi hoc s& tao co hoi, tién dé dé sinh vién thay d6i nhan thic vé mdn hoc
qua d6 gop phan tao hang thi hoc tip mon TLHDC.

Giang vién can giup cho sinh vién thiy duoc ¥ nghia va vai trd clia cac
kién thirc mén TLHDC d6i vi cude sdng; gitup sinh vién co6 phuong phap hoc
tap thich hop. Piac biét, trong qua trinh giang day, ngudi giang vién can tao ra
bau khong khi thoai mai, tich cuc dé kich thich himg tha hoc tap mon hoc cho
cac em.

Ban than sinh vién phai tu giac, tich cuc, chu dong trong qué trinh hoc
tap; xay dung cho minh phuong phap hoc phi hop; nim bét vai tro, ¥ nghia,
ndi dung cua mén hoc; danh nhiéu thoi gian cho hoat dong tu hoc, sin sang
tim dén su giip do cua cac gidng vién khi co thic méc; thao ludn véi ban be
hodc hoc héi kinh nghi€ém hoc tap tr cdc anh chi khoa trudce; tham gia hoi
thao vé phuong phap hoc tap... tim hiéu thém céc kién thic lién quan dén mon

TLHDC, tir d6 khoi day niém say mé, yéu thich mén hoc.

Tiéu két chwong 2

Pa sb sinh vién d3 nhan thirc dugc tim quan trong, su can thiét cua
mén hoc nay d6i véi ban than; song van cd mét s6 it hoc sinh chuwa thiy duoc
vai tro va y nghia cua mon hoc.

M6t bd phan sinh vién da co nhitng biéu hién tich cuc vé mat thai do-
cam x(c, thé hién su yéu thich va hao hiing trong gio hoc va tiéc nudi khi két
thic tiét hoc. Bén canh d6, phan I6n cac sinh vién lai c6 tdm trang binh
thudng trude, trong va sau khi két thuc tiét hoc mon TLHDC va cac em ciing
it yéu thich mén hoc nay nhat khi so sanh vai mén Tiéng Anh 1 va Tin hoc
dai cuong.

Yéu t6 chu quan va khach quan déu anh huong dén hing thi hoc tap
ctia sinh vién ddi véi méon TLHDC. Vé yéu té khach quan, thai d6 va phuong

phap giang day cua giang vién 1a yéu t6 quan trong nhét, anh hudng truc tiép
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dén htng tha hoc tap mén TLHPC & sinh vién. V& yéu td chu quan, tinh tich cuc,
tu gidc trong qua trinh hoc tap cua mbi sinh vién; viéc nhan thic duoc vi tri, vai
trd va tim quan trong cia mén Tam li hoc dai cuong; kha niang thich ng
dugc voi méi trudng hoc tap 14 yéu td anh hudng 16n dén himg tha hoc tap

mon TLHDPC cua sinh vién.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Két luan
1.1. Vé Iy luin

Hung tha hoc tap gitr mot vai tro dac biét quan trong trong viéc nang
cao hiéu qua cua cac hoat dong hoc tap. Hang thia tao nén & hoc sinh - sinh
vién tinh tich cuc hoc tap, khao khat tiép can va di sdu vao tim hiéu, kham
pha tri thic. Vi thé, viéc nghién ctru 1y luan himg th va himg tha hoc tap
mon hoc c6 ¥ nghia to 16n d6i véi viée trién khai trong thuc tién.

Hung tha hoc tap mon Tam ly hoc dai cuong 1a thai do dac biét cua
sinh vién d6i vai nhitng tri thac va nhitng hanh dong nham tiép thu tri thicc d6
cia moén Tam Iy hoc dai cuong do sinh vién nhan thirc dugc ¥ nghia, tim
guan trong cua mon hoc ciing nhu kha nang dem lai cho ca nhan khoai cam
trong qué trinh hoc tap mén Tam ly hoc dai cuong; dugc biéu hién théng qua
nhan thie, thai d6 - cam xdc va hanh vi.

1.2. V& thuec tién

Hng tha hoc tap moén TLHDC cua sinh vién thé hién qua nhan thac &
mutc do kha cao. Cac em nhan thic duoc tim quan trong, sy can thiét cua
mén hoc nay d6i v&i ban than; song van cd mét s6 it hoc sinh chuwa thiy duoc
vai tro va y nghia cia mon hoc.

M6t bd phan sinh vién da co nhitng biéu hién tich cuc vé mat thai do-
cam x(c, thé hién su yéu thich va hao hiing trong gio hoc va tiéc nudi khi két
thic tiét hoc. Bén canh d6, phan I6n cac sinh vién lai c6 tdm trang binh
thudng trudc, trong va sau khi két thic tiét hoc mon TLHDC va cac em ciing
it yéu thich mén hoc nay nhat khi so sanh vai mén Tiéng Anh 1 va Tin hoc
dai cuong.

Sinh vién danh gia ca yéu t6 chii quan va khach quan déu anh hudng 1on
dén himg tha hoc tip ctia cac em ddi voi mén TLHDC. Trong do, sinh vién danh
gia thai do va phuong phap giang day cta giang vién 1a yéu t6 quan trong nhat,

anh hudng truc tiép dén himg tht hoc tdp moén TLHDC ¢ sinh vién.
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2. Kién nghi

Vé phia nha trudng: Nha trudng can chi y hon nita cac trang thiét bi
phuc vu day va hoc cho sinh vién. May chiéu tai mot sb phong hoc da mo,
khong c6 4m thanh, sinh vién ngdi ¢ xa rat kho nhin thdy ndi dung trén bang
chiéu. Piéu nay anh huong dén hoat dong day hoc ctia giang vién va sinh
vién, tr do tdc dong dén hirng tht hoc tdp moén hoc cua sinh vién.

Vé phia giang vién: Trong qué trinh giang day, thong qua ndi dung,
phuong phép va hinh thic day hoc, giang vién can giup d& sinh vién hiéu 6
vai tro, vi tri, tim quan trong cia mon TLHDC. Gidng vién phai 1a ngudi biét
cach khoi goi hirng thu, su say mé, yéu thich mén hoc cho sinh vién; la nguoi sir
dung, phdi hop linh hoat cac phuong phap day hoc, dic biét 1a cic phuong phép
day hoc phat huy tinh chi1 dong, tich cuc cua sinh vién nhu: Phuong phdp day hoc
trd choi, néu va giai quyét van dé, cong ndo,... nhimg phuong phap day hoc tich
cuc dé tao su chii dong tiép thu, linh hoi, tim toi, sang tao & sinh vién, tao nén
long khao khat hoc tap moén TLHDC cho cac em..

V& phia sinh vién: Sinh vién can ning cao nhan thirc vé mon hoc, hiéu
dugc y nghia va vai tro cia mén TLHDC. Tur nhan thie dung sinh vién hinh
thanh thai o, hanh vi hoc tap tich cuc, chu dong, tu giac trong hoc tdp mon
TLHDC. Hoc tdp ¢ mdi trudng méi doi hoi cac em phai tim kiém phuong
phap hoc tap pht hop véi ban than (danh nhiéu thoi gian cho viée ty hoc; tich

cuc trao dbi voi ban bé/thdy ¢, thao luan nhom...).
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PHU LUC
PHU LUC 1
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN

(Danh cho sinh vién)

Céac em sinh vién than mén!
Chiing t6i dang thuc hién dé tai nghién ciu “Hing tha hoc tgp mon
Tam ly hoc dai cwong cua sinh vién truong Pai hoc Hoa Lu”. R4t mong nhan
duoc su hop tac cua cac em bang céch tra 1oi cac cau hoi ma ching tdi néu ra
duéi day, két qua thu dugc chi phuc vu cho muc dich nghién ctru khoa hoc.
Vui long X hoac khoanh tron vao phuong an ma em chon.

Xin chan thanh cam on cac em!

Cau 1. Em danh gia nhu thé no vé mac d6 quan trong cia mén Tam ly hoc
dai cuong dbi vai ban than?

A. Rt quan trong

B. Quan trong

C. Binh thuong

D. Khong quan trong

Cau 2. Mén Tam ly hoc dai cuong c6 vai trd nhu thé nao dbi vai em?

Muc do
o Rat ) Khong
STT Vali tro Quan | Itquan
quan quan
trong trong
trong trong

Cung cap cac kién thuac co
ban vé ban chat, dac diém cua
1 | cé&c hién tuong tdm ly va céc
quy luat tam ly co ban cua

con nguoi

2 | Gilp nhan dién, phan biét,




giai thich duoc cac hién tugng

tam 1y co ban trong cudc séng

Gitp van dung kién thuc hiéu
qua, hop 1y trong nghé nghiép

sau nay

Gop phan hinh thanh & sinh
vién y thaec, trach nhiém trong

hoat dong nghé nghiép

G6p phan hoan thién pham

chat nhan cach ban than

6

Phat trién nang luc ctia ban

than

Y kién khac:

CAu 3. Em hdy danh gia mc d6 yéu thich ctia minh dbi véi cac mon hoc sau

day:
Muc do yéu thich
STT Mon hoc Binh | Khong
Thich
thuong | thich

1 Tam ly hoc dai cuong

2 Tiéng Anh 1

3 Tin hoc dai cuong

Cau 4. Truéc mdi tiét hoc mén Tam ly hoc dai cuong, em c6 tim trang nhu

thé nao?
A. Hao huc, cho doi

B. Tho o, khong c6 tam trang gi

C. Khdong mong cho

D. Nghe dén tén mon da chan

Cau 5. Em c0 tam trang gi trong gio hoc mén Tam ly hoc dai cuong?




A. Rét hao hing, rét thich

B. Binh thuong

C. Khéng hao hing, khéng thich
D. Chan ghét

Cau 6. Em cam thay thé nao mdi khi két thac tiét hoc mdn Tam Iy hoc dai

cuong?

A. Tiéc nudi, cam thay thoi gian cua tiét hoc trdi nhanh

B. Binh thuong

C. Vui suong

CAu 7. Trong gio hoc mén Tam Iy hoc dai cuong, em c6 nhirng biéu hién nao

sau day?
Mtrc d6
L Rat

STT Bicu hién Thuong | Thinh | Khdng

thuong X _
i xuyén | thoang | bao gio
Xuyén
1 | Tap trung cha y nghe giang

2 | Ghi chép bai day du
3 | Phat biéu xay dung bai
Trao d6i V&i giang vién vé
) nhitng diéu chua hiéu
5 | Lam viéc riéng trong gio
Thuc hién cac nhiém vu hoc
6 |tap trén lop (lam bai tap, lam

viéc nhom...)

Cau 8. Ngoai gio hoc trén 16p doi voi mdn Tam Iy hoc dai cuong, em d3 thuc

hién cac hoat dong sau day ¢ mac do nao?

STT

Hoat dong

Muc do
Rat | Thuong | Thinh | Khéng
thuong | xuyén | thoang | bao gio




Xuyén

1 | Xem lai ni dung da hoc

Nghién cutu tai liéu ndi dung
2 | méi cua hoc phan trugc khi

dén 16p

3 | Tham gia hoc nhdm

Trao d6i voi giang vién/ban

bé/tim kiém théng tin trén

4 . .
internet vé nhiing diéu chua
hiéu

. Thuc hién cac nhiém vu hoc

tap giang vién giao vé nha

Tim doc cac tai liéu tham
6 |khao co lién quan dén mon

Tam ly hoc dai cuong

Céau 9. Em danh bao nhiéu thoi gian d€ tu hoc mon Tam li hoc dai cuong?

A. <30 pht/tuan

B. 30 phut- 2 gio/ tuan

C. 2 - 5 gio/tuan

D. > 5 gio/tuan

Cau 10. Trong gio hoc mén Tam ly hoc dai cuong, giang vién da stir dung cac

phuong phap sau & mic do nao?

Muc do
Rat
STT Phuong phéap day hoc Thuong | Thinh | Khdng
thuong ]
A Xuyén | thoang | bao gio
Xuyén

Giang vién trinh bay, phan

tich noi dung bai hoc

2 | bat cau hoi cho sinh vién




T6 chuc cho sinh vién thao

3
luan nhém
4 | Néu va giai quyét van dé
Str dung tranh anh, video, vat
5 | that... minh hoa cho ndi dung
bai hoc
6 | To chic cac tro choi

Y kién khac:

CAu 11. Cac yéu tb dudi day tic dong nhu thé nao dén hang tha hoc tap mén

Tam ly hoc dai cwong ctiia em?

Muc do
STT Cac yéu tb Anh | Anh it anh Khong
hudéng | huong anh
Ion hureng hudng
1 | N6i dung mon hoc hép dan, dé hiéu
2 | Séch, giao trinh, tai liéu phong phu
Trang thiét bj phuc vu hoc tap dﬁy
3 da
4 | Giang vién danh gia cong bang
Gidng vién vui ve, giang day nhiét
> tinh
Giang vién day cuén hut, két hop
6 | nhiéu phuong phap giang day tao
su chua dong, tich cuc cho sinh vién
Céac ban doan két, chia sé, hop tac
! khi thuc hién nhi€ém vu hoc tap
8 | Ban than tich cuc, tu gidc trong qua




trinh hoc tap

Nam dwoc vi tri, val trdo va tam

9 | quan trong cua mén Tam ly hoc dai

cuong

Chu dong tim kiém phuong phap
10 hoc tap phu hgp véi ban than

Danh nhiéu thoi gian cho viéc tu
11 hoe

Tich cuc trao ddi v&i ban be, thao
e ludn nhom

Thich ung dugc voi moi trudng
13 | hoc tap, cach day hoc & truong Dai

hoc

Céau 12. Em gap phai nhirng kho6 khan gi trong qua trinh hoc mon Tam ly hoc

dai cuong?

CAu 13. Em danh gid nhu thé nao vé vai trd cua cac bién phap sau dé nang

cao hing thu hoc tap mén Tam ly hoc dai cuong cho sinh vién truong Pai hoc

Hoa Lu?
Muc do
STT Bién phap Ratcan | Can itcan | Khong
thiét | thiét | thiét | can thiét
1 | Tich cuc tim hiéu vé mon hoc
Hoc hoi kinh nghiém hoc tap
: tr cac anh chi khoa trude
3 | Tim &n sy gitp d& cua cac




giang vién dé co thé hoc tap

hi€u qua

4 | Hoc nhom vdi ban be

Tham gia hoi thao vé phuong

5 | phap hoc tap

Phong hoc c6 day du trang
thiét bi phuc vu viéc giang
6 | day mon hoc, giao trinh va tai
liéu tham khao da dang,
phong phu

Giang vién giang day cudn
hut, tao cho sinh vién su chu
dong, tich cuc trong qua trinh

hoc tap

Tang cuong ndi dung thuc
8 |hanh tng dung ly thuyét da

hoc

CAu 14. Em c6 dé xuat gi ¢é nang cao hing tha hoc tap cua sinh vién dbi véi
mon Tam ly hoc dai cuong?

Xin chan thanh cam on cdac em!




PHU LUC 2
PHIEU QUAN SAT

THAI PO, HANH VI CUA SINH VIEN TRONG GIO

TAM LY HOC BAI CUGNG

Lop:
Dia diém:
Thoti gian quan sat:

Nguoi quan sat:

Mtc do
STT Thai do, Hanh vi . Binh Khong
Tot thuong t6t
1 | Hao htng, s6i noi trong gio hoc
2 | Tap trung chi y nghe giang
3 | Ghi chép bai day du
4 | Tich cuc phat biéu xay dung bai
Trao do6i voi giang vién vé nhing
5 | diéu chua hiéu - néu thic mac néu
chua hiéu bai
6 | bihoc diy du, ding gid
Tich cuc, tu gidc thuc hién cac nhiém
7 | vu hoc tap trén Iop (lam bai tap, lam
viéc nhom...)
8 | Bau khéng khi trong gid hoc
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