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MO DAU

1. Tinh cap thiét cia dé tai

1.1. Xudt phdt tiv yéu ciu doi méi phwong phdp day hoc

Poi méi can ban, toan dién GD & DT 1a viéc hét stre trong dai, can co
su thong nhat cao trong nhan thirc va hanh dong; phat huy tri tué cua toan
Pang, toan dan; huy dong nhiéu ngudn lyc dé phat trién GD & PT, som hién
thuc héa chu truong, dinh huéng ma Nghi quyét Pai hoi 1an thir XII ciia Dang
da deé ra.

Mic du gido duc di d6i moi nhiéu vé quy mé, hinh thuc phat trién,
nhung phuong phap day hoc, khau trong yéu trong dao tao thi vin con ton tai
tinh trang SV bi dong trong qué trinh hoc van con pho bién.

Dé dap ung muc tiéu dao tao nhitng con nguodi méi cai nhin tong thé va
c6 nang lyc hanh dong cao hon thi viéc bdi dudng cho SV nhitng ning luc phat
hién, dat va giai quyét van dé trong hoc tap va thuc tién 1a rat quan trong.
Trong qua trinh day hoc, su chi dao cta gido vién khong c6 tinh truc tiép ma la
su hudng ¥ nghi cua SV vao ddi tuong, vach ra cac van dé ton tai trong ddi
tuong nghén ctru hodc phat huy cao dd tinh tich cuc cua HS giip cac em tu
nhén thire duge van dé.

Mubn dat duoc muc dich trén trong qua trinh day hoc phai to chirc dé SV
tim toi, nghién ctru khi thu nhén cac tri thirc théng qua cach giai quyét cac van dé.

Qua trinh d6i méi gido duc mén sinh hoc dong thoi d6i méi muc tiéu,
ndi dung, phuong phép, thiét bi va cach danh gia day va hoc.

1.2. Xudt phdt tir néi dung phin STH.

STH 1a khoa hoc nghién ctru vé mdi quan hé giita sinh vat va méi
truong. Noi dung STH duogc cAu trac theo hé théng thtr bac, bao gé)m cac kién
thirc vé cac cap d6 TCS QT, quan x4 - hé sinh thai va sinh quyén, mdi quan hé
giita sinh vat voi moi trudng, giita sinh vat véi sinh vat, nhitng dau hiéu ban
chat hé thong sdng & cac cap do TCS cap do trén co thé duoc nghién ciru day
du va toan dién.

Mat khac ndi dung STH dugc phan bd & rat nhiéu cac hoc ph?m sinh hoc
dugc giang day nhu: STH, Sinh hoc dai cuong, Gido duc méi truong, Moi
truong con nguoi, Ty nhién xa hoi. ...



Vi vay viéc van dung tiép can HSSH dé to chie SV nghién ctru cac tinh
chat dic trung cua QT, quﬁn x4, sinh quyén mot cach toan dién c6 hé théng
trén co s& do HS nhan thirc duge ban chat hé séng cac cép dd trén co thé s& dap

g yéu cau d6i moi day hoc hién nay.
1.3. Xudt phat tir dic diém ciia van dung tiép cdn HSSH trong day hoc.

Cach tiép can HSSH vé co ban khac voi cach tiép can phan tich dic
trung cac cap do TCS. Phan tich dic trung tip trung vao viéc tim ra nhing dau
hiéu riéng biét, co tinh chét tiéu biéu cia mdi TCS dé phan bi¢t TCS nay voi
TCS khac. Con tiép can HSSH tép trung vao cach ddi tuong dugc nghién ctu
tuong tac voi cac thanh phan khac cua hé théng chira né va voi moéi truong, di
sdu vao ban chat cua cac chirc ning dugc biéu hién bang cac hang sb. Piéu nay
c6 nghia 1a tiép can HSSH giup ching ta di xac dinh mdi thanh phan cu trac
ctia cAp TCS va tong thé TCS c6 thuc hién dung chirc ning sinh hoc ctia minh
hay khong; dong thoi 1am thay d6i nhan thirc cta con ngudi vé thién nhién —
khong vo tin ma né c¢o gidi han, co kha ning ty diéu chinh dé duy tri trang thai
can bﬁng dong cua h¢, kha nang tu diéu chinh cua hé nim trong bién do dao
dong cua HSSH; cac TCS & cép dd nhd co6 bién do nho nén chi tac dong nhod
da dé lai hau qua nghiém trong, nguoc lai cac TCS & cép do 16n co6 bién do dao
dong 16n nén nhimng tac dong 1én hé gay ra nhitng thay ddi ching ta khong cam
nhan dugc va chi cdm nhan dugc su thay ddi khi ¢6 tac dong rat manh 1én hé.

2. Tong quan tinh hinh nghién ciru

O nudc ta dd co nhiéu cong trinh nghién ciru vé HSSH trong céac linh
vuc toan hoc, hoa hoc, vat 1y va dugc quan tam nghién ctru, ing dung rong rai
trong y hoc. Trong Sinh hoc cling c6 cac nghién ctru nhu: “Xac dinh ham
luong axit ascorbic trong mot s6 loai hoa qua ¢ Béc ky; xac dinh hang s sinh
héa cua dau hat cam, hat quyt, cac HSSH cua dau hat qua ho dao” (Nghién ctru
cua khoa Bong duong truong Pai hoc Y duge, 1994); .....

Trong day hoc noi dung STH duoc dua vao trong rat nhiéu hoc ph?m o
bac dai hoc, cao déng va con 1a ndi dung hoc chinh thuc trong chuong trinh
trung hoc co s& va trung hoc pho théng. Pa co rat nhiéu nghién ctru vé phuong
phap day hoc STH theo hudéng phat huy tinh tich cuc, sang tao cia ngudi hoc
nhu:



Luén van cua tac gia DO thi Phuong Xdy dung va sir dung cdu hoi - bai
tap dé t6 chire hoat dong tw luc cua hoc sinh trong day hoc STH THPT; Bang
Thi Da Thay hinh thanh va phdt trién khdi niém vé cac cap do TCS trén co thé
trong chirong trinh sinh hoc & THPT; Duong Tién S¥ (1999), Gido duc méi
truong qua day hoc STH lop 11 THPT, Lé Thanh Oai Sw dung cdu hoi bai tap
dé tich cuc héa hoat dong nhdn thurc cua hoc sinh trong day hoc STH 11-
THPT, ...

Nhin chung céc tac gia da di sdu ngién ctru phén tich cac dau hiéu chung,
co ban dé hinh thanh cac khai niém STH, d3 phén tich day du c6 hé thong
nhimg dic trung co ban cia cac cap do TCS, di dé xuat cac bién phap, phuong
phap dé tang tinh tich cuc ctia ngudi hoc trong day hoc STH, da co tich hop
GD moi truong vao ndi dung bai hoc. Nhitng thanh cong nay cua cac tac gia
chung t6i xin duoc ké thira trong nghién ciru ctia minh.

Nhung ching t6i nhan thiy rang trong cac nghién ctru trén, cac tac gia
chu yéu tap chung vao viéc hinh thanh khai niém cac TCS trén co thé, cac dic
trung co ban cua cac cap do TCS. Chi c6 luan vin cua tac gia DS Thi Phuong
va luan an cua tac gia BPang Thi Da Thuy co dé cap dén mot s6 loai HSSH &
cac cip d6 TCS song ddy khong phai 1a ndi dung trong tdm cia dé tai. Viéc
tiép can HSSH trong day hoc sinh hoc khong chi gitip t6 chitic cac hoat dong
trén 16p mot cach thuan loi ma con gitp ich rat 16n cho viéc tu hoc, va chuan bi
bai cua sinh vién, 1a co s& dé sinh vién thuc hién céac thao tac tu duy trong
nghién ctru cac TCS ciing nhur nghién ciru cac van dé trong hoc tap.

Nhiitng nghién ctru trén chua dé cap ciing nhu chua khai thac dugc gia tri
HSSH trong mdi TCS, cac HSSH nay khong don gian 1a dic trung ctia TCS ma
no c6 qua trinh hinh thanh, van dong va phat trién, c6 bién do dao dong, co tinh
6n dinh tuong ddi, ¢6 co ché tu diéu chinh dé duy tri trang thai can béng. Su
can bang cta cac loai HSSH gitip cho cac TCS & cap d6 twong tng thyc hién
ding chirc nang sinh hoc ctia minh.

Cac thong tin, tu liéu trong va ngoai gido trinh vé hau qua tac dong tiéu
cuc cua con ngudi dén thién nhién chua nhiéu dé gido duc SV nhan thirc vé tu
nhién va bado vé¢ moi truong ma thuc chit bao vé moi truong chinh 1a bao v¢
HSSH.

Tir nhitng nhan dinh trén dé tai cta chung toi tdp trung nghién ciru
nhing van dé sau:

- X4c dinh céc loai HSSH 6 trong céc cip d6 TCS trén co thé
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- P& xuét bién phap t6 chtrc va bién phap k§y thuat st dung cac HSSH dé
td chire bai hoc theo huong tich cuc nhéan thirc va BVMT.

3. Muc dich

Pé tai nghién ciru vé viée van dung tiép can HSSH dé t6 chirc SV nghién
ctru cac tinh chat dic trung cua QT, quan x4, sinh quyén trén co sd d6 SV nhan
thirc duge ban chat hé séng cac cép dd trén co thé trong day hoc mdt sb hoc
phan nhiam dap Gmg yéu cau d6i méi day hoc hién nay.

4. Péi twong, pham vi nghién ctru

4.1. Dbi twong nghién ciru

Van dung tiép can HSSH trong day hoc sinh théai hoc cac cép do TCS
trén co thé trong mot sb hoc phﬁn c6 ndi dung sinh thai hoc ¢ truong Dai hoc
Hoa Lu.

4.2. Pham vi nghién ctu

Nbi dung: Ba cap 6 TCS trén co thé QT, quan x4, sinh quyén.

Thot gian: 8 thang

Khong gian: Truong Pai hoc Hoa Lu.

5. Phwong phap nghién ciru

5.1. Phwong phdp nghién civu Iy thuyét

Trén co s& phén tich, tong hop ndi dung lién quan dén dé tai nghién ctru
tr cac tai liéu (vdn ban Nghi quyét cua bBang, BO Gido duc va DPao tao vé
chién luoc phat trién, doi méi gido duc néi chung; chién luge doi méi PPDH
noi riéng; cac cong trinh khoa hoc dé cap dén rén luyén k¥ nang tu hoc cho
sinh vién) dé xuat cac bién phap rén luyén k¥ niang tu hoc cho sinh vién trong
day hoc mot s6 hoc phﬁn.

5.2. Phwong phdp diéu tra bang bing héi (anket)

Diéu tra thuc trang day hoc cia GV va sinh vién béng phiéu diéu tra.

5.3. Phuwong phdp xir ly thong tin bing thong ké va biéu do

Két qua diéu tra duoc xur 1y bang toan théng ké va duoc biéu dién trén
bicu do

5.4. Phwong phap thwc nghiém sw pham

- Muc dich: Dé khing dinh tinh kha thi cta gia thuyét khoa hoc.

- Pbi tuong: Sinh vién D11 MN truong Pai hoc Hoa Lu

- Cong thirc thuc nghiém: B tri 16p thuc nghiém va 16p dbi chung.

- Xtr 1y s6 liu: Xtr Iy dinh tinh va dinh luong.



Chuong 1
CO SO LY LUAN VA THU'C TIEN CUA PE TAI
1.1. CO SO LY LUAN
1.1.1. Qua trinh day hoc

Day hoc 1a t6 chirc qua trinh nhén thirc. Qua trinh day hoc gém hai mat co
quan h¢ hitu co voi nhau: Hoat dong day cua gido vién va hoat dong hoc ctia hoc
sinh.

Hoat dong hoc

Hoc 14 thu nhan kién thirc, luyén tip k¥ ning do ngudi khac truyén lai
[18, tr 453]. Hoc 1a qua trinh phat trién noi tai, trong do chu thé tu thé hién
minh, ty 1am phong phu gia tri cia minh bang cach thu nhan, xir 1i va bién doi
thong tin bén ngoai thanh tri thirc bén trong con nguo1 cua minh

Theo tam ly hoc, hoat dong hoc 1a hoat dong nhan thirc dugc diéu khién
mot cach ¢ ¥ thirc nham tiép thu tri thire, k§ ning, k¥ xao hudng t6i 1am thay
d6i chinh ban than ngudi hoc, ndi dung tri thirc thuong khong méi véi nhan
loai, nhung khi chu thé hoat dong chiém linh duoc thi nhd sy chiém linh nay
tam 1y cta chu thé da co sy thay doi va phat trién. Sy tiép thu ndy co tinh tu
giac cao s€ hinh thanh phuong phap tu hoc cho nguoi hoc, nd ¢6 vai tro quan
trong gitip nguoi hoc biét tu hoc subt doi. Nhu vay, hoc la qud trinh thu nhan
théng tin, xit Iy thong tin dd thu nhdn, tich hop théng tin dé vao vén tri thirc
tich luy cia cd nhén va van dung théng tin vao tinh huéng méi cia thyc tién

hoc tdp va cudc song, tie d6 diéu chinh dé cé cach hoc cho phit hop.
Hoat dong day

Day la hoat dong truyén lai kién thtrc hodc k¥ ndng mot cach it nhiéu cé
hé thdng, c6 phuwong phap [18, tr 244]. Day 1a toan bo hoat dong ctia gido vién
nham 1am cho hoc sinh nam ving kién thirc, k§ nang trén co so d6 phat trién &
ho ning luc nhan thirc va hinh thanh thé gii quan duy vat bién chimg. Hay noi
cach khac, day 1a sy diéu khién toi wu hoa qué trinh hoc sinh chiém linh tri
thirc, phat trién nang lyc nhan thirc va hinh thanh nhan cach. Nhu vay, day
khong don thuan la truyén thu tri thirc ma day cach hoc, day cach thu nhdn
thong tin, xw li thong tin, luu triv thong tin va van dung thong tin vao tinh

huong maoi cua thuc tién hoc tap va cugc song.

5



Phwong phdp day hoc tich cuwc va qud trinh day hoc tich cuc

Phuong phap day hoc tich cuc 1a thuat ngit dung dé chi nhimg PPDH
theo huong phat huy tinh tich cuc, chu dong sang tao cuia ngudi hoc. PPDH
tich cuc hudng to1 viéc hoat dong hod, tich cuc hoa hoat dong nhan thirc cua
nguoi hoc.

Qua trinh day hoc tich cuc, léy nguoi hoc lam trung tam thyuc chat 13 to
chuc qua trinh day hoc thanh mét hé théng tac dong cong huodng gitra chu trinh

hoc ctia trd va chu trinh day cua thay.

Chu trinh hoc: thuc chit 1a con dudng nghién ctru khoa hoc, con dudng
x0an ¢ oristic “kiéu hoc tro” dan dat HS dén tri thie khoa hoc, dén chan i va
chi c6 thé dién ra dudi tac dong hop li ciia chu trinh day cua thay. Chu trinh
hoc gém 3 thoi ki tuan tu nhu sau:

- Ty nghién ctru: Nguoi hoc tu thu thap va xur li thong tin qua quan sat,
tra clru, suu tAm tir cac nguén tai li¢u...phat hién duogc van dé méi véi ban
than. Kién thirc thu dugc ¢ thoi ki nay mang tinh c4 nhan, chu quan, c6 thé
hoan toan chua dang.

- Tu thé hién: Nguoi hoc ty trinh bay, bao vé kién thirc hay san pham ca
nhan cta minh, ty thé hién qua hop tac, giao tiép, trao ddi véi cac ban va thay,
tao ra san phém c6 tinh chat xa hoi (16p hoc).

- Tu kiém tra, diéu chinh: Sau khi ti thé hién minh, qua hop tac véi ban
VOl thﬁy, nguoi hoc tu théy dugc nhiing thiéu sot trong san phém cua minh; tir
d6 tu diéu chinh thanh san phém khoa hoc .

Chu ky day cua gido vién tdc dong hop 1y va phu hop, cong hudng vaoi
chu ky hoc cta hoc sinh. Chu ky d6 gém ba thoi ky:

Huéng dan: Th?ly hudng dan cho ting hoc sinh vé cac nhiém vu hoc tap,
vé cac nhiém vu phai thyc hién trong tap thé HS; dé hoc sinh nhén ra dugc roi
tu nghién ctru, tu tim to1 va kién thic d6 1a san phém mang tinh ca nhan.

T6 chitc: Thay néu ra cach to chtrc hoat dong dé mdi hoc sinh duoc trao
ddi, tranh luén, cung hoat dong nhu lam viéc theo nhom hoc sinh, hoat dong
tap thé ngoai gio hoc. Nhu vay, nho td chirc cua thr:fly ma hoc sinh duogc tu thé
hién minh qua viéc hop tac trd véi trd hodc trd véi thay. Thay ludn la nguoi



dao dién, nguoi dan chuong trinh 1am viéc. K&t qua 1a kién thirc dugce bod sung,

hoan chinh hon va mang tinh chit xa hoi cta cong dong 16p hoc.

Trong tai, cd van: Thﬁy go1 y vé cach tu kiém tra, ty danh gia, thﬁy la
ngudi két luan vé van dé con tranh cii giita trd v6i tro. Thay khang dinh vé mit
khoa hoc cua kién thic do nguoi hoc tu tim ra. Qua kh:fmg dinh cua thﬁy, nguoi
hoc diéu chinh lai cach hiéu va cach hoc cia minh.

1.1.2. Li thuyét hé thong

Hé théng 1a tap hop nhiéu yéu t6, don vi cing loai hodc co cung chic
nang, cd quan hé hoac lién h¢ chat ch€ vdi nhau, 1am thanh mot thé théng nhat
[27, tr 434]

Theo Cuzomin: “Hé thong la mét tdp hop gom nhiéu yéu to lién hé véi
nhau, tao thanh sw théng nhdt on dinh va tinh chinh thé, cé nhitng thuoc tinh

va nhitng quy luat tich hop”

Theo quan diém triét hoc, hé théng duoc hiéu 1a mot to hop cac yéu td
cau truc lién quan chit ché véi nhau trong mot chinh thé. Trong d6, méi quan
hé qua lai giita cac yéu to cdu trac dd lam cho déi twong tré thanh mot chinh
thé toan ven; va dén lugt minh, khi nim trong mbi quan hé qua lai do, cac yéu
t6 cdu tric tao nén nhitng thudc tinh méi khong c6 & cac yéu td ciu tric riéng
1é 1am xuét hién nhing thudc tinh méi. Tac dong bién chimg giira cac yéu tb
cAu tric tao dong luc cho sy van dong va phat trién ctia hé théng.

Nhu vy, hé thong la tdp hop gom nhiéu phan tir ¢é quan hé hodc lién hé
véi nhau chdt ché, twong tdc véi nhau va véi méi truong theo nhitng quy ludt nhat
dinh dé tré thanh mét chinh thé, lam xudt hién nhitng thudc tinh moi.

1.1.2.1. Nhitng tinh chdt co ban ciia hé thong

Tinh 6n dinh tuong ddi: Co ciu cta hé théng c6 tinh 6n dinh trong mot
thoi diém xéac dinh. Trong mot pham vi nhét dinh, tinh 6n dinh nay s€ hinh
thanh mot trat ty bén trong cac phan tir tao ra “thé nang” cua hé thong.

Tinh can bang dong: Su tac dong cua cic phan tir tao ra su cAn bang cia
hé théng. Nhung co cau ciia hé thong luon ludn bién d6i tao ra “dong ning”
cua hé théng, bat dau tr su bién ddi cua cac phﬁn tu, cac bo phan trong co ciu
cli; dén mot mic dd nao d6 sé lam co cdu thay ddi, nd chuyén sang trang thai
khéac vé chét hodc tré thanh mot co ciu khac.
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Tinh da dang: Mot hé théng trong thuc té ¢ rat nhidu co ciu khac nhau,

tuy theo timg du hiéu quan sat, d6 13 sy chong chit co ciu cua hé thong.
1.1.2.2. Quan diém hé thong

MOi sy vat hién tuong tu nhién hay x3 hoi bao gid cling nam trong mot
hé thdng nhét dinh. Quan diém hé thong dit moi su vét trong hé thong & trang
thai khong ngimg van dong theo nhimg quy ludt vén c6 ctia nd. Khi xem xét
cac su vat hién tuong can chu ¥ dén nhing nguyén tic co ban sau:

Mbi hé théng la mot tap hop céc yéu td, gilta ching co6 sy lién hé, tac
dong qua lai 14n nhau va véi méi trudng bén ngoai, tao nén tinh chinh thé coa
hé théng, d6 1a nhitng thudc tinh tong hop, dic trung cho hé thng, 1a phuong
thirc t6n tai ctia hé thong.

MJi hé thdng vira 1a hé thong cia cac yéu t6 c6 cip do hep hon, dong
thoi vira 14 yéu t6 cta hé théng khac co cap do rong 16n hon. Trong hé théng, cai
toan thé bao gid ciing 16n hon nhitng bd phan cau thanh. Thudc tinh méi 13 thude
tinh toan thé, khong cé ¢ cac thanh phﬁn; n6 xuat hién do sy tuong tac cua cac
thanh phan.

Moi hé théng luén luon van dong va can bﬁng, can béng 1a mot dang van
dong dac biét, 1a trang thai 6n dinh bén trong cua cua hé théng. Nguyén tic nay
khong nhimg xem xét su vat & mot thoi diém nhat dinh véi tat ca cac mdi lién
hé cua n6 ma con xem xét sy vat trong qua trinh van dong, phat trién theo thoi

gian cua no.

Dong luc chu yéu quyét dinh su tu than van dong phat trién cta hé théng
nam & bén trong hé théng, ma trudc hét 1a & sy thong nhat va du tranh ciia cac
mat d6i 1ap bén trong hé thong.

Nguyén tdc da chiéu 1a cach nhin nhiéu mat, nhiéu cép d6, nhiéu cach
hiéu khac nhau vé dbi tuong, hé théng. Mot 1i thuyét vé mot loai hé théng nao
d6 bao gid cling phan anh mot cach hiéu nhat dinh vé ting mat, timg cap do
khi xem xét no. Vi vy, can hét suc tranh viée ap dat mot i thuyét cu thé ndo 1a
chan li tuyét d6i vé cac hé thong d6, ma nén xem mdi li thuyét déu c6 nhiing
gidi han giai thich nhat dinh



1.1.3. Tiép can HSSH
1.1.3.1. Hing so6
Hing s 1a s6 khong d6i trong qua trinh dugc xét [27, trang 427].

Trong thuc t&, mdi su vat hién tuong luén cé nhirng mdi lién hé, khong
c6 su vat, hién tuong nao 1a dung yén, khong thay d6i ma tat ca déu van dong,
bién d6i, phat trién va mat di. Van dong bao ham ca qua trinh ding im tuong
ddi. Thiéu su ding yén tuong doi nay, moi sy vat hién tugng sé khong tdn tai
va phat trién. Ph.Angghen viét: “Vin déng va cdn bang. Cén bang khong thé
tach roi van dong. Trong van dong cua cdc thién thé, cé vin dong trong can
bang va cdn bang trong van déng (mét cdch twong doi). Nhung bdt ky sw vin
dong twong doi riéng biét ndao, ¢ ddy tirc la bat ky vin dong riéng biét ndo
ciing déu c6 xu hudng khéi phuc lai sw dirng yén twong doi, si can bang. Khd
nang dirng yén twong doi cia cdc vt thé, kha ndng cdn bang tam thoi la
nhitng diéu kién chii yéu ciia sy phdn hod vt chat va do dé cia sy song” [Cac
Mac-Ph.Angghen. Sdd, tap 20, trang 740]. Khong co6 mot gia tri tuyét d6i nao
cho mot hién tuwong cb dinh ca. Do d6, hang s6 khéng phdi la so khéng déi ma
la nhitng tri sé dwoc xdc dinh ¢ trang thdi c¢dn bang va dwoc duy tri trong
nhitng diéu kién nhat dinh; bdt ki hé thong ndo ciing c¢é nhitng hang sé ddc

trung cho minh.

Vay: Hang s6 1a tri s6 dwoc xac dinh trong trang thai ciAn bang cia
moi sir vt hién twong va c6 tinh 6n dinh twong doi.

1.1.3.2. Khai niém HSSH

Trong hoi nghi hang s6 sinh vat hoc binh thuong ciia ngudi Viét Nam
1an thir nhat t6 chirc ndm 1976, da thdng nhat goi nhiing sd liéu thu duoc bang
phép théng ké nhiing chi s6 do luong duogc trén toan bo, ting bd phan, cac
thanh phan céu tao co thé 1a HSSH. Theo GS Ho Pic Di: “Mic du nhimng sb
liéu nay chua 6n dinh va con dién bién, nhung nhiing s6 liéu 1a nhiing dai
lugng tiéu biéu cho chirc ning cia co thé ngudi Viét Nam trong diéu kién cu
thé. Vi vay, chung ta goi nhiing dai luong d6 14 HSSH thi khong c6 gi trai voi
noi dung s6 liéu ma con thong nhat véi thé gidi.

Trong sinh vat hoc, moi hién tugng, moi chirc nang déu dién biét theo
diéu kién va hoan canh séng. Cac HSSH chang khac chi nhiing birc anh chép
nhoang cta nhiing sinh vat dang bién chuyén. Tuy nhién nhiing birc anh chép
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nhoang d6 van dai dién duoc cho sinh vét dang bién chuyén néu ta quy dinh 5

diéu kién va hoan canh ltc chup anh” [32, tr 11].

Theo li thuyét vé cac cép do TCS, gi6i hiru co 1a mot hé théng 16n, co
nhirng h¢ théng con duoc sép xép tr hé nho dén céac hé 16n, trong do co cac hé
co ban 1a: Té bao => Co thé => QT => Quan x4 - Hé sinh thai => Sinh quyén.
Moi hé 16n gdm nhiéu hé nho, mdi hé nho lai gdm nhing hé nho hon. Giita cac
hé nho v&i nhau; gitra cac h¢ nho véi cac h¢ 16n, cling nhu gitra cac hé 16n voi
mdi trudng déu co nhimg mdi quan hé phuc tap, tao nén cac dic trung ctia moi
cap d6 TCS. Chi nhitng mbi quan hé nao 13 dic trung, 12 két qua cua qua trinh
chon loc ty nhién 1au dai, tré thanh bén viing tuong ddi nho co ché tu diéu
chinh trong mdi cip TCS d6 thi méi 1a HSSH. Mbi HSSH déu c6 qua trinh
hinh thanh va suy vong trong nhiing diéu kién nhat dinh; tri s6 cia HSSH 1a gia
tri ¢ trang thai 6n dinh, dinh cao trong mdi TCS, nod c6 bién do dao dong tao
nén gidi han sinh thai va duoc duy tri nhd co ché tu diéu chinh ciia TCS.

Nhu vay, HSSH la hang sé trong hé théong séng, cé bién dé dao dong
va dwoc duy tri nho co ché tw vdn hanh, tw diéu chinh mang tinh quy ludt
cia cdc cdp dp TCS.

1.1.3.3 Khdi ni¢m tiép cin HSSH
Tiép can duogc hiéu 1a cach tién dén ddi twong, nghién ciru d6i tuong.

Tiép can ciu trac hé thong 1a phuong phap luan dé nghién ctru cac cap
d6 TCS trong gidi hitu co; 13 cach nhin nhan thé giéi song qua ciu tric hé
théng, thr bac va dong luc cua chung [8, Tr 17]; 1a phuong phap luan dé
nghién ctru HSSH trong hé théng séng. Viéc xem xét ddi tuong trong hé thong
nhu mot hé toan ven, phat trién dong trong qua trinh sinh thanh thong qua viéc
giai quyét nhitg mau thuin bén trong, do nhimng twong tac hop quy luét giira
nhirng thanh td cua hé; da vach ra duoc ban chit toan ven cta hé thong qua
viéc phat hién dugc: Tri s6 HSSH & trang thai can bcing cua hé, qua trinh van
déng phat trién va suy vong cia HSSH, co ché tw diéu chinh cia hé giip 6n
dinh twong doi cac HSSH.

Céach tiép can HSSH vé co ban khac véi cach tiép cén phan tich dic
trung cac cap do TCS. Phan tich dic trung tip trung vao viéc tim ra nhirng dau
hiéu riéng biét, co tinh chat tiéu biéu ctia mdi TCS dé phan biét TCS nay véi

TCS khéc. Con tiép can HSSH tap trung vao cach ddi twong duoc nghién ctu
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tuong tac voi cac thanh phan khac cua hé théng chira né va voi moéi trudng, di
sdu vao ban chat cua cc chirc ning dugc biéu hién bang cac hing sb. Diéu nay
c¢6 nghia 13 tiép can HSSH gitip chung ta di xac dinh mdi thanh phan céu trac
ctia cap TCS va tong thé TCS c6 thuc hién ding chirc ning sinh hoc ctia minh
hay khong; dong thoi 1am thay d6i nhan thirc cta con nguoi vé thién nhién —
khong v tan ma n6 cd gioi han, ¢6 kha nang tu diéu chinh dé duy tri trang thai
can bﬁng dong cua h¢, kha nang tu diéu chinh cua hé nim trong bién do dao
dong cua HSSH; cac TCS & cép dd nhé co6 bién do nho nén chi tac dong nhod
da dé lai hau qua nghiém trong, nguoc lai cac TCS ¢ C.’flp do 16n co6 bién do dao
dong 16n nén nhirng tac dong 1én hé gy ra nhitng thay ddi ching ta khéng cam
nhan dugc va chi cam nhan duoc sy thay ddi khi c6 tac dong rat manh 1én hé.

Nhu vay, tiép cin HSSH la cdch nhin nhin thé giéi song qua HSSH,
c6 tri s0, c6 gidi han, c6 qud trinh vin dpng phdt trién va suy vong; nho co
ché tu diéu chinh cua hé giup on dinh twong doi cac HSSH.

2.2.CO SO THUC TIEN.

2.2.1. Pic diém chwong trinh STH

Cau tric STH
2 |3

4 Thich nghi

sinh thai ! 5 —

) Diéu hoa

Quan xa Phat trién
Quan thé L
, |I| Chrc nang

Ca thé o

Hinh thai

Cdu triic Sinh thdi hoc
Hinh 2.1 Cau tric STH
Noi dung STH dai cuong bao gdm:
+ Cac khai niém sinh thai: trinh bay mdt sb khai niém co ban khai niém
Sinh thai, STH, moi truong; Vai tro cua STH; N§i dung va phuong phap
nghién cttu STH; So lugc lich sir phat trién cua STH; Mbi quan h¢ gitra STH
va cac khoa hoc khac
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+ Cac quy luat STH: Quy luat tac dong tong hop; Quy luat gidi han sinh
thai; Quy luat tac dong khong dong déu; Quy luat tac dong qua lai gitta sinh vat
va moi trudong;

+ Céc nhan td sinh thai va su thich nghi cua sinh vat:

- C4c nhan t6 vo sinh: Anh sang, nhiét do, nudc, khong khi, dat.

- Céc nhan t6 sinh hoc: Mbi quan h¢ gitra sinh vat va sinh vat.

- Su phan tng thich nghi cta sinh vat.

- Nhip di¢u sinh hoc.

+ Céc cap do TCS trong STH;

QT: gom cac ndi dung (Pinh nghia; Cac dic trung cua QT; Bién

dong s luong ca thé cua QT)

Quz“in xa: Pinh nghia; Cac dac trung cua quﬁn x4; Dién thé sinh thai

Hg¢ sinh thai: Pinh nghia; Su chuyén hod vat chat trong h¢ sinh
thai; Dong nang luong trong hé sinh thai

Sinh quyén: Pic trung trong sinh quyén (Mdi truong sinh théi)
Nghién ciru STH nham

- Nang cao ning suit ciy trong, vat nudi trén co sd cai tao MTS ciia
chung

- Han ché va tiéu diét cac dich hai cho doi séng cay tréng, vat nudl va con
nguoi.

- Thuan ho4 va di gidng cac loai sinh vat

- Khai thac hgp 1y tai nguyén thién nhién, duy tri da dang sinh hoc va
phat trién tai nguyén cho khai thac bén viing

- Bao v¢ va cai tao MTS cho con ngudi va céc loai sinh vét.
=> Co s6 khoa hoc, phuong thirc phat trién bén viing xa hoi.

Nhue vy, nghién ciru ndi dung cia STH can c6 phwong phdp phit hop,
nghién citu cdc cdp @6 TCS trong STH theo quan diém hé théng cdu triic, tiép
cdn HSSH- hing s trong hé thong song dap iing dwoc diéu do.

2.2.2. Thue trang day va hoc ngi dung STH

Pé danh gia thuc trang day STH cac cip d6 TCS & truong THPT va
truong DH hién nay, chiing t6i da tién hanh du gid, tham khao gido an, trao doi
v6i cac gido vién, két hop v6i tim hiéu qua phiéu khao sat voi cac gido vién bd
mon sinh hoc & mot s6 truong & dia ban Ninh Binh (Trudng cao dang Y té ninh
Binh, truong PH Hoa Lu).
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Trén co s& nghién ctru muyc tiéu, quan diém x4y dung chuong trinh, ciu
trac ndi dung chuong trinh sinh hoc, dinh huéng d6i méi phwong phap day hoc
va co sO i ludn ctua van dung tiép can HSSH dé day TCS cép dd trén co thé,

chung toi da thiét ké cac phiéu khao sat sau:

- Vén dé 1: Khao sat nhan thirc cia GV vé HSSH va véan dung tiép can
HSSH trong day hoc STH céc céc cap do TCS trén co thé.

- Vén dé 2: Khao sat tinh hinh vén dung tiép can HSSH trong day hoc
STH céac hoc phan co lién quan (STH va méi trudng, Moi trudng va con
nguoi, Gido duc modi truong O Mam Non, Gido duc méi truong O Tiéu
hoc...).

- Van @& 3: Khéo sat tinh hinh sir dung phuong phap va bién phap day
hoc van dung tiép can HSSH trong day hoc STH

Théng ké va phan tich cau tra 10i tir s6 lidu cta két qua diéu tra két hop
vai thong tin thu dugce tir cac hoat dong diéu tra khac, cho phép ching to61 nhan
dinh khai quat thuc trang nhu sau:

. Tilé
STT Noi dung SO lwgng ’
(%)
" Nhan thic ciia gido vién va vai tro ciia tiép can HSSH trong day
hoc
Theo thay (c6), hang s6 1a:
1. S6 khong d6i 16 80
1 2. Tri sb duoc xac dinh & trang thai can 4 20
bang, 6n dinh twong doi.
3. Khong ro 0 0
Theo thay ¢, trong hé thong song:
) 1. Khong ton tai HSSH 14 70
2. Co ton tat HSSH 3 15
3. Khong 1o 3 15
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Theo thay (co),viéc tiép can HSSH trong day
STH cac cip do TCS 1a:

3 1. Rét can thiét 4 20
2. Can thiét 5 25
3. Khéng can thiét 11 55
Theo thay (c6), viéc phan tich cac dau hiéu dic
trung, ban chat cua cac cap do TCS trén co thé
theo tiép can HSSH 1a:
4 1. Réat quan trong 0 0
2. Quan trong 20
3. Khong can trong
16 80
Thay (c6) c6 nam vitng va van dung tiép cin
HSSH trong day hoc cac ndi dung STH khong
5 1. Nam viing 0 0
2. Khoéng chac chan 15 75
3. Khong viing 5 75
II | Tinh hinh van dung tiép cin HSSH trong day hoc.
Theo thay (c6), viéc phan tich cac dau hiéu déc
trung, bén chat cua cac cap do TCS trén co thé
theo ti€p can HSSH Ila:
1 1. R4t quan tron
5 9 1 . s 11 55
: uan tron
3 Kha ne . 5 25
: ong quan tron
gq ong 4 20
Trong day hoc STH cac cap d6 TCS trén co
the, thay (c6) c6 phan tich qua trinh van dong,
phat trién va suy vong ctia mdi TCS:
2 1. Rat quan trong
2 10
2. Quan trong )
3. Khong quan tron
© s 13 65
Trong day hoc STH cac cap do TCS trén co
3 thé, thay (c6) cd phan tich tinh tri s6, bién do

giao dong céac dic trung ctia mdi TCS:
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1. Cochay 2 10
2. ftchuy 3 15
3. Khong chuy 15 75

Trong day hoc STH cac cap d6 TCS trén co
thé, thay (c6) c6 phan tich tinh tri s6 cac dac
trung phdn anh trang thai can bang cua moi

4 TCS:
1.  Cochuy 2 10
2. ltchay 0 0
3. Khong chu y 18 90

Trong day hoc STH cac cap d6 TCS trén co
the, thay (c6) c6 phan tich kha ning tu diéu
chinh ctua mdi TCS giup on dinh twong ddi cac
dac trung cta no:

S |1. Cébchay

2. dtchay 3 15
3. Khéngchay S 25
12 60
Tinh hinh sir dung cic phwong phap day hoc vin dung tiép cin
I HSSH trong day hoc STH.
Thay (¢0) c6 chi y xac dinh muyc tiéu SV can
dat dugc trong nghién ctru cac cap do TCS trén
co thé la lam sang to cac dau hiéu ban chat va
dau hiu c6 ban chat HSSH cua H¢ thong song
| duogc thé hién & moi cap do TCS trén co thé
dng?
khong? 5 75
1. ,Co chuy 3 15
2. Itchuy 12 60
3. Khong chu y
Thay (c6) c6 thuong st dung cac bién phap
logic nhu phan tich, tong hop, SO sanh, khai
quat hoa, triru twong hoda, hé thong hoda trong
) day hoc STH khong?
1. Thudng xuyén 17 85
2. Thinh thoang 3 15
3. Khong st dung 0 0
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Thay (c6) c6 thuong st dung cac bién phap
logic nhu phén tich, tong hop, so sanh, khai
quat hoa, troru tuong hoa, hé théng hoa trén co
s& van dung tiép can HSSH dé day hoc STH

3. Khong st dung

khong? 17 85
1. Thuong xuyén 15
2. Thinh thoang 0 0
3. Khong str dung
Thay (c6) c6 thuong su dung cau hoi, bai tap
hay phiéu hoc tap dé t6 chuc cac hoat dong hoc
tap d¢ day hoc STH khong? s oy
1. Thuong xuyén )5
2. Thinh thoang 0 0
3. Khong sur dung
Thay (c6) co thuong su dung cau hoi, bai tap
hay phi€u hoc tap dé t6 chirc cac hoat dong hoc
tap trén co s& van dung tiép can HSSH dé day
hoc STH khong?
1. Thuong xuyén 0
2. Thinh thoang 0
3. Khong sur dung 20 100
Tbéy (cd) co6 thuong sir dung tai liéu tryc quan
dé t6 churc hoat dong hoc tap trong day hoc cac
TCS cap do trén co thé: 0
1. Thuong xuyén 30
2. Thinh thoang
. \ 12 60
3. Khong st dung
Thay (cd) c6 thudng sir dung tai liéu truc quan
trén co s& van dung tiép can HSSH Qé dinh
huéng cho hoc sinh nghién ctu cac dau hi¢u
bép chﬁ‘g va dau hiéq co ban ch'glt HSSH cua hé
thﬁng song duogc thé hi¢n & moi cap TCS trén
co thé khong? 0
1. Thudng xuyén 0
2. Thinh thoang
20 100
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Chuong 2

VAN DUNG TIEP CAN HSSH TRONG DAY HQC STH CAC CAP PQ
TCS TREN CO THE

2.1. VAN DUNG TIEP CAN HSSH PE PHAN TiCH CAC TINH CHAT
PAC TRUNG CUA HE THONG SONG.

Theo 1y thuyét vé& cac cap d6 TCS, vat chat sbng duoc t6 chirc thanh
nhiéu cap, mdi cip 1a mot hé thdng phirc tap c6 nhitng mdi quan hé tuwong tac
trong ndi bd hé théng va twong tac gitra cac hé thong khac & cip cao hon va

thip hon no.

Sinh gidi ton tai v4i nhiéu co cAu hé théng khac nhau va dan xen 1an
nhau trong mdi quan hé chang chit va c6 hién tuong chong chat co cau. Vi du
nhu hé théng thuc vat, hé théng dong vat, h¢ théng vi sinh vat.. ., chéng chét
nhau nhu: xét mot ca thé sinh vat thi ban than né 1a mot hé théng cua cac co
quan, h¢ co quan, nhung no lai la bo phan cia mot QT. Viéc phan chia cac hé
thong song khac nhau nhu vy 1a do cac cach tiép can khac nhau tiy theo muc
dich nghién ctru.

Sinh hoc ¢ thé ky XVII méi chi nghién ciru sinh vét & cip d6 co thé. Sau
nay cung véi sy phat trién cia cac nganh khoa hoc khéc, sinh hoc dugc nghién
ctru & cap d6 vi méd (dudi co thé) va cip d6 vi mé (trén co thé).

Hién nay trong lich st triét hoc va sinh hoc con dang co nhiéu tranh ludn vé
tiéu chuan phan loai va sé luong cac CB TCS.

K.M.Zavatxki (1961) chia hé séng thanh 5 cap do: Co thé > QT = QX
> Khu hé > SQ.E.P.Odum (1978) chia hé séng thanh cac cip d6 sau: Phan tir
> Té bao = Co quan = Co thé > QT > QX > SQ. Hiroyuki Kurata (1999)
chia hé sdng thanh cac cap do nhu sau: Té bao = M6 > Co quan > Hé co
quan = Co thé. Campell, trong cudn sinh hoc, xuat ban lan thi 8 nin 2008
trang 4-5 chia hé théng séng thanh 10 cip do: Phan tir > bao quan = Té bao
= Mb = Co quan va hé co quan > Ca thé sinh vat> QT > QX = SQ.

Céc tac gia cho rang viéc phan chia cac cap do TCS chi la dé thuan logi
cho viéc nghién ctru, ma van dé 1a moi Cb TCS c6 cau trac va va hoat dong
dac trung cua no.

18



Ciing theo 1i thuyét vé cac CB TCS, gidi hitu co 1a mot hé thdng 16n
trong d6 c6 nhitng hé thdng con duge sip xép tir hé nho dén cac hé trung 1én
cac hé 16n: Phan tir > Té bao > Mo = Co quan = Hé co quan > Co thé >
QT = QX > SQ. Mbi hé 16n gdbm nhiéu hé nho, mdi hé nhé lai gdbm nhitng hé
nhd hon. Gitra cac h¢ nho véi nhau, gitra cac h¢ nho véi hé 1on va gitra hé 1on
v6i moi truong déu co nhitng mbi quan hé phire tap. Cac quan hé dé chi khi
nao 1a két qua ciia qué trinh CLTN, tr¢ thanh bén viing twong ddi nhd co ché tu
diéu chinh thi méi tao nén TCS tuwong tmg, nghia 1a thiét 1ap dugc nhimg loai
HSSH dac trung. HSSH 1a sy phan anh chirc ndng ctia hé. Su on dinh cua cac
loai HSSH nay trong nhitng diéu kién sdng nhat dinh dam bao trat tu twong ddi
trong mdi hé, gitip hé thuc hién ding cac chirc ning sinh hoc ctia minh.

Nhu vay, hé thong song la mét hé théng mé, dwoc té chire theo nguyén
tac thir bdc, ¢ kha nang ty diéu chinh va c¢6 cdc HSSH ddic trung cho hé

thong.

Trong day hoc, van dung tiép can HSSH dé phan tich hé thong song theo
nhitng nd1 dung co ban sau:

1. Hé théng séng 1a hé théng duoc t6 chuc theo nguyén tic thi bac tir
thip dén cao, TCS cap dudi 1 co s, 1a nén tang dé xay dung nén TCS cap
trén. Su thay doi tri s6 ctia mot loai HSSH & cép TCS nao do s€ kéo theo su
thay doi cac loai HSSH trong cip TCS d6, dong thoi anh huong dén HSSH &
cap TCS cao hon.

2. Mdi cap do TCS 1a mot tap hop cac bo phan cau thanh, gitta chung c6
su lién hé tac dong qua lai véi nhau va véi moi trudng mot cach cod t6 chirc va
theo mot trat tu nhat dinh tao ra cac dau hiéu dic trung cho su séng. Chi nhiing
dau hiéu nao 13 két qua cta qua trinh CLTN, tr¢ thanh bén viing twong dbi nho
co ché ti diéu chinh thi méi la HSSH.

3. Moi cép do TCS déu la nhitng h¢ m¢; ludén trao doi vat chét, nang
lugng va thong tin voi méi truong. Cho nén HSSH khong phai 13 mot gia tri cd
dinh ma c6 bién d6 dao dong.

4. Moi cfip do TCS déu co gi61 han sinh thai, gidi han sinh thai 1a bién
d6 dao dong cuia HSSH. Néu HSSH c6 bién d6 dao dong rong thi gidi han sinh
thai rong, va nguoc lai.
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5. Moi cap d6 TCS déu c6 kha ning tu diéu chinh théng qua su diéu
chinh trj s6 cta cac HSSH, tao ra sy can béng cho toan b hé théng. Tuy nhién
kha ning ty diéu chinh ctia hé ndm trong giéi han HSSH, néu tac dong qua 16n
vuot ra ngoai gidi han HSSH hé khong tu diéu chinh duoc, 1am thay ddi tri sd
ctia cac loai HSSH va chuyén sang mot trang thai khac.

6. Moi cép do TCS ludén van dong va phat trién; phat trién 1a qué trinh
thiét 1ap cac HSSH cua hé, giup hé ngay cang thich nghi véi MTS. Pong luc
cta su van dong va phat trién ndm ngay trong hé thong, trude hét 13 & su thong
nhat va d4u tranh cta cac mit dbi 1ap bén trong hé théng.

2.2. VAN DUNG TIEP CAN HSSH DE PHAN TICH CAC TINH CHAT
PAC TRUNG CUA CAC TCS.

22.1. TCS QT
* Cau trac thtr bac trong hé thong séng: Co thé > QT > QX > SQ.
* Thanh phan cdu tao: Tap hop cac ca thé cing loai.

* Phdn bé cau tric: Phan bd trong mét vung dia li nhét dinh, vao mot
thoi diém nhat dinh.

* Cdc quan hé trong TCS: Trong QT cac ca thé cung loai c6 su tuong tac,
gén b6 chat ché vé1 nhau bﬁng cac mdi quan h¢ sinh hoc, dac biét la quan hé
sinh san (chi & QT méi co) va thich nghi v6i MTS. Cac méi quan hé nay 1a két
qua cua qua trinh CLTN lau dai, tao nén mot td chirc théng nhét nghia la thiét
1ap nén cac loai HSSH dic trung cho QT ma ¢ cap do ca thé khong co duoc nhur:
hang s vé kich thudc QT, hang s6 vé cau tric gidi tinh, hing sb vé cau tric
tudi, hang sd vé ting trudng, hing sd vé kiu quan hé gilta cac ca thé trong
QT.,... Trong d6 kich thuéc 1a HSSH quan trong nhat trong QT. N6 duoc xem
nhu mot chi b sinh hoc dic trung, phan anh trang thai tdn tai cla QT.

Cac mdi quan h¢ hd tro, canh tranh va phan li gitra cac ca thé trong QT
la cac phuong thure thich nghi, trd thanh céc loai tap tinh cua sinh vat khi ¢ tac
dung duy tri trang thai cn bang dong cac dic diém sinh hoc cua QTSV; la
dong luc dan dén su phan hoa va tién hoa cua QT.

Cac dac trung cua TCS:

* OT la hé md, cc céa thé trong QT ludn tac dong 1an nhau va ludn trao
d6i vat chat va nang luong véi MT dé sinh truéng (ting sinh khi), phat trién

va sinh san, duy tri sy ton tai va vai tro ciia minh trong sinh gidi.
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* Kha nang ti diéu chinh cua OT 13 két qua cua su diéu hoa sinh théi
mot cach phire tap, dudi tac dung cuia CLTN lau dai nhimg mdi quan hé sinh
hoc trong ndi b QT, trong mbi quan hé véi cac QT sbng trong QX va gitra QT
véi MTS. Su tu diéu chinh trong noi bd QT thdng qua su diéu chinh cac HSSH
nhu stc sinh san, sy t vong, mirc Xuit cu, muc nhap cu...két qua la kich
thude ciia QT phu hop véi MTS. Su tu diéu chinh ctua QT 14 ¢ gidi han, ndm
trong gidi han ctia cac loai HSSH; néu tac dong qua 16n vuot ra ngoai gidi han
do, QT khong tu diéu chinh duoc, din dén QT ddi tri s6 cua cac HSSH, tham

chi bi suy vong.

* Sw tién hod ciia QT QT phat sinh, phét trién va suy vong trong nhing
diéu kién nhét dinh. Ban chét cia su tién hoa 1a khuynh hudng dat dén gia tri
hang sé vé kich thudc, vé ciu trac tudi, vé ciu trac gi6i tinh.... Nhimng dau
hiéu ndi bat cua tién hod & cép do QT la: QT khai thac tbt nguén séng cua moi
truong, ting kha ning song sot va sinh san cta cac ca thé, tiét kiém ning
lugng, s6 lugng va chat luong sinh khoi tang, giam bét tac hai do tic dong bat
loi cua MTS...

2.2.2. TCS quan xi
* Céu triic thir bdc ciia OX trong hé thong song: Cothé > QT = QX > SQ.
* Thanh phdn cdu tao: Cac QTSV khéc loai.

* Phdn bo cdu tric khéng gian va thoi gian: Phan b trong timg 1anh tho
hodc tung sinh canh xac dinh.

* Cdc quan hé trong TCS: Cac QT khac loai trong QX tuong tac, gan bo
chat ché véi nhau bﬁng cac moi quan h¢ sinh hoc, dac biét 1a quan hé dinh
dudng; va thich nghi voi MTS. Cac mbi quan hé nay 1a két qua cia qua trinh
CLTN lau dai, tao nén mot t6 chirc théng nhit — QX, nghia 1a thiét 14p nén cac
loai HSSH dic trung cho QX ma & cép do QT khong c6 duge nhu: HS vé do
da dang loai, HS vé thanh ph?ln loai, HS vé sb luong va s6 loai mdi quan hé
giita cac loai trong QX, HS vé hiéu suat sinh thai, HS vé phan bd khong
gian...Trong d6 cac HSSH trong mdi QT ciing quyét dinh su ton tai cia QT
trong QX.

M&i quan hé hd tro, ddi khang 1a quan hé quan trong trong QX, dic biét
1a mdi quan hé vat an thit — con mdi tao nén hién tuong khéng ché sinh hoc
giita cac loai trong QX, khdng ché sinh hoc c6 tac dung duy tri trang thai can
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béng dong cac dac diém sinh hoc cua QXSV; la dong luc dan dén su phan hoa
va tién hoa ctia QX.
Cac dic trung cua TCS QX:

* OX la hé md, ludn trao ddi vat chat va ning luong v6i moi trudng. Trong
noi bd QX, su trao doi chat va ning lugng thuc hién théng qua chudi thic an, ludi
thirc an; con gitta QX véi sinh canh, sy trao doi chat va ning luong thyc hién
thong qua chu trinh sinh dia hoa cac chat. Trong d6, qua trinh tong hop vat chét
duogc thuc hién bang phuong thirc quang tong hop va hoa tong hop; qua trinh
phan giai vét chat dugc thuc hién bang phuong thirc ho hap hiéu khi cta cac sinh

vat, ho hap ki khi va 1én men cua vi sinh vét.

* Kha ndng tw diéu chinh ciia QX 13 két qua cta sy diéu hoa sinh thai mot
cach phtrc tap, dudi tac dung cua CLTN lau dai nhitng moi quan h¢ trong ndi bo
QX, trong mbi quan hé voi cac QX sdng trong SQ va gitta QX voi MTS. Su tu
diéu chinh trong noi bd QT thong qua sy diéu chinh cac HSSH nhu HS kich thudc
ctia mdi QT trong QX, s6 lugng va thanh phan loai trong QX, phan héa cau tric
trong khong gian, sd luong va s loai quan hé trong QX.... Su tu diéu chinh cta
QX 1a c6 gi6i han, nam trong giéi han cua cac loai HSSH; néu tac dong qua 16n
vuot ra ngoai gidi han d6, QX khong tu diéu chinh duoc, dan dén QX ddi tri s6
ctia cac HSSH 1am thay dbi cdu tric ciia QX, tham chi QX bi suy vong.

* Sw tién hod cia OX: QX phat sinh, phat trién va suy vong trong nhiing
diéu kién nhat dinh. DTST la qua trinh phat trién, tién hoa ctia QX, thyc chat 1a
qua trinh thiét 1ap lai cac HSSH cua QX. Trong d6, c6 sy thay thé tuan ty cua
cac QXSV, tir dang khoi dau qua céc giai doan trung gian dé dén QX cubi cling
thudng on dinh twong dbi, nghia latrong QX da thiét 1ap duogc cac loai HSSH.
Pong luc cua sy phat trién nay chinh 1a qua trinh giai quyét mau thuin phat
sinh trong ndi bd QX (gitta nhom loai wu thé v6i nhom loai khac) va mau thuin
gitta QX voi MTS (hoat dong ctia cac loai sinh vét lam thay d6i MTS, thich
hop véi cac loai khac dén thay thé) dan dén sy thay doi tri s6 ciia cac HSSH.

Ban chét tién ho4 cua QX Ia khuynh hudéng dat dén gia tri héng s6 vé su
da dang vé loai, vé cac cdu tric ciing nhu cac moéi quan hé giita chung... Dan
dén chu trinh chuyén hod vat chét va nang luong nhanh hon, hi¢u suét sinh thai
tang, tiét kiém ning luong, san luong va chét luong sinh khi ting, giam bt
tac hai do tac dong bat loi ctia MTS, dong luc phat trién QX do quan h¢ nd1 bo
QX tang lén...
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2.2.3. TCS sinh quyén
* Céu triic thir bdc ciia SO trong hé thong song: Cothé > QT = QX > SQ.
* Thanh phdn cdu tao: Bao gdm tit ca cac sinh vat trén Trai dat.

* Phdn bo cdu triic khéng gian va thoi gian: Phan bd trén Trai dat, sau
tGi 100m trong thach quyén, toan bo thuy quyén va 1én cao téi 20 km trong khi
quyén. SQ ra doi va ton tai hon 3,5 ti nim.

* Cdc quan hé trong TCS: Cac sinh vt trong Sinh quyén tuong tic, gan
b6 chat ché véi nhau bﬁng cac mdi quan h¢ sinh hoc, dac biét 1a quan hé dinh
dudng, quan hé sinh san va thich nghi véi MTS. Cac mdi quan hé nay dugc
thiét 1ap ngay tir khi su sdng va cac nhom sinh vat xuat hién dong thoi trai qua
mot qua trinh tién hoa 1au dai va ngay cang hoan thién, trong sinh quyén thiét
lap nén cac nhém sinh vat phy thuoc vao nhau mot cach mat thiét vé mat sinh
thai nhu thyc vat, dong vat an thuc vat, nhiing sinh vat séng cong sinh vo1
nhau, ki sinh - vat chu, dong vat an dong vat (vat an thit - con méi) ... Chinh
modi twong tac nay da tao nén nhitng loai HSSH cua SQ nhu: HS vé d6 da dang
sinh hoc (da dang vé gen, da dang loai, da dang vé HST), HS vé s luong va )
loai mdi quan hé sinh hoc, HS vé ti 18 phan trim cta céc chat trong khi quyén,
nhiét do Trai dat...Trong d6 ti 1 phan trim cta cac chat trong khi quyén, da
dang sinh hoc ctia SQ la nhitng HSSH quan trong trong SQ, dugc xem nhu mot
chi s sinh hoc — tuong ty nhu nhiét d§ ¢ co thé nguoi, kich thudce & cép QT
bdo dong trang thai ton tai cua SQ.

Cac dac trung cua TCS SQ:

* SO la hé mo, ludn trao d6i vat chat va nang luong voi MT dé ton tai va
phat trién thong qua chu trinh tuan hoan vat chit va chuyén hoa ning luong.
SQ c6 qua trinh “déng hod” hay con goi 1a qua trinh tong hop vat chat (duoc
thie hién bang phuong thirc quang téng hop va hoa tong hop) va qué trinh “di
hod” hay con goi 13 qua trinh phéan giai vat chat (duoc thuc hién bang phuong
thire ho hap hiéu khi ctia cac sinh vat va ho hap ki khi va 1én men cia vi sinh
vat), nho vay vat chat duoc tudn hoan theo vong kin con ning luong dugc
chuyén hoa.

* Kha nang tw diéu chinh cia SO 1a két qua cta su diéu hoa sinh thai
mot cach phuc tap, dudi tdc dung cua CLTN lau dai nhitng mbi quan h¢ trong
ndi by SQ va gitra SQ vé1 MTS. Su tu diéu chinh trong ndi by SQ thong qua su
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diéu chinh twong quan giita cac HSSH nhu tong hop vét chat va phan huy vat
chét tao nén chu trinh tudn hoan vat chit va chuyén hoa ning lugng cia SQ.
Nho doé SQ gitt dugce can béng cac chét co trong MT, diéu hoa nhiét - 4m, diéu
tiét khi hau toan cau, ddm bao cho sy 6n dinh tuong doi, sy da dang cua cac
HST.

* Sy tien hod cua SO: Sy phat sinh sy séng qua cac dai dia chét chinh 1a
lich sir hinh thanh, phét trién va tién hoa cua SQ. Ban chét tién hoa cua SQ 1a
khuynh huéng dat dén gia tri hang s vé d6 da dang sinh hoc (da dang vé gen,
da dang loai, da dang vé HST), HS vé sb luong va 36 loai mbi quan hé sinh
hoc, HS vé ti 18 phan trim cuia cac chét trong khi quyén,... Nhiing du hiéu ndi
bat vé su tién hoa cua SQ la: Pa dang sinh hoc ngay cang ting, chu trinh
chuyén hoa vat chit va ning luong ngdy cang nhanh hon, di qua mang luéi
thirc an ngay cang da dang, phirc tap, 1a qua trinh ting sinh khéi, da dang hoé
cac TCS, mé rong pham vi t6n tai ciia su song. SQ di trai qua qua trinh phat
trién tién hoa hang ti nim dé dat trang thai can bang on dinh nhu ngay nay.
Hién nay, SQ dang dimg trudc nguy co mat 6n dinh, ti 1é cac thanh phan vat
chét trong sinh quyén thay doi cac chu trinh sinh dia hoa bi gian doan do chinh
tac dong cua con nguoi.

3.3. VAN DUNG TIEP CAN HSSH PE DAY HQC STH CAC TCS CAP
PO TREN CO THE.

3.3.1 Quy trinh khai quat vin dung tiép cin HSSH vao t6 chirc day
hoc cac TCS céap do trén co thé

Qua trinh van dung tiép cdn HSSH vao t6 chirc day hoc cac TCS cap do
trén co thé co thé tién hanh theo 5 budc sau:

Bi: Xdc dinh vi tri, ni dung ciia cap TCS d6 trong hé thong song

Viéc xéac dinh vi tri, ndi dung cua mdi cdp TCS trong hé thong séng dé
dinh hudng nguoi hoc cach nghién ctu cac TCS trén co s& phan tich nhiing
dau hiéu ban chat ctia hé sdng duoc thé hién ¢ mdi TCS, dong thoi cling gitp
ngudi hoc dinh hudng nhitng ndi dung kién thirc nao di hoc, nhiing kién thirc
nao s& hoc va can bo sung gi sau khi hoc.

GV ¢o thé st dung so dd dé dinh hudéng cho hoat dong xac dinh vi tri
ctia TCS d6 trong hé thong song.
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B:: Phén tich nhitng diu hiéu chung, xic dinh nhirng diu hiéu c6
bin chat HSSH ciia TCS.

Phén tich nhitng ddu hiéu chung va ban chat 1a viéc 1am can thiét khi to
chtrc day hoc bat ky mdt khai ni€ém nao, ma mdt cép do TCS ciing 1a mgt khai
ni€ém moi ma nguoi hoc can chiém linh.

Pé viéc phan tich c¢6 hiéu qua, GV can dinh huéng cho HS tra 10i nhiing
cau hoi sau:

- TCS dugc cdu thanh tir nhitng thanh phan nao?

- Mbi quan hé cua cac thanh phan trong hé tuong tac v6i nhau va voi
MTS nhu thé nao?

- Két qua ctia cac mbi quan hé tuong tac giira cac thanh phan cua hé véi
nhau va v6i MTS di thiét 1p nén nhiing dic trung nao? Trong d6 nhimng dic
trung nao c6 ban chat 1a HSSH? Vi sao?

- TCS dugc hinh thanh va phat trién, cac chi sd, ddu hiéu dic trung trong
TCS dan tiép can dén hang s6 thi TCS dat dinh cao, on dinh va bén viing,
nhung khi HSSH chua dat hodc bi pha vo thi de doa su 6n dinh, bén viing va
ton tai ciia TCS, kéo theo ca hau qua cia TCS bén trén

Bi: Thiét ké hé thong cau héi, bai tap theo hwéng tiép can HSSH.

Duya vao cac nguyén tc, ky thuat thiét ké cau hoi, bai tap noi chung van
dung tiép can HSSH dé thiét ké cac cau hoi phu hop dé t6 chuc cac hoat dong day
hoc.

Pé sir dung HSSH dé phan tich chic ning ciia cac TCS. GV dinh hudng
cho hoc sinh tra 101 nhitng cau hoi sau:

- Nhitng loai HSSH nay phan anh chirc nang nao cua TCS? HSSH nao
la dac trung cho TCS.

- Nhirng loai HSSH nay tuong tac vdi1 nhau dé thuc hién chire nang hoat
dong cua h¢ nhu thé nao?

- Hay néu khéi quat co ché duy tri trang thai can bang cta TCS.

- Dé duy tri trang thai can bang 6n dinh ciia hé khi khai thac tai nguyén

chung ta can phai lam gi?
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Mdi cép do TCS luon thiét 1ap dugc cac loai HSSH. Mbdi loai HSSH
phan anh mot chirc nang nhét dinh cta hé va tuong tac v&i nhau dé thuc hién
cac chirc ning ctia hé. Mdi loai HSSH c6 mot bién do dao dong nhét dinh, TCS
cang cao thi bién d¢ dao dong cang 16n va nguoc lai.

Nghién ctru cac cap d6 TCS dudi goc dd6 HSSH giup chung ta nhan thirc
sdu sac hon vé mdi TCS ¢: Qua trinh hinh thanh, phét trién, suy vong; cac dau
hiéu chi 6n dinh twong ddi - dao dong can bang trong giéi han cta cac loai
HSSH tao ra sy can bang chung ctia toan hé thong; mdi cap d6 déu c6 kha ning
tu diéu chinh thong qua su diéu chinh cac loai HSSH cua hé va chju sy diéu
chinh ctia cdp TCS cao hon.

B4: Ciing ¢6, van dung.

Gido vién thiét ké cau hoi, bai tap trén co so tiép can HSSH dé cung cd, van
dung trong timg ndi dung, timg bai hoic cudi chuong.

Pic biét cing c¢d van dung cac nodi dung bao vé moi truong va phat
trién bén viing

3.3. TO CHUC CAC HOAT PONG DAY HQC PE MINH HOA QUY

TRINH TREN

Noi dung day hoc trong hoc ph?m Sinh thai hoc va méi truong danh cho
sinh vién su pham sinh hoc Dac biét cung ¢d van dung cac ndi dung bao v¢ moi
truong va phat trién bén vimg

3.3.1 Ngi dung 1. KHAI NIEM VE QT VA MOI QUAN HE GIUA
CAC CA THE TRONG QT

Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay SV phai:

1. Phan tich dugc nhitng ddu hiéu ban chét caa QT, trén co s& d6 phat
biéu dugc khai niém QT va lay duoc vi du minh hoa.

2. Phan biét duoc QT va tdp hop ngiu nhién cac ca thé.

3. Chi ra duoc loai HSSH vé mdi quan hé giira cac ca thé trong QT va ¥
nghia cta chung ddi vai viec duy tri, khoi phuc su tdn tai ctia QT.

Tién trinh t6 chirc bai hoc:
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Budc 1

GV: Trong chuong 2, chung ta d& nghién ctru STH & cap do ca thé, xem
xét mdi quan hé giita ca thé cac loai voi cac nhan t6 méi trudng. Nhung trong
thuc té thién nhién, cac ca thé sinh vat ¢ thé tdn tai hoan toan doc 1ap duoc

khong? Tai sao?

HS: Cac sinh vat khong thé ton tai hoan toan doc 1ap ma phai séng trong
mot to chic xac dinh & d6 chiing mé1i co thé sinh san va chéng lai ké thu, khai
thac tot nhat ngudn thirc an tir moi trudng.

GV: T6 chuce d6 dugc thiét 1ap bang moi quan hé gitia cac ca thé sinh vat
cung loai, gitra cac loai sinh vat vdi nhau. T6 chitc d6 mang nhiing dac tinh dac
trung ma & moi c4 thé khong co dugc.

T chuc duoc thiét 1ap bang cac mdi quan hé giita cdc cd thé cing loai dugc
goi la QTSV, vay QTSV 1a gi, n6 thé hién mbi qua hé gifta cac sinh vat trong
do ra sao do 1a ndi dung bai hoc.

Budc 2.3
NOi dung bai hoc:

I. Khai niém vé QTSV
Muc tiéu:

- Néu duogc dau hiéu ban chét cua QTSV, chi ra ddu hiéu dic trung nhat.
- Phan biét duge QT véi tip hop ngau nhién céac ca thé. Cho vi du vé QT.
Hoat dong 1:
Phan tich mot sb vi du vé QTSV: Pdi co phu Tho, mot rudng lua nhét dinh;
Dan bo sira Ba Vi- Ha N§i; nhiing con céc trong mdt rudng khoai, (0 mot
thoi diém)

(Vé céac ndi dung so lugng ca thé, so6 luong loai, noi ¢, thoi gian ton tai,
moi quan hé trong t6 chirc) va dién vao bang

STT Noi dung Piic diém

1 | Thanh phan

2 | Tinh x4c dinh vé miat khong gian va thoi gian

Cac mo1 quan h¢

4 | Tinh thich nghi vé1 MTS
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1: Tdp hop cdc cd thé cing lodi

2: Phdn bo trong ving phdn bo cia lodi (sinh canh) vao mét thoi gian
nhdt dinh

3: Cdc cd thé cing lodi trong QT twong tdc, gan bé chdt ché véi nhau

bcing cdc moi quan hé sinh hoc, dac biét la quan hé sinh san
4: Thich nghi voi MTS

MGi OT ¢6 mét tdp hop gen tao thanh mét co so di truyén chung thé hén
& ting cd thé, moi cd thé c6 mét kiéu gen khéic nhau cé thé giao phéi tw do.
Tinh di truyén cia OT ¢6 lién quan truc tiép dén nhitng ddc tinh sinh thdi cia
OT( kha ndng thich img, tinh chong chiu, tinh thich nghi vé sinh san) trén co
s6 d6 OT c6 kha néng sinh san tao thé hétiép néi dé duy tri noi giong

Sinh canh: La noi song cia OT ¢é cdc nhén t6 vé sinh twong doi dong nhdt véi
nhau, sinh canh cung cdp ddy dit cho OT moi nguén song can thiét cho su ton
tai va phdt trién. Kich thudc ciia sinh canh phit hop véi déic diém sinh hoc ciia
timg OT, dam bdo nhu cau song va thich vmg véi kha ndng di chuyén ciia
nhitng cd thé trong QT. Ranh gidi cia sinh canh cia QT thwong ld cd chuéng

ngai vat tu nhién.
Hoat djng 2: Xéac dinh dau hiéu dic trung
- Mot dan ga nuoi tha trong vuon cia mot gia dinh c6 phai 1a mot
QTSYV khong? Tai sao?
Khi HS tra 16i xong, GV néu tiép cau hoi:
- Vi sao dan ga nudi ¢ trén tuy co biéu hién mot sé dau hiéu giéng Vo1
QT (c6 kha nang giao phdi sinh san, cling séng trong mot khong gian,
c6 thoi gian ton tai...) nhung chua phai 1a mot QTSV dic trung?

(Céc quan hé dé chi khi ndo la két qud cia qud trinh CLTN, tré thanh bén
vitng twong doi nho co ché tw diéu chinh thi tdp hop cd thé dé méi la mét TCS
OT, nghia la thiét Idp dwoc nhitng logi HSSH déc trung.)

- Vay QTSV la gi?
= Kién thirc:

OT la mét hé thong song, gom mot nhom ca thé ciia mot lodi (hac mot
nhom khdc nhau, nhung cé thé trao doéi vé théng tin di truyén), song trong
mot khoang khong gian xdc dinh, co nhitng ddc trung cua nhom, vao mot
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thoi gian nhat dinh, ton tai va phdt trién twong doi én dinh (nghia la thiét lip
duoc cac loai HSSH) nho co cac moi quan hé chat ché voi nhau, voi MTS va
kha nang tw diéu chinh.

Su thich nghi véi MTS la ddu hiéu ban chat givip phan biét QT véi tdp
hop ngdu nhién cac ca thé cung loai.

Hoat dong 3: SV tra 101 cau hoi sau.

Céac nhom sinh vat sau day, nhém sinh vat nao c6 thé xac dinh 1la mét QT sinh
vat, vi sao?

1. Cé tram c6 trong ao 6.Voi & khu bao ton Yokdon

2. C4 r6 phi don tinh trong hd  7.0c¢ buou vang ¢ trong rudng laa

3. Béo trén mat ao 8. Chu¢t trong vuon
4. Sen trong dam 9. Sim trén ddi
5. Cac cay ven ho 10. Chim ¢ luy tre lang

II. M6i quan hé sinh thai giira cac ca thé trong mot QT
Muc tiéu:

- Trinh bay duoc cac mbi quan hé hd tro (hiéu qua nhém); canh tranh giita
cac ca thé trong QT. Cho vi du minh hoa.

- Néu duoc ¥ nghia cta cac mdi quan hé d6 ddi voi su ton tai ciia QT.
Hoat déng 4: Tim hiéu méi quan hé hé tro
Sinh vién nghién clru cic vi du sau
Hiéu qua nhom o thuc vat:
Cay Van sam (Picea) hodc trong rung thong co toi 30% ca thé co hién tuong
nbi lién ré. Nhing ca thé ndi hen 1€ 6 moi quan hé rat chat chg, neu mot ca thé

bi chat thi nhiing ca thé khac van dung ré cta nd hit nudc, mudi khoang cung
cdp cho ca thé bi chat.

O Dong vit,

1. QT Q5c (Phalacrocorax bougainvilleri) phai co t6i thiéu 10000 ca thé
vOi mat do 3 t6/m?. Pan voi Chau phi t6i thiéu 25 con/ dan

2. Ca com (Englauris encrasicholus) & Hac Hai khi gip dan ca dir

(Trachus trachus) lién lién két thanh mot kh01 di chuyen vong quanh nha gay
nhiéu lam cho dan c4 dir lung tung khi dinh tan cong, cudi cing phai bo di

3. Cho ga an no, dua no dén con ga an tich cuc, bi tac dong vé mit tim
1y n6 an thém dugc 34% khoi lugng thic an da an, lugng thirc an da an co thé
dugc tang 1€n 54% néu né dugc chung kién 2 con an tich cyec.

4. Chau chiu di cu séng theo bay dan thi hau in hon, hoat dong nhiéu
hon nang hon céc ca thé song don doc.
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Em c6 nhan xét gi v€ cac hién tuong trén?

Hiéu quda nhom la hién twong ndy sinh khi cdc cd thé trong OT song
chung trong sinh canh co so lwong ca thé hop ly va co nguén song day du

Hiéu qua nhom o thuc vat: dwoc thé hién rdt ro

O ddng vit, hiéu qua nhom dwoc thé hién khi OT ¢6 sé lwong cd thé hop
Iy va phu hop véi nguon song, thé hién trong su phan héa dang cdp lam ting
tinh t6 chirc con tao dzeu kién cho viéc kiém moi va chong lai ké thi, hiéu qua
nhom con tac dong vé mdt tam 1y, sinh 1y

Hoat dong 5: Tim hiéu moi quan hé canh tranh giiva cdc cd thé trong QT

- Méi quan hé canh tranh gitta cdc cd thé trong OT xdy ra khi nao?
- Cho cac vi du cu the
- Y nghia cua moi quan hé canh tranh trong QT

GV phat PHT cho HS chuan bi trudc & nha. Va thao luan trén 16p
PHT: Tim hiéu méi quan hé gitra cac cé thé trong QT.

Nghién ciru OT hdi ly tai khu rimg cam Voronej trong ho nudc canh
song Kerverin (Lién Xo cii):

“Noi sinh song gém cé cdc cdy théng nwde, sdy, hwong bé, cdc bui liéu, cac
cdy duong... Nguoi ta dd tha vao do 5 cap hai ly da truong thanh (hai ly la
lodi theo ché dé mot vo mét chong). Ré rang khdng thé xem I chuc con hdi ly
da truong thanh la mot QT dwoc. Phai qua mot thoi gian dang ké chiing méi
thich nghi voi noi song, sinh con dé cdi va tao thanh mét QT tu nhién. Mot
ndm sau, tdt cd cdc con cdi triuong thanh déu cé con non. Sang nam thir hai,
khi con cai dé lva tzep theo thi QT da co nhitng con mot nam tuéi. Sang nam
thir ba, nhirng cd thé hai tuéi chuan bi ra o riéng de song déc ldp va duy tri
noi giong hai ly. Thoat dau s6 luong ca thé tang rat nhanh. Ti 1é gia tang tur
80 — 100% theo dau méi cd thé cdi, trong khi dé o nhimg QT hai ly da on
dinh chi dat tir 25 — 30%. Cdc cd thé truong thanh tzep tuc ghép doi. Pén nam
thir sau va thu bay, cdc cd thé hai ly da trién khai chiém cir hdu hét nhitng noi
& thudn loi, nguon song ddy dii, moi cd thé truéng thanh déu cé khodng 3 dén
4 con non. Sang ndm thir tam bat dau xudt hién nhitng tré ngai nhw: thiéu noi
6, nguon thirc én bi can... Tir nam thir tam, thir chin, QT hdi ly bi gidm sit ré
rét, ti 1é tir vong con non tang, nhitng cudc du da giiva nhitng con hdi ly duc
cung la mot trong nhirng nguyén nhan lam tang ti I¢ i vong. Vao mua xudn,
hai ly hai tudi phat tan sang ho nudc méi”

Yéu cau:
- V& s0 d6 va md ta sy bién dong ctia QT hai ly theo thoi gian?

- Phan tich cdc mdi quan hé sinh thai chi phéi su bién dong d6 va
phuong thirc tu di€u chinh s6 lugng ca thé da dién ra & QT hai ly?
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- C6 thé xem mdi quan hé giita cac ca thé trong QT nhu moét HSSH
khong? Tai sao?

GV td chirc cho HS bao céo két qua da chuén bi, théo luan.

GV nhin manh vai tro cta canh tranh cung loai (la dong luc phat trién,
duy tri su can bang sinh hoc cua QT) va md1 quan h¢ gitra ho trg, canh tranh va
phan li trong TCS QT.

= Kién thuc:
Quan h¢ canh tranh:
Canh tranh cung loai:canh tranh vé nude uéng, thtrc an, dbi tuong sinh duc
Canh tranh khac loai: cac loai khac nhau c¢6 chung nhu cau sinh thi.

Quan h¢ canh tranh dong vai tro chu yéu trong moi quan hé khac loai va c6 anh
huong dén:

Su bién dong sb lugng
Sy phan bd dia 1y va noi ¢

Su phan hoa vé mit hinh thai

- Cdc cd thé trong QT c¢é moi quan hé véi nhau: Ho tro (song quan tu, hinh
thanh bay dan hay xa hoi) khi cac ca the trong QT séng chung trong sinh
canh ¢é sé lwong ca thé hop Iy va ¢ nguon song ddy dii hodc canh tranh, ki
sinh dn thit dong logi trong nhitng diéu kién mai truong xdc dinh ( s6 lwong
cd thé trong OT qud cao khéng phit hop véi nguon song). ching tranh gianh
thire an hay noi o hodac an thit lén nhau,

- Ho tro, canh tranh va phdn li trong OT la cdc phwong thirc, tré thanh cac
loai tdp tinh cua sinh vat khi co tac dung duy tri TTCB dong cdc dac diém
sinh hoc cua QTSV

II1. Méi quan hé giira nhirng QT trong cliing mot loai
Muc tiéu

Neéu dugc khai niém phat tan, di cu. Cho vi du minh hoa.

Phan tich dugc y nghia sinh hoc cua phat tan va di cu trong ty nhién.
Hoat dong 6. Tim hiéu sy phat tan va di cu
SV thdo luan nhitng ndi dung sau:

- Phan biét phat tan va di cu, cho vi du minh hoa cho méi loai.

- biéu kién phat tan va di cu

- Y nghi sinh hoc ctia su phat tan va di cu.
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Di cu (di trit) la di chuyén dé mét noi & khdc, réi quay tré vé noi ¢ ci.

Phat tan (di tan) di chuyén dén noi khdc khéng vé noi cii

Du cu: di chuyén bat thuwong, khong déu ddin cia ddng vt trong moi trieong ¢
diéu kién giam sut, hoac diéu kién khi hau bat thuong

Phdt tan va di cu Tao diéu kién cho giao phéi xa, diéu chinh so lwong cd thé
thira_trong QT, phdn bé lai cdc cd thé cua QT so cho ung voi phan bé ciia
nguon song. Tao diéu kién cho sy phdt trién mé rong vimg phdn bé lodi

Budc 4.
Hoat déng 6: Cing cd
1. Phan biét QTSV véi tap hop ngiu nhién cac ca thé cting loai. Cho vi du.

2. Tai sao noi canh tranh cung loai 12 mgt dong luc phat trién, duy tri trang thai
can bang sinh hoc cua QT?

3. L4y vi du minh hoa cic méi quan hé giita cac cé thé trong QT?
3.3.2. Noi dung 2. CAC PAC TRUNG CO BAN CUA QT
Muc tiéu bai hgc:

1. Néu duogc cac dang phan b§ clia cac ca thé trong khong gian va nhiing
diéu kién quyét dinh cho sy phan bo do.

2. Néu duoc cac khai niém mat do QT, cach tinh mat do QT. Giai thich
duogc vi sao cac cau trac do co ban chat 1a cac HSSH cua QT va tam quan trong
cua HS mat do trong QT.

NOi dung bai giang
3. Su phan bo ciia cac ca thé trong QT
Muc tiéu:
- Néu dugc ¥ nghia ctia sy phan bd cac ca thé cua QT trong khong gian.

- Néu duoc cac dang phan b cua cac ca thé trong khong gian, nhiing diéu
kién quyét dinh cho sy phan bé do va lay VD minh hoa cho moi dang phan
bo do.

Hoat déng 1: GV phat PHT cho SV chuan bi trudc & nha

Lya chon thong tin dé hoan thanh bang sau:

Phan bo ngau | Phan b

Phan bd dé o ,
an b déu nhién theo nhom

Pic diém cua MTS

bac di€ém sinh hoc cua
loai
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Vi du

Trén 16p, GV td chtrc cho HS bao céo két qua, thdo luan va rat ra kién thuc.

Hoat dong 2: Thuc hién trén 16p.
Nguoi ta st dung phuong phap phan s phuong sai (S2) dé xac dinh kiéu phan
x=m)
b6 cua QT: - néu x <30
\(UE
n: 1 sé lan di thu mau
m: 1d s6 lwong cd thé trung binh cua n lan di thu mdu
x: 1d 6 lwong cd thé ciia méi lan di thu mdu
Dua vao tri s cta S? ta ¢6 thé xac dinh duoc kiéu phan bd cla QT:
S? = hodc ~ m: Phan bd ngu nhién
S’>m : Phan b theo nhom
S’< m : Phan bd dong déu

Cho bang s6 liéu cua 2 QT 2 loai than mém nho séng & day bién thudc bang
Connecticus (Jackison, 1968).

STT | Loai va tudi m S? Kiéu phin bo

I |Mulinia lateralis tat ca cac lia | 0,27 (S
tuoi

2 quma gemma tat ca cac lta 5,75 11,83 | oo,
tuoi
Nim thir nhat 4,43 772
Nam thir hai 1,41 1,66 | ...l

SV tra 101 cac cau hoi sau:
1. Xac dinh kiéu phan bo cta hai QT than mém & trén.

2. Co thé xem su phan bd cla cac ca thé trong khong gian nhu 12 mot loai
HSSH khong? Vi sao?

3. Quan triét tinh HSSH vé sy phan b cia céc ca thé trong khong gian ¢
nghia gi trong chan nudi va bao vé cac QTSV tu nhién?

=> Kién thirc:

- Su phan bo khong gian gifta cic ca thé trong sinh canh, biéu hi¢n moi
quan h¢ gitra cac ca thé trong QT vé dinh dudng, vi khi hu, sinh san...

Céc kiéu Phén bé déu: Phan b6 ngau nhién: | Phan b nhom
phan bo:
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bac - C4 thé canh tranh | - Mdi truong co tinh | - Cac ca thé tap
diém gay gat thuan nhat cao trung theo nhom,

- M6i trudong nhan tao |- Cac ca thé khong | - Cac nhom phan
c6 tap tinh sdng tap | bd ngau nhién, 1a
trung cach thich tng véi
su phan bd khong
déu cia cac nhéan
t6 sinh théi

Y nghia Tén dung cac nguon Phat huy tac dung
song trong QT VD: dong vit co loi cta doi song
an thit bay dan

Hoat dong 3. Tim hiéu vé mat d QT
1. Cho thong tin sau:

O Viét nam, 1992: mat do thé = 212 nguoi’km2; mat do sinh hoc = 1000
nguoi/km2. Tt d6 néu khai niém mat dé QT?

2. bién vao bang sau.

Dinh nghia

Phan loai:

Céach tinh mat do

Dinh nghTa: Mat @6 QT la sb luong cua céc cé‘ thé tgén mot don vi khf)ng gian
song(the tich/ dién tich). Mat d¢ thuong tinh bang s6 lugng hay sinh khoi sinh
vat/ don vi khong gian song.

Mat do QT bién dong theo chu ky va phu thudc vao ngudn thirc dn, mic d6 lan
truyén vat ky sinh, xac sudt gip nhau giita ca thé duc cai.

Phan loai:

- Mat d6 tho: ti 1& s6 luong hay sinh khéi sinh vat/ tong dién tich hay thé tich
QT.

- Mat d6 sinh hoc: ti 1& s6 lugng hay sinh khdi sinh vat/ dién tich str dung

+ Cach tinh mat do:

- Truec tiép: dém truc tiép sb luong ca thé bang cach quan sat hodc danh bit.
dém truc tiép: ddi voii sinh canh tréng, sinh vat 16n

+ tinh theo dai: ap dung chim, thu, ludng the, bo sat. Pém ca thé loai nghién
ctru trén 1 10 trinh goi 1a dai tinh nam trén 1 sinh canh co di€u ki¢n ngoai canh
gi0ng nhau
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+ Tinh theo 6 thi diém: thuy sinh vat, con trung. Tinh mat do trén 1 s6 6 thi
diém [J suy ra mat do chung.

+ Phuong phit tha va bat lai:

Giast QT c6 N ca thé; bt X ca thé va danh du. Sau thoi gian t, bt n ca thé,
cO x ca thé b1 danh dau

X/N =x/n => N= X.n/x

Piéu kién: khong c6 sy bién dong sb lugng giita nhimg 1an bat. Viéc bat ca thé
khong lam thay doi tap tinh X, x phai du l6n

Gian tiép:
Dua vao cac ddu hiéu gian tiép (s6 hang, diu chén, phan).
Ap dung v6i dong vat nhanh nhen, s6 lugng it

Hoat dong 3. Cung ¢6 SV vé nha lam

l. Chomot QT cuthé. o
2. Hay phan tich sy phan bé QT do trong tu nhién va sy thay doi s6 luong
ca thé trong QT.

3.3.3. N¢i dung 3. CAC PAC TRUNG CO BAN CUA QT
Muc tiéu:

- Néu duoc cac khai ni€m cau trac gidi tinh, tudi tho sinh 1i, tuo6i tho sinh
thai, tudi tho QT, cau truc tuoi.

- Y nghia cta ciu tric gidi tinh, cau tric tudi téi sy 6n dinh cua QT.

- Chitng minh rang cac dic diém ciu triic d6 c6 ban chat HSSH.
1. Ciu tric thanh phan gi6i tinh
Hoat dong 1: Thuc hién trén 16p.

Tra 101 cac cau hoi sau

1. Trong QT tu nhién, ti 1& gidi tinh ctia QT thay ddi phu thudc didu kién
nao?

2. Bang dudi day da liét ké sdn cac yéu to anh huong deén cdu tric gidi
tinh cua QT. Hay lua chon céac vi du phu hop dé€ dién vao bang!

. .| . |Subién doindi bo QT L
Cac yéu t0 | Ddc tinh cua loai | . . . |Diéu kien MTS
(s0 luong cé thé, mat dog, 4)

(1) (2) d6 tudi...) (3)

Vidu | s

Cac vi du minh hoa:

2.1. Kién niu rimg, dé trimg & nhiét d6 dudi 20°C tring nd toan ca thé
cai, trén 20°C hau hét 1a c4 thé duec.
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2.2. O nhiing loai vira sinh san don tinh, vira sinh san hitu tinh thi ti 1¢
con duc trong QT la rat thap hoac khong cé con duc.

2.3. O cdy Arisaema japonica, giébng phu thudc vao luong chat dinh
dudng tich luy trong cu ré, nhitng cu ré 16n s€ phat trién thanh nhitng ct ré co
hoa cai, con nhirng cu ré nho c6 hoa duc.

2.4. Bd cau me thuong de 2 trung, trong do mot trimg no ra ca thé duec,
mot tring no ra ca thé cai.
(Dap an:
(2):2.2,24
(3): 2.1, 2.3)

3.1. Néu dac diém cau tric dan s6 cia QT nguoi, tor d6 hay giai thich tai
sao phap 1€nh dan s6 cam viéc xac dinh gidi tinh cua thai nhi dé diéu chinh
sinh con theo y muon?

(Pap an:
- Péc diém cdu tric dan sé ciia OT nguwoi
- Lwa chon gidi tinh cia thai nhi => Madt cdn bang cdu tric gidi tinh
gioi tinh).
3.2. Céu triic gidi tinh c6 phai 1a mot loai HSSH khong? Vi sao?
(Pdp dn: Cau tric giéi tinh la mét loai HSSH vi:
- Pugc thiét Idp nho qud trinh CLTN ldu dai
- C6 tri sé
- C6 kha nang diéu chinh dé thiét Idp trang thdi cdn bang, én dinh twong
doi).
3.3. Néu chung ta khai thac dén murc giam thiéu dudi giéi han sinh thai

vé cdu trac gi6i tinh ctia QT ty nhién thi diéu gi s& xay ra? Tur d6 cho biét
chang ta can luu y gi dé€ khai thac ma van bao vé dugc QT tu nhién ?

(Dap an:

- Giam hi¢u qua thy tinh => Anh hwéng nghiém trong dén sé lwong ciia
QT o thé hé tiep theo => Gay ra hiéu ung domino trong QT.

- Khai thdc dé bao vé 1 OT chiing ta cdn phdi:
+ Bdo vé MTS cua QT
+ Khai thdc trong gioi han cua cac loai HSSH cua QT).

GV cho HS béo céo két qua da chuén bi, thao luan => Kién thic:
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- Thanh phan gidi tinh: mang ddc tinh thich img ciia moi quan hé
twong tac gitta QT va moi truong

Theo co ché di truyén: ti 1é gidi tinh = 1:1

Thuec té: 1 1¢ gioi tinh phu thudéc mdt do, 56 lwong ca thé 1 diéu chinh
50 lwong ca thé.

Thanh phan gidi tinh dwoc chia thanh 3 bdc:
Thanh phan giong bdc I: ti ¢ gidi tinh ciia trimg da thu tinh (1:1)
Thanh phan giong bac I1: ti 1é gidi tinh ciia trieng méi né hodc con non

Thanh phan gzong bdc III: ti I¢ gioi tinh cua ca thé truong thanh [ c6
lien h¢ tryc tiép dén tap tinh sinh duc va tiém néng sinh san. O déng
vdt, sw mat can bang gidi tinh quyét dinh tinh don thé/ da thé

- Cdu tric gioi tinh la mot loai HSSH dwoc hinh thanh trong tién hod,
dam bao hiéu qua sinh san cua QT.

2. Céu triic thanh phan cic nhém tudi

Hoat dong 2: Tim hi€u khai niém vé tu6i va nhu cau cac nhom tudi

Duya vao thong tin trong muc 2/90 thao luan cac van dé sau:

1. Tudi sinh thai 1a gi? Phan biét nhitng loai hinh thap tudi va xu thé

phat trién ctia QT nhu thé nao?
2. Cau trac tudi co6 1a HSSH khong? Tai sao.

3. Biéu dién ning suat sinh hoc QT chudt dong (Microtuss agrestis) theo

thap tudi

= Kién thuc: Tudi dugc tinh bang thoi gian. Co 3 khai niém vé tudi tho:
Tudi tho sinh 1y, tudi tho sinh thai cua ca thé va tudi tho QT.

- Cau tric tudi 13 t6 hop cac nhom tudi ciia QT. QT ¢6 3 nhom san.

- Céu triic tudi ddc trung cho mdi QT va la HSSH cuia QT gitip cho QT
co thé ton tai trong nhitng di€u kién cu thé cua MTS.

Hinh thdp nhém tuéi
CAC KIEU THAP TUOI SINH THAI

pe )

Do tuoi

Ti 1é cdc nhom tudi
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Xu huéng phat trién cia QT

Véi nhiéu QT, nang sudt sinh hoc dugc xac dinh boi thap tudi
- Céu trac tudi dic trung cho mdi QT va 1a HSSH cua QT gitip cho QT ¢o thé

tdn tai trong nhirng diéu kién cu thé cia MTS.

Vi du: Thap sinh thai ciia QT chudt dong (Microtuss agrestis)

Ihang tuoi
o0

0 20 40 60 () 5 10 15
Ti1é nhom tudi

Thap tuoi sinh thai

Hoat dong 4. Cung cb.

Nhitng dac trung cAu truc nhom tudi, cau truc gid1 tinh, mat dg cua QT
co phai la cac HSSH khong? Tai sao.
3.3.4. N¢i dung 4. KICH THUOC QT

Muc tiéu

Phén tich ndi dung va phat biéu dinh nghia cua khai niém kich thudc
QT, kich thuéc téi thiéu va kich thude tdi da. Cho vi du.

Khoang cach giira kich thudc t6i thiéu va tbi da goi 1a gia tri gi? Vi sao
c6 thé goi gia tri khoang cach d6 1a gia tri hang s6?

Néu duoc nhitng nguyén nhan 1am thay d6i kich thudc cua QT. Néu co
ché khai quat phan ung cua QT khi chiu tac dong cua nhitng nguyén nhan do,
co so khoa hoc cua viéc bao vé QTSV.

HS hiéu va nhan biét duogc 2 dang ting trudng sb luong cua QT: trong
moi truong khong gidi han va trong moi truong bi gidi han.

Hoat dong 1: Khai niem
Cac nhom thao luan, hoan thanh céac bai tap, ctr dai dién 1én bao céo trude 16p
1. Hoan thanh bang sau
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Dau hiéu Khdi niém-nhén biét Ghi chil

S6 lwong cd thé it nhat
ma QT can co dé ton tai
va phat trién, dwoc goi
la.

S6 lwong cd thé nhiéu
nhdt ma QT c6 thé dat
dwoc cdn bang véi sirc
chura cua moi truong

Nguyén nhan lam kich
thuwoc QT giam duoi
mitc  kich thuée  téi
thiéu, oT dé roi vao
trang thdi suy gidm ddn
dén diét vong.

Khi mqt do OT tang qua
cao dan dén

2. Cho cac vi du sau:

Chim sé ngo, khi mdt do la mot doi/ha thi s0 luwong con no trong mot 16
la 14, khi mat do tang lén 18 doi/ha thi chi con 8 con.

Voi Chau Phi, khi mdt do QT binh thwong thi truong thanh ¢ tuéi 11 hay
12 va 4 nam de 1 lia; khi mdt do cao thi truong thanh o tuéi 18 va 7 nam maoi
de 1 lia.

Khi mot bot lén cao, co hién twong an ldn nhau, giam khd ndng dé trimg,
kéo dai thoi gian phat trién cua au trung.
Cac vi du trén noi 1én anh hudng ctia mat do dén dic trung nao cua QT?
A. Ty 18 nhom tudi cta QT.
B. Strc chéng chiu véi cac diéu kién séng ciia méi trudng.
C. Stic sinh san va ty 1€ tir vong cua QT.
D. Méi quan hé giita cac sinh vat trong QT.
(Pdp an: C)
3. Tra 16i ngén cac cau hoi sau:

2.1. Néu mdi tuong quan giita kich thudc co thé véi kich thude QT. Y
nghia sinh hoc cia moi1 twong quan nay.

2.2 Khoang cach giita kich thudc toi thiéu va t6i da duoc goi 1a gia tri
gi? Vi sao c6 thé goi gid tri khodng cach do 1a gié tri hang s6?
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Giéo vién cho hoc sinh bao cdo két qua da chuan bi ¢ nha, thdo luan rit ra kién
thirc.

= Kién thirc:

- Kich thuée OT la téng sé cdc cd thé hodc s6 heong hay tong ning lirong
cuia cac ca thé trong QT do.

- Kich thude t6i thiéu la s6 lwong cd thé it nhat ma OT phdi ¢6, dii dam bdo
cho QT co kha nang duy tri noi giong.
- Kich thuée t6i da la sé luong ca thé nhiéu nhdt ma OT co thé dat duwoc,
can bang voi sirc chira cia moi truong.
- Mat do QT la kich thudc QT duoc tinh trén don vi dién tich hay thé tich.

- Kich thuée OT la HSSH quan trong nhat trong OT.
Hoat déng 2: Cdac nhdn t6 gdy ra su bién dong kich thuée QT

Str dung thong tin trong muc 5, 6, 7/ trang 100-113 dé tra 10i ngan cac cau hoi sau:
1. Nhitng nguyén nhan lam thay d6i kich thuéc QT 1a:
A. Miic sinh san, mic tir vong, khong gian séng va xuat cu.
B. Khéng gian song, muc sinh san, mirc tir vong va xuat cu.
C. Mtc sinh san, muc tr vong, nhap cu va Xuét cu.
D. Su sin bt ctia vat dit, muc sinh san, mirc tir vong, muc nhap cu va Xuét cur.
(Pdp dn: D)
2. Quan sat hinh I11.15,16,17/trang 102 va mé ta dudng cong sdng sot clia cac
nhoém dong vat doé theo nhitng nd1 dung sau:

- Hinh dang duong cong
- Murc sinh san
- Murc tur vong

3. Trong tu nhién, cac loai c6 xu hudng nang cao mirc song sét bang cach nao?
Cho vi du minh hoa.

4. Néu moi tuong quan gitra mirc sinh sadn, mirc song sét vai kich thudce co the?

5. Néu co ché khai quat phan tng ctia QT khi chiu tac dong cua nhitng nguyén
nhan doé, co s& khoa hoc ctia viéc bao vé QTSV.

= Kién thirc:

Muec sinh san, tr vong, murc nhdp cw va xuat cw la nhitng nhan to lam cho kich
thuoc QT bién doi. Moi nhom sinh vat co dang dwong cong song sot khac nhau.
Cac loai déu co xu huong ndang cao murc song sot bang nhiéu cach khdc nhau.

Hoat dong 3: Su tang truong kich thude QT
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Phiéu hoc tap: Sir dung théng tin trong muc 7/trang 107-110, dé hoan
thanh bang doi chi€u su tang truong cia QT sinh vat trong modi trudong 1y tudng
va moi trudng bi gio1 han.

Su tang truong cua Su tang truong
STT Noi dung QT trong moi truong | cua QT trong moi
1y tuong truong bi gidi han
Biéu thirc
2 Duong cong tang truong

Pac diém cua cac loai
sinh vat

Gi4o vién cho hoc sinh bao céo két qua da chuan bi, thdo luan va rit ra
kién thirc.

= Kién thirc:

Sw sinh trwong cia OT: sw gia tang sé lwong hay kich thuée QT theo thoi gian
S sinh trwong cia OT gom 2 dong lyc doi ldp nhau:
Su sinh san - Sy nhap cuw
Su twvong - Sw di cw
Hé s6 sinh treong (r) = dN/Ndt (N: 56 lwong cd thé)
Chi s6 gia tang 1= dN/dt
O cdc lodi, r la hang so déc trung cho lodi (r = ty Ié sinh sdn - ty 1é tir vong)
VD: chuot cé'ng.' r=>54
nguoi: r = 0,0055
r<0: QT giam siit vé s6 lwong
r=0: QT khong tang truong
r>0: OT tang truong

Hoat déng 4: Cing cd.

1. Néu nhfmg mbi quan h¢ gifra métt,d(f), tudi tho, tdng truong, stc sinh
san, tr vong,... Y nghia sinh hoc cua cdc moi quan hé do.

2. Hay giai thich vi sao mot s6 loai dong thuc vat & nudc ta dang phai dbi
mit véi nguy co tuyét ching cao. Tai sao n6i “O vuon quoc gia Cat Tién, QT té

gidc mét simg chi ¢6 6-7 con, nguy co diét vong doi véi OT nay la rit cao™?

3.3.5. Noi dung 5. BIEN PONG SO LUQNG CA THE CUA QT VA
TRANG THAI CAN BANG SO LUQNG CA THE TRONG QT
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Muc tiéu bai hoc:
Sau khi hoc xong bai nay HS c6 thé:

1. Trinh bay dugc khai ni¢m bién dong ) luong ca thé cua QT. Néu duoc

cac dang bién dong va nguyén nhan giy ra bién dong

2. Néu duoc co ché di€u chinh can bang so luong ca thé cua QT. Giai thich
duoc vi sao c6 thé goi do 1a co ché can bang dong trén co s¢ xu 1y thong
tin nguoc? V& so dd dién ta co ché do.

Noi dung bai hoc
Hoat déng 1: Tim hiéu sy ting trudng kich thude QT
Hoc sinh chuan bj trudc ¢ nha, bao cdo két qua trén 16p.
Phiéu hoc tap: Poc muc 8.1 trang 115-117
1. Lya chon thong tin dé tra 101 cau hoi sau:
- Bién dong s6 luong ca thé cua QT 1a gi?
- Khuynh huéng bién dong s lugng cé thé cia QT

2. Lua chon thong tin dé hoan thanh bang sau:

bic diém cua | Bac diém bién dong s6

Kiéu bién dong ngoai canh luong cé thé cia QT

Bién dong cua QT 6n dinh

Bién dong theo chu ky ngay, dém

Bién dong theo chu ky tudn tring
va hoat dong thuy tri€u

Bién dong theo chu ky mua

Bién dong theo chu ky nhiéu nam

Bién dong khong co chu ky déu

Bién dong QT nhiing loai nhap cu

Giao vién to chirc cho hoc sinh bao cdo, thao luan va théng nhat cau tra 10i.
Hoat dong 2: Thyc hién trén 16p.

Cho so d6 miéu ta sy bién dong so lugng cé thé ctia QT nhu sau:
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Ngoai canh thay doi

(bt th N S6 luong ca thé cua QT ting
at thuong hoac co

(bat thuong hodc ¢6 chu ky)

chuy ky)
Tac dong\.. (1) (2), @)
TH1 oar i
(v6i s0 lwgng ca the &
TH2 mirc 6n dinh)
Tac déng ...[4) (3)\ (6)
I\L%‘t’il"é}nh tﬁ“‘? doi S6 lugng cé thé ciia QT gidm
(ba ‘}rl(mi : ;)ac co (bét thuong hodc ¢6 chu ky)
cnuy Ky

Yéu cau: Hay chon thuat ngit phu hop trong céc thuét ngir sau twong tng voi
(1), (2), (3), (4), (5), (6) trén so dd: Thuan loi, khong thuan loi, stc sinh san
cua QT ting, ty 1€ tir vong cua QT tang, c6 su phat tan ra khoi QT, cé sy phat
tan vao QT.

= Kién thirc:

Bién dong theo chu ky: co su lap lai theo thoi gian (tan so, bién do bién dong)
Bzen dong s6 lirong khong déu xung quanh 1 gia tri trung binh sau 1 thoi gian

ngdan: dong vdt an thit khéng song theo bdy dan, sé heong cd thé khéng qud
cao hodc qud thdp

VD: Diéc xam o nudc Anh so lwong giam vé mua dong va phuc hoi sau
1-2 nam

Dot bién vé sé lwong: sé lrong cd thé dot ngét tang/ gidm. Nguyén nhdn rat
da dang nhw moi truwong dac biét thuan loi, khong co doi thu canh tranh...

VD: Thé chdau Uc
1859: trai chan nuoi o Victoria: 12 doi tho
1862: thé tran ngdp ving Queensland + phia Nam Uc

1900: sé lwong tho = vai tram triéu con trén khd'p nwée Uc
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Hoat dong 3: Tim hiéu trang thai can b.'?mg sinh hoc QT

Voi Chau Phi binh thuong truong thanh sinh duc ¢ tuéi 11 hay 12, song
néu mdt dé OT tré nén cao thi dén 18 tuéi méi trucng thanh sinh duc. Binh
thuong ching cir 4 nam dé 1 lan, song trong truong hop mdt do cao thi cir 7
nam; khi mdt dé voi la 2,2 cd thé/dam vuéng thi toc do sinh trwdéng hang ndm
la 8-9%, con khi mdt dj t6i 4,5 cd thé/didm vudng thi chi con 6-6,5%.

- Khi mat do mot bot lén cao, gay ra hi¢n twong an lan nhau, giam kha
nang dé triemg va kéo dai thoi gian phdt trién cia du tring.

- Trong OT chéu chdu (lacustra migratoria) ¢ nhitng cd thé canh dai va
canh ngan, khi mdt do qua cao lam cho nhom canh dai di cu khoi QT.

- Mot s6 lodi chim trong ho mong bé va cdanh cimg, khi mdt do QT gidam
thi 50 ca thé trong mot lia tang. Khi mat do QT tang va vuot khoi gia tri trung
binh thi swc sinh san lai giam.

Yéu cau:

1. Khi mat d6 quéa cao, dan dén hau qua gi? QT xir Iy nhu thé nao? Két
qua cua su di€u chinh do.

2. Khi mat do trong QT gidm, QT s€ c6 co ché tu diéu chinh nhu thé nao
de phuc hoi trang thai can bang?

3. Vay trang thai cin bang ctua QT 1a gi? Néu co ché diéu chinh can bang
kich thudc cua QT?

Sau khi HS hoan thanh, GV cho SV quan sat so db sau:

/1
Nhiét do Co ché tu Nhiét do
™ ting diéu chinh ... giam ||
Nhiét do Nhiét do
cothé 6n | | | cothéon
dinh 37°C | dinh 37°C
Nhiét do ‘ c@ ch7é tu | Nhiét do i
—» giam »  diéuchinh ... tang
‘\

Co thé bi bénh
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So do co ché ty diéu chinh thdan nhiét o nguoi
Yéu cau:

4. Thiét 1ap so do thé hién co ché diéu chinh sd lugng ca thé cua QT.Vi
sao co thé goi do 1a co ché can bang dong trén co sé xur Iy thong tin nguoc?

5. Su diéu chinh sd luong ca thé cua QT ¢6 phu thudc vao hoat dong cua
cap TCS quan xa khong? Néu co6 thi chiu anh huéng nhu thé nao?

Gido vién t6 churc cho SV bdo cdo két qua da chuan bi, thao luan va rit ra kién
thure.

=> Kién thirc:

Trang thai cAn bang ctia QT: trang thai s luong ca thé 6n dinh; ¢ su cin bang
sO luong ca thé sinh ra va chét di.

Hinh thirc diéu hoa QT: diéu hoa mat 46 QT

Diéu hoa khic nghiét: xay ra khi QT tang nhanh. Biéu hién & sy an thit, tia
thua.

Piéu hoa mém déo: xay ra khi QT ting cao. Biéu hién ¢ su thay doi trang thai
sinh ly, kha nang sinh san, tap tinh => gidm s6 lugng cé thé

=> trang thai can bang ctia QT la két qua mbi quan hé trong ndi bo QT va giira
QT vé1 diéu kién ngoai canh

Hoat dong 4: Cung c¢d, vé nha lam

1. Liét ké cac loai HSSH & cdp TCS QT. Tai sao chung ta can phai
nghién ctru cac loai HSSH nay?

2. Vi du sau mo ta su di€u chinh s6 lugng ca thé trong mot QT cu tai noi
sinh song c6 ngudn thirc an 6n dinh:

Noi séng duy tri mét OT cii ¢é s6 lwong 50 con (25 doi).

Trong mét nam, OT cii dé dwoe 100 tritng va chi ¢é 18 trieng trong sé dé
tro thanh cu con du long du canh.

Trong vung phdn bé, trung binh trong mét nam, 11 cd thé trudng thanh
bi chet, dé lai 11 cho cu tru.

S6 con non tuy song sot it, nhung ciing lam tang kich thude QT ma noi
song khong du dung nap. Do vay 7 con khong du cho o buoc phai roi di noi
khdc (va ciing co thé bi chét).
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50 con truong thanh
song trén lanh thd
cua chung

11 con truéng thanh
bi chét

39 con truong thanh

song sot 18 con non du 1ong,
du canh
11 con non lap day
céc noi trong trén
13nh thé cta ca 7 con non roi di noi khac
(cling c6 thé bj chét)

Yéu cau:
a. Néu mo1 quan hé sinh thai nao gitta cac ca thé cu da dan té1 két qua chi
duy tri mot s6 lugng ¢t & mure 6n dinh 1a 50 con?

b. Quan sat cic mili tén va 101 chd thich trén so @, 1iét ké cac co ché tham
gia di€u chinh s0 lugng ca thé trong QT cu.

c. Su diéu chinh s lugng ca thé trong QT ¢t & muc on dinh c¢6 ¥ nghia gi
voi QT?
Dadp an:
1. - Liét ké cac loai HSSH trong QTSV

- Hiéu cdc ddc trung dé ¢é ban chat HSSH thi méi ¢6 y thire va dii co s6 sinh
hoc cua viéc van dung cac bién phdp sw dung, bdao vé , tdi tao nham duy tri
trang thai can bang, on dinh cua QTSV.

2.a. Sy canh tranh trong noi bo loai vé noi 0 va nguon song

b. Cac co ché tham gia diéu chinh so lwong ca thé cua QT cu: Sy sinh san, su
twr vong va sw phan li (sy tach dan cua con non).

c. Y nghia: Giup QT khai thac khong gian, khai thac nguon song dé ton tai va
phat trién on dinh.

3.3.6. Noi dung 6. QUAN XA SINH VAT
Muc tiéu bai hoc:
Sau khi hoc xong bai nay SV phai:

1. Néu duogc khai niém quan xa sinh vat, phan bi¢t dugc quan xa sinh vat
v6i tap hop ngau nhién cac loai & mdt khong gian. Giai thich duogc tai
sao quan xa sinh vat la noi ton tai va tién hoa cua cac loai.
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2. Hoc sinh néu duogc céc dac trung: Tinh da dang vé lodi, cdu tric cua
quan xa. Chung minh céac dac trung dé c6 ban chat [a HSSH.
Tién trinh t6 chirc bai hoc
Dit van dé cho bai:

GV: QT sinh vat co thé ton tai mot cach doc 1ap khong? Cho vi du.

SV: Khong. Vi du: ...

GV: Su ton tai va phat trién cla QT sinh vat khong thé doc lap ma nam
trong moi quan h¢ qua lai theo quy luat chét ch& voi cac loai khac, trude hét 1a
quan h¢ vé dinh dudng va thuc hién nhitng chuce néng song khac. Do vay, cac
loai khi chung séng v6i nhau da thiét 1ap nén mot to chuc co c4u tric va nhiing
m01 quan h¢ gitta ching v6i nhau va voi mdi truong rat chat ché. T6 chuc dola

quan xa sinh vat. Em hay thiét 1ap so do thé hién vi tri ctia cap TCS quan xa
trong hé théng sdng?.

SV: Co thé & QT = Quan xa = Sinh quyén.
Noi dung bai hoc
Hoat dong 1: Khdi niém

Rimg Cuc Phuong 1a mdt quan xa sinh vat dién hinh. Em hay theo doi
doan bang sau va li¢t ké nhiing dau hi¢u dién hinh ctia quan xa sinh vat.

Noi dung Piic diém
1. Thanh phan loai

2. Tinh x4c dinh vé mat khong gian va thoi
gian

3. Cac moi quan hé rirng Cac Phuong
4. Tinh thich nghi

GV: Cho SV bao cdo két qua va rut ra cac dau hiéu ban chat ciia QX
Hoat dong 2:
1. Tap hop cac loai sinh vat séng trong ao truong, hodc ving dam lay cé nhiing
dau hi¢u trén khong?

- Vung dam lay trén c6 phai 1a QXSV khong? Vi sao?
(Ddp dn: Cdc quan hé dé chi khi ndo la két qua cia qud trinh chon loc tir
nhién, tro thanh bén virng twong doi nho co ché tw diéu chinh thi tap hop cac
loai sinh vat do moi la TCS quan xd, nghia la thiét lap dwoc nhitng logi HSSH
ddc trung)
2. C6 nhiing loai QX nao? Ké tén va cho vi du minh hoa cho tung cach phan
loai QX
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=> Kién thirc:

Quan xi (QX) 1a tap hop cac QT sinh vat cung sdng trong mot sinh canh nhat
dinh, dugc hinh thanh trong qué trinh lich st lau dai, ¢6 lién hé vo1 nhau do
nhimg dic trung chung cua sinh thai hoc ma cc thanh phan cua quan xi khong
co.

QX 12 mdt don vi chirc nang va 1a mot thé thong nhat nhd quan hé trao ddi chat
va nang lugng

Su thich nghi vi MTS 14 dau hiéu ban chat gitip phan biét quan x4 sinh vat voi
tap hop ngau nhién cac nhém sinh vat khac loai.

Phén loai QX theo lanh thd phan bd va ving chuyén tiép giita chiing.

Hoat dong 2: Tinh chit co bin ciia OX- Tim hiéu tinh chit vé thanh phan
loai

SV lam viéc theo nhém.
lA.VD: Rirng mua cua Malaysie (100.000 km2): 2.000 cay moc; Toan by chau
Au chi c6 100 loai
- rrng mua Eiquateur (Nam M¥,15 km?2): 488 loai chim; cac rung 6n doi: ~ 20
loai.
2. Bang dudi dy da liét ké sdn mot so tinh chat vé thanh phan loai cta quan
xa. dién vao bang va cho vi du minh hoa.

Tinh chit vé thanh phan loai

A~ Dinh nghia Vi du
trong quan xa

D0 nhiéu, tan s6

Do thudong gip/ chi s6 c6 mit

Loai uu thé

Do gan bo

D0 da dang

3. Dua vao kién thtc thuc té cho biét, dau 1a loai wu thé, loai dic trung trong
cac cac a. Ca coc Tam Dao

b. Ga L6i nam mau trang & vuon Quéc gia Bach Ma
c. Cay Re vang, Vang tdm ¢ vuon Quéc gia Cuc Phuong

d. Vooc Cuc Phuong, Soc bung dé dudi hoe, ca niét trong vuon Qubc gia Cuc
Phuong

e. Cay Co ¢ vung doi Pha Tho 2. Tra 161 ngan cac cau hoi sau:
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3.1 Hay cho biét mdi quan hé gitra sO lwong loai va sb luong ca thé mdi loai
bién dbi ra sao khi chiing ciing sdng trong mét sinh canh? Vi sao?

3.2 Tai sao khi di tir mat dat 1én dinh nui cao hay di tir mit nudc xudng ving
sau cua dai duong, sO lugng loai va so lugng c4 thé moi loai déu giam?.

4. S6 lugng cua cac nhom loai trong quan x4 sinh vat c6 phai 1a mot HSSH
khong? Tai sao?

4. Khi thay d6i hang s6 vé sd luong cua cac nhom loai trong quan xi s& gy
nén nhitng hau qua gi?

Ddp dn: Hau qua lam thay doi céc dac diém khdc nhie: Chuyén hod vt chat -
nang luong, quan h¢ giira qudn xd véi méi truong, giita cdc lodi trong noi bo
qudn xd, gitta cdc cd thé trong ngi b lodi, ... vi vdy sé anh huong dén timg OT.

Toém lai, sw thay doi dé6 sé dién ra theo kiéu phan iing “domino”, rit ddy déng
rung.

Gio vién to chirc cho hoc sinh bao cao két qua, thao luan.
Hoat dpng 3: Tim hiéu tinh da dang vé lodi
1. Vidu:

a) Rung Cuc Phuong co 71 loai va phdn loai thu, trén 320 loai va phdn
lodi chim, 33 lodi bo sdt, 16 lodi éch nhdi, hang ngan lodi chdn khép va dong
vit khong xwong song khdc. Thire vdt nhiéu loai, nhiéu tang, nhiéu tan, ddy leo
chang chit.

b) Pong réu déi lanh véi bang tuyét phii quanh nam: T huec vat chi ¢ réu
nho, phong lun, liéu lun chi cao bang ngon tay; déng vdt chi xudt hién vao miia
hé véi mét sé it loai nhwe: Ech nhdi, bo sat, vai lodi chim thil.

Tra 101 cac cau hoi sau:
1.1 So sanh mtrc do da dang vé loai cua hai quﬁn xa sinh vat trén?
1.2 Mtric do da dang cua quﬁn xa sinh vat phu thudc vao nhitng nhan td sinh
thai nao?
2. Hay gach chan vao cac cum tur in nghiéng diung trong cac cum tur sau day khi
mo ta hai quan xa sinh vat trén:
2.1 Chu trinh chuyén hoa vat chat va ning luong & quan x3 rimg Cuc Phuong
cham hon /nhanh hon quan xa dong réu déi lanh.
2.2 Hiéu suat sinh thai & quan x4 rimg Ctc Phuong cao hon /thip hon dong réu
doi lanh.
2.3 Kha ning giam bét tac hai do tac dong bét loi ciia moi trudng cua quan xa
rung Cuc Phuong cao hon /thap hon dong réu déi lanh.
2.4 Pong lyc phat trién quan xd do quan hé ndi bd ctia quan xi rimg Cuc
Phuong thap hon /cao hon dong réu déi lanh.

2.5 Quan xi rimg Cuc Phuong it 6n dinh hon /6n dinh hon déng réu déi lanh.
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3. Su da dang vé loai cua qu::in xa c6 phai 1a mot loai HSSH cua cép TCS quﬁn
xa khong? Tai sao?

Gi4o vién td chirc cho hoc sinh bdo cdo két qua da chuin bi, thao luan, théng
nhat dap an.

= Kién thirc:

- 86 lwong loai: tong sé lwong cdc lodi trong quan xd. S6 lwong lodi xdc
dinh bang cdch nghién ciru mot phan cua OX va sie dung sé lwong trung binh
cud lodi, do la s6 trung binh cdc lodi c6 trong mau cia OX hodc wéc heong
tong sé loai bcing cdach sir dung dwong biéu dién s6 lwong tich liiy cua loai img
V6i $6 lan thu mau. Duong tiém can cua dwong cong nay la tong 56 loai.

- 86 lwong lodi rdt doi dao o cdc quan xd xich dao va rat it & vung cuc.

- Sw phong phii ciia lodi: s6 heong cd thé cua timg loai. Théng sé dé xdc
dinh la sinh khoi hodc dién tich che phu

- Loadi wu thé sinh thdi: loai quyét dinh bdn chdt va chirc nang OX do s6
lwong hoac co lon cua no

- Swda dang lodi: s6 lwong lodi ¢é vai tro quan trong trong quan xa

Tinh da dang vé loai la mot loai HSSH o cdp TCS quan xda. No phu thuoc vao
diéu kién moi trwong, vao cdc giai doan phat trién cua quan xd va tac dong
cua con nguoi.

Tinh da dang vé lodi ty Ié thudn véi tinh 6n dinh va tinh thich nghi ciia qudn xa.

Hoat dpng 4. Tim hiéu vé sw phin bé trong khéng gian

1. Ritng nhiét doi c6 5 tang Tang virot tan gom cdc cay g6 cao 40- 50m,
tang e the sinh thdi tan rieng gom cdc cdy go cao 20-30m, tang duwdi tin gom
cdc cdy 20 cao 8-1 sm, tang cdy bui thdap gom cdc cdy moc rdi rdc cao 2-8m,
tang co - dwong xi gom cdc cdy cao dwéi 2m.

2. Hay danh dau (x) vao 6 chi noi sdng thich hop cua cac loai ca sau:

Noi song
Cd nuéi Chédpan [ Ting Ting giita | Tamg diy
mat
Cd mé trang Thiee vt néi
Cd chép An tap
Ca me hoa Dong vat noi
Cd tram den An than mém

3.a. O bién, sinh vdt néi & vimg khoi cé nhitng ddc trung vé thanh phan
loai va so lwong ca thé trong loai ngheo hon vung ven bo.
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b) O cdc hé néi dia, sinh vit & day hé phat trién ¢ ving ven bo hon viing
khoi, 1y do la vi & viing ven bo c6 nhiéu thuc vt 1om lam thire dn phong phil
cho sinh vdt day. Sinh vdt viing ven bo ho c6 nhiéu nhém ddc trung nhw: Siu
bo & nuée, éch nhdi song xung quanh cdy bui, cdy ¢ thuy sinh.

Véy c6 nhiing kiéu phan bd nao trong khong gian? Y nghia va van dung
su phan bo trong khong gian vao thuc tién.

Nguyén nhan: sy phan bd khong dong déu cac nhan té sinh thai dic biét cac
nhan to vat Iy

Y nghia: giam canh tranh vé khong gian séng; ting cudong kha ning sutr dung
ngudn song

Cac kiéu phan tang:

+ Phan tang theo chiéu thang dtng: cac nhan t6 sinh thai phan b theo
chiéu cao nhu anh sang, do am, d0 man (h¢ sinh thai can), ap suat thuy tinh (hé
sinh thai nudc man). ..

VD: su phéan tang cua ring nhiét doi

+ Phan tang theo chiéu ngang: cac sinh vét phan b thanh cac vanh dai
dong tam.

VD: ao hd, bién, dai duong

3.3.7. Néi dung 7. CAC MOI QUAN HE SINH THAI GIUA CAC
LOAI TRONG NOI BQ QUAN XA

Muc tiéu bai hoc:

1. Néu duogc ndi dung biéu hién cac moi quan h¢ ho trog va doi khang. Y

nghia sinh hoc cua cac moi quan h¢ do. Cho vi dy minh hoa timg moi quan hé.

2. Hoc sinh chung minh dugc quan hé gitra cac loai trong quan xa cling
la mdt loai HSSH va néu dugc vai tro cia cadc moi quan hé nay trong quan xa

sinh vat.
Tién trinh td chirc bai hoc
GV: Néu cac mbi quan hé giira cac loai trong quan xa sinh vat?
HS hé hd trg, quan hé ddi khang.

Gido vién: Trong GT viét: “T) rong cdc moi quan hé hé tro, it nhat mét
loai hwong loi, con trong quan hé doi khang it nhat mot loai bi hai” diéu nay

c6 dung khong? Tai sao?
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Hoc sinh: ??7?

Gido vién: Dé giai thich ciu hoi trén ta nghién ctru bai: “Cdc méi quan
hé giita cdc lodi trong quan xa”.

NOi dung bai hoc
Hoat dong 1: Cac moi quan hé hé tro

Giéo vién phat phiéu hoc tap trudc cho SV chuan bi & nha.

Phiéu hoc tip: Bang dudi day da liét ké sdn cac mdi quan hé trong quan
xd. Hay chon vi du phu hop dé dién vao bang, tir d6 néu dic diém biéu hién

cua tung quan h¢ do.

STT Cic modi quan hé Vi du Pic diém
I | Quan hé cong sinh
2 | Quan h¢ hoi sinh
3 | Quan h¢ hop tac
4 | Quan hé trc ché - cam nhiém
5 | Quan hé canh tranh khac loai
6 | Quan hé vat an thit — con moi
7 | Quan hé vat ky sinh - vat chua
2 QAuan hé gitra dong vat va thuc
vat:
Cac vi du:

1. Giun san sdng trong rudt nguoi.
2. Nam penicilin tiét khang sinh.
3. Méo bit chudt.
4. Nhiéu loai dong vat khong xuong séng va sau bo song nhd trong to kién,
mbi. O day chung duogc bao vé tdt hon, dé)ng tho1 con tranh dugc nhitng diéu
kién khi hau khong thuan loi; con vé phan kién, mbi cling khong bi thiét hai gi.
5. Trong quan trinh phat trién, tdo do thudng tiét ra chat dong gay hai cho cac
loi sinh vat song xung quanh.
6. Trong rimg cac cdy wa sang canh tranh nhau vé anh sang.
7. Trung roi sdng trong rudt mdi tiéu hoa cdc mod gd do mdi dn vao thanh
duong dé nudi séng ca hai.

52



8. Hanh, t6i tiét ra phytoxit kim him sy phét trién ciia cac sinh vat xung quanh.
9. Ho bét huou, nai.

10. Nhiéu loai phong lan ldy than cay gd khac dé bam

11. Sy lam t6 tap doan giita nhan bé va cd. Su hop tac nay giup mdi bén bao vé
co6 hiéu qua trudc ké thu.

12. Mot sb loai tao bién khi “né hoa”, gay ra thuy triéu do lam cho hang loat
dong vat khong xuong sdng, ca va chim chét.

13. Su séng chung giita nAm va ré cdy hinh thanh nén r& nim, nAm phén giai
cac chat khoang trong dét 1am ting kha ning hip thu cac chat khoang & trong
dat cia cdy va nhan duong, khoang,. .. tir cay.

14. O bién, nhiéu loai tdm, ca nho, thuong bo trén than ca lac, ca dua dé an cac
ngoai ky sinh séng o day.

15. C6 dai canh tranh véi laa vé nguén dinh dudng, anh sang,...

16. Hi¢u qua bau ré 1a hiéu qua cta hé ré mot thuc vat bac cao 1én hé vi sinh
vat song xung quanh hé ré. Nhimg chét tiét cta hé ré c6 tac dung 1én hé vi sinh
vét & xung quanh 1am chung phat trién phong phu hon.

17. Sao thuong dau trén lung trau, bo bat “chdy, rdn” dé an.

18. Vi khuan lam sdng trong ré béo hoa dau c6 kha nang cb dinh dam cho béo
hoa déu, béo hoa dau cung cép dudng, khoang cho vi khuan lam.

19. Hai quy bam vao lung cua, d6i khi cua “fi cdy” hai quy 1én lung. O day hai
quy c6 nhiém vu nguy trang bao vé cua, dong thoi hai quy nhan dugc thirc an
thira ctia cua, str dung cua lam phuong tién di chuyén.

20. Chéy, ran séng bam trén co thé dong vat.

21.Thyc vat 1a thic an, noi ¢, noi sinh san cua dong vat; Pong vat gitp thu
phén, phat tan hat, an sdu hai; Thich nghi cta thuc vat (tu vé): vo day, nhua
déng, doc, mién dich. ..

22. T4o + nam = dia y; ré cay ho dau + vi khuan cb dinh dam = ndt san ré dau;
san ho + tao soi; Hai quy (Adamsia) + cua (Eupagurus); Kién + 4u tring budém
23. S4o0 + trau; hé ré va hé vi sinh vat

24. Pia y st dung cdy lam gia thé; Sau bo song trong t6 kién mdi; C4 bam vao
rua dé phat tan

SV thao luan, théng nhét cau tra 1oi.

Hoat dong 2: Tim hiéu moi quan hé canh tranh

53



Hoan thanh tra 161 ngan cac cau héi sau:

1. Vai tro ctia cac quan hé tuong tac duong, cac mbi quan hé twong tac am?

2. Canh tranh gifta cac loai trong quan x4 c6 hai cho loai khong? Tai sao?

3. C6 bao gio vat an thit tiéu diét hét con moi khong? Tai sao?

4. Trong mbi quan hé vat an thit-con mdi, c6 loai nao duoc lgi hay bi hai
khong? Tai sao?

5. Hay v& db thi biéu dién mdi quan hé gitta cac loai con mdi-loai dn moi.

6. Theo em, cac mdi quan hé hd trg (twong tac duong) va cac modi quan hé ddi
khang (twong tac 4m) mdi quan hé nao chiém wu thé trong: Quan x3 tré,
quan x3 6n dinh va quan x4 gia.

7. Cac mbi quan hé giira cac loai trong quin xi c¢6 phai 1a mot loai HSSH
khong? Vi sao?

<> Kién thirc:

- Quan h¢ gitra dong vat va thuc vat:

Thuc vat la thuc an, noi 0, noi sinh san cua dong vdt;, Pong vdt giup thu
phd'n, phat tan hat, an sdu hai; Thich nghi cua thuc vat (tuw vé): vo day, nhua
dcfng, déc, mién dich...

- Quan hé canh tranh:

Canh tranh ciing lodi: canh tranh vé nudc uong, thirc dn, doi twong sinh
duc

Canh tranh khdc lodi: cdc lodi khdc nhau c6 chung nhu cdu sinh thdi.

Quan hé canh tranh déng vai tro chit yéu trong méi quan hé khdc lodi va c6
anh huéng dén: Sw bién dong sé lwong; Sw phdn bé dia 1y va noi 6; Sw phdn
hod vé mdt hinh thai
- Quan hé vat an thit- con moi:

La quan hé gitta dong vat an thit va dong vat khdc; Vdt an thit co anh huong
dén so lwong con moi. Vat an thit bat moi yéu, bénh -> tac dung chon loc
Vit an thit thuoc nhom rong thyc: it bi lé thudc logi moi
Vit an thit thuoc nhom hep thuc: Ié thudc vao s6 lwong vat moi
Mt dé con méi thcfp ->50 lwong vat an thit giam-> $6 luwong con moi héiphuc
=> hién twong vdt an thit nhin an trudéc mua sinh san

Anh hwonmg dén sy cdn bang sinh hoc
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Anh huéng dén sw trao déi cdc cd thé trong cdc sinh canh khdc nhau => trao
doi vat chat di truyén tao wu thé lai

Tao nén nhitng dac diém thich nghi ¢ ca vdt an thit va con moi

- Quan h¢ vat ky sinh - vat chu:

La quan hé giita lodi nay (vdt ky sinh) song nho vao mé hodc thirc dn
dwoc  tiéu hod cia lodi khdc (vt chi). Vit ky sinh khéng giét chét ngay vt
chii ma lam co thé vat chi yéu dan di Vat an thit thuéc nhém rong thuc: it bi ¢
thuée loai moi. Vit ky sinh khéng c6 doi song tw do; chuyén hod hep véi 1
hodc 1 s6 vit chii nhat dinh.Vat ky sinh co tiem nang sinh hoc cao hon vdt chu.
Ti 1é nhiém vit ky sinh cua vat chu phu thuoc vao loai, tuéi, gioi tinh, noi phan
bé va mua => Ap dung trong bao vé thuc vdt
- Quan hé trc ché - cam nhiém:

La quan hé trong dé lodi nay tkc ché sw phdt trién hodc sinh san cia lodi
kia bang cdch tiét vao méi truong nhitng chdt déc ré thuc vt tiét ra Phytonxit
ke ché sur phat trién cdc thue vat khac
Quan hé cong sinh:

La quan hé hop tdc giita 2 lodi sinh vt trong dé ca 2 bén déu c6 loi song moi
bén chi cé thé song, phat trién va sinh san dwoc dira vao sw hop tac ciia bén
kia.

- Quan h¢ hop tac:

Twong tw nhir quan hé c¢éng sinh, song hai lodi khéng nhat thiét phdi cé véi
méi lodi; khi song tdch riéng chiing van ton tai duoc.

- Quan hé hoi sinh:

La quan hé giita 2 loai sinh vat trong do chi 1 bén co lopi con bén kia khong co

loi va ciing khong co hai gi

Cdc moi quan hé cia cdc lodi trong quan xd sinh vdt nam trong hai
nhém: Céac moi quan hé hé tro va cac moi quan hé doi khdng.

Trong cdc méi quan hé doi khdng, quan hé canh tranh giita cdc lodi,
quan hé con moi-vdt an thit, ... dwoc xem la dong lyc quan trong trong qud

trinh tién hoa.

Hoat djng 3: To chtic thao luan tai 16p

“Vao nam 1888, nguoi ta 16 chirc san bat thi an thit trén mot khu
vue rong 150 nghin ha, trong rung ram ¢ Belovetxki. Sy tiéu diét cac dong
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vdt an thit dd dan t6i chéd la, trong nhitng ndm 1905-1910 trong rimg rdm
dd c6 t6i khodng 10 nghin con nai, 1350 con hwou, hon 6 nghin con hodng,

600 con bo rimg, ...Liic d6, nhitng dong vt nay da phd trui hét cdy non va

cay bui trong rung ké ca lum cay liéu moc doc theo dam lay.”

Yéu cau:

1. Cho biét nguyén nhan nao dan t6i su gia ting sd luong ca thé trong cac QT
dong vat an co6 trong vi du néu trén? Vi sao?

2. Em hay du doan sb luong ca thé trong cac QT dong vat dn cd trong nhiing
nam tiép theo ting hay giam? Vi sao?

3. Nhitng loai HSSH nao trong quan x4 sinh vat trén da bi bién d6i? Hay néu
nhing bién phap phuc hdi quan x4 4y.

4. Hién tugng khdng ché sinh hoc 13 gi? Y nghia cua hién tuong khong ché
sinh hoc véi quan x4.

5. Trang thai cAn bang sinh hoc clia quan x4 la gi? Thiét 1ap so d6 va néu co
ché diéu chinh trang thai cAn bang sinh hoc ctia quan xa.

Sau khi thao luén, bao céo két qua da chuén bi.

= Kién thirc:

- Trang thdi cdn bang sinh hoc 1 trang thdi sé lwong cd thé ciia méi OT ludn
duoc khéng ché & mot mire do on dinh twong doi khién sé lwong ca thé cia
ca OT sinh vit dwoc duy tri & mét mike do nhdt dinh, phiv hop véi kha néing
cua moi truong.

- Khéng ché sinh hoc la hién tiwong sé lirong cd thé cia OT ndy bi s6 lwong cd
thé ciia OT khdc kim ham. Khong ché sinh hoc la co ché giip thiét ldp va
duy tri trang théi cdn bang sinh hoc trong OT.

Hoat dong 4: Cung co

Hay lay vi du chimg minh cho 2 nhan dinh dudi day khi nghién ctru hién
tuong khong ché sinh hoc va trang thai can bang sinh cua quan xa sinh hoc:

- MBJi loai sinh vat ton tai trong QXSV déu c6 vai tro thiét 1ap va duy tri
trang thai can bang sinh hoc trong QX. Vi thé khong nén dung khai niém “loai
co loi”, “loai co hai”.

-Dé han ché tac hai ctia su bénh hai cdy trong, nén st dung bién phap
dau tranh sinh hoc (str dung thién dich) thay cho viéc dung thudc trur sau.

3.3.8. Noi dung 8. DIEN THE SINH THAI
Muc tiéu bai hgc:
Sau khi hoc xong bai nay HS c6 thé:
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1. Néu dugc khai niém DTST va nguyén nhan gay ra DTST.

2. Néu dugc qua trinh DT, ban chét sinh hoc ctia DT.

3. Phan bié¢t duoc cac dang DTST.

4. Néu dugc tmg dung cia DTST.
Hoat dong 1: Khdi niem vé ién thé sinh thdi

Sinh vién ghuén bi & nha theo ting nhém, trén 16p cdc nhéom 1én trinh

bay ndi dung chuéan bi
Nhom 1:

Trong rung nhiét doi nguoi ta chat pha mot khoang trong lom giita
rung, qud trinh phuc héi dién ra qua 3 giai doan. Trong do, giai doan 1
la xudt hién cdc qudn xd thyc vat tién phong. Anh sang la nhan té anh
hwéng nhiéu nhdt trong qud trinh dién thé. Trong cd qud trinh thdy
xudt hién 4 loai thue vt nhir sau:

Loai A: cay @6, kich thirée lon; phién ld to va mong; mdt I bong; mdu
ld sam; mé gidu kém phdt trién

Lodi B: cdy gé, kich thuéc 16n, phién 1d nhd, cimg va day; mdt ld
bong,; mau la nhat;, mé gidu phat trién

Loai C: than thao; phién ld to va mong; mat la bong, mau la nhat;, moé
giau phat trién

Loai D: Ioai ¢o; phién I nhé thudn dai va hoi cimg gan ld phdt trién

Yeéu cau: Sur dung thong tin d€ sap x€p thu tu xuat hién cac loai trong
qua trinh trén?
Tuong Ung voi sy xuat hién lan lugt cac loai thi sy bién do1 di€u kién moi
truong nhu thé nao? dién tén cac QXSV, tén moi1 trudong twong trng vao so do
sau va phan tich y nghia ctia cadc miii té€n d6 trén so do.
So d6: 2.1 Qua trinh dién thé sinh thai

Quan xi A > Moi truong A
A 4 A 4

Quan x3 B > Moi truong B

Quan xa C Moi truong C
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Dap dn:

OX B: QXSV dong c6 MTB: Péng c6

(Loai D)

OX C: OXSV rirng cdy thin go B MT C: Rirng cdy than gé
(Loai B,C)

OX A: QXSV rung ram MT A: Rung ram

(Loai A la OT wu thé)
- Cdc miii tén o giita chi tac dong qua lai gitta QXSV voi MTS
- Cdc miii tén doc bén phai chi su bién doi ciia MTS
- Cdc miii tén doc bén trdi chi sy bién doi cia OXSV
Nhom 2: Poc vi du dién thé & dao Karakatau Indonexia
Hay:
1. Dung so d6 dé biéu dién th ty xuét hién cta cac QXSV.

2. Nhan xét vé su bién d6i cia MT (khi hau, dat dai...), d6 da dang cua
QXSV?

(Pap an:
-So do: Tro tan niii lita (MT khéng c¢6 QXSV) => Ndm, moc... => Réu => Co
=> Trang cdy than thao => Rung cdy than go => Rung nguyén sinh.

- Sur bién doi ciia MTS: Pé am tiang dan, nguon dinh dwéng hitu co ngdy cang
dwoc tang cuong do hoat dong song cua cac loai sinh vat.

- D¢ da dang cia OX ting dan. Két thiic la dang dinh cuee )
Nhom 3: Dudi ddy mo ta DT ¢ quan x3 ven bo hd Michigan em hay:
1. Dung so dd dé biéu dién tht tu xuit hién cta céc QXSV.

2. Nhan xét vé sy bién ddi cia MT (nén day, muc nudec...), do da dang cua
QXSV?

(Dap an:

- So do: QXSV thuy sinh => Trang cé => Trang cdy than thdo, than g6 =>
Rurng cay go trén can.

- Sw bién doi ciia MTS: Lép nén ddy ting dan, myc nuwée giam dan...

- D6 da dang ciia OX tang dan. )

Nhoém 4: Su dién thé ¢ rimg Lim Hitu Liing- Song Thuong (Tran Ngii Phuong,
1970)

Hay:
1. Dung so dd dé biéu dién tht tu xuit hién cta céc QXSV.
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2. Nhan xét vé su bién doi cia MT (khi hau, dia chét...), do da dang cua
QXSVv?

(Pdp dan: So do: Rirng lim nguyén sinh =>Rimng sau sau => Trang cdygd =>
Trang cdy bui => Trang co.

- Su bién déi ciia MTS: P dm giam dan, dat ngay cang bi thodi hod.

- D6 da dang ciia QX giam dan)

Sau khi cac nhom trinh dién, GV néu tiép cu hoi:

- Su xuét hién cua cac QXSV trong 4 so d6 trén co thé thay doi duoc khong?
- Kién thirc:

DT la qud trinh phdt trién thay thé tuan tw cua cac QXSV, tw dang

khéi dau qua cdc giai doan trung gian dé dén QX cudi cung thwong on dinh
twong doi.

DT la mot qua trinh dinh huong, co thé dw bdo duwoc.

GV giai thich chit “thuong”, “6n dinh twong doi”.
Hoat déng 3: Tim hiéu cac loai dién thé sinh thai
Thuc hién tai 16p theo nhém
GV yéu cau dai dién mdi nhém néu:
- Dic diém MT khéi dau qué trinh DT?
- Do 1a vi du minh hoa cho loai DT nao?
Hoat dong 4. Thyc hi¢n theo nhom trén 16p
Lya chon thong tin trong muc IIl/trang 240-241, dién vao bang sau:
Poc thém vi du sau: dién thé phan huy trén xac dong vat
Xac dong vat - béc mui théi — rudi doi Lucilla + rudi phan Sarcophaga
— canh ctng (bd an da) + budm (au tring dung md dong vat) — protein xa chét
phan hily manh— rudi Piophila (rudi phé mat) — canh cing — xac kho— mot
an hat (tyroglyphus, attagenus) — xac chi con gan— Céanh ctiing (Ptinus)

MT khéi dau DT | OXSV mé dau | OXSV cudi ciing

DT nguyén
sinh

DT thir sinh
DT phdn huy

(Pap an: Cdc 6 lan luot tir trén xuong, cdc cot tw trai sang phdi

- MT tréng tron; MT dd c6 QXSV
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OX tién phong méi xudt hién; QXSV da tirng on dinh nay bi thay déi han vé
cdu truc.

OXSV on dinh, cé dg da dang cao; hodc dan dén hinh thanh QXSV kém da
dang, it on dinh (mdt dinh cuc) hodac quay tro lai dang ban dau )

=> Kién thirc:

- OX ¢6 cdu triic on dinh theo thoi gian. Thoi gian 6n dinh khdc nhau ¢ cdc
quan xd khac nhau.

+ Qucfn xd on dinh: ton tai vai tram nam

+ QX chu ky: ton tai vai ngay

- Trang thdi 6n dinh ciia QX ld trang thdi dong

- Su bién dong ciia quan xd trong qua trinh phat trién cua no dwogc goi la

dién thé sinh thdi. Dién thé la sy bién doi tudn tw cia quan xd qua cdc giai
doan khdc nhau cing véi qud trinh bién déi khi hdu, thé nhwdng va dia chdt.

- Tinh chdt ciia dién thé:

+ Dién bién theo mét xu hwong xac dinh nén co thé duw dodn dwoc

+ Sw thay doi méi trwong vt Iy quyét dinh déic diém ciia dién the.

- Co 2 dang DT chinh: DTNS xay ra ¢ MT ma trude do chua hé c¢6 QXSV
nao va DTTS xdy ra ¢ MT ma truée ddy tung ton tai mot OXSV nhung nay
da bi huy di¢t hoan toan; ngoai ra con co dién thé phdn huy: Dién ra trong
thoi gian ngdn; Xudt hién trén xdc déng vdt hay cdy do. Moz~ giai doan phan
huy ung voi mot giai dogn phan huy va oxy hoa mdi; Dién the phan huy
khong ddn dén mot quan xa dinh

Hoat déng 5: Nguyén nhan su dién thé
Thao luan cac van dé sau:
- So d6 nhom 2: Vi sao méi truong tré nén tréng tron?
- So dd nhom 3: Vi sao rung bi tan lui kéo theo su bién d6i cua cac QXSV?

- So d6 nhom 4: Vi sao dat ngay cang bi thoai hoa kéo theo sy bién ddi ciia cac
QXSV?

Sau khi HS tra 161, GV néu tiép cau hoi:

- Tai sao c6 thé noi, trong qua trinh DT cta QX, cac loai wu thé 13 nhiing loai
“tw dao huyét chon minh”

- Nhitng nguyén nhan nao dan dén DT ctia QXSV?

= Kién thirc:

Co 2 loai nguyen nhan gdy ra DT cua QX tac dong cua ngoai canh lén
qudn xd va nguoc lai; twong tdc gitia cdc thanh phan trong OX. Nguyén
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nhdn bén trong la s thay thé cdc nhém lodi

Hoat déng 5: Nhirng xu hwéng bién ddi chinh trong qua trinh dién thé dé
thiét 1ap trang thai can bang

Gi14o vién phat phiéu hoc tap cho hoc sinh chuin bi ¢ nha.

1. Bang dudi day liét ké cac dic diém cua quan xi. Lua chon thong tin dé hoan
thanh bang sau:

Quan xi &
cac giai doan
dang phat
trién

Quan xa ¢ cac
giai doan
trwong thanh

STT Pic diém

Da dang vé loai

Pa dang vé két cau (sy phan tang)

Céac moi quan h¢ sinh hoc

Chudi thirc dn va ludi thirc dn

Sinh khéi va tong san luong

San lugng so cap tinh

| O | | W N~

Kich thudc va tudi tho cua cac
loai

co

Céc chu trinh chat khoang

9 Dic diém ting truong

10 | Tinh 6n dinh (tinh chéng chiu voi
cac nhieu loan bén ngoai)

Pdp dn: Cdc 6 lan luot tir trén xudng, cdc cot tir trdi sang phdi:

1. Thap; cao.

2. Té chirc yéu; t6 chirc tot.

3. Don gian; phirc tap

4. Théng, chii yéu la la dong cé; phdan nhdnh (lwdi thire dn). chii yéu la vt an
phé liéu

5. Thdp; cao

6. Cao, thdp

7. Kich thuéc co thé khéng 16m lam, chu ky song ngan va don gidn; kich thudc
co thé I6m, chu ky séng dai va phike tap
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8. Ho; kin

9. Sinh truéng nhanh; trén sw diéu chinh bang maoi lién hé nguoc.
10. T hafp; cao

2. Tur d6 rut ra ban chét cia qué trinh van dong, phat trién cia quan x3i trong
qua trinh dién thé sinh thai?

- Pdp dn: Ban chdt ciia qud trinh vin déng va phdt trién ciia quan xd
trong qud trinh dién thé sinh thai: D6 la khuynh hwéng dat dén gid tri HSSH
vé sy da dang vé lodi, cdu triic dinh dudng, cdu triic khéng gian, ciing nhir cdc
moi quan hé sinh hoc trong quan xa, khd nang tich luy dinh dwéng trong quan
xd ngay mot tang va quan xd sir dung nang lwong ngdy cang hoan hdo.... Tom
lai, tinh thich nghi ciia quan xd ngay cang ting
= Kién thirc:

Dién thé la qud trinh thiét lgp cac HSSH ciia cap TCS quan xd

Hoat déng 6: Cing cd, hoc sinh vé nha lam.
1. Nguoi ta lam thi nghiém:

Ldy mét vai mdau cé khé dung trong mdt binh nwéce, vai ngdy sau thdy
xudt hién vi khudn. Sau dé, trimg roi xudt hién va ching ding vi khudn lam
thirc an, tiép theo Paramecium - mét lodi tiém mao trimg xudt hién — dn cdc
trung roi. Cudi cing, Didinium - mot loai dong vdt nguyén sinh an thit phat
trién va dn cdc Paramecium. Tdt cd cdc dong vdt nguyén sinh ngay déu ¢ trén
co kho duoi dang bao twr hay nang bao.

Thi nghiém trén c6 thé dung dé minh hoa cho dién thé sinh thai khong? Tai
sao?

2. Chtng minh quan x4 1a mot hé séng dic trung.
3.3.9. N¢i dung 9. HE SINH THAI

Muc tiéu bai hgc:
Sau khi hoc xong SV phai

1. Trinh bay dugc ndi1 dung cac khai niém: H¢ sinh thai, chudi thirc an, bac
dinh dudng, ludi thuc an, thap sinh thai; dong thoi néu dugce cac vi du
minh hoa tung loai khai niém do.

2. Néu duoc ¥ nghia sinh hoc cua cu tao va chitrc ning cta cac thanh phan
trong hé sinh thai;

3. Néu dugc ¥ nghia hiang s6 ctia mdi quan hé dinh dudng trong QXSV.
NOi dung bai hoc
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Hoat dong 1: Khai ni¢m h¢ sinh thai
SV thdo luan theo nhom trinh bay cac cau hoi sau:
Néu nhitng dic diém chung trong cac t6 chirc sau:

Mot khu rung thong, mot canh déng liia, mét cdi ho véi cdc loai sinh vit
song trong do.

Phan tich cac thanh phan c6 trong hé trong hé sinh thai:
Qudn xd: Thanh phan cdc loai sinh vit
Moi truong cua sinh thai: Sinh canh:

Kién thire

QX gom nhiéu loai sinh vdt cung song trong mot sinh canh, o do co nguon
song dam bao cho sy ton tai va phdt trién cua QX, QX va sinh canh cua no
tao thanh mot hé sinh thai

Hoat dong 2: Su chuyén hoa vat chat trong h¢ sinh thai
Tim hiéu khdi niém chudi thirc an va bdc dinh duéng
Gi4o vién phat phiéu hoc tap cho hoc sinh chuan bi ¢ nha.
Phiéu hoc tap: Cho cac nhom sinh vat sau:
1. VSV, ¢d, chim sau, dai bang
2. La cay kho, VSV, than lan, nhén, mbi
3. Than lan, dai br?mg, cd, chau chiu, VSV
4. Mun bi hitu co, dai bang, giun dit, gd VSV
Céau hoi:
- Céc sinh vat trén c6 mbi quan hé sinh thai véi nhau nhu thé nao? Méi quan
hé sinh thai d6 thudc quan h¢ gi

- Hay dién tén cac loai sinh vat cua moi nhém ké trén sao cho moi sinh vat
vira ¢6 nguodn thue an 1a sinh vat phia trude, vira 1a nguon thirc dn cta sinh
vat phia sau, theo so do.

m - @ -0 —-@H -0

- Hay cho biét mbi lién hé vé dinh dudng giira 2 loai sinh vat canh nhau?

- Hay dién tén cac loai sinh vat sau ddy vao cac s twong tng trong so do trén:
SVSX, SVTT bac 1, SVTT bac 2, SVTT bac 3, SVPG.

GV cho SV béo céo két qua da chuén bi, thao luan => Cau tra 16i ding

GV néu tiép cau hoi:
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- Chubi thuc an trén c6 may loai sinh vat (don vi cau trac)? Mdi don vi cdu
tric trong chudi thirc an goi 1a gi?

- So sanh hiéu suit ning lugng cua cac loai sinh vat trong chudi thirc 4n trén?
Tt d6 em co6 nhan xet gi vé hiéu sudt nang luong gitra cac bac dinh dudng?

- Hay v& d0 thi biéu thi mdi quan hé can bang giita 2 bac dinh dudng ké tiép
nhau?

- T mbi quan hé giita cac loai trong chudi ludi thire dn, em c6 luu ¥ gi trong
viéc san xuat nong nghiép

D0 thi: Biéu thi méi quan hé giita hai bac dinh dudng ké tiép

A

Nang
lvong

Thdiémn
=» Kién thirc:

Chudi thirc an thé hién moi quan hé dinh duéng giita cdc lodi
trong QX, trong do loai nay sw dung mot loai khac hay san pham cua
no lam thure an, vé phia minh, no lai lam thirc an cho cac loai ké tiép.

Bdc dinh dwdng la cdc don vi cdu triic nén chudi thire an. Trong
chudi thirc dn, méi bdc dinh dwdng la mét lodi sinh vit va lodi & bdc
binh dwdng sau bao gio ciing ¢6 hiéu sudt sinh thdi thap hon lodi & bdc
dinh duong trudc no.

Hoat dong 3: Tim hiéu cdc logi chudi thire dn
Thuc hién trén 16p theo nhom

Str dung thong tin trong so d6 trén két hop véi thong tin trong muc 2
trang 166 dé tra 101 cac cau hoi sau:

1. Nguon thtrc dn khdi dau & mdi chudi thirc n trén?
2. Trong thién nhién, ngoai chudi thirc in khoi dau bang thuc vat, con co
loai chudi thurc an khac khong? Cho vi du minh hoa.
Sau khi HS hoan thanh cau hoi, GV néu ti€p cau hoi sau:
4. Tai sao c6 chudi thuc an phé liéu? Y nghia cta chudi thuc an phé licu
trong tu nhién?
5. Trong moi loai quan x4, loai chudi nao chi€ém wu thé hon? Vi sao.

=> Kién thirc:

Cé 2 logi chudi thire an co ban: Chuoi thirc an khéi dau bcing sinh vat tu
dwong va chuoi thirc an khoi dau bang mun ba sinh vt.
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Hoat dong 4. tim hiéu ludi thire an

Tur cac chudi thitc &n & hoat dong 3, hdy viét so do chung lién h¢ chung lai voi
nhau bang cac mat xich thirc an chung.

e Sau khi HS hoan thanh so d6, GV néu ti€p cau hdi:
1. Chim sau, céo la mat xich chung ctia bao nhi€u chuo6i thirc an?
2. Thtr so sdnh dac di€ém sinh thai cua nhitng loai ¢ trén so d6 c6 nhi€u miii
tén dén, it miii tén di ra (loai A) véi loai cé dac diém nguoc lai?

(Dap an:
Diic diém sinh thdi Loai A Loai B
Sur dung thurc an Nhiéu logi It loai

Vi tri trong luéi thirc an | Thiwong nam & | Thieong nam & phia trén

cudi
Hiéu sudt ning luong Thép hon Cao hon
Kich thuéde co thé Thuong lon Thuong nho
Sinh san Cham Nhanh

3. C6 nhan xét gi khi c6 y kién cho rang QX c6 ludi thirc an véi nhiéu
chuoi, nhi€u bac, nhi€u nut giao nhau thi hi¢u suat nang lugong cao hon?

4. So sédnh hau qua cua vi¢c suy giam nhiing loai ¢ nit giao nhau ctia nhiéu
chuoi thure dn so vo1 nhitng loai khong nam & nit giao nhau?

= Kién thirc:

Ludi thiere an la tdp hop cdc chudi thiec an, trong do co mot so loai swr dung
nhiéu dang thirc an hodc cung cdp thiec an cho nhiéu loai, tro thanh diém
noi cac chuoi thirc an voi nhau.

Hoat dong 5: Thap sinh thai
SV thao luan ndi dung dd chuan bi & nha.

1. Nhan xét vé moi lién hé giita cac loai sinh vat duoc biéu dién trong
thap sinh thai.

2. Trinh bay cach biéu dién thap sinh thai?

3. Mbi dang thap sinh thai c6 don vi trén mdi bac dinh dudng dugc thé
hién nhu thé nao?
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4. C6 nhirng dang thép sinh thai?

5. Giai thich tai sao trong mot sé trudng hop, thap sd luong va thap sinh
khéi co day rat hep, dinh rong?

6. Néu cac nhan xét sau khi ghién ctru thap sinh thai.

=> Kién thirc:

Thdp sinh thdi la cdch thiec biéu dién cdc bdc dinh dwéng
trong chudi thirc an theo thir ty tir thap dén cao.

Cé 3 dang thdp sinh thdi: Thdp s6 heong, thap sinh khéi va
thap nang luong.

Hoat déng 6: Cing cd.

Sinh vién lam bai tap sau.

Quan sat mot cdy bau dang thoi ki trd hoa, ngudi ta phat hién bo xit dang hut
nhua cdy, nhén ching to bat bo xit, td vo dang bay san nhén. Trén ngon bau c6
nhiéu rép bam, quanh ving rép bam lai ¢ nhiéu kién den.

1. Hay goi tén cac moi1 quan hé sinh théi gitra cay bau, bo xit, nhén, to

vo, rép va kién den.

2. Hay thiét 1ap so d6 cac chudi thic in giita cac lodi sinh vat néi trén.
Tu d6 xay dung so do ludi thic an.

3. Thiét 1ap so d6 thap so luong ciia 2 chudi thirc an trén va néu dic
diém cua 2 thap d6?

4. Ung dung thap sinh théi trong thuc tién san xuat chiing ta can lam gi?
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CHUONG 3. THUC NGHIEM

3.1. MUC PiCH THU'C NGHIEM

Kiém ching sy dung dén, kha nang thuc thi va hi¢u qua cua vi¢c van
dung tiép can HSSH trong day hoc bang cach STH céc cap do TCS trén co thé

3.2.NOI DUNG THU'C NGHIEM

Trién khai day thir nghi€ém mot s6 noi dung tai 16p D11 MNI1 & hoc phén
“Mo6i trudng con ngudi” nham danh gia tinh kha thi cioa dé tai. Lép day thu
nghiém cac giao an dugc thiét ké theo hudng van dung

+ Sir dung cac bién phép logic trén co s¢ van dung tiép can HSSH va cac
bién phap t6 chirc, bién phap ki thuat trong day hoc STH QT, QX, SQ theo quy
trinh di dé xuat.

+ Tang cuong cung cd, van dung bang cac cau héi, bai tap.

Sau d6 chiing t0i c6 thiét ké cac cdu hoi kiém tra nham so sanh, ddi
chiéu voi 16p D11 MN2 khong day hoc theo phuong phap nay dé danh gia két
qua

3.3. PHUONG PHAP
3.3.1. Poi twong thue nghiém
Sinh vién thudc khoa Tiéu hoc - Mam non

Chung t6i chon sinh vién 16p thuc nghiém va sinh vién 16p ddi chimg
dua theo sb SV ¢6 trong khoa. Cu thé nhu sau:

Bang 3.1. S6 lwong SV tham gia thirc nghiém

Lép SV 16p TN SV 16p PC
D11 MN D11 MN1: 26 D11 MN2: 32
Tong 26 32

3.3.2. Thoi gian thuc nghiém
Tir thang 02/2019 dén thang 04/2019
3.3.3. Kiém tra
_ Chung t61 tiéq hanh ¢ ca 2 nhom 16p TN va BC vo6i cung thoi gian, cung
deé kiém tra, cung biéu diém cham trén thang diém 10.
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Céc dé kiém tra dugc trinh bay trong phu luc
3.3.4. Xir Iy két qua kiém tra

Chung t6i d3 str dung thong ké toan hoc dé xur 1y s liéu két qua chim
cac bai kiém tra nham giap cho viéc danh gia hiéu qua day hoc cua phuong
phap ma dé tai dé xuat dam bao tinh khach quan va chinh xac.

Trinh ty duge tién hanh cu thé nhu sau: Ung véi mdi 1an kiém tra ching
to1 da tién hanh:

Lap bang thong ké cho ca hai nhom 16p thuc nghiém va ddi ching theo

mau:
. S6 hoc sinh (s6 bai kiém tra) dat diém xi (ni)
Lan KT | Lép
0 (1 |2 3 4 5 6 7 8 10
bC
1
TN
bC
2
TN
3.4.KET QUA THUC NGHIEM
3.4.1 Phéan tich dinh lugng
Bang 3.2. Tong hop diém cac bai kiém tra ciia 16p TN va PC
5 S6 sinh vién dat diém
Lan Lé n
KT op
1 2 3 4 5 6 7 10
1 bC 26 0 0 0 5 6 6 4 0
TN 32 0 0 0 4 5 6 5 0
bC 26 0 0 0 6 5 4 7 0
2
TN 32 0 0 0 3 5 5 7 1
3 bC 26 0 0 0 5 6 6 4 0
TN 32 0 0 0 0 5 6 6 2
bC 78 0 0 0 0 0 0 0 0
Téng
TN 96 0 0 0 0 0 0 0 0
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Bang 3.3. Ty 1& % diém cac bai kiém tra cia 16p TN va PC

Lan % s0 sinh vién dat diém X;
kiem | Lép | n
tra s6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
bC |26 0 0 0 19.2 | 23,07 | 23,07 | 1538 | 11.53 | 7.69 0
: N |32 0 0 0 12.5 | 23.07 | 15.6 | 18.75 25 12.5 0
bC |26 0 0 0 | 23,07 19.2 1538 | 15.38 | 2692 | 11.53 0
2 TN |32 0 0 0 9.37 15.6 15.6 | 18.75 25 9.37 3.12
bC |26 0 0 0 19.2 | 23.07 | 23.07 | 1538 | 11.53 | 7.69 0
. TN |32 0 0 0 0 15.6 18.75 | 18.75 25 15.6 6.25
Téng bC |78 0 0 0 | 20.09 | 21.78 | 20.5 15.3 | 16.66 | 8.97 0
hgp TN |96 0 0 0 10.9 | 18.09 | 16.65 | 18.75 25 12.49 | 3.12

Bang 3.4. Tong hop diém trung binh qua cac lin KT ciia 16p TN va PC

Hinh 3.1. Biéu d6 so sanh két qua kiém tra trung binh cia 16p TN va PC

Lan kslgm tra Lép Tong s6 SV Diém TB D(TN-DC)
bC 26 6.0
1 0.62
TN 32 6.62
bC 26 5.92
2 0.86
TN 32 6.78
bC 26 6.0
3 1.72
TN 32 7.25
i bC 78 5.97
Tong hop 0.91
TN 96 6.88

O R, N WM U O N ©

Chart Title

1 2 3

mDC mTN
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Tir két so sanh cac bai kiém tra & 2 16p thu dugc (duoc trinh bay & céc
bang trén), ching toi rat ra mot sd nhan xét sau:

= O nhém I6p thir nghiém: Ty 1é hoc sinh dat diém yéu kém chiém ty 1¢
thdp, ty 1¢ hoc sinh dat diém kha giéi chiém ty Ié cao.

= O nhém I6p khéng thir nghiém: Ty 1é hoc sinh dat diém yéu kém chiém
1y 16 twong doi cao, ty 1é hoc sinh dat diém kha giéi chiém ty Ié thdp.

= LOp thir nghiém diém kiém tra luén cao hon I6p khong thir nghiém

3.4.2. Phan tich dinh tinh cac bai kiém tra

3.4.2.1. Vé chit lwong linh hoi kién thirc:

Thong qua viée tu danh gia sau mdi tiét day, viéc phan tich cac bai kiém
tra khdo sat, chiing t6i nhan thiy chat luong linh hoi kién thic & nhém 16p TN
cao hon han nhom 16p khong TN, biéu hién ¢ muic d6 hiéu sau sic hon cac
khai ni¢m, cac loai HSSH trong TCS, ban chit cac chirc nang cua cac TCS
dugc thé hién br?lng HSSH,... va kha nang van dung vao thuc té tbt hon. Chung
to1 xin minh hoa thong qua cac vi du sau:

O cau hoisd 1 dé sb 1, dasé SV 16p TN xéac dinh ding cac dau hiéu ban
chét ctia QT, cac SV & 16p TN déu phan biét duoc tip hop ngiu nhién cac ca
thé sinh vat va QT, va néu dugc cac vi du minh hoa. Chéng han, em Ngoc
Chéu 16p TN) néu cac déu hiéu cua QT: “Gom cdc cd thé ciing lodi, ciing song
trong mot sinh cdnh, cdc cd thé twong tdc gan bé chdt ché véi nhau bang cdc
moi quan hé sinh hoc, dac biét la quan hé sinh san va thich nghi voi MTS. QT
thich nghi véi MTS khi né hinh thanh dwoc nhitng ddc tinh on dinh twong déi
nho co ché tw diéu chinh, nghia la thiét ldp dwoc nhitng loai HSSH dac
trung”. Trong khi d6 nhiéu SV & 16p khong TN khong xac dinh du dau hiéu
ban chat cua TCS QT, da sb6 cac em chi liét ké cac diu hiéu: cung loai, cung
song trong mot sinh canh va c6 kha ning giao phdi dé sinh ra con cai, cic em
cling khong x4c dinh duoc QT sinh vat va néu vi du chua dugc chinh xéc.

Céac cau hoi dé kiém tra s6 2 da sé6 HS & 16p khong TN khong tra 1oi
duoc, trong khi d6 ¢ 16p TN céc em chi ra dugc nhitng loai HSSH bi tdc dong
dong thoi néu dugce hau qua cua hanh dong d6 véi QT ca moi. Em Nga (16p
TN) viét: “Viéc tang s6 leong cd thé & cdc OT dong vit dn cé da lam ting mat
dé cd thé cua QT tir d6 dnh hwong dén khd ndng tang truong, kich thuéce cia
ca OT. Dan dén, thiéu thirc dn, ché 6, sie ho tro gitka cdc cd thé bi giam, gidm

khd ndng chéng choi ciia OT trude nhing tac dong bat loi ciia MTS va cudi
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cung ching ciing phdi giam s6 lwong cd thé dan dén thay doi cac HSSH da
thiét ldp truée do”.

3.4.2.2 Vé hinh thanh ky ning

O nhém 16p TN, do dugc lam quen véi cadch hoc doi héi lién tuc hoat
dong, dugc rén luyén cac ki ndng hoat dong tri tu¢ (phéan tich, téng hop, ddi
chiéu, so sanh, khai quat hoa, hé théng hod), ki nang dién dat (dién dat béng
van noi, dién dat béng van viét, dién dat bﬁng bang, dién dat bﬁng SO dé) nén
nang luc tu duy cia HS dugc nang 1én 1o rét. Nhiéu em thyuc hién céac cau hoi
trong dé kiém tra rit mach lac, rd rang, phﬁn 1ap luan trinh bay ngén gon,
thuyét phuc; toc d6 1am bai nhanh, phong théi ty tin, hao hing. Trong khi d6 &
16p BC, kha nhidu em con ngd ngang véi dé kiém tra, thao tac cham, trinh bay
con dai dong, khong thoat y.

Vi du: O cau hoi 1dé kiém tra sd 1 (phu luc 2), SV & 16p TN khong
nhiing phan tich va ching minh chit ché dugc cac ddu hiéu ban chat ciia TCS
QX ma con dién dat chung bang nhiéu cach khac nhau nhu so do, bang...
Trong khi d6 & 16p PC, HS néu va phan tich khong dugce day du dau hiéu dé
chimg minh QX 1a mot hé song dic trung. Em M¥ An 16p TN) trinh bay nhu
sau: - OT la mét hé thong song, gom nhing cd thé cing lodi, phdn bo trong
viing phdn bé cia lodi vao mét thoi gian nhdt dinh, ton tai va phdt trién tirong
doi on dinh (nghia la thiét lgp dwoc cdc loai HSSH) nho ¢é cdc moi quan hé
chdt ché véi nhau, véi MTS va kha nang tw diéu chinh.

- OT la mét hé song ddc trung boi vi né ¢é ddy dii cac dau hiéu ban chat cia
mot hé théng séng duwege thé hién nhie sau:

1. Thanh phan: Tdp hop cdc cd thé cing lodi.

2. Tinh xdc dinh vé mdt khong gian va thoi gian: Phdn bo trong mét ving dia li
nhat dinh, vao mot thoi diém nhat dinh.

3. Hé cdu tric - chirc ning:

- Cdc cd thé cing lodi trong QT twong tdc, gin bo chdt ché véi nhau
bcing cdc moi quan hé sinh hoc, dac biét la quan hé sinh san; va thich nghi voi
MTS. Cdc moi quan hé nay la két qud cia qud trinh CLTN léu dai, tao nén mgt
16 chirc thong nhdt nghia la thiét ldp nén cdc logi HSSH ddc trung cho QT
nhuw: HS vé kich thuée OT, HS vé cdu triic gioi tinh, HS vé cau triic tuéi, HS vé

ting truong, HS vé kiéu quan hé giita cdc cd thé trong OT, ...
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- M6i quan hé hé tro, canh tranh va phén li giita cdc cd thé trong OT c6
tac dung duy tri trang thdi can bang dong cdc ddc diém sinh hoc cia QTSV; la

dong lyc dan den sy phdn hoa va tién hoa cua QT.

4. Hé mé, luén trao doi vdt chat va nang luwong voi MT: QT la hé mo, luon
trao déi vit chat va ndng heong véi MT dé sinh trudng (tang sinh khoi), phdt

trién va sinh san, duy tri sy ton tai va vai tro cua minh trong sinh gioi.

5. Kha nang tw diéu chinh, duy tri trang thdi cdn bang déng: OT c6 khd ning
tw diéu chinh dé duy tri trang thdi cdn bcing dong. Su tu diéu chinh trong noi
bé OT théng qua sw diéu chinh cic HSSH nhi sikc sinh san, sw tir vong, mikc
xudt cw, mitc nhdp cu...két qua la kich thuée ciua QT phit hop véi MTS. Sw tie
diéu chinh ciia OT la c6 giGi han, nam trong gidi han ciia cdc loai HSSH; néu
tde déng quda I6n vueot ra ngodi gidi han dé, OT khéng tw diéu chinh dwoc, dan
dén QT doi tri s6 ciia cde HSSH thdm chi bi suy vong.

6. Hé luén vin ddng, phdt trién va tién hod:QT phdt sinh, phdt trién va suy
vong trong nhitng diéu kién nhdt dinh. Bdn chdt cia sw tién hod la khuynh
hwéng dat dén gid tri hdang sé vé kich thudce, vé cdu triic tudi, vé cdu triic gioi

tinh.... giup QT ngay cang thich nghi véi MTS.

Hay trong dé kiém tra s6 1 & cau hoi s6 2, hau hét cac em & 16p TN déu
tra 10i rat chinh xac, ngin gon bang so d6, trong khi d6 16p khong TN chi tra
101 dugc khai niém ma khong néu duoc so dd khai quat theo yéu cau cua dé
bai.

3.4.2.3 Nhin thirc vé thién nhién, y thirc va thdi dp MT

O 16p TN do HS nim ving ban chat HSSH cua cac TCS va cta hé thong
sé)ng, ban chét cua cac chuc nang sinh hoc duogc thé hién b'fmg HS nén cac em
hiéu rd co s& sinh hoc cua viée van dung cac bién phap sir dung, bao v¢, tai tao
nham duy tri trang thai can bé‘mg, 6n dinh ctia cac TCS; tir d6 nhan thirc siu sic
hon vé tu nhién, nang cao y thirc va thai d¢ bao vé MTS.

Vi cau hoi ¢ dé kiém tra s6 2. Em Xuéan 16p TN trinh bay nhu sau:
“Moi nguén loi trong tw nhién khong phai la vo tan ma co gioi han va QT chi
c6 kha nang tw diéu chinh khi hoat dong khai thac cia con nguwoi nam trong
gioi han cac loai HSSH, néu hoat dong khai thac cua con nguoi vuot ra ngoadi
gidi han cdc logi HSSH thi OT sé mat kha ndng tw diéu chinh dé phuc hoi

trang thdi can bang. Do dé dé khai thdc ma van bdo vé dwoc tdi nguyén sinh
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vt phdi c6 ké hoach hop i, chi khai théac trong giGi han cia cdc logi HSSH
ddam bdo kha nang tw diéu chinh cia TCS dé. Vi du nhw trong ddnh bdt thuy
hai san nén khai thdc nhitng cd thé thuéc nhém tuéi sau sinh san va phdi bdo
vé nhém tuéi trude sinh san va dang sinh san givip cho dan ¢ khd néing phuc
hoi kich thudc”.

- Véi cau hoi trong dé s6 3 HS 16p DC chi néu dé bao vé cac loai sinh
vat quy hiém can bao vé MTS cia chiing. Trong khi d6 phan 1é6n HS 16p TN
phan tich hau qua cua viéc xoa s6 mot loai sinh vat véi QX, HST, SQ vo1 con
nguoi; tor do rat ra bai hoc vé viéc bao vé cac loai sinh vat quy hiém. Cac em
da viét “Hoat déng ciia con nguwoi da lam phd huy MTS ciia nhiéu loai sinh vt,
nhitng hoat déng khai thac qud mirc da lam bién mdt hodc giam sé lwong ciia
nhiéu lodi sinh vdt. Sw bién mdt cia mét lodi sinh vit ndo dé sé tac dong dén
todn bg cdc chudi va lwdi thire an, dén chu trinh chuyén hod vit chdt va ndng
luwong... tw do tac dong lén toan bo QX, HST, SQ trong do co con nguoi. Vi vdy
chiing ta cdn phdi bdo vé cdc loai sinh vt néi chung va cdc lodi sinh vt quy
hiém noi riéng, bdao vé cac loai sinh vat chinh la sy bao vé, dam bado cho cuoc
séng ciia con nguoi. Bé bdo vé cdc lodi sinh vt quy hiém chiing ta cdn: Bdo
vé MTS cua chung, cam cdac hoat dong san bat, khai théc bira bdi, va khai théc
trdi phép ngodi ra can tuyén truyén dé ndng cao y thirc va trach nhiém cia

nguoi dan...”
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KET LUAN
1. Két luan

D061 chiéu véi cac nhiém vu va két qua nghién ctru, ching to1 da dat dugc

nhimg két qua sau:

- Gop phﬁn hé théng hoé dugc co sé 1y luan vé hé théng, hé théng séng
va HSSH. Tiép cén ciu tric hé thong 14 phuong phap luin dé nghién ctu céac
cap d6 TCS trong giéi hitu co, 1a phuong phap luan dé nghién ctru HSSH trong
hé théng song.

- Van dung tiép can HSSH, dé tai da phan tich cac tinh chét dic trung
ctia hé thong séng va cta cac TCS cap do trén co thé. Trén co so d6 da dé xuat
cac budc van dung tiép can HSSH vao t6 chic day hoc.

- Xac dinh dugc cac bién phap logic trén co s¢ van dung tiép can HSSH
cung cac bién phép to chirc va bién phap ky thuat dé day hoc cac TCS trén co
thé ¢ hiéu qua.

- Két qua thuc nghiém va ¥ kién cac GV di budce dau danh gia duogc tinh
kha thi va hiéu qua cua viéc st dung cac bién phap day hoc trén co sé van dung
tiép can HSSH trong day hoc STH QT, quéan x4, sinh quyén, gop phan nang
cao chat luong day hoc sinh hoc va hi¢u qua gido duc moi truong.

2. Kién nghi

Tuy 1i luan vé tiép can HSSH da dugc nhién ctru tir 1au, xong chua thyc sy
dugc nghién ciru rong va cac giang vién ciing chua duge tiép xuc vi vdy, giang
vién can dugc cung cap thém vé 1y thuyét van dung tiép can cau tric hé thong,
van dung tiép can HSSH ciing nhu cac bién phép logic, bién phap to chiic va bién
phap k¥ thuat trong day hoc cac TCS trén co thé dé nang cao ning luc chuyén
mon, gop ph?m nang cao chét lugng day hoc Sinh hoc va gido duc moi truong.

Do han ché vé thoi gian va diéu kién, thuc nghi¢m khong dugc thuc hién
& nhiéu hoc phan ching t6i hi vong rang trong thoi gian tdi s& ¢6 nhiing nghién
ctru, bo sung va trién khai (mg dung dai tra nghién ctru theo huéng nay.
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PHU LUC 1.
Nhim danh gia thuc trang vi¢c van dung tiép can HSSH trong day hoc
Sinh thai hoc. Xin quy thay c¢6 vui 1ong cho biét y kién ciia minh vé nhiing van

dé sau

STT Noi dung

I. Nhin thirc ciia gido vién va vai tro ciia tiép cdn HSSH trong day hoc

1 Theo thay (c6), hing s 1a:
0 S6 khong d6i
0 Tri s6 dugc x4c dinh & trang thai can béng, 6n dinh tuong doi.

o Khong rd

2 Theo thay cd, trong hé thong song:
0 Khéng ton tai hang so sinh hoc
o Co ton tai héng s6 sinh hoc

o Khong rd

Theo thay (cd), viéc tiép can hang sb sinh hoc trong day sinh thai
hoc céac cap d6 t6 chirc sdng 1a:

0 RAt can thiét

o Can thiét

0 Khong can thiét

Theo thay (cd), viéc phan tich cac dau hiéu dic trung, ban chat
ctia cac cap d6 TCS trén co thé theo tiép can HSSH la:

0 Rét quan trong

0 Quan trong

0 Khong can trong

Thay (cd) co nam viing va van dung tiép can HSSH trong day
hoc cac ndi dung sinh thai hoc khong
o Nam viung

0 Khong chac chan

0 Khong viing




II. Tinh hinh van dung tiép can HSSH trong day hoc.

Theo thay (cd), viéc phan tich cac ddu hiéu dic trung, ban chat
ctia cac cap do TCS trén co thé theo tiép can HSSH 1a: o

o Rét quan trong

0 Quan trong

0 Khong can trong

Trong day hoc sinh thai hoc cac cép dd TCS trén co thé, thay
(cd) c6 phan tich qua trinh van dong, phat trién va suy vong cta mdi
TCS:

o Rét quan trong

0 Quan trong

0 Khong can trong

Trong day hoc sinh thai hoc céc cap do TCS trén co thé, thay
(cd) c6 phan tich tinh tri sb, bién d giao dong cac dic trung ctia mdi
TCS:

oCochuy

oitchuy

o Khong chu y

Trong day hoc sinh thai hoc cac cép do TCS trén co thé, thay
(cd) c6 phan tich tinh tri s6 cac dic trung phan anh trang thai can bang
ctia mdi TCS:

o0 Cochuy

oftchuy

0 Khong chu y

Trong day hoc sinh thai hoc cac cép do TCS trén co thé, thay
(cd) c6 phan tich kha ning tu diéu chinh cia méi TCS giup 6n dinh
tuong dbi cac dic trung cta no:

0Céchuy

oftchuy

0 Khong chu y




I1I. Tinh hinh str dung cac phuong phéap day hoc van dung tiép can
HSSH trong day hoc sinh thai hoc. (trong mét sé hoc phan)

Thay (c6) c6 cha y xac dinh muc tiéu SV can dat duoc trong
nghién ciru cac cap do TCS trén co thé 1a 1am sang to cac dau hiéu ban
cht va du hiéu c6 ban chit HSSH ctia Hé théng séng duoc thé hién &
mdi cap do TCS trén co thé khong?

oCéchuy

oitchuy

0 Khong chu y

Thay (cd) co6 thudng sir dung cac bién phap logic nhu phan tich,
tong hop, so sanh, khai quat hoa, triru tuong hoa, hé théng hoa trong
day hoc sinh thai hoc khong?

0 Thuong xuyén

0 Thinh thoang

0 Khong st dung

Thay (cd) co6 thudng sir dung cac bién phap logic nhu phan tich,
téng hop, so sanh, khai quat hoa, triru tugng hoa, hé théng hoa trén co
s& van dung tiép can HSSH dé day hoc sinh thai hoc khong?

0 Thuong xuyén

0 Thinh thoang

0 Khong str dung

Thay (c6) c6 thuong st dung cau hoi , bai tdp hay phiéu hoc tap
dé to chue cac hoat dong hoc tap dé day hoc sinh thai hoc khong?

0 Thuong xuyén

0 Thinh thoang

0 Khong st dung




Thay ( ¢6) c6 thudng sir dung cau hoi , bai tp hay phiéu hoc tap
dé t6 churc céc hoat dong hoc tap trén co sé van dung tiép can HSSH dé
day hoc sinh thai hoc khong?

0 Thuong xuyén

0 Thinh thodng

0 Khong sur dung

Thay (c6) c6 thuong st dung tai liéu truc quan dé t6 chirc hoat
dong hoc tap trong day hoc cac TCS cép do trén co thé:

0 Thuong xuyén

0 Thinh thoang

0 Khong str dung

Thay (c6) c6 thuong st dung tai liéu truc quan trén co sd van
dung tiép can hang sb sinh hoc dé dinh hudéng cho hoc sinh nghién ctru
cac dau hiéu ban chat va ddu hiéu c6 ban chat héng s6 sinh hoc cua hé
thong séng duoc thé hién & mdi cap TCS trén co thé khong?

0 Thuong xuyén

0 Thinh thoang

0 Khong str dung

Xin chdn thanh cam on cdc thay co!



PHU LUC 2. CAC BPE KIEM TRA

Dé s6 1. Tim hiéu méi quan hé giiva cdc cd thé trong quan thé (QT).

Nghién ciru OT hdi ly tai khu rimg cam Voronej trong ho nuéc canh song

Kerverin (Lién Xo cii):

“Noi sinh song gom cé cdc cdy théng nwde, sdy, hwong bo, cdc bui liéu, cac cdy
dwong... Newoi ta di thd vao dé 5 cdp hai ly da truéng thanh (hdi ly la lodi theo ché
dé mét vo mot chong). R6 rang khong thé xem 1 chuc con hdi ly da trudng thanh la
mét QT dwoe. Phdi qua mét thoi gian ddang ké chiing méi thich nghi véi noi séng,
sinh con de cai va tao thanh mot QT ty nhién. Mot nam sau, tat ca cdc con cdi
triecng thanh déu c¢é con non. Sang ndm thit hai, khi con cdi dé lira tiép theo thi QT
dd c6 nhitng con mét ndm tuéi. Sang nam thir ba, nhitng cd thé hai tuéi chuan bi ra
& riéng dé song déc lap va duy tri noi giong hai ly. Thoat dau s6 lwong cd thé ting
rdt nhanh. Ti 1é gia tang tir 80 — 100% theo dau moi cd thé cdi, trong khi d6 ¢
nhitng QT hdi ly dd on dinh chi dat tir 25 — 30%. Cdc cd thé truéng thanh tiép tuc
ghép doi. Pén nam thir sau va thir bdy, cdc cd thé hai ly da trién khai chiém cir hdu
hét nhitng noi & thudn loi, nguén song day di, méi ca thé truong thanh déu coé
khodng 3 dén 4 con non. Sang ndm thir tam bdt dau xudt hién nhitng tré ngai nhe:
thiéu noi &, nguon thirc an bi can... Tir ndm thik tam, thir chin, QT hdi ly bi giam siit
ré rét, ti 1é tir vong con non tang, nhitng cudc du da gitta nhitng con hdi ly dwc ciing
la mot trong nhiing nguyén nhan lam tang ti 1é tr vong. Vao mua xudn, hai ly hai

tuoi phat tan sang ho nuwoc moi”

Yéu cau:

2. V& so dd va mo ta su bién dong ctia QT hai ly theo thoi gian?

3. Phan tich cic mdi quan hé sinh thai chi phdi sy bién dong d6 va phuong thirc tu
diéu chinh s6 luong ca thé di din ra & QT hai ly?

4. Co thé xem mbi quan hé giira cac ca thé trong QT nhu médt hang s sinh hoc
(HSSH) khong? Tai sao?

5. Phén biét QTSV vdi tdp hop ngdu nhién cac ca thé cung loai. Cho vi duy.



6. Tai sao noi canh tranh cung loai 1a mot dong luc phat trién, duy tri trang thai
can bang sinh hoc ctia QT?
7. Lay vi du minh hoa cac mbi quan hé giita cac ca thé trong QT?

Cau 2.

- Voi Chdu Phi binh thuong truéng thanh sinh duc & tuéi 11 hay 12, song néu mdt
dé quan thé tré nén cao thi dén 18 tudi méi trwdng thanh sinh duc. Binh thuwong
ching cit 4 nam dé 1 lan, song trong truong hop mdt dé cao thi cir 7 nam; khi
mat do voi la 2,2 cd thé/dam vuong thi téc do sinh truong hang nam la 8-9%, con
khi mat do t6i 4,5 ca thé/dam vuong thi chi con 6-6,5%.

- Khi mat do mot bot lén cao, gdy ra hién twong an lan nhau, giam kha nang de
trieng va kéo dai thoi gian phdt trién ciia du tring.

- Trong quan thé chdu chau (lacustra migratoria) c¢é nhitng cd thé canh dai va
canh ngan, khi mdt dg qud cao lam cho nhém canh dai di cw khoi quan thé.

- M{t s6 lodi chim trong ho mong bé va canh cirng, khi mdt dé qudn thé giam thi

6 cd thé trong mét lira tang. Khi mdt do quan thé ting va vuot khdi gid tri trung

binh thi svecc sinh san lai giam.

Yéu cau:

1. Khi mat d6 qua cao, ddn dén hau qua gi? Quan thé xtr 1y nhu thé nao? Két

qua cua sy diéu chinh do.

2. Khi mat d6 trong quan thé giam, quan thé s& c6 co ché tu diéu chinh nhu thé

nao dé phyc hoi trang thai can bang?

3. Vay trang thai can bang ciia quan thé 1a gi? Néu co ché diéu chinh cén bang

kich thuéc ctia quan thé?
Dé 56 2

Ciu 1. Liét ké cac loai HSSH & cép to chtc séng quan thé. Tai sao chung ta can phai

nghién curu cac loai HSSH nay?

Cau 2. Vi du sau md ta sy diéu chinh sb luong ca thé trong mot QT cu tai noi sinh

song c6 nguodn thirc an 6n dinh:

Noi song duy tri mét OT cii ¢6 s6 heong 50 con (25 ddi).



Trong mét nam, QT ci dé dwoce 100 trieng va chi ¢é 18 tring trong sé dé tro

thanh cu con du long du canh.

Trong ving phdn bé, trung binh trong mét nam, 11 cd thé trudng thanh bi chét,

dé lai 11 ché cu tri.

S6 con non tuy séng sot it, nhung ciing lam tang kich thwée OT ma noi song
khéng dit dung nap. Do vdy 7 con khéng dii ché & budc phdi roi di noi khdc (va ciing
c6 thé bi chét).

50 con truwdng thanh

v A im Aa 11 con trwdng thanh
song trén lanh tho con truong tha

bi chét

cla ching

39 con trudng thanh

séng sot 18 con non dt 16ng,
du canh
11 con non |4p day
cac noi tréng trén 7 con non roi di noi
I3nh tha chia ct khac (cling c6 thé bi
chét)

Yéu cau:
d. Néu moi quan hé sinh thii nao giira cac ca thé ct da dan t6i két qua chi duy tri
mot sO luwgng cu & muc 6n dinh 1a 50 con?
e.  Quan sat cac miii tén va 161 chu thich trén so do, li€t ké cac co ché tham gia diéu
chinh s6 lugng cé thé trong QT cu.

f.  Su diéu chinh sb luong ca thé trong QT cli & mirc 6n dinh ¢6 ¥ nghia gi véi QT?

Dé 3. Cho thong tin sau
a) Rung Cuc Phuong co 71 loai va phan loai thu, trén 320 loai va phan loai chim,
33 loai bo sdt, 16 lodi éch nhdi, hang ngan lodi chdan khép va ddng vit khéng xieong song

khdc. Thiee vat nhiéu lodi, nhiéu tang, nhiéu tan, ddy leo chang chit.



b) Pong réu ddéi lanh véi bang tuyét phii quanh nam: Thiee vit chi ¢6 réu nhd,
phong lim, liéu liin chi cao bang ngon tay; déng vit chi xudt hién vao mia hé véi mot

50 it loai nhw: Ech nhdi, bo sat, vai loai chim thu.
Cau 1. Dgc thong tin trén va tra loi ngan cdc cau hoi sau:

1.1 So sanh muc do da dang vé loai cua hai qu?m xa sinh vat trén?

1.2 Murc do da dang ctua quén xa sinh vat phu thudc vao nhitng nhan td sinh thai
nao?
Cdu 2. Hay gach chan vao cac cum tur in nghiéng ding trong cac cum tur sau day khi

mo ta hai quan xa sinh vat trén:

2.1 Chu trinh chuyén hoa vat chit va ning luong ¢ quan xa ring Cuc Phuong
chdm hon /nhanh hon quan xa dong réu déi lanh.

2.2 Hiéu suit sinh thai & quan x4 rimg Cac Phuong cao hon /thdp hon ddng réu
doi lanh.

2.3 Kha ning giam bét tac hai do tic dong bét loi cia moi truong cia quan xa

ring Cuc Phuong cao hon /thdp hon dong réu d6i lanh.

2.4 Pong luc phat trién quin x3 do quan hé ndi bo ctia quan xa ring Cuc Phuong

thap hon /cao hon ddng réu d6i lanh.

2.5Quan x4 ring Cac Phuong it 6n dinh hon /on dinh hon ddng réu déi lanh.
Céu 3. Su da dang vé loai cua quan xi c6 phai 1a mot loai hing s6 sinh hoc cua cip t6
chure sdng quan xa khong? Tai sao?

Dé 4. Cho théng tin sau

“Vao nam 1888, nguoi ta 16 chirc san bat thi an thit trén mét khu vuc rong 150
nghin ha, trong rung ram o Belovetxki. Su tiéu diét cdc dong vdt an thit da dan
t6i ché la, trong nhitng nam 1905-1910 trong rimg rdm da cé t6i khodng 10

nghin con nai, 1350 con hwou, hon 6 nghin con hodang, 600 con bo rimg, ...Liic




do, nhitng dong vdt nay da phd trui hét cdy non va cdy bui trong rieng ké cd lim

cay lieu moc doc theo dam lay.”

Yéu cau:

6. Cho biét nguyén nhan nao din t&i su gia ting sb luong ca thé trong cic
quan thé dong vat an co trong vi du néu trén? Vi sao?

7. Em hiy du doan sb lugng ca thé trong cic quan thé dong vét dn co trong
nhitg nam tiép theo ting hay giam? Vi sao?

8.  Nhitng loai hing sb sinh hoc ndo trong quan xi sinh vat trén da bi bién d6i?
Hay néu nhitng bién phap phuc hdi quan x3 ay.

9.  Hién tuong khéng ché sinh hoc 1a gi? Y nghia ciia hién tuong khong ché
sinh hoc véi quan xa.

10. Trang thai can bang sinh hoc ctia quan xa 1a gi? Thiét 1ap so do va néu co
ché diéu chinh trang thai can bang sinh hoc clia quan x4.

Dé 5. Doc thong tin sau roi trd loi cdac cau hoi.

Quan sdt mét cdy bau dang thoi ki tré hoa, ngwoi ta phat hién bo xit dang hiit
nhia cdy, nhén chang to bdt bo xit, to vo dang bay sdn nhén. Trén ngon bau cé nhiéu

rép bam, quanh vung rép bam lai co nhiéu kien den.

5. Hay goi tén cac mbi quan h¢ sinh thai gitra cay bau, bo xit, nhén, to vo, rép va
kién den.

6.  Hay thiét 1ap so d6 cac chudi thirc dn giita cac loai sinh vat noi trén. Tir d6 xay
dung so do luéi thirc an.

7. Thiét 1ap so dd thap sb lwong cta 2 chudi thirc 4n trén va néu dic diém cua hai

thap d6?



