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MO PAU

1. Tong quan tinh hinh nghién ctru
1.1. Sach, tap chi

- PGS.TS D6 Hoai Linh (2023). Gido trinh tai chinh ca nhan, NXB Pai hoc Kinh
té Qudc dan, Trudng Pai hoc Kinh té Québc dan: Cuén gido trinh cung cap kién thic vé
van dé tai chinh c& nhan ma mdi nguoi s& phai ddi mat trong sudt vong doi caa minh
nhu 1ap ké hoach chi tiéu ra cac quyét dinh vé tai chinh trong ngén han, trung han, dai
han xay dung va quan ly dong tién c& nhan,... T4c gia ciing chia sé mot s6 kinh nghiém
va vi du thyc té trong qua trinh quan 1y tai chinh c4 nhan dé nguoi doc d& dang nim bat
duoc van dé va tiép can van dé tir ca khia canh hoc thuat va khia canh thuc té. Bong thoi
tim hiéu c4c san pham tai chinh nhu tién gui, thanh toan, tin dung,... Gitip cho ngudi doc
trang bi day du cac kién thirc va ki ning dé danh gia hiéu qua cac khoan dau tu. Cac kién
thac trong gido trinh ngoai viéc gitp cho sinh vién tao dung duoc tai chinh c& nhan cho
ban than con c6 thé &p dung duoc trong cac cong Viée tu van tai chinh, dic biét tai cac
bo phan quan ly tai san cua cac ngan hang, cac cong ty tu van tai chinh.

- TS. Pinh Thi Thanh Van va Nguyan Thi Hué (2016). “Po ludng va danh gi4
cac yéu t6 tac dong téi hiéu biét tai chinh ca nhan cua sinh vién”, Tap chi ngan hang,
(18): Bai viét di vao do luong hiéu biét tai chinh va danh gia cic nhan té trong, cac nhan
t6 ngoai ¢ anh huong dén muc do hiéu biét cua sinh vién va con dua ra danh gia cac
nhan t6 c6 anh huong truc tiép dén hiéu biét tai chinh dé dua ra dugc cac khuyén nghi
phu hop, thiét thuc véi co quan chirc ning. Tac gia da nghién ctru va rat duoc két qua 1a
murc d6 hiéu biét tai chinh c& nhan cua sinh vién & mac do thap, trinh d6 hoc van va nghé
nghiép ciia bé me c6 anh hudng dén cac kién thic vé san pham, dich vu tai chinh cua
sinh vién.

1.2. Ludn vdan, nghién ciru khoa hoc

- Nguyén H6 Minh Hiéu (2022), “Nghién cttu anh huong cia tai chinh ca nhan
1én ddi tugng sinh vién”, Pé tai nghién ciu khoa hoc, Truong Pai hoc Tai chinh —
Marketing: tac gia da phan tich nhitng nhan té tac dong dén hiéu biét tai chinh cua sinh
vién va cho ra két qua la sinh vién theo khéi nganh kinh té hodc trong chwong trinh ¢6
mén hoc lién quan dén nganh kinh té- tai chinh thi s& c6 hiéu biét tai chinh tét hon, tir
d6 c6 thdi quen chi tiéu lanh manh, tranh duoc cdm dd cua tin dung den. Nghién ctru
cling tim ra két qua cho thay nit sinh vién c6 hiéu biét tai chinh tét hon nam, sé nim theo
hoc dai hoc cang nhiéu s& c6 tac dong tich cuc lam ting kha ning hiéu biét tai chinh cua



sinh vién trén dia ban thanh phé Ha Noi. T4c gia d3 néu bat I&n tim quan trong cua van
dé quan 1y tai chinh c4 nhan ddi véi ddi twong 12 sinh vién. Tir d6 dua ra nhitng giai phap
dé nang cao hiéu biét cua sinh vién, déng thai khac phuc nhiing han ché.

- BUi Ngoc Anh, Dinh Thi Huyén, Trinh Thi Thuy Linh , D& Hai Hung (2020)
“Hoan thién k¥ nang quan ly tai chinh ca nhan cua sinh vién khoa quan ly kinh doanh”,
Peé tai nghién cizu khoa hoc, Truong Pai hoc Cong nghiép Ha Noi: Tac gia da néu cac
thanh phan ciu thanh quan 1y tai chinh c4 nhan ddi véi sinh vién. Cho ra duoc két luan
rang yéu té moi truong séng va hoc tap ¢ anh huang 16n nhat dén k§ nang quan ly tai
chinh ca nhan cuaa sinh vién khoa quan 1y kinh doanh truong dai hoc Cong nghiép Ha
Noi, tiép dén lan luot 1 d6 1a thai do tai chinh va nhan thic tai chinh. Tir d6 lam cin ci
dé nguoi doc co thé tim hiéu va tham khao thém vé cach quan Iy tai chinh ca nhan, gitp
cho céach tiép can vé k§ nang quan 1y tai chinh c4 nhan duoc hiéu rd hon, déng thai hoan
thién duoc k§ ning quan 1y tai chinh ca nhan d6i véi moi sinh vién. Gidp cho viéc tiép
can quan ly chi tiéu caa mdi ngudi trg nén hitu ich.

2. Tinh cap thiét cia dé tai

Céu tric ctia hé thong tai chinh bao gdm bdn phan : tai chinh nha nudc, tai chinh
doanh nghiép, tai chinh nudc ngoai va tai chinh ca nhan. Trong d6 bd phén tai chinh ca
nhan dong vai trd rat quan trong trong co cdu hé thong tai chinh. Pay 1a ty diém c6 tinh
phan tan va da dang nhit nhung cung cip ngudn vén rat 16n cho hé thong tai chinh.
Nhung trén thuc t& hoat dong tai chinh c4 nhan lai it kién thirc va kinh nghiém nhat so
v6i tai chinh nha nudc, tai chinh doanh nghiép ciing nhu tai chinh quéc té.

Trong nhitng ndm trd lai day, van dé tai chinh ca nhan dugc quan tim va chu y
nhiéu hon. Moi ngudi tim hiéu cach thirc quan 1y tai chinh ca nhan va ning cao ning luc
tai chinh ca nhan hiéu qua trong thoi diém kinh t& x4 hoi c6 nhiéu bién dong nhu hién
nay. Ning lyc tai chinh c4 nhin duoc nang cao s& gitp chiing ta kiém soat dugc chi tiéu
va dau tu mot cach hop 1y, hiéu qua hon. Mdi ca nhéan c6 vai trd quan trong ddi véi xa
hoi chinh vi thé ma viéc hiéu biét va khong ngling nang cao nang luc quan ly tai chinh
c4 nhan s& dong gop vao sy 6n dinh va phat trién ciia nén kinh té. Viéc nang cao ning
luc quan 1y tai chinh c4 nhan & nhiéu qudc gia dang dugc phat trién va nghién ctru. Ho
da dua né vao nhimg mén hoc c6 lién quan va coi d6 1a mot bo mon khong thé thiéu.
Nhung ¢ Viét Nam hién nay van dé nang cao ning lyc quan 1y tai chinh c4 nhan chua
thuc su dugc coi trong, dic biét 1a ddi v6i doi twong 13 sinh vién. Phan 16n sinh vién déu
dang sdng dwra vao sinh hoat phi ma cha me cung cip nén hau nhu ho khong luu tim qua

nhi¢u dén van dé quan 1y tai chinh ca nhan. Khi budc chan vao ngdi truong dai hoc, cac
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ban sinh vién c6 thé s& phai séng xa gia dinh, dan budc vao cudc séng tu 1ap. Cac ban s&
phai chim lo cho sinh hoat ctia minh tir nhitng diéu nhé nhat nhat ma hoan toan thiéu di
su kem cap, dan dit ctia cha me. Diéu nay qua thyc khong hé don gian khi vira phai hoan
thanh viéc hoc vira phai tu minh quan tam cac khoan chi ti€u trong sinh hoat. Ngoai ra,
sinh vién con c¢6 rat nhiéu cc s& thich khac nhu mua sim, dn uéng cung ban be, du
lich,... chinh d6 1a nguyén nhan dan dén tinh trang boi chi cta sinh vién. Néu ching ta
c¢6 ning lyc quan 1y tai chinh c4 nhan thi ta c6 thé vira hoan thanh t6t viéc hoc vira quan
1y dugc chi ti€u hi€u qua. Khi sinh vién trang bi cho minh ndng luc quan ly tai chinh ca
nhan hg s€ tranh dugc tinh trang chi ti€u vuot mirc, ma con tao thém cho minh nguén
thu nhap, thoat khoi tinh trang no nan. Nén 1a van dé nang cao niang luc quan 1y tai chinh
c4 nhén lai cang phai tra trong, boi mudn dat nude phat trién thi ban than mdi ngudi
ngay tir by gio phai trang bi nhitng kién thirc tai chinh nhat dinh, hiéu biét vé tai chinh
c4 nhan dé tir d6 ning cao ning luc quan 1y tai chinh ca nhin cua chinh ban thin minh.
Qua dé tai nghién ctru “Nang cao ning luc quan 1y tai chinh ca nhan cta sinh vién
khéi nganh kinh té trudng Pai hoc Hoa Lu” mong rang sé& gitip sinh vién ¢ cai nhin tong
quat vé quan 1y tai chinh ca nhan va nhiing giai phap dé nang cao ning luc quan 1y tai
chinh c4 nhan dé hudng t6i muc tiéu tu do tai chinh, 1am chi cudc sdng trong twong lai.

3. Muc tiéu nghién ciru

Pé tai nham dat duge cadc muc tiéu sau day:

- Hé thdng hoa duoc co sé 1y luan vé nang luc quan 1y tai chinh ca nhén.

- Phan tich dugc thuc trang cia nang luc quan ly tai chinh ca nhan cta sinh vién
khéi nganh kinh t& Truong Pai hoc Hoa Lu.

- Pua ra mot s6 cac giai phap vé nang cao ning luc quan 1y tai chinh ca nhan cua
sinh vién khéi nganh kinh té Truong Pai hoc Hoa Lu.
4. P6i twong nghién ciru ciia dé tai

Nang lyc quan ly tai chinh ¢4 nhan
5. Pham vi nghién ciru

- Nghién ctru vé nang lyc quan 1y tai chinh c4 nhan cta sinh vién khéi nganh kinh
té Trudng Pai hoc Hoa Lu

- S6 liéu thtr cap: nam hoc 2022-2023

- S6 lidu so cap: khao sat tir thang 04/2024 - 06/2024

6. Cach tiép can va phwong phap nghién ciru
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6.1. Cach tiép can
Ly thuyét, thyuc trang, giai phap

6.2. Phuwong phap nghién ctiru
- Tong hop trong viée xit 1y cac s lidu tht cap
- Khéo sat thong qua bang cau hoi

- Phéan tich, so sanh



Chwong 1 - CO SO LY LUAN VE NANG LUC QUAN LY TAI CHINH CA
NHAN

1.1. Tai chinh ca nhan

1.1.1. Khai ni¢m tai chinh ca nhan

1.1.1.1. Khai niem

Tai chinh ca nhan 1a hé thdng cac quan hé kinh té cua ca nhan dudi hinh thai gia
tri phat sinh trong qué trinh hinh thanh, tao lap va phan phdi cac ngudn tai chinh. Tai
chinh ca nhan 1a mét nhan té khong thé thiéu trong hé thdng tai chinh cua bat ky nén
kinh té nao. Tai chinh c& nhan sé& lién quan dén cac van dé nhu: chi tiéu, thu nhap, tiét
Kiém, dau tu,... Hay c6 thé hiéu tai chinh ca nhan mot cach don gian 12 viéc ban st dung
nhitng dong tién sao dé lai hiéu qua nhat.

Vén dé tai chinh c& nhan s& luon ddng hanh vai timg ¢4 nhan trong cac giai doan
cua cudc doi. Vi mdi giai doan tinh trang tai chinh ca nhan la khac nhau, myc tiéu tai
chinh ca nhan khéac nhau va kém theo d6 13 nhu cau tai chinh ciing s& khac nhau. Khi
con 1a mot dua tré, nguon tai chinh chi yéu s& dén tir su chu cap tir b me, nhu cau tai
chinh ¢ giai doan nay ciing vo cung don gian. Khi budc vao do tudi thanh thiéu nién,
nhu cau tai chinh cao hon, tuy van con nho vao su chu cap cua bé me nhung da giam
dan su phu thuoc bang cach tim kiém nhiing cong viéc 1am thém, cong viéc ban thoi
gian. Khi chinh thirc bugc chan vao thi truong lao dong, cac nhu cau tai chinh sé tiép tuc
gia tang ké ca vé s6 luong va mirc do da dang. Khi lap gia dinh, cac nhu cau tai chinh
cling bién doi vi mdi c& nhan gid day khong phai chi 1a mot ¢4 thé don doc ma con co
nhitng thanh vién trong gia dinh chinh vi vay s& tao thanh nhu cau tai chinh gia dinh. Khi
nghi huu, nhu cau tai chinh cia ca nhan ciing thay d6i. Nhu cau 1a vo han nhung ngudn
tai chinh c& nhan lai 12 gidi han chinh vi vay van dé tai chinh c& nhan luén 1a mét trong
nhitng van dé quan trong ma bét cir ai ciing phai doi mat.
1.1.1.2. Ngi dung cua tai chinh ca nhan

Tai chinh ca nhan 1a mot van dé 16n nhung trong d6 c6 thé chia nho thanh nam
linh vuc chinh 12 thu nhap, chi tiéu, tiét kiém, dau tu va bao vé.

Thu nhap

Thu nhap 1 diém bat dau cua tai chinh ca nhan. Thu nhap ¢ day 1a tat ca ngudn
thu nhap c6 duoc tir tién luong, tién cong, tién thuong, tién 14 tir cc khoan déu tu,...



Pay 1a yéu td dau vao trong hé thong dong tién cua ca nhan dé tir d6 s& phan bo cho céc
khoan chi phi, tiét kiém, dau tu va bao vé.

Chi tiéu

Chi tiéu la tat ca cac hoat dong chi tra cho doi sng ca nhan, cac sinh hoat phi
phai tra dé duy tri cudc sdng. Day 1a noi dong tién di ra va chiém phan Ién thu nhap cua
mot c& nhan. Viéc quan Iy chi tiéu ciing 1a mot van dé gay tré ngai trong viéc quan Iy tai
chinh c& nhan. Néu ca nhan c6 chién lugc chi tiéu hop 1y dam bao tdng chi phai nho hon
téng thu nhap; néu nguoc lai, tong chi tiéu 16n hon tong thu nhap thi rat dé roi vao tinh
trang ng nan, tir d6 cudc song sé tré nén ap luc, tan pha stc khoe tai chinh caa ca nhan.

Tiét kiem

Tiét kiém 1a khoan tién duoc dé du trit duoc dung véi muc dich mua sdm cac tai
san 16n c6 gia tri, chi tra cho céc su kién 16n trong cudc doi hoic day cling co thé 1a mot
khoan tién dy trir d¢ phong tranh cho nhiing trudng hop khan cap. Tién tiét kiém trudc
kia moi ngudi déu cho rang d6 1a mot khoan thira sau khi chi tiéu. Vay mot cau hoi dat
ra: Néu nhu thang nao ciing st dung hét phan thu nhap cho viéc chi tiéu thi dau sé 1a
ngudn tién dé xay dung nén mot quy tiét kiem? Bién phap ¢ day 1a tiét kiém trude - chi
tiéu sau. Khi sir dung bién phap nay thi ban than s& c6 dé dang xay dung nén mot khoan
tién tiét kiém va khi chi tiéu cling s& can nhac hon dé phi hop véi khoan thu nhap con
du sau khi tiét kiém.

DPiu tu

Pau tu 1a viéc sir dung cac ngudn luc hién tai nhu tai chinh, vat chat, tri tug, thoi
gian,.. dé dat duoc lgi nhuan, loi ich kinh té trong twong lai 16n hon so véi nguén luc da
bo ra. Nhung khong phai lGc ndo viéc dau tu ciing thanh cong vi ¢6 rat nhiéu rai ro trong
qua trinh dau tu khién cho céc nha dau tu bi 16 von, khdng cd kha ning sinh 10i. Viéc
dau tu khong phai 1a mot viéc dé dang, nhat 1a ddi vai nhitng ngudi méi bat dau. Vi thé
nén can co thoi gian hoc hoi, nghién cau thi trudng mot cach ki ludng trude khi dau tu.

Bao vé

B0 vé ban than trudc nhitng rai ro c6 thé thé gap phai. Pay co thé la nhitng tinh
hudng tai nan bat ngo, bénh tat hoac bao vé cho tai san . K& hoach huu tri ciing 1a mét
phan trong viéc thiét 1ap mot khoan bao vé cua cé nhan. Bao vé bao gom cac bao hiém
nhan tho cho stc khoe, tai san, khoan huu tri. D6i véi viéc thiét 1ap mot khoan huu tri,
ca nhan nén c6 ké hoach rd rang dé dap tng nhu cau chi tiéu caa ban than khi hét do tudi



lao dong dé tranh bi dong khi thu nhap bi hao hut, dam bao cudc séng day du, an nhan
khi vé huu.

1.1.2. Muc tiéu cua tai chinh ca nhdin
1.1.2.1. Khai niém muc tiéu tai chinh ca nhan

Muc tiéu tai chinh c& nhan 1a nhitng mong muén, nhu ciu, dy dinh trong twong
lai trong véan dé tai chinh cua ban than. Do c6 thé 12 muc tiéu dugc tu do tai chinh vao
nam ba muoi tudi, hay mua mét can nha nim ba muoi ldm tudi hay chi don gian 1a c6
duoc mot khoan tiét kiém trén hai muoi triéu cho ban than. Chinh vi vay viéc thiét lap
muc tiéu tai chinh 1a diéu rat quan trong. Nhu cau la vo han nhung ngudn luc lai ¢d han
vi vay hiéu rd ban than mong muén diéu gi dé cd ké hoach 16 rang dé thyc hién muc tiéu do.

Muc tiéu tai chinh khong chi 1a nhitng mong muén trong tuwong lai ma con 1a kim
chi nam dinh hudng viéc ra quyét dinh tai chinh. Tir d6 viéc quan ly chi tiéu ca nhan 1a
diéu rat quan trong, phai lam sao dé vira dap tng nhu cau hién tai vira phai hoan thanh
C4C muc tiéu tai chinh da vach ra. Piéu d6 gitp ca nhan c6 cai nhin toan canh vé tinh
hinh tai chinh cua ban than, xay dung mot ké hoach hoan thanh muc tiéu, c6 duoc tam
nhin dai han va dong luc trong ngan han; sir dung hiéu qua cac nguon lyc, khai thac toi
da thoi gian, nang luc nham dat duoc muc tiéu tai chinh di dé ra.

1.1.2.2. Vai tro cua muc tiéu tai chinh ca nhan

Muc tiéu tai chinh ca nhan ban chat chinh I1a nhitng muyc tiéu cua chinh ca nhan
d6 vé van dé tai chinh. Khi ¢ muc tiéu tai chinh cu thé thi ban than mdi nguoi s& c6
dong luc dé phan dau hon trong cong viée cling nhu cudc séng. Nhung trén thuc té van
con rat nhiéu ngudi mo hd, khéng ¢ cho minh mot muc tiéu cu thé dé phan dau. Nhiéu
ngudi van dang ty hoi minh dang 1am viéc vi diéu gi, vi muc dich gi ma tir d6 hiéu qua
cdng viéc khong cao, thu nhap con han ché dan dén viéc chi tiéu ciing khong biét cach
kiém soat. Chinh vi vay viéc c6 mot muyc tiéu tai chinh ca nhén 1a diéu vé clng quan
trong, va muc tiéu tai chinh ca nha&n mang lai nhirng vai tro sau:

a. Giup ca nhan hoan thién dwoc ban than

Néu nhu x4y dung dugc mot ké hoach muc tiéu cu thé tirng méc thoi gian, ting
nhitng cong viéc quan trong can phai hoan thanh thi khi nhin lai s& danh gia duoc su nd
lyc caa ban than. Néu nhu khi gap thir thach hay that bai thi khi nhin vao nhitng muc
tiéu da dé ra sé tranh dugc viéc mat phuong huéng, nhanh chong tro lai duong dua dé
hoan thanh muyc tiéu ctia minh. Hay khi hoan thanh dwgc nhitng dau viéc quan trong da



dé ra, mdi ca nhan s& tiép thém cho ban than dong luc, manh mé& hon, tu tin hon va viing
budc hon trén con duong di dén thanh cong.
b. Givip ban than dinh huéng duwoc cu thé timg moc thoi gian trong cudc doi

Khi c6 muyc tiéu tai chinh, ban than mdi nguoi sé thiét 1ap nén mot ban ké hoach
tai chinh cia minh dinh hudng xem trong ngan han minh s& hoan thanh muc tiéu nao,
trong dai han minh s& dat dwoc du dinh ndo. Néu ca nhan khdng ¢6 muc tiéu tai chinh
thi ban than ngudi d6 sé lac 16i, tré nén séng vo dinh, khdng biét minh 1a ai, minh séng
vi muc dich gi.
c. Gilip ¢ nhan biét duwoc can tiét kiém hay dau tw nhw thé ndo

Muc tiéu tai chinh c& nhan gitp cho mdi c4 nhan dinh huéng nén tiét kiém bao
nhiéu, tiét kiém nhu thé nao dé tir 6 co cac ké hoach tiét kiém hay c6 ké hoach dau tu
dé dat dugc muc tiéu. Cac muc tiéu s& quyét dinh nhitng hanh dong cu thé can lam dé
dat muc tiéu. Vi du nhu mudn mua mot chiéc xe may véi tri gia 40 triéu VND thi ban s&
phai tiét kiem mdi thang thém mot chit. Con néu nhu du dinh cua ban 1a mua mot can
ho 3ty VND hay 1a c¢6 du dinh di du lich vong quay thé gigi trong vong mét nam thi ban
phai c6 ké hoach chi tiét, 1am gi dé tang thu nhap, tiét kiém bao nhiéu la du, c6 nén dau
tu vao cac du &n tai chinh, mua trai phiéu hay c6 phiéu cai nao thi c6 loi,...
1.1.2.3. Cac loai muc tiéu tai chinh ca nhan

Muc tiéu tai chinh c& nhan c6 thé dugc phan chia dwa trén céc tiéu chi sau:
a. Theo thoi gian

- Muc tiéu tai chinh ngin han (dwéi 1 nidm): Dy 1a nhitng ké hoach ma mdi ca
nhan s& phai dat duoc trong mot nim. Cac muc tidu ngan han doi hoi nhitng chién lugc
hoan thanh nhanh chong va dam bao chét luong. Vi méi mot muc tiéu trong ngan han sé
13 ban dap dé budc xa hon trong dai han. Vi du véi muc tiéu dai han 1a tro thanh ké toan
truong trong tuong lai thi muc tiéu ngan han s& 1a hoan thanh tét cac mén chuyén nganh,
danh thoi gian hoan thién cac chiing chi chuyén mdn can thiét cho nghé nghiép caa minh.

- Muc tiéu trung han (tir 1 dén 5 nam): Pay la khoang thoi gian dé chuyén tiép
dén nhitng muc tiéu dai han hon. Vi muc tiéu dai han 1a tré thanh mot ké toan truong
trén co so dat dugc cadc muyc tiéu ngan han nhu hoan thanh t6t cac mén chuyén nganh,
c6 chizng chi chuyén mén. Tiép theo d6 phai xay dung nhitng muc tiéu xa hon nhu bat
dau thyc tap & mot doanh nghiép voi vi tri ké toan vién, cung lic d6 phai dang ky céac
khoa hoc tiéng Anh dé nang cao ki niang ngdn ngir, hay néu nhu bén canh tiéng Anh ban
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c6 thé dang ky thém nhitng khda hoc tiéng Trung hay tiéng Han dé c6 thé tiép xtc nhiéu
hon véi cac cong ty da qubc gia, ting thém ngudn thu nhap ciing nhu trai nghiém, kinh
nghiém lam viéc.

- Muc tiéu dai han (tir 5 nam tré 1én): DPay 1a cac ké hoach vé cong viéc, su
nghiép, hay c6 thé xa hon nita 1a ké hoach danh cho con céi, ké hoach nghi huu. Muc
tiéu dai han chinh 1a ngon dudc soi sang dé ban than mdi nguoi c6 dinh hudéng vé tuong
lai. Vi dy nhu myc tiéu dai han 13 1am viéc & vi tri ké toan truang caa doanh nghiép. Day
chinh 1a muc tiéu cao nhét dé viét nén cac du dinh tiép theo dé hoan thanh muc tiéu do.
Viéc dang ky cac khoa hoc hay hoan thanh cac chirng chi hay c6 nhitng nam kinh nghiém
tiép xtic vai nghé ké toan tat ca chi hudng téi muyc tiéu 1a duoc 1am & vi tri ké toan truong.
Nhu vay muc tiéu dai han chinh 1a thanh qua cta chudi nhitng nd luc lién tiép, hoan
thanh tir nhitng muc tiéu ngan han dén trung han.

b. Theo murc do wu tién

- Can thiét: Cac muc tiéu "can thiét" 1a nhitng muc tiéu tai chinh co ban va bat
budc phai hoan thanh, anh huong truc tiép dén su 6n dinh va an toan tai chinh cua ban.
Chaing bao gdm nhitng khoan chi tiéu hozc tiét kiém can thiét ¢é dam bao cudc séng
hang ngay va @ng pho véi rai ro tai chinh. Cac muc tiéu nay thuong cé tinh cap thiét cao
va nén dugc vu tién hang dau

Vi du nhu quy du phong tai chinh. Pay 1a khoan di phong dé str dung trong cac
tinh huéng khan cap nhu mat viéc, m dau, hoac cac sy ¢b bat ngo khac. Thong thuong,
qu¥ khan cap bang 3-6 thang chi phi sinh hoat. Hay thanh toan cac chi phi sinh hoat hang
ngay: Bao gom tién thué nha, dién nudc, dn udng, va cac chi phi sinh hoat thiét yéu. Cac
muc tiéu nay can phai dugc wu tién vi chiung anh huong truc tiép dén cudc séng va sy on
dinh tai chinh. Viéc hoan thanh cac muc tiéu nay gilp tao nén tang tai chinh viing chac
va bao vé ban trudc nhirng rai ro bat ngo.

- Quan trong: bao gom céc muc tiéu ¢ anh huong 16n dén chit luong cudc song
lau dai va su phét trién tai chinh c4 nhan, nhung khong phai 1a nhitng nhu cau cap thiét.
Pay 1a nhitng muc tiéu co tac dong tich cuc vé 1au dai va thudng yéu cau sy kién nhan
va ké hoach dai han.

Muyc tiéu tai chinh 16n nhu mua nha hodc cai tao nha, thudng can ké hoach tiét
kiém dai han va can nhac ky lugng. Chuan bj tai chinh cho con cai hoc tap hoac chi phi
hoc thém cho ban than nham nang cao K niang chuyén mén. Tiét kiém va dau tu cho
tuong lai khi nghi huu 13 muc tiéu quan trong gitp ban dam bao cugc séng khi vé gia ma
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khong phu thudc tai chinh vao ngudi. Pau tu vao bao hiém gilp ban phong tranh cac rai
ro 16n vé sirc khoe va tai chinh. Cac muc tiéu nady mic du khdng can thiét ngay 1ap tic
nhung van rat quan trong cho sy phét trién bén viing vé 1au dai. Pau tu vao cac muc tiéu
nay gilp ban dat duoc sy tu do tai chinh va nang cao chat lugng cudc séng vé mat dai
han.

- Uéc mo, mong mudn: Piy 1a nhém muc tiéu khdng anh huong truc tiép dén
su 6n dinh tai chinh nhung gitip cudc sdng thém phong phi va ¥ nghia. Cac muyc tiéu nay
thuong 1 cac nhu cau ¢4 nhan, sé thich hodc mong muén trai nghiém méi ma ban c6 thé
huéng dén khi da dam bao tot cac muc tiéu "can thiét" va "quan trong".

Bi du lich hoac trai nghiém céc hoat dong giai tri nhu cam trai, tham gia hoi thao
qudc té 1a nhitng muc tiéu gidp ban mé rong hiéu biét va tan huong cudc song. Mua sam
d6 xa xi: Nhu quan 4o hang hiéu, dién thoai doi méi, xe hoi, hodc d6 trang stc, phuc vu
nhu cau ca nhan va sé thich. Theo dudi so thich ca nhan: Pau tu vao cac sd thich nhu
am nhac, hoi hoa, hoic thé thao gitp cudc séng can bang va hanh phac hon. Nhitng muc
tiéu nay gilp ban can bang cudc sbng va tan huong thanh qua cua sy ¢d gang. Mic du
khong cap thiét, nhung viéc danh mot phan tai chinh cho cac mong muén cé nhan la cach
tao dong luc, niém vui, va y nghia trong cudc sdng. Khi cac muc tiéu thiét yéu va quan
trong da hoan thanh hoic dang tién trién tdt, ban cd thé ty tin hon trong viéc dau tu cho
cac udc mo nay.
c¢. Theo loai muc tiéu

- Tang trwéng tai san: Muc ti€u tang truong tai san tap trung vao viéc gia tang
gia trj tai san bang cach dau tu vao cac cong cu tai chinh hoac tai san c6 kha nang sinh
16 cao. Pay 1a cac muc tiéu tai chinh mang tinh chién luoc dé dat lgi nhuan trong trung
va dai han, va yéu cau kha ning chiu dung rai ro nhat dinh.

Pau tu vao c6 phiéu: Pau tu ¢ phiéu cd tiém nang sinh 15i 16n néu doanh nghiép
phét trién tot. DAy 1a cach ting trudng tai san hiéu qua nhung doi hoi kién thirc vé thi
trurong va kha nang chiu dyng rai ro.

Dau tu bat dong san: Mua nha hoic dat dai c6 thé mang lai loi nhuan cao thong
qua su ting gia theo thoi gian hoic cho thué bat dong san. Tuy nhién, bat dong san
thudng can von dau tu 16n va thoi gian dai dé sinh 1oi.

Mua quy dau tu: Pau tu vao cac quy ma, quy ETF hoic quy phong ho 1a cach gia

tang tai san v&i mirc do rai ro phan tan hon, nhd su quan Iy cia cac chuyén gia dau tu.



Cac quy nay thich hop cho nhimg ngudi mudn ting truéng tai san nhung khong co thoi
gian ty nghién ctu.

Pau tu vao khéi nghiép hoic ¢ phan tu nhan: Pau tu vao cac cong ty khoi nghiép
hoac s hitu ¢6 phan trong cac cong ty tur nhan co tiém ning mang lai lgi nhuan cao néu
cong ty phat trién thanh cong. Tuy nhién, rai ro mat von ciing cao, vi khéi nghiép thudng
khéng 6n dinh.

- B&0 toan tai san: Cac muc tiéu bao toan tai san nham giit gia tri tai san va giam
thiéu rai ro mat mat. Bao toan tai san giup dam bao tai san hién c6 cua ban khong bi anh
huong boi cac bién dong thi truong hoac tinh hinh kinh té kho khan, duy tri gia tri on
dinh theo thoi gian.

Gui tiét kiém ngan hang: Pay 1a cach bao toan tai san pho bién nhod vao tinh an
toan va lgi nhuan 6n dinh tir 14i suat ngan hang, du lai suat thuong thap. Tién gui tiét
kiém gilp gitr nguyén gia trj tai san ma khong bi anh huong nhiéu bai lam phat.

Mua bao hiém: Cac loai bao hiém nhan tho, bao hiém stc khoe hay bao hiém tai
san 1 hinh thirc bao vé tai chinh va stc khoe trudc rui ro. Pay 1a cach dau tu dé bao toan
tai san trong truong hop xay ra cac bién c6 khéng mong mudn.

Tréi phiéu chinh pha hoic trai phiéu doanh nghiép uy tin: Tréi phiéu Ia hinh thirc
vay von tir ngudi mua trai phiéu va sé tra lai cung 13i suat vao ky han. Tréi phiéu chinh
phu ¢6 riii ro thap, trong khi trai phiéu doanh nghiép uy tin ciing gitip bao toan vén tét.

Mua vang va kim loai quy: Pau tu vao vang va kim loai quy Ia hinh thac bao toan
tai san khi thi truong tai chinh khong 6n dinh, vi chiing c6 kha nang giit gia tri tot trong
thoi gian dai.

- Chi tiéu c6 ké hoach: 1a nhém muc tiéu nham chi tiéu c6 chu dich va kiém soét,
Pay 14 cach tiép can tai chinh nham dap tng cac nhu cau hién tai va cac mong mubn ca
nhan mot cach co té chuc, gilp ban dat duoc nhitng muc tiéu ngan han ma khéng anh
hudng dén tinh hinh tai chinh chung.

Chi tiéu cho cac nhu cau thiét yéu: Bao gém tién nha, tién an, dién nudc, giao
duc, y té va céc chi phi sinh hoat khac, dam bao dap Gmg day du nhu cau co ban ma
khong vuot qua ngan sach.

Quy khan cip: Pay 1a khoan tién danh riéng dé dung trong cac trudng hop bat
ngo nhu that nghiép, chi phi y té dot xuat, hoaic sira chita nha cira. Quy khan cap thuong
chiém 3-6 thang chi phi sinh hoat.



Chi tiéu cho s thich hoic cac mong muédn: Nhu di du lich, mua sim, hay dau tu
cho s¢ thich c& nhan. Cac chi phi nay gilp ban tan huong cudc sdng nhung can dugc
kiém soat dé khéng anh huang tai tai chinh tong thé.

Ké hoach mua sidm lén: Nhu mua xe, dd ndi that, hoic cac khoan chi 16n khac.
Dé dat duoc nhitng muc tiéu nay, can lap ké hoach tiét kiém dan dé tranh vay ng khong
can thiét.

1.2. Nang luc quén ly tai chinh ca nhan
1.2.1. Khai niém nang luc qudn ly tai chinh ca nhdn

1.2.1.1. Khai niem

Ning lyc 12 téng hop cac dic diém va thudc tinh tdm ly ca nhan, phd hop Véi
nhitng yéu cau dic trung cua mot hoat dong nhat dinh nham dam bao hoat dong d6 dat
hiéu qua cao.

Quan ly tai chinh c& nhan 1a mét trong nhitng kha ning ma bat ki ai ciing can phai
hoc hoi dé tranh gap phai tinh trang chi tiéu khdng c6 ké hoach. Va du ban 14 ai, & do
tudi nao thi cling can phai c6 nang lyc quan ly tai chinh ca nhan. N6 chinh 1a kim chi
nam gilp cho viéc chi tiéu, tiét kiém, dau tu ngay cang tot hon.

Tai chinh c& nhan 1a nhiing nhitng yéu té ¢6 lién quan téi viéc quan ly, sir dung,
hach toan tién cua mdi ca nhan. Mdi nguoi s& 6 mot muyc tiéu tai chinh va nhitng van
tai chinh c& nhan khac nhau. Do d6 ma thu nhap, chi tiéu, dau tu, tich liiy cua mdi ngudi
14 khac nhau.

Viéc ma bat cir ai ciing muén hudng dén 1a xay dung cho minh mét sic khoe tai
chinh tét, tuy nhién khdng phai ai ciing biét cach dé 1am dugc. Hiéu vé tai chinh ca nhan
s& gilp ban sir dung dong tién mot cach thong minh, ¢ mot cudc séng thoai méi hon.

Quan ly: 1a cdng viéc ma ngudi ding dau hoic cha thé s& dang ra 1én ké hoach,
chi dao, sap xép cong viéc cho nguoi khac thuc hién sao cho dat duoc hiéu qua mot cach
t6t nhét.

Tai chinh c& nhan: 14 viéc quan ly tai chinh ma mdi c& nhan hoic mot gia dinh
thuc hién dé tich Iy, tiét kiém va chi tiéu cac ngudn tién theo thoi gian, c6 tinh dén céc
rui ro tai chinh va cac sy kién trong tuong lai.

Ning luc quan ly tai chinh ca nhan la kha nang ctia mot ca nhan trong viéc quan
ly va sir dung ngudn tai chinh ciia minh mot cach hiéu qua nham dat dwoc cac muc tiéu
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tai chinh cy thé va duy tri sy 6n dinh tai chinh dai han. Pay 1a mot k§ nang quan trong
dé dam bao su an toan vé tai chinh, tranh no nan khong can thiét, va phat trién tai san ca nhan.

Quan ly tai chinh ca nhan 1a viéc ma mdi ca nhan hoac mot gia dinh thyc hién dé
kiém soét va 1én ké hoach cho tinh hinh tai chinh ciia minh hosc gia dinh, tan dung téi
da tai san dang c6 dé mang lai thu nhap va 1ap ké hoach cho tuong lai.

Quan ly tai chinh c& nhan n6i mot cach don gian 1a xem nhitng muc chi tiéu, tiét
kiém va thu nhap hién tai cia mdi nguoi da phu hop hay chua. Biét cach quan ly tai
chinh c4 nhan ciing dong nghia vé6i viéc biét sir dung ddng tién sao cho hiéu qua, tir 6
c6 duoc mot cudc song thoai mai hon, tranh phai nhitng rai ro tai chinh khong dang co.
1.2.1.1. Vai tro cua nang luc quan ly tai chinh ca nhan

Quan ly tai chinh c& nhan hiéu qua c6 vai trd cuc ky quan trong d6i voi mdi con
nguoi boi nd mang lai nhitng gia tri sau:

- Mang lai cudc séng 6n dinh: Viéc quan ly tai chinh c& nhan tot s& gilp ban co
ké hoach quan Iy nhitng khoan chi tiéu. Tir d6 dam bao can bang duoc tai chinh, chi tiéu
hop Iy, biét cach dau tu va tiét kiém tién mot cach hop ly.

- C6 ngudn ngan sach du bi sin trong twong lai: Nhu chiing ta da biét, quan ly tai
chinh ca nhan tét && muc tiéu hudéng tai tu do tai chinh, doc l4p tai chinh trong twong lai.
Mot trong nhiing loi thé 16n nhat cua viéc quan ly tai chinh théng minh 1 biét cach dau
tur va tiét kiém tir sém. Yéu t6 thoi gian 1a quan trong va anh hudng rat 16n téi khdi luong
tai san cua ban trong twong lai. Vi vay, viéc quan ly tai chinh ca nhan théng minh la cach
gilp ban c6 nguon ngan séch on dinh trong tuwong lai.

- Chu dong trong moi van dé vé tai chinh: Mot khoan dy phong tét s& gidp ty tin
dua ra nhitng quyét dinh tai chinh. Cha dong trong nhitng truong hop khan nhu stc khoe,
tai nan... Do d6, mubn khdng bi anh huong khi dua ra nhitng quyét dinh quan trong thi
viéc quan ly va xay dung ké hoach tai chinh 1a vo ciing can thiét.

- Bam bao thuc hién cac du dinh trong twong lai: Viéc mua nha, mua xe can phai
c6 mot khoan tai chinh da I6n va d6 ciing 1a muc tiéu l6n trong doi caa nhiéu ngudi. Ké
hoach mua nha, mua xe c6 thé phai dugc 18n truée d6 vai nim hay vai chuc nim. C6
nhitng ngudi c6 ké hoach dung din thi thoi gian ¢é mua dugce nha hay mua dugc xe s&
ngan, c6 nhimg nguoi khdng c6 ké hoach tai chinh cu thé thi thoi gian dé thuc hién dugc
muc tiéu nay s& dai hon va c6 thé khdng thuc hién dugc.



- Gilp mdi ca nhan biét str dung dong tién mot cach hiéu qua: Con ngudi bi 16
thudc va chi phéi rat nhiéu boi dong tién trong rat nhiéu truong hop. Viéc sir dung dong
tién nhu thé ndo cho hiéu qua va bién né thanh céng cu phuc vu nhu cau cau va cudc
séng cua chung ta 1a diéu quan trong hon hét.

- Nang cao mic séng: Quan 1y tai chinh ca nhan ding dan s& gitp nang cao mirc
séng ca nhan, gia ting tai san va 6n dinh moi mat cua cudc song. Khi da khong con phu
thudc vao tién thi s& ¢ thé dau tu vao nhitng tht tot nhat, phu hop nhét cho ban than, c6
diéu kién thoa man nhitng sé thich ciing nhu nhu cau ban than & mot mic sdng cao hon.

- Han ché nhitng khoan ng: Nhitng khoan no xau kién ca nhan ngay cang nghéo
di va tai chinh ciing ngay cang suy kiét, nguoc lai, chinh no6 cling gitp cho nguoi lam
chu tai chinh biét cach can nhic ki ludng va quan ly tai chinh mot cach thong minh. No
khong phai l1a van dé nghiém trong, tuy nhién viéc kiém soét no 1am sao cho khdng anh
huong t6i tai chinh 12 vin dé ma ai ciing quan tam. B¢ han ché nhitng khoan ng thi can
phai &p dung nhirng cach quan ly tai chinh c& nhan sao cho phu hop.

1.2.2. Cdc yéu t6 anh hwéng dén nang lwe qudn Iy tai chinh cd nhin
1.2.2.1.Yéu t6 cd nhan

Yéu t6 ca nhan 1a yéu té tién quyét cho sy hinh thanh va dinh hudng cua moi
ngudi trong viéc ning cao ning luc quan ly tai chinh ca nhan. Trong yéu té ca nhan gom
nhitng nhan t6 nho hon, né ciing gdp phan tac dong rat Ion dén qua trinh nang cao ning
luc quan ly tai chinh ca nhén.

a. Tam ly ban than

Viéc quan 1y tai chinh c4 nhan thuong lién quan dén yéu t tam ly nhiéu hon 1a
tinh toan. Bai cac yéu to tam ly co vai tro quan trong trong viéc dua ra nhitng quyét dinh
tai chinh. Tam ly quyét dinh hanh vi, thai d6 va kha nang kiém soét tai chinh cua ting
ca nhan.

- Tiéu dung dya trén cam xdc: Phan da ca nhan hién nay chi tiéu déu theo cam
xtc ca nhan. Diéu ndy c6 thé nhan thay rd rang khi gip cac ap luc trong cudc song thuong
s& ¢6 xu hudng chi tiéu qua mac nham giai téa cam xuc. Viéc nay sé& gay nén mot thoi
quen xau di vai viéc quan Iy chi tiéu ca nhan.

- Tam ly huong thy: nhiéu c& nhan c6 tam ly mudn huong thu ngay 1ap tic. Su
kién tri va kha nang tri hodn su huong thu cia ho & mirc do rat thap. Ho ludn ludn tim
kiém cam giac hudng thu khi chi tiéu, mua sam. Diéu nay d& khién ho sa chan vao viéc
chi tiéu khéng hop ly. Trai nguoc lai, nhitng cd nh&n c6 kha nang tri hoan tiéu dung cho
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cam x(c thuong c6 ké hoach tai chinh ving chic hon va c6 kha ning tiét kiém dé dat
duoc muc ti€u cao hon.
b. D tuoi

Do tudi ciing anh huong 16n téi nang lwc quan ly tai chinh c& nhan cua sinh vién.
M3i mot giai doan, mot do tudi khac nhau déu s& ¢ nhirng nhan thirc, hanh vi tai chinh
khac nhau, vi vay hinh thanh nén nang luc quan ly tai chinh ca nhan co6 su khac biét:

- Duéi 20 tudi: Trong do tudi nay, ning luc quan ly tai chinh c& nhan con nhiéu
han ché. Phan 16n déu sinh hoat, chi tidu dya trén trg cip tir phia gia dinh, chua c6 sy
tiép xdc nhiéu véi nhitng bién doi trong cudc séng, chua co nhiéu dong luc trong viéc
quan 1y ciing nhu phat trién van dé tai chinh cua ca nhan. Vi vay c6 thé chi tiéu chua co
ké hoach cu thé d& dan dén tinh trang thiéu hut khi can thiét.

- Trén 20 tudi: Khi & do tudi nay da c6 nhiéu trai nghiém tai chinh thyc té hon.
Ho c6 thé théng qua nhirng sai 1am chi tiéu trong qua kht dé rit ra nhitng kinh nghiém
quan ly tai chinh cua ban than. Théng qua cac cong viéc hoic tiét kiem hodc dau tu co
thém cho ban than ngudn thu nhap tir d6 chu dong hon trong thu chi cudc séng hang
ngay. Céa nhan c0 y thirc 1d rang hon vé van dé tai chinh, ho budc dau da co nhitng ké
hoach tai chinh 1au dai dé thuc hién cac dy dinh dé ra. Do tudi nay ciing thuong tiép can
kién thirc vé dau tu va quan ly tai chinh nhiéu hon, giup ho nang cao ning lyc quan ly
tai chinh.

c. Gigi tinh

Gidi tinh 13 mot nhan té anh hudng dén nang luc quan ly tai chinh c& nhan . Tuy
nhién day 1a mot nhan té khdng phai lac nao ciing biéu hién, gay anh huéng ré rang va
c6 thé khéc nhau gitra tirng c& nhan:

- Nit gioi: Nit gidi mang tinh cach dac thi 1a can than va ti mi hon chinh vi vay
ma ho ciing chi ti€u than trong hon. Ho thuong suy tinh ky ludng trudc khi mua mot
moén d6, ¢ tam Iy tiét kiém, va khong thich sy rai ro. Phy nit thuong huéng téi sy on
dinh vi thé ho chi tiéu ludn c6 ké hoach, wu tién chi tiéu cho nhu cau can thiét. Tuy nhién,
nit giGi rat dé bi anh huong bai xu hudng tiéu ding cho thoi trang, 1lam dep. Vi thé ho
thuong chi tiéu mat kiém soat trong linh vuc nay.

- Nam gidi: Véi tinh cach wa thich sy mao hiém nhiéu hon phai nit vi thé ma nam
gidi c6 xu huéng manh dan hon trong van dé dau tu tai chinh, chip nhan rai ro. Ho sén

sang dau tu vao cac linh vyuc 6 ty 18 rui ro cao nhu ¢ phiéu, tién dién tir hoac ho truc
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tiép tham gia cac linh vuc hoat dong kinh doanh. Tuy nhién ho ciing d& dan dén that bai
vi han ché trong viéc quan ly tai chinh.
d. Ké hoach trong qudn 1y chi tiéu

C6 ké hoach quan ly chi tiéu 12 yéu té quyét dinh ning luyc quan Iy chi tiéu c6 mot
ngudi co tt hay khong. Nhitng ngusi c6 théi quen Iap ké hoach chi tiéu, biét cach kiém
soat chi tiéu thuong sé dua ra dwoc cac quyét dinh tai chinh hop 1y.

- Lap ké hoach chi tiéu hang thang: c4 nhan cé nhiing hoach dinh rd rang trong
viéc quan Iy ngudn thu va chi tiéu hang thang s& dé dang danh gia duoc suc khoe tai
chinh cua ban than. Piéu nay gilp theo di tirng khoan chi, tranh viéc boi chi. Lap ké
hoach chi tiéu bao gdm tién nha, tién an, hoc phi, chi phi di lai va cac khoan phéat sinh
khac.

- Linh hoat trong ké hoach: Viéc 1ap ké hoach rat quan trong, bén canh d6 ciing
can c6 su linh hoat trong cac tinh hudng thuc té phat sinh. C& nhan phai biét nhan dinh
dugc dau 1a khoan chi can thiét va diéu chinh khi gap cac phat sinh bat ngd nhu chi phi
cho kham, chira bénh, hoic cac nhu cau dot xuét.

e. Kién thire vé dau tw

Kién thirc dau tu s& 1a mot budc ngoat giup tang thém ngudn thu nhap, tir d6 tai
chinh ¢ nhén ciing 6n dinh. Khi trang bi cac kién thirc dau tu s& biét cach phat trién tai
chinh ca nhan theo hudéng téi uvu héa nhat, tranh 13ng phi nguon luc, mé ra co hoi ting
truong tai san.

- Hiéu biét vé cac cong cu dau tu tai chinh: Can cd kién thirc vé cac cong cu dau
tu nhu ¢6 phiéu, trai phiéu, cac quy va cac hinh thire dau tu khac hién nay dang xuét hién
trén thi treong tai chinh. Viéc c6 kién thirc khong chi gidp chon lra dugc hinh thirc dau
tu pht hop ma viéc ndm viing céch hoat dong cua thi truong tai chinh s& gitp nhiing nha
dau tu dua ra cac quyét dinh hop ly dé giam thiéu rai ro.

- Quan ly danh muc dau tu: Nén biét cach phan bo ngudn luc phit hop, khong dau
tu tat ca vao mot kénh dau tu duy nhat. Tranh rai ro, sinh vién nén da dang hda danh
muc dau tu cia minh néu cé thé.

Nhitng yéu té ca nhan nhu tam 1y, d6 tudi, gidi tinh, ké hoach chi tiéu va kién
thirc dau tu déu dong vai trd quan trong trong ning luc quan ly tai chinh ca nhan.
1.2.2.2.Yéu 6 gia dinh va xd hoi
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Yéu t6 gia dinh dong vai trd quan trong trong viéc hinh thanh va phét trién ning
luc quan Iy tai chinh ca nhan, bao gom cac yéu tb sau:
a. Sw ho tro va gido duc tir gia dinh

- Gi4o duc tai chinh tir gia dinh: Gia dinh 14 noi gido duc vé tai chinh cua rt nhiéu
sinh vién. C4c bai hoc vé chi tiéu, tiét kiém hay dau tu thuong bat dau tir nhitng chi dan,
nhitng hanh déng thyc té tir cha me. Nhitng théi quen chi tiéu, tiét kiém cua cha me anh
huong truc tiép dén tu duy va nhan thie trong van dé quan ly tai chinh.

- Hb tro tir gia dinh: Mtc d6 hd tro tai chinh cua gia dinh c¢6 anh huéng dén quan
ly tai chinh c& nhan. Néu cac khoan hd tro nay & mirc do on dinh thi s& gitp c& nhan bt
di ganh ning vé quan 1y tai chinh c4 nhan. Va nguoc lai, néu nhu cac khoan hd trg nay
eo hep thi s& phai quan tam nhiéu hon dén van dé quan ly tai chinh ca nhan cua ban than.

- Ky vong cua gia dinh: Nhitng ky vong va ap luc cua gia dinh cling gay anh
huong 16n dén nang luc quan ly tai chinh ca nhan. Néu nhu 1a sinh vién thi phai chiu ap
lyc tao thém thu nhap dé phu giup gia dinh, trang trai hoc phi. Néu da tham gia vao luc
luong lao dong, &p luc tir gia dinh c6 thé chuyén sang viéc 6n dinh tai chinh, hd tro gia
dinh, va c6 thé 1a viéc tich liiy dé 1ap gia dinh hodc chdm séc cha me.

b. Anh hwong tir ban bé va xa hgi

- Thoi quen chi tiéu va tiét kiém tir ban bé: Ban bé cd stc anh hudng rat 16n dén
nhan thic va thoi quen chi tiéu caa ching ta. Théi quen chi tiéu, tiét kiém, hay nhing tu
duy Vvé tién bac caa ban bé ciing tac dong dén ca nhan. Néu ban beé cé théi quen chi tiéu
c6 ké hoach thi ban than minh ciing c6 thoi quen tdt vé chi tiéu. Néu nhu ban bé cé thoi
quen tiéu xai hoang phi thi ca nhan ciing s& anh huéng theo chiéu hudng nay.

- Vian hoa va phong cach séng: Moi trudng xa hoi, vin héa sdng ¢ noi dang sinh
sbéng ciing ¢ vai trd quan trong trong viéc hinh thanh nén ning luc quan ly tai chinh ca
nhan. Khi séng trong mot méi truong c6 van hoa tiét kiém, dau tu dugc khuyén khich,
day s& 1a mot moi truong thuan loi gitp hoc hoi, trau doi thém vé k§ niang dau tu, phat
trién thém nhitng ky nang tai chinh tot.

- Cac mdi quan hé: Mang ludi cac méi quan hé cé thé gilip chuing ta c6 thém duoc
nhiéu ngudn thong tin, tiép can thém duoc nhiéu khia canh khac nhau khéng chi trong
cac van dé tai chinh ma con céc van dé xa hoi. Viéc tham gia cac hoi nhom, céc cau lac
bo c6 thé gitp tiép can véi nhiéu ludng y kién, nhiéu kién thac mai, mang dén nhitng
kinh nghiém phong phu. Khi c6 cac méi quan hé lanh manh, ho c6 thé dwa céac 1oi khuyén,
chia sé¢ cho ta cac kinh nghiém ma ho da ting trai qua dé tir d6 ban than mdi ngudi s&
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nhitng géc nhin mai, ky ning méi dé nang cao nang luc quan Iy tai chinh c& nhan cua
ban than.
c. Tae ddng cua xa hgi va kinh té

- Tinh hinh kinh té, x& hoi: Nén kinh té chung ciing tac dong 16n dén mdi ngudi.
Khi nén kinh té dang trong thoi ky kho khan, viéc tim kiém viéc 1am khong dé dang anh
huong rat Ién dén thu nhap vi thé ca nhan thit chit chi tiéu.

- Chinh sach hd trg tai chinh tir nha nudc va cac to chac: Cac chinh sach hd tro
tai chinh, hd trg cho nguoi lao dong nhu cac trg cap that nghiép, tim kiém viéc lam, céc
chinh séch bao hiém, va mot s6 chinh sach wu dai vé thué, Iai suat gitp tang tiét kiem,
dau tu

CAc yéu t6 nay c6 tac dong va anh hudong dén nhau, tao nén mot méi trudng tong
thé ma ca nhan phai tiép xuc va doi mat. Viéc hiéu rd cac yéu té nay gilp xac dinh duoc
cach quan 1y tai chinh dung dan, dua ra cac quyét dinh hop 1y va ning cao ning luc quan
ly tai chinh ca nhan hiéu qua.
1.2.2.3. Yéu té gi&o duc

Yéu té gido duc 1a mot phan quan trong va can thiét dé dinh hudng, dan dat su
hinh thanh va phét trién ciia vé sy nhan thic, hiéu biét vé ki nang quan Iy tai chinh ca nhan.

- Cac truong hoc ngay nay da giang day cho hoc sinh, sinh vién vé quan ly tai
chinh c& nhan qua tai liéu, sach gido khoa. Bén canh d6 ho con st dung nhirng nguyén
tic quan 1y tai chinh ca nhan dé mo rong nhu ( nguyén tic 6 lo, nguyén tic 50/20/30, hay
mot s6 phuong phap st dung tai chinh véi mot sé tién nhat dinh ). Nha truong con co
thé mo céc khda hoc mién phi giang day céc kién thirc vé kinh té tai chinh trong mot thoi
gian ngan vira d dé sinh vién c6 mot kién thirc co ban vé kinh té tai chinh, hoic c6 thé
t6 chuc cac chuong trinh trai nghiém thuc té vé tai chinh cho sinh vién, bén canh do, can
c6 su lién két giita cac truong dai hoc dé thuan tién hon viéc cai thién chat luong giéo
duc.

- Viéc dao tao kién thirc vé tai chinh c& nhan ngay tir khi con ngoi trén ghé nha
truong la mot bién phap hay mang tinh lau dai. Xa hoi ngay nay dang ngay cang phuc
tap, nhiéu cam bay va cam dd, ngoai ra diéu Kién séng ngay nay ciing tot hon, hay tham
chi 1a thira thi, chinh vi thé ma nhiéu khi chua hiéu duoc gié tri cia dong tién. Vi vay
rat dé dan dén viéc tiéu tién mot cach phong khoang, khong suy nghi, nguy hiém hon la
sir dung tién vao nhitng muc dich vo bo. Vi thé gido duc cua nha trudng vé tai chinh 1a
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mét giai phap hay gilp tran trong dong tién, biét can doi tai chinh cac nhan, tiéu ding
théng minh, tao nhitng thdi quen chi tiéu c6 kiém soét.

- Ngoai ra dé cai thién miae do hiéu biét vé tai chinh sinh vién can hiéu duoc tam
quan trong cua kién thuc tai chinh khong chi véi ban than ma con vai tong thé nén kinh
té. Nam duoc vai trd ndy, sinh vién s& co duoc y thic chu dong hoc hoi cac kién thic,
k§ nang vé tai chinh dé nang cao sy hiéu biét cua chinh minh. Céc sinh vién chuyén
nganh kinh té can nim vitng nhitng kién thirc tai chinh co ban dé ap dung phuc vu doi
séng, mat khac khdng ngung trau doi cac kién thac thyc tién, cac hién tuong tai chinh,
kinh té mai la.
1.2.2.4. Yéu té cong nghé va cong cu hé tro

Quan ly tai chinh c& nhan 13 mot trong nhitng viéc 1am can thiét ddi véi mdi nguoi
bai né gilp cac ban cd thé chi tieu hop 1y, tranh viéc no nan hoac bi &p huc vi tién bac.
Cung voi su phéat trién caa céng nghé, gio day, da cé rat nhiéu phan mém quan ly tai
chinh c& nhan vai nhiéu uu diém ndi bat dang ngdy cang duoc nhiéu ngudi lya chon sir dung.
a. Ho tro quan Iy chi tiéu hiéu qua

- Tich lity: mot phuong phép gui tiét kiém voéi 13i suat cao hon 1ai suat ngan hang,
danh cho nguoi c6 khau vi an toan. Hb tro nguoi dung nhanh chong dat dugc cac muc
tiéu cua minh.

- Pau tu: Ngudi ding cd thé dé dang lra chon san pham dau tu quy phd hop véi
khau vi rui ro caa minh.

- Hoan tién: Hién nay xu huéng mua sim online dang ngay cang tré nén phat trién
va pho bién. Viéc hoan tién theo s6 phan tram tuong tng ddi Véi cac lugt mua sam trén
tirng san thuong mai dién tir khac nhau, s& gitp ban tiét kiém duoc kha kha tién khi mua
sam. Véi hinh thirc nay, mot sé phan mém sé trich mot phan hoa hong khi 1am viéc véi
cac dbi tac trén mdi luot mua hang, va tra lai vao tai khoan tich liiy cia ban.

- Chitng khoan: chi tir 50.000d, ban di c6 thé dau tu chitng khoan, mua béan cd
phiéu 16 I¢. Viéc giao dich chiing khoan rat don gian, thao tac d& dang, tbc do khop Iénh
nhanh tai c4c phan mém.

b. Thiét Idp gisi han chi tiéu, phan bo tiéu ding

- Hinh thirc hii chi tiéu: Hinh thirc nay giup nguoi ding phan céc chi tiéu can thiét

thanh nhiéu danh muc véi cac hil tuong tmg nhu: hii n udng, hil di lai, hii nha cira, ...
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Viéc chia thanh cac hil tai chinh nhu thé nay cé thé gitp ban tng dung quy tic 6 cai hii
dé c6 thé can ddi chi tiéu hop 1y hon.

- Tinh ning muc tiéu c& nhan: Cho phép cé4c ban cé thé thuc hién qua trinh tich
lity d6i voi cac muc tiéu nhat dinh nhu: mua nha, mua xe, di du lich, du hoc,.... Véi tinh
nang da dang hda myc tiéu va kha nang ty dong chuyén tién, chac chan né s& gitp ban
tao ra thoi quen tich liiy va h tro ban dat dugc muc tiéu caa minh.

- Tinh ning bao cdo chi tiéu hang ky: TUy vao ky bao c4o ma ban cai dat, phan
mém s& b4o cao cho ban nhiing gi ban di tiéu trong thai gian vira qua. Véi bang biéu thé
hién mirc do phan tram chi tiéu rd rang, tir d6 giup ban c6 thé dé dang quan sat va can
chinh thu chi sao cho phu hop.

c. Ghi chép chi tiéu va cung cdp céi nhin téong quat cho tinh hinh tai chinh trong mét
khoang thoi gian

- Tinh ning nhic nhd cap nhat cac giao dich: théng bao cho ngudi ding vé bién
dong s6 du, cac khoan dugc thém va bi trir di khi hoan thanh céac giao dich.

- Thong ké céc danh muc thu chi theo tirng thang hd tro nguoi dung thdng ké va
cung cap biéu do dién ta khuynh hudng tiéu dung cua ban.: ngudi dung co thé quan Iy
chi tiéu ngan sach hop ly, khéng bi tiéu xai hoang phi, qua ké hoach ngan sach ma muc
tiéu dé ra.

- Quan ly céac khoan vay, no: Nhac nho cho nguoi ding vé cac khoan thanh toan
hang thang ( tién dién, tién nudc, tién nha, ...), cac khoan no phai tra theo ky ( tién mang,
no ngan hang,...). Gilp nguoi ding cé thé thanh toan nhanh chéng va dé dang hon,
tranh thiéu sot.

- Pua ra canh b&o néu nhu hang muc cin chi vuot quéa ngan sach cho phép: khi
cac chi tiéu vuot ngan sach dé ra thi phan mém s& canh bao do dé nguoi ding xem xét
c6 nén tiép tuc mua thém hay khéng? Diéu nay giup ngudi dung can nhac vé khoan thu
chi cia minh than trong hon.

1.3. Céc yéu t6 cAu thanh ning lwc quén Iy tai chinh ca nhan
1.3.1. Kién thirc vé qudn Iy tai chinh c& nhan
1.3.1.1. Khai niém kién thizc vé quan ly tai chinh ca nhan

Kién thac vé quan Iy tai chinh c& nhan 1a nhitng hiéu biét vé van dé kinh té, tai
chinh, quan ly chi tiéu, quan Iy ngudn thu nhap. Tt nhitng kién thirc d6 tao nén nén tang
gilip c& nhan quan 1y t6t chi tiéu, nAng cao nang luc quan ly tai chinh ca nhan cua ban than.
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Kién thirc vé quan Iy tai chinh ca nhan cd thé duoc chia thanh hai dang kién thuc
la kién thirc co ban va kién thirc chuyén mén vé kinh té, tai chinh. Dé co kién thirc vé
quan ly tai chinh c& nhan tt, mdi ngudi can trang bi cho minh nhitng kién thirc chung
vé kinh té, tai chinh tir d6 c6 cai nhin tong quét vé nén kinh té, cd nhirng su lya chon
dung dan khi dua ra cac quyét dinh tai chinh cua ban than. Kién thtc kinh té, tai chinh
ta c6 thé chia ra thanh hai phan: kién thtc kinh té, tai chinh co ban va kién thirc kinh té
tai chinh chuyén nganh.
1.3.1.2.Cé4c kién thizc vé quan 1y tai chinh ca nhan

a. Kién thizc co ban

- Téng san pham quéc ndi (GDP): 1a gi trj thi truong cua tat ca cac loai hang
hoa, dich vu cudi cting duoc san xuat trong 1anh thd nhat dinh, trong mét thoi ky nhat
dinh. GDP 1a thudc do danh gia su phét trién cia mot qudc gia trong mot thoi ky nhat
dinh. Khi GDP ting truéng, cho thay nén kinh té dang trén da phat trién, cac t6 chic,
doanh nghiép kinh doanh tét hon. Diéu nay tao ra nhiéu viéc lam hon, ting lrong va thu
nhip cho nguoi lao déng. Nguoc lai, néu GDP giam hoic ting trudng cham, phan anh
su suy thodi kinh té, ty Ié that nghiép tang, thu nhap giam hoic khong ting. Khi GDP
giam doi hoi nguoi tiéu dung phai that chat chi tiéu caa minh dé ung pho tét nhat vai sy
bién dong cua nén kinh té.

Ngoai ra GDP anh hudng dén chinh séch tién té va tai chinh, co hoi dau tu ctia ca
nh&n. GDP la mot chi tiéu quan trong dugc Ngan hang Trung wong xem xét khi dua ra
cac chinh séach tién té va tai chinh. Néu GDP ting truéng manh cé dau hiéu lam phat,
Ngan hang Trung uong sé& ting 13i suat dé 1am cham téc do tang truong, kiém soét lam
phat. Néu GDP giam hozc nén kinh té dang trong tinh trang suy thodi, Ngan hang Trung
wong c6 thé tang cung tién, giam Ii suat thuc ddy tang truong kinh té. Viéc nay lam cho
viéc vay muon tién tro nén dé dang hon, kich thich tiéu dung, dau tu. Nhiing thay doi
trong chinh séch tién té anh huang truc tiép dén quyét dinh vay tiéu dung, dau tu cua ca
nhan. Li suét cao, chi phi vay muon tang diéu nay lam giam sirc mua, nguoi tiéu dung
tré nén dan do hon khi mua nhitng mén d6 c6 gia tri nhu mua nha, mua xe,... Lii suat
thap, khuyén khich vay muon va dau tu nhiéu hon.

Khi GDP ting truong 6n dinh béo hiéu nén kinh té dang & trang thai tt, doanh
nghiép hoat dong 6n dinh, din dén cac co hoi dau tu mo rong. Ngudi dan co xu huéng
dau tu vao bat dong san, c6 phiéu, cac doanh nghiép mai. Khi GDP giam, co hoi dau thu
hep do cac doanh nghiép gap khé khan, 1gi nhuan giam, rui ro tai chinh tang. Cac nha
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dau tu than trong hon trong cac quyét dinh dau tu, tir d6 ngudn thu nhap c6 xu hudng
giam, viéc téi da hoa ngudn thu nhap ciing gap nhiéu kho khan. Hon nita, GDP con tac
dong dén tam ly tiéu ding va tiét kiém cua ca nhan. Khi GDP ting truong manh, tam Iy
chung cuia ngudi tiéu dung thuong lac quan hon, dan dén xu huéng tiéu dung nhiéu hon,
diéu nay c thé kich thich nén kinh té phat trién thém. Nguoc lai, khi GDP giam hoic c6
dau hiéu suy thoai, ngudi tiéu ding c6 xu hudng tiét kiém nhiéu hon dé chuan bi cho
nhitng bat 6n kinh té c6 thé xay ra, dan dén su than trong trong viéc tiéu ding.

GDP ciing anh huéng dén thi truong viéc 1am. Khi nén kinh té phat trién, doanh
nghiép maé rong san xuat, dan dén nhu cu tuyén dung cao hon, co hoi viéc lam tang, va
thu nhap cta nguoi lao dong dugc cai thién. Nguoc lai, khi GDP giam, doanh nghiép cé
thé thu hep hoat dong, giam nhan sy hoic nging tuyén dung, khién thi truong viéc lam
tré nén kho khin hon, tac dong truc tiép dén thu nhap va tai chinh cua ca nhan.

Cubi cing, GDP anh huéng dén gia tri cua tién té va lam phat. Khi GDP ting
tredng qué nhanh, c6 thé dan dén lam phat, 1am giam sic mua cua dong tién, tir d6 tac
dong dén kha ning tiéu dung va tiét kiém cua ca nhan. Nguoc lai, khi GDP giam, nguy
co giam phét c6 thé xuat hién, gay ra nhitng bién dong khéng mong muén trong nén kinh
té, lam tang chi phi sinh hoat va Iam suy giam gia tri tai san ca nhan.

GDP khéng chi 13 thudc do danh gia su phat trién nén kinh té ma con 1a mot chi
tiéu quan trong tac dong dén thu nhap, tiét kiém, tiéu dung, dau tu ctia mdi ca nhan.
Nhitng thay ddi cua GDP c6 thé tao ra co hoi hoic thach thuc khdng chi dbi vaoi nén kinh
té thi trudng ma con anh hudng truc tiép dén tai chinh ca nhan va céc chién luoc dau tu.

- Lam phat: chi tiéu cho biét sy tang 1én ctia muc gia chung mot cach lién tuc
ctia hang héa va dich vu theo thoi gian va su mat gia tri caa mot loai tién té nao do. Su
gia ting trong mc gia chung lam giam sirc mua ciia dong tién. Khi muac gia ca ting 1én,
Vvéi cling mot don vi tién té, nguoi tiéu ding s& mua dugc it hang hoa hon. Pay 1a mot
trong nhitng chi tiéu quan trong vi no sé tao ra nhirng anh huéng da chiéu téi nén kinh
té va d6i v6i chinh nguoi tiéu dung. Lam phat c6 thé gay ra suy giam sitc mua cia nguoi
tiéu dung, lam giam kha nang tiéu dung va tac dong dén doi song hang ngay cta ngudi dan.

Lam phat ciing lam anh huéng dén kha nang tiét kiém va dau tu cia mi c& nhan.
Khi lam phat cao hon 14i suat ngan hang, gié tri thuc cua cac khoan tiét kiém giam, khién
ngudi dan phai tim kiém cac kénh dau tu khac nhu c6 phiéu hay vang dé bao toan gié tri
tai san. Lam phat tac dong dén chi phi vay muon. L&i suat vay thudng tang khi lam phat
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cao, l1am tang chi phi tra ng ddi véi cac khoan vay mua nha, mua xe hay vay dén kinh
doanh, dau tu.

Lam phat anh huong rd rét nhat dbi véi nhitng ca nhan c6 ngudn thu nhap ¢é dinh.
Khi gia ca hang hoa ting nhung thu nhap khong ting twong ung, kha nang chi tiéu sé
giam tir 6 anh hudng dén chét luong cua cudc song. Piéu nay doi hoi mdi ca nhan déu
phai tu dénh gia lai ké hoach tai chinh cua minh, dat ra nhitng ké hoach chi tiéu cy thé
hoic nhitng ké hoach lam phong phti hon ngudn thu nhap cia minh trong twong lai tranh
tinh trang bi dong.

Lap ké hoach tai chinh dai han ciing trd nén kho khin hon trong bdi canh lam
phét cao, khi ma gia ca hang hoa va dich vy c6 xu hudng bién dong manh. Piéu nay doi
hoi mdi nguoi can phai thuong xuyén danh gia lai ké hoach tai chinh cua minh, dya trén
nhitng bién dong kinh té, va diéu chinh muc tiéu tai chinh dé dam bao rang ho c6 thé dat
dugc nhitng ké hoach quan trong nhu mua nha, gido duc cho con céi, va nghi huu.

Khi c6 kién thirc vé van dé lam phét s& trang bi cho c& nhan nhiing bién phap dé
d6i pho ciing nhu khic phuc nhitng tac dong cua lam phat nhu: tim hiéu, so sanh gia ca,
chu dong gia tang thu thap hay theo ddi cac chinh sach cua Chinh pha. Nguoi tiéu dung
ndi chung va sinh vién noi riéng s& xem xét diéu chinh ngan sach ca nhan trong thoi ky
lam phat, phan b chi tiéu hop 1y, wu tién nhitng nhu cau co ban va giam bat nhiing
khoan chi khéng can thiét. Ngoai ra, ban than mdi ngudi ciing s& xay dung nén quy tiét
kiém du trir dé dbi pho vai nhitng khoan chi phi phat sinh.

- L&i suat: | chi phi cua viéc giit tién hay chi phi caa quyén s dung mot don vi
vbn vay nao d6 trong mot khoang thoi gian ¢é dinh. L&i suat anh huong truc tiép dén
viéc mua sam, tiéu thy hang hoa cia nguoi tiéu ding. Khi 14i suat ting, chi phi vay ciing
gia ting va nguoc lai. L3i suat cao dong nghia vai sac mua giam. Khong chi tac dong
dén tiéu dung ma I4i suat con anh huong dén quyét dinh vay tién, guri tién tiét kiém cua
khéch hang. Khi lai suat cao s& thu hut luong tién gui vao ngan hang va nguoc lai. Khi
trang bi kién thirc vé 13 suat, ngudi tiéu ding s& c6 quyét dinh chi tiéu hop 1y va dua ra
nhitng quyét dinh tién giri phi hop dé vira c6 thé téi thiéu hoa chi phi vira téi da dugc
loi ich thu duoc.

LA&i suit dong vai tro rat I6n trong quan Iy ng c& nhan. Khi lai suat thap, chi phi
vay vdn ciing giam, khuyén khich ngudi tiéu ding vay tién dé mua sam, dau tu. Néu I4i
suat tang sau khi vay, nguoi vay cd thé phai d6i mat véi ap luc tai chinh 16n hon hon do
thanh todn no hang thang tang 1én.
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Ngoai ra, 14i suat anh huong dén quyét dinh dau tu cia ca nhan. Khi l4i suat thap,
nha dau tu ¢6 xu hudng tim kiém nhitng phuong thire dau tu mao hiém hon nhitng sinh
16i cao hon thay vi chon c4c cdng cu an toan nhu tién giri ngan hang. Khi 1ai suat cao,
cac cong cu dau tu an toan tré nén hap dan hon, do d6 cac nha dau tu chon giam rai ro
bang céach chuyén sang nhitng khoan dau tu mang lai loi nhuan cé dinh.

Lap ké hoach tai chinh dai han ciing bi anh huong bai i suat. Vi dy, trong qua
trinh 1ap ké hoach nghi huu, 13i suat c6 thé quyét dinh mtc do tich lily tai san qua céc
cdng cu tai chinh nhu tai khoan tiét kiém hozc ké hoach huu tri. Lai sudt cao cd thé gilp
tang truong sb tién tiét kiém nhanh hon, trong khi 13i suat thap doi hoi phai ting cuong
tiét kiem hoac tim kiém cac kénh dau tu khac dé dat duoc muc tiéu tai chinh.

Cubi cuing, 13i suat ciing lién quan mat thiét dén lam phat. L&i suat thuc té, duoc
tinh bang 14i suat danh nghia trir di ty 18 lam phét, 1a mot yéu té quan trong khi danh gia
gia tri thuc ctia cac khoan tiét kiém va dau tu. Néu i suat danh nghia thap hon ty Ié lam
phét, gia tri thuc cua tién guri s& giam, do d6 c4 nhan can can nhic ky ludng cac quyét
dinh tai chinh dé dam bao bao vé gia tri tai san cia minh.

- Chi phi co hoi: 12 gia tri ciia co hoi tot nhat ma ban tir bo khi lya chon mot
phuong an nao d6 thay vi cac phuong an khac. Noi cach khac, chi phi co hoi la lgi ich
tiém niang ma ban co thé dat dugc néu s dung ngudn lyc (nhu tién bac, thoi gian, hoic
cong stc) cho mot lwa chon thay thé khac. Ngudn luc 1 gisi han vi thé ching ta ludn
phéi dua ra nhitng quyét dinh, lya chon va dong nghia ching ta ciing dang bo 15 nhiing
loi ich ma lya chon khac dem lai. Khi ta nhan dién dugc chi phi co hoi, ta s& dé dang so
sanh duoc cac lgi ich ma cac phuong an dem lai tir 46 dua ra quyét dinh chinh xac nhat.

Déi véi tai chinh ca nhan, ban than mdi ngudi khi biét va hiéu chi phi co hoi ho
s& dua ra nhitng ké hoach tai chinh lau dai, dap ung day da nhu cau can thiét, ciing nhu
s& du tra dwoc nguon tai san cho nhing truong hop quan trong xay ra. Khi ban quyét
dinh chi tiéu cho hém nay thay vi tiét kiém dé st dung sau nay, chi phi co hoi 1a kha
ning tiéu ding cao hon trong twong lai khi khoan tiét kiém c6 thé tiang 1én nho dau tu.
Diéu nay dic biét quan trong trong viéc lap ké hoach tai chinh dai han, nhu chuan bj cho
nghi huu hoac cac muc tiéu tai chinh 16n khac.Chi phi co hoi giup ca nhéan quan ly tai
nguyén nhu tién bac va thoi gian mot cach c6 hiéu qua hon, bai mdi quyét dinh chi tiéu,
tiét kiém, dau tu déu lién quan dén viéc tir bd mot co hoi khac mang lai loi ich tuong

duong hoac 16n hon.
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Chi phi co hoi ciing gitp ca nhan tdi wu héa cac khoan dau tu. Khi dbi mat véi
nhiéu lya chon dau tu khac nhau, viéc tinh dén chi phi co hdi khéng chi giip mdi ca nhan
lya chon khoan muc dau tu mang lai lgi nhuan cao ma con phu hop véi muyc tiéu tai
chinh, giam thiéu rai ro. Tir ¢6 phan b cac ngudn luc hiéu qua hon, dit duoc su ting
treong tai chinh bén viing.

Chi phi co hdi con gilp hiéu rd ban than dang tir bo diéu gi khi mua sam hoac sir
dung tién bac vao mot viéc gi d6, gilp mdi ca nhan wu tién nhitng muc tiéu tai chinh
quan trong hon, chang han nhu tiét kiém dé mua nha, tiét kiém nghi hwu, cho dau tu hay
cho gido duc. Nhan thac vé chi phi co hoi khdng chi gitip ca nhan dua ra cac quyét dinh
tai chinh thong minh hon ma con tao diéu kién cho viéc 1ap ké hoach quan ly tai chinh,
quan ly chi tiéu mot cach hiéu qua dé tat ca cac nguon luc déu duoc sir dung mot cach
tdi vu dé dat duwoc muc tiéu tai chinh dai han.

- Ty gia hoi doai: la ty gia ma tai d6 dong tién nay sé duoc trao doi véi dong tién
khac. Ty gia hbi doai bi anh huong tryc tiép bai lam phat, 13 suat, thu nhap quéc gia, va
cac yéu to kinh té khac. Khi ty gia hbi doai tang, diéu nay dong nghia véi viéc dong noi
té mat gia so v4i dong ngoai té, dan dén gia ca cua cac hang hoa va dich vu nhap khau
tir nuGe Ngoai sé co xu hudng ting 1én. Khi cac san pham ngoai nhap ting gia, nguoi
tiéu ding s& phai can nhic ky ludng khi mua mot mon hang ngoai, va cé xu huéng sir
dung hang noi dia nhiéu hon. Piéu nay ciing lam anh hudng dén tai chinh cua mdi c&
nhan, khi ban than ching ta s& phai chi tiéu hop Iy va tim kiém céc lua chon thay thé dé
gitt cho ngan sach khéng bi anh huong qué nhiéu.

Ty gia hoi doai con anh huéng dén chi phi du lich nuéc ngoai. Khi déng noi té
mat gia, chi phi du lich, mua sim va chi tiéu ¢ nudc ngoai s& tang 1én, khién nhimng nguoi
c6 ké hoach du lich phai xem xét lai ngan sach hoac diéu chinh ké hoach cua minh.
Nguoc lai, néu ty gia hdi doai co loi cho dong noi t&, chi phi du lich nudc ngoai s& giam,
tao diéu kién thuan loi hon cho viéc di du lich hoic mua sim ¢ nuéc ngoai.

Ngoai ra, ty gia hdi doai ciing anh hudng dén cac khoan vay ng bang ngoai té.
Déi véi nhitng ca nhan hozc doanh nghiép c6 khoan vay bang dong ngoai té, khi ty gia
héi doai ting, chi phi tra ng sé ting theo, gy 4p luc tai chinh 16n hon. Diéu nay dic biét
quan trong d6i véi nhitng nguoi vay tién dé mua nha, xe hoi hodc dau tu kinh doanh, khi
mét su thay ddi nho trong ty gia co thé dan dén su gia ting dang ké trong cac khoan
thanh toan hang thang.
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Ty gia hdi doai ciing c6 vai trd quan trong trong viéc quyét dinh dau tu. Néu dong
tién cua mot qubc gia dang c6 xu hudng giam gia so véi qudc gia ddi tac, viéc dau tu
Vao quéc gia d6 sé tro nén kém hap dan, bai loi nhuan co thé bi anh huong khi quy doi
tré lai ¢6ng noi té. Nhitng c& nhan lya chon dau tu vao cac tai san qudc té hoic sir dung
ngoai t& dé gia tang ngudn thu nhap can phai theo ddi sat sao su bién dong cua ty gia hoi
doai. Piéu nay dic biét quan trong dbi voi nhitng ngudi dau tu vao thi trudng ching
khoén quéc té, bat dong san nudc ngoai, hodc cac quy dau tu da qudc gia.

Ddi véi nhitng c4 nhan dang tiét kiém bang dong ngoai té, su bién dong cua ty
gia hoi dodi c6 thé anh hudong 16n dén gié tri thuc cua khoan tiét kiém. Khi déng noi té
mat gia, gia tri cia khoan tiét kiém bang ngoai té sé tang 1én khi quy doi tré lai dong noi
té, nhung nguoc lai, néu ddng noi té ting gia, gia tri thuc cua khoan tiét kiém co thé giam
di. Do d6, viéc theo ddi va quan ly cac khoan tiét kiém bang ngoai té tra nén can thiét,
dic biét trong béi canh thi truong tai chinh toan cau bién dong.

Cubi ciing, ty gia hdi doai ciing anh hudng dén linh vuc gido duc va hoc tap &
nuéc ngoai. Khi dong noi té mat gia, chi phi du hoc va sinh hoat phi ¢ nuéc ngoai s&
tang 1én, gay kho khan cho céac gia dinh c6 con em dang hoac du dinh du hoc. Trong
truong hop nay, phu huynh va hoc sinh can phai 1ap ké hoach tai chinh ky ludng, xem
Xét viéc ma tai khoan tiét kiém bang ngoai té tir sém dé ddi pho véi bién dong ty gia
trong tuong lai.

T6m lai, ty gia hdi doai co tac dong sau rong dén tai chinh ca nhan, anh huong tir
viéc chi tiéu hang ngay, tiét kiém, dau tu, cho dén cac ké hoach dai han nhu du hoc hay
dau tu bat dong san quéc té. Viéc hiéu rd va theo dbi ty gia hbi doai 1a can thiét dé dua
ra cac quyét dinh tai chinh diing dan, bao vé va gia tang gia tri tai san ca nhan trong boi
canh kinh té toan cau thay doi lién tyc.

Nhitng kién thitc co ban vé kinh té va tai chinh trén day 1a nén tang quan trong
gilip ban xay dung von hiéu biét vitng chéc, tir d6 phat trién céc chién luoc va muc tiéu
quan ly tai chinh c& nhan hiéu qua hon. Viéc nam viing nhiing kién thirc nay sé gidp ban
dua ra cac quyét dinh tai chinh thong minh, dam bao sy 6n dinh va phét trién bén viing
cho tuong lai ctia minh.

b. Kién thizc chuy@n mdn vé kinh té tai chinh:

Quan ly ngudn thu

Khi nghi dén hai tir “dau tu”, moi ngudi thudng nghi ngay dén viéc ding tién bac,
cua cai vat chat ciia minh dé dau tu vao thi truong ching khodn hay mot gia tri tai san
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nao d6 nham thu loi nhuan nhung hon hét khoan dau tu c6 gié tri nhat 1 dau tu vao chinh
ban than mdi ngudi. C6 thé hiéu don gian d6 14 qua trinh dat ngudn lyc, thoi gian, va nd
lyc vao viéc phat trién kién thirc va ki nang ctia chinh minh. Va huéng dén ddi twong
sinh vién noi riéng thi viéc quan ly ngudn thu sao cho hop 1y van dang 1a mot bai toan
nan giai. Ca nhan can phai nam rd, hiéu rd cac kién thuc vé quan Iy cac khoan thu nhap
cta ca nhan minh, tham chi cé thé dau tu cho ban than theo hoc nhitng khéa hoc ngan
ngay vé ky nang quan Iy thu nhap ca nhan.

Ngudn thu tir cdng viéc chinh: Pay 1a ngudn thu nhap chinh va 6n dinh nhat,
thudng dén tir luong va cac khoan thudng tai cong viéc chinh. Bé quan Iy tot nguon thu
nay, ban nén 1ap ké hoach chi tiéu va phan b phan 16n ngudn thu nhap vao cac nhu cau
co ban va muc tiéu dai han. Vi du, danh mét phan lwong cho cac khoan dau tu hoic tiét
kiém huu tri dé bao vé tai chinh twong lai.

Ngudn thu tir cong viéc phu: Céc cong viéc ngoai gio hodc lam thém nhu day
kém, tu van, 1am freelancer c6 thé dem lai ngudn thu bd sung. Cac khoan thu tir cong
viéc phu thuong linh hoat va khong déu din, vi vay c6 thé duoc sir dung dé dau tu hoic
chi tra cho cac nhu cau ngin han, gidp giam ap hec cho ngan séach chinh.

Ngudn thu tir dau tu tai chinh: Pau tu vao c6 phiéu, trai phiéu, quy dau tu hoic
bat dong san 1a ngudn thu tir von, c¢é thé mang lai loi nhuan 1au dai va gip tai chinh ca
nhan phat trién manh mé. Viéc quan ly ngudn thu nay doi hoi kién thirc vé tai chinh va
kha nang danh gia rui ro, vi cac khoan dau tu c6 thé bién dong tiy vao thi trudng. Mot
cach hiéu qua 1a phan bé mot ty 1& ¢b dinh tir thu nhap vao cac khoan dau tu an toan va
it rai ro hon.

Ngudn thu tir tai san cho thué: Néu so hitu bat dong san hozc tai san co gia tri (xe
0 t0, thiét bi), ban c6 thé cho thué va kiém nguon thu nhap dinh ky. Bé quan ly tdt, ban
can tinh toan chi phi bao tri, sira chira va cac khoan thué lién quan. Nguon thu nhap tir
tai san cho thué c6 thé 6n dinh nhung ciing phy thudc vao tinh hinh kinh té va nhu cau
thi truong.

Ngudn thu tir cac hoat dong sang tao: Cac khoan thu nhap tir ban quyén, tién tac
gia cho sach, bai viét, hay cac noi dung sang tao nhu video, 4m nhac, nghé thuat ky thuat
$6... cling ¢6 thé 1a ngudn thu quan trong. B4i véi nhitng ai 1am séng tao, can xay dung
mét chién luoc dai han dé quang bé, xay dung thuong hiéu c& nhan, gitp duy tri va gia
tang nguon thu nhap nay.
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Ngudn thu tir cac chwong trinh thuéng va loi ich cong ty: Mot s6 ¢éng ty ¢d chinh
sach thuong theo hiéu suat, ¢6 phan uu dai hodc cac chuong trinh tiét kiém Iwong huru.
Pay ciing 1a ngudn thu nhap gian tiép gitp ting cudng tai chinh 1au dai. Pé tan dung ti
da cac khoan nay, hdy hiéu rd chinh sach cua cong ty va tham gia cic chuong trinh phu
hop véi ké hoach tai chinh cé nhan.

Vi du nhu ddi véi sinh vién di hoc xa nha va chon & ky tac xa hoac ¢ tro thi hoan
toan phai “nhd” su chu cdp tir gia dinh boi mdi thang c6 rat nhiéu khoan tién phai chi
tra: tién hoc, tién nha, tién dién, tién xang xe, tién mua dd dung thiét yéu va cac khoan
tién sinh hoat khac. VAy nén ban than mdi ngudi can ty ning cao ¥ thirc, trach nhiém
trong viéc sir dung hop 1y ngudn tién.

Chinh vi vay, nén ngay tir bay gid, khi con dang ngdi trén ghé nha truong, nhicu
sinh vién d4 lra chon cho minh mot sb cong viéc lam thém dé phu gitup cha me va cling
nhu dé thoa man nhu cau ban than. Lam thém khong chi dem lai cho cac ban sinh vién
ngudn thu nhap ma con giap mé rong von hiéu biét, tao ra cac mdi quan hé, giup sinh
vién nang cao k¥ nang mém. Mot sd cong viéc 1am thém pho bién cho sinh vién ban ¢6
thé tham khao nhu: gia su, nhan vién ban quén a0, phuc vu nha hang, xe 6m cong nghé,
nhan vién tryc page, nhan vién tu van khach hang, nhan vién quan cafe... Vi nhiing
cong viéc 1am phuc vu hay ban quan 4o thi mérc thu nhp trung binh ban nhan duoc 1a
khoang 20.000 - 35.000 dng cho 1 gior 1am viée, con viée 1am gia su thi s& c6 mic lwvong
cao hon, khoang 150.000 - 200.000 dong cho 1 budi hoc kéo dai 2 - 2,5 tiéng. Vi vira
hoc vira lam nén can lya chon nhirng cong viéc part - time dé co thoi gian linh hoat hon.
Néu c6 thé, hiy chon nhitng céng viée c6 lién quan truc tiép dén chuyén nganh hoc cta
minh dé tich lity thém kinh nghiém hiru ich va ting gid tri ban than sau khi t6t nghiép
dai hoc. Tuy nhién, ciing can ché ¥ can bang giita viéc hoc tap va 1am thém, dé khong
qua chu trong vao chuyén tién bac ma bo bé cong viéc chinh 1a hoc tap.

Néu nhu nhiéu ban sinh vién Iya chon di lam thém dé tdi da hoa nguén thu nhap
ctia minh thi cling c6 nhiéu ban sinh vién cd gang hoc tip cao dé san hoc bong. Boi ho
quan niém rang: “Viéc lam thém c6 thé mang lai mot phan thu nhap nhung néu mai mé
qua sé khién céc ban xao nhang viéc hoc tap. Néu két qua hoc tap kém, sinh vién lai phai
b6 chinh s6 tién kiém duoc tir lam thém dé dong tién hoc thi rat lang phi va mat nhiéu
cong suc”. O mdt khia canh nao do, thi v kién éy ciing khong sai va viéc nd luc cho hoc
tap vira gitip nang cao kién thire, lai giup mang lai mot “khoan hoi” néu ban than dat két
qua cao trong hoc tap.
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Viy nén mdi ngudi can phai 1én ké hoach chi tiéthop 1y cho viéc quan 1y ngudn
thu nhap c4 nhan. Pong thoi khong ngimg hoc hoi dé nang cao kién thirc nang lyc trong
cach quan Iy ngudn thu cia minh.

Quan ly khoan chi va dau tw

*Quan ly khoan chi

Quan ly chi tiéu ca nhan 12 mét trong nhitng yéu té quan trong giip madi ca nhan
dam bao an toan tai chinh, dat dugc cac muc tiéu tai chinh dai han va tham chi cé thé dat
dén tu do tai chinh. Dé 1am duoc diéu ndy, viéc hiéu rd cac ngudn chi tiéu cua ban than
va biét cach phan bd ngudn thu nhap hop 1y 1a diéu cét yéu.

Mdi ngudi déu ¢ nhitng khoan chi tiéu khac nhau tiy thudc vao nhu cau va 1i
séng. Tuy nhién, dudi day 1a nhitng nguén chi tiéu pho bién ma hau hét chung ta déu co:

- Chi phi sinh hoat hang ngay: An udng ( chi phi mua thuc pham va an uéng hang
ngay), tién dién, nudc, internet, chi phi vé sinh ca nhan va gia dinh

- Chi phi nha &: Thué nha hoic tra gép mua nha (néu ban di thué nha hoic mua
nha tra gép, day sé la mot khoan chi 16n hang thang), bao tri va stra chira (bao dudng cac
thiét bi gia dinh, stra chira khi hong hoc dé dam bao tién nghi sinh hoat).

- Chi phi di chuyén: Xiang xe, bao tri phuong tién (ddi véi nhirng nguoi st dung
xe ¢ nhan, chi phi bao tri va xang xe kha dang ké), phuong tién cong cong (néu sir dung
phuong tién céng cong, cac chi phi nay ciing can dugc tinh toan trong ngan séach).

- Chi phi chim soc strc khoe: Kham bénh, mua thudc, bao hiém y té.

- Chi phi giao duc va phét trién ban than: Tién hoc phi cho cac khda hoc ki ning,
ngbn ngir, hoac hoc thém kién thirc mai, mua sach, tai liéu

- Chi phi giai tri va du lich: Chi phi di lai, khach san, an udng va cac hoat dong
khi di du lich, giai tri hang thAng nhu dang ky dich vu giai tri nhu Netflix, di xem phim,
tham gia cc hoat dong giai tri khac.

- Chi phi tiét kiém va dau tu: Quy du phong véi mot quy du phong tir 3-6 thang
lwong dé bao vé ban trong trudng hop bat ngd nhu mét viéc hodc dm dau. Pau tu: Néu
cd tién du, ban c6 thé dau tu vao cac kénh nhu cb phiéu, trai phiéu, bat dong san, hoic
cac quy dau tu dé gia ting thu nhap.

Quan ly chi tiéu c& nhan bao gdm viéc l1ap ké hoach va theo ddi cac khoan tién
duoc sir dung trong cudc séng hang ngay. Mai ca nhan nén c6 mot ban ké hoach chi tiéu
hang thang hoic hang nim dé ndm rd ngudn thu, cac khoan chi can thiét va phan tién
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con lai. Quan ly chi tiéu tét giup ngan ngira tinh trang chi tiéu vuot mic, tranh no nan
va tiét kiém cho cac muc tiéu Ién hon trong tuong lai.

Mot s6 cach quan ly chi tiéu phé bién:

- Lap ngan sach: Xac dinh tong thu nhap hang thang va phan bo ngan sach cho
céc khoan chi can thiét.

- Theo di chi tiéu: Ghi chép cac khoan chi tiéu dé co céi nhin toan dién vé viéc
str dung tién bac.

- Cit giam chi phi khdng can thiét: Xem xét lai cac khoan chi tiéu va loai bo cac
khoan khdng can thiét dé tang phan tiét kiém.

- Str dung @ng dung tai chinh: Nhiéu tng dung gidp theo di chi tiéu va quan ly
ngan sach hiéu qua.

Sau ddy 1a mot s6 quy tac quan ly tai chinh hiéu qua:

> Quy tdc 6 chiéc I tai chinh

Quy tac 6 chiéc lo 1a bo quy tic dugc tac gia gia Harv Eker sang tao ra vai viéc
phan chia thu nhap thuc té thanh 6 phan dung trong 6 lo khac nhau. Trong d6, mdi lo
dugc quy dinh muyc dich str dung riéng ngay tir ban dau.

Cac muc dich chi tiéu cua cac lo bao gom: chi tiéu can thiét, tiét kiém dai han,
quy gido duc, hudng thu, quy tu do tai chinh, quy tir thién. Mdi lo c6 ty 1é khac nhau
nhung déu dugc tinh trén thu nhap thuc té, khong quy dinh thu nhap tdi thiéu va téi da.

Tir khi ra doi cho dén nay, quy tac nay da duoc nhiéu nguoi 4p dung va dat dugc
thanh cong. Thyc té, nguyén tac nay gilp ban c6 thé quan Iy tién bac, 1ap ké hoach chi
tiéu hop 1y va huéng dén cac muc tiéu trong cudc séng dé dang hon. Bi tat ca cac muc
tiéu can thiét cia con ngudi da dugc phan chia vao cac lo. Biéu ban can 1am 1a bat dau,
duy tri thuc hién va kién tri voi muc tiéu.

Lo 1: NEC (Chi tiéu can thiét) - 55% thu nhap

Cac nhu cau thiét yéu cua cudc sdng nhu in, mic, o, sinh hoat hang ngay, mua
sam can thiét, chi tra hoa don,... s& dugc chi tir chiéc lo NEC chtra quy Chi tiéu can thiét.
Thuec té, chiéc lo nay chiém téi hon 50% thu nhap cua ban nhung khong nén phan b
qua 55% thu nhap. Nhiéu ngudi dang tiéu xai phung phi, tham chi 1&n t6i 80% thu nhap
cho céc nhu cau cudc song hang ngay nhung c6 quéa nhiéu hoat dong khdng can thiét va
mang tinh cam xdc.

Lo 2: LTS (Tiét kiém dai han) - 10% thu nhap
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Chiéc lo thir 2 chiém 10% thu nhap hang thang caa ban 13 lo LTS - quy Tiét kiém
dai han. Tai day, ban s& chi tiéu cho cac muc tiéu 16n va dy kién thoi gian tich liy lau
dai nhu: mua nha dat, mua xe, sinh con,... Ban can hiéu rd cac khoan nay déu can s tién
I6n ma ban khong thé thuc hién tich gop trong thai gian ngan. Vi thé, ban can tién hanh
tir tir va can thuc hién ngay 1ap tic. Sé tién nay ciing can han ché chi tiéu nén ban c6 thé
khoi dong mot tai khoan tiét kiém tich liy s& vo cing hop ly.

Lo 3: EDU (Giao duc) - 10% thu nhap

Chiéc lo EDU chira quy Gido duc chiém khoan 10% thu nhap v ciing can thiét
nhung khong phai ai ciing quan tim. Mot s6 ngudi cho rang ki nang va kién thic hién
tai da da cho cdng viéc va cudc séng. Thuc té, dau tu cho gido duc vo cung can thiét, du
cho ban ¢ d6 tudi nao.

Vi s6 tién nay, ban c6 thé tham gia cac khda hoc, mua sach, du cac budi gap go
nhan chia sé kién thtc tir nguoi khac,... Luong Kién thirc ting thém tirng ngay gidp ban
phét trién ban than, tim kiém co hoi mai va mo ra canh ctra dé ting thu nhap cho ban
than lwong cb dinh va cac khoan kiém thém.

Lo 4: PLAY (Hudng thu) - 10% thu nhap

Cudc song can phai co giay phut thu gidn va huong thy nén ban can cé chiéc lo
PLAY chiém 10% thu nhap thuc té. Ban c6 thé ding khoan tién nay dé mua sim xa xi,
vui choi, giai tri, lam dep, taing cuong trai nghiém,... Sau nhitng gidy phut giai toa cang
thang, ban s& lam viéc hiéu qua hon, tim dugc diém can bing cho cudc séng va cb kha
nang tao ra nhiéu khoan thu nhap hon. Vi vy, hay chi tiéu lién tuc chiéc lo nay.

Lo 5: FFA (Tu do tai chinh) - 10% thu nhap

Quy tu do tai chinh FFA trong chiéc lo thir 5 cling duwoc nhiéu nguoi quan tam.,
Ty do tai chinh 1a thoi diém ban c6 mét cudc séng day du nhu mong mudn ma khdng
can phu thudc vao nguoi khéc hoiac khong can lam viéc. Bé dat duoc diéu ndy, ban can
cd khoan thu nhap thu dong lién tuc dap tmg du nhu cau cudc sdng. Mot sb goi y: dau tu
tai chinh, gui tiét kiém, gop vén kinh doanh, dau tu vang, dau tu bat dong san,...

Lo 6: GIVE (Tir thién) - 5% thu nhap

Mot s6 ngudi dang bo qua chiéce lo thi 6 chira 5% thu nhap mang tén GIVE - quy
Tur thién. Khong nhat thiét ban s& quyén gop sé tién nay cho cac quy tir thién. Thay vao
d6, ban c0 thé sir dung s6 tién nay dé giap dd ngudi than, ban bé hozc cac hoan canh kho
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khin trong cong dong. Khoan nay sé khong dem lai doanh thu tryc tiép nhung s& nudi
dudng tdm hon va tao dung gid tri ca nhan cho ban.

> Quy tic 50/30/20

Quy tac 50/20/30 sé& chia nho thu nhap cua ban thanh 3 nhém chinh, dwa trén nhu
cau co ban va thuc té ma bat ky ai ciing tirng gap trong van dé chi tiéu. Ba khoan dé bao
gom: nhu cau thiét yéu, s¢ thich va tiét kiém, dau tu.

Nhu cau thiét yéu — 50%

Gom nhitng khoan chi can thiét nhu: tién thué nha, an uéng, nhu yéu pham, di
chuyén, quan 4o, ... Nhu cau thiét yéu cuia mdi ngudi 1a gan giéng nhau, nén vé co ban,
khdng nén cat giam sb tién & nhom nay.

Ban can Ién ké hoach tiéu dung cho c4c nhu cau can thiét sao cho tong sé tién
khong vuot qua 50% thu nhap. Truong hop danh muc nay chiém qua nia thu nhap cua
ban, ban can xem xét lai cac khoan chi tiéu cua minh & can nhic cit giam chi phi sao
cho phu hop hon.

Mong mudn va sé thich ca nhan — 30%

Pay 1a nhom chi tiéu cudi cung. Sau nhitng gio 1am viéc vat va, viéc phuc vu cho
nhu cau va so thich ca nhan ciing 1a diéu rat quan trong dé ban thoai mai tinh than hon.
Vay nén, 30% thu nhap trong nhdm nay s& bao gém cac chi phi phuc vy cho viéc giai tri
cta ban nhu di du lich, mua sam, vui choi, dam mé riéng,... Nhom nhu cau chiém 30%
thu nhap 1a nhitng nhu cau can dugc dap ang kha linh hoat.

Céc khoan dau tu va tiét kiem — 20%

Pay c6 thé 1a quy tiét kiém, quy huu tri, qui khan cap hoic cac khoan dau tu khac
nhu chiang khoéan. Hay c¢é gang danh mot khoan tién nhat dinh trong quy dé trang trai
chi phi, dé phong cac trudng hop bat tric. Sau do, tap trung vao tiét kiem két hop voi
dau tu sinh 101 dé dam bao khoan tich liiy du phong cho twong lai hoac muc dich 1au dai
ctia ban nhu mua nha, mua xe,... Pay 1a mot danh muc vo ciing can thiét cho cudc séng
am no, an toan sau nay nén cac ban tré can bat dau thuc hién va tao théi quen cang sém
cang tét.

Qua day, néu ban than mdi nguoi mudn ap dung tét nhitng mé hinh nay vao viéc
quan ly chi tiéu thi can phai c6 kién thirc,theo doi,danh gia va diéu chinh tinh trang quan
ly tai chinh ca nhan hop ly.

*PAu tu tai chinh
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Dau tu tai chinh 1a mot phuong thie duoc nhiéu nha dau tu lwa chon véi ly do
c4c hoat dong dau tu tai chinh giup dem lai nhiéu nguon lgi nhuan 16n cho cac nha dau
tu boi su da dang va phong phi caia nhiéu loai hinh dau tu tai chinh. Khi tién hanh dau
tu nha dau tu s& lya chon Mot trong cac phuong phap dau tu 1a dau tu dai han va dau tu
ngin han cho hoat dong dau tu cua minh.

> Pau tw tai chinh la gi?

Trude khi di tim hiéu vé hai hinh thitc dau tu trong hoat dong dau tu tai chinh 1a
dau tu tai chinh dai han va dau tu tai chinh ngén han ta can phai hiéu thé nao 1a dau tu
tai chinh dé qua d6 c6 céi nhin tong quat, 1am co so cho viéc nghién ctru su vao hai hinh
thire dau tu ngin han va dai han.

Theo mot s6 quan diém thi dau tu tai chinh dugc hiéu 1 hoat dong dung tién, vén
nhan réi dé dau tu vao cac cong cu tai chinh nhu: Pau tu vao ngan hang; dau tu vao hoat
dong chitng khoan, c6 phiéu, trai phiéu dé nham muc dich kiém o1 hay céc hoat dong
b von vao cac doanh nghiép dudi hinh thizc gop vén lién doanh, céng ty ¢6 phan nham
thu lgi nhuan tir phan vén ma ho da goép va dong nghia vai viéc ho s& mang quyén va
nghia vu ciing nhu trach nhiém vai doanh nghiép ma ho gép véon.

> Kién thire dau nie tai chinh dai han

Pau tu tai chinh dai han 13 hinh thitc dau tu ma theo d6 nha dau tu s& sir dung
ngudn tién ctia minh dé dau tu vao mot linh vire ndo d6 trong mot khoang thoi gian kéo
dai (thong thudng 13 tir 3 nim tro 1én) dé hudng dén muc dich kiém 16i. Py 1a loai hinh
thirc dau tu phi hop v6i nhitng ngudi mong mudn s an toan, mudn sir dung sé tién nhan
rdi ctia minh dé sinh 101, ting trudng mot cach bén virng. Boi vi dau tu dai han giup cac
nha dau tu tranh dugc nhiéu bién dong tir thi trudng ngan han.

Trong dai han, thi trudng xuat hién nhiéu bién dong hon, cac bién dong du thoi
gian dé boc 16 rd nhiing thay d6i ciia minh. Theo d6 cac khoan dau tu dai han thuong c6
muc d6 bién dong thap hon so véi lai hinh dau tu tai chinh ngan han; bai ly do thoi gian
dau tu cang dai thi kha nang try lai va vuot qua su bién dong cua thi truong cang 16n.

> Kién thire ddu tw tai chinh ngdn han

Néu nhu dau tu tai chinh dai han phd hop véi nhitng nha dau tu mong mudn sy
an toan va tang trudng bén viing thi loai hinh dau tu ngan han lai phd hop véi nhiing nha
dau tu wa mao hiém, dam dbi mat véi rai ro tiém an trong cac hoat dong dau tu tai chinh
ngin han nham thu dwoc ngudn lgi nhuan Ién trong mot khoang thai gian ngan (thdng

thuong 1a dudi 12 thang).
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Tuy nhién trong xtng voi nhitng loi ich ma dau tu tai chinh ngin han mang lai
la kiém 151 nhanh thi hoat dong dau tu nay ciing vap phai nhiéu rai ro tiém an cd thé xay
dén bat ctr IGc nao theo su bién dong cua thi truong, gay ra cac tic dong tiéu cuc dén Voi
nha dau tu. Chinh vi thé doi hoi nha dau tu dé c6 thé thich ung va c6 thé xu 1y duoc céc
tinh hudng bat ngo xay ra véi hoat dong dau tu ngan han, phai 1a ngudi am hiéu cé kién
thirc, trinh d6 chuy@n sau vé kién thue,kinh té va cd kha nang phan doan tét vé thi truong
hién tai ciing nhu nhitng bién d6ng cua thi trudng cd thé xay ra trong twong lai.

Mot s6 hoat dong dau tu tai chinh

Giri tiét kiém ngan hang

DPay duoc xem I hinh thie dau tu tai chinh phd bién, an toan va 6n dinh nhat hién
nay. Baéi vi cac ngan hang ludn hoat dong dudi su gidm sat boi Ngan hang Nha nudc
Viét Nam noi riéng va ctia nha nudce noéi chung do do cac hoat dong tai chinh caa ngan
hang s& it tiém an nhing rai ro hon. Cac ngan hang thudng cung cap nhiéu kién thic tiét
kiém da dang: guri tiét kiém, tiét kiém tra gop, tiét kiém bac thang. ..dé dap tng moi nhu
cau nén khéach hang c6 thé dé dang lra chon hinh thic phd hop véi minh.

Bén canh d6 nguoi gui tién s& nhan duoc mot khoan tién 14i dinh ky theo thang,
nam tuy thudc vao thoi gian gui tién. Hién nay, i suat cua cac ngan hang dao dong
khoang 3 — 7%/nam, trong d6 mot s6 ngan hang sé ap dung mirc 13i 7%/nam véi mot sd
diéu kién kém theo nhu sé tién téi thiéu gui, ky han tdi da.,. ..

Piu tw Chirng khoan

D4y 13 hinh thtc dau tu dang nhan duoc rit nhiéu su quan tam trén thi truong dau
tu hién nay 1a mot hinh thirc mang lai loi nhuan hiéu qua. Cac nha dau tu ¢ thé su dung
ngudn von, sé tién nhan rdi cia minh dé dau tu chiing khoan bang viéc mua cé phiéu,
qua d6 tré thanh mot trong nhitng nguoi s hiru cdng ty va dua vao doanh thu theo dinh
Ky cta cong ty ma minh dau tu mua chimg khoan dé kiém loi hoic nha dau tu ciing co
thé ban chung khoan trong mot khoang thoi gian thuan loi nao d6 khi gia ching khoan
1én cao dé nhan lai khoan tién gdc ciing nhu 14i kém theo & mdt mac nhat dinh.

Tuy nhién han ché cua dau tu chitng khoan 12 mét loai hinh dau tu tiém an nhiéu
rai ro, do su bién dong ching khoan trén thi truong chinh vi vay khi tién hanh dau tu
chig khoan, nha dau tu phai hét sirc than trong va tim hiéu ky cang vé dbi tuong muébn
dau tu, cling nhu tinh hinh thi truong ching khoan dé nhan duoc két qua tt nhat,

Dau tu chtrng khodn pht hop véi nha dau tu ¢6 tinh kién tri va dau tu 1au dai, theo

thoi gian thi sé tao ra ngudn loi nhuan 16n. Tuy nhién, néu ban chwa c6 nhiéu kinh nghiém
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cling nhur kién thire vé linh vuc chiing khoan thi ban nén suy nghi that k§ trude khi dau
tu vao chung khoan.

Piu tu vang

Pay 1a mot hoat dong dau tu phd bién va truyén théng duoc nhiéu nguoi uva
chudng nhat trén thi trudng vi cach thie dau tu kha don gian va dé dang. Theo d6 nha
dau tu s& sir dung ngudn tién cia minh dé di mua vang va ban ra khi gia vang bién dong
theo chiéu huéng ting 1én. Tuy nhién, ban than Ia sinh vién, s& rit it nguoi c6 thé dau tu
vao hoat dong nay, bai vi né con phu thuéc vao thu nhap cuaa tirng ca nhan.

Bat dong san

Dau tu bat dong san ciing 1a mot loai hinh dau tu dang gay nhiéu sy chd y va quan
tam hién nay. Pay 1a mot hinh thirc dau tu ma theo d6 cac nha dau tu s& mua cac bat
dong san doi dén thoi diém dugc gia thi ban bat dong san dé kiém o1, hoat dong dau tu
bat dong san mang lai muc sinh 15i cao nhung nhugc diém 1a tinh thanh khoan thap, c6
Su rai ro cao hon so voi cac kénh khac. Bé dau tu vao bat dong san mot cach an toan va
hiéu qua doi hoi nha dau tu phai co kién thirc, kinh nghiém tét ciing nhu ¢é tu duy, phan
doan sac bén vé thi truong va vé déi tuong dau tu 1a bat dong san. Loai hinh dau tu nay
phl hop véi nhitng ngudi ¢6 Kién thire va trinh d6 chuy@n mon tét va dac biét 1a c6 nguon
vén lon.
1.3.2. Ky nang quan ly tai chinh ca nhdn
1.3.2.1. Khai niém vé ky ning quan ly tai chinh ca nhan

K$ nang quan ly tai chinh 1a kha niang 1ap ké hoach, phan bo, str dung va kiém
soat ngudn tai chinh. Nham téi vu héa tai chinh c4 nhan hoic t6 chire, gitip dat duoc muc
tiéu tai chinh nhu tiét kiém, dau tu, chi tiéu hop ly.
1.3.2.2.Ky nang quan ly tai chinh

Lap ké hoach tai chinh

Trong quan ly tai chinh c& nhan, viéc 1ap ké hoach 1a mot phan quan trong dé dinh
huéng va kiém soéat tai chinh. Lap ké hoach giup xac dinh muc tiéu tai chinh, dy doan
thu nhap va chi tiéu, tir 46 dua ra cac quyét dinh tai chinh phi hop véi muc tiéu da dé ra.

Trong quan Iy tai chinh ca nhan, k¥ ning 1ap ké hoach gilp:

- X&c dinh muc tiéu tai chinh ngan han, trung han va dai han, chang han nhu mua
nha, mua xe, du lich, nghi huu,...
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- Dy doan thu nhap va chi tiéu trong tuong lai dé dam bao c6 du tién dé thuc hién
cac muc tiéu tai chinh.

- Lap ngén sach tai chinh dé kiém soét chi tiéu va tiét kiém tién.

- Pura ra cac quyét dinh tai chinh phii hop véi muyc tiéu va tinh hinh tai chinh hién tai.

Quan ly tién mat

K§ nang nay lién quan dén viéc quan ly, kiém soét va theo di ludng tién mat cia
ca nhan. K¥ nang quan ly tién mat dam bao rang ca nhan c6 du tién dé dap (g cac nhu
cau va cam két tai chinh.

K$ niang quan ly tién mat bao gom viéc theo ddi, quan Iy tai khoan ngan hang va
tién mat, bao gom viéc kiém tra va cap nhat sé du, xir Iy cac giao dich va ra soét cac sao
ké tai khoan. Pam bao rang dong tién vao va ra dugc quan Iy mot cach hiéu qua, bao
gom viéc thu hdi no, thanh toan no, quan ly tai san va 1ap ké hoach chi tiéu. Pua ra quyét
dinh théng minh vé viéc sir dung tién mat, wu tién cac khoan chi tiéu quan trong va xir
ly rai ro tai chinh nhu lam phat, bién dong thi truong va khing hoang tai chinh.

Quan ly thu nhap va chi tiéu

Néu khdng quan ly tai chinh mét cach can than, c6 thé dé dang roi vao tinh trang
no nan, gap kho khin trong viéc chi tra cac khoan no va chi tiéu hang ngay. Quan ly thu
nhap va chi tiéu gitp mdi ca nhan duy tri tinh hinh tai chinh on dinh, tranh nhiing rui ro
tai chinh khéng mong mudn. Quan ly thu nhap va chi tiéu gidp mang lai cai nhin tong
quan vé tinh hinh tai chinh ca nhan. Ching ta s& biét chinh xac ban than dang chi tiéu
bao nhiéu, tiét kiém bao nhiéu va c6 thé tim ra nhitng cach dé téi wu héa quan Iy tai chinh
caa minh.

Piu tw va quan Iy rii ro

K§ nang quan 1y tai chinh nay lién quan dén viéc phan tich va lya chon cac co hoi
dau tu tiém ning dé tao ra loi nhuan. Nam bat cac nguyén tic co ban cua dau tu, hiéu vé
c4c loai tai san dau tu khac nhau nhu c6 phiéu, trai phiéu,...va cac cong cu dau tu khac.
K§ ning dau tu ciing bao gom viéc danh gia rii ro va tiém nang sinh loi ciia mot khoan
dau tu cu thé, dinh luong loi nhuan Ky vong va danh gia cac yéu té thi truong, kinh té
anh huong dén dau tu.

K§$ nang quan ly rai ro 1a kha nang danh gia, quan |y c&c rui ro tiém nang trong
qua trinh dau tu va quan ly tai chinh. Bao gém viéc dinh rd muc tiéu dau tu, xac dinh
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ngudng rai ro co thé chap nhan, danh gia va giam thiéu céc rai ro tiém ning qua viéc da
dang héa danh muc dau tu.

Hiéu vé tin dung va vay ng

K§ nang nay lién quan dén hiéu va quan Iy tin dung ca nhan. Bao gom viéc danh
giad va xay dung hd so tin dung, hiéu vé cac loai vay no va i suat, dong thoi quan ly va
giam no hiéu qua.

Kién thirc vé tin dung bao gom viéc hiéu vé hé thdng danh gia tin dung, cach xay
dung va duy tri mét ho so tin dung tdt, cach tac dong cua tin dung dén kha nang vay von.
Diéu nay cé thé gilp mdi ca nhan danh gia kha nang vay vbn, xac dinh mac 14i suat va
diéu kién vay, quan ly tin dung cua minh mét céch cé hiéu qua.

V& van dé vay ng, kién thirc vé cach hoat dong cua cac khoan vay, cac loai vay
khac nhau, cach tinh toan 14i suat va ky han vay, cach quan Iy no 1a quan trong. Nam
viing kién thic nay s& gitip mdi ca nhan dua ra quyét dinh thong minh khi vay vén, quan
Iy no mot cach hiéu qua va dam bao tuan tha cac cam két tai chinh.

Phéan tich tai chinh

K ning phan tich tai chinh dé cap dén kha niang phén tich va danh gia cac théng
tin tai chinh, bao gdm bao céo tai chinh, b4o cao thu nhap, bao cao luu chuyén tién té va
c4c chi sb tai chinh khéac. K¥ nang nay giup nguoi quan ly tai chinh hiéu r vé tinh hinh
tai chinh hién tai va dua ra quyét dinh vé tai chinh cé nhan.

Viéc phan tich tai chinh c6 thé bao gom viéc danh gia hiéu suat tai chinh, xac dinh
c4c van dé tiém an, nhan dién xu hudng va du doan twong lai dua trén dit liéu tai chinh.
Ngoai ra, k§ nang phan tich tai chinh ciing giup ngudoi quan ly tai chinh dua ra cac du
bao va ké hoach tai chinh hiéu qua.

K¥ nang tinh toan

Trong viéc quan ly tai chinh, chding ta c6 thé can phai thuc hién cac phép tinh nhu
tinh toan loi nhuan, 13, ty suat sinh 1oi, ty 18 ting truéng, chi phi va nguon vén. Bang
cach ap dung k¥ niing tinh toan, mdi nguoi s& ¢ kha ning danh gia va phan tich cac con
s6 tai chinh dé ra quyét dinh théng minh vé tai chinh, dat muc tiéu va theo ddi hiéu qua
cua cac hoat dong tai chinh.

Ngoai ra, k¥ ning tinh todn cling hd tro trong viéc xay dung va theo ddi ngan
sach, quan ly dong tién, tinh ton chi phi von va i suat, danh gi rui ro tai chinh va thuc
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hién cac phan tich dinh gia. Bang cach ap dung céc phép tinh va cong thic tai chinh, mdi
nguoi c6 thé dua ra cac du doan, danh gid tinh hinh tai chinh hién tai va du bao tuong lai.

Swr dung cong cu tai chinh

Co6ng nghé mang lai da dang céac cong cu quan ly tai chinh hiéu qua. Mdi c& nhan
can biét cach str dung cac ung dung, phan mém va cac dich vu tai chinh truc tuyén dé
theo ddi tai khoan, quan Iy ngan sach va dinh ky kiém tra tinh hinh tai chinh.

Cong cu quan ly tai chinh c6 thé cung cip cac tinh ning nhu quan ly ngan sach,
theo ddi thu chi, 1ap ké hoach tai chinh, quan 1y dau tu va tao bao c4o tai chinh. Bang
cach st dung cdng cu ndy, mdi nguoi ¢ thé theo ddi va kiém soat tinh hinh tai chinh
hién tai, dwa ra quyét dinh thdng minh vé tién bac va tao ra ké hoach tai chinh dai han.
1.3.3. Thdi do quan ly tai chinh ca nhdn
1.3.3.1. Khéi niém vé thdi dé quan ly tai chinh ca nhan

Thai do l1a mét trang thai cam xdc duoc thé hién thanh hanh vi caa con ngudi.
Théng qua cac hanh vi vé mit cir chi, 161 néi, hanh dong, cir chi va nét mat; ho thuc hién
viéc phét biéu, nhat xét va danh gia, ciing nhu phan &ng véi thé gigi xung quanh.

Thai d6 tai chinh 13 tu duy, quan diém va cach tiép can ciia mot ngudi déi Véi
viéc quan ly tién bac va tai chinh ca nhan. N6 phan anh cach ma mot nguoi tiép nhan,
danh gia va doi pho vai céc khia canh tai chinh caa cugc song.
1.3.3.2. Thdi dé quan ly tai chinh ca nhan

Thai do dugc hinh thanh, diéu chinh va cang ¢ béi trai nghiém tuong tac truc
tiép véi d6i tuong d6 bang tam ly, suy luan va cam xuc. Do d6, thai ¢ quyét dinh hanh
vi con ngudi, cu thé 12 lya chon tiép nhan cai gi, tiép nhan nhu thé ndo va phan tng lai
ra sao.

Theo c4c nha nghién ciru vé thai do thi thai d6 dwoc cdu thanh tir 3 thanh phan la:
Thanh phan nhan thic, thanh phan anh huéng va thanh phan vé hanh vi.

Nhan thic

Thanh phan quan trong nhat cua thai d6 12 nhan thie, nhan thic hay con goi d6
la kién thirc nén, hay nén tang kién thirc. D6 1a nhitng hiéu biét, niém tin va danh gia ca
nhan vé su vat, su viéc dang dién ra. Mi ngudi c6 mie do hiéu biét ciing nhu cam nhan
vé thai do khac nhau. Khi mdi ca nhan c6 su hiéu biét vé tai chinh ca nhan sé& giam thiéu
dugc tinh trang dua ra cac lua chon tai chinh kém, gay ra hau qua tiéu cuc ddi véi tinh
hinh tai chinh.
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Quan tam dén chi tiéu: Trong nén kinh té "tinh than" dang bung nd, c4c ban tré 1a
nhém dic biét quan tim dén chi tiéu gilp nang cao tdm trang va phat trién tinh than.
Piéu dé duogc thé hién qua viéc “chi tiéu mua hanh phtc” nhu: Di xem phim, ca nhac,
mua sach am thanh... dé giai toa tam trang. Hay “ 16i séng méi” thong qua nhirng hoat
dong thiét thuc nhu: thé thao ngoai troi, dap xe, chay bo, di cdm trai...tham chi la nhitng
chuyén du lich gan hoic xa. Tat ca hudng dén cudc song lanh manh va dang duoc chi
tiéu dén,

Chi tiéu cho nhu cau: 1a viéc chi tiéu cho nhing chi phi co ban va can thiét, khéng
thé thiéu trong cudc song: chi phi nha ¢ (Tién thué nha hoic tra gop mua nha, cac khoan
thanh toan lién quan dén van dé nha ctra nhu tién dién, nuéc, internet, truyén hinh cép,
dién thoai,...), y t& (Bao hiém y té, chim soc stc khoe va tri liéu, thudc men, xét
nghiém...), thuc pham (Mua sidm d6 an, thirc uéng hang ngay), di lai (Chi phi xang dau,
Vé xe cong cong, bao dudng xe,...), hoc tap, 1am viéc (d46ng phuc, dung cy, tai licu...),
quan hé x& hoi ( party, sinh nhat, hoi hop...)

Chi tiéu cho s¢ thich: 1a chi tiéu cho nhitng hoat dong (vui choi, mua sam, in
udng...), su kién hoac cac mdi quan thm ma mot nguoi thuong thich thd (hdm mo nguoi
ndi tiéng, bdi dudng ning khiéu cua ban than...), tim kiém va thuong xuyén danh thoi
gian cho chung (di du lich, nghién ctru, doc sach...). S¢ thich ciling gitp chung ta giai tri
va thu gidn sau nhitng gio 1am viéc cing thang, ting cudng su dam mé va truyén cam
hirng cho cudc sbng.

Coi trong viéc ldp ké hogch chi tiéu: viéc 1ap ké hoach 1a mot phan quan trong dé
dinh huéng va kiém soat tai chinh c& nhan. C6 2 chiéu hudng phéat sinh khi lap ra ké
hoach. Mot 1a 1én ké hoach chi tiét, can trong va thuc hién tuan tha theo nhirng gi ban
than da dé ra, gidp cho ta cé thé chi tiéu rd rang, thuan tién va tiét kiém hon. Mot bén
con lai 1a 6 1ap ké hoach nhung khong tuan thu theo nhitng danh muc d6. C6 thé l1a
nhitng chi tiéu phat sinh hoac chi 1ap ké hoach cho c6 va dén khi chi tiéu thi thich gi mua
ndy. Diéu nay dan tgi viéc x4o tron ké hoach chi tiéu tiép theo hay tham chi 1a khong du
dé chi tiéu.

Anh hwdng

Anh huéng hay con la cam xtc, cam nhan cua cha thé dbi vai sy vat sy viéc dang
dién ra. Twc 1a phan cam nhan ca nhan cua chu thé, chua dugc boc 16 ra bang hanh vi.

Can nhdc khi mua tra gop: Mua hang tra gop gitip nguoi thu nhap thap co diéu
kién s hitu nhiéu san pham mong muén, diéu nay di tac dong dén tam ly mua sam cua
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nhiéu nguoi. Hinh thac mua hang nay c6 nhitng mat khdng tt, nén can phai can nhac
k§. Nhiéu truong hop khdng hiéu rd hop dong, nhan vién tu van khong day du s& dan
dén sai hop dong, phét sinh thém khoan tién phat khong dang c6 d6i véi khach hang. Bé
bao dam quyén loi, nén tham do, so sanh k¥ gia san pham, 14i suat cua nhiéu cira hang
khac nhau, can tinh toan ky s tién chénh Iéch, 14i suat tra gop, cac chi phi phét sinh khi
vi pham hop dong.

Xem xét, can nhdc tai chinh truéc khi phdi dwa ra quyét dinh mua sém quan trong:
khéng nén chay theo xu hudng, cam tinh, cam xdc caa ban than ma chi tiéu vo ly, hoang
phi ma nén phan tich ré mat tot va xau cua sy viéc, danh gia xem viéc d6 chi tidu c6 dang
hay 12 khong? Quan trong hon 1a dy tinh ngan sach dé mua sam tht d6 c6 du dé thuc
hién va phd hop vai ké hoach, muc tiéu ban than minh da dé ra.

San sang tiép nhdn sur gido duc quan Iy chi tiéu tir gia dink: Nhiéu nghién ctu
cling chi ra thai d6 va hanh vi quan ly tai chinh ca nhan ngay nay chiu anh huong tir gia
dinh. Gia dinh c6 thé tao ra mot moi trudng va cung cap gido duc tai chinh cho con tré
ngay tir khi con nho. Néu dugc khuyén khich va gitp d& tim hiéu vé tién bac, 1ap ké
hoach va quan ly ngudn luc tai chinh, ho s& c6 xu hudng phét trién ki ning tai chinh tir
s6m va tranh chi tiéu qua da vé sau.

San sang tiép nhan sw gido duc va quan Iy chi tiéu tir nha treong: DE thuc hién
t6t quan ly chi tiéu, kién thirc va ki niang 1a nhitng yéu té chii chdt cho van dé nay. Tiép
thu nhitng yéu té trén trong moi truong giao duc tai truong hoc. Noi day gitp mdi nguoi
hiéu vé cac khai niém co ban vé tai chinh, nhu 1ap ké hoach tai chinh, quan ly ngan sach,
dau tu, tiét kiém, vay no, bao hiém va cac cong cu tai chinh khac. Nhitng kién thac nay
mang lai nhitng loi ich lau dai nhu giam thiéu no, ting kha nang dau tu, quan ly rai ro
tai chinh va xay dung mot tuong lai tai chinh 6n dinh hon.

Hanh vi cuaa thai do

Daiy 1a cach chu thé twong tac truc tiép thé gidi quan. D6 1a cach hanh xu hay con
goi la phan ung lai, khi c6 tac dong tur bén ngoai.

Reén luyén théi quen quan ly tien: Théi quen ghi sb thu chi, tiét kiém, gigi han
ngan sach,... gitp ca nhan c6 thé nam ré dugc nhitng khoan thu, chi cho nhiing cong
viéc, su viéc da dién ra va xét xem, nhan thirc cai nao chi tiéu hop ly hay khong hop ly.
Tir d6 c6 thé rit ra bai hoc kiém soét tién cia minh mot cach thong minh va lau dai hon,
tranh that thoat, hoang phi.
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ChU trong dau tie: Pau tu 1a mot cach dé gia ting tai san va thu nhap trong tuong
lai. Pau tu vao tién ao dugc kha nhiéu nguoi tré yéu thich vi 1a hinh thirc dau tu trén
mang Internet kha nang thanh khoan cao, giao dich linh hoat va c6 thé mang lai sé tién
‘khting’ cho nha dau tu trong thoi gian ngan. Khéng can ngudn vén 16n ma loi nhuan lai
rat cao nd doi hoi cac nha dau tu can phai tim hiéu ki kién thuc vé thi truong bai loi
nhuan cao sé& ludn di kém véi nhiéu rai ro, d& mat tién.

Due tinh cho rui ro hodc cdc chi tiéu dt xuat: Ludn dé cap dén rii ro, chi tiéu dot
Xuit trong moi trudng hop. Panh gia va giam thiéu c4c rai ro tiém ning qua viéc da dang
hoa danh muc dau tu, tiét kiém (bai tiét kiem gidp mdi ngudi c6 mot khoan dy phong tai
chinh cho nhiing truong hop khan cip, dong thoi dat dugc cac muc tiéu tai chinh cua
ban than). Nho vay ta c6 thé tng phd kip thai khi rai ro, phat sinh xay ra.

Danh thoi gian tiép thu kién thizc vé qudn Iy tai chinh ca nhan: Thuong xuyén Ién
ké hoach, 1ap quy du phong, nim bat thong tin vé xu huéng thi truong, cap nhat cac
chinh sach, quy dinh méi cua phap luat, kiém soat dong tién chat ch&; nam viing kién
thae vé thué gidp mdi ca nhan hiéu va tuan thu cac quy dinh thué, dam bao tuan tha phap
luat va t6i wu héa kha ning tai chinh cua ban than. Ngoai ra ta c6 thé tim kiém sy gilp
d& chuy@n nghiép tir cac chuyén gia tai chinh, ho c6 thé gitp lap ké hoach tai chinh va
dua ra 10i khuyén pht hop véi tinh hinh cia ban than mdi ngudi. Qua d6 mdi ngudi s&
c6 kha nang danh gia va phan tich cac con sé tai chinh, dé ra quyét dinh théng minh vé
tai chinh, dat muc tiéu va theo déi hiéu qua cua cac hoat dong tai chinh caa cad nhan minh.

- Thai d$ tich cuc: Thai d tich cuc 1a cach tiép can lac quan, c6 to chirc va cd y
thizc vé quan Iy tai chinh. Mot thai d6 tich cuc vé tai chinh 1a yéu té quan trong dé quan
ly tai chinh ca nhan hiéu qua.

Ldp ké hogch chi tiéu: Nguoi co thai do tich cuc thudng xac dinh rd rang cac muc
tiéu tai chinh (nhu mua nha, tiét kiém huu trf) va 1ap ké hoach cu thé dé dat duoc céc
muc tiéu nay.

Uu tién cdc khoan tiét kiém: Ho danh mot phan thu nhap dé tiét kiém va déu tu,
dam bao cho tuong lai tai chinh 6n dinh.

Theo doi chi tiéu hang ngay: Thaéi quen ghi chép chi tiéu va danh gia ngan sach
1a dic diém cua ngudi c6 tu duy tich cuc vé tai chinh. Piéu nay gilp ho tranh dugc céc
khoan chi phi khéng can thiét va giit ngan sach can déi.
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Khoéng dé dang bé cugc: Trong truong hop gap kho khin tai chinh, ngudi 6 théi
d6 tich cuc thuong kién tri tim cach dé vuot qua, chang han nhu tim cach ting thu nhap
hoac cat giam chi phi.

Nang cao kién thic tai chinh: Ho khéng ngirng hoc hoi vé quan Iy tai chinh ca
nhan, diu tu, va cac phuong phép tiét kiém hiéu qua dé tbi wu hoa tién bac.

Dén nhdn sw thay doi: Khi ¢d nhitng bién dong tai chinh, ho d& dang thich nghi
va thay ddi ké hoach phu hop.

Nhin nhdgn tinh hinh mgt cach lgc quan: Thai d6 tich cuc gilp ho tin twéng vao
kha nang dat duoc cadc muc tiéu, ngay ca khi c6 kho khan.

Ra quyét dinh dya trén thyc té: Ho phan tich tinh hinh tai chinh caa minh mot
cach thyc té, khong chi tiéu lang phi va ludn can nhic k¥ ludng trude khi ra quyét dinh
tai chinh lon.

Khong mua sam theo cam xuc: Nguoi c6 thai do tich cuc thuong kiém soéat cam
xUc va tranh mua sam bbc ddng, tir d6 giam thiéu 1ang phi va ting hiéu qua st dung tién.

Pdnh gid gid tri trwéc khi mua: Ho can nhic ki vé gid tri thuc cua san pham/dich
vu va can nhic xem liéu nd co thuc su can thiét hay khéng.

- Thai d tiéu cwc: Nguoc lai, thai do tiéu cuc trong quan ly tai chinh c6 thé dan dén
C4C van dé tai chinh nghiém trong va lam giam chat lugng cudc séng. Cac dic diém thuong
thay cua thai do tiéu cuc bao gom:

Khong Idp ngan sach: Nhitng ngudi c6 thai do tiéu cuc thuong khong c6 ké hoach
tai chinh rd rang, khdng kiém soat duoc thu chi, d& dan dén tinh trang thiéu hut tai chinh.

Khéng xdc dinh muc tiéu dai hgn: Khong c6 cac muc tiéu rd rang khién ho dé
dang chi tiéu ma khong suy nghi cho tuong lai, khong c6 ké hoach tiét kiém hay dau tu.

Dé bé qua cac ké hogch tai chinh: Nhitng ngudi nay c6 xu huéng khong tuan thi
ngan sach hoic dé dang tir bé khi gip khé khin.

Tri hodn cac quyér dinh quan trong: Ho thudng khong mudn ddi mat véi cac van
dé tai chinh va c6 xu hudng tri hodn viéc xir 1y no, tiét kiém hoac 1ap ké hoach chi tiéu.

Khdng cdp nhdt kién thizc tai chinh: Ho it quan tam dén viéc hoc hoi cach quan
ly tai chinh c& nhan hoic nang cao kién thirc vé dau tu, tiét kiém.

Chu quan véi tinh hinh tai chinh: Nhimg nguoi nay thuong khdng nam rd tinh
hinh tai chinh caa minh, dan dén cac quyét dinh tai chinh thiéu chinh xac.
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Mua sam khong kiém soat: Thai do tiéu cuc thuong di kém véi théi quen chi tiéu
bdc ddng, dan dén viéc mua sam theo cam hing ma khong can nhac ki ludng.

Chju dnh hwong tir bén ngoai: Dé bi anh huong boi quang cdo hoac su tiéu dung
ctia nguoi khéc, dan dén viéc mua sim vuot mac can thiét.

Khéng doi mat véi khé khén tai chinh: Thai d6 tiéu cuc c6 thé khién ho bi quan
va dé dang bo cudc khi gap kho khin tai chinh.

Khéng diéu chinh ké hogch khi can thiét: Thay vi thay d6i ké hoach dé phu hop
véi tinh hinh tai chinh hién tai, ho c6 xu huéng ¢ chap voi cac théi quen cii, du chiing
khong con phu hop.
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Chuwong 2 - THU'C TRANG NANG LUC QUAN LY TAI CHINH CA
NHAN CUA SINH VIEN KHOI NGANH KINH TE TRUONG PAI HQC
HOA LU
2.1. Piic diém ciia sinh vién khéi nganh kinh té Truong Dai hoc Hoa L
2.1.1. Tong quan vé sé lwong va co cdu sinh vién khoi nganh kinh té

Truong Pai hoc Hoa Lu ¢6 tong cong 10 16p thudc khdi nganh kinh té, bao gom
cac nganh dao tao Ké toan va Quan tri Kinh doanh. Sé lwgng sinh vién theo hoc tai khéi
nganh nay 1a 250 sinh vién, trong d6 c6 55 sinh vién nam va 195 sinh vién nit. C4c $6
liéu trén phan anh dic diém co cau gidi tinh va quy mé dao tao cia nha truong trong linh
vuc kinh té. Pay 1a nén tang quan trong dé nghién ctru vé nang luc quan ly tai chinh ca
nhan cua sinh vién, gitp dé tai hiéu rd hon vé dic diém nhoém ddi twong va tir 6 xay
dung cac giai phap nang cao k¥ ning tai chinh phu hop cho sinh vién trong khdi nganh
kinh té.

Bang 2.1. Tong hop s6 hrgng sinh vién khoa Kinh té

STT | Lép i tiéu Nam Nir Téng
1 | DI3KT 5 23 28
, | D13QTKD 8 4 1
3 | DI4KT 5 35 40
4 | DI4QTKD 6 9 15
= | DI5KTL 5 2 24
5 | DI5KT2 > 16 15
- | DI5QTKD 9 6 15
g | DI6KTTH 4 23 27
9 | DI6KTDN 5 -8 33
10 | D16QTKD 9 19 28

Tong 55 195 252

(Nguon: Téng hop cia nhém nghién cizu)
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2.1.2. Mé ti dic diém méu diéu tra

Sau khi xac dinh duoc cac yéu té cAu thanh ning luc quan ly tai chinh c& nhan
cua sinh vién khéi nganh kinh té Truong Pai hoc Hoa L, nhém nghién ctiru thuc hién
khao sat thong qua Google Form.

Céc tiéu chi dwa ra dua trén co s& Iy luan vé ning luc quan |y tai chinh ca nhan
nham danh gia kién thirc, k§ nang, thai do caa sinh vién khéi nganh kinh té dé nang cao
nang luc quan ly tai chinh cé nhan.

Sau khi khao sat nhém nghién ctu thu thap dugc s6 liéu nhu sau:

Poi twong diéu tra: sinh vién khdi nganh Kinh té cac khda D14, D15, D16. Tai
thoi diém khao sat khoa D13 da tot nghiép nén khdng nam trong ddi twong khao sat. Nhu
vay quy md mau diéu tra cua dé tai 12 207 sinh vién.

Tong sé phiéu: thu dugc 1a 180 phiéu, bao gém ca sinh vién nam va sinh vién
nit. So sanh vai tong s6 1a 207 sinh vién, s6 phiéu thu dugc dat ty 1¢ 86.95%.

Bang 2.2. Tong hop sb lweng sinh vién khao sat co' ciu theo gi6i tinh

Gigi tinp | QUY motrong mau | So phiéu | Ty 18 % trén tong | Ty 18 % tham
dieu tra thu ve so phieu thu ve gia khao sat
N 165 147 81,7 89,09
Nam 42 33 18,3 78,6

(Nguon: Téng hop ciia nhoém nghién cizu)

Mirc d§ tham gia va quan tdm khac biét giira nam va nir: Sinh vién nit co ty
I¢ tham gia khao sat cao hon ro rét, vai 89,09% so véi 78,6% ¢ sinh vién nam. biéu nay
cho thay sinh vién nir ¢6 xu hudng quan tim hon dén céc van dé lién quan dén quan Iy
tai chinh cé nhan.

Y thirc vé quan Iy tai chinh c& nhan: Mic do tham gia cao cua sinh vién nir cho
thiy c6 kha niang ho nhan thtrc 1d rang hon vé tim quan trong caa quan ly tai chinh ca
nhan, hodc cd thé di c6 sin nhitng théi quen va ki ning quan ly tai chinh trong cudc
séng hang ngay. Nguoc lai, ty 16 tham gia khao sat cua sinh vién nam thap hon c6 thé Ia
ddu hiéu cta mtc do quan tdm hoic y thac vé& quan 1y tai chinh c& nhan con han ché
trong nhom nay. Piéu nay co thé do mot sé sinh vién nam chwa xem viéc quan ly tai
chinh 14 wu tién hoic thiéu dong luc dé nang cao ky ning nay.

Bang 2.3. Tong hop s6 lwong sinh vién khao sat co ciu theo dd tudi

P tuoi S6 phiéu thu vé Ty 1é % trén tong sé phiéu thu vé

19 62 34,44
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20 55 30,56

21 50 217,18

Trén 21 13 1,22

(Nguon: Téng hop cia nhém nghién cizu)

Nhom tudi tré hon (19 - 20): Sinh vién & tudi nay cé thé da trai qua mot thoi
gian tu l1ap va c6 kinh nghiém hon trong viéc quan 1y tai chinh ca nhan, do d6, su quan
tam c6 thé it manh mé& hon hoic ho cam thiy di c6 du ki nang dé kiém soét tai chinh
cua minh. Sinh vién c6 ty I¢ tham gia cao, cho thay ho c6 nhu cau rd rét trong viéc hoc
hoi va phat trién ky niang quan Iy tai chinh. Nhém tudi nay co thé can cac chuong trinh
dao tao can ban vé quan ly tai chinh ca nhan, gidp ho xay dung nhitng thoéi quen tot tur
som.

Nhom 160 tudi hon (21 va trén 21): Sinh vién & tudi nay cé thé da trai qua mot
thoi gian tu lap va c6 kinh nghiém hon trong viéc quan 1y tai chinh c4 nhéan, do d6, su
quan tam c6 thé it manh m& hon hoic ho cam thiy da c6 du k¥ ning dé kiém soéat tai
chinh caa minh. Sinh vién c6 thé da c6 mot s6 k§ nang co ban, tuy nhién, ho van can bo
sung Kién thtrc chuyén sau hon dé quan ly tai chinh hiéu qua, dac biét néu ho c6 y dinh
tham gia vao cé4c hinh thirc dau tu hoac quan Iy tai san dai han. Nhitng chuong trinh nang
cao, chuyén sau vé tai chinh cé thé phd hop hon véi nhom tusi nay.

Bang 2.4. Tong hop s6 hrgng sinh vién khio sat co ciu theo nganh hoc

Quy md S6 1A 0% fram A .10
Nganh hec trong miu | phiéu Ty;lg (citren togg Ty 2 A) tha}m
A » | SO phieu thu ve gia khao sat
dieu tra thu ve
Ké toan 149 123 69,49 83,11
Quan tri kinh doanh 58 33 47,14 56,90

(Nguon: Téng hop ciia nhoém nghién cizu)

Sinh vién nganh ké toan: Sinh vién c6 ty Ié tham gia khao sat 14 82,55%. Sinh

vién thuong cd nén tang kién thirc viing chac vé cac khéi niém tai chinh, ké toan, bao

céo tai chinh, va quan ly dong tién. Vi vay, ho c6 thé c6 loi thé trong viéc quan ly tai

chinh c& nhan mot cach khoa hoc va chinh xac hon. Sinh vién nganh nay c6 kha ning

cao s& theo di thu chi, lap ngan sach va duy tri thoi quen ghi chép tai chinh déu dan,

nho vao ky nang nghé nghiép doi hoi tinh chinh xac va chi tiét. Biéu nay gilp ho dé dang
hon trong viéc 1ap ké hoach tai chinh dai han.
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Sinh vién nganh quan tri kinh doanh: Sinh vién cé ty I¢é tham gia khao sat la
98,27%. Tuy ciing hoc Vé tai chinh nhung thudng chi & mirc co ban, tap trung vao quan
ly va ra quyét dinh kinh doanh hon 1a cac chi tiét tai chinh cu thé. Diéu nay c6 thé dan
dén mirc d6 tu tin cao hon nhung thiéu chi tiét trong quan ly tai chinh c& nhan. Véi dinh
huéng quan Iy va ra quyét dinh tong quét, sinh vién nganh nay c6 thé c6 xu hudng tap
trung vao cac chién lugc tai chinh c& nhan mang tinh tong quan hon la chi tiét. Ho c6 thé
chd trong vao viéc dau tu hoic tiét kiém, nhung co thé it quan tim dén viéc theo ddi thu
chi hang ngay.

Véi nhirng théng ké trén vi mot sé 1y do khach quan nhu mét s6 van dé k§ thuat
dan dén 15i dang nhap nén maot sé sinh vién khong thé hoan thanh va giri phiéu.

2.2. Thue trang ning lue quan Iy tai chinh c4 nhén ciia sinh vién khéi nganh Kinh té

Cac tiéu chi danh gia nang luc quan ly tai chinh c& nhan cua sinh vién dugc danh
gia dua trén ba tiéu chi kién thirc, k¥ nang, thai do vé quan ly tai chinh c& nhan. Cac muc
d6 cau thanh nang luc quan 1y tai chinh dugc sap xép tir 1-5 diém trong dé

Diém 1: rat thap

Diém 2: thap

Diém 3: trung binh

Diém 4: cao

Diém 5: rét cao.

Sau khi thu thap phiéu diéu tra tong hop sb liéu, dit liéu dugc xt Iy bang phan
mém Excel.

2.2.1. Kién thivc vé qudn Iy tai chinh cd nhéin

Bing 2.5. Két qua khio sat tiéu chi kién thirc vé quan 1y tai chinh c4 nhén

Giatri

STT Noi dung trung binh

Nhan xét

Sinh vién c6 mic do hiéu biét kha vé kién
thizc vé GDP va muac d6 anh huéng cua
chi tiéu nay ddi véi thu nhap ca nhan. Sinh
Hiéu biét vé GDP trong vién da c6 nén tang Kién thirc can ban vé
1 | viéc cai thién thu nhap 3,78 van dé va bude dau co su phat trién, tim
ca nhan hiéu kién thirc sau hon. C6 kha nang nam
bat dwgc kién thire vi mo vé GDP la diém
tich cyc cho thay rang sinh vién c6 nén
tang t6t dé phat trién thém kha ning quan
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ly tai chinh c& nhan caa ban than mot cach
toan dién hon.

Hiéu biét vé lam phat
va su anh hudng cua
lam phat dén sirc mua
cua tién té

4,02

Sinh vién c¢6 muc do hiéu biét lam phat ¢
muc kha. Chi sb nay thé hién sinh vién c6
kién thic vé lam phét va cach lam phat
anh hudong dén tai chinh ca nhan. Ho c6
kha nang nhan dién dugc sy thay doi vé
gia trj cua tién té, diéu nay gidp sinh vién
c6 nhitng quyét dinh tiéu dung, tiét kiém
hop ly. C6 thé ndi rang sinh vién c6 nho
vao kién thic lam phat c6 thé dua ra
nhitng quyét dinh thong minh khi déi mat
vé6i nhitng bién doi cua thi truong.

Hiéu biét vé 1ai suat va
tac dong cua lai suat
dén tiét kiem va cac
khoan vay.

3,38

Sinh vién c6 marc do hiéu biét vé 1ai suat
va anh huong cua lai suat dén tiét kiem,
khoan vay & muc d6 trung binh. Cho thay
sinh vién budc dau da nam bét dugc
nhitng kién thirc co ban vé i suat. Ho c6
thé dua ra quyét dinh tiét kiem khi I3 suat
ting, quyét dinh vay von khi Iai suat giam.
Tuy nhién, kién thirc ndy van con han ché
dé sinh vién c6 thé dua ra cac quyét dinh
khdn ngoan trong quan ly tai chinh cé
nhan.

Hiéu biét vé& sy anh
huong ty gia héi doai
dén hang hoa dich vu
Xuat, nhap khau

3,33

Sinh vién c6 hiéu biét vé ty gia hoi doai
va anh huéng cua ty gia hoi doai ¢ mac
trung binh. Piéu nay c6 thé do ty gia hdi
doai 1a mot khai niém chua dugc sur dung
thudng xuyén trong cudc song hang nay,
n6 chi duoc nhic dén khi hoc cac mén
kinh té. Pay l1a mot diém han ché néu c6
phét sinh cé4c giao dich ngoai té, mua sam
nudC ngoai.

Hiéu biét vé chi phi co
hoi va van dung ly
thuyét nay trong cac
quyét dinh tai chinh ca
nhan

3,37

Sinh vién c6 hiéu biét trung binh vé khai
niém chi phi co hoi, diéu nay cho thay ho
nhan thire duoc rang khi dua ra mot quyét
dinh tai chinh (chon mét phuong an thay
vi mot phuong an khac), ho dang tir bo lgi
ich tiém niang cua phuong an khong chon.
Tuy nhién, mic d6 hiéu biét nay chua du
sau dé gilp sinh vién ap dung vao céac
quyét dinh tai chinh cu thé, nhu chon lra
gitra dau tu, tiét kiém, hoic chi tiéu ngay
lap tac.
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Nam rd, hiéu rd cac
nguon thu caa ca nhan

3.74

Sinh vién c6 hiéu biét vé viéc nam rd,hiéu
rd cac ngudn thu cua ca nhan ¢ muc kha,
diéu nay cho thay ho nhan thic & mot muc
d6 nhat dinh ring cac ngudn thu caa ban
than dén tir dau,va ban than ho can 1am gi
dé c6 thé cai thién ngudn thu d6. Tuy
nhién, dé mtc d6 hiéu biét nay duogc tot
hon sinh vién can can bing gitta viéc thu
chi,gia tang thu nhap.

Hiéu biét vé noi dung
cac khoan chi tiéu ca
nhan

3,66

Sinh vién c6 hiéu biét vé noi dung cac
khoan chi tiéu ca nhan & muc kha, diéu
nay cho thay ho da nhan thie duoc rang
khi ban than minh chi tiéu la chi cho viéc
gi. Tuy nhién, mac d6 hiéu biét nay ciing
chua du sau dé gidp sinh vién &p dung vao
cac quyét dinh tai chinh cu thé,vi thé ban
than mdi sinh vién can trang bi cho minh
nhitng kién thirc mai,dé hiéu sau sac hon
vé Van dé dang truc tiép anh hudng dén
minh

Hiéu biét vé mirc d6 uu
tién cho moi khoan chi
tiéu

3,61

Sinh vién c6 hiéu biét vé muc d6 uu tién
cho mdi khoan chi tieu & mac kha, diéu
nay cho thay ho nhan thirc duoc rang khi
dua ra mot quyét dinh tai chinh thi cai nao
la lya chon quan trong hon cai nao, ho
dang tir bo loi ich tiém nang cua phuong
an khong chon. Nhung bén canh dé van
mong ban than mdi sinh vién c6 thé hiéu
biét hon,thong thai hon trong viéc chi tiéu
va sir dung tdi tién caa ban than cho hop
1y,

Hiéu biét vé cac quy tic
quan ly chi tiéu

2,91

Sinh vién c6 hiéu biét thap vé cac quy tac
quan Iy chi tiéu, diéu nay cho thay ho
chua nhan thic duoc tam quan trong caa
viéc quan ly tai chinh cd nhan.Viéc nay
cling nhan thay ban than mdi sinh vién
con chu quan, chua c6 su cha dong tim
t0i, hoc hoi nhitng kién thirc su rong bén
ngoai. Tuy nhién, véi d6 tudi nay, cac ban
con rat tré, thi viéc tiép can duoc véi
nhitng kién thuc nay la chuyén sém
mudn. Vi vay c4c ban can chu dong tim
hiéu kién thire dé &p dung vao thuc tién.
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Sinh vién c6 hiéu biét thap vé dau tu
chtng khoan, diéu nay cho thay ho chua
nhan thire duoc rang khi dua ra mot quyét
C6 hiéu biét vé dau tu dinh dau tu chting khoan, ban than ho s&
10 , . 2,78 NS PO
chung khoan duoc gi va tham chi c6 gap rai ro hay
khong. Tuy nhién, diéu nay ciing dé& hiéu
khi sinh vién da phan chua c6 du kinh té
dé dau tu vao linh vyc nay.

Sinh vién c6 hiéu biét thap vé kién thirc
cua quan ly rui ro, tranh no xau, diéu nay
cho thay ho chua nhan thire duoc rang khi
dua ra mot quyét dinh tai chinh ban than
2,67 ho can phai can nhic diéu gi, c6 phai than
trong dé khong phai gap rai ro hay khdng.
C6 thé n6i rang, sinh vién van con kha chu
quan, thé nén méi khong nghi dén hau
qua, hay rai ro dang co..

C6 kién thire vé quan ly

11 s . X
rai ro, tranh no xau

Sinh vién c6 hiéu biét vé loi ich va nguy
co cua Vviéc gui tiét kiem & mac kha, diéu
nay cho thay ban ho da c6 nhan thic nhat
dinh ring khi dwa ra quyét dinh guri tiét
C6 hiéu biét vé lgi ich kiém,ban than minh s& duoc gi va gap rui
12 | vanguy co cta Viéc gui 3,76 ro gi. Tuy nhién, n6 chi dirng lai & su hiéu
tiét kiem biét nhat dinh chir chua thuc su 1a chuyén
sau dé gilp sinh vién ap dung vao céac
quyét dinh tai chinh cu thé trén thuc té,
nhu chon lya gitra dau tu, tiét kiém, hoic
chi tiéu ngay lap tac.

(Nguon: Téng hep ciia nhdm nghién cizu)

Vé kién thirc quan ly tai chinh caa sinh vién khdi nganh kinh té hién tai dang o
muc trung binh. Diéu ndy cho thiy dugc mot s diém tich cuc va diém con han ché cua
sinh vién vé phan kién thirc quan Iy tai chinh c& nhan:

biém tich cyc:

- Nhan thire co' ban vé tai chinh ca nhan: Sinh vién da c6 hiéu biét co ban vé
cac khai niém quan trong trong tai chinh ca nhan nhu thu nhap, chi tiéu, 14i suat, lam
phat, va chi phi co hoi. Ho nhan thirc dugc céc yéu té anh hudng dén tinh hinh tai chinh
ctia minh, chang han nhu viéc 14i suat tang hay giam c6 tac dong dén quyét dinh tiét kiem
hoic vay vén.
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- Hiéu dwoc tAm quan trong caa cac quyét dinh chi tiéu: Sinh vién di budc
dau nhan thuac vé mac d6 wu tién cua cac khoan chi tiéu va biét phan biét nhitng quyét
dinh tai chinh quan trong.

- Y thiec v@ quan Iy rii ro va tiét kiém: Ho ciing ¢6 hiéu biét vé quan Iy rai ro
trong cac quyét dinh tai chinh, nhu tranh no Xau va nhan biét duoc loi ich cling nhu nguy
co cua viéc gui tiét kiem.

Diém han ché:

- Thiéu kién thirc sdu rong va eng dung thuec tién: Mic du cé nén tang kién
thiee, sinh vién van chua hiéu sau céc khai niém tai chinh dé ap dung hiéu qua vao thuc
té. Diéu nay han ché kha niang dua ra cac quyét dinh tai chinh thong minh, nhu quan ly
chi tiéu, tiét kiem, va dau tw hop Iy.

- Hiéu biét han ché vé dau tu: Sinh vién con thiéu kién thtc thyc tién vé cac
hinh thire dau tu, dac biét 1a chitng khoan. DU nhan thire dwoc loi ich va rui ro, ho chwa
c6 kha ning van dung kién thirc nay dé dua ra quyét dinh dau tu thong minh va an toan.

- Quan ly rii ro con dua trén ly thuyét: Du hiéu vé khai niém quan Iy rai ro,
sinh vién chuwa biét cach ap dung vao thuc té dé tranh céc tinh hudng tai chinh bat loi,
nhu no xau hay mat can dbi tai chinh.

2.2.2. Ky ning vé qudn ly tai chinh cd nhén
Bang 2.6. Két qua khao sat tiéu chi k§ niing vé quan 1y tai chinh c4 nhén
Gia tri
trung binh

STT Noi dung Nhan xét

Sinh vién c6 ké hoach quan ly chi tiéu
& mac do kha la mét bude di dang
huéng. C6 ké hoach gilp sinh vién
hoc cach ky luat hon trong viéc chi
tiéu. Ho s& biét diéu gi can thiét va
khong can thiét, tir d6 tranh viéc tiéu
xai hoang phi. Khi gap phai tinh
hudng tai chinh khé khan, sinh vién
c6 ké hoach rd rang c6 thé dé dang
nhan dién van dé va tim ra giai phap.
Sinh vién thuc hién tiét kiém hang
thang & mirc d6 trung binh 1a mot dau
hiéu tich cuc, cho thay sinh vién dang
nhan thirc dwoc tim quan trong cua
quan ly tai chinh. Tuy nhién, & muc
d6 trung binh, s6 tién tiét kiém co thé

C6 ké hoach quan Iy chi

oy 3,54
tiéu ca nhén rd rang

Da biét thuc hién viéc tiét

kiém tién hang thang 3,44
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chua du dé dap @ng nhu cau tai chinh
trong twong lai, dic biét khi d6i mit
véi nhitng tinh hudng bat ngo. Viéc
duy tri théi quen tiét kiém c6 thé gap
kho khin do thiéu ky luat hoic bi
phan tdm boi cdc khoan chi tiéu
khong can thiét.

Uu tién cac khoan chi
can thiét va tranh céc
khoan chi tiéu khong can
thiét

3,51

Sinh vién uu tién cac khoan chi can
thiét va tranh chi tiéu khong can thiét
& mac do kha la mot bude di tich cuc
trong viéc quan ly tai chinh ca nhan.
Sinh vién biét phan biét giita nhu cau
va mong mudn, gidp ho c6 cai nhin rd
rang hon vé tinh hinh tai chinh cua
ban than. Piéu nay la nén tang cho
viéc xay dung théi quen tai chinh bén
viing trong tuong lai. Viéc tranh chi
tiéu khong can thiét gitp sinh vién
giam thiéu kha ning mac ng. Ho c6
thé sir dung ngudn tai chinh han ché
cua minh mét cach khon ngoan hon.

C6 ky nang trong viéc
theo ddi va phan tich céac
khoan chi c& nhan

3,46

Sinh vién c6 ky nang theo doi va phan
tich cac khoan chi c& nhan ¢ mac do
trung binh 13 mot dau hiéu tt cho
thay ho dang nd luc quan ly tai chinh
ca nhan. Tuy nhién, & muc do trung
binh, viéc theo ddi va phan tich c6 thé
chua du chi tiét, dan dén viéc bo qua
cac khoan chi nho nhung tich loy lai
dang ké. Viéc duy tri thoi quen theo
doi chi tiéu doi hoi thoi gian va sy ky
lut, diéu nay cd thé kho khan vai sinh
vién c0 lich hoc day dac.

Rut kinh nghiém tu chi
tiéu trong qua khu dé cai
thién viéc chi tiéu hién tai

3,61

Sinh vién rat kinh nghiém tur chi tiéu
trong quéa khir & mirc d6 kha cho thiy
sinh vién dang nd luc trong viéc cai
thién quan ly tai chinh ca nhan. Sinh
vién biét nhan dién cac sai 1am trong
chi tiéu trudc day va diéu nay gidp ho
tranh tai pham. Viéc hoc hoi tu kinh
nghiém thuc té 12 mot cach hiéu qua
dé phat trién ki nang tai chinh. Khi
thuong xuyén xem xét va rat kinh
nghiém giup sinh vién hinh thanh
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nhitng théi quen chi tiéu tot hon, gop
phan xay dung maot nén tang tai chinh
virng chac trong tuong lai.

Chi tiéu co khuynh
huéng nhiéu hon thu
nhap

3,41

Sinh vién chi ti€u c6 khuynh hudng
nhiéu hon thu nhap & mirc trung binh
cho ta thay sinh vién dang d6i mat véi
mét sb thach thic trong quan ly tai
chinh ca nhan. Chi tiéu nhiéu hon thu
nhap s& han ché kha ning tiét kiém,
gdy kho khan cho viéc xay dung quy
du phong. Ngoai ra chi tiéu vuot qua
thu nhap c6 thé dan dén no xau va ap
luc tai chinh, gay kho khan trong viéc
quan ly ngan sach lau dai.

Biét cach sir dung cac
céng cu tai chinh (tng
dung tai chinh, bang tinh)

2,87

Sinh vién biét cach str dung cac cong
cu tai chinh & muc thap. O mic do
nay cho thay sinh vién chua st dung
thanh thao cac cbéng cu tai chinh va
chua duoc trang bi day di k§ ning so,
tir d6 ¢ thé anh huong dén kha nang
quan ly tai chinh cd nhan cua sinh
vién. Khi khdng st dung cac tng
dung hay bang tinh, sinh vién c6 thé
gap kho khan trong viéc theo ddi va
phén tich cac khoan chi tiéu caa minh.
Piéu nay c6 thé dan dén viéc chi tiéu
khong hop ly hoic khong kiém soét
duorc.

Du doan va diéu chinh tai
chinh ca nhan cua minh
khi gap nhiing thay doi
bit ngo vé thu nhap hoac
chi tiéu

3,09

Sinh vién dy doan va diéu chinh tai
chinh ca nhdn caa minh khi gap
nhitng thay doi bat ngd vé thu nhap
hoac chi tiéu ¢ mac trung binh. Mac
d6 trung binh c6 thé cho thiy sinh
vién chua chuan bj tét cho nhiing bién
dong tai chinh. Ho c6 thé khéng co ké
hoach du phong hoic quy khan cap,
din dén cam giac hoang mang khi
phai ddi mat voi tinh hudng bat ngo
Viéc diéu chinh tai chinh khong kip
thoi c6 thé khién sinh vién gap kho
khin trong viéc duy tri sy 6n dinh tai
chinh, 1am cho ho kho kiém soat céac
khoan chi tiéu va dé roi vao tinh trang
no nan.
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Sinh vién muén danh mot phan thu
nhap dé dau tu, giup ting thu nhap. O
Muén danh mét phan thu muc d6 trung binh, sinh vién cé thé
9 | nhap dé dau tu, giup tang 3,48 thiéu kién thic vé cach dau tu hiéu
thu nhap trong tuong lai qua, din dén viéc dua ra quyét dinh
khong tdi wu trong twong lai & mutrc do
trung binh.

(Nguon: Téng hop cia nhém nghién cizu)

Viéc sinh vién c6 k§ nang quan ly tai chinh ca nhan & muac do trung binh cho thay
mét s6 khia canh tich cyuc, nhung ciing ton tai nhiéu thach thirc can cai thién.

biém tich cuc:

- Nhan thic vé tai chinh: Sinh vién da c¢6 y thic nhat dinh vé viéc quan Iy tai
chinh cé nhan, cho thay ho quan tam dén viéc kiém soét chi tiéu va tiét kiem.

- Kha ning 1ap ké hoach: K§ niang quan ly tai chinh & muac do trung binh c6 thé
cho thay sinh vién cé kha nang 1ap ké hoach ngan sach va phan bé chi tiéu cho cac khoan
can thiét.

- Tim kiém théng tin: Mot sé sinh vién cd thé chii dong tim hiéu vé tai chinh ca
nhan, tham gia cac khoa hoc hoac hdi thao dé nang cao kién thic va ky nang.

Diém han ché:

- Thiéu ky luat: O mie do trung binh, sinh vién c6 thé gap kho khan trong viéc
duy tri ky luat chi tiéu va thuc hién theo ké hoach da dé ra.

- Thiéu chi tiét: K§ nang quan ly tai chinh cd thé chua du chi tiét, dan dén viéc
khong kiém soat tét cac khoan chi nho hodc khong du thong tin dé phan tich tinh hinh
tai chinh.

- Khé khin trong viéc ra quyét dinh: Sinh vién cd thé chua du tu tin hoac kién
thirc dé dua ra nhiing quyét dinh tai chinh théng minh, dan dén viéc lang phi.

2.2.3. Thdi d vé qudn Iy tai chinh cd nhdn
Bang 2.7. Két qua khao sat tiéu chi thai d9 vé quan Iy tai chinh c4 nhan
Gia tri
trung binh

STT Noi dung

Nhan xet
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Chi quan tdm téi muc
chi tiéu hi¢n tai khong
lo nghi t61 tuong lai

3,2

Sinh vién quan tdm tgi muc chi tiéu
hién tai khong lo nghi tuong lai & mirc
trung binh. Piéu nay cho thiy sinh
vién chi quan tam, chd trong téi chi
tiéu hién tai, han ché tgi viéc can
nhic, chi tiéu cho twong lai cua ban
than. Pay 1a diém khong t6t d6i vai ca
nhan khi chi tiéu qua da ¢ hién tai va
khong c6 du phong cho tuong lai.

Coi trong viéc lap ké
hoach chi tiéu va tuan
thu ké hoach do

3,53

Sinh vién coi trong viéc lap ké hoach
chi tiéu va tuan thu ké hoach d6 & muc
kha 1a mot dau hiéu tich cuc. Cho thay
duoc hién nay c6 nhiéu sinh vién da
hoc dugc cach quan ly chi tiéu ca
nhan bang viéc lén ké hoach chi tiéu
va thuc hién nghiém tic ké hoach da
dé ra. Bén canh d6 ciing con kha
nhiéu sinh vién khéng coi trong viéc
nay, Vi vay co thé s& dan tai viéc chi
tiéu qua da, phung phi.

Can nhic cac su lva
chon khac nhau khi mua
hang tra gop

3,64

Sinh vién c6 su can nhac cac lya chon
khac nhau khi mua hang tra gép ¢
mac kha 12 mot dau hiéu kha quan
trong viéc quan ly tai chinh ca nhan.
C6 thé thdy duoc nhiéu ban di co
nhitng can nhic xem xét khi dua ra
Iua chon mua hang tra gép, tuy nhién
van con nhiéu sinh vién cé thé chua
hiéu rd vé van dé nay dan dén quéa kha
nang chi tra do phu phi hay Ii suat
hang thang cao.

Thay viéc rén luyén thoi
quen quan ly tién bac la
can thiet

3,76

Sinh vién thay viéc rén luyén thoi
quen quan ly tién bac 1a can thiét dat
& mic kha cao. Piéu nay cho thiy
dugc tam quan trong cta viéc rén
luyén thoi quen quan y tién bac dang
duoc chi trong. DU vay van con y
kién cho rang viéc rén luyén nay la
khong can thiét va vi thé nd cd thé dan
toi viéc chi tiéu khéng hop ly, qua
ngan sach.

Ch trong dau tu dé dat
duoc nhirtng muc tiéu tai
chinh dai han

2,69

Sinh vién biét va chu trong t6i dau tu
de dat duoc nhirng muc giéu ta[ chinh
dai han dang & muc thap. biéu nay
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cho thay su quan tdm, tam hiéu biét
vé dau tu & sinh vién con kha kém,
chua rd vé muc tiéu tai chinh dai han.
Pau tu chua duoc quan tdm tim hiéu,
phd cap rd rang téi sinh vién khién
sinh vién gap trd ngai cho viéc quan
ly chi tiéu cé nhan.

ba du tinh cho rui ro
hoac cac chi tiéu dot
xuat bang céch tiét kiem
hoic dau tu

2,95

Sinh vién da biét dy tinh cho rii ro
hoidc cac chi tiéu dot xuat bang céach
tiét kiém hoic dau tu dat mac thap.
Bén canh nhiéu sinh vién dé cao viéc
tiét kiém, dau tu dé dy phong cho rui
ro, chi tiéu dot xuat, van con nhiéu
sinh vién van chua ndm bét rd vé tim
quan trong cua Vviéc nay, con tiéu sai
v0 ké hoach, hoang phi hay chua biét
cach tiét kiém hodc dau tu cho twong
lai.

Cha trong tim hiéu su
khac biét giira tién chi
cho nhu cau va tién chi
tiéu cho s¢ thich

3,09

Sinh vién chd trong tim hiéu sy khéc
biét giira tién chi cho nhu cau va tién
chi cho s¢ thich & mac trung binh.
Piéu nay cho thay sinh vién di can
nhic tim hiéu vé chi tiéu ca nhan cho
nhu ciu can thiét va so thich cua cé
nhan. Tuy nhién van con nhiéu sinh
vién cho day la khong can thiét, thiy
thich la chi tiéu ma khéng xem xét thur
d6 c6 thuc su can thiét cho ban than
ngay hay khéng hoac chi la so thich
chép nhoang cua ban than roi bo phi
khong dung téi..gay lang phi vé thoi
gian cling nhu ngan sach chi tiéu can
dung cho muc dich khac.

Thuong xem xét can
nhéc tinh trang tai chinh
ca nhan trudc khi dua ra
nhitng quyét dinh mua
sam quan trong

3,62

Sinh vién thuong xem xét can nhac
tinh trang tai chinh ca nhan trudc khi
dua ra quyét dinh mua sam quan trong
& muc kha. O muc do nay, sinh vién
d3 c6 nhan thirc vé viéc can nhac ngan
sach ca nhan trugc khi mua saim quan
trong dé khong bi gip tinh trang thiéu
tién thanh toan hay phai vay ng mua
hang. Nhung van con nhiing phan nho
y kién cho day la diéu khong quan
trong, song voi quan diém 13 mua sim
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thoai mai, thiéu tién thi di vay nham
thoa man nhu cau hién tai ma khong
lo nghi vé sau.

Sinh vién danh nhiéu thoi gian dé cai
thién hiéu biét tai chinh ca nhan cua
minh & muc trung binh. Qua day ta
thdy duoc nhiéu sinh vién da biét chi
trong vao viéc cai thién kién thirc cua
ban than vé tai chinh ca nhan. Tuy

Danh nhiéu thoi gian dé nhién, van con phan Ién sinh vién
9 | cai thién hiéu biét tai 3,5 chua danh nhiéu thoi gian dé quan
chinh ca nhan cta minh tam t4i viéc cai thién hiéu biét tai

chinh ca nhan caa minh, chi lang phi
thoi gian cua ban than vao viéc luét
mang xa hoi hay nhirng cudc vui nhat
thoi, din téi thiéu hiéu biét vé tai
chinh, chi tiéu khong ké hoach, qua
da.
Sinh vién san sang tiép thu su giao
duc vé viéc quan ly chi tiéu c& nhan
tur phia gia dinh va truong hoc ¢ muc
kha. Pa phan sinh vién huong tng
Sin sang tiép thu su tich cuc su gido duc cua gia dinh va
gido duc vé viéc quan ly truong hoc vé viéc quan ly chi tiéu ca
3,63 A T AR
chi tiéu ca nhan tu phia nhan. Bén canh d6 van con sinh vién
gia dinh va truong hoc lo 1a, bé ngoai tai, khdng chd trong
trong viéc gido duc tir phia gia dinh
hay tur truong hoc- dé 1a nguyén nhan
dan toi viéc hiéu biét kém, quan ly chi
tiéu c& nhan sai cach.
(Nguon: Téng hop ciia nhoém nghién cizu)

10

Viéc sinh vién c6 thai do quan 1y tai chinh ca nhan da phan & mirc do trung binh
cho thiy mat s6 khia canh tich cuc, nhung con nhiéu nhiéu thach thirc can cai thién.

biém tich cuc:

- Can nhic ky cang truéce khi dwa ra quyét dinh mua sam quan trong: Sinh
vién di c6 thai do dé cao, chl trong téi viéc xem xét ngan sach chi tiéu ca nhan dé dua
ra quyét dinh mua sim dung va can thiét nhat.

- Chu trong lap ké hoach: Sinh vién coi trong viéc lap ké hoach chi tiéu cho ban
than, cho ring viéc nay la rat can thiét dé c6 nhitng khoan chi tiéu hop ly cho hién tai va

du phong cho tuong lai.
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- Théi quen quan ly tién bac: Sinh vién phan 16n duoc gido duc, hudng dan rén
luyén théi quen quan ly chi tiéu, biét cach thu chi can thiét cho nhu cau va so thich ca
nhan.

Diém han ché:

- Thiéu hiéu biét: G muc do trung binh, sinh vién c6 thé gap kho khin trong viéc
chi tiéu, dau tu dé dat dugc nhitng muc tiéu dai han

- Chura biét cach du tinh cho twong lai: Sinh vién con mai mé véi nhirng tha
vui hién tai, chua dé tdm t6i nhiing rui ro hoic chi tiéu dot xuat c thé xay ra.

Bang 2.8. Ket qua khao sat, danh gia chung
Chi tiéu Kién thiic K§ ning Thai d6
Gia tri trung binh 3,42 3,37 3,36

Trén day 1 bang danh gia vé timng mang kién thac, ki nang, thai d6. Bang cho ta
thiy dugc dugc diém manh va diém yéu caa sinh vién khéi nganh kinh té nhu sau:

- Kién thuc cua sinh vién duoc khao sat dat mic diém trung binh 3,42 cao hon
diém trung binh thai d¢ 1a 3,36. Qua day thay duoc kién thic cua sinh vién cd su noi troi
hon. Sinh vién trang bi nhitng kién thirc nén tang, can thiét dé co thé tng xu truéc nhiing
tinh huéng trong viéc quan Iy chi tiéu ca nhan caa ban than. Nhung bén canh d6 van con
thai do chua dung khi nhin nhan van dé tai chinh c4 nhan. Chinh diéu nay khién ning
lyc quan Iy tai chinh c& nhan con gap nhiéu han ché.

- Piém manh: Sinh vién khdi nganh kinh té c6 thé manh vé phan kién thic quan
ly tai chinh ca nhan. Kién thic ¢ ddy c6 thé bao gom nhitng hiéu biét co ban va chuyén
sau vé céac khai niém tai chinh nhu quan Iy chi tiéu, 1ap ké hoach ngan sach, dau tu, tiét
kiém, va tham chi Ia cac khia canh vé thué va ng. Biéu nay phan anh rang chuong trinh
dao tao di cung cap cho sinh vién mot nén tang ly thuyét khé viing chéc trong linh vuc
tai chinh ca nhan. Su phat trién manh vé kién thirc c6 thé dén tir viéc sinh vién tiép xtc
Vi nhiéu mén hoc vé tai chinh, tham gia cac khoa hoc chuyén nganh hozc cac bai giang
lién quan dén kinh té. Ngoai ra, nhitng tai liéu hoc tap cap nhat va phuong phéap giang
day c6 tinh twong tac, thuc té c6 thé di giup sinh vién khong chi hiéu sau vé ly thuyét
ma con cd kha ning lién hé kién thirc voi cac van dé tai chinh c& nhan trong cudc séng
hang ngay.

- Piém yéu: Thai d6 cua sinh vién yéu hon vai s6 diém kién thicc va k¥ nang.

Diéu nay co thé 1a do sinh vién chua coi trong dén van dé tai chinh ca nhén, hay chua
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thuc su &p dung kién thirc da hoc mot cach linh hoat vao céc tinh hudng tai chinh ca nhan
phéat sinh. Mot phan vi sinh vién hién chua dugc trai nghiém, tiép xuc nhiéu véi moi
truong thuc té, ddi mat véi ap luc tai chinh vi thé chua tao ra co hoi dé sinh vién tao
dung dugc thai d6 phi hop. Biéu nay dan dén viéc sinh vién chwa nghiém tic hay thiéu
dong luc trong viéc nang cao nang luc quan ly tai chinh ca nhan.

Mic du théng qua khao sét c6 thé thay kién thirc va k¥ ning cua sinh vién khoi
nganh kinh té dang c6 diém sb cao hon thai do. Mdi yéu té diéu c6 mdi lién hé chat ché
v6i nhau dé tao nén maot nang luc quan ly tai chinh toan dién. Vi duy, thai d6 cua sinh
vién con dang yéu vi kién thirc ciia sinh vién chua thyuc su sau sic, cac k¥ nang cua sinh
vién con nhiéu han ché khi gap céc tinh huéng phat sinh bat ngo khi quan ly tai chinh ca
nhan. Biéu nay khong nhat thiét 1a tiéu cuc, ma chi ra rang c6 khong gian dé cai thién,
dac biét 1a trong viéce thiic day sinh vién nhan thic rd hon vé tim quan trong cua quan ly
tai chinh ca nhan. Nhu vay, ca ba yéu té déu can dugc nhin nhan theo hudng phét trién, véi
muc tiéu 1a sy can bang va hoan thién toan dién.
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Chwong 3 - MOT SO GIAI PHAP NANG CAO NANG LUC QUAN LY
TAI CHiNH CA NHAN CUA SINH VIEN KHOI NGANH KINH TE
TRUONG PAI HQC HOA LU
3.1. Nhém giai phap nang cao kién thirc quén Iy tai chinh ca nhéin

T nhitng han ché duoc chi ra boi két qua nghién ciru, cho thay ban than méi sinh
vién van con kha chu quan trong viéc nang cao nhan thic, tiép thu kién thire. Vi thé can
phai c¢6 nhiing giai phap dé khac phuc diéu nay, sau ddy nhdm nghién cau dé xuat mot
sb giai phap cu thé:

3.1.1. Gidi phdp néng cao kién thirc qudn Iy tai chinh cd nhéan ¢ mirc thip
3.1.1.1. Nang cao kién thizc vé quan ly chi tiéu

T phia ban than:

- Viéc tu linh hoi kién thirc bao gio cling c6 tim quan trong hon c4, chinh vi thé
viéc ban than mdi sinh vién c6 thé tim hiéu thdng tin qua sach bao, cac bai viét va céac
khoa hoc truc tuyén vé cac cach quan Iy chi tiéu. Viéc tuw minh hoc, ty minh tim hiéu
cling 1a mot cach gilip cho ban than c6 thé hiéu sau, hiéu rd, nhé lau nhiing kién thirc d6
hon. Va d6 ciing 1a mot phan loi thé khi ban than mdi sinh vién biét cach chu dong.

- Lap ké hoach tai chinh: Sinh vién can c6 kién thuac vé viéc 1ap ké hoach tai
chinh:thdng qua sach béo, cac bai viét cua nhitng ngudi ¢ kinh nghiém trong linh vuc
nay chia s¢, thdng qua cac khoa hoc vé 1ap ké hoach. Khi lap ké hoach tai chinh c& nhan
chi tiét, rd rang, sinh vién s& khdng phai ty hoi nhitng cau hoi nhu khong hiéu tiéu gi ma
hét sach tién hay lo s¢ chua dén cudi thang ma vi da trdng rdng... Sinh vién sé& ciing
khong phai lo ling trudc viéc thiéu trude hut sau. Viéc o kién thuc vé 1ap ké hoach tai
chinh ca nhan gitp mdi ngudi biét dong tién cia minh thay ddi cu thé nhu thé nao, thu
nhap duoc bao nhiéu, chi tiéu nhitng viéc gi...

- Tham gia cac hoat dong thuc tién: Tim kiém co hoi thyuc tap hoic 1am thém dé
hiéu rd hon vé viéc quan Iy tai chinh trong thuc té. D6 ciing 13 mot cach tét dé gidp cho
sinh vién nhan thay duoc tam quan trong cua quan ky chi tiéu, ma di d6i véi né 1a can
phai c6 mot lugng kién thirc tot. Poi hoi mdi ngudi phai khdng ngimng hoc hoi dé nang
cao kién thuc caa ban than.

Tur phia gia dinh:
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- B4i thoai coi mé: Gia dinh 1 noi ma ching ta c6 thé chia sé bat cu diéu gi, va
viéc nén khuyén khich cac cudc tro chuyén vé tai chinh ¢ moi gia dinh 1a diéu cuc ky
tbt, gitp sinh vién hiéu rd gia tri tién bac va cach thac quan ly.

- Huéng dan thyc té: Cha me c6 thé chia sé kinh nghiém ca nhan vé quan Iy tai
chinh véi con, nhu cach 1ap ngan séch hoic tiét kiém dé con céi c6 thé hiéu biét hon, s&
gitp cho con nhiéu tht vé sau nay.

- Khuyén khich tiét kiém: Nén tao thoi quen tiét kiém cho sinh vién tir sém, co
thé thong qua viéc cho tién tiéu vit va huéng dan cach su dung.

Bang céach két hop céc giai phap nay, sinh vién s& c6 co hoi phét trién trong viéc
quan ly tai chinh cad nhan mét cach hiéu qua.

Tir phia nha trwong:

- Khéa hoc va hoi thao: Nha trudang cé thé to chac cac khoa hoc hoac hoi thao vé
quan ly tai chinh c& nhan, mai chuyén gia chia sé kinh nghiém. Tt d6 sé gitp cho sinh
vién khdng phai mat thoi gian va ban khoan tim dén nhitng khoa hoc, trung tam véi hang
ngan cau hoi rang no ¢é thuc sy uy tin, 6 gitp minh tiép thu kién thirc mot cach bai ban
hay khong.

- CAau lac bo tai chinh: Nha truong ciing c6 thé thanh lap cac cau lac bo dé sinh
vién c6 thé thao luan, chia sé kién thic va kinh nghiém voi nhau. D6 ciing 13 mot san
choi b ich gidp sinh vién c6 thé ap dung Iy thuyét vao thyc tién, cd thé boc 16 hét kha
nang cua minh,

- Tai liéu huéng dan: Nha truong ciing ¢6 thé cung cap cac tai lidu va nguon lyc
lién quan dén kién thirc quan ly tai chinh cho sinh vién. Gidp cho cac em c6 thé khoanh
ving duoc phan kién thiic trong tam can tim hiéu, tir ¢6 s& hiéu sau hon vé khia canh d6
va nhan thirc ciing ngay cang dugc nang Ién.
3.1.1.2. Nang cao kién thirc vé dau tw chirng khoan

T phia ban than:

- Viéc ty hoc, tu theo di cac khda hoc truc tuyén vé dau tu chiing khoan sé& gidp
sinh vién mg rong thém nhiéu kién thire thdng qua viéc doc sach va tim kiém thdng tin.
Khi tu hoc sinh vién sé& linh hoi dwoc rit nhiéu kién thirc va ki ning cho ban than &
nhitng linh vyc ma sinh vién quan tdm. Sinh vién s€ tim ra nhitng phuong phap hoc mai
phU hop Vi ban than. Pong thoi, sinh vién ciing s& tu do trong viéc kham pha mét chi
dé nao d6. Tir o, sinh vién s& c6 nhitng goc nhin maéi mé ma khong bi ap dit trong tu
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duy va suy nghi cua bat ky ai. Piéu nay cuc ky quan trong va gidp sinh vién hinh thanh
su sang tao trong viéc hoc va ca viéc tiép thu cac kién thic xung quanh minh.

- Thuc hanh: Mé tai khoan chieng khoan ao dé thuc hanh giao dich ma khéng gap
rai ro tai chinh. Hau hét c4c san giao dich chung khoan ao khéng yéu cau nha dau tu
phai nap tién vao tai khoan. Ngay tai thoi diém sinh vién ding ky mo tai khoan dau tu
chtng khoan 4o, sinh vién dd nhan dugc mot s tién 4o ¢b dinh dé cd thé giao dich ngay.
Tuy theo san hodc app dau tu ma sinh vién chon, s6 tién ban dau s& c6 sy khéac nhau,
nhung né van du dé mot ngudi méi tham gia sir dung hoc duoc céch giao dich chung
khoén. Chinh vi thé, choi chitng khoan a0 khong hé lam mat tién caa nha giao dich. Tuy
nhién, mot sé don vi cung cap tai khoan giao dich chiing khoan 4o véi nhiéu cap khac
nhau, khi sinh vién ting cap s& phai nap tién vao dé dau tu that, di kém véi no 1a nhiing
loi ich tuyét voi hon. Nha giao dich ¢ quyén chon nang cap hozc khdng nang cap tly theo
nhu cau ciia minh.

- Theo ddi thi truong: Sinh vién nén doc tin tic va phan tich thi treong hang ngay
dé hiéu 16 hon vé xu huéng va bién dong.

Tur phia gia dinh:

- Thao luan va chia sé: Khuyén khich céc thanh vién trong gia dinh thao luan vé
c4c van dé lién quan dén dau tu va tai chinh (dau tu chitng khoén)

- Pt muc tiéu tai chinh: Cung nhau dit ra cac muc tiéu tai chinh va ban luan vé
cach dau tu dé dat dugc nhitng muc tiéu do.

Tu phia nha trueong:

- Gi4o duc tai chinh: Tich hgp mén hoc Vé tai chinh va dau tu vao chuong trinh
giang day, s& gitip cho sinh vién nang cao duoc kién thirc vé dau tu tai chinh. Hién nay
16i gi4o duc tu duy nay kha méi mé, né 12 mot cach dan xen kién thuc chuyén sau ma
sinh vién khong cam thay bi ap luc mdi khi hoc.

- Cau lac bd dau tu: Thanh 1ap cau lac bd dé hoc sinh cd thé tim hiéu va trao d6i
kinh nghiém vé dau tu chang khoan. C6 nhiéu sinh vién hién nay rat dang yéu vé mang
nay, vi thé can phai nang cao hiéu biét vé linh vuc nay hon dé ban than mai sinh vién
khdng con tu ti, ngai nging ma thay vao d6 1a luén trang bi bén minh nhitng hanh trang
hitu dung mdi khi can dén.

- T4 chire hoi thao: Moi cac chuyén gia dén truong dé nodi chuyén, trao doi, chia
sé vé cac kién thirc dau tu chtiing khoén va chia sé kién thuc thuc té.
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- Du &n nghién ctu: Khuyén khich hoc sinh thuc hién cac du 4n nghién ctu vé
thi trudng chieng khodn, gidp ho ¢6 céi nhin sau sic hon.

Bang céach thuc hién nhiing hoat dong nay, ca ban than, gia dinh va nha trudng c6
thé cling nhau nang cao kién thtic vé dau tu chang khoan mot cach hiéu qua.
3.1.1.3. Nang cao kién thizc vé qudn 1y rui ro va tranh ne xau

Tu phia ban than:

- Can c¢6 kién thac vé quan Iy ngan sach: Theo ddi cac budi toa dam, cac budi
dién thuyét cua cac doc gia thudc linh luc ndy, bén canh d6 ban than cé thé tim doc
nhitng cubn séch vé quan ly ngan sach caa nhirng tac gia noi tiéng,chac han trong do6 sé
c6 rat nhiéu nhirng kién thac bo ich

- Hoc cach tich lity qui khan cap: Ban than sinh vién cd thé hoc qua nhiéu nguon
thong tin khac nhau, nghe postcast vé viéc tich lity khan cép cho chi tiéu cling 1a mot
cach gidp ban than ¢ thé tiép thu dugc kién thac mdi khi ranh, dong thoi ciing c6 nhiéu
ngudn tai liéu khac nhau, viéc cua sinh vién & chon ra cho minh duoc cach hoc phi hop.

- Hiéu biét vé tin dung: Nim rd cac diéu kién va quy dinh lién quan dén vay muon,
tir 6 dua ra quyét dinh dang dan.

Tur phia gia dinh:

- Cha me hdy cuing sinh vién dong hanh, chia sé nhitng kién thirc hiru ich cho con
vé viéc quan ly rai ro, tranh ng xau.

- Day con c4ch quan Iy no: tranh vay muon khi khdng can thiét va da vay 1a phai
c6 kha nang tra.

- Cho con theo hoc cac 16p hoc vé quan ly tai chinh tir sém, dé con c6 kién thic
vé quan ly chi tiéu va 1a mot nguai tiéu dung thong thai.

Tu phia nha trwedong:

- Tang cudng céac 16p hoc bdi dudng, dao tao sinh vién véi kién thic vé quan ly
ng, tranh rui ro.

- M& c4c hoi thao chuyén dé: T6 chirc cac budi hoi thao vé quan 1y rui ro va tranh
no Xau véi su tham gia cua chuyén gia dé sinh vién dugc mé mang tam nhin.

- Dy an thuc hanh: Khuyén khich hoc sinh thuc hién cac du an mé phong quan Iy
tai chinh ca nhan dé nang cao nhan thtec, kién thic vé quan Iy rai ro
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Bang céch thuc hién nhirng giai phap nay, moi ngudi c6 thé cai thién kha ning
quan Iy rii ro va tranh roi vao tinh trang no Xau.

3.1.2. Gidi phdp néng cao kién thirc qudn Iy tai chinh cd nhén 6 mike trung binh
Tur phia ban than:

Sinh vién déng vai tro trung tdm trong qua trinh rén luyén kha nang quan ly tai
chinh. Pé ting budc phat trién ning luc ndy, can tap trung vao nhitng hanh dong thiét
thyc sau:

- Tu hoc qua cac ngudn tai liéu da dang: Sinh vién nén cha dong tim hiéu kién
thire tai chinh thong qua sach, khda hoc truc tuyén (nhu Coursera, Udemy), blog tai
chinh, hoic céc kénh Youtube vé quan 1y tai chinh c4 nhan. Diéu nay gidp sinh vién tiép
can nhiéu gdc nhin thyc té vé quan ly tién bac va dau tu.

- Lap ngan sach va theo dbi chi tiéu hang thang: Sinh vién c6 thé bat dau bang
viéc ghi chép lai thu nhap (tir tro cap gia dinh, hoc bong, 1am thém) va chi tiéu. Dung
cac cong cu nhu Excel hodc tng dung quan 1y tai chinh (nhu Money Lover, S6 Thu Chi)
gilip sinh vién biét cach phan bo chi tiéu hop ly va theo ddi tién do tiét kiem.

- Thyc hanh tiét kiém va tao quy du phong c& nhan: Sinh vién nén xay dung thoi
quen tiét kiém tir nhitng khoan nho, chang han dé danh 10% thu nhap hang thang. Ngoai
ra, can tao mot quy du phong cho cac tinh hudng khan cap nham tranh vay muon khi can
tién dot xuat.

- Lam quen véi cac kénh dau tu don gian: Sinh vién cd thé thir tham gia cac kénh
dau tu rui ro thip, nhu giri tiét kiém ky han, dau tu vao quy ma hoic trai phiéu. Diéu nay
gilip ho ¢6 trai nghiém thyc té vé cach tién bac ting truong theo thoi gian va hoc duoc
cach quan tri rui ro.

Tur phia gia dinh:

Gia dinh 12 noi hinh thanh céc thoi quen va tu duy tai chinh dau tién cua sinh vién.
Do d6, gia dinh can cd sy dong hanh, hd tro va dinh huéng cho sinh vién théng qua céc
bién phép cu thé sau:

- Day con vé gia tri cua tién va thoi quen tiét kiém tir nho: Cha me can truyén dat
cho sinh vién hiéu rang tién bac khdng chi dé tieu ma con phai biét tiét kiém va dau tu.
Viéc nay c6 thé thuc hién bang cach khuyén khich con 1ap ké hoach mua sim hoac tiét
kiém tién cho nhirng muc tiéu cu thé, vi du: di du lich hodc mua d6 dung hoc tap dit tién.
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-H3 tro va huéng dan sinh vién 1ap ké hoach chi tiéu: Cha me c6 thé cuing sinh
vién xay dung ké hoach tai chinh hang thang. Diéu ndy khong chi gitp con quan Iy tai
chinh hiéu qua hon ma con hinh thanh tu duy tu 1ap vé tai chinh.

- Khuyén khich sinh vién tu kiém tién: Gia dinh nén tao co hoi cho sinh vién tu
kiém thém thu nhap bang céch lam thém hozc tham gia cac du an, thuc tap o tra luong.
Pay 1a cach tot dé sinh vién hoc duoc gié tri cia lao dong va biét tran trong tién bac kiém
duoc.

- Chia s¢ kinh nghiém quan ly tai chinh caa cha me: Cha me c6 thé chia sé véi
con vé cach minh lap ké hoach tai chinh, dau tu, va xu Iy cac tinh hudng tai chinh kho
khan. Nhitng kinh nghiém thuc té nay sé& gidp sinh vién hiéu rd hon vé tam quan trong
cua viéc quan ly tién bac.

T phia nha truwong:

Nha trudong dong vai tro quan trong trong viéc cung cap kién thirc hé théng va tao
diéu kién cho sinh vién rén luyén cac k¥ niang tai chinh c4 nhan thong qua hoc tap va
thuc hanh. Mot s6 giai phap tir phia nha truong bao gom:

- Tich hop kién thirc tai chinh vao cac mdn hoc chinh thire: Truong dai hoc 6 thé
bd sung cdc mon hoc nhu "Tai chinh c4 nhan", "K§ ning quan ly tién bac”, hoic "Quan
tri rii ro tai chinh" vao chwong trinh dao tao cua sinh vién khéi nganh kinh té. Nhiing
mén hoc nay gidp sinh vién hiéu duoc khai niém co ban vé ngan sach, tiét kiém, dau tu
va quan tri rai ro.

- T6 chtic hdi thao, khéa hoc ngan han vé tai chinh ca nhan: Truong c6 thé moi
cac chuyén gia tai chinh hodc doanh nhan dén chia sé kinh nghiém thyc tién vé céch
quan 1y tai chinh c4 nhan, dau tu va xay dung théi quen tai chinh lanh manh. Cac khoa
hoc nay sé& bo sung thém kién thirc thuc té cho sinh vién.

- Tao co hoi thuc hanh qua cac du an tai chinh: Sinh vién c6 thé duoc yéu cau
thue hién cac du an mé phong vé 1ap ngan sach, dau tu hodc kinh doanh nho trong khudn
khé mén hoc. Nhitng du 4n nay gitp sinh vién ap dung ly thuyét vao thuc té va cai thién
nang luc quan ly tai chinh.

- Két ndi vai céc td chuc tai chinh va doanh nghiép: Nha truong cd thé hop tac
Vi cac ngan hang, cong ty tai chinh hoic doanh nghiép dé to chire cac chuong trinh thyc
tap, trai nghiém thuc té cho sinh vién. Nhiing hoat dong nay gidp sinh vién lam quen véi
thi treong tai chinh va ren luyén k¥ nang quan 1y tai chinh ca nhan trong méi truong
chuyén nghigp.
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3.1.3. Gidi phdp néng cao kién thirc quén Iy tai chinh cd nhéan ¢ mirc khd

Véi nhirng giai phap ddi véi mirc d6 danh gia thap 1a thé, song chlng ta van can
nhitng giai phap gitp duy tri cac yéu té danh gia & muc kha.

Tu phia ban than sinh vién

- Hoc hoi tir tai liéu: DPoc sach, bai viét va xem video vé quan 1y tai chinh c& nhan
dé hiéu cach uu tién chi tiéu.

- Hoc céch xéc dinh muc tiéu tiét kiém: Dat ra cAc muc tiéu cu thé, nhu tiét kiem
cho quy khan cap, du lich hodc dau tu.

- Tim hiéu vé tu dong hoa tiét kiem: Thiét 1ap chuyén khoan tu dong tir tai khoan
thanh toan sang tai khoan tiét kiém hang thang.

- Hoc vé cac céach theo dbi tién do: Sir dung tng dung quan 1y tai chinh dé theo
ddi s tién da tiét kiém va diéu chinh néu can.

- Tham gia khoa hoc: Pang ky cac khoa hoc truc tuyén vé quan Iy tai chinh, ngan
sach va dau tu.

Tir phia gia dinh

- Khuyén khich tiét kiém: Day con céach tiét kiém va quan 1y tién bac tir nho, tao
thoi quen tai chinh tét.

- Pau tu chung: Thuc hién cac khoan dau tu nhé cung nhau dé ting cudng kha
nang tai chinh cua gia dinh.

- Lap ngan sach gia dinh: X4y dung ngan sach chung cho gia dinh va theo doi cac
khoan chi theo ké hoach.

- Gi4o duyc tai chinh: Day con vé quan ly tién, tiét kiem va cac khoan chi tiéu qua
cac tro choi hodc hoat dong thuc té.

- Thao luan chung: Té chtc cac budi hop gia dinh dé ciing nhau xem xét va wu
tién cac khoan chi cho gia dinh.

Tir phia treweong hoc:

- T6 chtic hoat dong gay quy: Tham gia hoic t chuc céac sy kién gay quy nhu hoi
cho, budi ban hang.

- Khuyén khich hoc bdng: Xay dung cac chuong trinh hoc bong dé hd trg hoc
sinh, d6ng thoi tao dong hec hoc tap.
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- Pao tao nghé: Cung cip cac khoa dao tao nghé cho hoc sinh dé ho cd thé cé viéc
lam thém hoac tu lap.

- Gi4o dyc tai chinh: Tich hop cac mdn hoc Vé tai chinh vao chuong trinh giang
day dé sinh vién hiéu rd hon vé quan ly tién.

- T6 chitc workshop: Moi cac chuyén gia tai chinh dén chia sé kién thuc vé quan
ly chi tiéu va ngan sach.

- Khuyén khich du &n nhém: Khuyén khich hoc sinh thuc hién cac dy &n vé quan
Iy ngan sach dé ap dung kién thirc vao thyc tién.

- Gi4o dyc tai chinh trong chwong trinh hoc: Tich hop cac kién thic vé quan ly
ngan sach va chi tidu vao chuong trinh hoc dé hoc sinh nam rd hon.

- T6 chirc cac hoat dong thuc hanh: Khuyén khich hoc sinh tham gia vao céc dy
an thuc té vé 1ap ngan sach va uu tién chi tiéu.

- Moi chuyén gia: T6 chirc cac budi n6i chuyén véi chuyén gia tai chinh dé hoc
sinh ¢6 co hdi hoc hoi truc tiép tir nhitng ngudi ¢ kinh nghieém.

3.2. Nhom giii phap nang cao ky ning quan ly tai chinh ca nhan

T nhitng diém han ché duoc chi ra boi két qua nghién cau, cho thay sinh vién
van con chua chu trong trong viéc nang cao k¥ ning quan Iy tai chinh c4 nhan. Sau day
nhom nghién ciru dé xuat mot sé giai phap cu thé:

3.2.1. Gidi phdp néng cao kj néing qudn Iy tai chinh cd nhan ¢ mikc thép.
3.2.1.1.Nang cao ky nang sur dung cac cdng cu tai chinh nhw bang tinh va izng dung quan
ly tai chinh.

T phia ban than sinh vién

- Tu hoc va thyc hanh thuong xuyén: Sinh vién can chu dong hoc hoi va tim hiéu
vé céac khoa hoc online véi nhiéu khoa hoc mién phi hoic tra phi vé cach str sung cong
cu quan ly tai chinh hay k¥ nang bang tinh.

- Lap ké hoach tai chinh c& nhan: Sinh vién can lap ké hoach hang thang dé quan
1y chi tiéu hang ngay. Piéu nay khong chi gilp sinh vién quan ly tét tai chinh c& nhan
ma con gilp ho cai thién ky nang str dung c&c cong cu tai chinh.

- Ap dung vao thyc té: Dé co thé cai thién tai chinh ca nhan, sinh vién phai thuong
xuyén thyc hién quan Iy tai chinh hang ngay, theo di thu chi mot cach chi tiét nhat, ghi
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chép cu thé cac khoan tiét kiém va dau tu, tir d6 gitp sinh vién hiéu rd gia tri cua cac
cbng cu tai chinh.

Tir phia gia dinh

- Khuyén khich sinh vién quan 1y tai chinh c4 nhan: Gia dinh nén huéng dan sinh
vién lap ké hoach tai chinh hang thang tir khi sinh vién con ngdi trén ghé nha truong,
ddng thoi cung cap céc cong cu hoic wng dung hd trg viéc nay.

- Hd tro tai chinh c6 ké hoach: Thay vi chi hd tro vé& mit tién bac, thi gia dinh nén
cuing sinh vién 1ap ké hoach chi tiéu va tiét kiém, viéc d6 giup sinh vién nhan thirc duoc
gié tri cua viéc quan ly tai chinh ca nhén.

- Ngoai ra, gia dinh ciing c6 thé khuyén khich sinh vién str dung céc cong cu, bang
tinh dé c6 thé dé dang hon trong viéc quan Iy tai chinh ca nhan.

Tir phia treong hoc

- Trudng hoc nén t6 chac day vé cac khoa hoc hay hoi thao dé thao luan vé tai
chinh c& nhan va cach st dung céc cdng cu tai chinh. Pay 1a mot mén hoc can thiét dé
c6 thé ap dung vao cudc séng hang ngay.

- T6 chtic cac cudc thi, di &n nhdm hoic céc bai tap thuc hanh lién quan truc tiép
dén viéc lap ké hoach tai chinh, yéu cau sinh vién c6 sir dung cac cong cu dé quan ly
ngan sach hoic dau tu ao.

T phia xa hgi

- Tao ra nhitng cong ddng, t6 chirc cac budi workshop vé quan ly tai chinh ca
nhan va hudng dan sir dung cong cu tai chinh dé pho cap thém kién thic cho sinh vién.
3.2.2. Gidi phap ndng cao ky ndang qudn ly tai chinh ca nhdn ¢ mirc trung binh.

T phia ban than sinh vién

- Ty nang cao su hiéu biét vé quan ly tai chinh: Tim kiém, hoc hoi thém tir cAc tai
liéu, cac khoa hoc truc tuyén, sach, hay nhung chwong trinh lién quan dén tai chinh ca nhan
dé mé rong von kién thire cua ban than.

- Lap ké hoach chi tiéu: Thyc hién viéc 1ap ké hoach ngan sach hang thang mot
cach chi tiét va cu thé nhat, thudng xuyén theo ddi chat ch& cac khoan thu chi cua ban
than dé kip thoi diéu chinh néu can.

- bat muc tiéu tai chinh: Xac dinh muc tiéu tai chinh ca nhan ngén han va dai han,
va lap ké hoach dé dat duoc ching.
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- Str dung @ng dung tai chinh: Khai théc triét dé cac tng dung tai chinh dé quan
ly chi tiéu va theo ddi tai chinh c& nhan maot cach hiéu qua nhat.

- Tim hiéu thém vé cé4c hinh thire dau tu don gian va bat dau dau tu mot khoan
nho dé tich liiy tai chinh ciing nhu kinh nghiém tir viéc dau tu,

Tir phia gia dinh

- Chia sé kinh nghiém: Gia dinh c6 thé chia sé nhitng cau chuyén vé bai hoc tai
chinh dé sinh vién c6 thé hoc hoi va rat kinh nghiém tir that bai ciing nhu thanh cong cua
nguoi di trudce.

- Tao diéu kién hoc tap dé sinh vién c6 du ngudn luc dé hoc hoi vé tai chinh bang
cach cung cap tai liéu, sach va thoi gian nghién ctu.

- Tao ra c4c budi thao luan vé tai chinh trong gia dinh, noi ma moi nguoi cé thé
trao doi y kién va kién thuc caa ban than.

- Pua ra tinh hudng cu thé: Gia dinh c6 thé gidp sinh vién trai nghiém tir thuc té
dé thay rd viéc quan Iy tai chinh qua céc tinh hudng cu thé trong cudc séng hang ngay.

Tir phia treong hoc

- T6 chuc khoa hoc tai chinh: Truong c6 thé td chirc cac khoa hoc, hdi thao hoic
budi toa dam noi chuyén vé quan ly tai chinh c& nhan cho sinh vién.

- M& cau lac bd tai chinh: Thanh 1ap cau lac b tai chinh noi sinh vién c6 thé tham
gia thao luan, hoc hoi va chia sé kinh nghiém vai nhau.

- Két hop Vi cac chuyén gia tai chinh dé sinh vién cd thé trao doi, hoc hoi chuyén
sau vé kién thuc ciing nhu k¥ nang quan Iy tai chinh ca nhan.

T phia xa hoi

- Khuyén khich, thuc day viéc giang day tai chinh c4 nhén trong cac chuong trinh
hoc chinh quy.

- T4 chirc c4c sy kién tai chinh, t6 chirc cac hai thao, hoi nghi vé tai chinh ca nhan
ma cho sinh vién va cong dong.

- Phét trién cac nén tang thong tin nhu trang web, ung dung hoic kénh truyén
thong xa hoi cung cip thdng tin hiru ich, dé tiép can va st dung dé quan ly tai chinh ca
nhan.

- Khuyén khich t6 chac phi loi nhuan, doanh nghiép té chtic cac chuong trinh
huéng dan vé tai chinh mién phi hodc c6 muac phi thip dé sinh vién thé tham gia.
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3.2.3. Gidi phdp dé ning cao ky ning qudn Iy tai chinh cd nhin é mikc khd

Tur phia ban than sinh vién

- Lién tuc hoc hoi dé nang cap k¥ ning bing cach tham gia cac khda hoc nang cao
vé tai chinh ca nhan, dau tu va quan ly tai san dé cap nhat kién thirc moi va xu huéng
hién tai.

- Thuc hanh dau tu: Thuc hanh du tu vao nhiéu linh vuc khac nhau nhu (chiing
khoén, bit dong san, quy dau tu) dé nang cao kinh nghiém thuc tién va quan ly rai ro tai
chinh.

- Phan tich va danh gia dinh ky: Thuong xuyén phan tich, theo doi, danh gia lai
ngudn tai chinh, muc tiéu tai chinh va ké hoach dau tu dé kip thoi diéu chinh sao cho
phU hop véi nhimg thay d6i trong cudc sdng.

- Tham gia vao c4c cong ddng tai chinh, cac dién dan, nhom truc tuyén hoic hoi
thao vé tai chinh dé hoc hoi va trao d6i kinh nghiém véi nhitng nguoi c6 cing dam mé.

Tur phia gia dinh

- Tao diéu kién cho sinh vién hoc hoi vé quan ly tai chinh tir khi con nho. Gia
dinh c6 thé to chirc cac budi thao luan vé ngan séach, tiét kiém va dau tu.

- Trong gia dinh, b me can 1am guong trong viéc quan ly tai chinh. Tir hanh vi
tai chinh tich cuc ciia cha me s& co tac dong rat 16n dén nhan thirc va thoi quen chi tiéu
cua sinh vién.

- Duy tri cac cudc thao luan dinh ky vé tinh hinh tai chinh va gitp giai quyét
nhitng thach thirc ma sinh vién dang gip phai. Biéu nay gitp ho cam thay thoai mai hon
khi chia sé va nhan loi khuyén.

- P& nghi sinh vién tu danh gi4 tinh hinh tai chinh cua ban than dinh ky, tir d6
gilp cho sinh vién nhan thay duoc nhimg diém tét va diém yéu cia minh trong quan ly
tai chinh cé nhan.

Tir phia troeong hoc

- Khuyén khich nghién cau va du &n: Tao co hoi cho sinh vién nghién ctu cac
van dé tai chinh thuc té hodc tham gia vao cac dy &n tai chinh, tir d6 4p dung ly thuyét
vao thuc tién.
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- T6 chuc céc chuyén dé: Moi cac chuyén gia trong linh vuc tai chinh dén noi
chuyén hoic té chic hoi thao dé cung cp kién thirc chuy@n sau va cap nhat vé thi trudng
tai chinh.

- Cung cap thém ngudn tai liéu va cdng cu phan tich tai chinh gidp sinh vién tiép
can thong tin va cac ky thuat mai.

T phia xa hoi

- Thuc day gido duc tai chinh: HJ tro cac chuong trinh gido duc tai chinh cho
thanh nién va sinh vién, gip ho nam vitng kién thirc co ban va ki niang can thiét dé quan
ly tai chinh ca nhén.

- Tao co hdi dé sinh vién cd thé tham gia hoc hai tir thuc té tir cac chuong trinh
thuc tap hoic workshop vé tai chinh.

- Khuyén khich xay dung trén cac nén tang mang xa hoi dé chia sé kinh nghiém
va kién thirc tai chinh trong cong dong dé sinh vién co thé dé dang hoc hoi va ap dung
trong cudc séng.

3.3. Nhom giii phap nang cao thai do quan ly tai chinh ca nhan

Qua diéu tra khao sat ta c6 thé thay duoc hién nay sinh vién con nhiéu han ché
trong viéc diéu chinh thai d6 quan 1y tai chinh c4 nhan. Dé khac phuc tinh trang nay,
dudi day 1a mot sé giai phap:

3.3.1. Gidi phdp néng cao thdi dj quan Iy tai chinh cd nhin ¢ mire thap
3.3.1.1. Cdi thién mire do hiéu biét vé dau tir dé dat dwroc nhirng muc tiéu chinh dai han

T phia ban than sinh vién

- Gi4o duc tai chinh: Tham gia cac khda hoc truc tuyén hoic tai truong vé dau tu,
tai chinh c& nhan va quan ly tién. Cac nén tang nhu Coursera, Udemy hoiac Khan
Academy cung cap nhiéu khda hoc mién phi hoac c6 chi phi thap.

- Poc s&ch va tai liéu: Tim doc céc sach va bai viét vé dau tu tir cac tac gia noi
tiéng nhu Benjamin Graham, Peter Lynch hay Warren Buffett.

- Thuc hanh dau tu: Tham gia cac nén tang giao dich chung khoan ao dé thyc
hanh va hiéu rd hon vé thi trudng ma khdng gap rui ro tai chinh.

Tur phia gia dinh
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- Thao luan vé tai chinh: T6 chuc cac budi thao luan trong gia dinh vé viéc quan
Iy tai chinh va dau tu. Chia sé kinh nghiém va kién thuc gitra céc thanh vién sé& gitp moi
nguoi cung hoc hoi.

- Khuyén khich tiét kiém va dau tu: Tao thoi quen tiét kiém trong gia dinh va
khuyén khich viéc dau tu thay vi tiéu ding ngay lap tac.

Tir phia troeong hoc

- Chuong trinh gido duc tai chinh: D& xuit cac khoa hoc hodc chuong trinh ngoai
khoa lién quan dén dau tu va quan 1y tai chinh trong trudng hoc.

- Moi dién gia: To chirc cac budi hoi thao véi cac chuyén gia trong linh vyc tai
chinh dé chia sé kién thirc va kinh nghiém thuc tién vai sinh vién.

T phia xa hoi

- T6 chuc cac budi hoi thao cong dong: Tao ra cac sy kién ma cho cong dong vé
gido duc tai chinh va dau tu, nham nang cao nhan thic va hiéu biét cia ngudi dan.

- Khuyén khich su hop tac giira cac to chic: Hop tac véi cac to chuc phi lgi nhuan
hoac doanh nghiép dé cung cap tai liéu va hd trg giéo duc tai chinh cho cong dong.

Nang cao hiéu biét vé dau tu khong chi gidp ca nhan sinh vién ma con tao ra mot
anh huang tich cuc dén gia dinh, truong hoc va x& hoi. Diéu nay s& dan dén su phat trién
bén vitng trong nhan thirc tai chinh va khuyén khich cac hanh dong tich cuc trong viéc
quan 1y tai chinh va dau tu.
3.3.1.2.Chd trong due tinh cho rui ro hodc cdc chi tiéu dét xudt

T phia ban than sinh vién

- Lap ngan séach: Sinh vién nén lap ngan sach chi tidu hang thang dé kiém soét tai
chinh cé nhan. Viéc nay gitp ho xac dinh dugc s6 tién co thé danh cho tiét kiem.

- Tiét kiém tr thu nhap: Néu sinh vién cé cong viéc part-time, ho nén danh maot
phan thu nhap dé tiét kiém cho cac truong hop khan cap.

Tur phia gia dinh

- Hb tro tai chinh: Gia dinh c6 thé gilip sinh vién bang cach dong gop mot khoan
tién nho hang thang cho quy tiét kiém cua sinh vién.

- Gi4o dyc tai chinh: Gia dinh nén khuyén khich va giao duc sinh vién vé tam
quan trong cua viéc tiét kiém va dau tu.

T phia troeong hoc
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- Cung c4p khéa hoc vé tai chinh c4 nhan: Céac trudng ¢ thé td chuc cac khéa hoc
hodc hoi thao vé& quan ly tai chinh, gitp sinh vién hiéu rd hon vé céch tiét kiém va dau
tu.

- Cung cap hd tro tai chinh: Truong c6 thé cd cac quy hoc bong hoic hd tro tai
chinh cho sinh vién gap kho khan.

T phia xa hoi

- T6 chie phi loi nhuan: Cac té chirc ¢d thé cung cip chuong trinh hd tro tai chinh
hoic gido duc cho sinh vién, gip ho c6 kha nang quan Iy tai chinh tét hon.

- Chuong trinh thuc tap: X& hoi c6 thé tao ra nhiéu co hoi thuc tap cho sinh vién,
giup ho vira c6 thém thu nhap, vira tich lity kinh nghiém.

3.3.2. Gidi phap ndng cao thai do quadn ly tai chinh ca nhdn ¢ muc trung binh

T phia ban than sinh vién

- Can lap ké hoach chi tiéu hop 1y dé dam bao co6 di tai chinh cho cac nhu cau co
ban nhu hoc phi, sach va, sinh hoat.

- Nén tiét kiém mot phan thu nhap hoic trg cap dé chuan bi cho céc tinh hubng
khan cap hoic co hoi dau tu trong trong lai.

- Hoc hoi: Tim hiéu vé céac khai niém co ban nhu ngan sach, dau tu, va tiét kiem.
C0 thé tham gia cac khda hoc truc tuyén hoic doc sach vé tai chinh c& nhan.

- Can phan biét rd tién chi cho nhu cau va tién chi tiéu cho so thich

Tién chi cho nhu cau: La Chi phi thiét yéu cho ban than bao gém hoc phi, sach
Vv, an ubng, nha &, va phuong tién di lai. Pay 1a nhitng khoan chi bit budc dé sinh vién
cd thé hoc tap va sinh sbng.

Tién chi cho s& thich: La chi tiéu c& nhan bao gom céc hoat dong giai trf, mua
sam thoi trang, va cac so thich khac nhu du lich hay tham gia cau lac bo. Nhitng khoan
chi nay thuong khdng can thiét cho cudc séng hang ngay.

Tur phia gia dinh

- Trao ddi: Thao luan véi gia dinh vé tai chinh, hoc hoi tir nhitng kinh nghiém cuaa
ho. C6 thé tim hiéu vé cach ho quan ly tai chinh va nhitng quyét dinh tai chinh quan
trong ma ho da thuc hién.

- Chia sé trach nhiém: Néu c6 thé, cuing nhau quan ly cac khoan chi tiéu gia dinh
dé hiéu rd hon vé tai chinh chung.
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- Gia tri gido duc: Gia dinh c6 thé nhan manh tam quan trong cua viéc dau tu

Tir phia troeong hoc

- M& rong cac tai nguyén cua truong nhu thu vién, cac khéa hoc mién phi hoic
cac su kién, hoi thao nham nang cao kién thirc cho ban than sinh vién ma thuén tién,
khong tén nhiéu chi phi.

- Khuyén khich ting cuong thém céc cau lac bo va to chic cua truong dé sinh
vién nhan rong mang ludi va tim kiém co hoi viéc lam.

- Khéa hoc chinh thtrc: Can dé xuat thém cac mén hoc lién quan dén tai chinh, ké
toan hoac kinh té dé cd kién thuc virng vang cho sinh vién

- H3 tro tai chinh: Mot sé truong c6 thé cung cap hoc bong hoic hd tro tai chinh
cho sinh vién c6 hoan canh kho khan.

T phia xa hoi

- Sinh vién ciing nén c6 y thirc vé trach nhiém xa hoi, tham gia vao cac hoat dong
cong dong, gitp dd nguoi khac co thé ma rong kién thirc va ki ning mém.

- Nam bit cac xu hudng xa hoi va cong nghé méi, diéu nay khdng chi gitp sinh
vién tu phat trién ma con c6 thé tao ra co hdi nghé nghiép trong tuong lai.

- Chinh sach hd trg: Chinh phu va xa hoi c6 thé co cac chinh sach hd tro tai chinh
cho sinh vién, nhu cac khoan vay hoic trg cip hoc phi.

- Van hoa ti€u dung: Xa hoi hién dai thuong khuyén khich viéc chi tiéu cho s&
thich, thiic day cac nganh cong nghiép giai tri va du lich.
3.3.3. Gidi phap ndng cao thai dp danh gia 6 mirc kha

T phia ban than sinh vién

- Bat muc tiéu tai chinh: Xac dinh cic muc tiéu tai chinh cu thé, nhu tiét kiém cho
mot chuyén du lich hay mot khoan dau tu nho, dé c6 dong luc trong viéc quan ly tién
bac.

- Tham gia cac hoat dong thuc tién: Sinh vién cd thé tham gia cac cau lac bo tai
chinh, cac cugc thi khai nghiép hoac cac hoat dong tinh nguyén lién quan dén tai chinh
dé nang cao ky nang va kién thuc thyc té.

Tur phia gia dinh
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- Chia sé kinh nghiém: Gia dinh c6 thé chia sé nhitng bai hoc vé quan ly tai chinh
tir thuc té cudc sdng, gilp sinh vién nhan thic duoc gia tri cua tién bac va céch s dung
ching mot cach hop ly.

- HQ tro tai chinh: Gia dinh c6 thé gitp d& vé mit tai chinh trong giai doan dau
cua viéc hoc tap, nhung ciing nén khuyén khich sinh vién ty 1ap va quan Iy tai chinh cua
minh.

- M6 hinh hanh vi: Cha me c6 thé 12 hinh mau cho con céi bang cach thuc hanh
th6i quen quan ly tai chinh tét, nhu viéc 18n ké hoach chi tiéu va tiét kiém.

Tir phia treong hoc

- Churong trinh gido duyc tai chinh: Nhiéu truang hoc hién nay di dwa vao chuong
trinh giang day cac khda hoc vé tai chinh ca nhan, gidp sinh vién nam viing céc kién thuc
co ban.

- Hoat dong ngoai khoa: Cac hoi thao, budi ndi chuyén hoic cau lac bo vé tai
chinh c6 thé cung cap kién thic thuc té va co hoi trao ddi kinh nghiém.

T phia xa hoi

- Nang cao nhan thtc cong dong: Cac té chuc, quy tir thién va doanh nghiép cé
thé t6 chirc cac chuong trinh gido duc vé quan ly tai chinh, chang han nhu qua cac cudc
thi khoi nghiép hay cac du an cong dong.

- Khuyén khich van hoa tiét kiém: X& hoi can tao ra mot méi truong hd tro cho
viéc tiét kiém va dau tu, tir d6 khuyén khich moi ngudi (bao gom ca sinh vién) thuce hanh
thoi quen tai chinh tét.

- Tang cudng truyén thong: Cac co quan truyén thong va té chuac phi loi nhuan cé
thé t6 chirc cac chién dich truyén thdng vé tim quan trong caa quan ly tai chinh ca nhan,
nhan manh nhitng loi ich caa viéc ¢ ké hoach tai chinh rd rang.
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KET LUAN

Trong bi canh kinh té hién nay, quan 1y tai chinh c4 nhan déng gop vai trd quan
trong trong su phat trién kinh té. Quan ly tai chinh ca nhan khéng chi don thuan 1a mot
k¥ ning can thiét ma con 1a yéu té quyét dinh dén sy 6n dinh va phat trién bén viing cua
mdi c& nhan. Nghién ciru chi ra rang viéc 1ap ké hoach két hop voi theo ddi, danh gia,
diéu chinh chi tiéu, giup cho ching ta c6 thé dat dwgc muc tiéu ngan han, ciing nhu dai
han cua ca nhan.

Nghién cttu vé ning luc khéng phai 1a mot chi dé méi, nhung khi nghién ciru sau
vé ning luc quan ly tai chinh c& nhan caa sinh vién khéi nganh kinh té tai truong dai hoc
da goi mé ra nhiéu van dé can phai duoc nhin nhan mot cach nghiém tuc hon di Véi
ban than céc sinh vién. Nhém nghién ciru da dua ra duoc cac mdce diém trung binh dé tir
d6 1am co so danh gia thyc trang ning lyc quan ly tai chinh c& nhan cua sinh vién khoi
nganh kinh té truong dai hoc Hoa Lu. Nhém nghién ctru cling di chi ra duge diém manh,
diém yéu trong qué trinh quan ly tai chinh ca nhan cua sinh vién khéi nganh kinh té
cling Vi cac nguyén nhan dé 1am co s dua ra cac giai phap va dé xuat khac phuc tinh
trang ciing nhu dé nang cao nhan thac vé tai chinh va ép dung cac cong cu quan ly pha
hop nhu ngan sach, tiét kiém va dau tu.

Két qua nghién ciru cho thay sinh vién theo khéi nganh kinh té hoic trong chuong
trinh ¢4 moén hoc lién quan dén nganh kinh té - tai chinh thi s& c6 hiéu biét tai chinh tot
hon, tir 6 c6 thoi quen chi tiéu lanh manh va c¢6 thé tranh duogc cé4c rui ro vé tai chinh.
Nghién ctru ciing da chi ra rang viéc trang bi yéu té k¥ ning va thai d6 bén canh yéu tb
vé kién thire ciing rat quan trong trong viéc niang cao niang lyc quan ly tai chinh ca nhan.
Qua khao sat thyc té, nhdm nghién ciru nhan thay sinh vién da c6 nhitng hiéu biét nhat
dinh vé quan ly tai chinh ca nhan, tuy nhién van con ton tai nhiéu han ché nhu viéc lap
ké hoach tai chinh, kho khin trong kiém sodt chi tiéu va han ché trong hoat dong tiét
Kiém ciing nhu dau tu.

Nhom nghién ciru thong qua day ciing thdy dugc tim quan trong trong viéc phdi
hop gitra nang lyc quan ly tai chinh cua sinh véi véi gia dinh, nha truong va xa hoi. Sy
tac dong qua lai cac mdi lién hé nay s& gitp sinh vién phat trién duoc toan dién nang lyuc
cta ban than trong viéc quan 1y tai chinh ca nhan dé dap ung duoc voi nhiing bién doi
cta nén kinh té trong hién tai va twong lai. Ngoai ra, nghién ctru chi ra rang viéc phat
trién thoi quen tai chinh tich cuc 1a mot qué trinh can c6 thoi gian va sy kién nhan. Ca
nhan can phai cd ky luat trong viéc chi tiéu va tiét kiém, tir d6 tao ra nhitng thoi quen tai
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chinh tt dep. Cac ng dung céng ngh¢, nhu cac phan mém quan 1y chi tiéu, ciing co thé
gitip ngudi dung dé dang theo ddi va quan ly tai chinh ca nhan maot cach hiéu qua hon.

Viéc nghién ciru vé niang luc quan ly tai chinh c& nhan cua sinh vién khéi nganh
kinh t& duoc nhém nghién cau thuc hién véi mong muén dua ra dugc nhitng giai phap
nham nang cao nang luc quan ly tai chinh ca nhan cho sinh vién. Tuy nhién nghién ctu
nay véi cac han ché vé khong gian, thoi gian va nang luc nghién ctu nén viéc tiép can
nang luc quan ly tai chinh cia sinh vién, va ciing c6 thé khong day di va bao quét.

Véi su ¢b ging 1am viéc mot cach nghiém tic, cung sy huéng dan tan tinh cua
giang vién, nhém nghién ciu rat mong muén nhan duoc sy quan tam, gop Y tir lanh dao
nha truong va céc giang vién trong khéi nganh kinh té dé cho bai nghién ctru nay dat
duogc két qua nghién ciu cao.
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PHU LUC

Phiéu khdo sat sinh vién khai nganh kinh té vé nang Irc quan 1y tai chinh ca
nhan cua sinh vién khai nganh Kinh té Truong Pai hoc Hoa L

Chng tdi 1a nhém sinh vién 16p D15KT2. Chung t6i dang thuc dé tai nghién cau
khoa hoc véi chii d& "Nang cao nang luc quan ly tai chinh c& nhan sinh vién khdi nganh
kinh té truong Pai Hoc Hoa Lu". R4t mong ban danh thoi gian dé tra 16i bang hoi dudi
day. Nhitng théng tin c& nhan sé duoc bao mat va nhitng danh gia khach quan cua ban
sé duoc sur dung mot cach nghiém tuc cho bai nghién ciru nay.
Phan I: Thong tin ca nhan
1. Gigi tinh: (O Nam O Nix
2. Tuoi: O19 O20 O21 O Trén 21
3. Nganh hoc: (O Quan trj kinh doanh O Ké toéan
Phan II: Panh gia
Vi bang hoi: Vui Iong chon O vao 6 twong ung thé hién mire do danh gia cua minh
ve thyc trang nang lyc quan ly tai chinh c& nhan vaéi moi ti€u chi theo quy udc sau:

1. Rét thap

2. Thap

3. Trung binh

4. Cao

5. R4t cao

Bang héi: Panh gia ning luc quan ly tai chinh ca nhan caa sinh vién khéi nganh
kinh te trwong Pai hoc Hoa Lw

STT Nang lyc Ddnh gid
Phan cau héi kién thirc vé nang Iuc qudn ly tai chinh ca nhan

1 H,Ieu plet vé GDP trong viéc cai thién thu nhap 1 5 3 4 5
ca nhan
Hiéu biét vé lam phat va sy anh huong cua

2 e A s (oA 1 2 3 4 5
lam phat dén sac mua cua tien té
Hiéu biét vé lai suat va tac dong cua lai suat

3 RN \ 1 2 3 4 5
den tiet kiém va cac khoan vay.

A Hicu biét vé s anh huong ty gid hoi doai 1 ) 3 4 5
den hang hoa dich vu xuat, nhap khau.
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Hiéu biét vé chi phi co hgi va van dung ly

5 | thuyét nay trong cac quyet dinh tai chinh ca 1 2 3
nhan.

6 | Nam rd, hiéu rd cac ngudn thu cua c& nhan 1 2 3
Hiéu biét vé noi dung cac khoan chi tiéu c&

7 N 1 2 3
nhan.
Hiéu biét vé mac d6 wu tién cho mdi khoan

8 o 1 2 3
chi tiéu.

9 | Hiéu biét vé cac quy tic quan ly chi tiéu 1 2 3

10 | C6 hiéu biét vé dau tu chiung khoan 1 2 3

11 | C6 kién thirc vé quan Iy rai ro,tranh ng xau 1 2 3

12 Cf)_ h_lE:u k?lAet vé loi ich va nguy co cia viéc 1 5 3
gui tiet kiém

Phan cau héi kj néing vé nang luc qudn 1y tai chinh ca nhan

13 | C6 ké hoach quan ly chi tiéu c& nhan rd rang 1 2 3

14 Qa biéet :chuc hién viéc tiet kiém tien 1 9 3
hang thang

15 Ul tién cac khoan chi tiéu p::in th,ié't va tranh 1 5 3
cac khoan chi tiéu khéng can thiét
C6 k¥ nang trong viéc theo ddi va phan tich

16 | ) S A 1 2 3
cac khoan chi tiéu ca nhan
Rt kinh nghiém tur chi tiéu trong qua kha

17 PO SEA Coia AL 1 2 3
dé cai thién viéc chi tiéu hién tai

18 | Chi tiéu c¢6 khuynh huéng nhiéu hon thu nhap | 1 2 3
Biét cach str dung cac cong cu tai chinh (ung

19 | dung tai chinh, bang tinh) d¢ cai thién k¥ nang 1 2 3

quan ly tai chinh c& nhan
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Du doan va diéu chinh tai chinh ca nhan cua

20 | minh khi gap phai nhitng thay doi bat ngo vé 3
thu nhap hoac chi tiéu
Muén danh mét phan thu nhap dé dau tu,

21 | L, . : 3
gitp tang thu nhép trong tuong lai

Phdn cau héi thdi d¢ vé nang Iuc quan Iy tai chinh ca nhan

99 Chi quan tam tai mac chi tiéu hién tai 3
khong lo nghi téi tuwong lai

93 Coi trong viéc 1ap ké hoach chi tiéu va tuan 3
thu ké hoach do

oq | CN nhic cac su lra chon khac nhau khi mua 3
hang tra gép
Thay viéc rén luyén thoi quen quan ly tién bac

25 \ A =K 3
la can thiét
ChU trong dau tu dé dat duoc nhitng muc

26 | iaad e 3
tiéu tai chinh dai han

o7 | Pa dy tinh cho rui ro hoge cac chi tiéu dot XUAt 3
bang céch tiét kiém hoac dau tu

og | Chutrong tim hiéu su khéc biét gitra tién chi 3
cho nhu cau va tién tiéu cho sé thich
Thuong xem xét, can nhéc tinh trang tai chinh

29 | ca nhan trudekhi dua ra nhiting quyét dinh mua 3
sam quan trong
Danh nhiéu thoi gian dé cai thién hiéu biét tai

30 o A o 3
chinh c& nhan cua minh

31 Sén sang tiép thu su gido duc vé viéc quan ly 3

chi tiéu ca nhan tir phia gia dinh va truong hoc
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