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MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Lira tudi mam non c6 vi tri cuc ky quan trong trong ca qua trinh phat
trién nhan cach cua cudc doi mdi nguoi. Sy phat trién cua tré tir 0 - 6 tudi la
giai doan phat trién c6 tinh quyét dinh dé tao nén thé luc, nhan céch, nang luc,
phat trién tri tu¢ trong twong lai. Tré & lira tudi ndy thuong to mo, ham hiéu
biét, thich kham pha thé gidi xung quanh. Viéc tré duoc trai nghiém tim toi
kham ph4 mdi truong xung quanh tré thanh nhu cau tat yéu. Trong hoat dong
KPKH vé MTXQ c6 rat nhiéu phuong thirc gitip tré kham pha sy vat hién
tuong xung quanh. Viéc irng dung TPVH trong hoat dong KPKH la hinh thure
KPKH hoc phu hop véi tré bdi cac kién thirc khoa hoc d3 duoc trau chudt
mém mai, gan giii hon thong qua ling kinh vin hoc. Tir d6 gép phan kich
thich himg tha, giup tré khic sau, chinh xac héa duge cac biéu tuong da co,
cung cip thém khéi niém moi dong thoi phat trién vén ngdn ngit mach lac
gitip tré c6 kha ning hon trong viéc dién dat ngdn ngit, dic biét 1a ngdn ngir
khoa hoc va ciing tir 6 mé rong von kinh nghiém cta minh. Ung dung TPVH
trong hoat dong kham pha khoa hoc vé mdi truong xung quanh cho tré 5 - 6
tudi 1a rat pha hop vi & do tudi ndy tré c6 thé linh hoi cac khai niém so dang,
c6 cac 1ap luan va két luan chinh x4c hon. Do kha ning tap trung chd y cua tré
lau hon, bén viing hon, ghi nhé cua tré c6 chu dinh hon nén kha ning kham
pha su vat hién tuong & tré cling t6t hon lam cho khdi luong tri thure vé su vit,
hién tuong cua tré ngay cang phong phu.

Van hoc c¢é nhitng nét dac thu riéng, co thé noi van hoc 1a cudn bach
khoa toan thu, nd phan anh moi ngdc ngach tir doi sdng tim hon con ngudi
tac dong manh m& dén doi sdng tinh than cua con ngudi, gop phan lam cho
con ngudi sdng t6t dep hon. Van hoc thiéu nhi 13 mot bd phan quan trong cia
nén vin hoc dan toc, nd 1a phuong tién quan trong dé giao duc va phat trién
nhén cach toan dién cho tré em ca vé dao duc, tri tué va tinh cam thim my. O
Ira tudi mam non, viée tiép xtic v4i cai dep 1ap lanh cua ngdn tir va tri tudng
tuwgng phong phu trong tac phidm vin hoc thiéu nhi s& 1a co sd dé cac em rung
dong va cam nhan duogc vé dep vé mot thé thé gidi bao la dﬁy am thanh, mau
sdc va sy huyén bi, gitp cic em phat trién tri tué va thudng thirc cai dep, tim

hon nhay cam, tinh té hon. ..



Van hoc c6 mat trong tat ca cac hoat dong trong truong mam non. Do
d6 viéc tmg dung céc tac pham vin hoc trong gid hoat dong kham pha khoa
hoc vé méi trudng xung quanh ciing khong phai 14 ngoai 1. Khi tmg dung
TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ lam cho tiét hoc hap din sinh dong
hon nhung van dam bao tinh khoa hoc

Trén thyc té, da sd gido vién mam non budc dau da cha y toi viéc Gng
dung tac pham vin hoc trong KPKH vé MTXQ. Nhung viéc tmg dung TPVH
trong hoat dong kham pha khoa hoc vé méi trudng xung quanh cia gido vién
chua dugc dau tu twong ximg, gido vién mim non chua biét cach tich hop
cling nhu chua khai thac hét tiém ning cua cac tac pham van hoc chira dung
nhirng thong tin khoa hoc, nhitng k¥ ning séng, k¥ ning x3 hoi co trong tac
pham vin hoc dugc khai thac, tng dung trong hoat dong kham pha khoa hoc
vé méi trudng xung quanh. Do d6, chua dat hiéu qua mong muén. Chinh vi
nhirng 1i do trén, ching t6i da lya chon nghién ctru dé tai: “Ldp ké hoach g
dung tic pham vin hoc trong hoat dpng khdm phd khoa hoc vé méi truwong
xung quanh cho tré 5 - 6 tuoi ”.
2.Tong quan tinh hinh nghién ciu.

2.1. Nhiitng nghién ciru ¢ nwoc ngoai

Co s& cua mon hoc “Cho tré kham pha khoa hoc vé mdi trudng xung
quanh” chinh 13 “Huéng dan tré lam quen véi mdi truong xung quanh”. Hoat
dong cho tré Iam quen voi moi trudng xung quanh duoc cac nha khoa hoc 16n
trén thé gidi som quan tim nhu: J.A. Cémenxiki (1589 — 1670); J.J. Rutxo
(1712 - 1778); 1.G. Pextanlozi (1748 - 1827) P.H. Phrebel (1789 — 1859)...
D3 nhidn manh vai tro to 16n méi truong xung quanh dbi voi sy phat trién
ning lyc tri tué cua con ngudi. Tu tudng cia cic nha gido duc hoc vé vai tro
cia mdi trudng xung quanh ddi voi gido duc tré em duoc phat trién manh mé
trong cac cong trinh nghién clru cua cdc nha tam 1y gido duc Lién X6 (Ch).
Hién nay & Nga mon phuong phdp cho tré lam quen vé1 moi trudong xung
quanh dugc thay bang phuong phéap gido duc sinh thai. Cac d6i tuong cho tré
1am quen, kham phé duoc dit trong chudi mét xich sinh thai gitp tré c6 thai
do Uung xr véi moi truong xung quanh nhan van hon, toan di¢n hon. Con
nguoi 1 mot cu dan sinh thai c6 anh hudng 16n nhat dén méi truong song trén

trai dat.



O mdt sd nude khac trong chuwong trinh gido duc tré, mot trong cac linh
vuc ¢6 lién quan nhiéu dén ndi dung, phuong phap t6 chirc cho tré 1am quen
v6i méi trudng xung quanh co tén 1a khoa hoc. Két qua cua hoat dong kham
pha khoa hoc 1a tré thu dugc mot lugng nho kién thuc khoa hoc don gian va
quan trong hon 1 tré phat trién dugc cac nang lyc nhu quan sat, tu duy logic,
giai quyét van dé, hop tac. ..

2.2. Nhitng nghién ciru ¢ Viét Nam

Twr nhitng thap nién 50 - 60 cua ky XX cac nha gido duc Viét Nam da
quan tam dén van dé cho tré 1am quen véi moéi truong xung quanh. Ngay tir
thoi ky nay di co gido trinh phuong phap huéng dan tré 1lam quen véi moi
truong xung quanh danh cho hé dao tao gido vién c6 trinh d6 trung cdp nha
tré va mau gido cia tac gia Nguyén Thi Ninh. Tiép dén nam 1993 gido trinh
“Phuong phap hudng dan tré mam non 1am quen v6i mdi truong xung quanh”
cta tac gia Tran Thi Thanh. Nam 2003 gido trinh “T6 chirc thé tré lam quen
v6i méi truong xung quanh” hé Cao déng cua hai tac gia Hoang Thi Oanh va
Nguyén Thi Xuan. Nam 2011 PGS. Tién si Hoang Thi Phuong tai ban giao
trinh “Li luan va phuong phap huéng dan tré 1am quen véi moi trudng xung
quanh”. Nhu vdy vé co ban gido vién mam non da duoc trang bi ddy du vé
cac phuong phap to chirc hudng din tré kham pha khoa hoc vé méi trudng
xung quanh.

Tac pham van hoc ¢ vai tro to 16n khong thé thiéu duoc trong gido
duc, hinh thanh va phat trién nhan cach toan dién cho tré. Viéc cho tré lra tudi
mam non 1am quen vOi tac phém van hoc tir lau da duogc dat ra nhu mot noi
dung, mdt phuong tién v6 cung quan trong trong gido duc tré. Qua trinh cho
tré 1am quen voi tic phdm vin hoc nhitng nim qua d3 dwgc nhiéu tic gia
nghién ciru. Tac gia La Thi Bic Ly trong “Gido trinh van hoc tré em” nha
xuat ban Gio duc nim 2006 da trinh bay khai quat tinh hinh séng tac vin hoc
cho tré em va tho do tré em sang tac & Viét Nam va & nudc ngoai, gioi thi¢u
mot sb tac gia viét van va tho cho tré em. Tac gid La Thi Bic Ly, Lé Thi Anh
Tuyét trong “Giéo trinh phwong phép cho tré madm non 1am quen véi tic pham
van hoc” nha xuét ban Gido duc nam 2008 da gidi1 thiéu mot sb van dé trong
viéc cho tré 1am quen v&i tic pham vin hoc va cac phuong phap t6 chirc hoat
dong cho tré lam quen vé1 tho, truyén, sir dung tho truyén trong hoat dong gido

duc tich hop ¢ truong mam non. Tac gia Ha Nguyén Kim Giang trong cuén “
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Phuong phap cho tré 1am quen véi tac pham van hoc” nha xuat ban Gido duc
Viét Nam nam 2009 d3 trinh bay cac nguyén tic, hinh thirc va phuong phap t6
chirc cac hoat dong 1am quen v&i tac pham vin hoc ¢ truong mam non. Téc gia
Vil Thi Diéu Thay, Pham Thi Thanh Vén trong cudn “ Huéng dan tim hiéu va
{rmg dung tac phamvin hoc trong giao duc mam non” nim 2019.

Toém lai, ndi dung cho tré lam quen véi moi truong xung quanh va cho
tré 1am quen véi tac phadm vin hoc da c6 nhiéu tac gia nghién ctru. Tuy nhién
chua c6 mot tai liéu nao hudéng din gido vién mam non g dung tac pham
van hoc trong hoat dong kham pha khoa hoc vé moi truong xung quanh. Ho
moi chi duoc tdp hudn vé tich hop ciac mén hoc trong hoat dong & truong
mam non mét cach chung nhat. Cho dén thoi diém nay ciing d3 co dé tai “Lap
ké hoach to chirc hoat dong kham pha khoa hoc vé& méi trudng xung quanh
nham hinh thanh biéu tuwong ban than cho tré 5 - 6 tudi” ctia Vi Thi Minh
Hang (khoa luan). Dé tai « Lap ké hoach t6 chuc hoat dong kham pha khoa
hoc nham hinh thanh biéu tuong thuc vat cho tré 5 - 6 tudi cua Van Thu Hién
(khoa ludn). D& tai “ Thuc trang st dung tac pham van hoc cho tré 5 - 6 tudi
lam quan v6i moi trudng quanh cia Bui Thuy Linh (khéa luén)... nhung chua
c6 dé tai nghién ctru vé viéce 14p ké hoach tng dung tac pham vian hoc trong
hoat dong kham pha khoa hoc vé méi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi vé
chu dé ban than. Do d6, chung t6i di lwa chon nghién ctru van dé nay trong
khoa luan tét nghiép.

3. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
3.1. Muc dich

Nghién ctru ly luan va thuc tién cta viéc 1ap ké hoach ung dung tac
pham vin hoc trong hoat dong kham pha khoa hoc vé méi trudng xung quanh
cho tré 5 - 6 tudi va mirc do hinh thanh biéu tuong ban than cua tré, tr do lap
ké hoach ung dung tac pham vin hoc trong hoat dong kham pha méi truong
xung quanh cho tré 5 - 6 tudi vé chu dé ban than.

3.2. Nhiém vu

- Nghién ctru co s6 1i ludn cua viéc 1ap ké hoach tmg dung tac pham
van hoc trong hoat dong kham pha khoa hoc vé mdi truong xung quanh

- Piéu tra, danh gia thyc trang cia viéc 1ap Kké hoach ung dung tac
pham vin hoc trong hoat dong kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh

- Lap mot s6 ké hoach tmg dung tac phdm vin hoc.
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- T6 chtic thyc nghiém dé kiém chung tinh hiéu qua, tinh kha thi cia
mot s ké hoach da xay dung.

4. P6i twong va pham vi nghién ctu
4.1. Déi twong

Lap ké hoach tmg dung tac pham vin hoc trong hoat dong kham pha
khoa hoc vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi
4.2. Pham vi nghién ciru

Do thoi gian c¢6 han nén d¢é tai chi nghién ciru trong pham vi sau:

- Nghién ctru viée 1ap ké hoach tmg dung tac pham van hoc trong hoat
dong kham pha khoa hoc vé méi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi chu dé
ban than (Diéu tra thuc trang va thuc nghiém ¢ chu dé ban than, lap ké hoach
& chui dé ban than).

- Pia ban: Trudng mam non Hoa Mai va trudng mam non Ninh Khéanh
thanh phd Ninh Binh.

- Thot gian nghién ctu: Tur thang 10 ndm 2020 — thang 4 nam 2021

- S6 lwong: Nghién ctru trén 25 gido vién di va dang day tré 5 - 6 tudi
truong Mam non Hoa Mai, trudng Mam non Ninh Khanh va 50 tré 5 - 6 tudi
truong Mam non Hoa Mai
5. Phwong phap nghién ciru

Dé tai duoc thue hién véi su phdi hop cac phuong phéap nghién citu sau:
5.1. Nhom phwong phap nghién cuu ly lugn

- Thu thap céc tai li¢u c6 lién quan dén deé tai.

- Phan tich, so sanh, hé thong hoa, khai quat hod cac van dé nghién ciru
c6 lién quan dén dé tai nham xay dung co s& 1y ludn cho dé tai.

5.2. Nhém phwong phdp nghién civu thuee tién
5.2.1. Phuong phap quan sat

- Quan sat qua trinh td6 chirc hoat dong kham pha khoa hoc vé mdi
truong xung quanh cho tré 5 - 6 tudi clia gido vién mam non

- Quan sat biéu hién vé nhéan thtic, k¥ ning thai do trong hoat dong
kham pha khoa hoc méi truong xung quanh cua tré 5 - 6 tudi
5.2.2. Phuwong phdp diéu tra

Str dung phiéu diéu tra (anket) véi gido vién nham tim hiéu nhan thuc,
thai do, viéc g dung tac phém van hoc trong hoat dong kham phé khoa hoc

vé moi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi
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5.2.3. Phuong phap dam thoai

Pam thoai, trd chuyén, phong van gido vién va tré nham thu thap cac
thong tin c6 lién quan dén d¢ tai phat hién thuc trang, giai thich nguyén nhan
va lam sang t6 thong tin nhan duoc tir phwong phap diéu tra va quan sat.
5.2.4. Phwong phdp nghién ciru san pham

Nghién ctru cac ké hoach ting dung tic pham vin hoc trong hoat dong
kham pha khoa hoc vé méi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi.
5.2.5. Phuwong phdp ldy y kién chuyén gia

Tham khéo ¥ kién cta cac gido vién, nhitng ngudi nghién ctru quan tim
dén van dé thyuc hién bién phap va viéc 1ap ké hoach tmg dung tac pham vin
hoc trong hoat dong kham phé khoa hoc vé méi trudng xung quanh cho tré 5 -
6 tudi dé c6 thong tin day du, dung din, khoa hoc hon vé van dé nghién ctu.
5.2.6. Phuwong phdp tong két kinh nghiém

Dy gio, trao doi véi cac GV nham thu nhan nhiing kinh nghiém quy
béu cua cac nha chuyén mén vé cac bién phap va viéc 1ap ké hoach tmg dung
tac pham vin hoc trong hoat dong kham phé khoa hoc vé méi trudng xung
quanh cho tré 5 - 6 tudi.
5.2.7. Phuong phap thuc nghiém

Thue nghiém dé kiém nghiém va danh gid tinh kha thi, tinh hiéu qua
cia cta mdt sd ké hoach ung dung tac phém van hoc trong hoat dong KPKH
vé& MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ma dé tai da xay dung.
5.3. Phwong phdp théong ké todn hoc

- Str dung théng ké toan hoc nham muc dich xu ly s6 liéu thu duge mot
cach khach quan.

- Cac phuong phap trén dugc tién hanh trong mdi quan hé chit chg, bd
sung cho nhau.
6. Y nghia khoa hoc va y nghia thuc tién
6.1. Y nghia khoa hoc

Gop phan 1am phong phu thém 1y luén va thyc tién vé viée 1ap ké hoach
tmg dung tac phim vin hoc trong hoat dong kham pha khoa hoc vé moi
truong xung quanh cho tré 5 - 6 tudi vé chu dé ban than.
6.2. Y nghia thuc tién



- La tai liéu tham khao cho sinh vién chuyén nganh gido duc mam non
khi hoc mén phuong phap huéng din cho tré lam quen v&i mdi trudng xung
quanh

- La tai liéu tham khéo cho gido vién mam non khi t6 chirc hoat dong

1am quen v6i moi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi.



NOI DUNG
Chuong 1
CO SOLY LUAN LAP KE HOACH UNG DUNG TAC PHAM VAN HQC
TRONG HOAT PONG KHAM PHA KHOA HQC
VE MOI TRUONG XUNG QUANH CHO TRE 5 - 6 TUOI

1.1. CO SO LY LUAN CUA VIEC CHO TRE LAM QUEN VOI MOI TRUONG
XUNG QUANH
1.1.1 Khai niém
1.1.1.1. Khai niém moi truwong xung quanh
Méi truong xung quanh 1 tat ca nhiing gi bao quanh ching ta nhu tu

nhién, con nguoi, cac dd vat... Khai niém nay co thé nhin nhan theo nghia hep
va nghia rong [12, tr.7].

Theo nghia rong, MTXQ la tat ca cac su vat, hién tuong, con nguoi co
trong hanh tinh chung ta dang séng.

Theo nghia hep, MTXQ 14 nhitng hoan canh cu thé (cac su vat, hién
tugng, con ngudi...) bao quanh mot ddi tuong co lién quan mat thiét véi no.

Nhu vay, MTXQ bao gbm ca cac yéu t6 cua tu nhién va xa hoi bao
quanh tré em, c6 quan hé mat thiét véi nhau va c6 anh huong truc tiép dén doi
song, su tOn tai va phat trién cua tré em. mdi truong xung quanh 13 toan bo
cac su vat hién tuong trong thé gi61 tu nhién, xa hoi tdn tai gén glii, quen
thudc xung quanh tré, bao gdm: moi truong ti nhién (thé giéi dong vat, thé
gid1 thye vat, thién nhién vo sinh, hién tugng ty nhién) va moi truong xa hoi
(ban than tré, gia dinh, trudng mam non, qué huong dit nudce, cac nganh nghé
trong xa hdi, cac dd vat do con nguoi tao ra dé phuc vu cudc séng cua con
nguoi...) [9, tr.16-19] [10, tr.14-16] [12, tr.7] .
1.1.1.2. Khdi niém hoat dong kham phda khoa hoc

Hoat dong la tién hanh nhiing viéc lam cé moi quan hé chat ché voi
nhau nhim mot muc dich nhat dinh trong doi séng xa hol.

Kham pha 13 tim thay, phat hién ra cai an gidu, bi mat. Am muu di bi
kham pha. Kham phé bi mat caa ty nhién.

Khoa hoc 12 hé théng tri thirc tich luy trong qua trinh lich st va dugc
thue tién chimg minh, phan anh nhitng quy luat khach quan cua thé gii bén
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ngoai ciing nhu hoat dong tinh than ciia con ngudi, gitip con ngudi cd kha
nang cai tao thé gidi hién thuc.

Nhu vay, hoat dong kham pha khoa hoc 1a hoat dong tim kiém, phat
hién ra nhirng cai maéi, cai an giéu vé cac hién tuong trong gidi tu nhién, trong
xa hoi, trong chinh con ngudi nham tich luy tri thirc, kinh nghiém giup con
nguoi co kha ning cai tao thé gidi.
1.1.1.3. Khdi ni¢m hoat dpng khim phd khoa hoc vé méi trwong xung
quanh cho tré 5 - 6 tuoi

Theo quan diém cua rat nhidu nha khoa hoc, cach tdt nhat dé hoc khoa
hoc 14 phai lam khoa hoc. DPbi v6i tré mam non lam khoa hoc cling chinh la
qué trinh kham pha n6. Py 1a nhitng hoat dong “Tim kiém dé phat hién ra cai
moi, cai an gidu”. Kham pha khoa hoc c6 thé tién hanh & rat nhiéu cac linh
vuc khac nhau trong truong mam non nhu méi trudng xung quanh, tao hinh,
am nhac, toan, van hoc, chir cai, thé chat, & tit ca cac hoat dong cham soc va
gido dyc tré. Cho tré kham pha khoa hoc vé MTXQ chinh 1a viéc gido vién
tao diéu kién, co hdi va td chirc cac hoat dong dé tré tich cuc tim toi, phat hién
vé cac sy vat hién tuong xung quanh. Pay thuc chét 1a viée gido vién tao ra
moi truong hoat dong, tao ra cac tinh huéng va td churc céac hoat dong cho tré
tiép xuc, trai nghiém voi cac sy vat, hién tuong cia MTXQ, qua doé tré hiéu
biét vé& dic diém, thudc tinh caa sy vat, hién tuong, cac moi quan h¢ qua lai,
su thay ddi va phat trién cua ching. Pidu quan trong hon ca 1a thong qua hoat
dong kham pha nay tré hoc dugc cac k¥ nang quan sat, so sanh, phan nhom
phan loai, do ludong, phan doan, giai quyét van dé, chuyén tai y kién ctia minh
va dua ra két luan. [10, tr.16-17]

Nhu vay, hoat dong kham pha khoa hoc vé moi truong xung quanh cho
tré 5 - 6 tudi 1a hoat dong gitp tré tim kiém cai mdi, phét hién nhing diéu tha
vi vé céc su vat, hién tuong ciia moi trudng xung quanh nham hiéu biét vé cac
dic diém, thudc tinh cta su vat, hién tuong, cac mbi quan hé qua lai, sy thay
d6i va phat trién ctia chiing.

1.1.2. Pic diém nhén thirc caa tré 5 - 6 tudi vé mdi tredong xung quanh
1.1.2.1. Tré ¢6 nhu cau cao trong viéc nhgn thirc thé giéi xung quanh

Nhu cau nhan thire 1a mot trong nhitng nhu cu co ban, voén cb & con

nguoi, phat trién manh & Ira tuéi mam non.



- Biéu hién dau tién 1a mudn c6 nhirng an tuong vé cac sy vat hién
tugng bang nhimg nd luc nhan thic dau tién cia tré. N6 gitip tré lam quen voi
nhitng dac diém, tinh chit cia sy vat hién tuong, tao nén mbi quan hé gitra
chung. Tré dic biét thich tiép xuc, choi, giao tiép va kham pha thién nhién,
thé gidéi ngudi 16n, ban be, ban than, dd0 dung d6 choi, sy vat hién
tugng... Thong qua tiép xuc, tré thu thap kién thirc méi, mé rong tim nhin dé
chinh xéc hod nhiing kinh nghiém c4 nhan.

- Nhu cdu c6 nhiing 4n twong tao ra tinh ham hiéu biét, thé hién ro
trong tung cau hoi cua tré. Noi dung cau hoéi da dang, thé hién & moi linh vuc;
tu nhién, x4 hoi. Tinh chét cau hoi tuy thudc do tudi.

Bén canh do, tré thich thao ldp do choi, dung thir 46 dung sinh hoat cta
nguoi 1on, lao dong tu phuc vy, thich giip do lam vui long nguoi 16n. ..

- Nhu cau ham hiéu biét d kich thich hing thG nhan thic & tré: tré
mubn biét cai méi, 1am rd cai chua hiéu vé dic diém, tinh chit cta sy vat hién
tugng, ham mudn di siu vao ban chit, tim ra mbi quan hé giita chung. Tré tip
trung chu y cao dg, doc lap giai quyét nhiém vy, dugc trai nghiém nhiéu xtic
cam tich cuc nhu ngac nhién, vui suéng voi két qua nhan thirc ctia minh, tu
tin vao ban than minh.[9, tr.20] [12, tr.39-40] [13, tr.15-16]
1.1.2.2. Nhan thirc cua tré mang nang truc quan, cam tinh

Do kha nang nhan thirc, kinh nghiém va muc do tich luy tri thirc cua tré
con han ché nén sy nhan thirc cta tré nhiéu khi khong phan anh quy luat ton
tai khach quan cta thé giéi xung quanh ma lai theo tinh cam va cach nghi
riéng cua tré. Tré thuong dung truc giac dé suy doan, giai thich su vat hién
tugng theo cam nhan ca nhan (thudng st dung phép mau dé giai thich).

Nhaén thirc cua tré vé MTXQ thuong mang tinh nhan mit: goi dung tén
dbi tuong, biét nd 1 cai gi, cua ai...nhung khong giai thich duoc vi sao minh
biét; chua tach duge cac ddu hiéu dic trung cua ching. Khi dugc hudng dan
thi tré nhan biét duge cac thudc tinh bén ngoai cua sy vat hién tugng con céc
d4u hiéu bén trong thude vé ban chéat thi tré chwa nhan ra duoc.

- Két qua nhan thirc moi truong cua tré chii yéu thong qua hoat dong
tryc tiép hodc gian tiép voi ddi twong:

+ Tré hoc qua vi¢c st dung céac giac quan.

+ Tré hoc qua tu duy suy luan.

+ Tré hoc bé‘mg thir nghiém, thi nghiém va thuc hanh.
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+ Tré hoc qua tro choi.

+ Tré hoc qua tuong tac, chia sé kinh nghiém véi ¢, véi ban...

+ Tré dé tap trung chu y, ghi nhd, tai hién nhitng sy vat hién tuong maéi
la, hép dan, ngd nghinh va chuyén dong khi co hung thi va duoc trai nghiém
phu hop.

+ Khi dugc tham gia vao cac hoat dong phu hgp véi trinh d9, kha ning
cta tré thi viéc hoc s& hiéu qua hon, sy phat trién nhan thirc duoc thiuc day
manh mé hon...

+ Kha nang nhan thuc cua tré phu thudc vao moi truong xa hdi, stc
kho¢, do tudi...khac nhau. [9, tr.21] [10, tr.20-22] [12, tr.40-41][13, tr.16]
1.1.2.3. Qud trinh hinh thanh khdi ni¢m ciia tré la sw tw diéu chinh

Pay 1a qua trinh tAm sinh 1y tich cuc dé hinh thanh biéu tuong, khai
niém veé sy vét hién twong xung quanh tré. Ngay sau khi sinh ra, tré budc vao
thé gidi va tiép xtic v6i nhiéu sy vat, hién twong méi, chung tiép thu, luu giir
thong tin sau khi da dat té€n, phan loai. C6 hai hanh dong tam 1y xdy ra trong
qua trinh tiép thu, lwu giir thong tin:

- Qua trinh dong hoa: xay ra khi thong tin mé&i vé sy vat hién tugng
duogc sip xép gan voi thong tin cii ¢6 lién quan di luu gilt trude day trong ndo
tao thanh cAu tric nhan thire. D6 1a tap hop céc su vat hi¢n tuong cé li€én quan
dén khai niém. Cau tric nhan thic s& phét trién mdi khi tré trai qua mot kinh
nghiém c6 lién quan dén khai niém do.

- Qua trinh diéu tng: xuat hién khi thong tin mgi mau thuin véi thong
tin cfi dd duoc luu giit trong cdu tric nhan thic, chung s& roi vao trang thai
mat cin bang. Lic do, tré s& tich cyc tim kiém thong tin bo sung dé tao ra cdu
trac nhan thirc méi. Tré s& c6 dong co hoc hoi, sin sang tiép nhan thong tin
méi dé thoa mén nhu ciu hiéu biét, khi d3 tao ra cdu tric nhan thirc moi, ly
gidi dugc cac hién tugng tré s€ trd lai trang thai can béng.

Hai qua trinh ndy dién ra lién tuc gitp tré tich cuc kham pha céc sy vat
hién tugng dé linh hoi tri thirc, hinh thanh khai niém. Gigo vién can xac dinh
ndi dung va st dung phuong phap phu hop khi t6 chirc hoat dong lam quen
v6i MTXQ nham gitp tré tiép thu, luu gitr thong tin vé cac ddi tuong. [12,
tr.41- 44]
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1.1.2.4. Khd ning nhén thicc ciia tré 5 - 6 tudi vé moi truwong xung quanh

O Itra tudi nay, y thirc ban ngd di duoc hinh thanh, tré c6 kha niang nhan
biét gi6i tinh cia minh va biét thé hién nhu thé nao cho phu hop. Tré c6 thé
linh hoi cac khai niém so déng, cac 1ap luan va két luan chinh xac hon. Do
kha ning tap trung, cha ¥ va ghi nhé c6 chi dinh tot hon nén kha ning kham
pha su vat, hién tuong & tré ciing tot hon, lam cho khdi lwgng tri thirc vé su
vat, hién tuong ngay cang da dang, phong phu. Day 1a co so dé tré co thé tién
hanh cac thao tac so sanh, phan nhom, phan loai ddi twong theo mot hay vai
dau hiéu rd nét. Nho vy kha ning tong hop va khai quat hoa nhitng dau hiéu
bén ngoai cua sy vat, hién tuong dugc tré thyc hién tuong ddi tot.

O d6 tudi nay bat dau xuat hién kiéu tu duy truc quan so dd day 1a budce
dém dé tré chuyén sang tu duy logic, nhd né ma tré c¢6 thé kham phé cac mbi
lién hé phuc tap bén trong su vat, hién tugng va gitra n6 vdi modi trudng xung
quanh. Y thuc cua tré dat dugce budc tién ma&i nho sy phat trién tinh cam va
von hiéu biét cua tré ngay cang tang. [12, tr.46-47] [13, tr.17-18]

1.1.3. Té chirc hoat dong kham pha khoa hoc vé médi trudng xung quanh
cho tré 5 - 6 tudi
1.1.3.1. Muc tiéu ciia hoat djpng khim phd khoa hoc vé méi truwong xung
quanh cho tré 5 - 6 tudi
- Kién thirc:

+ Cung ¢ nhiing kién thtrc va nhitng biéu tuong di c6 cua tré vé cac dbi
tuong ciia moi truong xung quanh.

+ Cung cép kién thirc, hinh thanh biéu twong méi mot cach hé thdng, chinh
xac, khach quan, khoa hoc vé méi truong tw nhién va méi trudng xa hoi.

+ MO rong hiéu biét cua tré vé ddc diém, qua trinh bién d6i, su phat trién
cua su vat hién tugng xung quanh.
- Ky nang:

+ K¥ nang chung: quan sat, chu y, ghi nhg, tudng tuong.

+ K§¥ nang tu duy: phan biét, so sanh, phan tich, tong hop, phan loai,
phan nhém, xép nhém.

+ K¥ ning ngdn ngir: lam giau von tir, kha nang dién dat.

+ K¥ niang nghién ctru: thi nghiém, suu tam tu liéu, xt 1y thong tin.
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+ Ky nang xa hoi: thuyét trinh, lang nghe, hop tic nhom, tu phuc vy,
vuot qua cac tinh hudng kho khin cua ltra tudi...

+ K¥ nang tich hgp: todn, tao hinh, am nhac, van hoc...
- Thai do:

+ G1ado duc dao dirc

+ Giao duc dinh dudng va suc khoé

+ Gio duc thé luyc

+ Gido duc thAm mi

+ Thuc hién cac chirc nang khéc cua gido duc.
1.1.3.2. Y nghia ciia hoat dpng khdm phd khoa hoc vé méi truong xung
quanh véi sw phdt trién ciia tré 5 - 6 tuoi

Kham pha khoa hoc gitp tré phat trién toan dién vé cac mat tri tu¢, dao
dtrc, thAm mi, thé luc va lao dong.

- Déi véi sw phat trién tri tué

Kham pha khoa hoc v& mdi trudng xung quanh 13 hoat dong thuc su
hép dan 1am thoa mén nhu cau nhan thic cua tré, md cho tré canh cira vao thé
gi61 rong 16m hon. Trong cac hoat dong kham pha moi trudong xung quanh, tré
dugc tich cuc stir dung cac giac quan (thi giac, thinh giac, xtic giac, khiru giac,
vi giac). Chinh vi vy ma cac co quan cam giac cta tré phat trién va kha ning
cam nhéan cua tré cling nhanh nhay va chinh xac hon.

Trong qua trinh kham pha khoa hoc v& méi truong xung quanh, tré phai
tién hanh céc thao tac tri tu€ nhu quan sat, so sanh, phan doan, nhan xét, giai
thich... Vi vy, tu duy va ngdén ngir ctia tré phat trién. Dac biét, viéc to chirc
cac hoat dong trai nghiém, kham pha moi truong xung quanh con gép phan
phat trién & tré cac pham chét tri tué nhu tinh ham hiéu biét, kha ning chu v,
ghi nh¢ ¢6 chu dinh, tinh tich cuc nhan thic lam nén cho su phat trién cac
nang luc hoat dong tri tué.

Tiép can theo kiéu “thtr va sai” trong kham pha khoa hoc cho phép tré
c6 thé c6 sai s6t va d6 chinh 13 nhitng thong tin, nhirng bai hoc kinh nghiém
rat gia tri. Mac du ¢ do tudi nay, tré chua can phai dua ra nhiing giai thich
chinh x4c vé& mit khoa hoc cho nhitng quan sat ciia minh, song céc cach 1i giai
hop 1i s& gitp tu duy cta tré linh hoat, mém déo hon. Vén tir vung ctia tré sé
phat trién khi duoc hd tro bai su tich luy kinh nghi¢m va béi cac hoat dong
quan sat va thuc tién. Ngon ngit nghe hiéu duoc phat trién khi tré ling nghe
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gido vién doc, ké vé cac kham pha khoa hoc. Tham gia vao cac cudc thiao
luan, lang nghe va xem nhiing cudn truyén hap dan vé khoa hoc 1a co so cho
cac cudc dbi thoai cua tré véi nguoi 16n va ban be. Viéc boc 10 y kién, quan
diém cua ban than trong cac hoat dong kham pha khoa hoc va néi 1én nhiing
két qua thu dugc s€ phat trién & tré ngon ngilr biéu dat va su tu tin, cdi mo
trong giao tiép véi nhitng nguoi xung quanh. Khong chi thé hién két qua
kham phé4 bang ngén ngi noi, tré mam non con thé hién y tuong, két qua
“nghién ctru” cia minh bang hinh vé& va chit viét. Tré co thé tao ra cac biéu
dd, tao ra nhitng cudn sach, tham chi dong kich biéu 16 ¥ twéng. Diéu dé giup
tré lam quen v&i chit viét mot cach hiéu qua va hinh thanh & tré ngon ngi tién
doc viét.

Thong qua cac hoat dong kham pha, tré thu duoc kinh nghiém thuc
tién, nhiing kién thirc don gian vé dac diém, tinh chat, cac mbi lién hé, quan
hé, phat trién cta cdc su vat, hién tuong trong thién nhién va trong xa hoi.
Pay chinh 13 co s& cho nhimng kién thirc khoa hoc sau nay tré s& tiép thu &
truong phd thong. Khong it nhitng phat minh khoa hoc ndi tiéng duoc xuit
phat tir nhitng kinh nghiém, nhitng kham pha tir thud au tho. Nhiing kién thirc
ma tré thu dugc trong kham pha khoa hoc cling giup tré img dung trong cudc
séng hang ngay & trudng va trong gia dinh. Trong qué trinh phat hién, chiém
linh tri thirc méi, & tré con hinh thanh ki nang chu dong phat huy kinh nghi¢m
st dung no6 vao viéc nhan thic cai moi. HE théng kién thirc 1am mé rong mot
cach dang ké kha nang hoat dong nhan thirc cta tré va tao dicu kién cho viéc
hiéu biét cac mdi quan hé phirc tap cua hién thyc xung quanh, & mot giai doan
nhat dinh ching duoc coi 1a phuong tién phan tich thyc tién xung quanh. Hé
thong kién thirc ding dan vé mdi truong xung quanh giup tré hoat dong co
hiéu qua trong cac tro choi, cac hoat dong tao hinh, trong viéc linh hdi nhirng
biéu tuong toan so didng va phat trién ngdn ngir. Nghién ctru cia cac nha tim
li hoc va gido duc hoc Lién XO(N.N.Potdiakov; X.A.Verechenhikdva;
X.N.Nhikélaeva...) da khang dinh vai tro to 16n ctia hé thong kién thirc ma tré
thu duoc thong qua kham phd moi1 truong xung quanh. [10, tr.17-19]

- Déi véi sw phat trién tinh cam dao dirc, tham mi, thé lyc va lao dong:

Moi truong xung quanh dugc coi 1a phuong tién gido duc dao dirc cho
tré mau gido. Viéc kham pha moi trudng xung quanh khoi goi & tré tinh cam
nhan 4i, mong muén quan tdm dén nhitng ddi twong yéu Gt hon minh, nhing
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dbi tuong can gitp d& va bao vé, tao didu kién cho viéc hinh thanh tinh t tin
vao ban than. Anh hudng ciia moi trudng xung quanh déi véi linh vuc gido
duc dao dirc 1a rit da dang, thong qua viéc td chirc su pham phu hop, moi
truong xung quanh trd thanh phuong tién quan trong dé gio duc tinh cam va
hanh vi (X.N. Nhikolaeva; LG.Nhixkanhen; V.G.Phokina...).

Kham pha thién nhién va xa hoi, gitip tré c6 tdm hon trong sang, hon
nhién, cdi mo, c6 long nhan 4i, tinh yéu ddi voi nhirng ngudi than, véi ban be,
c¢6 long kinh trong ddi véi nguoi lao dong, vai lanh ty va nhitng nguoi cd
cong véi dat nude, biét yéu lao dong, biét tran trong va gin giit san san pham
lao dong, yéu quy bao vé thién nhién. Budc dau gitp tré ¢ 16i sdng cua con
ngudi, van minh trong giao tiép va sinh hoat, chdp hanh nghiém chinh céc
quy dinh trong xa hoi.

Cac hoat dong cua tré nhu di dao choi, tham quan va tiép xtic véi moi
truong xung quanh con gop phan rén luyén sire khoé, tao stre dé khang cho co
thé trude nhitng thay d6i cua thién nhién va cudc sdng. [10, tr.19-20] [12,
tr.51-52]

Nhu vy, c6 thé két luan rang, viéc t6 chirc cho tré kham pha méi
truong xung quanh 13 phuong tién khong thé thiéu nham giai quyét muc dich
phat trién toan dién cho tré ¢ trudng mam non.
1.1.3.3. Ngi dung va yéu ciu cho tré 5 - 6 tudi kham phd khoa hoc vé chii
dé bén thén
a) Khdm phd vé cdc gidc quan va cdc bg phin co thé

Tré & lta tudi nay da biét dugc tén, gidi tinh, tudi, va mdi nguoi déu co
5 giac quan: thi giac, khiru giac, vi gidc, thinh giac, xuc giac: cac bo phan nhu
chén, tay, mét, mit, mii, miéng,... Tré biét duoc co thé minh do nhiéu bd
phan khac nhau hop thanh va khong thé thiéu mot bd phan nao. Sy thong nhét
cua cac bd phan trong co the mdi co thé déu c6 5 gidc quan, mdi giac quan va
bd phén déu co6 dic diém, cau tao va ¢ chirc ning riéng sir dung phdi hop vai
nhau dé nhan biét su vat hién twong xung quanh. Ngoai ra tré cling can nim
duoc cach chim séc ban than, gitt gin vé sinh, bao vé co thé va cac giac
quan.[23, tr 11].

Vi du: Khi cho tré kham pha vé€ cac gidc quan va bo phan cu thé gio
hoc kham pha vé déi tai tré s€ nam duoc tai ¢6 s6 luong 1a 2; cau tao gom 3
phan Ia tai ngoai, tai gitra va tai trong; c6 churc nang 1a nghe am thanh; tré biét
cach cham soc bao vé doéi tai nhu khong cho cac vat sac nhon, vat cing vao
tai, v€ sinh bang tam bong khong nghe am thanh qua to hoac qua 16m,....
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b) Khdm phd vé vi tri xd héi, cdam xiic, suy nghi, hanh vi ciia béin thén trong
quan hé voi moi truong xung quanh

Tré mau gido lon 5 - 6 tudi da co thé phan biét dugc minh vdi cac ban
qua mot s6 dic diém ca nhan nhu: ho va tén, tudi, ngay sinh nhat, gidi tinh.
Tré biét dugc giita tré va cac ban khac nhau vé hinh dang bén ngoai, tré biét
can ton trong su khac biét. Tré biét c6 su khac nhau vé kha nang trong cac
hoat dong va sé thich riéng, tir d6 ton trong va tu hao vé ban than: ton trong
va chép nhdn sy khéac nhau, s¢ thich riéng cia moi nguoi. O lta tudi nay tré
cam nhan duoc nhitng cam xGc yéu — ghét, tirc gian, hanh phuc dé co cach
mg x{r va tinh cam phu hop. ,...).[23, tr11-12]. Ngoai ra, tré ¢6 thé lam chu
cam xuc trong mot sd tinh hudng, biét thé hién sy dong cam véi ngudi khuyét
tat, biét ling nghe, chia sé, tré biét quan tim dén moi ngudi, hop tic va tham
gia cling cac ban trong cac hoat dong chung. Tré biét vé gia dinh minh qua
tén, nghé nghiép, céng viéc cua thanh trong gia dinh, vi tri thanh vién trong
gia dinh, biét xung ho phu hop vdi vai vé trong gia dinh, 16p hoc. Tré con biét
vé truong 16p, cb gido(tén truong, dia diém, cong viéc cla cac cd trong
truong.

Vi du khi cho tré kham pha vé dé tai “ban trai- ban gai” tré c6 thé lay
chinh ban than minh dé kham pha nhu tén, tudi, s& thich, gidi tinh cho céc
ban cung biét hodc c6 thé tim hiéu vé ban bén canh cta minh, tré s& nhan théy
su twong dong, khac biét gitra minh va nguoi khac, tir d6 t6n trong nhirng s
thich cua céc ban, yéu thuong va chép nhan su khac biét cia moi ngudi xung
quanh.
¢) Khim phd vé cdc diéu kién dé co thé 16n lén va khée manh.

Tré biét minh duge bd me sinh ra, duge bd me, nguoi than cham soc,
16m 1én( trong bung me, so sinh, biét ngéi, biét di, di hoc truong mam non).
Tré cdm nhan dugc sy yéu thuong, cham soc cua nguoi than trong gia dinh, &
truong. Tré biét duoc dé co mot co thé khoe manh, phat trién t6t can phai co
ché d6 dinh dudng hop 1y, c6 k¥ ning thoi quen tdt trong an udng, két hop voi
viée luyén tap thé duc thé thao, gilr gin stc khoe dé co thé khoe manh, biét
phan nhom trang phuc phu hop thoi tiét. Biét giir gin mdi trudng xanh, sach,
dep va an toan. Biét giir gin d6 dung dd choi va choi hoa dong véi ban be.
[23, tr12].
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Vi du: Trong cac gio hoat dong kham phéa khoa hoc vé cac chét dinh
dudng can thiét cho co thé tré nhan biét duoc chit c6 trong bira an, cac thic
an, do uéng quen thudc, biét nhiing chat nén an hét suét, an dugc nhung an it,
khong nén an, khéng dugc an/udng, biét cac cach sir dung dd ding,...
1.1.3.4. Phuwong phdp t6 chirc hoat dong khdm phd khoa hoc vé méi truong
xung quanh cho tré 5 - 6 tudi chii dé bin thin

- Nhom phwong phap truc quan: Phuong phdp truc quan la phuong
phap ma trong d6 gido vién dung nhiing vat cu thé hay ctr chi, hanh dong gitp
tré hinh dung dugc didu can phai hoc. Pay 13 phuong phap quan trong lam co
s& cho céac hoat dong nhan thtrc cua tré vé ban than.

+ Quan sat: La qua trinh nhan thirc cadm tinh tich cuc, 1a su tri gidc co
muc dich, c¢6 ké hoach, c6 to chirec dam bao su hinh thanh va phat trién & tré
nhirng biéu twong ding dan vé ty nhién va xa hoi.

Céch tién hanh:

M& dau quan sat: Khoi goi tap trung cha ¥ bang nhiéu thu phap nghé
thuat khac nhau tranh gdy an twong qua manh 1am giam phan hap dan phan
quan sat vé ban than.

Trong tam quan sat: Giao nhi¢m vu quan sat cho tré, c6 danh thoi gian
cho tré tu quan sat, trao ddi chia sé, boc 16 cam xuc, thong tin vdi nhau,
hudng sy tap trung chi ¥ vao dbi tugng, dé tré quan sat theo trinh t, dit cau
hoi dé tré phat hién thong tin vé ban than. O chu dé ban than cha yéu tré quan
sat cac giac quan, bg phan cua co thé tir d6 phat hién ra cac dic diém cAu tao,
su phu hop giita cdu tao va chtrc ning cic bo phan cua co thé. Quan sat cac
ban cung gidi va khac gidi qua cac ddu hiéu bén ngoai nhu: toc trang phuc,
hanh vi....Khi cho tré quan sét cac giac quan cac bd phan co thé gido vién nén
tan dung chinh co thé tré hodc ban cua tré, quan sat tang cuong vaoi hoat dong
trai nghiém.

Két thuc quan sat: Td chuc tro choi, bai hat, mda, tho, truyén,... dam
thoai sau quan sat nham: khic siu biéu tuong vé dbi tuong quan sat, tao tam
thé phan khoi, thoai mai sau 1an quan sat, hinh thanh nhu cau quan sat vé chu
dé ban than ¢ nhing lan sau...

+ Str dung tai li€u tryc quan: tranh, anh, phim, so dd, mo hinh,...

Céach tién hanh:
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Trén tiét hoc: Chuan bi tranh anh, mé hinh c¢6 ndi dung da dang phong
pht vé ban than. Cho tré xem theo nhém/ca nhan/ca cung xem két hop dam
thoai vé c4u tao chuc nang cua cac bg phan trén co thé.

Ngoai tiét hoc: PO dung truc quan phong pha vé ndi dung, xuat xu,
kich thudc,...Déan tranh quanh 16p/tudng/ gia ti....theo chu dé. Cung xem véi
tré trong cac hoat dong don/ tra tré. Khi xem tro chuyén theo nd1 dung tranh.

- Nhom phuwong phap dung loi

Phuong phdp dung 161 1a phuong phap day hoc trong do gido vién su
dung 16 n6i huéng dan, giai thich, chi dan, giao nhiém vu hoic dam thoai, str
dung ngdn ngit nghé thuat gtrong bai hat, cau d6, truyén... giup tré lam quen
v6i chii dé ban than.

Nhém phuong phéap dung 101 bao gom:

+ Pam thoai 13 qua trinh hoi dap giita gido vién va tré, tré v6i tré nham
muc dich cung cb chinh x4c hod, mé rong hiéu biét cua tré vé chu dé ban
than, phat trién ngdn ngit cho tré...

Cach tién hanh:

DPam thoai trudc khi quan sat: Dit cdu héi ngin gon, don gian mot sb
dic diém co ban vé ban than.

DPam thoai trong khi quan sat: Str dung thi phap nghé thuat dé khoi goi
va duy tri himg thu cho tré. Str dung cac cau hoi da chuan bi: Mdi cau hoi nén
cho nhiéu tré tra 101, kip thoi ¢6 cau hoi goi mé. Sau mdi cau tra 16i can cho
tré nhan xét, gop y, ¢o khai quat lai. Kip thot dong vién, khich 1€ tré. Co thé
st dung d6 dung truc quan dé khic sau, mo rong kién thirc cho tré. Trong chu
dé ban than phuong phap dam thoai trong quan sat dugc sir dung kha phd bién
trong céc tiét hoc kham phé vé cac giac quan, su phat trién cua co thé. Tuy
nhién phuong phap dam thoai dugc sir dung nhiéu nhat & cac ndi dung: kham
pha vé gidi tinh, vé vi tri x4 hoi, nang lyc s& thich,....

Pam thoai sau khi quan sat: chi dat ra nhitng cau hoi vé dbi tuong tré
vua tri giac, so sanh su giéng nhau va khac nhau cia cac b phan cua co thé,
c6 thé két hop giai thich, gian giai, truyén, tho...

+ St dung sach truyén, tho, bai hat, cau dd, ca dao tuc ngtr, dong dao
nham giup tré kham pha chu dé ban than mot cach sinh dong, nhe nhang hép
dan. Vi du: bai hat Moi ban an, Nam ngdn tay ngoan, Cai mili, Bé tdp danh
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ring,... bai tho Nhitng con mat, Tay ngoan, Céi ludi,...truyén Cau chuyén
clia tay trai tay phai, Gau con bi dau riang,..

+ Céc phuong phap dung 101 khéac: giai thich, chi dan...[9, tr.54-63]
[10, tr.55-61] [12, tr.100-105] [13, tr.47-58].

- Nhom phwong phap thuc hanh

Phuong phép thyuc hanh 1a phuong phap day hoc trong d6 gido vién to
chtre cho tré tiép xtc, tac dong v6i ban than dé gitp tré kham pha, cung ¢
mé rong hiéu biét, chinh xac hoa thong tin vé ban than khi hinh thanh biéu
tugng ban than cho tré. Nhom phuong phuwong phép thuc hanh bao gom:

+ Tro choi hoc tap: thudoc nhom tro choi co luat nham gido duc va day
hoc dé hinh thanh va phat trién tri tué; cung cd, bo sung, phat trién tri thirc vé
cac biéu tuong cua su vat hién tugng; rén luyén cac ky nang nhan thuc va ky
nang xa hdi (quan sat, so sanh, phan nhom, hop tac, théa thuan va lam viéc
trong nhom ban be). Tro choi van dong: La nhitng trd choi c6 luat nhim phat
trién van dong cho tré. Trd choi ndy nhdm cing ¢ hiéu biét cua tré vé ban
than minh va moi ngudi xung quanh mé phdéng hoat dong sinh hoat, lao dong
cua con nguoi.

Céch tién hanh:

Trudc khi choi: Gido vién néi tén tro choi, goi cho tré hinh dung nhirng
trd choi da biét, hudng din lut choi( MGL cho tré nhéc lai ludt choi); 1am
mau voi trd choi méi rdi tré tién hanh choi.

Trong khi choi: Hiéu 1énh cua c6 rd rang, dit khoat dé tré thuc hién
choi; bao quat hoat dong choi, kip thoi stra sai, nhic nhg tré giup tré choi
dung va tich cuc van dung nhitng hiéu biét vao tro choi, khuyén khich su sang
tao trong khi choi. T6 chtrc dudi dang thi dua cho cic nhém cung nd luc, tich
cuc. Sau moi lan choi cho tré nhan xét, co khai quat khen tré kip thoi. Néu tré
choi sai luat, yéu cau tré nhéc lai va thyuc hién ding. néu tré d6 chua lam duoc
thi cho tré khac goi ¥, giup d& gtrer choi diing va hiéu luat choi.

Két thuc choi: Cho tré nhan xét, danh gia hoat dong choi cua mdi ca
nhan/nhom, ¢6 nhan xét gop y, khen ngoi...

- Hoat dong trai nghi€ém: Cho tré kham phd giéi han cta ban than qua
cac hoat dong trai nghiém nhu: nin thd trong mot s gidy, nghe nhiing am

thanh thong qua tro choi truyén tin, tai ai tinh; cho tré trai nghiém sy khéo l1éo
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cua tay, su nhanh nhay ctua mat, tai; su phéi hop va su déng bo théng nhét caa
cac bd phan co thé.

Cac phuong phap c¢6 méi quan hé mat thiét voi nhau, tuy nhién mdi
phuong phép lai ¢6 nhimng wu, nhugc diém riéng. Do vdy can phdi hop cac
phuong phap trong qua trinh huéng dan tré 5 - 6 tudi kham pha khoa hoc vé
moi truong xung quanh dé 1am cho biéu tuong cua tré ngay cang day du va
chinh xac hon.
1.1.3.5. Hinh thirc t6 chirc hoat dong khdm phd khoa hoc vé méi truwong
xung quanh cho tré 5 - 6 tuoi

Viéc to chirc cac hoat dong cho tré 5 - 6 tudi kham pha khoa hoc vé moi
truong xung quanh ¢ cha dé ban than duoc tién hanh thong qua nhiéu hinh
thirc khac nhau dé 1a: hoat dong vui choi, hoat dong ngoai troi1, hoat dong
choi & cac goc, hoat dong hoc c6 chu dich, tham quan, lao dong, ngay hoi
ngay 18,...Mbi hinh thtrc ¢6 wu diém va cac mit han ché riéng. Tuy nhién, tat
ca cac hinh thirc nay déu rt quan trong va cé y nghia 16n ddi véi viéc t6 chuc
cho tré khdm phé méi truong xung quanh. Qua trinh t6 chirc cac hinh thirc
ngoai hoat dong hoc ¢ chu dich cing cb tich liy cho tré nhiing kién thirc vé
moi trudng xung quanh, tao cé hoi cho tré thuc hién cac hoat dong kham pha
da dang, phong phu, tré tmg dung nhitng kién thtrc thu dugc vao viée giai
quyét cac tinh hudng xay ra trong cudc song. Mdi hinh thirc ¢ thé manh
riéng, khi to chirc cac hoat dong cho tré kham pha méi trudng xung quanh
gido vién can biét khai théac, st dung céc hinh thirc mot cach triét dé va hiéu
qua.

Hoat dong hoc c6 chu dich c6 uu thé trong viéc hinh thanh cac biéu
tuong toan dién, sau sic, cac khai niém so déng vé ban than, chinh xéac hoa,
hé thong hoa, mé rong kién thirc va phat trién cac ki niang nhan thirc cho tré.
Viéc hinh thanh biéu tuong vé ban than cho tré c6 thé thuc hién trong 3 loai
210 hoc KPKH sau:

* Gio' hoc tim hiéu, khdm phd vé mot doi twong

- biéu kién: Tré chuwa co, c6 nhung chua day da vé biéu tuong ban than

- Nhén dién: Tén goi tirng bd phén, giac quan,..

- Muc dich chung: Hinh thanh cung c6 nhiing biéu tuong vé ban than,

phat trién kha ning quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh, ..
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- Phuong phap chinh: Quan sat, dam thoai, trd choi, thuc hanh trai
nghém, ké chuyén,....

- Chuén bi: Vat that, mo hinh, tranh anh, bang hinh, tho, truyén, bai hat
vé chii dé ban than va cac phuong phap hd tro khéc.

- Céac hoat dong chinh:

+ Hoat dong gay hung tha: Stir dung cac bién phép, thu thuat gay hing
tha va hudng su chl ¥ cua tré vao dbi tuong.

+ Hoat dong kham pha: Cho tré tro chuyén, quan sat, tu phat hién cac
dau hiéu dic trung co ban cua dbi twong. Kich thich tré tkham phé va trai
nghiém, giai quyét cic tinh huéng c6 van dé nham phat hién, nhan xét cac
mdi lien hé va quan hé cua ddi twong, str dung cac cdu hoi kich thich tré suy
nghi, phan doan va suy luan. Cho tré choi tro choi van dong hoac van dong
theo nhac dé giup tré thay di tu thé, duy tri hing thu trong gid hoc. Sau d6
mo rong mot s6 dic diém, mdi quan hé vé dbi tuong.

+ Hoat dong cung cb: To chirc cac trd choi nham cing ¢ vé dbi tuong
vira kham phé hodc cho tré hat mua, giai cau db vé ddi tuong.

* Gi¢r hoc tim hiéu, khdm phd mot sé doi twong

- Piéu kién: Tré di c6 mot s6 biéu tuong vé béan than

- Nhan dién: Mot s6 gidc quan, mot s6 chit dinh dudng can thiét cho co
thé, ban trai — ban gai,...

- Muc dich chung: Tré nhan biét, phan biét mot s6 doi tuong nhét dinh
thong qua céc dac diém, dau hiéu dic trung, phat trién kha nang phan biét so
sanh va budc dau khai quat hoa mot sé ddi tugng.

- Phuong phap co ban: Quan sat, dam thoai, trd choi, thuc hanh trai
nghém, ké chuyén, doc séch,....

- Chuén bi: Vat that, mo hinh, tranh anh, bang hinh, tho, truyén, bai hat
vé chu dé ban than

Gid hoc nay c6 thé to chire theo hai phuong thirc:

* Phuong thirc 1: Thong qua hoat dong chinh

+ Khoi goi hirg tha, hudng sy chi y cua tré vao dbi tuong.

+ Hoat dong kham pha: Cho tré tro chuyén, xem tranh anh, mo6 hinh,
quan sat, chia s¢ kién thirc, kinh nghiém ma tré da tich lily duoc. Tuy theo
ting dé tai, mdi tiét hoc co thé cho tré nhan xét dic diém cua déi tuong tir 4

dén 6 dbi tuong, cb thé t6 chtrc dudi dang hoat dong ca nhan/ nhém nhoé. Tao
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co hoi cho tré dat cau hoi cho ban bé, tmg dung kién thirc vao thuc té. Co giup
tré tim ra moi quan h¢ ctua ddi tuong. Cho tré choi tro choi van dong hoac van
dong theo nhac cac bai hat vé chu dé ban than dé gitp tré thay d6i tu thé duy
tri hirng thl trong gio hoc.

+ So sanh céc cap dbi twong: Huéng dan dé tré tim ra nhitng dic diém
gidng va khac nhau cia dbi twong. Sau d6 co khai quat nhitng dic diém
chung.

+ M6 rong: Cho tré xem tranh dnh, m6 hinh nham mo rong vé cac doi
tugng khac cting nhom véi cac ddi tugng vira kham pha.

+ Hoat dong ciing c6: T chirc cac hoat dong cung cb vé cac ddi tuong
vira kham pha, c¢6 hoat dong tinh va dong dan xen.

* Phurong thirc 2:

Té chirc kham pha khoa hoc vé chi dé ban than thong qua cac hoat
dong choi, hoat dong tao hinh, am nhac,...Phuong thurc nay chi &p dung khi
ma tré da tich lily dugc von kién thirc twong dbi ddy du, chinh xac vé biéu
tuong ban than, biét choi céc dang tro choi, biét thuc hién céac hoat dong tao
hinh,... T chirc gid hoc theo phuong an nay giup cho viée hoc cia tré trd nén
sinh dong va hap dan hon ma van cung ¢ khic sau kién thirc.

Viéc to chirc theo phuong 4n nay doi hoi gido vién phai chuan bi day
du cac loai d6 choi, cac hoc liéu can thiét va phai xir li linh hoat cac tinh
hubng xay ra. Cac tro choi, cac hoat dong & phuong an nay phai cing cd dugc
kién thirc vé ban than, hoat dong tinh va dong phai hai hoa can ddi; co thé két
hop choi theo nhém va choi ¢4 nhan.

1.2. LY LUAN VE VIEC UNG DUNG TAC PHAM VAN HOC CHO TRE 5 - 6
TUOI KHAM PHA KHOA HQC VE MOI TRUONG XUNG QUANH

1.2.1. Khai ni¢ém tiac pham vin hoc

Tdc phdm van hoc 1a cong trinh nghé thuat ngén tir do mot c4 nhan hay
mot tap thé sang tao nham thé hién nhing khai quat vé cudc séng, con ngudi,
biéu hién tAm tu, tinh cam, thai do... cua chu thé trude thuc tai bﬁng hinh
tuong nghé thuat.

Tac pham vin hoc c6 thé ton tai dudi phuwong dién 1a ngdn ban truyén
miéng hoac hinh thirc van ban dugc ghi lai béng van tu cu thé; c6 thé duoc
tao thanh bang vin van (va tho) hodc van xudi; va dugc xép vao cac thé loai
nhat dinh hay mot thé tai van hoc nhét dinh.
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MGdi tac pham 1a mot hé thong phiic tap bao gom hang loat cac yéu to
thudc nhitng binh dién khac nhau nhu: Dé tai, chu dé, tu tuong, két cau, ngoén
ngit, nhan vat, hinh tuong, cdt truyén. Su két hop va tac dong 14n nhau gifra
cac yéu to nay khién tac pham trg thanh mot chinh thé nghé thuat mang tinh
thdng nhét hitu co ndi dung thAm m¥ va hinh thirc nghé thuat,

Tac pham vin hoc 13 phat ngdén phirc hop ctia nguoi sang tac, 1a su
phan anh, khac xa, vang huong, du cam cua doi séng hién thuc [7]

1.2.2. Pic diém tiép nhan viin hoc ciia tré 5 - 6 tudi

Tiép nhan vian hoc 13 qué trinh ngudi doc hoa minh vao tac phim, rung
dong v4i nd, dam chim trong thé gidi nghé thuat duoc dung nén bang ngdn
tir, ling tai nghe tiéng noi cua tac gia, thuong thirc cai hay, cai dep, tai nghé
clia ngudi nghé sy. Bang tri tuong tuong, kinh nghiém séng, vn van hoa va
bang ca tam hon minh, ngudi doc kham phd y nghia cua timg ciu chit, cam
nhan strc séng cua tung hinh anh, hinh tugng, nhan vat...lam cho tac phém tu
mot van ban kho khan bién thanh mot thé gidi song dong, day sirc cudn hut.

Tiép nhan van hoc la véan dé 16n va phuec tap. Tré em chua phai 1a ban doc
dich thyc, ching chua ty minh tiép nhan tac phém van hoc ma phu thudc vao su
tiép nhan ctia ngudi khac va méi chi & mace d6 “lam quen” véi tac pham.[4]

DPdi véi tré 5 - 6 tudi, su tiép nhén van hoc cé nhiing dac diém co ban
sau:

a) Tiép nhin mang tinh gidn tiép

Néu nhu & cac bac hoc tiéu hoc, trung hoc co so, trung hoc phé
thong. . .tiép nhan van hoc truc tiép béng cach tu doc cac tac phém, tu hiéu ndi
dung tac pham, ty rat ra y nghia, bai hoc cho minh qua ngén ngit viét thi ¢
bac hoc mam non lai tiép nhan van hoc mdt cach gian tiép boi vi tré midm non
chua biét doc, biét viét dé co thé linh hoi tac pham qua ngdn ngir viét. Tré
mAau gido dén véi van hoc chu yéu 1a nghe, tir nghe ma hiéu roéi méi cam (&
mirc d6 ban dau). Ciing chinh vi vdy ma & chuong trinh cho tré miu gido lam
quen v6i van hoc thuong c6 nhing kiéu bai nhu: ¢b doc cho tré nghe (két hop
doc vd&i diéu bg, dong tac, ctr chi, nét mat, nhin manh nhip di¢u, van di¢u...),
co ké cho tré nghe (co thé két hop véi ca tranh minh hoa, mé hinh, con rdi...),
day tré doc tho, day tré ké lai truyén, day tré dong kich.....Qua giong doc, 101
ké clia ¢6 (ngdn ngit nodi) nhitng hinh anh sinh dong cua thé giéi xung quanh
hién ra trudc mét tré giup tré cam nhan dugc vé dep cua tac pham tir 6 khoi
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go1 ¢ tré tinh cam, cam xuc rung dong, yéu mén trudc cai dep, 1én an cai x4u
dé bdi dudng tdm hon, tinh cach cho tré gitip tré hinh thanh va phat trién nhan
cach mot cach tdt nhat.

Tré 5 - 6 tudi dic biét nhay cam véi ngén ngir noi. Tré hudng sy cha ¥
cua minh t&1 nhitng dac diém cua 161 ndi nhu giong diéu, nglt diéu, cach phat
am... Gigng di¢u c6 y nghia kich thich sy cha y, d0 chinh xac, ti mi. Tré nhan
ra dugc thai do, tinh cam (thién cam, yéu thwong, triu mén hay tho o, lanh
ling, buc boi...) cua nhiing nguoi xung quanh. Vi vay, khi phan tich phai hét
stc linh hoat, nim bt dugc dic diém tdm sinh 1y cua tré “...viéc doc, ké tac
pham mot cach dién cam, séng dong, sang tao cua cd gido trén 16p co anh
huong rat 16n dén sy cam thy van hoc nghé thuat va viéc thé hién lai tac phém
cua tré. [4,tr.58] [14, tr.21]
b)Tiép nhin mang tinh tgp thé va buéc dau cé tinh djc lip

Tré tiép nhén van hoc 1a nhd vao viée doc, ké tac phém van hoc cua co
gido trén ca 16p hodc trong cac nhom. Vi thé viée tiép nhan vin hoc mang tinh
tap thé. Ca 16p cung ngéi nghe c6 doc mot bai tho, ké lai mot cau truyén hoac
cO cung tré doc déng thanh. Viéc cam thy vin hoc ciia mdt sb tré s& anh
huong dén ca nhom. Tuy nhién, tré mau gido c6 dic diém 1a hay “bdt chude”,
viéc cho tré tiép nhén tap thé s& tao ra khong khi thi dua hao himg trong viéc
tim hiéu tic pham va thé hién lai tac pham. Khi doc dong thanh bai tho trong
cac hoat dong khac nhau gitp tré mau thude, cung nhau nghe mot cau chuyén
roi cung tra 10i cac cdu hoi ciia ¢ gido ciing gitp tré ghi nhd cau chuyén
nhanh hon. [4,tr.59] [14, tr.22]

Su phat trién tri tué cta tré 5 - 6 tudi cd nhiéu budce tién masi. Tré bat
dau co su ghi nhé, cha ¥ c6 chu dinh, su tap trung chi ¥ vao cac hoat dong
dai hon, 1au hon. Theo A.V. Papardjet: “Kha ning cht ¥ d6 & tré 5 - 6 tudi co
thé kéo dai tir 35 - 50 phit néu d6i twgng d6 hip dan, c6 nhiéu thay d6i, kich
thich dugc su td mo, ham hiéu biét cta tré”. Mic du tiép nhan van hoc cua tré
van mang tinh tdp thé nhung budc dau co tinh doc 1ap boi su phat trién tu duy
ctia mdi tré 1a khac nhau, tré cam nhén tic pham, tudng twong theo cach nghi
cia minh va thé hién cam xuc riéng ciia minh d6i v6i tic pham van hoc. Co
nhiing tré biéu hién thai do trén gwong mit theo ting tinh tiét ctia cAu chuyén,

c6 nhitng tré ngod1 im, thdm chi c6 nhiing tré con dua nghich v4i1 nhau. Hodc
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ciing cung 1 cAu hoi nhung mdi tré sé dua ra dugc cach giai thich khac nhau
cho cau héi cua c6. Nhu vay, tiép nhdn van hoc cuda tré mang tinh doc 1ap.

¢) Tiép nhégn vin hoc phu thujc vio sw I6n khén, vio kinh nghiém song
cua tré

Tré 5 - 6 tudi rat ham hoc hoi, tim toi, thich quan sat, tim hiéu thé gidi
xung quanh va dic biét himg thi véi viéc kham pha nhitng diéu méi la. Khi
pham vi tiép xtic voi thé giéi xung quanh ngay cang dugc md rong thi von
hiéu biét cua tré cang dugc phong phi va sau sic hon din t6i nhu cau nhan
thirc ngay cang cao hon. Tré 5 - 6 tudi khong thoa man v6i nhitng hiéu biét vé
bén ngoai cua su vat hién tugng xung quanh ma chuing bat ddu mudn kham
pha, mudn tim kiém nhitng dau hiéu, ban chat bén trong va mdi lién hé cua
cac su vat hién tuwong. Tu hinh twong trong tac phém nghé thuat goi & tré mbi
lién hé gitra thé gi6i hién thuc trong tac phim véi cude sdng cua tré. Nhu vay
tac phdm van hoc di gop phan mo rong nhan thirc, tir 6 hinh thanh nhing
khai niém va nhitng pham chét tri tué.Trén co s& d6 nay sinh cam xuc, tinh
cam tham my, thi hiéu thAm my. [4, tr.61-72]
d)Tiép nhén van hoc chiu tic dong ciia cdc yéu to tam li

Trong qué trinh cho tré tiép xuc véi TPVH, ngudi ta nhan thdy ring &
Ira tudi mau gido dd xuét hién nhitng hinh thirc hoat dong tdm 1i thdm nhap
vao thé gi6i tic pham van hoc. C6 nhiéu nhitng dic diém tam 1i anh huong
dén su tiép nhén vin hoc cta tré. Ban chat giau xuc cam va tinh cam la nét
tam li ndi bat cua tré tho khién tré nhanh chong biéu 10 xuc cam, tinh cam.
Tinh d& xtc cam 1am cho tré c6 thé khoc, c6 thé kéu 1én trudc modt canh
thuong tdm, hay moi hanh dong ctia nhan vét, hinh anh, tiéng noi co tinh hai
déu gay duoc su himg khoi. Trong qua trinh nghe, doc va ké tic phdm nhiing
cam xuc cua tré duoc biéu hién truc tiép va cong khai nhu khoc, cuoi, reo, ..
Phan xa cua tré twong dong véi ndi dung dugc biéu thi dudi nhiéu hinh thic
ngh¢ thuat, vé1 mau sdc ngir di¢u, am di¢u cua tac phém van hoc.

O tré 5 - 6 tudi su hiéu biét sau sic nodi dung tac phém van hoc, tinh
nhay cam xudt hién trong qua trinh nghe da cho biét vé sy hinh thanh & tré su
mé& dau cam nhan tham my. Nhitng hinh tuong nhan vat tic dong manh mé
dén tinh cam cua tré khién chung thé hién tinh thai do tinh cam ctia minh bang
cach duaray kién danh gia. Pac biét, do rat nhay cam, dé xic cam khién tré

rung dong ca nhitng diéu nguoi 16n thdy binh thudng. Tré hoa minh, bién
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minh & trong thé gidi xung quanh gan giii dugc phan 4nh trong tac pham. Pay
chinh 1a kha nang déng héa cta ca nhan tré ddi véi hinh tuong nghé thuat tu
d6 tré phat hién va mé ra nhitng mdi lién hé bat ngd, tu nhién siu sac gitta
con ngudi véi thé gidi bao la.

Khi tiép xtc voi tic pham vin hoc, tré 5 - 6 tudi thuong dung tri tuong
tugng phdi hop hinh dung bén ngoai, véi cam nghi, xtic dong bén trong. Nho
tri tuwong tuong trong cam thu van hoc, tré da di sdu md réng cam xuic cua
minh va nhan ra cai méi trong cac quan hé tuong nhu kho gan chung lai véi
nhau. Ttr d6 1am ndy sinh khat vong, k¥ nang sang tao, bdc 10 tu twong, tinh
cam va thé gidi bén trong cua tré khi tiép xtic voi tac pham vin hoc.

Qua trinh nghe tac phim, cing véi tri tudng tuong, tinh cam cua tré
duoc phat trién phong phd, thi hoat dong tu duy cua tré cling hoan thién
thém.Tu duy 12 mot trong nhimng dic diém tam 1y c6 lién quan mat thiét dén
sur tiép nhén véan hoc cua tré em. Tré 5 - 6 tudi bén canh tri nhé tudng tuong,
bt dau hinh thanh tri nhé ngdn ngir logic, bén canh tri nhé khong chu dinh 1a
tri nhG ¢6 cha dinh. Nhu vay, tré 5 - 6 tudi, bat dau xuat hién tu duy logic. N6
1a biéu hién cua mot bude phat trién dang ké trong tu duy cua tré. N6 gitp tré
linh hoi nhitng tri thire ¢ trinh d6 khai quét cao, tir d6 tré hiéu dugc ban chit
su vat, nén tré ¢ thé linh hoi tac phém van hoc mét cach sau sic hon. [4,
tr.73-84]

1.2.3. Y nghia ciia tic phdm vin hoc ddi véi viée cho tré 1am quen voi
viéc cho tré lam quen méi truong xung quanh

Van hoc ngh¢ thuat dac biét 1a cac tac phém van hoc c6 vai tro to 16n,
vo cung can thiét va dic biét quan trong khong gi c6 thé thay thé duoc trong
vi¢c hinh thanh va phat trién nhan cach toan dién cho tré.

Tac phém van hoc 1a mot loai hinh ngh¢ thuat ma tré tho duoc tiép xuc
tir rat sém. Nhing tac phdm danh cho tré MN déu mang su hon nhién, ngay
tho, trong sang, d& hiéu va dugc thé hién bang hé thdng ngdn ngir v6i nhirng
tor ngt dugc chon loc, giau hinh anh, van diéu, nhac diéu vui tuoi. Viéc két
hop nhitng hinh anh dep ruc r& cung voi van diéu va nhac diéu vui tuoi lam
cho tac phﬁm thém sinh dong, co stc hép dan, dé doc, dé thudc, dé nhg, 16i
cubn sy cha ¥ cia cac em. Mdi tac phdm van hoc mé ra mot thé giéi méi cia
cudc séng thuc tai bao gém tu nhién, xa hoi, con nguoi dugc dién ta, biéu dat,
truyén dat trong nhitng hinh thirc da dang, doc ddo. Van hoc con la loai hinh
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ngdn tir c6 kha ndng di sau vao long nguoi mot cach tu nhién va sau sdc, do 1a
mot trong nhirg phuong tién tu nhién va hitu hiéu nhat dé hinh thanh va phat
trién cho tré em mot cach toan dién.

Ngodi ra, tic pham vin hoc mang dén nhitng ndi dung gido duc nhan
thirc cho tré vira gan gili vira phong phu, nang cao nhan thirc cho tré tho :
nhén thire vé thé gid1 xung quanh : thé gid1 ty nhién, thién nhién, thyc vat véi
nhirng t€n goi, dac tinh va y nghia ctia chiing trong quan h¢ vodi con ngudi ;
hiéu biét vé cac mdi quan hé trong cudc sdng.

Bén canh d6 tré thuong to mo, ham hiéu biét, thich kham pha thé gisi
xung quanh nhung lai chong chan, mau quén. Véi tré dé ghi nhé nhitng thir
tryc quan sinh dong s& d& dang hon 13 nhitng 1y thuyét trong sach vé. Viée
gitip tré thAm nhap vao thé gii xung quanh tir trong sach vé 1a diéu khong dé
dang. Nguoi 16n co6 thé goi ¥, giang giai, giai thich cho tré vé nhiing dic diém
cua ban than, cach cham s6c bao vé ban than cua tré... Tuy nhién bai hoc ly
thuyét 4y lai c6 thé chi 1a mot bai hoc khé hiéu, khé nhé va khé co thé tro
thanh mot phan trong nhan cach cua tré. Nhu vdy dé nhitng thong tin vé ban
than cho tré duoc ghi nhéd 1au hon thi ¢ cac tiét hoc kham pha khoa hoc vé
mdi trudng xung quanh gido vién co6 thé sir dung linh hoat tac pham vin hoc &
moi luc, moi noi gitp tré duge cung cb thong tin ma khong bi nham chan. Boi
chinh cac yéu t6 hp dan trong cAu chuyén hodc trong bai tho: hinh anh, nhan
vat, tinh tiét, nhip di€u... Khi tré dd ghi nhé dugce ndi dung gido duc cua
truyén hodc bai tho thi tré cé thé ung dung, lién hé nhitng bai hoc d6 vao cude
sdng cua tré. Dua trén nhitng yéu to dé thi gido vién c6 thé long ghép tac
pham vin hoc vao hoat dong kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh
dé gitip tré d& tiép thu hon va khi d6 viéc tiép nhan tri thirc cta tré sé dién ra
mot cach nhe nhang, khong bi go bo, ap dat.[21]

1.3 LY LUAN VE LAP KE HOACH UNG DUNG TAC PHAM VAN HQC TRONG
HOAT PONG KHAM PHA KHOA HQC VE MOI TRUONG XUNG QUANH CHO
TRE 5 - 6 TUOI

1.3.1. Khai niém 1ap ké hoach @ng dung tic phim vin hoc trong hoat
dong kham pha khoa hoc vé méi trudong xung quanh cho tré 5 - 6 tudi

1.3.1.1. Khdi niém ldp ké hoach
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Ké hoach 1a sy sap xép hop 1y cac ndi dung va hoat dong GD tré trong
truong, 16p mam non

Lap ké hoach 13 t6 hop cac bién phap ma gido vién sir dung, lya chon
va phan b6 theo mot trinh tu hoat dong khoa hoc cuia c6 va tré trong mot
khoang thot gian nhét dinh nham t6 chuc cac hoat dong cho tré lam quen véi
ndi dung hoc tap dé tir d6 tré co nhitng kién thuc, k¥ ning va thai do diung
dén, can thiét dé tré budc vao cudc song.

Lap ké hoach 13 khau dau tién khong thé thiéu duogc, né giup gido vién
c6 dinh hudng, chi dong hon trong viée to chirc hoat dong cua tré giup GV
dat duoc muc dich dat ra.

Lap ké hoach c6 vai tro rit quan trong, giup gido vién va tré dat duoc
cdc muc tiéu dit ra mot cach nhanh nhét va hiéu qua nhét
1.3.1.2. Khdi niém lip ké hoach irng dung tic phdm vin hoc trong hoat
dong khdm phd khoa hoc vé méi trwong xung quanh cho tré 5 - 6 tuéi

Ldp ké hoach vmg dung tdc phdm vin hoc trong hoat dong khdm phd
khoa hoc vé méi truong xung quanh cho tré 5 - 6 tuéi 1a dy kién hé théng cac
muc tiéu, hoat dong ma tré can dat duogc thong qua viéc lya chon va xac dinh
ndi dung, cach thirc, phuong phap, bién phap, phuong tién gido duc dé thuc
hién muc ti€u trong khoang thoi gian nhét dinh va 1én ké hoach danh gia viéc
thuc hién hoat dong gido duc do.

1.3.2. Cau tric cia ké hoach ving dung tac pham vin hoc trong hoat dong
kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh cho tré 5 - 6 tudi.

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Hoat dong: Kham phé khoa hoc vé méi trudng xung quanh

Chu dé: Ban than

Pé tai:

Noi1 dung tich hop:

Do tudi:

S6 luong tré

Thot gian:

Ngay soan

Ngay day:

28



Nguoi soan:
Nguoi day:

I. Muc dich, yéu cau:

1. Kién thirc: Khai quat nhitng diéu tré can biét.

2. Ky nang: - Ky nang nhan thtc, k¥ nang thuc hién hoat dong..

- Phat trién ngon ngir: gidi thich, nhan xét, két luan

3. Thai do: - Tich cuc tu giac tham gia cac hoat dong.

- Gido duc tré biét yéu quy, cham soc, bao v¢,...

II. Chuan bi:

- Chuan bi kién thuc, k§ nang cho tré trudce khi to chirc tiét hoc (néu can)

- Chuan bi dd dung hoc liéu: ghi 15 loai, s6 luong va cach sip xép do dung

hoc liéu.

- Chuén bi dia diém: ghi r6 dia diém t6 chuc tiét hoc

II1. Céch tién hanh.

Hoat dong ciia co

Du kién hoat dong cua tré

- Trinh bay rd trinh tu cac hoat dong
s& tién hanh véi tré.

- Ghi & hé théng cau héi va hanh
doéng mau theo cac phan cia gio hoc

- Ghi r0 céc tro choi hay cac hoat
dong trai ngiém khi day tré

- Du kién cac tinh hudng bat ngd c6

thé xay ra va cach xu ly.

- Trinh bay ré cac hoat dong ma tré
can tham gia
- Du kién cac cau tra 101 can dat cua

tré

- Du kién cac tinh huong c6 thé xay

ra

1.3.3. Vai tro ciia 1ap ké hoach ng dung tac pham vin hoc trong hoat

dong kham pha khoa hoc vé méi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi

Viéc ung dung tac phém van hoc trong hoat dong kham pha khoa hoc

vé mdi truong xung quanh 1a hinh thire kham pha khoa hoc phii hop vai tré

boi cac kién thire khoa hoc di duge trau chuét mém mai, gan giii hon thong

qua lang kinh van hoc. Tir 6 gop phan kich thich himg thi, gitp tré khic sau,
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chinh x4c hoa dugc cac biéu twong da co, cung cap thém khai niém mdi dong
thoi mo rong von kinh nghiém ctia minh.

C6 thé ndi van hoc 1a phuong tién gido duc hét strc tinh té, van hoc ¢
kha ning tac dong sdu sic vao tim hon, tu tuong va nhan thirc cia con ngudi
mot cach manh mé va diéu ky, dac bi¢t 1a tré em ltra tuéi mam non. Chinh vi
vay van hoc can duoc dua vao dé giao duc nhan cach, dao duc noéi chung va
gifip cac em phat trién nhan thirc, tich luy nhing kién thirc so dang néi riéng.
MJi tac pham van hoc co chira dung biéu twong ban than... gin gili véi tré
chtra dyng n6i dung kham pha khoa hoc vé mdi truong xung quanh s& tac
dong dén tinh cam, 1y tri dé hinh thanh va phat trién & tré nhiing hiéu biét, ki
ning, thai d6 dung dén va nhu cau kham pha khoa hoc vé& méi trudng xung
quanh cho ban than va ngudi xung quanh.

Tuy nhién, dé phat huy hét cac gia tri ciia van hoc dé kham pha khoa
hoc vé méi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi, gido vién mam non can phai
hiéu ddc diém tam li, kha nang tiép nhan vin hoc cua tré dé dua tac phim vin

hoc vao hoat dong giao duc mot cach hai hoa, hop 1i va hiéu qua.
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Két luin chwong 1

Hoat dong kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh cé ¥ nghia
dic biét dbi voi su phat trién toan dién nhan cach cho tré, nham cung cép,
hinh thanh biéu tuong ding vé thé gidi xung quanh, hoan thién cac giac quan,
phat trién tinh cam, tham m¥, dao duc.... Dong thoi giup tré rén luyén mot sb
pham chit dao dirc, k§ ning quan trong nhu: tinh tu giac, long nhan &i, tinh
ham hoc héi, cham chi...

Ung dung tac pham vin hoc trong hoat dong kham pha khoa hoc vé
moi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi da tao cho tré sy hing thi, thich tim
toi, kham phé, giai quyét nhiém vu nhan thirc mot cach nhe nhang, hiéu qua,
phil hop véi tam, sinh 1y va nhan thirc cta tré, 1a phuong tién co ban gop phan
gido duc toan dién nhan céich tré va 1a phuong tién hiru hi¢u dé gido duc, lam
giau thém sy hiéu biét cho tré vé thé giéi xung quanh néi chung va biéu tugng
ban than noi riéng, dong thoi tré ciing duoc cung cap nhimg kién thirc vé
chinh ban thdn minh véi nhitng gdc tiép can khac nhau va biét van dung
nhirng hiéu biét d6 vao thuc té cudc séng phu hop véi nang lyc nhan thire cia
tre.

Nhu vdy, viéc ung dung tdc pham vin hoc trong hoat dong kham pha
khoa hoc vé& méi trudng xung quanh cho tré 5 - 6 tudi vé chii dé ban than 1a
mot trong cac hoat dong can thiét ¢ truong mam non. Bdi nd vira cung cap
kién thirc, vira lam phong pht von biéu tugng cho tré, dong thoi gitip cing cb,

mo rong, van dung nhiing kién thirc, k¥ nang da biét vao cudc song.
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Chuong 2
THU'C TRANG LAP KE HOACH UNG DUNG TAC PHAM VAN HQC
TRONG HOAT PONG KHAM PHA KHOA HQC VE MOI TRUONG
XUNG QUANH CHO TRE 5 - 6 TUOL

2.1. MUC PIiCH PIEU TRA

Piéu tra nham lam rd thyc trang ing dung tac pham van hoc trong hoat
dong kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh cho tré cia gido vién
mam non va muc do phat trién nhan thirc cla tré 5 - 6 tudi vé moi truong
xung quanh chii dé ban than lam co s& thuc tién dé 14p ké hoach phu hop, gop
phan ning cao hiéu qua hoat dong kham pha khoa hoc vé méi trudng xung
quanh.

2.2. POI TUQNG, PHAM VI VA THOI GIAN PIEU TRA

- Biéu tra thuc trang duoc tién hanh trén 25 gido vién da va dang giang
day cac 16p mau gido 5 - 6 tudi & truong mam non Hoa Mai, trudng Mam non
Ninh Khanh va 50 tré 5 - 6 tudi thudc Trudng mam non Hoa Mai — Thanh phé
Ninh Binh.

- Diéu tra cac thong tin vé chu dé Ban than

- Thoi gian diéu tra: Tir thang 1 ndm 2021 dén thang 03 nam 2021.

2.3. NOI DUNG PIEU TRA

- Nhan thtc cua gido vién vé viéc tng dung tac pham vin hoc trong
hoat dong kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh.

- Viée 1ap ké hoach ung dung tac phém van hoc trong hoat dong kham
pha khoa hoc vé mdi truong xung quanh cho tré 5 - 6 tudi chu dé ban than
clia gi4o vién mam non.

- Mirc d6 hinh thanh biéu tugng vé ban than thong qua viéc ing dung
tac pham vin hoc cua tré 5 - 6 tudi
2.4. CACH TIEN HANH DIEU TRA

Buée 1: Gui phiéu khao sat toi gido vién mam non, du gio, dam thoai véi

gido vién mam non, tré MG 5 - 6 tudi, nghién ctru ké hoach gido duc cua giao
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vién mam non, khao sat mtrc d6 phat trién nhan thirc vé moi truong xung quanh
cua tré.

Buée 2: Xu 1y két qua khao sat.

Buée 3: Nhan xét wu diém, han ché cua thyc trang, rat ra nguyén nhan.
2.5. TIEU CHi VA THANG PANH GIA
2.5.1. Tiéu chi danh gia

Tiéu chi 1: Panh gia kién thirc clia tré 5 - 6 tudi vé ban than thong qua
tac pham vin hoc

Tiéu chi 2: Panh gia k¥ ning nhan thic cia tré 5 - 6 tudi vé ban than
thong qua tac phadm vin hoc

Tiéu chi 3: Danh gia thai d6 cua tré 5 - 6 tudi vé ban than théng qua tc
pham vin hoc
2.5.2. Thang danh gia

Tiéu chi 1: Panh gia kién thirc ciia tré 5 - 6 tudi vé ban than thong qua
tac pham vian hoc.

Tré biét thu thdp théng tin vé ban than c6 trong tdc pham

- Tra 101 dugc hét thong tin vé ban than co trong tac pham mot cach luu
loat 1 rang: 4 diém

- Tra 161 duoc hau hét cac thong tin vé ban than co trong tac phim: 3 diém

- Tra 161 dugc mot sb thong tin vé ban than co trong tac pham dudi su
goi ¥ clia gido vién: 2 diém

- Tra 10i rét it thong tin vé ban than cé trong tac phim hau nhu phu
thudc hoan toan vao su goi y cua giao vién: 1 diém

Tré biét lién hé kién thire vé ban théan trong TPVH dén MTXQO

- Tré lién hé dugc hét cac kién thac vé ban than trong TPVH dén
MTXQ: 3 diém

- Tré lién hé duoc mot s kién thirc vé ban than trong TPVH dén MTXQ: 2
diém

- Tré lién hé rat it kién thic vé ban than trong TPVH dén MTXQ va
phai dya vao su goi ¥ cia gido vién: 1 diém
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Tré biét khdi qudt kién thirc vé ban than vmg dung vao thuc tién cudc song.
- Tré khai quat duogc hét kién thie vé ban than tmg dung vao thuc tién cude
song: 3 diém
- Tré khai quat dugc mot s6 kién thirc vé ban than ung dung vao thuc tién
cudc séng: 2 diém
- Tré khai quét dugc rét it kién thiic vé ban than tmg dung vao thuc tién
cudc sdng phai dua vao su goi ¥ ctia gido vién: 1 diém
Piém danh gia toi da 1a 10, phan loai:
Loai gioi (9 - 10 diém)
- Loai kha (7 - <9 diém)
- Loai trung binh (5 - <7 diém)
- Loai yéu (< 5 diém)
Tiéu chi 2: Panh gia k§ ning nhan thirc cia tré 5 - 6 tudi vé ban than
thong qua tac pham vin hoc

Tré stir dung ngdn ngit mach lac, dién dat bang 10i vé ban than:

- Bng ngtr phap: 1,5 diém
- bam bao ngir nghia: 1,5 diém
- Dién dat luu loat: 2 diém

Tré cé k§ nang cham soc, bao v¢ ban than:

- Dién dat dugc k¥ nang cham soc, bao v¢ ban than: 2 diém
- Chi ra c4ac hanh dong chdm séc, bao vé ban than: 2 diém
- Thuc hién hanh vi cham séc, bao v¢ ban than: 1 diém

Diém danh gia toi da 1a 10, phan loai:
- Loai gi6i (9 — 10 diém)
- Loai kha (7 - <9 diém)
- Loai trung binh (5 - <7 diém)
- Loai yéu (< 5 diém)
Tiéu chi 3: Danh gia thai d6 cua tré 5 - 6 tudi vé ban than thong qua tc
pham vin hoc

Tré thich suu tAm sach tranh, truyén tranh vé béan than:
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- Tré chon tir 4 - 6 quyén : 3 diém
- Tré chon tir 2 - 4 quyén: 2 diém
- Tré chon duéi 2 quyén: 1 diém
Tré thich va ham mudn khdm pha khoa hoc vé ban than thong qua tac

pham van hoc:

- Thich nghe doc, ké va trd chuyén cac tac pham: 1 diém
- Tré nhé tén, ndi dung tic pham: 1 diém
- Téap trung, cha y lang nghe doc, ké cac tac pham: 1 diém

Thai d6 clia tré ddi v6i ban than dya vao:
- Tré biét yéu quy ban than: 1 diém
- Co y thurc quan tdm cham séc, bao vé ban than: 1,5 diém
- Nhan thtc dugc cac viéc nén lam va khong nén lam vdi ban
than: 1,5 diém
Piém danh gia tdi da 1a 10, phan loai:
- Loai gi6i (9 - 10 diém)
- Loai kha (7 - <9 diém)
- Loai trung binh (5 - <7 diém)
- Loai yéu (< 5 diém)
2.5.3. Cach danh gia
- Xay dung bai tap do kha nang hinh thanh biéu tugng ban than ciia tré 5 - 6
tudi. Cac bai tap xay dung theo 3 tiéu chi dé ra.
- Quan sat tré thuc hién bai tap két hop tro chuyén trao ddi voi tré va cho
diém theo tiéu chi da xc dinh.
- Pénh gi4 viéc hinh thanh biéu twong ban than ciia tré theo 3 bai tap véi
tong diém 1a 30 diém theo 4 mirc d6 sau:
+ Mre d6 gioi: Tré dat tir 27 - 30 diém
+ Mirc do kha: Tré dat tir 21 - <27 diém
+ Mrc d0 trung binh: tré dat tir 15 - <21 diém

+ Murc do yéu: Tré dat < 15 diém
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2.5.4. T6 chirc danh gia tré

- Chuan bj ban, vi tri ngdi cho ¢6 va tré( chon noi yén tinh, tranh nhitng yéu
t6 khién tré phan tan)

- Céc bai tap do duoc tién hanh voi timg ca nhéan tré. Nguoi nghién ciru dua
ra cic yéu cau dé tré thyc hién. Trong lic tré thuc hién yéu cau, ngudi do ghi chép
day du thong tin phan hoi hodc két qua thuc hién nhiém vu vao phiéu danh gia tré.
2.6. PHAN TiCH KET QUA KHAO SAT
2.6.1. Két qua diéu tra gido vién
2.6.1.1. Ddnh gid ciia gido vién vé tim quan trong ciia viéc iing dung tic
phém vin hoc cho tré 5 - 6 tudi trong hogt djng khim pha khoa hoc vé méi
truong xung quanh

Bang 2.1: Tam quan trong ciia viéc wng dung TPVH cho tré 5 - 6 tudi
trong hoat dong KPKH vé MTXQ

Stt Mirc do S6 lwong Ti 18 (%)
R4t quan trong 22 88

2 | Quan trong 3 12
Khong quan trong 0 0

Két qua diéu tra cho thiy 88% sb gido vién duoc khao sat cho rang viéc
{rmg dung tac pham vin hoc cho tré 5 - 6 tudi lam quen v6i moi truong xung
quanh 14 rat quan trong; 12% gi4o vién cho rang viéc tmg dung tac phdm vin
hoc cho tré 5 - 6 tudi lam quen véi mdi trudng xung quanh 1a quan trong;
khong c6 gido vién nao phu nhin tim quan trong cia viéc img dung tac pham
van hoc ddi v6i su phét trién cia tré. Didu nay ching t6 gido vién da co nhan
thirc ding d4n tam quan trong cua viéc ing dung tac pham van hoc cho tré 5 -
6 tudi trong hoat dong KPKH vé MTXQ

Qua trao d6i véi gido vién, ho cho rang viéc ung dung tic pham vin
hoc cho tré 5 - 6 tudi 1am quen v6i moi trudng xung quanh 14 rat quan trong vi
nhiing tac pham vin hoc gan gili voi tré, c6 ndi dung thuc té giup tré c6 thé
dé hiéu, dé nhg, d& tuong tuwong, gitip tré phat trién tu duy, hinh thanh nhan

cach hiéu v€ minh va moi nguoi xung quanh. Khi tng dung tdc pham van hoc
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s& kich thich dugc sy ham hoc héi ¢ tré, giup tré khac sau bai hoc va mé rong
v6n kinh nghiém ctia minh.

Nhu vay, ching ta théy dugc su tich cuc trong nhan thirc va thai do
nghiém tlc cla gido vién, cac chi di coi viéc tmg dung tdc pham vin hoc
trong hoat dong khadm pha khoa hoc 1a mdt hoat dong khong thé thiéu trong
hoat dong gido duc tré. Tuy nhién, viéc thuc hién nay van con mot sd han ché:
cac chi di tich hop viéc tng dung tac pham vin hoc cho tré kham pha khoa
hoc vé mdi trudng xung quanh nhung méi & mirc do gidi han, hinh thirc con
cung nhéc dap khuon, céc chi chua biét tan dung cac co hoi ung dung, khai
thac tiém ning cua cac tac pham van hoc trong hoat dong kham pha khoa hoc
vé mdi truong xung quanh.
2.6.1.2. Ddnh gid ciia gido vién mam non vé yéu cdiu cia vi¢c irng dung tic
phém vin hoc dé cho tré 5 - 6 tuoi kham phd khoa hoc vé méi trwong xung
quanh chii dé bén thin

Bang 2.2: Yéu ciu ciia viéc ing dung TPVH cho tré 5 - 6 tudi KPKH vé MTXQ

; S6 Ti 1¢
Stt Yeéu cau
lrgng (%0)
1 | Bam bao tinh gido duc 23 92
C6 ndi dung cho tré kham pha vé
2 o 25 100
chu dé ban than
Phu hop v6i kha ning tiép thu,
3 | kha nang thé hién tic pham vin 16 64
hoc cua tré

Qua s liéu bang 2.2 cho thay:

Yéu cau duoc 100% giao vién chon d6 1a tac pham vian hoc phai co nodi
dung cho tré kham pha vé ban than, tiép dén 92% gido vién chon yéu cau tac
pham vin hoc phai dam béo tinh gido duc, 64% gido vién chon yéu ciu tac
pham vin hoc phai phu hop vé6i kha nang tiép thu, kha ning thé hién tac pham
van hoc cua tré.

Noi dung cho tré kham pha vé chu dé ban than dugc tat ca gido vién
quan tam doé 1a viéc lua chon tac phém van hoc ¢6 ndi dung dé cho tré kham

pha khoa hoc vé chii d& ban than. Vi thé GV 1uon tim hiéu va lya chon nhiing
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tac pham van hoc noi vé chil dé ban than. Nhu vay noi dung cho tré kham pha
vé chu dé ban than duoc 100% gido vién quan tim. Ho dit yéu cau nay lén
dau tién vi duong nhién, néu tac phém van hoc dugc ung dung trong hoat
dong kham pha chu dé ban than lai khong c6 ndi dung vé ban than thi tac
pham d6 khong c6 gia tri trong tiét day lam cho tiét hoc tré' nén cong kénh,
qua tai, khong dang trong tim. Tuy nhién, gido vién mam non chua khai thac
hét ndi dung gido duc cho tré kham pha khoa hoc vé méi trudng xung quanh
trong mdt tic pham van hoc so véi nhitng ndi dung khac dé giao duc cho phu
hop. C6 nhiing tac phdm van hoc ma ndi dung ciia nd chit yéu noi vé viéc cho
tré kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh: Cau chuyén tay trai tay
phai, Mdi ngudi mot viéc, GAu con bj dau rang, Doi mit cia em, Cai ludi...
thi gido vién d& dang nhén ra ndi dung cho tré kham phéa khoa hoc vé méi
truong xung quanh qua cic tac pham nay. Song c6 nhiing tac phdm vin hoc
chi c6 mot vai chi tiét lién quan dén viéc cho tré lam quen véi méi trudng
xung quanh nhu Chuyén cua Dé con, Doi dép, Ai dang khen nhiéu hon..., thi
gido vién mam non roi vao mdt trong hai tinh trang: hodc 1a boé qua, khong
khai thac ndi dung d6 hoac 1a khai thac vuot qua mirc, lam dung thong tin 1am
mat di trong tdm chinh cta gid cho tré kham pha khoa hoc v& méi trudng
xung quanh.

Vén dé ma ho quan tim tiép theo 13 viéc x4c dinh yéu cau cua viée tng
dung tac pham vin hoc phai dam bao tinh gido duc vi théng qua gido giuc
gitip hinh thanh va phat trién nhan cach & tré, gitip tré ghi nhd 1an nita vé kién
thire dd hoc. Va yéu ciu tic phdm vin hoc phai phu hop véi kha ning tiép
thu, kha nang thé hién tac phém van hoc cua tré, ho cho rﬁng khong thé chon
nhirng tac pham vé chu dé ban than qua kho dé day tré, vi tu duy cia tré 5 - 6
tudi chil yéu van 1a tryc quan hinh tuong, méi bat dau hinh thanh tu duy tién
logic (tu duy so dd hoa), nén néu lya chon tac pham qua kho thi cho du gido
vién c¢6 hudéng dan tim hiéu thi tré van s& khong thé hiéu hét dugc noi dung
cling nhu ¥ nghia cta tac pham d6. Néu nhu nodi dung tac pham van hoc qua
don gian thi tré s€ tré nén nham chan, khong hirng tha voi bai hoc.

Ngoai ra, mot s6 gido vién con dua ra y kién khac khi ung dung tac
pham vin hoc dé cho tré 1am quen véi mdi trudng xung quanh chi dé ban
than can dam bao hinh thirc to chtrc phu hop, phong phu, kich thich duoc su

hing tha cua tré hay tmg dung cac tac pham vin hoc sao cho d& dang tich
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hop vao nhiéu hoat dong khac nhau dé cung ¢ kién thirc vé chii dé ban than
cho tré.

Nhu vay, véi cac s6 liéu ching t61 thu thap dugc thr tu yéu cau cua
gido vién vé viéc img dung tac pham vin hoc trong hoat dong kham phé khoa
hoc vé méi truong xung quanh chii dé ban than 1a ¢6 ndi dung kham phé vé
chi dé ban than; dam bao vé gido duc; phu hop véi kha ning tiép thu, kha
ning thé hién tdc phdm van hoc cua tré. S6 liéu nay phan anh dung thuc té
duéi truong mam non, sy vu tién nay ciing twong ddi hop 1y.
2.6.1.3. Pdnh gid ciia gido vién vé hidu qud ciia viéc irng dung tic pham
van hoc dé cho tré 5 - 6 tuéi khim phd khoa hoc vé méi trwong xung
quanh chii dé ban than

Bang 2.3: Hiéu qua ciia viéc ing dung TPVH dé cho tré 5-6 tuéi KPKH vé

MTXQ chii dé ban than
Stt Mirc d6 S6 lwong | Tilé (%)
1 | Khong hiéu qua 0 0
2 | Hiéu quéa kém 0 0
3 | Hiéu qua binh thuong 7 28
4 | Hi€u qua cao 18 72

Két qua bang 2.3 cho thay: viéc ing dung tac pham vin hoc dé tré 5 - 6
tudi lam quen véi moi trudng xung quanh s& dat hiéu qua cao (72%). Piéu
nay tuong tng voi nhan dinh vé tdm quan trong cta viéc tmg dung TPVH cho
tré 5 - 6 tudi lam quen véi MTXQ ma chung toi di phan tich & trén. Tuy
nhién, ho van gip phai nhitng khé khin nht dinh trong viéc ing dung TPVH
dé cho tré 1am quen voi MTXQ. C6 28% GVMN nhén thay tng dung TPVH
dat hiéu qua binh thuong. Nhitng gido vién nay chua chu trong van dé tich
hop trong tiét day, chua nhan ra dugc tiém nang to 16n cua cac TPVH trong
hoat dong KPKH vé MTXQ, it tim toi, khai thac cac tac phim c6 ndi dung
kham phé vé chi dé ban than. Két qua nay cho thay GV chua thiy hét duoc
tiém ning to 1on cta cac TPVH ndi chung va nhimg TPVH c6 ndi dung
KPKH v& MTXQ néi riéng. Khong c6 GV nao nhin thiy viéc ung dung
TPVH s¢ dat hi¢u qua kém hoac khong hi¢u qua.

Nhu vay, dé tmg dung TPVH cho tré 5 - 6 tudi 1am quen véi MTXQ
chu d& ban than dat hiéu qua cao nhat, gitip tré ning cao kha niang hiéu biét vé
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béan than biét yéu quy, chim soc bao vé ban than... thi GVMN can c6 nhiing
bién phap cu thé hon trong viéc chon tic pham va co nhiing phuong phap
giang day sang tao, phii hop dé cho cong tac giang day dat két qua t6t nhat.
2.6.1.4. Ddnh gid ciia gido vién vé mirc dé lwa chon va trng dung nguon tic
phém vin hoc dé cho tré kham phd vé méi truong chii dé bén than.
Bang 2.4: Mirc d9 lwa chon va ting dung nguon TPVH dé cho tré kham pha vé
MTXQ chii dé béan than

s So
Stt Nguon tai liéu Ti 1€ (%)
luwgng
1 Tuyén tap tho truyén cho tré mau gido 0 0

5 Mang internet, cac tap chi, sach bao 0 0
danh cho lira tudi mau gido

3 Ty sang tac 0 0
4 | Tat ca cac y kién trén 25 100

Qua bang 2.4 cho thiy: hién nay cong nghé hién dai ciing véi su ning
dong sang tao, ham hoc hdi tim toi tai liéu cua déi ngii can bd GV tré tudi co
thé tim thay rat nhiéu tic phadm vian hoc & cac ngudn tai liéu khac nhau dé
gi4o vién mam non chon loc ra nhiing tac pham phi hop vai chit dé véi tré co
thé 14y tir tuyén tap tho truyén cho tré mau gido, co thé tim qua mang internet,

céc tap chi, sach bao danh cho lira tudi mau gido hay 1a ty sang tac.

Trén dia ban chang t6i diéu tra thuc trang (Trudng mam non Hoa mai
va trudng mam non Ninh Khanh) véi doi ngii gido vién tré tudi ning dong
sang tao luén hoc hoi trau ddi kién thuc kinh nghiém cho ban than moi lac
moi noi, ¢6 kha ning st dung thanh thao may tinh, ho biét cach khai thac
thong tin hitu ich tir mang xa hoi, biét chit loc bién tau cai cua ho thanh
ctia minh dé cho phu hop v6i1 ndi1 dung bai day, dac diém nhan thtc cua tré.
Bén canh d6, van con mot sd gido vién chi suu tim va s dung nguyén ban
nén hiéu qua thyc hién khong cao. Nhin chung, da s6 GVMN da biét quan
tam khai thac, suu tam, lya chon va ung dung céc tac phém van hoc ¢6 ndi
dung kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh thudc chii d& ban than va

dé dat hi€u qua cao thi nén tan dung triét dé loai phuong tién gido duc nay.
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2.6.1.5 Mirc d¢ ting dung cdc tac pham vin hoc vao hoat dpng khiam phd

maoi trwong xung quanh cho tré 5- 6 tuoi.

Bang 2.5: Mirc d9 rng dung cac TPVH vio hoat dong KPKH vé MTXQ
cho tré 5 - 6 tudi

Panh gia mirc do wng dung caic TPVH
vao hoat dong KPKH vé MTXQ
cho tré
Stt TPVH da tmg dung Rat cao Cao TB Thap

Ti Ti Ti Ti

SL| I |[SL| I |SL| Ig | SL | E
(%0) (%0) (%) (%0)

i Tmyél?f Cau chuyén cua tay trai s 100l ol olol ol olo

tay phai

2 | Truyén: Gau con bj dau ring 25100 O | O | O] O] O] O

3 | Truyen: Al dang khen 1| 4145 6|24 416
nhiéu hon

4 | Truyén: Giac mo ki la 31121040 | 3 | 12| 9 | 36
5 | Truyén: Daéi dép 0, 0[O0 0] 4 |16]|21 | &4
6 | Truyén: Dai tai xu xi 0 2 8 7| 28|16] 4
7 | Truyén: Chuyén cua dé con | 2 8 |12 |48 | 7 | 28| 4 |16

8 | Truyén: Cai Mom 512011415 6 |24 0] 0
9 | Truyén: Céi dudi cua S6¢ nau 0] 010 4 |16 | 21 | &4

10 | Truyén: Mbi nguoi mot viéc 25 | 100 O 0 0 0 0
11 | Tho: Nhimng con mat 1452|728 12|48
12 | Tho: Xoe tay 0[O0 6 | 24| 8 |32 11 4
13 | Tho: Co6 day 2 | 8 | 4 16| 12|48 | 7 28
14 | Tho: Cai ludi 216 [24| 4 ]16] 12| 48

15 | Tho: DP6i mat clia em 28| 3|12 0| 010

16 | Tho: Bé oi 6 |24 4 |16 13|52 2|8

17 | Tho: Rura tay 4 116 1040 |10 |40 | 1 | 4

18 | Tho: Tam su cua cai miii 6 | 24| 7 | 28] 10| 40| 2 8
19 | Tho: Tay ngoan 3 12| 14| 56 121 512

20 | Tho: Loi chao 4 |16 | 12|48 | 7 |28 2| 8
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Qua bang théng ké 2.5 ta théy: murc d§ ng dung TPVH vao hoat dong
KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi 1a khac nhau. GV di biét cach khai thac va
mg dung nhimg théng tin vé ban than c6 trong TPVH mdt cach triét dé vao
cac thoi diém trong tiét hoc gitip tré dé dang tiép nhan nhing kién thirc vé ban
than c6 trong tic pham vian hoc. Nhirng tac pham c6 ndi dung kham phé khoa
hoc rat cao dugc gido vién lya chon: Truyén Géu con bi dau rang, cau chuyén
clia tay trai tay phai va truyén mdi ngudi mot viéc. Nhitng tic phidm vin hoc
nay co6 thé sir dung & tat ca cac thoi diém trong tiét hoc kham pha khoa hoc.
Truyén “GAu con bj dau rang” chiém 100% (25 GV) su lya chon, cau chuyén
clia tay trai va tay phai chiém 100% ( 25 GV) va truyén “Mdi nguoi mot viéc”
chiém 100% (25 GV) su lya chon. Tho “ddi mit cuia em” chiém 88% (22 GV)
su lya chon. S liéu nay thé hién ding thuc trang muc d§ ung dung tac phém
van hoc vao hoat dong kham pha khoa hoc vé méi trudng xung quanh cua
gido vién vi ho cho rang co thé st dung chinh ciu chuyén, bai tho 1am sang to
mot s6 kién thirc co ban can cung cip cho tré trong mot tiét day. Tuy nhién
trong mot tiét day, bao gid gido vién ciing phai phdi hop nhiéu phuong phép,
bao gdm phuong phép trong tim va phwong phéap hd tro.

Véi Cau chuyén cua tay trai va tay phai, trong hoat dong gay hirng thu,
qua trd chuyén, t6i d3 quan sat duoc mot sb cach nhu sau:

- Gi4o vién 6n dinh 16p, goi ¥ vé ciu chuyén va dan dit vao bai : Hom
trude ¢d va ching minh dd dugc ké cau chuyén lién quan dén bo phan trén co
thé c6 s lwong 1a 2 bén trai va bén phai ma bd phan dé giup ching minh cam
nim, lam rat nhiéu cong viéc khéo 1éo dén nang nang nhoc, do 1a cau chuyén
gi? Co va tré cting dam thoai hudng dén nodi dung bai hoc “Déi ban tay ctia bé”

- K& 1 trich doan, ké 1 chi tiét hodc ké tom tit cau truyén va hoi tré tén
cau truyén sau do dan dat tré vao ndi dung cu thé cua tiét hoc.

Nhing tac phém van hoc nhu: bai tho D61 mét cia em, cai luo1, tam su
clia cai mili, tay ngoan.... Pugc gido vién thuong Gmg dung vao phan giy
htmg thu vi chira dyng it nd1 dung kham pha khoa hoc vi nhiing bai tho nay

chi dirng lai & mirc do gi6i thiéu chung chung vé

Qua trao d6i voi GV, chiing t6i duoc biét trong chi dé ban than, gido
vién da co6 tng dung mot s6 TPVH vao hoat dong kham pha khoa hoc vé moi
truong x3 hoi nhu: truyén Ai dang khen nhiéu hon, Déi tai xau xi, Chuyén
ctia dé con, Mdi ngudi mot viée, Tho tring biét 1, tho Loi chao,. ...théng qua
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nhitng TPVH nay gido vién 1ong ghép mot sb chi tiét trong tac pham dé GD
tré vé& hanh vi, dao dirc cach tmg xir v6i ban bé voi moi ngudi xung quanh, tré
biét thé hién cam xuc cta minh, biét cam thong chia sé v&i nguoi khuyét tat,
biét chép nhan va ton trong su khac biét gitra minh va ban. Tuy nhién, co
nhiing tic pham kha dai nén gido vién ciing it dua vao trong hoat dong kham
pha x4 hoi néu dua vao thi chi dua dugc mot sé chi tiét trong truyén co lién
quan dén ndi dung bai hoc.
2.6.1.6. Ddnh gid ciia gido vién vé mirc dé sir dung cdc hinh thirc hoat dong
dé té chive cho tré kham phd chii dé ban théan thong qua tac pham van hoc.
Bang 2.6: Mitc d9 sir dung cac hinh thirc hoat dong dé to chirc cho tré kham
pha chii dé bin than théng qua TPVH

Thuwong Thinh Khong bao
Stt Mire do xuyén thoiang gio
Hoat dong Tilée Tilé Til¢
SL SL SL
(%) (o) (Y0)
1 | Hoat dong hoc tap 24 96 1 4 0 0
2 | Hoat dong vui choi 2 8 6 24 17 68
3 | Hoat dong ngoai troi 19 76 4 16 2 4
4 | Hoat dong lao dong 7 28 6 24 12 48
5 | Hoat dong tham quan 0 0 1 4 24 96
Tat ca cac hoat dong
6 ) 3 12 15 60 7 28
tren

Qua két qua bang 2.6 cho thiy: viéc kham pha chii d& ban thin thong
qua tac pham vin hoc dugc gido vién 16ng ghép trong tit ca cac hoat dong cua
tré. gido vién da to chtic hoat dong kham pha chu dé ban than théng qua 2
hoat dong chu yéu: hoat dong hoc chiém 96% va hoat dong ngoai troi chiém
76%. Nhu vay, gido vién d nhan thirc rat rd cho tré ndi dung can cung cap
cho tré vé biéu tuong ban than 1a rat can thiét, can phai thong qua hai hoat
dong co chu dich thi méi cung cap dugc kha day du vé chi dé ban than cho
tré. Boi 1€ hoat dong hoc va hoat dong ngoai tro1 gido vién phai soan giao an
va ¢ su chuan bi diy du vé dung cu hoc liéu dé giup tré linh hoi va tiép thu
duoc nhimg tri thirc co ban dic trung vé cac biéu twong ban than. Thong qua

hai hoat dong nay tré s€ cd dugc nhiing tri thirc mdt cadch khoa hoc va c6 h¢
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théng dam bao phu hop theo dic diém sinh 1y va yéu cau ndi dung chuong
trinh GDMN. Hoat dong lao dong c6 7 giao vién (chiém 28%) lua chon léng
ghép day cho tré vé lao dong gitip co thé khoe khoan hon. Pong thoi gido
vién gido duc tré y thirc khong virt rac bira bai gay 6 nhiém méi truong gay
hai cho ban than va cho moi nguoi. O hoat dong vui choi gido vién it t6 chuc
vi day la thoi gian thu gian cua tré sau hoat dong hoc.

Nhin chung ciac GV déu ung dung TPVH trong nhirng hoat dong gido
duc dé tré kham pha chu dé ban than. Tuy nhién, dé viéc ing dung dat hi¢u
qua cao, gido vién can khai thac tiém ning tdi da cia timg hoat dong, tan
dung co hoi dé tré kham pha chu dé ban than. Néu GV biét cach sir dung khéo
1éo, linh hoat cac hinh thirc, tao ra cac tinh huéng thu hat sy cht y, su to mo
cta tré s& 1am cho cho tré tich cuc hing say trong hoat dong kham pha chu dé
ban than va dat hiéu qua cao.
2.6.1.7.Pdnh gid cia gido vién vé thoi diém ieng dung tic phdm vin hoc
trong qud trinh to chivc hoat dong cho tré khdm phd vé méi truwong xung
quanh chii dé bén thin

Bang 2.7: Thoi diém vng dung TPVH trong qua trinh t6 chirc hoat dong
cho tré kham pha vé MTXQ chii dé ban than

Thudng Thinh Khong
Mirc do xuyén thoang bao gio
Stt | Thoi diém Ti
z Ti 1€ Ti 1€
to chure SL * | SL “ISL| 1€
(%0) (%0)
(%0)
Gay htng thu 23 92 2 8 0 0
2 | Cung cép kién thirc 18| 7 71 28 0] 0
Cuing c6 ndi dung va két thuc
3 N 4 16 21 84 | O 0
bai hoc
4 | Tét ca cac thoi diém trén 1| 44 |[14] 56 [ 0| O

Qua bang thong ké nay, c6 thé nhan thiy rang, tat ca GV di xac dinh
duoc muc dich va ing dung TPVH trong qué trinh t6 chirc hoat dong cho tré
kham pha vé MTXQ. Khong ¢ gido vién nao (0%) khong bao gio str dung

phuong tién gido duc niy trong qué trinh t6 chirc tiét hoc. Co 23/25 GV
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(chiém 92%) thuong xuyén tmg dung TPVH vao hoat dong gay hing tha va
18/25 gido vién (chiém 72%) thuong xuyén tmg dung TPVH trong hoat dong
cung cap kién thirc. Nghién ctru vé ké hoach giang day cia gido vién chung
t6i thiy rang da s gido vién lya chon cac TPVH trong hoat dong gay hing
tha va cung cap kién thirc va rat it GV tmg dung TPVH trong hoat dong cung
cd nodi dung va két thuc bai hoc.

Theo nhén dinh cia ching t6i, tng dung TPVH phan gy hing thu va
phan cung cap kién thirc mai 1a thoi diém thuan loi gitp gido vién dé dang
dan dit vao bai hoc va gitp tré himg thi vao hoat dong kham pha biéu tuong
vé ban than. Co Vii Thi Hong gido vién 16p 5 tudi C truong mam non Hoa
Mai cho biét: “Khi t6 chuc hoat dong kham pha khoa hoc vé chu dé ban than
t6i thudng tmg dung tac pham vin hoc vao phan gay hing tha va phan cung
cap kién thirc mdi bang cau chuyén, bai tho, bai vé thu hat dé tré vao tiét hoc.
Vi du: tim hiéu cac vé giac quan, tim hiéu dén mit cho tré bai tho “D6i mit
ctia em”, dén miii ¢ bai tho “tAm su cua cai mii”...Khi tré doc xong tré da
hinh dung duoc phan nao van dé ma minh sap tim hiéu va hiéu bai nhanh hon.
Ban than t6i 1a mot gido vién can phai khéo 160 16ng ghép cac tac pham vin
hoc trong hoat dong kham pha khoa hoc vé mdi truong xung quanh dé cho noi
dung tich hop dén véi tré mot cach nhe nhang, khong bi go bo va tiy vao ting
hoat dong dé lua chon thoi diém tich hop dé dat hiéu qua cao nhét”.
2.6.1.8. Pdnh gid ciia gido vién vé vigc irng dung tic phim vin hoc trong
hoat dong khdm phd khoa hoc vé méi trwong xung quanh gitip ich trong
vigc hinh thanh biéu twong bén thin cho tré 5 - 6 tuéi

Qua thyc té khao sat tro chuyén voi gido vién toi thay, tat ca cac giao
vién déu cho rang viéc Gmg dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ
gitip ich cho viéc hinh thanh biéu twong ban than cho tré 5 - 6 tudi.

Thong qua, TPVH gitip tré 5 - 6 tudi hinh thanh biéu twong ban than
mot cach dé dang. Bdi vi qua nhiing bai tho, nhitng cau chuyén cé hinh anh,
ndi dung gan giii, d6i thoai giira cic nhan vat trong truyén giy an tuong, bét

mat v6i tré va phu hop véi chu dé giang day. Viéc tmg dung TPVH vao hoat
45



dong KPKH vé chu dé ban than gitip tré phat trién ngdn ngit mach lac, nhé
nhanh hon, khic sau kién thtc c¢6 thé van dung kién thirc vao cudc song hang
ngdy, thong qua tac pham vin hoc tré nhan thdy nhu minh & trong do, biét
dugc co thé bé co nhiing dic diém gi, cic gidc quan ndo, cic bd phan trén co
thé va nhu cau cua ban than, biét cach chdm soc ban than va ton trong moi
nguol xung quanh. Chinh vi vay, viéc tng dung TPVH trong hoat dong
KPKH rit quan trong trong viéc hinh thanh biéu turong ban than cho tré 5 - 6
tuoi.

2.6.1.9 Pdnh gid ciia gido viénvé nhiing thudn lgi va kho khan khi itng
dung TPVH cho tré 5 - 6 tuéi lam quen v6i méi trwong xung quanh chii dé
ban than.

Qua s6 liéu diéu tra va viée tro chuyén vdi gido vién ching toi théy
gido vién thuong gdp nhitng thuan lgi va kho khan sau:

- Thudn loi: Pa s6 cac giao vién nhan théy ho rat thuan loi trong vi¢e lua
chon va tmg dung TPVH chii dé ban than dé cho tré 1am quen kham pha vé
MTXQ vi tré yéu thich cac tac pham van hoc thich dugc nghe va doc ké cac bai
tho cau chuyén, cac tic pham c6 ndi dung hap dan thu hat, kich thich duoc tri
td mo, thich tim hiéu thich kham pha cua tré.

- Khé khan: Bén canh nhitng thun loi thi gido vién cling gip phai rat
nhiéu kho khan khi tng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ cho
tré 5 - 6 tudi. P6 1a cac tac pham gan voi cha dé ban than khong phong phi
nhu nhimng chi dé khac, mot s6 tac pham dai mat thoi thoi gian, nhiéu tac
pham kho, hoi triru twong nhit 14 cach xung ho trong cac cau chuyén vé giac
quan, nhiéu cau chuyén kho c6 ciing khé khi giai thich cho tré, thoi gian ¢ 16p
voi viée thuc hién ché d6 cham soc nudi dudng va gido duc tré cling da ban
1on, cac co thiéu diéu kién dé tim tai liéu, thiéu thoi gian dé tiép cén véi tac
pham méi trudc khi cho tré 1am quen, ... Ciing ¢ nhiéu ¥ kién cua céc co
cho rang, khi tim hiéu nhiing tic phdm méi s& rat khé khan cho cac gido vién
trong viéc tim dd dung truc quan va phuong tién dé minh hoa cho bai hoc.

Theo nhu chiing t6i quan sat ¢ trudng mam non thdy hau nhu ¢ cac 16p déu
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khong c6 du dd dung tryc quan dé day; cac md hinh, mo phong vé chu dé ban
than rat hiém hoi.

2.6.1.10. Vé kinh nghiém iing dung tic phdm vin hoc cho tré 5 - 6 tuéi lam
quen v6i méi trwong xung quanh chii dé ban thén

C6 nhiéu gido vién mam non chia sé kinh nghiém vé viéc tng dung
TPVH cho tré 1am quen v6i mdi trudng xung quanh chil dé ban than nhu sau:

- Lwa chon TPVH phu hop, hinh thirc t6 chirc 16i cudn dé tao nén su
htng thu cho tré tir d6 thu hut tré vao ndi dung gido duc, tré s€ nhé lau hon va
gitip tré linh hoi kién thirc mot cach nhe nhang ma hiéu qua

- Két hop sir dung do dung, mé hinh tryc quan sinh dong dé thu hat tré
vao bai hoc.

- T6 chtic cho tré choi céc tro choi liy tinh hudng c¢6 trong TPVH lam
tinh hudng tré trai nghiém néu phu hop

- Léng ghép céc tac phém van hoc ¢ moi lic moi noi, moi hoat dong dé
tré c6 thé lam quen véi MTXQ mot cach dé dang hon.

Nhitng kinh nghiém ma gido vién dua ra la nhiing bai hoc quy gia cho
chung t6i tham khao va van dung khi img dung tac phim vin hoc nhim giup
tré kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh sau nay.

Viéc khao sat thuc trang cho thdy da sé GV déu nhan thiy vai trd quan
trong cua viéc gido duc ung dung TPVH nham KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6
tudi, giup tré hinh thanh nhimng biéu tugng, hiéu biét nhat dinh vé ban than
mot cach nhe nhang ma mang lai hi¢u qua cao. Tuy nhién, GV chua di sau
khai thac hét gia tri ma tac phim van hoc mang lai. Pa sb cac GV chi ung
dung tac pham vin hoc trong hoat dong giy hung thii va phan cung cap kién
thirc ma chua chd trong tng dung TPVH vao phan cing c¢d va két thac bai
hoc. GV ciing chwa biét cach chon lya nhitng TPVH phu hop véi kién thic
ma minh dinh day hoac c6 khai thac nhung khai thac mdt cach hoi hot cho cé.
Trén thuc t&, GV van con lya chon cac tic pham chung chung chua sat véi

hoat d6ng hoc mién 1a tac pham d6 c6 d6 dung truc quan .
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Néu nhu gido vién vira két hop st dung cac d6 dung, vira sir dung cac
md hinh truc quan sinh dong dé thu hat tré vao bai hoc gitp cho tré cam thiy
htng tht va don nhan n6 dé dang hon.

- Nguén tmg dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ con han
ché, viéc ung dung hau hét chi rap khudn & nhirng bai tho, cau chuyén co
trong cic quyén tuyén tap trong chuong trinh GDMN.

- Khi tng dung cac TPVH trong hoat dong KPKH gido vién chi chu
trong khai thac cac thong tin vé d6i twong kham pha trong tac pham ma it khi
t6 chtrc cho tré choi cac tro choi bang cac tinh hudng c6 trong TPVH 1am tinh
hudng cho tré trai nghiém.

Trén thuc té, viée ung dung TPVH nham kham pha khoa hoc vé moi
truong xung quanh ¢ trudng mam non con han ché. Da co su tich hop 1dng
ghép cac TPVH nham kham pha khoa hoc nhung hiéu qua chua cao boi gido
vién mam non chua khai thac thuc sy, khai thac triét dé cac thong tin vé ban
than co6 trong TPVH.

Nhin chung viéc g dung tac pham vin hoc trong hoat dong kham pha
khoa hoc vé méi truong xung quanh it dugc gido vién mim non quan tim
thuc hién dung muc, mac du ho da nhan théy sy quan trong cua phuong tién
gido duc nay.

2.6.2. Két qua diéu tra tré

2.6.2.1. Hiéu qud vng dung tic phim vin hoc trong hoat dpng khdm phd
khoa hoc vé bén théin cho tré 5 - 6 tudi ¢ I6p 5C va 5D Truwong Méam non Hoa
Mai

Chung t6i danh gia hiéu qua tng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé
MTXQ cho tré 5 - 6 tudi vé ban than theo ba tiéu chi nhan thic, k§ ning va thai
d6 thong qua cau chuyén “Cau chuyén cua tay trai tay phai”.

Tu hé théng bai tap khao sat murc d§ nhan thirc, k¥ nang va thai do cua tré
vé ban than thong qua TPVH trong phu luc 2 va két qua du gid cho tré KPKH vé
MTXQ, chung t6i thu dugc két qua khao sat thuc trang nhu sau:
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Biang 2.8: Hi¢u qua mg dung TPVH trong hoat dgng KPKH vé ban than
cho tré 5 - 6 tudi & 16p 5C va l6p 5D

Gioi

Kha

B

Yéu

. Giéi | Kha TB Yéu
Mirc do So
STT S S S S TBC
Lop lwgng
L | % % % | L | %
1 5C 25 |2 712811248 4 [12]6,22
2 5D 25 |1 ]4]5]20]17]56] 2 ]16]6,05
Tong 2 16p 50 | 3|6 |13(2631]62|7 |14
14 -
12 v
10 4
81 ¥ Lop 5C
6 - W Lop SD

Biéu d6 2.1: Hiéu qua ing dung TPVH trong hoat dong KPKH vé ban thin

cho tré 5 - 6 tudi 6 16p 5C va 16p 5D Truong mam non Hoa Mai

Két qua cho thay hiéu qua tmg dung TPVH trong hoat dong KPKH vé

ban than cho tré 5 - 6 tudi & hai 16p qua timg tiéu chi 13 khong cao va c6 su

chénh 1énh 16n. Chu yéu muc do nhan thac cua tré 1a & murc trung binh.

2.6.2.2. Mirc d¢ nhén thirc ciia tré vé bin thin théng qua tdc pham vin hoc

Bang 2.9: Panh gia mirc d9 nhin thirc ciia tré vé ban than théng qua TPVH

e do Giéi Kha TB Yéu
SIT | | : TBC
Lop SL| % [SL| % |SL| % | SL | %
1 Lop 5C 2 | 8| 7 |28|12]48| 4 |16 6,36
2 Lop 5D 1|46 |24|15]60| 3 |12 6,22
Téng hai 16p 3016 [13[26(27(54| 7|14
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# LGp 5C

® L6p 5D

Biéu dd 2.2: Mirc dd nhén thirc ciia tré vé ban than théng qua TPVH & hai 16p
5C va 5D

Qua bang 2.9 va biéu d6 2.2 cho thiy, khong c6 su khac biét nhiéu vé
diém sd gitta hai 16p. Nhin chung tré & hai 16p déu nhan thirc & mirc trung
binh v& biéu tugng ban than. C6 2 tré & 16p 5C va ¢6 1 tré & 16p 5D trong tong
s6 50 tré cua ca hai 16p dat mic do giéi & bai tip ndy. Phan 16n tré tra 10i
duge cac cau hoi vé viée thu thap thong tin vé biéu tuong ban than c6 trong
TPVH. Tuy nhién rét it tré biét thu thap thong tin co lién quan va mo rong tir
TPVH t6i tri thirc gan vé d6i tuong trong MTXQ, chua biét cach khai quat
van dé va lién hé véi thuc tién thong qua hé théng cau hoi cua co.

Cu thé nhu sau:

+ Mirc do gioi: Co 2 tré 10p 5C trong tong sd 50 tré cta truong MN
Hoa Mai dat mirc do gidi & bai tap nay, d6 1a chau Vin Tién Binh (9,0), chau
Nguyén Ha Chau (9,0) va 1 chau cta 1ép 5D ciing dat mic gidi & bai tip nay
la chau Mai Phuong Thao

Chau Tién Binh da tra 10i rat tét cdc cau hoi vé mit kién thire khi tim
hiéu vé “cau chuyén cua tay trai va tay phai”. Cu thé khi dugc hoi: “ Cé vira
ké cau chuyén gi? Khi chi ¢6 tay phdi danh rdang két qua nhw thé nao?” thi
chau da tra 101 ngay 1a: “cdau chuyén cua tay trai va tay phai”, danh rang vira
chdam, vira khong sach. Vo1 cau hoi: “Khi danh rang tay trdi, tay phai lam
@1?” thi chau Tién Binh tra 101 duoc 1a: “Tay trdi cam thuéc danh rdang, cam
coc nuwée con tay phai cam ban chai”. D6i véi cau hoi: “Khi cai ciic do tay
trdi, tay phdi lam gi ?” thi chau Binh d tra 10i 1a: “Tay phdi cam ciic,tay trdi
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cam 16 khuyét va nhe nhang ddy cic qua 16 khuyét” va cau hoi “Khi c6 sw
phéi hop nhip nhang giita tay phdi va tay trdi thi coén viéc dié ra nhw thé ndo
?” chau da tra 101 rat nhanh “nhanh chéng, suén sé, gon gang va hiéu qua”
ma khong can dén su goi y ctia ¢6. Voi cau hoi: “Muon déi tay luén sach sé
thi phai lam gi?” chau chi da tra 101 duogc 1a phdi riea tay sach sé trudce va sau
khi an’’con dwa vao goi y cua co chau maoi tra loi du y phai rua tay sach sé
triede va sau khi an, sau khi di vé sinh, khéng nghich ban va cat mong tay
thiwong xuyén nén chau Binh chi dat 0,5 diém cho céu tra 101 ndy.

Tuong ty nhu vy, chdu Nguyén Ha Chau va chau Mai Phuong Thao
cling tra 10 rat t6t cac cau hoi vé kién thuc khi tim hiéu vé “cau chuyén cia
tay trai va tay phai”. Tuy nhién, cdc cAu hoi lién hé va ing dung tir tic pham
van hoc dén thuc tidn c6 mot sd cau tré phai can dén sy go1 y cua cb hai chau
moi tra 101 duge da y. Khi trd 101, chau trd 161 rat luu loat, tu tin, mach lac,
khong can sy goi ¥ cua ¢6 ddi voi cau tra 101 ciia minh

+ Murc do kha: Ca hai 16p c6 13 tré dat mirc do nay chiém 26%.

O 16p 5C c6 7 tré dat tir 7,0 dén 8,5 diém. Tré biét thu thap thong tin vé
ban than c6 trong tac phém van hoc mot cach tron ven, co hé théng, logic, tré
biét thu thap thong tin c6 lién quan va mé rong tir tic pham van hoc téi tri
thirc gan vé dbi twong trong MTXQ, tré biét khai quat van dé va lién hé véi
thuc tién qua hé théng cau hoi cia co.

C6 mot tré dat 8,5 diém d6 1a chau Nguyén Minh Chau. Chau Minh
Chau tra 11 kha tot cac cau hoi vé thong tin vé ban than cé trong cau chuyén.
Tuy nhién khi dugc hoi: “Khi cai cuc dao tay trdi, tay phai lam gi”’?thi chau
con ngdp nglmg, 4p ung va can dén su goi y ctia o méi tra 1oi duoc 13 “Tay
phdi cam ciic, tay trdi cam 16 khuyét va nhe nhang ddy ciic qua 16 khuyér” do
vay chau chi dat 0,5 diém cho cau tra 10 nay.

Mot sb tré dat diém tir 7 dén 8 diém. Nhiing tré nay do tra 16i chua day
du vé cac cau hoi vé viéc thu thap thong tin c6 lién quan va md rong tir tac
phém van hoc to1 tri thic gﬁn vé d6i tuong hodc lién hé véi thuc tién. Vi du
nhu chau P& Minh Hoa dat 8 diém, chau tra 161 duoc cic cau hoi lién quan
dén viéc thu thap thong tin vé ban than co trong cau truyén. Tuy nhién ddi véi

]

cau “Khi cai cuc do tay trdi, tay phai lam gi ” chau chua trd 101 dugc va can
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nhiéu thoi gian hon vi vay chau khéng duoc diém tdi da ¢ cAu hoi nay. Hay
dé co dugc 0,5 diém & cau “Mudn doi tay luén sach sé thi phdi lam gi?” bt
budc chau phai tra 161 du 4 ¥ nhung khi trd 161 chau chi n6i dugc 2 y va ¢6 su
g0o1y cua cd gido chau méi hoan thanh.

L6p 5D: Tré biét thu thap thong tin vé ban than c6 trong tic phdm vin
hoc mot cach tron ven c6 hé thong logic, ngoai ra tré con biét thu thap thong tin
c6 lién quan va md rong tlr tic pham van hoc t6i tri thitc gan véi d6i tuong
trong MTXQ, biét khai quat van d& va lién hé véi thuc tién thong qua hé thong
cau hoi cta c. Trong d6 ¢o 2 tré dat duge diém sd cao d6 1a chau Nguyén Dic
Minh va chau Pham Ngoc Anh, hai chau niy cung dat 8 diém. Nhiing chau nay
dat duoc diém cao 1a do khi duoc hoi vé bai tap nay ca 2 tré dau tra 161 duge
cac cau hoi vé thong tin ban than trong tic pham vian hoc. Di v6i cau hoi “Khi
c6 sw phoi hop nhip nhang gitta tay phdi va tay trdi thi cdc cong viéc dié ra
nhir thé nao?”, Nguyén Puc Minh va chau Pham Ngoc Anh déu can su goi ¥
clia ¢6 méi tra 161 duge. Tuy nhién chau van xép ¢ muc do kha do cac cau hoi
con lai chau dé tra 161 kha nhanh va trdi chay. Con ddi véi chau Nguyén Bao
Ngoc, hau hét cac cau hoi chau déu tra 10i duoc thuy nhién con thiéu ¥ va hoi
ngap ngimng, cho nén chau khong dat duoc diém tbi da.

Nhitng tré dat diém & mic d6 kha nay 13 do kha ning nhan thirc va ghi
nhd c¢6 chu dich cta tré kha tot, tré c6 kha nang ghi nhd nhanh nhiing diéu
ma tré duoc hoc. Mit khac tré tich lity dugc mot sé kinh nghiém kha phong
phu tir mo1 treong bén ngoai.

+ Mirc d0 trung binh: ca hai 16p c6 27 tré dat muc do nay, chiém 54%

Lép 5C da s tré dat diém tir 5,5 dén 6,5. Tré biét thu thap thong tin vé
dong vat c6 trong TPVH mot cach twong ddi day du, ngoai ra tré con biét thu
thap mot s6 thong tin ¢o lién quan va md rong tr TPVH t6i tri thire gan vé doi
tuong, budce dau biét khai quat van dé va lién hé voi thuc tién thong qua hé thong
cau hoi cua co.

C6 mt tré dat 6,5 diém do 1a chau Lé Tuén Anh khi duoc hdi vé cau hoi
trong bai tip ndy, chau déu tra 161 dwoc nhiing cu hoi vé viée thu thip thong tin
vé ban than c6 trong tac pham vin hoc mét cach tuong dbi day du. Nhung dé tra

161 duogc chéau can sy goi ¥ cua cd va cau trd 161 con chua day du, tron ven nén
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chau chua dat dugc diém t6t da. Vi du nhu khi duwoc hoi “Khi ¢é sw phoi hop
nhip nhdng gitka tay phdi va tay trdi thi ¢6 ng viéc dién ra nhw thé nao? Do chau
chwra chu ¥ dén cau hoi va cau tra 101 dai khién chau bi rdi, vi vay cau hoi ndy va
duogc 0,5 diém. Cung véi cau hoi “Khi chi ¢6 tay phai danh rang két qua nhw thé
nao? Khi vé é t6 bang mét tay phdi két qud nhuw thé nao? Dé cong viéc duoc
hiéu qua thi hai tay phdi nhw thé nao doi véi nhau?” va cau “Muon déi ban tay
luén dep va sach sé thi phai lam gi?”, do chau khong tra 161 dt y va con 4p Gng
vi vy nhitng cu nay chau ciing khong dat diém t6i da.

Mot sb tré dat diém tir 5,5 diém dén 6,5 diém. Nhiing tré nay dat diém
thép hon, vi du nhu chédu Ta Manh Tung dat 5,5 diém. Khi tré tra 10i cac cau
hoi ¢ bai tap nay, chau Tung tra 10i con so6t ¥ nhiéu. Khi duoc hoi vé cau hoi
lién quan dén viéc thu thap thong tin vé ban than co trong tac phdm vin hoc
“Muon déi ban tay luén dep va sach sé thi phai lam gi?”. Chau mat nhiéu
thoi gian dé suy nghi va can dén sy tro giup cua cd gido thi méi hoan thanh
cau tra 101 cia minh.

L6p 5D: Tré biét thu thap thong tin vé ban than c6 trong tic phdm vin
hoc mot cach twong ddi ddy di, ngoai ra tré con biét thu thap mot sb thong tin
c6 lién quan mo rdng tir tic pham van hoc téi tri thire gan vé ddi tuong trong
MTXQ, budc dau biét khai quat vin dé va lién hé véi thuc tién thong qua hé
théng cau hoi cta co. Trong d6 co 1 tré dat 6.5 diém d6 1a chau Lé Quynh
Chi. Bé dat dugc diém tdi da cac cau hoi ¢ bai tap nay tré phai tra 101 ding ¥,
khi dugc hoi “Khi cai ciic do tay trdi, tay phai lam gi?” . Chéau rat kho khan dé
tra 101 cau hoi ndy méc du di co su tro gitp tir ¢ gido. Chau chi dat 0,5 diém
vi vay diém cua chau khong dugc cao. Bén canh do6 co nhiéu tré dat tir 5 dén
6,5. Nhitng tré nay dat diém thap hon cac ban 1 do tré tra 16i khong day du cac
cau hoi vé viéc thu thap thong tin ban than tr TPVH va tra 101 duoc cic cau
hoi lién hé thuc t&. Dbi voi cau hoi lién hé thuc té tré thuong tra 101 duoc 1 dén
2 y trong khi d6 diém t6i da ciia cac cau hoi lién hé 1a 1 diém.

Nhitng tré dat & mirc do trung binh do khi tra 161 cac chau phai suy nghi
rat lau va ciing rat ling tung khi dua ra cdu tra 101, con can dén su hd trg cua
o gido. Nhing tré nay kha ning nhan thic cta tré vé ban than trong TPVH
chua déy du, diéu nay cé thé do nhan thirc cua tré con kém, hodc cling co thé do

53



gido vién chua thuc sy quan tm dén cung cip kién thirc vé ban thdn mdt cach
thuong xuyén va triét dé.

+ Mtc d6 yéu: ca 2 16p c6 7 tré dat loai yéu chiém 14%. Lép 5C c6 4
tré dat mirc do yéu. Tré dat diém thap & bai tp niy 1a do nhan thirc cua tré
chua biét thu thap thong tin vé ban than c6 trong TPVH, chua biét thu thap
thong tin c6 lién quan va mé rong tir TPVH t6i tri thire gan vé ddi tuong trong
MTXQ, tré chua biét khai quat van dé va lién hé voi thuc tién thong qua hé
théng cau hoi cia ¢6. Vi du nhu chau Nguyén Thi Thuy Anh, chau chi dat 4
diém & bai tap nay. Chau chi tra 101 duoc nhitng cau hoi vé kién thirc vé ban
than c6 trong tac pham van hoc. Tuy nhién trong cau tra 10i cta chéu con
thiéu y, con nho vao sy huéng din, goi y cia GV rat nhidu nén khong dugc
diém t6i da. Dbi véi cac cau lién hé : “Khi ddnh rang tay trdi, tay phdi lam
gi? Khi cdi ciic do tay phdi tay trdi lam gi?” Hay cau “Khi c6 sw phoi hop
nhip nhang giita tay trdi va tay phdi thi cong viéc dién ra nhir thé nao” chau
déu khong tra 101 dugc.

Nhitng tré nay dat diém trung binh yéu do tré chua biét cach thu thap
thong tin vé ban than c6 trong TPVH chua biét cach thu thap thong tin c6 lién
quan md rong tir TPVH t6i tri thirc gan vé d6i twong, chua biét cach khai quét
van dé va lién hé thuc tién. Ngoai ra trong qua trinh hoc tip cua tré, tré chua
cha y tap trung vao bai hoc kha ning ghi nhd va tu duy cta tré con han ché,
trong hoat dong hoc khong gay himg thi vai tré cling ¢ thé 1a nguyén nhan
dan dén két qua thap.

L6p 5D ¢6 3 tré dat mic d6 yéu. Tt ca nhimg tré dat duoc diém trong
mirc do nay khi lam bai tp mac du da co6 sy goi y cuia gido vién nhung tré chi
n6i duge mot vai ¥ vé kién thurc, thai do. Mot sd cau hoi tré phai phu thudc
nhiéu vao go1 ¥ cia cd mdi trd 101 duge. Vi du chau Poan Hai Son, chau chi
tra 101 dugc cac cau hoi lién quan dén kién thirc vé ban than c6 trong TPVH
nhd sy goi y ctia cd, con cac cau hoéi lién hé va mot $6 thong tin c6 lién quan
va mé rong tir TPVH t6i tri thire gan vé dbi tuong trong MTXQ tré khong tra
161 duge, cac cau hoi lién hé thuc tién chau cling khong néi, vi vay diém cua

chau rat thép chi dat 3,5 diém.

54



Tré chua nhén thic 13 vé chic ning va cac cong viée phai can dén doi
tay nén tré da kho tra 10i cac cau hoi lién hé thuc tién. Tré chua tap trung chu
v khi tham gia hoat dong hoc, kha nang ghi nhé han ché. Trong hoat dong hoc
chua duy tri himg tha d6i voi tré cling 13 nguyén nhan dan dén két qua thap va
van dé co ban 1a do tré chua duoc thudng xuyén cung cb kién thirc vé biéu
tuong ban than.
2.6.2.3. Ky ndng ciia tré khi tim hiéu vé béin thin thong qua tic phdam vin
hoc ¢ 16p 5C va Iép 5D Truwong Mam non Hoa Mai

Bang 2.10: Panh gia ki ning ciia tré khi tim hiéu vé ban than thong qua
TPVH 6 16p 5C va 16p 5D Trwong Mam non Hoa Mai

Mire db Giéi Kha TB Yéu | tpC
STT |
Lép SL| % |SL| % |SL | % | SL | %

1 Lép 5C 0| 0| 6 |24|15]60]| 4 |16 598
2 Lép 5D 00| 5 |20[17]72] 3 |12] 58
Téng hai 16p 0 0 |11[22(32/64]| 7 |14

17
18 -+
16 1 15
14 -
12 4
10 A mL&p 5C
8 - 6 Lép SD
D

6 - 4
n 3
2 00 I
0 gem—— T :

Giéi Kha TB Yéu

Biéu @6 2.3: K¥ ning ciia tré khi tim hiéu vé ban than théng qua TPVH & 16p
5C va lép 5D Truwong Mam non Hoa Mai
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+ Mtrc 46 gidi

Chung t6i da xay dung hé théng cau hoi danh gia k§ nang cua tré qua
cau chuyén “Gau con bi dau rang”. Tré da biét sir dung ngdn ngir mach lac
dién dat vé ban than. Tré co kha nang cham soc, bdo v¢ ban than: biét cach
chiam séc bao vé rang miéng bang cach danh rang va siic miéng dung cach, ...

Khong c6 tré nao dat diém giéi ¢ bai tap nay. Tré di biét sir dung ngon
ngir mach lac va cach dién dat luu loat dé tra 161 cu hoi ciia ¢6 nhung cau tra 10i
cua tré chua dam bao ngilr nghia. Va khi tré thuc hién thao tac danh rang thi tré
con lung tang,chwa 1am chuan chi cac thao tac can dén su hd tro cua co.

+ Muc do kha

C6 11 tré dat mic do kha (chiém 22%). Tré biét st dung ngdn ngit
mach lac néi dung ngir phap dién dat luu loat vé ban than. Tré c6 kha ning
cham soc, bao vé ban than khi c6 su goi ¥, hudng dan cta cd cia co gido.
Nhung khi tién hanh thao tac danh ring thi tré con nhiéu ling tang va can cb
gitip d&. Chau Ta Ngoc Diép 16p 5C dat 8,5 diém. Mic du chau da tra 10
ding cau hdi cua c6 nhung cau tra 101 cia chau con chua logic va khi thuc
hién cac thao tac danh rang thi chau con lung ting khi thuc hién, c6 con phai
nhic nho.

+ Mirc d0 trung binh: C6 32 tré dat mirc do trung binh (chiém 64%)

L6p 5C: Chau Nguyén Thi Quynh Anh ( 6,5 diém). Khi c6 gido hoi
“Dé cho rang chdc khoe khéng bi sau ching ta can lam gi?” thi chau chi tra
101 “ khéng dn nhiéu banh keo”. Cau tra 10i ctia chau thiéu, con ngap ngimg,
khong Iuu loat, co gido phai goi y thi chau moi tra 161 duogc.

Lép 5D: Hau nhu cac ban 16p 5D déu mic phai 18i ngit phap. Chau Vil
Puc Ding (6,5 diém) do chau chua tra 101 dugc nhitng cau hoi cua ¢ mot
cach luu loat ma can dén su goi y cia ¢o rat nhiéu. Nhung thuc hién thao tac
danh rang rat gioi dung k§ thuat.

+ Mirc d6 yéu

C6 7 tré & ca 2 16p dat mic d6 yéu chiém 14%. Nguyén nhan 1a do tré
khong cha ¥ nghe c6 ké chuyén, khong hiéu ndi dung tic pham, dong thoi
khong biét lién hé thuc tién nén khi c¢6 hoi “Vi sao chiing ta phdi danh danh
rang?” thi cac ban déu khong tra 161 dugc mac du c¢6 da goi y rat nhiéu. Khi
thuc hién cac thao tac danh rang thi chau Ha Thiao Nguyén 16p 5D chi chai
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mdi miat ngoai cla ring, khi chai ring xong thi siic miéng khong ki, cat do
dung khong dtng noi quy dinh nén chau chi dugc 3,5 diém.

Nhin chung, da sb tré da biét str dung ngon ngit mach lac dé tra 10i cac
cau héi ctia ¢d, c6 k¥ ning chim soéc va bdo vé ring miéng. Tuy nhién van tré
chua tap trung cha y khi tham gia hoat dong, k¥ ndng thuc hanh con kém.
Trong hoat dong hoc chua duy tri himg thu d6i véi tré cling 1a nguyén nhan
dan dén két qua thap va van dé co ban 1a do tré chua duoc thudng xuyén thuc
hanh dé nang cao k¥ nang cham soc bao vé ban than.
2.6.2.4. Thdi dé ciia tré vé ban théan théng qua tic phim vin hoc ¢ lép 5C
va I6p 5D Trwong mam non Hoa Mai

Bang 2.11: Panh gia thai d cia tré vé ban than thong qua TPVH ¢ 16p 5C va
16p 5D Truwdong mam non Hoa Mai

Gié6i Kha TB Yéu
ST Mirc do TBC
T |Lép S
L|% | SL| % |SL |% | SL %
1 Lop 5C 0 0 11 40 8 132 6 24 6,32
2 Lop 5D 0 0 7 28 13 |52 ] 5 20 6,12
Téng hai lop 0 0 18 | 36 | 21 (42| 11 22
14
12 1%
10+~
81 ¥ Ldp 5C
6 + H Lép 5D
4 d
| ~

Giébi Kha TB Yéu

Biéu dd 2.4: Thai d ciia tré vé ban than théng qua TPVH & 16p 5C va 16p 5D

Truwong mam non Hoa Mai
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Chung t6i xay dung hé théng cau hoi danh gia thai do cua tré qua cau
chuyén “Gau con bj dau ring”. Tré yéu quy ban than, thyc hién dugc mot sd
hanh dong cham soéc ban than (danh rang, rira mat, rua tay,...). Tré c6 y thic
béo vé ban than (an udng mot cach hop li du chat, thuong xuyén tap thé duc,
khong nghich ban, khong an nhiéu banh keo vao budi t6i,...), ké va thuc hién
dugc nhitng hanh dong nén lam va khong nén lam véi ban than.

Phan 16n tré cha y, hing say, thich tha khi tro chuyén vé cac TPVH co
n6i dung KPKH vé ban than vi rat gan giii d6i véi tré hay tré tim duoc nhiing
cau chuyén, sach tranh truyén vé ban than. Mot sd tré thich suu tim sach
tranh truyén vé chu dé ban than nhung chua dua ra dugc 1i do tai sao tré thich,
tai sao nén 1am hodc khong nén lam nhimg viéc anh huéng dén su phat trién
cua ban than, y thirc tu gidc, quan tdm, cham séc, mudn bao v€ ban than con
han ché.

Cu thé nhu sau:

+ Mitrc do giodi: Khong co tré nao & ca 2 16p dat mirc do gid1 & bai tap
nay. Nguyén nhan do tré da c6 long yéu thich suu tdm sach, tranh, truyén
tranh vé& ban than, tré thich nghe, doc, ké va tro chuyén cac TPVH c6 ndi
dung KPKH vé ban than, Tré thich tha, hao himg khi gido vién ding tic pham
van hoc khi cho tré KPKH vé MTXQ tré c6 thai d6 than thién voi ban than, y
thirc tu gidc quan tim cham soc ban than, muén bao vé ban than, y thure loai
b6 nhirng viéc 1am hanh vi ¢ hai cho ban than. Nhung trong khi t6 chtrc cho
tré KPKH vé ban than tré van noi chuyén véi ban trong trong khi c¢6 dang
giang bai, hodc tré bi cac yéu t6 bén ngoai lam méat tip trung. Vi viy tré
khong dat dugc diém tdi da ¢ bai tap nay. Khi cho tré chon nhiing sach, tranh,
truyén tranh vé ban than tré nhiéu nhat ciing chi chon 5 quyén vi vay diém
cua tré chi durng lai @ mirc d§6 mirc do kha.

+ Mirc d6 kha: O ca 2 16p s6 tré dat mirc do kha 1a 18 tré, chiém 36%.

Lop 5C: Tré thich suu tam sach, tranh, truyén tranh vé cha dé ban than,
tré thich nghe, doc, ké cac TPVH c6 ndi dung KPKH vé ban than, thich co

tmg dung TPVH trong gio KPKH v& MTXQ tré ¢ thai do quan tdm, chim
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soc bdo v¢ ban than, loai bo nhitng viéc 1am c6 hai véi ban than khi cé su goi
¥ cua gido vién.

C6 mot tré dat 8,5 diém d6 1a chdu DS Minh Hoa. Chau Hoa bicu hién
kha tot trong bai tap nay. Cu thé, khi cho chau chon cac quyén sach tranh,
truyén tranh, chau chon duoc 5 quyén vé chu dé ban than. Khi dugc hoi tai
sao chau chon nhiing quyén sach nay thi chau tra 101 1a "Vi chdu thich chii dé
ban thdn a!". Sau khi t6 chirc tiét LQTPVH, hoi chau vira hoc cau chuyén gi,
noi dung truyén noi vé diéu gi. Chau tra 10i rt 16 rang tén cu chuyén "Gdu
con bi dau rang", cdu chuyén ndi vé giu con vi an nhiéu keo va khong danh
ring nén bi dau rang phai di gap bac si dé kham rang. Sau khi gau con nhan ra
danh rang s& giup cho ham ring tring dep va chic khoe, gau con da cham chi
danh rang hing ngay. Gido duc tré biét gitt gin ring miéng, vé sinh co thé
sach s&, danh rang 2 lan vao budi sang va budi tdi trude khi di ngu, khong nén
an nhiéu banh keo ma hay an nhiéu thtrc an nhu: trung, ca, thit, rau, hoa qua,
sita... dé co co thé khoe manh va ham riang chac khoe, traing bong. Dbi voi
cau hoi "Pé bdao vé riang miéng thi ching minh phai lam gi?” chau tra 15
duoc: danh ring hang ngdy sang va tbi, bén canh d6 chau ciing tra 101 dugce 1a
udng nudc suc miéng sau khi an, khong dugc an nhiéu banh keo vao budi toi
ma nén an nhiéu rau, cu, qua , thit, ca.... dé co thé khoe manh, rang chic khoe
va sang bong. Tuy nhién trong sudt tiét hoc, chau 2 1an ndi chuyén véi ban
bén canh, va 2 1an chau bi phan tdm boi tiéng ndi chuyén cua cac ban. Vi vay
chau chi dat duoc diém kha. Hai chau khac cling dat muc diém khé cao d6 1a
chau Nguyén Tran Bao Anh (8 diém), Nguyén Minh Chau (8 diém). Hai tré
nay kém hon chau DS Minh Hoa 13 do & cau "Pé bdo vé rang miéng thi chiing
minh phai lam gi?” chau chi tra 161 dugc 2 y 1a danh rang thuong xuyén va
khong an nhiéu banh keo.

Mot s6 tré dat diém tir 7,0 dén 8 diém, nhing tré nay do trong qua tinh t6
chure cho tr¢ LQVTPVH tré n6i chuyén véi tré néi chuyén véi ban trong khi co
ké, tré bi phan tan sy cha ¥ khi ¢6 ngudi di bén ngoai hanh lang va khi ¢o tiéng
dong.
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Lép 5D: Tré thich suu tam sach tranh, truyén tranh vé chu dé ban than,
thich nghe doc ké cac TPVH c6 ndi dung KPKH vé cha dé ban thén, thich co
mg dung tac pham vin hoc trong gio KPKH vé MTXQ, c6 thai d6 c6 thai do
quan tam, cham so6c bao v¢ ban than, loai bo nhitng viéc lam c6 hai vé1 ban
than khi c6 su goi ¥ cua gido vién. Trong d6 ¢o6 2 tré chau Bui Viét Hung (dat
8 diém) va chdu Lé Quynh Chi (dat 8 diém). Chau Hung trong gid c¢6 1 1an bi
mat tap trung vi nhin thiy ¢ gido 16p khac di bén ngoai. Pbi v6i cau hoi vé
hanh dong cham soc rang miéng chau ciing chi ké dugc 2 hanh dong; ¥ thirc
bdo v¢ rang miéng chau cling chi noi danh rang thuong xuyén va khdng an
nhiéu banh keo. Vi vdy chau ciing khong duoc diém téi da. Chau Chi khi yéu
cau chau noéi ndi dung cau chuyén "Gdu con bi dau rdng” ma chau vira duoc
nghe, chau néi dugc ndi dung nhung con ngap nging, ling ting mat nhiéu
thoi gian nhd goi ¥ cta ¢ vi vay chau chi duoc 0,5 diém trong tong sb diém
ctia cau hoi. Trong tiét hoc chau con tréu gheo ban bén canh.

+ Murc d trung binh

O ca 2 16p s6 tré dat muc trung binh 13 21 chiém 42%. Hau hét tré biét
yéu quy ban than, cé y thuc tu gidc thuc hi¢n mdt s6 viéc chiam soc, bao vé
ban thén, tra 161 dugc nhitng cau hoi ctia cd nhung khi trd 161 thi tré con lung
tung, thiéu tu tin va can dén sy hd tro g01 ¥ tir ¢o gido. Pa sb tré ngéi trat tu
tap trung lang nghe cd ké chuyén song nhiéu tré chua thyc su chi y, ghi nhé
ting chi tiét trong chuyén

Ca 2 16p dat muc diém tir 5,5 diém dén 6,5 diém. Nhing tré nay dat
diém thép hon cac ban la do & phﬁn chon sach truyén cac chau chi chon duogc
tir 2 quyén tham chi c6 chau chi chon duge 1 quyén sach truyén c6 lién quan
dén chu dé ban than. Vi du nhu chau Nguyén Bao Nam 1ép 5D. Trong khi co
t6 chirc tiét hoc cac chau noi chuyén trong gid khong chi ¥ dén viéc nghe ¢6
no6i vi vay khi hoi cau hoéi lién quan dén noi dung cac chau tra 10i con sot ¥,
hodc con ngap nging phai chd dén su giup d& ca o thi cac chau méi tra 1o

duogc ngoai ra & cau héi “Dé bao vé rang miéng thi chung minh phai lam gi?”
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cac chau ciling chi néi duoc “khéng dn nhiéu banh keo va danh rdng a” chinh
vi vy ma cac chau khong dat dugc diém t6i da & phan nay.

+ Mirc d6 yéu: Ca 2 16p 6 11 tré dat mirc do nay chiém 22%.

Lop 5C: C6 6 tré dat mirc d6 nay chiém 24%. Vi du nhu chau Pinh
Phuong Linh, chau dat 4 diém. Do chau ciing chi chon dugc 2 quyén trong
phﬁn lua chon sach tranh, truyén tranh c6 lién quan dén chi dé ban than. Khi
hoi vé ndi dung truyén chau phai nhd dén sy goi ¥ rat sat cua c6 moi tra 1oi
dugc, chau cling hay n6éi chuyén riéng va c6 thai do tho o véi cac hoat dong
trong gio hoc.

L6p 5D tré dat mic do yéu o bai tap nay 1a do tré chi suu tim sach
tranh, truyén tranh vé chi dé ban than khi duoc yéu cau, tré lang nghe doc, ké
cac TPVH c¢6 ndi dung KPKH vé ban than, vi du nhu chau Nguyén Yén Nhi
dat diém rat thap chi c6 3,5 diém. Chau chi chon 1 quyén co lién quan dén
chi dé ban than, chau chi thich truyén vé thuc vat va cac con vat. Chinh vi
khong thich chil dé ban than nén khi trong gio hoc chau hay néi chuyén, lam
viéc riéng va chau thuong ngdng ra bén ngoai khong cha ¥ cac hoat dong hoc.
Vi vy diém cua chau ¢ 2 phan nay ciing thap.

Nhin chung, nhitng tré dat & mic d6 yéu chu yéu 1a do tré khong thich
chu dé ban than vi viy khong thu hat duoc sy chu y, hing tha cua tré trong
gio cho nén khi tra 10i cac cau hoi can sy goi y ctia gido vién rat nhiéu. Chinh
vi vay tré dat dugc s6 diém rat théip.

2.7. Nguyén nhan ciaa thyuce trang

Két qua diéu tra cho thiy viéc lap ké hoach tmg dung TPVH trong hoat
dong KPKH vé MTXQchotré 5 -6 tudi cla gido vién va mirc do nhan thuc
vé biéu tugng ban than cta tré c6 nhitng thuan loi va khé khan nhat dinh. Co
thé khai quat dwge mot s nguyén nhan co ban sau:

2.7.1. Nguyén nhdn chu quan
- GV chua xéc dinh r0 ndi dung, yéu cAu can dat khi cho tré 5 - 6 tudi

KPKH vé ban than nén khi 1ap ké hoach cho tré 5 - 6 tudi thuong c6 ndi dung
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gan giong nhu cac ké hoach cia lra tudi trude. Cac budc tién hanh lén 16p
clia gido vién nhin chung con chua thue sy phi hop véi ting loai tiét.

- GV da chu y t6i viéc ung dung TPVH trong hoat dong KPKH vé
MTXQ nhung chua biét cach tich hop va khai thac hét tiém ning cia tac
pham c6 chira dyng nhitng thong tin khoa hoc.

- GV chua manh dan trong vi¢c lya chon cac TPVH, viéc img dung cac
tac pham trong tiét day KPKH vé MTXQ c6 rat nhiéu GV lya chon sai. Ho
chua biét cach khai thac cac thong tin c6 trong TPVH mdt cach logic, hé
théng va lién hé véi cudc séng thuc. Vi ho chua xac dinh duoc ndi dung co
thé khai thac dugc trong TPVH va tir ndi dung d6 trién khai thanh hé thong
cau hoi, thanh cac hoat dong trai nghiém cho tré.

- Cac ké hoach cua GV da phan ldy tir cac ngudn tai liéu c6 sén hoic
liy trén mang internet hay suu tim tir dong nghiép tir nhitng nam trudc nén
nodi dung tiét hoc chua that su phong phi va da dang, con rép khuon may méc
va lap di 1ap lai. Pong thoi gido vién chua tich cuc suu tAm cac tic pham van
hoc cho tré 5 - 6 tudi kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh, chii yéu
sir dung tai liéu do nha truong cung cip, d6 13 tuyén tap tho, truyén cho tré
mau gido, hau nhu ho rat it sang tic cac tic pham vin hoc phu hop véi noi
dung cho tré KPKH vé MTXQ. Chinh vi vay, s6 lugng cac TPVH ma GV
mg dung cho tré KPKH vé MTXQ con rat han ché mic du nguén TPVH vé
ndi dung nay rat phong pha. Viéc tim kiém thong tin trén mang internet dé
lam giau von kién thic cho GV con han ché do thoi gian & 16p chim soc tré
qua dai.

- Mot s6 GV trong qua trinh t6 chirc hoat dong cho tré lam quen véi
MTXQ van trung thanh tuyét ddi v6i gido an cd ging khong dé xay ra tinh
hudng dé xtr li. Do vay hoat dong chil dao nghiéng vé phia co, dang con su ap
dat tré chua thuc sy quan tam dén viéc léy tré lam trung tam khi t6 chirc cac
hoat dong da 1am han ché kha nang tim toi kham pha, sang tao, tu duy ciing

nhu nhu cu duoc mo rong kién thirc cho tré KPKH vé MTXQ.
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2.7.2. Nguyén nhan khdach quan

- Tai liéu tham khao huéng dan lap ké hoach ung dung TPVH cho loai
tiét kham phéa khoa hoc vé chii dé ban than rét it.

- P6 dung dd choi tuy nhiéu nhung khong dép ung day du nhu cau day
va hoc cua ¢ va chau trong trudng mam non dic biét 13 cac mo hinh tranh
anh vé chii d¢ ban than.

- Tré chua duoc rén luyén, tiép xuc nhiéu voi cac cau chuyén, nhat 1a
v6i cac cau chuyén khoa hoc.

- Kha ning nhan thtrc cua ca nhén tré vé chi dé ban than khong dong
déu, 16p lai dong nén gido vién gap kho khin trong viéc 1ap ké hoach giang
day, hon nita gido vién chi tip trung vao may ban kha gioi.

D6 1a nhirng nguyén nhan anh huéng t6i chit luong cua viée ung dung

TPVH vao hoat dong KPKH vé MTXQ.
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Két luin chuwong 2

Qua qué trinh diéu tra thyc trang ung dung TPVH trong hoat dong
KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi chiing toi thay rang:

Chuong trinh GDMN hién nay da quan tim dén viéc cho tré 5 - 6 tudi
kham phé vé chil dé ban than, day 1a mot mang quan trong gitp tré tim hiéu ,
kham phé nhiing diéu ki diéu vé ban than va moi nguoi xung quanh, lam giau
vbn hiéu biét cua tré vé moi trudng xung quanh.

- Hau hét cac gido vién déu c6 nhan thirc diing dén vé tim quan trong
cta viéc ung dung cac TPVH trong hoat dong KPKH vé chii dé ban than cho
tré 5 - 6 tudi. Viéc tng dung TPVH nham KPKH vé cha dé ban than di dugc
GV thuc hién tuy nhién chét luong cua hoat dong nay chua cao. Phéan 1én, GV
chi st dung cic ngudn tai liéu trong cac tuyén tip cia cac lira tudi c6 trong
chuong trinh ngoai ra c6 mot sd it GV tim ngudn tai lidu tir internet, trén sach
bdo, trén cac phuong ti€n thong tin. Tuy nhién, cdc TPVH nay lai c6 it ndi
dung vé chu dé ban than. GV chua chu dong trong viéc tu sang tac cac TPVH
phuc vu cho tiét day. GV gip nhiéu kho khan trong viéc lwa chon va tmg dung
TPVH vao ndi dung KPKH vé ban than cho tré. Pa s6, GVMN van bi nhim
14n giita hé thdng ciu hoi trong tiét hoc lam quen véi tic phdm vin hoc va
g dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ.

- Viéc td churc céc tiét hoc ¢6 ung dung TPVH trong hoat dong KPKH
vé chul dé ban than sé& gitip tré khic sau, mé rong cac kién thirc da hoc trong
chu dé dé tao nhiing tién dé quan trong dé phat trién ¢ giai doan sau. Tuy
nhién, GV con gip rat nhiéu khé khin khi 1ap ké hoach t6 chtc tmg dung
TPVH vao hoat dong KPKH vé chit dé than cho tré 5 - 6 tudi.

Mat khac, muac do phat trién kha nang nhan thurc v& ban than cta tré 5 - 6
tudi con han ché va khong dong déu gitta cac tré da sb tré & mirc trung binh.
Chinh vi vay, dé viéc ung dung TPVH trong hoat dong KPKH vé chu dé ban
than cho tré 5 - 6 tudi GV can biét 1ap ké hoach va t6 chuc thuc hién ching mot
cach hé thdng, toan dién dé kich thich himg tha cia tré, giup tré chii dong, tich

cuc hoat dong va hi¢u qua cao.
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Chuong 3
LAP KE HOACH VA THU'C NGHIEM
UNG DUNG TAC PHAM VAN HQC TRONG HOAT PONG KHAM
PHA KHOA HQC VE MOI TRUONG XUNG QUANH
CHO TRE 5 - 6 TUOI

3.1. LAP KE HOACH UNG DUNG TAC PHAM VAN HQC TRONG HOAT PONG
KHAM PHA KHOA HQC VE MOI TRUONG XUNG QUANH CHO TRE 5 - 6 TUOI
3.1.1. Cac nguyén tic 1ap ké hoach \ing dung tic phidm vin hoc trong hoat
dong kham pha khoa hoc vé méi trwong xung quanh cho tré 5 - 6 tudi
3.1.1.1. Viéc lip ké hoach gdp phan thue hign muc tiéu gido duc mam non néi
chung va muc tiéu gido duc moi truong cho tré noi riéng

Nhu chiing ta da biét ban chat ctia qua trinh day hoc & truong Mam non
la qua trinh nhan thtc cua tré dudi su tdc dong ciia nguoi 16n hay nha gido
duc. Do d6, ké hoach KPKH vé MTXQ trudc hét phai dam bao duoc muc tiéu
day hoc gop phan thuc hién tot chuong trinh GDMN. Hoat dong KPKH vé
MTXQ thudc hoat dong hoc, hoat dong hoc 1a mot trong 5 hoat dong co ban
ctia trudng Mam non, 13 mot trong nhirng hinh thirc gido duc cua chuong trinh
GDMN, phéi hop véi cac hoat dong khac thuc hién myc tieu GDMN.

C6 thé n6i muc tiéu GD tré Mam non nham gitp tré théng minh ham
hiéu biét, thich kham pha tim toi, c6 mdt s6 k¥ ning so dang, can thiét gop
phan hinh thanh mot sé k¥ ning can thiét dé tré vao hoc truong phd théng.
Viéc 1ap ké hoach 1 mot trong nhirng ndi dung cia chuong trinh cham séc —
GD tré Mam non va viéc lap ké hoach cling gop phﬁn thuc hién nhiém vu tao
tién dé& dé phat trién nhan cach toan dién cho tré, chuan bi hanh trang cho tré
vao l6p 1.

Dé thuc hién tét muc tiéu GDMN, gido vién can hét suc coi trong hoat
dong KPKH vé MTXQ bai day la mot hoat dong duogc t6 chitc ddm bao tinh
hé théng, khoa hoc va chinh xac chira dung nhiéu tiém ning va co hoi gitp tré
kham pha MTXQ, nhan biét va trai nghiém cac hoat dong tur do6 tré¢ duoc tich
lity kinh nghiém sbng, k§ ning sdng cua tré ngay cang phong phu va nang
cao. C6 thé ndi hoat dong KPKH vé MTXQ 1 hoat dong co ban nham thuc

hién muc ti€u kham pha tu nhién, xa hdi, gido duc y thirc ing xtr phu hop voi
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MTXQ, dé cao mdi truong sinh thai cho tré Mam non. Do viy, ngoai viéc
thuc hién tdt cac hoat dong KPKH vé MTXQ can phai tan dung cac co hoi
tich hop gido duc moi truong that hai hoa, hgp ly va phu hop véi kha nang
thuc hién cua tré.

3.1.1.2. Viéc ldp ké hoach phii dim bdo phii hop vdi nji dung chii dé va néi
dung tré kham pha moi truong xung quanh

Moi hoat dong cua truong Mam non déu xoay quanh chu dé, chi phéi
boi chu dé, do d6 ndi dung duogc lya chon trong hoat dong KPKH phai nam
trong chu d&, phu hop véi chu d&, 1am sinh dong va phong phu chu dé. Tur cha
dé c6 cac chu dé nhanh va tir d6 gido vién xac dinh dugc tén gio hoc. Viée
xac dinh ndi dung cua chu dé phai dua trén dac trung cia chu dé va dic diém
cla tré & timg do tudi. Can phai thuc hién cac nguyén tic trong viée xac dinh
noi dung nhu: Pam bao tinh muc dich, tinh khoa hoc, tinh hé théng, tinh thuc
tién va phu hop voi lra tudi. Ngoai ra, viée xac dinh ndi dung can quan tdm
hon dén kha ning tmg dung tri thirc vao trong cudc sdng va tinh xtic cam cia
thong tin dbi vé6i tré. Hién nay GVMN hoan toan chi dong trong viéc xay
dung ndi dung hoat déng cua tré & trudng Mam non nédi chung va hoat dong
KPKH vé MTXQ néi riéng.

Do d6, GVMN can phai biét van dung mot cach sang tao trong viéc
xay dung ndi dung KPKH cho tré, tao cho tré sitc hap dan, 16i cudn sy hing
tha tap trung cao do cua tré, nhitng yéu cau nhén thirc khi dit ra cho tré phai
theo dting tién trinh pht hop va logic. Can tao ra nhing hinh thirc méi cho
mot noi dung, 1am ting d6 méi la, hdp dan, tranh rap khuén, trung lip céc
hinh thuec.
3.1.1.3. Viéc lgp ké hoach phdi phit hop véi dic diém nhin thicc va khd
nang kham pha khoa hoc cua tré

Pic diém phat trién nhan thic cua tré tir don gian dén phuc tap, tir khai
quat dén chi tiét, tir d6 hinh thanh, cing cb, chinh xac héa dén phat trién cac
biéu tuong vé MTXQ cho tré.

Tré nhén biét MTXQ tir nhitng d4u hiéu bén ngoai don gian dén cac dic
diém mang tinh ban chat ctia d6i trong qua trinh sinh trudng, phat trién, sy thay
d6i clia dbi twong; mbi quan hé cta d6i tuong thé hién tinh thong nhat trong ban
than d6i twong, giira di tuong voi moi trudng va con nguoi.
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T6 chirc cho tré tham gia cac thi nghiém néi riéng hay céc trai nghiém
no6i chung gitip tré hicu biét diy du, chinh xac, sinh dong hon vé méi truong
xung quanh. Tur nhitng hiéu biét chinh xac, khach quan vé su vat hién tuong
tré s€ c6 hanh vi ing xr ding véi dbi tuong va cé thai do tich cuc voi dbi
tugng. Vi tré MN hay c6 nhitng phan ng hanh vi thai qua d6i voi ddi tuong,
do d6 néu tré chua c6 nhiing hiéu biét vé ddi twong thi chinh cic hanh vi tré
cho Ia tich cuc lai ¢6 tac dong x4u dén doi tuong.

Nhan thure diang dan t&i hanh vi, thai do dang, hon nita kha ndng nhan
thirc ctia tré con kha han ché, cac ké hoach KPKH can dua ra cac yéu cau phu
hop véi kha ning cia tré ¢ ting do tudi. Tranh roi vao tinh trang, don gian,
nhat nh&o khéng hiéu qua va ciing khong roi vao tinh trang yéu cau qua cao
tré kho thuc hién duge. Do d6, cac ké hoach KPKH céan dugc xady dung dam
béo phu hop vé6i dic diém nhan thirc cua tré.

3.1.2. Quy trinh lip ké hoach ung dung tic phim vin hoc trong hoat
dong kham pha khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi

Phan dau cua ké hoach phai ghi rd tén chu d¢, loai tiét, tén 16p, thoi
gian du kién, s tré..., sau d6 xay dung ké hoach hoat dong hoc theo cac budc
sau:
3.1.2.1. Xdc dinh d@é tai

Tén dé tai phai thé hién mot linh vuc kién thirc ma gido vién lya chon
trong nd1 dung day tré khdm pha moi trudng xung quanh

Tén dé tai can ngén gon, 10 rang, dé hiéu thé hién trong tadm cua hoat dong.
3.1.2.2. Xdc dinh muc dich, yéu ciu ciia gio hoc

- Kién thtre: Kién thirc day mdi, kién thire cung cb, md rong kién thic vé
moi truong xung quanh.

- K§ ning: Hinh thanh k¥ ning nhan thiic cho tré vé méi trudng xung quanh.

- Thai d6: Giao duc tu tuong, thai do tich cuc voi méi truong xung quanh.
3.1.2.3. Xdc dinh viéc chudn bi gio hoc

- Tich Ly kién thirc cho tré trude khi budc vao gid hoc théng qua cac
hoat dong khéac nhu vui choi, ngoai troi, tham quan, hoat dong hoc ( tho,
truyén, am nhac...)

- b6 dung, phuong tién day hoc:
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+ Céc tai liéu tryc quan: tranh anh, phim anh, mé hinh, sa ban, 16 t6 dd
choi...phai ddm bao dép tng nhiém vu gido duc, gido dudng, ddm bao cac
yéu cau vé kich thudce, mau sic, bd cuc, phit hop véi ndi dung hoat dong, dam
bao an toan cho tré

+ Xac dinh 16 loai d dung, s6 luong, thoi diém sir dung( dung khi khoi
goi himg tha, khi thanh thanh biéu twong méi, khi ciing cb kién thic, gido duc
tré....)

+ Do dung day hoc cua gido vién thudng to hon ciia tré

+ Céc phuong tién: May tinh, may chiéu, loa dai...

- Khéng gian 16p hoc, cach sip xép khi t6 chuc cac hoat dong: B tri
moi trudong hoc dya trén doi tuong nhan thic dac diém lta tudi. Co thé ngéi
xung quanh gido vién, ngdi hinh chit U, ngdi ghé theo hinh vong cung. ..
3.1.2.4 Xdc dinh cdc bwéc tién hanh gio hoc

Tién hanh gi0 hoc theo trinh tu cac bude cua loai tiét kham pha khoa
hoc vé& méi truong xung quanh cho tré c6 3 loai tiét:

- Gio hoc tim hiéu, kham pha vé 1 dbi tuong

1. Tap trung tré, 6n dinh t6 chue, khoi go1 hing tha.
2. Kham phé ddi tugng
3. M6 rong biéu tuong vé dbi tuong do hoac déi tuong khac
4. Khai quat, gido duc
5. Cung ¢, két thic.
- Gio hoc kham pha nhiéu d6i twong
1. T4p trung tré, on dinh td chirc, khoi goi himg th.
2. Kham pha lan luot timg dbi tuong
3. So sanh céc cip ddi tuong
4. M6 rong biéu tuong vé dbi tuong do hoac ddi tuong khac
5. Khai quat, gido duc
6. Cang cb, két thuc.
- Gio hoc hinh thanh khéi niém so dang va phan nhom.
1. T4p trung tré, on dinh td chirc, khoi goi hung th.
2. Kham pha lan luot timg dbi tuong
3. So sanh cac nhom dbi twong
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4. M6 rong cach phan nhom khéc, cac nhom ddi tugng khéc
5. Khai quat, gido duc
6. Cung cb, két thuc.
3.1.3. Mot s6 ké hoach ng dung tic phim viin hoc trong hoat dong kham
pha khoa hoc cho tré 5 - 6 tudi
- D61 ban tay cua bé
- An toan cho bé¢
- Ban trai - ban gai
- V¢ sinh rang miéng
- B6n nhom thuc pham can thiét cho co thé
3.2. THUC NGHIEM SU PHAM
3.2.1. Muc dich thuc nghiém
Thuc nghiém nham kiém chirng tinh kha thi, tinh hi¢u qua cua cac ké
hoach tmg dung tic phdm vian hoc trong hoat dong kham pha kho hoc vé méi
truong xung quanh ma dé tai da xay dung.
3.2.2. N¢i dung va thoi gian thuc nghiém
- NoO1 dung thyc nghiém: Do thoi gian c6 han nén ching t6i chi tién
hanh thuc nghiém cac ké hoach t6 chirc hoat dong kham pha khoa hoc vé moi
truong xung quanh chu dé ban than (Phu luc 6)
- Thoi gian thyc nghiém: Thang 3/2021 - thang 4/2021.
3.2.3. Tiéu chi va thang danh gia
Pugc thé hién tai muc 2.5
3.2.4. Mau thuc nghiém
Thuc nghiém tién hanh véi 50 tré ¢ truong MN Hoa mai, trong d6 25
tré & nhom thuce nghiém, 25 tré nhém ddi chirng. Hai nhém nay ¢ nhiéu diém
turong dong:
- S6 lwong tré trai va tré gai.
- Kha ning nhan thirc vé moi trudng xung quanh.
- Co sd vat chat, @ dung, dd choi trong 16p. Ca hai 16p déu dat chuan vé
co s& vat chét.
- Trinh d6 dao tao chuyén mon gido vién phu trach hai 16p déu 1a dai hoc
c6 tham nién tr 8 - 10 nam, nhiét tinh, than thi¢n, yéu nghé, mén tré.
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3.2.5. Quy trinh t6 chirc thwe nghiém
- Budce 1: Chon mau thuc nghiém
- Buéc 2: Chuan bi thuc nghiém
- Budc 3: T6 chirc cac hoat dong kham phéa khoa hoc vé méi truong
xung quanh da xay dung
- Bu6c 4: Panh gia két qua thuc nghiém
3.2.6. Két qua thwe nghiém.
3.2.6.1 Két qud kiém tra truwéc thuc nghiém
Chung t61 s dung Kkét qua khao sat vé mat nhan thic, k¥ nang, thai do
clia tré trudc thyc nghiém ciia hai nhém BC va TN dugc thong ké ¢ bang 3.1
Bang 3.1: Hi¢u qua ciia viéc ing dung TPVH trong hoat dong KPKH vé
MTXQ cho tré 5 — 6 tudi truéc TN ciia 2 nhém PC va TN (tinh theo %)

Xép loai Trung .
Gioi Kha Yeéu
binh
Nhom SL % SL | % SL [ % SL | %
N 0 0 9 36 16 {64 |0 0
bC 0 6 24 18 |72 4
80 - 72
70 - 64
60 -
s0 +~ 36
| BTN
4 mbHC
i 24
20 v~
101 0 0 0o 4
Giéi Kha TB Yéu

Biéu d6 3.1: Hiéu qua ciia viéc rng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé
MTXQ cho tré 5 - 6 tudi TTN cita 2 nhém PC va TN (tinh theo %)
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Dua vao bang tong hop két qua va do thi trén chung ta thay trudc TN mirc
d06 phat trién nhan thire, k¥ ning, thai d6 Kham pha khoa hoc vé méi truong xung
quanh c6 g dung tic pham vin hoc ctia tré & ca hai 16p con han ché. Biéu hién
cy thé 1a tré dat ty 18 trung binh chiém da s (64 - 72%). Tré & nhém nay chi yéu
khai théac dugc cac thong tin ¢6 trong tac phiam vin hoc, cac ky ning rira tay,
cham soc bao vé ban than tré chua thue su chu dong tich cuc trong hoat dong khai
thac tim kiém thong tin kham phéa khoa hoc vé méi trudng xung quanh qua tranh
anh, sach bao, tuy nhién tré¢ kha tich cuc, hang hai trong hoat dong tim hiéu va
kham pha vé chui dé ban than. Ty 18 tré dat loai kha 13 (24 — 36%), khong c6 tré dat
loai gi61 ¢ ba linh vuc chung nay.

Bang A 3.2: Hiéu qua ciia viéc ing dung TPVH trong hoat dong KPKH vé
MTXQ cho tré 5 — 6 tuéi TTN cita 2 nhém PC va TN (tinh theo tiéu chi)

I . Tiéu chi danh gia _
Cac linh vowee | Nhom X 0
TC1 TC 2 TC 3

Nhan th bC 2,66 2,12 1,6 6,38 0,92
e I 296 | 22 1,8 674 | 1,1
bC 3,42 2,84 6,26 1,03

Ky nang
TN 3,6 2,92 6,52 1,0
_ bC 2,48 1,94 1,86 6,28 1,35

Thai do
TN 2,52 2,02 1,94 6,40 1,23

6.55 1

6.5 -

6.45 ¥~

6.4

64 +

2 BC
6.35
' ™
6.3 -
6.25 1
6.2

615 ¥~

6.1

Biéu d6 3.2: Hiéu qua ciia viéc ing dung TPVH trong hoat dong KPKH vé
MTXQ cho tré 5 - 6 tudi TTN ciia 2 nhém PC va TN (tinh theo tiéu chi)

71




+ V& nhan thie: O 16p DC c6 diém trung binh 1a 6,38 dat muc trung
binh, 16p TN la 6,74 dat muc trung binh kha .Véi ti€u chi 1 tré biét thu thap
thong tin vé ban than c6 trong TPVH( 4 diém) tré thuc hién & mirc d6 trung
binh. Cu thé nhu: 16p BC 14 2,66, 16p TN 1a 2,76. Tiéu chi 2 tré biét lién hé
kién thirc vé ban than c6 trong TPVH dén MTXQ ( 3 diém) ¢ ca hai 16p dat &
murc kha : 16p DC 2,12, 16p TN 2,2. Tiéu chi 3 tré biét khai quat kién thirc vé
ban than tng dung vao thuc tién cudc sdng( 3 diém) tiéu chi nay tré chi dat
trén muc trung binh mot chut. Lop BC 1,6, 16p TN 1,78

+ Vé k¥ ning, ca hai 16p PC va TN déu c6 két qua khong cao chi dat &
murc trung binh véi tong diém 16p DC 6,26, 16p TN 6,52, diéu nay duoc thé
hién cu thé hon trong céc tiéu chi. Tiéu chi 1, tré st dung ngdn ngit mach lac:
dung ngit phap, bao dam ngir nghia, dién dat luu loat vé ban than( 5 diém), tré
ca hai 16p dat mutrc trung binh kha 16p PC 1a 3,42, 16p TN 1a 3,6. O tiéu chi 2,
tré c6 k¥ ning danh ring va bao vé chim soc ban than ( 5 diém): 16p BC
2,84, 16p TN 2,92 déu dat mic trung binh.

+ V& thai d6 ca hai 16p DC va TN c¢6 két qua trung binh véi tong diém
16p BC 6,28, 16p TN 6,40. Vi ti€u chi 1 tré chon dugce céc tac phém van hoc
c6 no1 dung kham phé khoa hoc vé chi dé ban than( 4 diém). Lop BC1a 2,48,
16p TN 14 2,52 tré hai 16p dat mtrc kha. Tiéu chi 2 tré thich, ham mubn kham
pha khoa hoc vé chu dé ban than thong qua cic tac pham vin hoc(tong 3
diém): Lop BC 1,94 dat mac trung binh kha, 16p TN 2,02 dat mirc cham kha.
Tiéu chi 3 tré biét chim séc, bao vé ban than, ké va thuc hién duogc nhirng
viéc nén 1am va khéng nén 1am véi ban than(3 diém): Lép DC 1,86, 16p TN
1,94 ca hai 16p dat muc trung binh kha.

- V& hiéu qua tng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ:

Hiéu qua ung dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ cua tré ¢
ca hai nhom 16p BC va TN la tuong duong nhau va chi dat & muc trung binh.
Vé nhan thirc 16p BC 6,38, 16p TN 14 6,74; vé k¥ ning 16p PC 1a 6,26, 16p
TN 14 6,52; vé thai 46 16p PC 14 6,28, 16p TN 14 6,40.

Tir két qua thé hién ¢ bang 3.2 trén ching ta co thé thay da sb tré co
kha ning khai thac nhimg kién thic vé MTXQ c6 trong TPVH, ngén ngit
mach lac cta tré tdt hon, tré thich thi véi cac cau chuyén khoa hoc trong do
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c6 cac cau chuyén vé chu dé ban than. Tuy nhién, vé kién thirc, k¥ ning, thai
do tré maéi chi dung lai & mure d trung binh va trung binh kha. Kha nang lién
hé va van dung nhig tri thirc c6 trong TPVH dén MTXQ va thyc tién cia tré
con han ché. Ngo6n ngir mach lac dac biét 1a ngdon nglr “Khoa hoc” co nhiéu
tién bd nhung cac k¥ niang chiam soc, bao vé ban than mirc thap, cac thao tac
clia tré chua thanh thao. Tré da biét quan tdm dén cac TPVH c6 ndi dung
KPKH vé MTXQ, nhung chua thyc sy tich cyc trong viéc tim kiém, suu tam
va kham phé chung.

Qua déy, chung toi nhan thay hiéu qua cua viéc ung dung TPVH trong
hoat dong KPKH vé MTXQ vé chii dé ban than cua hai nhom PC va TN ¢
truong mam non Hoa Mai tuong d6i dong déu va ca hai nhom déu yéu hon vé
mat k¥ nang thuc hién céc thao tac.

Nhu vay, hiéu qua tng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ
& cé hai 10p c6 su chénh 1éch nhung ¢ mirc do cho phép, su chénh 1&ch thép,
khong dang ké hay noi cach khac 1a khong c6 su khac biét.
3.2.6.2. Két qua kiém tra sau thuc nghiém

Sau khi tién hanh t6 chuc hoat dong KPKH vé MTXQ cé ung dung
TPVH cho ca hai 16p DC va TN theo ké hoach & chii dé ban than chung toi
thu dugc két qua nhu sau:

a) Danh gia muc do hiéu qua cua viéc ung dung TPVH trong hoat dong
KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6 tuéi ciia nhém PC truée va sau TN
Bang 3.3: Murc dg hi€u qua cua viéc tng dung TPVH trong hoat dong KPKH
vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ciia nhém PC truée va sau TN (tinh theo %)

Xép loai . i Trung ;
Gioi Kha Yeéu
binh
Thoigian SL | % | SL | % | SL | % | SL | %
Truc TN | 0 0 6 | 24 18 |72 1 4

Sau TN 0 0 8 | 32 17 168 0 | 0
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Giéi Kha TB Yéu

10

Biéu d6 3.3: Mirc d9 hiéu qua ciia viéc tng dung TPVH trong hoat dong
KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ciia nhém PC TTN va STN (tinh theo %)

Dya vao bang tong hop va biéu do chung t6i thdy mirc do phat trién
nhan thirc, k¥ nang, thai d trong hoat dong KPKH vé MTXQ c¢6 Uing dung
TPVH c6 sy tién bo nhung khong déng ké. Khong co tré nao dat loai gioi, tré
kha ting 8%, tré dat mirc trung binh van chiém ty 18 chu yéu (68%), tré ¢ murc
yéu tir 4% giam xudng 0%.

Béang 3.4: Mirc d§ hi¢u qua cia viéc wng dung TPVH trong hoat dong KPKH
v& MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ciia nhém DC TTN va STN
(tinh theo tiéu chi)

Cac . Tiéu chi danh gia —
Thoi gian X o
linh vue TC 1 TC2 TC3
Truoc TN | 2,66 2,12 1,6 6,38 0,92
Nhan thirc
Sau TN 3,18 2,26 1,74 7,18 0,89
. Truoc TN | 3,42 2,84 6,26 1,03
K¥ nang
Sau TN 3,62 3,24 6,86 0,97
... | Truoc TN | 2,48 1,94 1,86 0,28 1,35
Thai do
Sau TN 2,88 2,12 2,08 7,08 1,17
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Biéu d6 3.4 Mirc d hiéu qua cia viéc irng dung TPVH trong hoat dong KPKH
vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ciia nhém PC trwée va sau TN (tinh theo tiéu chi)

Dua vao két qua ctia bang A 3.4 chung ta thiy 16p DC sau thuc nghiém
¢ tién bd kha nhiéu so véi truoc thuc nghiém cu thé: linh vuc nhan thic
truge TN 1a 6,38, sau TN 1a 7,18; diém chénh léch la: 0,8. Vé linh vuc k¥
nang trudc TN 1a 6,26 , sau TN 1a 6,86; diém chénh 1éch 13 0,6. Linh vuc thai
dd, trude TN 1a 6,28, sau TN 1a 7.08 , diém chénh 1éch 1a: 0,8. Qua quan sat
ching t61 ¢ linh vuc nhan thuc tré cling c6 su tién bod nhung khong nhiéu, kha
ning khai thac thong tin c6 trong TPVH va lién hé kién thirc ¢6 trong TPVH
véi MTXQ cua tré chua tot ddc biét 1a kha nang lién hé tr TPVH dén KPKH

Vé k¥ nang tré dién dat ngdn ngit mach lac, chinh xac vé chu dé ban
than cta 16p dbi chung tuong dbi kha. Tuy nhién, k§ ning cach cham séc bao
vé ban than con han ché, nén diém cua tiéu chi nay khong cao.

V& thai do tré c6 su tién bd hon & tiéu chi chon cac tac phém co ndi
dung kham pha khoa hoc va ¢ tiéu chi thich ham mudn kham pha khoa hoc vé
ban than théng qua tac pham van hoc. Tuy nhién, & tiéu chi tré biét cham soc
ban than, khong lam cac viéc c6 hai cho ban than con chua tHt.

Nhu vay ¢ 16p BC cling ¢6 su tién bd & ca 3 mat nhung sy tién bo do
chua nhiéu, dic biét ¢ tiéu chi k§ ning mirc do tién bo 1a khong dang ké
b) Danh gia mirc do hiéu qua cua viéc ung dung TPVH trong hoat dong
KPKH vé MTXO cho tré 5 - 6 tuéi ciia nhém TN trude va sau TN
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Bang 3.5: Mirc do hi€u qua cia viéc ing dung TPVH trong hoat dong
KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ciia nhém TN truée va sau TN (tinh theo %)

Xép loai . . Trung P
Gioi Kha . Yeéu
binh
Thoi gian SL % SL | % | SL | % | SL | %

Trude TN 0 0 | 9 |3 | 16 64| 0 | 0

Sau TN 3 12| 16 (64| 6 | 24| 0 | 0

70 A

60 -

50 -~

40 A

30 + mSTN

20 A

10 4

Giéi Kha TB Yéu

Biéu d6 3.5 Mirc d hiéu qua cia viéc irng dung TPVH trong hoat dong KPKH
vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ciia nhém TN truée va sau TN (tinh theo %)
Theo két qua cua bang théng ké va biéu dd chung ta thdy 16p TN sau
thuc nghiém c6 su tién bo rd rét cu thé loai gioi tir 0% tang 12 %, loai kha tur
36% ting 1én 64%, loai trung binh tir 64% giam xudng 24%. Nhu vay sd tré
dat kha, gioi ting dang ké.
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Bang 3.6: Mirc do hi€u qua cua viéc tng dung TPVH trong hoat dong KPKH
vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ciia nhém TN truée va sau TN
(tinh theo tiéu chi)

Cac linh L. Tiéu chi danh gia —
Thoi gian X 0
vue TC1 | TC2 | TC3
Truéc TN | 2,76 2,2 1,78 | 6,74 1,1
Nhan thtrc
Sau TN 3,38 2,34 | 2,12 | 7,84 0,92
o Truéc TN | 3,6 2,92 6,52 1,0
Ky nang
Sau TN 4,0 3,42 7,42 0,99
, Truéec TN | 2,52 2,02 | 1,94 | 6,48 1,22
Thai do
Sau TN 3,16 | 2,26 | 2,18 | 7,60 1,08

7,42
5,52 (it

#TTN

i STN

Nhan thire K¥ ning Thai d¢

Biéu d6 3.6: Mirc d9 hiéu qua ciia viéc tng dung TPVH trong hoat dong
KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ciia nhém TN truée va sau TN
(tinh theo tiéu chi)

Dua vao Két qua bang A 3.6 cho thdy 16p TN c¢6 sy tién bd & ca 3 linh
vuc va & cac tiéu chi cu thé: vé linh vuc nhén thic trude TN 14 6,74, sau TN
1a 7,84; diém chénh léch 1a 1,1. Linh vuc k¥ nang trude TN 12 6,52, sau TN 1a
7,42, diém chénh 1éch 1a 0,9, linh vuc thai 6 trudc TN 14 6,48 sau TN 1a 7.6;
diém chénh léch 1a 1,12. Nhu véy thai d6 cta 16p TN c¢6 su tién b nhidu nhat,
tiép dén 1a nhan thirc va k¥ ning. Piéu nay ciing hoan toan phu hop tré thich
lua chon, suu tAm cac tac phém van hoc dac biét 1a cac tac phém tranh, anh c6

mau sac dep tré s€ lya chon va yéu cau c6 doc, ké. Tré c6 thai do than thién,
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quan tam moi nguoi, ¢6 y thirc cham séc bao v¢ ban than. Linh vuc ky nang
tré co su tién bd it hon vi viéc thuc hién cac thao tac cham so6c bao vé ban
than ctia tré con yéu. Vé nhan thirc, tré co su tién bd vuot bac & tiéu chi khai
quat kién thirc vé ban than va lién hé dén thuce tién.

- Gi4 tri kiém dinh:

Kiém dinh sy chénh léch vé hiéu qua ung dung cac TPVH trong hoat
dong KPKH vé MTXQ cua 1ép TN trudce va sau thuc nghiém da cho thay hiéu
qua ctia cac ké hoach nhu sau:

Bang 3.7: Bang kiém dinh hi¢u qua ciia viéc ing dung TPVH trong hoat
dong KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi ciia nhém TN trwéc va sau TN

Théi ei — 5 T T,
01 g1an
g X n=25 | a=0,05
Trude TN 6.55 0.83
4,59 1,708
Sau TN 7.61 0.8

Két qua kiém dinh cho thay T > T« , Diéu nay c6 nghia mirc chénh
léch vé diém trung binh cong gitta trudc va sau thyc nghiém ctia nhom thuc
nghiém la c6 y nghia vo1 mure y nghia la 0,05.

Nhu vay, c6 nghia 1a néu dugc tdc dong bdi nhitng ké hoach da bién
soan thi hiéu qua tmg dung cac TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ cua
tré s€ cao hon so vdi trude thuc nghiém.

c) Danh gia muc do hiéu qua cua viéc ung dung TPVH trong hoat dong
KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6 tuéi sau TN ciia nhém BC va TN
Bang 3.8: Hi¢u qua ciia viéc wng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé
MTXQ cho tré 5 - 6 tudi STN cita nhém PC va TN (tinh theo %)

Xép loai . i Trung A
Gioi Kha Yeéu
binh
Nhom SL % SL | % | SL | % |SL| %
DC 0 0 8 32 17 68 | 0 0
TN 3 12 16 | 64 6 24 | O 0
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Biéu d6 3.7: Hiéu qua ciia viéc rng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé

MTXQ cho tré 5— 6 tudi STN ciia nhém PC va TN (tinh theo %)

Tir bang 3.8 két qua trén cho thay 16p TN c6 két qua vuot troi so véi
16p BC cu thé: tré dat loai gioi 16p DC 0% 16p TN 12%, nhiing tré dat loai
gidi & 16p TN déu tra 101 cac cau hoi vé ban than rat tot, tré dién dat van dé 1d
rang mach lac, c6 trat tu logic va kha tro1 chay, tré tuong ddi thanh thao cac
k¥ ndang cham soc bao vé ban than. Tré thich chon céc tac phém, tranh anh,
truyén vé chi dé ban than, thich kham pha chu dé ban than. Tré dat loai kha
16p BC 32%, 16p TN 64% ting 28% so vdi 16p PC, ddng nghia véi diéu nay
tré dat muc trung binh cta 16p TN chi con 24%, 16p DC tré dat muc trung
binh van chiém da s6 68%.

Bang 3.9: Hi¢u qua ciia viéc ing dung TPVH trong hoat dong KPKH vé
MTXQ cho tré 5 — 6 tudi STN ciia nhém PC va TN (tinh theo tiéu chi)

Cac linh i Tiéu chi danh gia —
Nhom X 0
vue TC1 | TC2 | TC3
bC 3,18 | 2,26 1,74 7,18 0,89
Nhan thirc
TN 3,38 | 2,34 | 2,12 7,84 0,92
o bC 3,62 3,24 6,86 0,97
Ky nang
TN 4 3,42 7,42 0,99
i bC 2,88 | 2,12 | 2,08 7,08 1,17
Thai do
TN 3,16 | 2,26 | 2,18 7,60 1,08
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Biéu d6 3.8: Hiéu qua ciia viéc rng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé
MTXQ cho tré 5 - 6 tudi sau TN cita nhém DPC va TN (tinh theo tiéu chi)

Tir két qua trén cho thdy sau khi tién hanh thuc nghiém ching t6i co
nhdn x¢ét nhu sau: Hiéu qua tng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé chu
dé ban than ctia nhom 16p TN cao hon nhom 16p DC vé tat ca cac mat. Linh
vuc thai do c6 su tién bd nhét, linh vuc k¥ nang c6 su tién bod thép nhét cu thé
nhu sau:

+ V& nhén thtrc: Piém trung binh PC: 7,18, TN: 7,84; diém chénh 1éch
1a: 0,66. Trong do tiéu chi 1, tré biét thu thap thong tin vé ban than cé trong
TPVH: Lép BC 3,18, 16p TN 3,38; diém chénh léch la: 0,2. Ti€u chi 2, tré
biét lién hé kién thirc vé ban than c6 trong TPVH dén MTXQ: Lép BC 2,26,
16p TN 2,34; 16p TN tién bo so véi 1ép DC 1a 0,08. Tiéu chi 3, tré biét khai
quat kién thic vé ban than va lién hé dén thuc tién: Lép DC 1,74, 16p TN
2,12; diém chénh léch 12 0,38.

+ V& k¥ ning: Piém trung binh PC: 6,86, TN: 7,42; diém chénh léch
1a: 0,56. Trong d6 tiéu chi 1, tré ¢6 k¥ ning st dung ngdn ngit mach lac dién
dat vé ban than: Lép PC 3,62, 16p TN 4; diém chénh 1éch 13 0,38. Tiéu chi 2,
tré c6 k¥ ndng danh rang va bao vé cham soc ban than: Lép BC 3,24, 16p TN
3,42; diém chénh 1éch 1a: 0,18.

+ V& thai d6: PC: 7,08, TN: 7,60; diém chénh léch 1a: 0,52. Trong d6 tiéu
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chi 1, tré chon duoc duoc cac tac phélm van hoc ¢6 nd1 dung kham phé khoa hoc
vé ban than: Lép DC 2,88, 16p TN 3,16; diém chénh 1éch 13 0,28. Tiéu chi 2, tré
thich ham mudn kham pha khoa hoc vé ban than thong qua tac pham vin hoc:
Lép BC 2,12, 16p TN 2,26; diém chénh 1éch 14 0,14. Tiéu chi 3, tré biét cham soc,
bao vé ban than ké va thyc hién nhiing viéc nén lam va khong nén lam véi ban
than: Lép BC 2,08 , 16p TN 2,18; diém chénh léch 14 0, 1.

Két qua nay thé hién su khac biét trong viéc ing dung TPVH vao hoat
dong KPKH vé MTXQ cho tré & hai nhom 16p. Tré & 16p TN c6 tién bo 16 rét
trong viéc nhan thic vé MTXQ thong qua TPVH. Tré c6 kha ning lién hé
kién thirc vé ban than c6 trong TPVH dén MTXQ, tré biét timg dung cac tri
thirc c6 dugc tr TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ vao thuc tién cudc
song t6t hon. Biéu hién ¢ viéc nhiéu tré 16p TN tra 101 tét cac cau hoi nhur:
Khi danh ring tay trai, tay phai 1am gi? Tré tra 101 & rang: “Tay trai cam
thudc danh rang, cAm cbc nudce con tay phai cam ban chai”, cac chau ciing tra
101 t61 chay vé cach chdm soc va bao vé ddi ban tay. Cac thao tac danh ring
da s6 tré 16p TN 1am dang k¥ thuat vin mot s6 tré chua cht ¥ lam cac thao tac
chua dung va néu 1am thi lam mdt cach hdi hot. O phan k¥ ning cac chau dat
diém gioi 1a nhitng chau khong can cb goi v sau khi thuc hién thao tac xong cat
d6 dung ngay ngdn ding noi quy dinh. Kha ning st dung ngdn ngit mach lac
dién dat vé ban than cua 16p TN c6 su tién bo kha 16n. Sb tré & 16p TN thich
lya chon cac TPVH c¢6 noi dung KPKH vé ban than kha nhiéu so véi 16p BC.
Bén canh d6 16p DC rat nhiéu tré kho khan trong viée tra 101 cac cau hoi lién
hé kién thtrc vé ban than c6 trong TPVH dén MTXQ, khai quat kién thuc vé
ban than va lién hé dén cudc séng. Kha ning dién dat ngdn ngir mach lac chi
¢ muc trung binh kha.

Nhom TN co su tién b0 ro rét vé ca ba mat nhén thtrc, ky nang, thai do.
Trong d6 thai do vé ban than cia tré c6 dat diém trung binh cao nhét, tiép dén
1a nhan thic vé ban than va cudi cung 14 k¥ ning cham séc, bao vé ban than.
Chinh vi c6 nhan thirc tdt ma tré da co su hiéu biét tét, biét nhin nhan van dé
tir d6 c6 nhitng k¥ ning cham soc, bao vé ban than minh tét hon. Tré linh hoat
xu 1y tinh huéng, céc thao tac cua tré duge thé hién theo trinh tu hop ly, dat
hiéu qua tuong ddi tdt, tré da hoan thanh kha tdt nhiém vu duoc giao.

Nhom 16p BC cling ¢6 tién bd & ca ba linh vuc nhén thirc, k¥ nang, thai
do, tuy nhién su tién bd nay khong dong déu. Tré co thai do tich cuc ddi voi
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MTXQ néi chung, véi ban than néi riéng nhung do hiéu biét vé ban than cua tré
con han ché tré méi biét nhiing kién thirc so d:flng vé ban than, chua biét van
dung hiéu biét ctia minh, chua chu dong, tich cuc trong viéc cham séc bao v¢
bén than, tré con dua vao sy goi ¥, hd tro dong vién, khuyén khich tir gidao vién.

Nhu vay, sau thoi gian t6 chirc thuc nghiém va td chirc cac ké hoach
mg dung tic pham vin hoc vao hoat dong kham pha khoa hoc vé méi truong
xung quanh & chii & ban than phu hop véi dic diém tdm sinh Ii Iira tudi cia
tré. Chung t6i thdy hiéu qua cua viéc tng dung TPVH trong hoat dong KPKH
vé& MTXQ cho tré c6 su tién bd khé rd nét, cé su tién bd vuot bac vé mit nhan
thirc, k¥ nang va thai do c6 y nghia nhét dinh ddi voi su phét trién cia tré &
Itra tudi nay.
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Két luan chuong 3

Trén co sé nhitng nguyén tic 1ap ké hoach va quy trinh t6 chirc thuc hién
ké hoach ing dung TPVH trong hoat dong KPKH vé chu dé ban than cho tré 5 -
6 tudi. Pé tai da thiét ké duoc mot s6 ké hoach ing dung TPVH trong hoat dong
KPKH vé ban than nhu: doi ban tay ctia bé, an toan cho bé, ban trai - ban gai, vé
sinh rdng miéng, bon nhom thuc pham can thiét cho co thé.

Khi tién hanh thuc tap su pham ching t61 thu duogc két qua sau:

- Sau thue nghiém hiéu qua tmg dung TPVH cua tré ¢6 su tién bo hon
so voi trude thuc nghiém va so voi 16p dbi ching. Hiéu qua cua viéc thuc
nghiém cac ké hoach méi con duoc khéng dinh qua céc két qua kiém dinh d6
tin cay.

- Tré tién bo kha dong déu & ca ba linh vuc, nhan thire, k§ ning, thai do.
Trong d6 su tién bd vé mit thai do cao hon nhan thuc va ky nang. Tré rat hing
tha trong viéc thu thip céac thong tin khoa hoc c6 trong cac TPVH. Ddc biét ngdn
nglt mach lac cua tré co su tién bo rat dang ké. Tré duoc trai nghiém thuc hanh
v6i nhimg tinh hudng cu thé, dudi nhiéu hinh thic, dy ciing chinh 14 co hoi tot
dé tré van dung sy hiéu biét cling nhu k¥ ning, vén sdng, von kinh nghiém cta
tré va cling tir d6 von kinh nghiém cia tré ngay cang phong phu.

Nhu vay, ching t6i da ching minh duoc cac ké hoach ma dé tai da xay
dung va két qua nghién ctru trén phu hop véi nhu cau, kha nang nhan thirc ciia
tré va muc dich gido duc tré¢ 5 - 6 tudi, nhiém vu nghién cuu cua dé tai da

duogc giai quyét, gia thuyét khoa hoc chung t6i dé ra 1a hop 1y.
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KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luin

1.1. Viéc tmg dung TPVH trong hoat dong KPKH 1a hinh thitc KPKH
phil hop véi tré vi tré ¢ Ira tudi nay ngon ngit phét trién kha tot, dic biét co sur
phat trién vuot troi veé ngdn ngtr mach lac. O do tudi nay tré co thé linh hoi
cac khai niém so déng, co cac 1ap luan va két luan chinh xac hon. Xuit hién
tu duy tién logic, ngdn ngit kha hoan thién. Cac tri thirc khoa hoc dudi lang
kinh ngon ngir van hoc d3 duoc “mém hoa”, sinh dong. Giup tré hing tha,
khic siu, chinh x4c hoa duoc cac biéu tuong da co, cung cép thém khai niém
moéi dong thoi mo rong von kinh nghiém cia tré trong quéa trinh KPKH vé
MTXQ.

1.2. Qua két qua khao sat thuc trang cho thay:

- Vai tro, tdm quan trong cuia TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ
cho tré da duoc cac gido vién mam non khéng dinh, nhung ho chua thuc su
quan tam tim toi, suu tam, sang tac, lya chon nhiing TPVH tur céc nguén
thong tin khac nhau ma chii yéu ing dung nhitng TPVH c6 san trong chuong
trinh GDMN. Bén canh d6 chua chu y khai thac hét cac ndi dung c6 lién quan
dén BT trong TPVH, d6i khi st dung cac phuong phéap gido duc tich hop
chua thyc sy hop 1y gido duc, do vay, it nhiéu anh huong dén kha nang nhan
thirc ca tré vé BT trong hoat dong KPKH vé MTXQ.

- Piéu kién co s& vat chat, trang thiét bi con nhitng han ché nhat dinh.
D dung tryc quan, tranh anh minh hoa ndi dung cau chuyén, hé théng may
tinh, may chiéu con thiéu. Vi thé, hiéu qua cua viéc tmg dung TPVH trong
hoat dong KPKH vé MTXQ cho tré 5 - 6 tudi chua dugc nhuw mong doi.

1.3. Qua nghién ctru 1y luan va thyc trang dé tai da xay dung va to chirc
5 ké hoach tmg dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ ¢ chu dé ban
than dam bao cac nguyén tic co ban va c6 d6 mé, do linh hoat va phu hop véi
nhu cau va kha ning cua tré.

1.4. Thoi gian thuc nghiém khong nhiéu, pham vi thyc nghiém chua
rong nhung két qua thuc nghiém cho thdy viéc tng dung TPVH trong hoat
dong KPKH vé MTXQ cho tré 16p TN ting 1én dang ké so voi trude thuc
nghiém va so véi 16p DC. Su tién bo cia 16p TN d3 gop phan khang dinh do
tin cy, tinh kha thi ctia cac ké hoach ma dé tai da xdy dung.
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Nhiing két qua nghién ciru ciia chiing t6i pht hop véi gia thuyét khoa
hoc ctia dé tai, giai quyét nhitng nhiém vu nghién ctru dit ra.
2. Kién nghi

Pé gop phan nang cao hiéu qua hoat dong giao duc phat trién nhan thuc
cho tré 5 - 6 tudi thong qua viéc 1ap ké hoach tmg dung tac pham vin hoc
trong hoat dong kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh & chii dé ban
than, ching t61 c6 mot s6 kién nghi nhu sau:

2.1. Vé phia gido vién

- Gi4o vién can quan tam dén sy phat trién dong bd cua tré, str dung phong
phti cac phuong tién trong d6 c6 TPVH dé gido duc tré phét trién nhan thic,
ngdn ngir, tham my, ...GVMN can trang bi, ning cao von kién thic vé moi
truong xung quanh noi chung va vé chu dé ban than néi riéng dé c6 nén tang
kién thire vitng chic tir d6 cung cap cho tré cac kién thire mot cach chinh xac,da
dang va phong pht hon, tao ngudn cam himg sang tac cac TPVH c6 nodi dung
gido duc vé ban than phuc vu cho muc dich KPKH vé MTXQ cho tré.

- Can chu trong dén viéc 1ap ké hoach tng dung TPVH trong hoat dong
KPKH vé MTXQ cho tré ¢ truong mam non nham phat huy vai trd, y nghia
cua van hoc trong cac hoat dong giao duc. Cac ké hoach ¢c6 ung dung TPVH
gitip tré KPKH vé moi trudng xung quanh GV can tan dung co hoi khai thac
ndi dung khoa hoc ¢6 trong TPVH va xay dung hé théng cau héi phu hop
nham dat hiéu qua cao trong hoat dong KPKH vé MTXQ.

2.2. Vé phia truong mam non

- Trudng mam non can quan tim dau tu trang thiét bi, bd sung cac ngudn
tai liéu tham khao c6 gia tri khoa hoc, dd dung tryc quan nhu: Tranh minh hoa
ndi dung cac TPVH, md hinh ...tao diéu kién thuén loi gitip cho GV trong
cong tac suu tam va tng dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ cho
tré 5 - 6 tudi. Khuyén kich, dong vién gido vién sang tac tho, truyén phuc vu
cho hoat dong KPKH vé MTXQ.

- Nha truong can 1am tdt cong tac xd hoi hoéa gido duc: van dong phu
huynh, chinh quyén dia phuong, cac to chtc doanh nghiép déng trén dia ban
dia phuong hd trg ngudn luc tai chinh dé dau tu thém hé théng may moc,

trang thiét bi, d6 dung dd choi .... phuc vu cho viéc day va hoc.
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- Nha truong nén to chire cac budi chuyén dé, 16p tap hun vé viée Gng
dung TPVH trong hoat dong KPKH vé MTXQ dé GV dé co6 co hodi hoc tap,

cap nhat thém thong tin, trao d6i kinh nghi¢m.
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PHU LUC 1

PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho gi4o vién mam non di va dang day 16p miu gido 16n)
Dé gop phan nang cao chat luong ing dung tac phim vin hoc vé ban than
trong hoat dong kham pha khoa hoc vé méi truong xung quanh cho tré mau

gi40 5 - 6 tudi. Chi vui 10ng cho biét mot sb thong tin sau:

Céu 1: Theo chi, viéc sir dung tic pham vin hoc cho tré 5 - 6 tudi lam
quen v6éi mdi trwdng xung quanh c6 tAm quan trong nhw thé nao? Vi
sao?

A. Rét quan trong

B. Quan trong

C. Khong quan trong

Ciu 2: Theo chi, tic pham vin hoc c6 thé sir dung cho tré lam quen v6i mdi
trwdng xung quanh vé chii dé ban than can dam bao nhitng yéu ciu nio?

A. Bam bdo tinh gido duc

B. C6 ndi dung cho tré kham pha vé ban than

C. Phu hop véi kha nang tiép thu, kha nang thé hién tic pham van hoc ciia tré
Céu 3: Theo chi viéc ing dung tic phdm vin hoc dé cho tré 5-6 tudi lam
quen véi moi treong xung quanh vé chit dé ban than c6 hiéu qua nhu thé
nao?

A. Khong hiéu qua

B. Hi¢éu qua kém

C. Hiéu qua binh thuong

D. Hi¢u qua cao

Ciu 4: Chi thwong lya chon va timg dung tac pham vin hoc tir ngudn nao
dé cho tré kham pha chi dé ban than?

A. Tap tho truyén cho tré mau gido

B. Mang internet, cac tap chi, sach bao danh cho ltra tudi mau giao

C. Tu sang tac

D. Téat ca cac y trén



Céu 5: Mirc dd &ng dung cac tac phAm vin hoc vao kham pha méi trudong

xung quanh cho tré

=

TAc pham vin hoc da ing
dung

Danh gia mirc do sir dung cac TPVH
vao hoat dong KPKH vé MTXQ cho tré

Rat cao

Cao

TB Thap

Cau chuyén cua tay trai tay phai

Truyén: Gau con bi su rang

Truyén: Cai Mom

Truyén: Giac mo ki la

Truyén: DBoi1 dép

Truyén: Doi tai xau xi

Chuyén cua dé con

Ai dang khen nhiéu hon
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Tho: Phai 1a hai tay
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W

Tho: D61 ban tay nhé xinh

—
[@))

Tho: Bé o1

f—
N

Tho: C6 day
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Tho: Tam su cua cai miii

—
O

Tho: Tay ngoan

S

Tho: Xoe tay

Céu 6: Khi cho tré kham pha chii dé béan than, chi di wng dung tac phim

van hgc trong nhirng hoat dong giao duc véi mirc df nao?

Mirc d¢ SD . " ) . n o
STT R Thwong xuyén | Thinh thoang | Khong bao gi»
Hoat dong
Hoat dong hoc tap
2 | Hoat dong vui choti




Hoat dong ngoai tro1

Hoat dong lao dong

Hoat dong tham quan

N | B~ W

Tat ca cac hoat dong trén

Céu 7: Chi hiy cho biét thoi diém va mic dd sir dung tic phdm vin hoc

trong gio hoc cho tré 5-6 tudi 1am quen véi méi treong xung quanh

Mure do Tht R
> en
STT | Thoi diém ongxuy

Thinh theéing

Khong bao gio

Gay htmg tha

Cung cap kién thuc

1
2
3 Cuing cb ndi dung bai hoc
4

Tat ca cac thol diém trén

Céu 8:Theo chi, khi tng dung tic phim viin hoc trong hoat dong kham

pha khoa hoc vé méi trwong xung quanh giap ich gi trong viéc hinh

thanh biéu tweng ban than cho tré 5 - 6 tudi?

Céu 9: Nhirng thuin lgi va khoé khin khi chi ing dung tic phdm vin hoc

cho tré 5 - 6 1am quen véi mdi trwomg xung quanh chii dé ban than?




Céu 10: Chi vui long cho biét nhirng kinh nghiém ciia chi vé viéc ng
dung tac pham vin hoc cho tré 5 - 6 tudi 1am quen v6i mdi trwong xung
quanh chi dé ban than?

Hovatén:..................ooooel. Namsinh:..............ooooon.
Trinh d0 daotao:.................... S6 nam day 16p 5 tudi:.........
Phu trach 16p:..........ooooiiiiil, Truong MN:......ooiiiii e,

Xin chdn thanh cam on chi!



PHU LUC 2

BAI TAP KHAO SAT THU'C TRANG TRE

Bai tip 1: Hiéu biét ciia tré vé ban thin qua “Cau chuyén cia tay trai tay
phai”
1. Muc dich

- Tré biét thu thap thong tin vé ban than c6 trong tac phiam van hoc

- Tré biét lién hé kién thirc vé ban than c6 trong tac phdm vin hoc dén moi
truong xung quanh.

- Tré biét khai quat kién thirc vé ba than va lién hé dén thyc tién.
2. Chudin bi

- Video ““cau chuyén cua tay trai va tay phai”
3. Cich tién hanh

Budce 1: Ké cho tré nghe “cau chuyén cua tay trai tay phai” va cho tré xem
video ‘““cau chuyén cua tay trai tay phai”

Budc 2: C6 dam thoai vé nodi dung “cau chuyén cua tay trai tay phai”

1. Céc con vira nghe c6 ké cau chuyén gi?
. Khi chi c6 tay phai danh rang két qua nhu thé nao?
. Khi chi ¢6 mdi tay phai mic quan 4o két qua nhu thé nao?
. Khi v& 6 t6 bang mot tay phai két qua nhu thé nao?
. Bé cong viéc duoc hiéu qua thi hai tay phai nhu thé nao ddi v6i nhau?
. Khi danh rang tay trai, tay phai lam gi?
. Khi cai cuc 4o tay trai, tay phai lam gi?

. Khi t6 mau tay trai, tay phai lam gi?

O 0 39 O WD K~ W

. Khi ¢6 sy phéi két hop nhip nhang giita tay phai va tay trai thi cong
viéc dién ra nhu thé nao?
10. Mubn doi ban tay ludn dep va sach s& thi phai lam gi?

4. Danh gia

Theo muc 2.5 va phiéu khao sat thyuc trang cua tré.( phu luc 3)



Bai tip 2: Khio sat ky niing cia tré cé dwoc khi tim hiéu vé ban than
thong qua tic phim vin hoc “Cau chuyén ciia tay trai va tay phai” trong
hoat dong trong hoat dong kham pha khoa hoc vé méi trwdng xung
quanh
1. Muc dich
- Tré str dung ngdn ngit mach lac dién dat vé ban than
- Tré c6 ki nang rira tay va bao vé cham soc doi ban tay
2. Chudn bi
- Nudc sach.
- Xa phong
- Khan lau
3. Céch tién hanh
Co va tré dam thoai va c6 cho tré thuc hanh rira tay
H¢ thong cAu hoi:
1. Chung ta thuong rtra tay vao lic nao?
2. Vi sao can phai rira tay?
3. Khi rura tay con thuc hién nhu thé nao?
4. Sau khi rtra tay xong con phai lam gi?
5. Chang ta can lam gi dé d6i tay duogc sach?
6. Cac con hay thuc hién cho c6 xem nao?
4. Danh gia
Theo muc 2.5 va phiéu khao sat thyc trang cuia tré.( phu luc 3)
Bai tip 3: Thai do ciia tré vé ban than thong qua tic phim vin hoc
1. Muc dich:
- Tré chon duoc cac tac phém van hoc c6 ndi1 dung kham pha khoa hoc vé
ban than.
- Tré thich, ham mudn kham pha khoa hoc vé ban than thong qua cac tac
pham vin hoc.
- Tré biét cham séc, bao vé ban than, ké va thuc hién dugc nhirng viéc
nén lam va khong nén lam véi ban than.
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2. Chudn bi:

- 6 quyén truyén tranh vé chii d¢ ban than: Cau chuyén cia tay trai va tay
phai, géu con bi sau rang, giéc mo ki la, cai mom, ai dang khen nhiéu hon, d6i
tai xau xi, nhitng con mét, tAm sy cla cai mii. ...

- Céc cau chuyén, bai tho ngan vé chu dé: Pong vat (Dé con nhanh tri,méo
di cau c4, vi sao huou co6 sung), Thuc vat (Con hdy doi roi s& biét, hat dd sot, ho
nha cam quyt), Gia dinh (Hai anh em ga con, chi vit t6t bung).

3. Cdch tién hanh :

Budc 1: Cho tré quan sat cac quyén truyén tranh va cho tré chon nhiing
quyén truyén tranh ma tré yéu thich.

Budc 2: Ké cho tré nghe ciu chuyén “Cau chuyén cua tay trai va tay
phai”.

Budc 3: Co dam thoai ciing tré vé cau chuyén “Cau chuyén cua tay trai
va tay phai”

4. Danh gia:

Theo muc 2.5 va phiéu khao sat thyc trang cuia tré.( phu luc 3)



PHU LUC 3
PHIEU KHAO SAT THUC TRANG
MUC PO NHAN THUC CUA TRE VE BAN THAN
QUA “CAU CHUYEN CUA TAY TRAI VA TAY PHAI”

Hovaténtré.......ccocoovvviiieiiiiiiieeiieeees | e o O Truong.....c.cceeevveeeecnnenn.
NEAY o, Nguoi thuc hi€n.........cooooviiiiiiiiieeee e,

N Piém Ghi
TT Noi dung

Céc con vtra nghe c6 ké cau chuyén gi? ( Cau

chuyén cua tay tradi tay phai)

Khi chi c6 tay phai danh rang két qua nhu thé

nao?( Panh rang vita chdgm, vira khong sach)

Khi chi c6 mdi tay phai mic quan 4o két qua
3 | nhu thé nao?( Khéng thé cai nut do dwoc,con| 1,0

nguoi danh mdac do thun nhan nhum)

Khi v& 6 t6 bang mot tay phai két qua nhu thé
4 | nao?( Khéng cé tay giit gidy, gidy chay lung 1,0
tung khong vé duoc)

Pé cong viéc dugc hiéu qua thi hai tay phai nhu
5 | thé nao ddi véi nhau? ( Hai tay phai phéi hop| 1,0

nhip nhang voi nhau)

Khi danh rang tay trai, tay phai lam gi? ( Tay
6 |trai cam thuéc danh rang, cam coc nude con tay| 1,0

phai cam ban chai)

Khi cai cuc 4o tay trai, tay phai lam gi?( Tay
7 | phai cam ciic, tay trdi cam 16 khuyét va nhe nhang| 1,0

ddy ciic qua 16 khuyét)

Khi t6 mau tay trai, tay phai lam gi? ( Tay phai
8 | cam bit mau dé 16, tay trdi giit gidy khong dé 1,0
gidy chay lung tung)




Khi c6 su phdi két hop nhip nhang giira tay phai
va tay trai thi cong viéc dién ra nhu thé nao?
(Cdc cong viéc dién ra nhanh chéng, suén sé

gon gang va hiéu quad )

1,0

10

Mudn d6i ban tay luén dep va sach sé& thi phai
lam gi?( Phai riea tay sach sé truoc va sau khi
an, sau khi di vé sinh, khong nghich bén va cdt

mong tay thuwong xuyén)

1,0

Tong diem
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PHIEU KHAO SAT KY NANG CUA TRE CO PUQC
KHI KHAM PHA KHOA HQC VE MOI TRUONG XUNG
QUANH THONG QUA TAC PHAM VAN HOQC

Hovaténtré:..................... Lop:.......... Truong:......coovviiiiiiiiiiiinn,
Ngay:......... veeeeeenNguoi thuc hién:. oo
Piém Ghi
TT Noi dung b
Toida | Thuc té chu
Chung ta thuong rua tay vao luc nao? 1,0
Vi sao can phai can phai rira tay? 1,0
1 | Khi rira tay con thyc hién nhu thé nao? 1,0
Sau khi rira tay xong con phai lam gi? 1,0
Chung ta can lam gi dé doi tay duoc sach? 1,0

(Tré néi ding ngi phdp Pam bdo ngir nghia Dién dat lwu lodt)

Lam u6t hai ban tay bang nudc sach, thoa xa
phong vao long ban tay, cha sat hai long ban 0,5

tay vao nhau.

Dung ngén tay va 10ng ban tay niy cudn va
xoay lan luot tig ngén tay cua ban tay kia va 1.0
7 | nguoc lai.

Dung long ban tay nay cha x4t chéo lén mu

ban tay kia va ngugc lai. 1,0
Dung dau ngén tay ctia ban tay nay miét vao

ke gitra cac ngon cua ban tay kia va nguoc lai 1,0
Chum niam dau ngdn tay clia tay ndy co vao 10

1ong ban tay kia bang cach xoay di xoay lai
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nhicu lan va nguoc lai.

Xa cho tay sach hét xa phong duéi voi

nude,van voi nudc va lau kho tay bang khan. 0,5
( Tré thuc hién cdc thao tac dung ky thudt)
Tong diém 10
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PHIEU KHAO SAT THU'C TRANG THAI PQ CUA TRE KHAM PHA
KHOA HQC VE MOI TRUONG XUNG QUANH THONG QUA TAC

PHAM VAN HQC
Hovaténtré:..................... Lop:.......... Truong:......coovviiiiiiiii i,
Ngay:oooooviiiiiiiiiiiieeeee Nguoi thuc hi€ne. oo,

Diém
§ Ghi
N0i dung Toi | Thuc ,
° chu
da té
Tré chon tir 4 - 6 quyén 3.0
Tré chon tir 2 - 4 quyén 2,0
Tré chon dudi 2 quyén. 1,0
Tré thich nghe ,doc ké va dam thoai vé truyén 1,0
Nh¢ tén truyén, noi duoc ndi dung truyén mot cach 10
2 | rd rang, mach lac ’
Tap trung, chi y lang nghe ké, khong néi chuyén 10
lam viéc riéng ’
Tré yéu quy ban than, c¢6 ¥ thic thyc hién mot sd
hanh dong cham s6c, bao v¢ ban than (gitr v¢ sinh
co thé sach s&, an udng du chit dinh dudng, mic 1,0
quan 4o ph hop vai thoi tiét)
3
T}ré khong lam (féc viéc lém, co hai (nghich nudc 15
ban, nhin tryc ti€p Ién d&nh nang mat troi) ’
Tré ké va thuc hién duoc nhiing viéc nén lam va
khong nén lam voi ban than L5
Tong diém 10
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BAI TAP KHAO SAT SAU THU'C NGHIEM

Bai tp 1: Hiéu biét ciia tré vé ban than qua “Gau con bi dau ring”
1. Muc dich

- Tré biét thu thap thong tin vé ban than c6 trong tac phiam van hoc

- Tré biét lién hé kién thirc vé ban than c6 trong tac pham van hoc dén moi
trudong xung quanh.

- Tré biét khai quat kién thirc vé ba than va lién hé dén thyc tién.
2. Chudin bi

- Video truyén“Géu con bi dau ring”
3. Cdch tién hanh

Bud6e 1: Ké cho tré nghe truyén “Gau con bj dau ring” va cho tré xem
video vé truyén “Géu con bi dau ring”

Budc 2: C6 dam thoai vé nodi dung truyén “Gau con bi dau ring”

1. Céc con vira nghe ¢6 ké cau chuyén gi?

2. Sinh nhat giu con, cac ban ting cho giu con nhimng qua gi?

3. Piéu gi d4 xay ra véi giu con sau sinh nhat?

4. Vi sao ma ban géu bi dau nhirc rang?

5. Nhiing con sau da lam gi?

6. Khi gau con bi dau ring, gdu me di lam gi?

7. Nghe 10i béc si dan, gau con di lam gi?

8. Gau con da 1am gi dé c6 mot bo rang chéc khoe?

9. Vi sao chung ta phai danh rang thuong xuyén? Va thuong danh rang
vao luc nao?

10. Bé c6 ham ring dep, chic khoe chung minh phai 1am gi?

4. Danh gia

Theo muc 2.5 va phiéu khao sét thuc trang tré (phu luc 5)
Bai tap 2: Khio sat ki ning ciia tré c6 dwge khi tim hiéu vé ban than
thong qua tac pham vin hoc “Gau con bj dau ring” trong hoat dong trong
hoat dong kham pha khoa hoc vé méi trwéong xung quanh
1. Muc dich

- Tré sir dung ngdn ngit mach lac dién dat vé ban than

- Tré c6 ki nang danh rang va bao v¢ cham soc rang miéng
2. Chudn bi

- Mot s6 tuyp thude danh ring cua tré.

- Mot s6 ban chai va cdc tuong tng véi s tré

- Nudc sach.
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- Khan lau
3. Céch tién hanh

C6 va tré dam thoai, c6 cho tré thuc hanh danh rang
Hé théng cau hoi:

1. Chung ta thuong danh rang vao luc nao?

2. Vi sao can phai danh rang?
3. Khi danh rang con thuc hién cac thao tac nao?
4. Sau khi danh rang xong con phai lam gi?
5. Bé cho rang chic khoe, khong bi sau chung ta can lam gi?
6. Con hay lam cho c6 xem
4. Danh gia

Theo myc 2.5 va phiéu khao sét thuc trang tré (phu luc 5)

Bai tip 3: Thai do ciia tré vé ban than thong qua tic phim vin hoc
1. Muc dich:

- Tré chon duogc cac tac phém van hoc c6 ndi1 dung kham pha khoa hoc vé
ban than.

- Tré thich, ham mudn kham pha khoa hoc vé ban than thong qua cac tac
pham vin hoc.

- Tré biét cham séc, bao vé ban than, ké va thuc hién dugc nhirng viéc
nén lam va khong nén lam véi ban than.

2. Chudn bi:

- 6 quyén truyén tranh vé cha dé ban than: Cau chuyén cia tay trai va tay
phai, giu con bi sdu ring, gidc mo ki la, cai mdm, Ai dang khen nhiéu hon,
doi tai xau xi, nhiing con mit, xoe tay, tam su cua cai miii.

- Céc cau chuyén, bai tho ngin vé chu dé: Pong vat (Dé con nhanh tri,méo
di cau c4, vi sao huou co6 sung), Thuc vat (Con hdy doi roi s& biét, hat dd sot, ho
nha cam quyt), Gia dinh (Hai anh em ga con, chi vit t6t bung). ...
3.Cdch tién hanh :

Budc 1: Cho tré quan sat cac quyén truyén tranh va cho tré chon nhiing
quyén truyén tranh ma tré yéu thich.

Budc 2: Ké cho tré nghe cau chuyén “Gau con bi dau ring”.

Budc 3: Co dam thoai cing tré vé cau chuyén “Géu con bi dau ring”
4.Danh gia:

Theo muyc 2.5 va phiéu khao sét thuc trang tré (phu luc 5)
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PHU LUC 5
PHIEU KHAO SAT THUC TRANG
MUC PO NHAN THUC CUA TRE VE BAN THAN
QUA TRUYEN “GAU CON BI PAU RANG”

Hovaténtré.......cooooovvviieieiiiieeeiieeees Lop..coeeeennee. Truong.....c.cceeevveeeecnnenn.
NEAY o, Nguoi thuc hi€n.........ooooviiiiiiiiiieeee e,

N Pi¢m Ghi
TT Noi dung

Téida | Thucté | chi

Céc con vira nghe ¢6 ké cau chuyén gi? ( Gdu con

bi dau rang)

Sinh nhat gau con, cac ban tdng cho gau con

2 nhitng qua gi?( banh ga 16, keo dit mau sdc, keo| 1,0
socola..)

bicu gi da xay ra voi gau con sau sinh nhat?

(Gdu con kéu gdao tham thiét vi dau nhitc rang)

Vi sao ma ban giu bi dau nhirc ring? (gdu

khong danh rang ma nhay tot lén givong di ngu)

Nhitng con sau da lam gi? (mo tiéc linh dinh
5 | gam, cqy, duc khoét nhitng chiéc rang dinh ddy 1,0
banh keo)

Khi giu con bi dau ring, gdu me da lam gi? (dua

gdu con dén bdc si kham bénh) 1.0

Nghe 151 bac si din, gau con da lam gi? ( ngay
7 | ndo ciing cham chi danh rdng va danh rat can 1,0

than)

Gau con d3 lam gi dé c6 mot bd rang chac khoe?
8 | ( Khong an nhiéu banh keo, an nhiéu chdat bé 1,0

nhuw thit, cd, rau qua twoi...)

9 | Vi sao chung ta phai danh rang thuong xuyén? | 1,0

15




Va thuong danh rang vao luc nao?(hoi tho thom
tho, trdng rang khong bi sdu rang ; danh rang

truoc khi di ngu va sang ra khi ngu day)

Pé c6 ham rang dep, chac khoe chiing minh phai
lam gi?( vé sinh rang miéng sach sé, khong an

nhiéu banh keo, danh rang sau khi an, truoc khi

10 di ngu va sau khi ngu ddy, phai sw dung dung 1o
ban chdi va kem danh rang cua minh, dn uong
day dii chat dinh dwéng )
Tong diém 10

16




PHIEU KHAO SAT KY NANG CUA TRE CO BUQC
KHI KHAM PHA KHOA HQC VE MOI TRUONG XUNG QUANH
THONG QUA TAC PHAM VAN HQC

Hovaténtré:...................... Lop:.......... Truong:.....ccoovvviiieiiiiiannn,
Ngay:......... v NguOi thuc hi€n:. oo
Diém Ghi
TT Noi dung hi
Téida | Thucté | ™
Chung ta thuong danh rang vao lic nao? 1,0
Vi sao can phai danh ring? 1,0
1 | Khi d@anh rang con thuc hién céc thao tac nao? 1,0
Sau khi danh rang xong con phai lam gi? 1,0

Dé cho rang chac khoe, khong bi sau chung ta L0
can lam gi ’

(Tré néi ding ngit phdp Bam bdo ngiv nghia Dién dat luu lodt)

Rira sach ban chai, 1ay thudc vira du 1én 1ong L0
ban chai, sic miéng ’
Dit ban chai nghiéng mot goc 30 - 45° so véi 10
mat rang ’
7 | Chai ham trén theo hudng tir trén xubng, ham
dudi tir dudi 1én, mat nhai dua ban chai di lai 1,5
vudng goc so vo1 mat rang
Stic miéng bang nudc that ki, rira sach ban
chai, Véy rdo nudc, lau miéng va cAt céc dung 1,5
cu v¢ sinh dung noi quy dinh
( Tré thuc hién cdc thao tac dung ky thudt)
Tong diém 10
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PHIEU KHAO SAT THU'C TRANG THAI PQ CUA TRE KHAM
PHA KHOA HQC VE MOI TRUONG XUNG QUANH THONG QUA

TAC PHAM VAN HQC
Hovaténtré:..................... Lop:.......... Truong:......coovviiiiiiiiiiinn.
Ngay:..ooooiviiiiiieenceee Nguoi thuc hi€ni. ..o

Pi¢m ]
Noi dung Téoi | Thuc Gh,l
da 1é chu
Tré chon tir 4 - 6 quyén 3.0
Tré chon tir 2- 4 quyén 2,0
Tré chon dudi 2 quyén. 1,0
Tré thich nghe ,doc ké va dam thoai vé truyén 1,0
Nhé tén truyén, noi dugc ndi dung truyén mot cach rd 10
2 | rang, mach lac ’
Tap trung, chii ¥ lang nghe ké, khong noi chuyén 10
lam viéc riéng ’
Tré yéu quy ban than, c6 y thic thuc hién mot sd
hanh dong cham so6c, bao vé ban than (gilr vé sinh
co thé sach s&, dn udng du chat dinh dudng, mic 1o
; quén 4o phu hop véi thoi tiét)
Tfé khong lam f:éc viée lélrfl c6 hai (nghich nudc 15
ban, nhin truc ti€ép 1én anh nang mat troi) ’
Tré ké va thuc hién duogc nhitng viéc nén lam va
khong nén lam véi ban than L3
Tong diém 10
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PHU LUC 6

MOT SO KE HOACH TO CHUC HOAT PONG KHAM PHA KHOA
HOQC VE MOI TRUONG XUNG QUANH

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Hoat dong kham pha khoa hoc

Chu dé: Ban than

Pé tai: Poi ban tay ciia bé

No1i dung tich hop: Van hoc, am nhac,toan
Do tudi: 5 - 6 tudi

S6 tré: 25 - 30 tré

Thot gian: 30 - 35 phit

Ngay soan:

Ngay day:

Nguoi soan: Thai Thi Hoai Mo

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré biét tén goi, dac diém cAu tao ctia d6i ban tay.

- Tré biét hai tay can c6 su phéi hop nhip nhang.

- Tré biét chtrc ning cua ddi ban tay va cac ngén tay.

- Tré biét ich loi cta ddi ban tay, biét cach cham soc va bao vé doi tay.
2. Ky nang

- Rén k¥ nang khéo 1éo cua doi ban tay.

- Rén k¥ nang phéi hop cac giac quan va bd phan cac giac quan va b phan dé
dan dang loto trong tro choi.

- Rén k¥ nang chu y ghi nhé ¢6 chu dich.

- Phat trién ngon ngit mach lac cho tré.

3. Thai d¢

- Tré tich cuya tham gia vao cac hoat dong

- Gido duc tré yéu quy doi ban tay, thich cham soc va bao vé doi ban tay, gilr
v¢ sinh ca nhan sach sg.

- Gido duc tré biét chia s¢, cam thong v&i nguoi khuyét tat.

- Poan két voi cac ban trong khi choi.

II. Chuén bi

1. Chudn bj ciia c6

- Gi4o &n, may tinh, may chiéu
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- Nhac bai hat “rura tay”, bai hat gen covy

- Loto vé cac budc rira tay, gidy mau, mau nudc.. . ...
2. Chudn bi ciia tré

- Trang phuc gon gang, sach s¢.

3. Pia diém

- Lép 5 tudi C

- L6p hoc sach s€ thoang mat

I1I. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cuia giao vién

Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc, gy hirng thu

- Céc con o1 lai day vo1 ¢6 nao.

- Hom nay ¢ c6 mdt mén qua mudn danh ting cho
chung minh diy. Chung minh cing quan sat va
doan xem do6 1a gi nhé.

Co6 dung ban tay tao hinh cho béng ctia né in trén
man hinh mdy chiéu dang cac con vat va cho tré
doan tén con vat: dc sén, dé, chim, con triu, con
rua, con tho,...

- Céac con o1, ¢0 vua tao dang cac con vat bﬁng bo
phan gi nhi ?

- A cb da dung su khéo 1éo cta doi tay dé lam céc
con vat ngd nghinh dang yéu ddy. Chung minh thiy
doi tay co ki di¢u khong nao ?

2. Kham pha

2.1 Khdm phd vé doi ban tay

- Va hém trudc c¢b co ké cho chiing minh mét cu
chuyén nhic dén mot bo phan trén co thé chung
minh ¢ s6 lugng 13 hai, bén phai va bén trai, bo
phan d6 gitp ching minh sd, cAm, nam...lam rat
nhiéu viéc viéc ké ca cac cong viéc khéo 1éo va
nang nhoc, dé 1a cau chuyén gi nhi?

- Vi sao goi la doi tay?

- Trong cau chuyé¢n, tay phai lam nhitng cong viéc
gi?

- Tay phai lam moi viéc mot minh s€ nhu thé nao?
- Khi tay phai va tay trai cung lam thi nhiing cong

viéc do sé thé nao?

-Tré dung xung quanh
co

- tré quan sat va doan
tén con vat

- Bing tay a

-Coa

- Cau chuyén cua tay
trai va tay phai

- C6 s6 luong 14 2, tay
phai va tay trai a

- Tré ké

- Rét khé khan a

- D& dang hon, khéo
1éo hon
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- bung roi déy céc con a, da sd céc cong viéc déu
can dén su phdi hop cia hai tay thi cong viéc moéi
dién dé dang va hiéu qua nhanh , tay phai va tay trai
tuy & hai bén cua co thé nhung lai hd trg 14n nhau rat
nhiéu khi lam viéc déy, néu thiéu di mot trong hai
tay thi cong viéc kho c6 thé hoan thanh duoc.

- D61 ban tay gitp ching ta lam nhiing viéc gi vay
cac con?

- Pé hiéu 16 hon ching minh cing lam quen voi doi
tay nhé.

( Co dung réi bang chinh cic dau ngon tay co vé

hinh mit ngudi dé cho tré kham pha)

- Xin chao cac ban, ching t& 1a anh em trén mot ban

tay, gia dinh chung t& c6 5 nguoi, bay gid cac ban

c6 mudn giao luu cing véi ching té khong? Chung
minh cung giao Iuu véi nhau nhé.

- Té sé 1a nguot gioi thi¢u dau tién, t6 13 anh ca vay

t& ¢o6 tén 1a gi nao?

+ Céc ban ¢6 nhan xét gi veé t§?

- Pung rdi, té map t& lin nhung t& 13 mdt nguoi rat

cham chi va tat ca cong viéc dung dén doi ban tay

déu c6 sy tham gia cua té ddy. Tiép theo cac cau
hay lam quen v&i em cua té nha.

+ Xin chao tat ca cac ban, t& 13 anh hai, d6 cac ban

biét t& c6 tén 1a gi?

+ Xin chao cac ban, t& 1a mot nguoi rat yéu thé thao

cho nén cac ban thdy khong t& 1a nguoi cao nhat,

mon thé thao ma t& yéu thich 1a béng rd va bong
chuyén ddy, cac ban doan dugc tén cia t& chua
nao?

- K& bén anh ba dé chinh 1a t&, t& 1a anh tu t&

thuong duoc moi ngudi deo nhan, vay té tén 1a gi?

- Cubi cung 13 t& nho nhin nhat nha chinh vi vay t&

chinh 1a em 1t, vay té tén 1a gi nao?

- Vra 10i ching minh Iam quen véi gia dinh anh em

trén mot ban tay. Vay trén mot ban tay c6 miy ngdn

nhi? Thé 2 ban tay thi c¢6 miy ngén ? Chung minh

cung dém vai co nao ?

- Tré lang nghe

- Tré ké

- Ngon cai
- Mép nhat va lun nhit

- Ngon tro

- Ngon gitra

- Ngén ap at (Ngon
deo nhan)
- Ngon ut

- Tré tra 16, tré dém
- Mong tay
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- Trén dau ngon tay co gi day cac con? ( mong tay)

- Vi sao mong lai moc & dau ngodn ?( bao vé cac
dau ngon tay)

- Pung rdi ddy,mong tay dung dé bao vé cac dau
ngoén tay, vay ching minh c6 duoc dé mong tay dai
khong ?

- Chiing minh rat gioi, c6 khen ca 16p.

* Tre trai nghiém.

- Céc con oi ¢ dang cam gi ddy ?

- Vé6i tAm gidy mau c6 s& cho chung minh choi tro
choi thu vi nhé.

- Chting minh thir nhin 1én ban xem c6 dd chuén bi
nhitng gi cho chung minh day? D6 la nhitng hop
mau nudc.

- Bay gid chiing minh cing nhiing 10 dau ngoén tay
vao nhitng hop mau nudc va in 1én tim gidy A4
nao. Sau d6 chung minh s¢€ lau tay that sach vao gi¢
lau ma c6 d3 chuén bi sin.

- Chiing minh thay gi trén tam gidy A4 (d6 1a nhiing
van tay).

- Thé van tay c6 tac dung gi nhi ?(gitip cho chung ta
trong hoat déng tinh va cAm nim duogc d& dang ).
Van tay ctia mdi ngudi 13 khic nhau, chinh vi vay
sau ndy cac con 16n 1én s& duogc lin van tay dé 1am
thé can cudc gidng nhu cau b me chung minh déy.
Céac ngon tay chuyén dong duge va rat khéo 1éo 1a
nho nhitng gi day ? (C6 chi vao cac khdp ngdn tay)
- Céac con o1, vay la doi ban tay cua ching minh
gdm c6 nhiing gi ?(ban tay, ngoén tay, mdi ngdn tay
c6 mong tay, van tay, dot tay..)

- Ngoai ra, doi tay minh c6 nhitng by phin do la
canh tay, khuyu tay, cang tay, co tay va ca ban tay
ma chiing minh vira dugc kham pha day.

* Van dong giira gio

- Vira roi, c¢6 thay 16p minh hoc rat 1a gioi, bay gid
ching minh cung ding day van dong bai hat *‘Gen
Co6 Vy’’ cung voi ¢ nao.

2.2 Chirc nang cua doi ban tay

- Tré tra 101

- Khong a

- Tré tra 101

- Gidy a4

- Mau nudc

- Tré in hinh

- Van tay

- Tré tra 161

- Tré tra 1061

- Tré tra 161

- Tré van dong
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- C6 thay 16p ching minh van dong bai hat rat 1a
hay c6 khen tit ca cac ban.

- Bay gio, c¢6 s€ thuéng cho ching minh mot tro
choi chia 16p minh thanh 2 nhém : nhom 1 dung do1
ban tay v€ tranh, ndn, nhom 2 sé dung tay so nam
cac dd vat nhu qua dira, qua na, qua xoai, qua trimg
nong, vién da lanh, hong xiém, qua buoi, va sira. ..

- C6 t6 chirc cho tré kham pha trén mot doan nhac
ngén, khi doan nhac két thuc c6 di dén cac nhom
choi va dam thoai.(md& nhac)

* Nhom 1

- Céc con o1, nhom 1 dang lam gi nhi ?

- Nho vao bg phéan nao cua co thé ma cac con c6 thé
cAm but, v& tranh va nin duoc ?

- Vay doi ban tay c6 tac dung gi ?

* Nhom 2

- Cac ban nhom 2 di s dung d6i ban tay dé lam
gi?

+ Khi s& vao qua dia, qua budi, qua na cac ban thay
thé nao ?

+ Con khi s¢ vao qua xoai, vu sita thi sao ?

+ Nho dau chang minh biét duoc qua thi san sui,
qua thi nhin ?

+ Tay ching minh s& vao qua tring noéng véi vién
d4 lanh thi thé nao ?

- Cac con biét khong, tit ca cac coéng viéc hang
ngdy phai st dung dén doi ban tay ngay ca viéc
nang nhoc, cong vi¢c nhe nhang, cong viéc khéo
1¢o...

- Chung minh biét c6 nhitng cong viéc khéo 160 nao
phai st dung dén doi ban tay ?( v&, t6 mau, mdaa, ..)
- Ban nao gioi ké cho co biét ngudi 16n st dung doi
ban tay vao nhitng cong viéc nang nhoc nao? (bung
bé, khuan vac, bd cui, phu ho...)

- O nha céac con di 1am nhiing cong viéc nhe nhang
gi d¢é gitp dd 6ng ba bd me ?

- C6 thiy cac con di ké ra rat nhiéu cac cong viéc
st dung dén d6i tay nhu v&, mia, quét nha, di gidy

- Tré kham pha

- Vé tranh, nan a

- Ban tay

- Dung dé cam bit,
caAm nim

- Pé sd va cam nhan a
- San sui

- Nhan nhui a

- Ban tay cam nhan a

- Rut tay lai

- Tré ké

- Tré ké
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dép, danh rang, rira mat, mac quﬁn ao,....

- Po6i ban tay khong nhiing giup chiung minh 1am rat
nhiéu viéc ma doi ban tay con biét thé hién tinh
cam bang nhimg cai bét tay hay tir nhitng cai 6m
day. Nao c¢6 moi ching minh ciing thé hién tinh cam
vO1 ban bén canh minh nao ?

* C6 khdi qudt: Cac con oi, doi ban tay rat quan
trong dbi voi chung ta, ban tay giup ta cam nhén
dugc nong lanh, su san sui hay nhan nhui cta vat
hay thé hién tinh cam v&i moi ngudi. Hon nita ban
tay con gitip chiing ta rat nhidu viéc trong cudc séng
day cac con a.

2.3. Cham soc, bdo vé doi ban tay

- Doi ban tay hét strc quan trong dbi voi mdi ngudi

- Vay ching minh 1am gi dé cham soc bao vé doi
ban tay?(khéng s& vao vat nong nhu phich nudc,
Ira, khong nghich vat sic nhon dé doi tay lanh Idn
khoe manh dé 1am tit ca moi viée trong cudc séng).
- Thé khi d6i tay bi ban ching minh phai lam gi ?
(rira tay ding cach)

- C6 moi céac ban dung day rira tay dung céach cung
voi cO nao. Tré dung 1én md phong cach rua tay vira
rira vira nd1 cac budec.

- Céc con a, d6i ban tay gitip 1am duogc nhiéu viéc,
ngoai ra doi ban tay con giup ching ta di lai dé
dang, tay vung vay hodc dang ngang dé giir thing
bang.

3. Khai quat

- Céc con oi vira rdi ¢6 chau minh cung kham pha
vé doi ban tay ctia minh that thu vi phai khong nao ?
- Ban nao gioi cho cb va cac ban biét d6i ban tay co
nhitng bd phén nao ?

- C4c ngon tay trén ban tay c6 dic diém gi nhi 2( co
d6 dai ngin khac nhau, c6 vén tay, c6 dot tay, co
mong tay a)

-Vay doi ban tay con giup ching minh dugc nhiing
cong viéc gi ?( cam nhan, v€&, cong viéc nha,
mua...)

- Tré thuc hién 6m,
bét tay

- Tré ling nghe

- Tré tra 161

- Rura tay a

- Tré mé phong dong
tac ria tay

- Ban tay va ngon tay

- Tré tra 161

- Tré tra 1061
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- Cac con can 1am gi dé bao vé d6i ban tay ?( rira
tay khi ban, cit moéng tay thuong xuyén, khong
nghich vao vat sic nhon, khong so vao nudc nong,
lra...)

- Cac con a, doi ban tay gilp ching minh dugc
nhiéu cong viéc nhu v€, nan, mua, lam vi¢c nha
gitip bd me,...ddi tay con giup ching minh cam
nhan duogc su vat quanh ta,. Chinh vi vay, cac con
phai bao vé doi tay cia minh, khong duoc nghich
vat sic nhon hay khong dugc nghich vao nudc
nong, lra cac con da nhd chua.

4. M6 rong

- A, d6i tay gitp chung ta giir thing bang trong khi
di chuyén. Déi ban tay ky diéu con gitp cic ban
khiém thinh va khiém thi rat nhiéu trong cudc séng
day.

+ Tré khiém thinh dung tay ctia minh thay cho 10i
no6i, cac ban s& sir dung tay 1a ki hiéu dé néi chuyén
vO1 moi nguoi.

+ Tré khiém thi s& dung doi ban tay dé kham pha
moi trudng xung quanh, dé dinh huéng trong khong
gian,dé hoc chir nira déy cac con a. Cac ban nho sé€
duoc hoc chit ndi va dung d6i ban tay ciia minh so
va cam nhan mat chir.

- Cb s& cho cac con xem video vé cac ban nho d6

- Cac con thay doi ban tay ki diéu phai khong nao?

- Chung minh c6 thé néi cho ¢6 cam nhan ciia minh
vé céc ban nho di nao.

- Céc con a chung ta c6 doi ban tay lanh 1an dé 1am
moi viéc, nhung c6 nhitng ngudi cd hoan canh éo le,
bi khuyét tat nhung nhiing nguoi d6 khong chiu
khuét phuc trudc s6 phan va da vuot 1én trong cude
séng nhu cac ban nho ma ching ta vira xem. Thé
nén chung minh phai ton trong moi nguodi dac biét
1a nguoi khuyét tat,chung minh c¢6 duge cudi nhao
ho khong?

- Khi cac con gip ho thi chiing minh s& lam gi dé
giup do ho?

- Tré ling nghe

- Tré chu ¥ ling nghe

- Tré xem video
- Vang a

- Tré n61 cam nhan

- Tré ling nghe

- Khong a

- Tré tra 161
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- Ching minh rat giéi day, xing dang la nhiing
ngudi con ngoan cua dng ba bd me.

- Hom nay c6 thay 16p chiing minh hoc rat gioi , ¢o
s& thuong cho ching minh mét trai nghiém rat 1a
thi vi, ching minh cung trai nghiém cung véi co
nhé.

5.Ciing cb

* Trai nghiém

- C6 di chuén bj sin day budc téc, luoc, quén ao,
gidy a4, but chi,...

C6 chia 16p minh thanh 3 do1

+Poi 1: Gap quéan 40

+ Poi 2: Chai dau, budce toc

+ P01 3: VE tranh

- C6 tb churc cho tré trai nghiém trén mot ban nhac
va bao quat tré, nhan xét, tuyén duong.

* Tro choi 2: Bé tré tai

- Vira rdi chiing minh trai nghiém c6 vu khéng nao
nén c6 s€ thudng cho ching minh tro choi thuo 2
mang tén “Bé trd tai”

- C6 moi 2 nhém 1én day xép 2 hang cho ¢6 nao.

- Sau day c6 s€ bat mot ban nhac “Dan vii rira tay”
roi 1an lugt 2 d6i s& mua minh hoa theo 16i bai hat.
DPé xem doi nao mua dep nhét, déu nhit nhé.

- C6 nhan xét tuyén duong tré

6. Két thic.

- Cac con oi vay la tiét hoc vira r6i chung minh
dugc kham pha nhiéu diéu tha vi vé doi ban tay phai
khoéng nao?

- Hom nay 16p minh hoc rat 1a gidi bay gio o s&
thuong cho 16p minh mét chuyén tham quan san
truong nhé.( tré cung don dep d6 dung do choi va di
ra ngoai)

- Vang a

- Tré ling nghe

- Tré thuc hién

- Tré tham gia tro choi

- Vang a

- Tré thu don do choi
v6i cO va ra ngoai
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LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Hoat dong kham ph4 khoa hoc

Chii dé: Ban than

Dé tai: An toan cho bé

No1i dung tich hgp: Van hoc, am nhac
Do tudi: 5 - 6 tudi

S6 tré: 25 - 30 tré

Thoi gian: 30 - 35 phut

Ngay soan:

Ngay day:

Nguoi soan: Thai Thi Hoai Mo

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré biét dugc mot s6 noi nguy hiém, vat nguy hiém, ngudi nguy hiém, tir 46
gilr gin an toan cho ban than

- Tré biét cach giai quyét mot sb tinh huéng nguy hiém trong cudc song.

- Tré biét giit gin, bao vé mdi trudng, khong hai hoa, bé canh.
2. Ky nang

- Rén cho tré ki nang tu bao vé ban than minh, tré biét cach choi va sir dung
mot sb loai dd dung, dd choi.

- Biét quan sat, trd 161 cau hoi cua c6 rd rang, mach lac.

- Rén kha ning ghi nhd, cht ¥ cho chu dinh, biét suy ludn, giai quyét tinh
huéng.

- Rén kha nang lam viéc theo nhom.

3. Thai d¢

- Gio dyc tré khong choi ¢ nhitng noi nguy hiém, khéng nghich nhiing do
dung co thé gay nguy hiém cho tré

- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong, tré lam viéc theo nhom cé hiéu
qua.

IL. Chuén bi

1, P6 dung ciia cd

- Loa, may tinh, may chiéu

- Bai hat: nhac nén doc tho

- 216, 2 bang

- L6 t6 hinh anh noi nguy hiém, vat nguy hiém, hanh vi nguy hiém.
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- Qua tang

2. Dia diém

- Lop hoc sach sé& thodng mat
I1I. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua giao vién

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc, giy hirng thu

- Cb xin chao tat ca cac ban nho. Lop chiing minh
hoém nay, ai ciing rat xinh xan va di hoc day du
day. C6 khen 16p chung minh nao.

- Pé m¢ dau cho tiét hoc ngay bay gid cd tro
minh cing doc bai tho “An toan véi bé” dé mo
dau tiét hoc ngay méi hom nay nhé.

Bé di mdu gido Bé chang chay nhay
Puoc hoc dwoce choi Khi ra xé}) hang

Bé luon nho loi Va nho dirng mang
Me va co gido D6 choi nguy hiém

Giwong ngu, tu dao Sung hoi, dao, kiém
Ban ghé, twong rao  Bé chang nghich ddu
O nhiing noi cao Loi co loi me
Bé khong tréeo nhé  An toan con nhé!
San nha tron trwot  Hay nho dung quén.
Bé chang chay ddu ( Suu tam)
Purng x6 ddy nhau
Kéo ma té nga.
- Vira rdi ¢ thiy 16p chung minh doc bai tho rat
gi01, ¢6 khen ca 16p ching minh nao.
- Chiing minh vtra doc bai tho gi vay cac con?
- Bai tho nhic nhé chiing ta diéu gi cac con?
- Vay trong tiét hoc hom nay co va cac con sé& di
tim hiéu ki hon vé noi nguy hiém, vat nguy hiém
va nguoi nguy hiém nhé... Chiing minh nhé chd y
dé c6 thé bao vé ban than minh that t6t nhé!
2. Kham pha
* Hoat dpng 1 (Noi nguy hiém): Co cho tré xem
video cac ban dang dua nghich & cau thang
- Cac con oi, hinh anh nay cho chiing minh thiy
diéu gi vay?
- A, dung roi ddy. Day 1a hinh anh cac ban dang

- Calop chao cod

- Tré doc cung co

- Tré vo tay

- An toan vo1 bé a

- Khong duoc leo tréo,
chay nhay, ....

- Vang a

- Céc ban dang dua
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dua nghich & cau thang. Ca 16p thay cac ban lam
nhu vay c6 dung khong?

- Vi sao lai khong ding vay ca 16p?

- Plng 1di cac con a. Hing ngay, cac con di cau
thang cac con khong dugc duia nghich ¢ cau thang
nhé. Vi khong may néu trugt chan chiing minh ¢
thé bi ngd chay mau day, nang hon c6 thé lam cho
chung minh bi gy tay hoic gy chan diy. Rat
nguy hiém phai khong nao?

- C4c con phai nhd, khi di 1én hodc di xubng cau
thang chung minh phai nim tay nguoi 16n, néu di
mot minh chung minh phai di timg bac cau thang
va bam chic vao thanh lan can nhé.

- Céc con a! Xung quanh ching ta c6 nhirng noi
an toan va c6 nhitng noi khong an toan
- Thé ban nao hay ké cho co biét 1a nhitng khu vuc
an toan va nhiing khu vuc khdng an toan.

- Ban vira tra 10i rat chinh xac ddy. Ca 16p cung
khen ban nao.

* Hoat déng 2 (Vit nguy hiém): Co cho tré xem 6
cam dién that va hoi tré.

- Céc con o1, day la gi?

Ching minh quan sat 1én xem c6 1lam gi nhé.

- Khi ¢6 gid chua cim dién thi bong c6 sang
khong cac con?

- Khi ¢6 cdm dién céc con thiy diéu gi?

- A, khi ¢6 cim vao thi bong dién phat sang day.

- Thé chung minh c¢6 duoc st dung 6 cam khong?
Tai sao?

- Al gi6i hon cho c6 biét 13 6 cam dién dung dé
lam gi nao?

- O cim dién dung dé dan dién dén cho cac thiét
bi nhu béng bién nay, ti vi, quat ... Tuy ¢ cong
dung quan trong nhung lai rat nguy hiém. Néu
ching minh cham véo 6 cdm c6 dién chiing minh
s& bi giat dién ddy. Giat dién co thé gy ton
thwong cac co quan trong co thé, hodc ning nhat
1a gy chét ngudi. Vi vay, 6 cim dién 1a do vat

nghich & cau thang a
- Khong a

- Vi c6 thé gay nguy
hiém vi c6 thé nga

- Vang a

- Tré ké

-Ocamdién a

- Khong a
- Bong deén sang a

- Khong a, vi 6 cam c6
dién va rat nguy hiém

- Tré tra 101
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thuc sy nguy hiém chting minh phai tranh xa. Khi
chung minh can str dung quat hoic bong dén lién
quan dén dién thi chiing minh nh¢ phai nho nguoi
16m, ching minh nh¢ chua nao?

- Bay gio ¢ moi ching minh cing huéng mat
xinh Ién xem c6 c6 gi nhé.

* Hoat dpng 3: (Nguoi nguy hiém) Co cho tré
xem hinh anh vé nguoi say ruou, gip ngudi la va
nguoi la mat cho keo, ... va dam thoai cung tré
+ Hinh anh nguoi la mdt bdt chuyén, cho qua
- Ching minh c6 dugc nhan qua va lai gén bét
chuyén véi nguoi la khong? Vi sao?

- Vay khi gdp nhiing tinh hudng nay chiing minh
phai lam gi nhi?

+ Hinh anh nguoi say ruou

- Khi gap nguoi say rugu thi chiing minh phai lam
gi?

=> Khi gdp nguoi say ruou chiing minh khong
duoc lai gan vi ngudi say ruou ho s& khong lam
cht duoc hanh vi cia minh, ho s€ cé nhitng hanh
vi gay nguy hiém ddi v6i chung minh

- Cac con hdy nhé, khi c6 nhirng tinh hudng nhu
vay xdy ra thi chung minh nhé phai tranh xa
khong duoc lai gﬁn, khong duoc ndi chuyén va tu
vy nhan dd cua nguoi la, khoc hoac kéu that to dé
tao sy chll y ciia moi ngudi xung quanh, cin va
vung chay that nhanh.

3. Khai quat

- Qua bai hoc nay, gitip chung ta biét va phong
tranh noi nguy hiém, vat nguy hiém va nhiing
nguoi nguy hiém. Nhu vdy chiing minh khéng nén
choi chay nhay, leo tréo nhiing noi nguy hiém,
khong nghich, sit dung cic vat nguy hiém va
khong dén gin nguodi nguy hiém. Khi gip nguy
hiém biét cach thoat ra khoi noi nguy hiém, kéu
clru to tao nhitng hanh dong ving vang chéng ddi
dé nho nguoi giup d& cua moi ngudi xung quanh.

- Vang a

- Khéng a, vi nguy hiém,
ho s& du dd va bit coc a

- Khéng dé ngudi la tiép
can minh, dimg qua gan..

- Khong duoc lai gén a

- Vang a

- Tré chu y ling nghe

- Vang a.
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4. Mé rong

- Céc con o1, c6 mdt ban nhoé trong cau chuyén di
siéu thi cung me vi ham choi khong nghe 101 nén
d3 bi lac. Pé biét dién bién bién céu chuyén nhu
thé nao chung minh cung lang nghe nhé.

( Co cho tré xem vi deo cau chuyén “Lac me trong
si€u thi” va dam thoai)

- Cac con o1, vi sao ban MiMi lai bi lac me?

- Sau khi choi xong khong thdy me MiMi cam
théy thé nao?(so hai, chay di tim me vira khoc vira
goi mg)

- Khi ra nhitng noi cong cong chiing minh c6 duogc
chay nhay lung tung m¢t minh khong? Va phai
1am nhu thé nao?

- Néu nhu chiing minh bi di lac thi chung minh
phai lam gi?

- Cac con a, chung minh phai nh& s6 dién thoai
ctia bd me, dia chi nha caa minh, néu chung minh
bi lac thi chiing minh khéng can chay khip noi
tim b6 me ma dung yén mot chd, nho su gitp 45
ctia ngudi 16n mic nhitng dong phuc nhu bao vé,
cong an, c¢d chu lao cong....goi dién cho bd me
minh, va dic biét khong dugc noi tén cia minh,
tén bd me va dja chi nha cia minh cho nguoi la
cac con nhé.

- Ngoai noi nguy hiém, vat nguy hiém va nguoi
nguy hiém c6 va ching minh vira tim hiéu ban
nao con biét nhitng noi, vat va nguoi nguy hiém
nao nira ké cho ¢6 va cac ban cung biét?( C6 moi
2-3 tré)

- Cb thay cac ban tra 1oi rat 1a gidi ddy, ca 16p
khen cac ban.

- Ngoai noi nguy hiém, vat nguy hiém va nguoi
nguy hiém trén thi con c6 nhimg noi nguy hiém
nhu: ao ho, song, sudi, duong ray,...;nhitng vat
nguy hiém nhu: Dao, kéo, cdc vat sic nhon, lua,
phich nudc noéng, quat, ti vi, cac thiét bi dién
khac...;viéc 1am nguy hiém nhu: leo tréo cay, dua

- Tré chu ¥ ldng nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 1o1

- Khong a, phai di cung
nguoi than, khong tu v di
mot minh.

- Pung yén mot chd nho
nguoi 1on giup do a.

- Vang a

- Tré ké: ao, hd, dao, kéo,
Itra, dua nghich trén
duong.....

- Tré chu ¥ ldng nghe
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nghich khi tham gia giao thong, ty y cam dién....;
ngudi nguy hiém con cd ngudi bi cac bénh truyén
nhiém nhu hen xuyén, lao, ngudi hit thudc 14...
chung minh con nho stic dé khang yéu nén chung
minh han ché tiép xtic, gap ngudi hut thude chung
minh ciing khong dugc lai gan vi khoi thude doc
hai d6i véi co thé, nhic nhd nguoi 16n khong nén
hat thude 14, cac con da nhé chua?

5. Ciing ¢b

- Vira r6i, 16p chung minh hoc rat gidi vi vay co s&
thuong cho 16p minh mdt tro choi. Tro choi mang
tén “Lan bong”

* Tro choi 1: “Lan bong”

- Céch choi: C6 s& cho 16p minh ngdi thanh vong
tron va chuyén bong trén nén nhac. Khi 4&m nhac
dimg bong lin dén ban nao thi ban diy s& lam
theo yéu cau ciia c¢o( 1an 1 yéu cau tré ké tén noi
nguy hiém; 1dn 2 yéu ciu tré ndi vé vat nguy
hiém; 1an 3 yéu cau tré néi vé ngudi nguy hiém,
hanh vi nguy hiém) va chi duoc tra 101 1 dap 4n,
ban tra 101 sau khong dugc trung dap an cia ban
trudec.

- Luat choi: Trong thoi gian 5 gidy ban nao khong
néi duogc thi s& ra khoi tro choi. Két thac tro
choi,Céc ban bi thua s€ hat tang c¢6 va ca 16p mot
bai hat tu chon.

- Ching minh rd cach choi va ludt choi chua?

- C6 t0 chirc cho tré choi 3 1an

- C6 nhan xét va khai quat lai

* Tro choi 2: Nhanh tay, nhanh mét

- Cac con vira roi choi rat gioi day. Bay gio co s&
thuong cho chung minh tro choi thr 2 mang tén:
Nhanh tay, nhanh mit.

- Cach choi: Co chia 16p thanh 3 d6i: doi 1, doi 2
va do1 3. Nhiém vu cua 3 doi la cac ban sé 1én bat
qua cac vat can va lay nhitng 10 to: d6i 1 1ay 16 t6
noi nguy hiém; doi 2 1y 16 t6 vat nguy hiém; do6i
3 1ay loto nguoi nguy hiém

-Robia

- Tré chu y ling nghe

-Roia
- Tré choi
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- Luét choi: Thot gian choi 1a mdt ban nhac, khi
ban nhac két thiic bao hi¢u trd choi két thiic. Mdi
1an 1én choi chi dwoc nhit 1 16 t6. Khi nhan dugc
tin hiéu dép tay ctia ban choi trudc ban tiép theo
moi dugc xuat phat.
- Ba t6 di rd cach choi va luat choi chua? Sin
sang choi chua?
-3...2...1.. bit dau.
Cb to chirc cho tré choi, bao quat, nhan xét tuyén
duong tré.

- C6 khen tré va tuyén duong ca 16p vi budi hoc
ngoan ngoan ngay hom nay
7. Két thic
- Hém nay, ching ta dd hoc rat ngoan va chim
chi. Co6 hi vong ching minh s€ ludn ghi nhd
nhimng kién thirc c6 day ching minh hém nay dé
bao vé ban than that tot nhé.

- Con bay gio cac con s€ thu don 16p hoc cung
voi c6 de két thic tiét hoc nhé.

-Roia
- Tré choi

- Vang a
- Tré thu don dd dung
cung co
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LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Hoat dong kham pha khoa hoc

Chi dé: Ban than

Dé tai: Ban trai - Ban gai

No1i dung tich hgp: Van hoc, am nhac
Do tudi: 5 - 6 tudi

S6 tré: 25 - 30 tré

Thoi gian: 30 - 35 phut

Ngay soan:

Ngay day:

Nguoi soan: Thai Thi Hoai Mo

I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thirc

- Tré biét ho tén, gidi tinh, dic diém bén ngoai, s thich, kha ning cua ban
than va cua ban.

- Tré biét phan biét ban trai ban gai qua mot so dic diém bén ngoai nhu trang
phuc, dau toc, giay dép.

- Tré biét ban trai co nhitng hanh dong va dong tac dut khoat, manh mé&. Con
ban géi thi diu dang, mém mai.

- Tré biét ban trai c6 s& thich khac cac ban gai: ba s6 ban trai thich da bong,
choi lap ghép con da sb ban nit thich choi bup bé, choi nau an.. ..

- Biét chép nhan va ton trong su khac biét gitra minh va ban.

2. Ky nang

- Luyén k¥ ning thu thap nhimng thong tin vé ban trai va ban gai bang nhiéu
cach khac nhau, kha nang so sanh, tor d6 dua ra nhitng nhan xét vé su khac
bi¢t gilra ban trai va ban gai.

- Rén k¥ nang chu y, ghi nhé co6 chu dich.

- Phat trién ngon ngit mach lac.

3. Thai d¢.

- Tré tich cyc hirng tht tham gia vao cac hoat dong.

- Tré biét tran trong, yéu quy ban than minh, t6n trong cic ban va moi ngudi.
II. Chuén bi

- G140 an, may tinh, loa, nhac bai ve, bai hat Tim ban than

- Réi tay ban trai, ban gai

- 2t gidy A0, 16 to s& thich, cong viéc va trang phuc ban trai — ban gai

-2 buatda
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- Lép hoc sach s€, thoang mat.
I1I. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chitc, giy hirng thi.
- Réi tay c6 hinh mat ban nam. Xin chao cac
ban!Toi ra day c6 phai xung danh khong nhi? Vay

cac ban hay nghe v¢ va doan xem t6i 1a ban trai
hay ban gai nhé!

Mai toc cua toi T6i thich thé thao
Cdt ngdn gon gang Pad béng, dd cdu
Phong cach dang hoang Ban bi, béng ré
Banh bao rang ro Toi thich nhiing gi
Téi thich quan sooc Vui twoi nang dong
Toi thich do phong D6 cdc ban biét
Thich gop cong minh Toi la ai nao?

Xdy nhitng cong trinh

Nguy nga Iéng ldy ( Sdng tdc)

- Xin mt trang phéo tay danh cho tit ca cic ban.
2. Kham pha

* Tim hiéu vé ban trai

- Céc ban o1, cac ban doan t¢ 1a ban trai hay l1a ban
gai nao?

- Vi sao céc ban biét t& 1a ban trai?

- Vay ¢ day ban nao la trai dung day gidi thiéu cho
cac ban biét vé minh (tén, gidi tinh, s& thich, ning
lyc cua minh)

( C6 cho tré giéi thiéu vé minh)

+ Tén to1 la ..., to1 1a bé trai vui tinh, to1 thich da
bong, t6i biét giup me quét nha.

( Ct nhu vay ¢6 cho nhom tré nam lan luot gidi
thiéu 8-10 ban)

- Viira 10i, céc ban trai 16p minh d3 gi6i thiéu vé
ban than cho ¢6 va cac ban biét roi, cic ban gai vo
tay khen cac ban trai nao.

- Céc con c6 nhan xét gi vé trang phuc ctia cac ban
trai nhi?

- Khong xung danh thi
biét day 14 ai?

- Tré doc cung c6

- Tré vo tay

- Ban 14 trai

- C6 mai toc ngan,thich
quan sooc,......

- Tré gi6i thiéu vé minh

- Tré v tay

- Mac quan sooc, 40 cQc
tay, deo giay va dong ho
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- Ban trai thuong c6 tinh cach nhu thé nao vay cac
con?

- Trong 16p cac ban trai thuong lam nhitng cong
viéc gi?

- Trong hoat dong vui choi ban trai thuong thich
chot nhitng tro choi nao?

- Céc con a, ban trai co6 té€n goi khac 1a ban trai co
tinh cach dong tdc manh me, dut khoat, nang
dong, thich choi thé thao,thich mac quén S00C, 40
phong, deo dong ho, thich choi siéu nhan, cé ca
tinh va luon biét bao vé, gitip d& ban gai, trong vui
choi thich choi lip ghép, thich choi xdy dung

* Tim hiéu vé ban gdi

- Chiing minh vira tim hiéu vé ban trai rat 13 gioi
c6 khen tat ca cac ban va cb c6 bai vé rat hay ting
cho chiing minh, c6 moi cac ban gai cung doc voi
cd nhé.

Ve vé ve ve Toi thich mac vay
Nghe ve ban gadi T6i thich mua ca
Mi téc mém mai Thich choi do hang
Buoc hai bim xinh Tinh nét diu dang
Hai md hong héng Lam nhiéu viéc tot
Mt den ngoi sang Dé cdc ban biét
Nu cuwoi rang ro Toi ddy la ai?
Nhu hoa dua no ( Sang tdc)

- Co xin moi cac ban gai dig day gidi thiéu cho
¢d va céac ban biét vé minh nao.( C6 cho nhém ban
gai gidi thiéu nhu nhém ban trai : tén, gidi tinh, sé
thich, nang luyc ctia minh)

- Céc ban gai gidi thiéu xong vé minh roi, thudng
cho céc ban mot trang phéo tay nao.

- Vay céc con cd nhén xét gi vé trang phuc cua cac
ban gai?( deo vong, mic vay, tét toc....)

- Tinh cach va hanh ddng cua cac ban gai thi sao
nhi?

- Trong 16p, trong hoat dong vui choi thi ban gai

- Dut khoat, manh mé,
gan da, khong khoc nhe

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré doc cung c6

- Tré gi6i thiéu vé minh

- Tré vo tay

- Tré nhan xét

- Diu dang, thuy mi,mém
mai.
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thuong lam cac cong viée gi?

- Céc ban gai co6 tinh nét diu dang, thuy mi nét na,
khéo tay thuong lam cac cong viéc nhe nhang ,
trong hoat vui choi cac ban géi thich choi nhay
day, choi nau an, thich choi bup bé...

* Van dong giira gio

- Vira i, ¢6 thdy 16p minh tim hiéu vé ban trai
ban gai rt 1a gioi va bay gid ¢6 moi chung minh
cung ding day hat va van dong cung vdi co bai hat
“Tim ban than’ nhé.

- Thuong cho cac ban mdt trang phéo tay nao.

3. So sanh

* Giong nhau:

- Céc con oi, chiing minh vira tim hiéu vé ban trai
va ban gai roi, ban nao gi61 cho cd va cac ban biét
su gidng nhau giira ban trai va ban gai nao?

=> Piém gidng nhau giita ban trai va ban gai la:
Déu ¢ co thé ngudi véi cac gidc quan va cac bd
phan ctia co thé, c6 dang di thang ding, co tiéng
noi va nhan thuec.. ..

* Khac nhau:

- Ban nao gioi cho cd biét giita ban trai va ban gai
c6 diém khac gi?

- Biém khac nhau giira ban trai va ban gai

+ V& hinh dang bén ngoai: ban trai thuong cit toc
ngén, mic quan sooc, 40 phong, deo gidy. Ban gai
thuong dé toc dai, mic vay deo dép co quai

+ Vé tinh céch, dong tac: ban trai tinh cach va
dong tdc manh mé¢, dut khoat, c6 ca tinh. Ban gai
c6 tinh cach dju dang, dé thuong...

- Tuy nhién c6 mot sb ban gai thich cit toc ngan
nhu ban trai. C6 nhiing ban trai dé toc dai nhu ban
gai day.

4. Khai quat

- Céc con o1, ban trai thuong c6 gi ndi bat? Con
cac ban gai thi sao?

- Céc ban trai c6 nhitng hanh dong nhu thé nao?
(manh m&, dut khoat). Con cac ban gai thi nhu thé

- Tré ké

- Tré hat va van dong
cung co

- Tré vo tay

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré chu ¥ ling nghe

-Vang a

- Bin bi, choi siéu
nhan.Nhay day, mua hat

- Tré tra 1061
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nao?( diu dang, mém mai)

=> Chot lai: Céc ban trai nhin bén ngoai dau téc
ngan gon gang, tac phong dinh dac ca tinh manh
m¢, hanh dong dut khoat, thich mac quén sooc, a0
phong deo dong hd; thich choi thé thao, choi siéu
nhan, choi lip ghép, ....Con cac ban gai dé toc dai,
hay tét toc, mac vay, cO tinh nét dju dang, dé
thwong, xinh xan khéo tay thuong lam cac cong
viéc nhe nhang, cac ban gai thich choi nhay day,
choi nau an, thich choi bap bé...

5. Mé rong.

- Vira rdi ¢6 thdy ching minh d3 tim hiéu vé ban
trai va ban gai rat 1a tha vi dang khong nao?

- Céc con a, mdi ban du 13 trai hay 1a gai déu c6
nhiing dac diém khéc nhau vé hinh dang, s& thich,
tinh cach, nang luc,...va diéu do tao nén mot 16p
hoc vo cung sinh dong va thu vi. Tuy nhién, cling
c6 mot s6 ban gai thich choi da bong, cit toc ngén,
phong cach tomboy, mot sd cac ban trai khéo tay
thich nhitng cong viéc cta ban gai. Mdi ngudi co
nhirng nét tinh cach khac nhau, nang luc khong
gidng nhau, kha ning sang tao khong giéng nhau
tao thanh nhirng nhan td rat tha vi trong cudc
séng. Vi thé cac con hidy ludn ton trong nhitng so
thich cua cac ban, yéu thuong va chip nhdn sy
khac biét cua moi nguoi xung quanh nhé. Chung
minh khong duoc tu y nhin hay so vao ving dd
boi cua ban va khong ai dugc phép so hoac nhin
vao vung dd boi ciia minh ngoai trir me cho minh
tdm, cac con nhé chua?

- Ngoai tén goi ban trai, ban gai thi theo mot do
tudi nhat dinh co cach goi khac nhau nhu: ban
nam - ban nit, dan 6ng - phu nit, & moi lta tudi
déu goi phai nam - phai nit diy. Trong gia dinh bd
thuong 1a nguoi lam chu gia dinh 1a nguoi cha ho
va thuong lam nhiing viéc 16n ndng phai dung
nhiéu stc lvc. Con me 13 ngudi dam dang thao vat
ddng hanh cung bd xay dung t6 4m gia dinh va

- Tré chu y ling nghe

- Vang a

-Vang a

- Tré ling nghe
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chdm séc¢ moi nguoi trong gia dinh. Vi vay, chiung
minh phai biét vang 10i, cham ngoan hoc gioi dé
khong phu 1ong bd me chiing minh c6 dong y véi
c6 khong?

6. Ciing cd.

- Hom nay chung minh hoc rt gidi nén co quyét
dinh thudéng cho chiung minh tro choi. Tro choi
thir nhat mang tén“Nhin hanh dong doan gidi tinh”
Tro choi 1: ““ Nhin hanh dong doén gidi tinh”

- Céach choi: Co6 chia 16p minh thanh 2 d6i: Béi 1
va do1 2. Nhiém vu cua hai do1 1a tip trung chu y
quan sat xem ¢6 md phong hanh dong gi va hanh
dong do thuong la cua ban trai hay ban géai va
nhanh tay lic xic x6 ma c6 dd chuan bi sdn dé
gianh quyén tra 10i. Pi ndo nhanh tay hon va tra
101 ding nhiéu hon s& gianh chién thing va nhan
duoc phan qua tir ¢o gido.

- Luat choi: Khi ¢c6 md phong xong thi 2 doi méi
duge lic xdc x0, néu ddi nao pham luat va tra 1o
sai thi nhuong phan tra 16i cho ddi con lai.

- Hai d61 da ro cach choi va luat choi chua?

( C6 mo6 phong hanh dong choi bup bé, siéu nhan,
deo déng ho, tét toc,.. .)

Co cho tré choi va nhan xét sau khi choi)

Tro choi 2: Néi diing

- Vira rdi cac ban choi rat gioi bay gid c6 thudng
cho céac ban trd choi nita d6 1a tro choi “Nbi diing”
- Céch choi: C6 chia 16p minh thanh 2 d6i: doi 1
va ddi 2. C6 da chuan bi san nhirng btc tranh va
nhirng s& thich cong vi¢c trang phuc cua ban trai
va ban gai. Nhiém vu cua hai doi s€ bat qua nhirng
chiéc vong va 1én ndi nhiing hinh anh phu hop véi
ban gai va ban trai. Poi nao ndi nhanh va ding s¢€
danh chién thing.

- Luét choi: D6i nao gidm vao vong va ndi sai thi
s€ khong duogc tinh lugt choi d6. Thot gian choi 1a
mot ban nhac.

- Hai d6i da ro cach choi va luat choi chua?

-Coa

- Tré ling nghe

-Roia

-Roia
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3...2...1... bat dau... - Tré choi
( Co cho tré choi va nhan xét)

7. Két thic

- Céc con oi, vay 1a trd choi ndi ding di khép lai
tiét hoc hom nay roi ngoai san truong con nhidu
trd choi thi vi dang chd ching minh ddy. C6 chau
minh cung ra san truong choi nhé - Tré cung c6 di ra ngoai
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LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Hoat dong kham pha khoa hoc

Chi dé: Ban than

Pé tai: Vé sinh ring miéng

Do tudi: 5 - 6 tudi

S6 tré: 25 - 30 tré

Thot gian: 30 - 35 phut

Ngay soan:

Ngay day:

Nguoi soan: Thai Thi Hoai Mo

I. Muc dich yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré biét chai ring, suc miéng dung cach, co thoi quen giit vé sinh ring
miéng

- Tré biét sir dung ban chai riéng dé danh rang.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ndng quan sat, ghi nh¢ c6 chu dich

- Rén k¥ nang cam ban chai danh ring, siic miéng ding cach, chai ring theo
trinh tu, c6 théi quen vé€ sinh rang mi¢ng thuong xuyén

3. Thai d¢:

- Tré biét giit gin co thé sach s&, danh ring, stic miéng thudng xuyén dé bao
vé rang chic khoe khong sau ring

II. Chuan bi:

- M6 hinh ham rang cho c6 va tré,

- Ban chai danh rang, kem danh ring, cdc.

- Nude mudi, chiu dung nudc, khan sach

- 4 to gidy A0, 16 to cac budce danh ring, stic miéng

- Céu chuyén Géu con bi dau rang, bai tho bé danh ring

I1I. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chitc, giy hirng thu
- Xum xit, xum xit - Bén c0, bén co

- Hom trudc cd ké cho 16p minh nghe mot cau
chuyén vé mot cht giu rat thich dn banh keo nhung
lai luoi dénh rang va hau qua 13 cha géu bi 1am sao
nhi? Cau chuyén do cé tén la gi? - GAu con bi dau ring
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- Sinh nhat géu con, cac ban tang cho géu con
nhitng qua gi?

- Cau chuyén cho con biét diéu gi?

- Nghe 101 béc si dan, gau con da lam gi?

- Qua cau chuyén nay, cac con hoc dugc bai hoc gi?

- Lép minh rat gioi ¢6 khen tat ca cac ban.

- Cb biét c6 mot sb ban ciing c6 thoi quen thich in
banh keo va luodi danh ring, nhung sau budi hoc
hém nay ¢ nghi cac ban s& it an d6 ngot, cham chi
danh ring, an udng hop 1y dé c6 bd rang khoe dep
cac con c6 dong ¥ khong niao?

- Bay gid ca 1op minh cing véi ¢6 tim hiéu cach
bdo v€ rang miéng cua minh nhé.

2. Noi dung
2.1 Day tré cach danh rang
- Pé bao vé ham rang hang ngdy chung minh lam
gi?

- Vi sao phai danh rang thuong xuyén?

- Néu khong danh rang sé& co tac hai gi?

- Chung minh thuong danh rang khi nao?

- C6 thay 16p minh ban nao ciing ¢ ¥ thirc bao vé
ring miéng cua ching minh rdi day. C6 khen 16p
minh

=> GD: Cac con a dé c6 ham rang khoe va dep co
hoi thd thom tho thi hang ngay cac con phai biét vé
sinh rang miéng sach s€, ddnh rang sau khi an,
trudc khi di nga va sau khi ngu day, phéi str dung
ding ban chai va kem danh rang ctia minh, bay gid
c6 day cac con cach danh ring dé c6 ham ring

- Banh ga t6, keo du
mau sic, keo socola..

- G4u con an keo khong
danh rdng ma di ngu
nén bi sau an dau nhuc
va phai di kham bac si

- Cham chi danh rang,
d4nh céan than, khong an
nhiéu banh keo va an
nhiéu chat bd

- Banh rang trude khi di
ngu va sang ra khi ngu
day

-Coa

-Vang a

- Banh rang a

- Hoi thé thom tho,rang
trang, chac khoe a

- Bi dau va sau rdng a

- Bubi sang va tdi a

- Tré ling nghe

42




trang khoe nh¢.

* Cé lam méu cdch danh ring

L1: Thuc hién truc tiép trén mo hinh

L2: Gi6i thiéu cho tré biét madt ngoai, mit trong va
mat nhai cua rdng qua mo hinh... sau do vura lam
vira giai thich cach chai rang

* Cach danh rang:

Budre 1: Rira ban chai lay 1 luong kem vira phai 1én
10ng ban chai sau d6 uéng mot ngum nude nho vira
miéng, stic miéng bang nudc va nhd ra khong duoc
nudt.

Buwdc 2: Chai mat ngoai cia rang

- Chai tt ca mat ngoai ring ham trén va ham dudi
bang cach dit 1ong ban chai sat voi vién loi so voi
truc ring chai ham trén hat xuéng ham dudi hat 1én
hodc rung nhe ban chai 1én xudng hoic xoay trong
mdi ving ring chai 10 1an

Buéc 3: CO huéng dan tré chai mat trong cua tit ca
ham rang trén va dudi bang dong tac ham trén hat
xubng ham duéi hét 1én hodc xoay tron

Buwdc 4: Chai mat nhai cua rang dat long ban chai
song song voi mit nhai kéo di kéo lai 10 1an.

Budce 5: Dt ban chai trong ludi nhe nhang kéo tur
trong ra ngoai 10 1an

Buwdc 6: Suc sach miéng lai nhiéu lan béng nudc va
nho ra, rira sach ban chai, Véy kho, cdm vao cdc, dé
can ¢ phia dudi long ban chéi ¢ phia trén.

- C6 da thyc hién cach danh ring roi, bay gid chiung
minh cung thuc hién nhé

* Tré Thuc hién

- Chung minh nhé khi danh rang chung minh khong
dugc nubt kem danh riang va nude nhé.

- C6 moi chung minh cung 1én 14y nhimg mé hinh
ma cd di chuan bj sén va cung thuc hién nao.

- Khi tré thuc hién c6 dam thoai, quan sat giap do
huéng dan tré stra sai cho tré

2.2. Day tré cach suc mi¢ng

- Vira rdi co théy céc ban thuc hién thao tac rat 1a

- Vang a

- Tré quan sat

- Tré quan sat va lang
nghe

- Vang a

- Tré thuc hién
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giodi. C6 khen tat ca cac ban.

- Céac con o1, sau khi danh rang xong ching minh
thudng stic miéng bang nudc mudi dé cho hong ciia
chung minh sach va 4m nhung dé suc miéng bang
nuéc mudi dung cach va hiéu qua ngay bay gid co
s& hudng dan chiing minh nhé.

* C6 lam mau cach stic miéng

Buécl: Rua tay biang xa phong hodc nudc sat
khuan.

Buée 2: Rot nude mudi ra coe (khoang 1 nira cde)
Buoc 3: Hop 1 ngum nho vira phai ngdm lai trong
miéng tir 5-10 gidy, dua tat ca nudc mudi vao cac
thanh ciia khoang miéng. Sau d6 ngtra c6 ra khi
nuéc mudi cham dén c6 hong thi dung hoi day
nudc mudi ra sé tao ra tiéng kho. Stc miéng va gitr
nuéc mudi trong miéng tir 30 - 45 gidy, sau d6 nhd
ra va thuc hién 1an tiép theo. Ching ta sic miéng 3
l4n trong 11an stc miéng bang nude mudi.

Buée 4: Stic miéng xong 1ay khin hoach gidy sach
lau kho miéng

- Vay 1a ¢6 vira thuc hién xong roi. Ca 16p khen cb
nao.

* Tré thuc hién

- C6 moi chiing minh cung 1én 14y coc va thuc hién
nao. Cac con nhé khi stic mi¢ng chiing minh khong
duoc nudt nhé.

- Khi tré thuc hién c6 dam thoai, quan sat giap do
hudéng dan tré stra sai cho tré

* Van dong giira gio:

- Vira r6i, c6 thay 16p minh thuc hién rat 1a gioi
day. Bay gio ¢6 moi chiing minh ciing dung day hat
va van dong cung voi ¢ bai hat “Bé tap danh rang”
nhé.

3. Khai quat

- Céc con oi, dé c6 ham rang chic khoe, hong sach
va 4m thi chiing minh phai gi nhi?

- A, ding rdi ddy dé c6 ham ring trang, hoi tho
thom tho va giit cho hong sach, 4m thi hing ngay

- Vang a

7o’

- Tré quan sat va chu y

- Tré thuc hién

- Tré hat va van dong
cung vdi co

- Banh rang va sac
miéng thuong xuyén a
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chung minh phai ddnh rang, stic miéng sau khi an,
t6i trude khi di ngii va sang sau khi nga day. Panh
rang, sic miéng thuong xuyén thoi cling chua du
ma chung minh phai danh rang, suic mi¢ng dung
cach thi mai1 c6 hiéu quéa duge va ching minh nhd
phai dung ding ban chai cia minh khong dugc
dung 1an 16n nhau. Va dé c6 mot ham ring chic
khée thi ngoai viéc danh rang chiing minh phai co
ché d6 an udng khoa hoc hop i an du chat dinh
dudng nhu thit, cd, tring, stra, rau qua tuoi han ché
an nhiéu banh keo vao budi tdi va nhé udng nude
stc miéng sau khi an, hiy siic miéng vao tat ca cac
thoi diém ma cac con théy can thiét. Dac biét 1a
thoi diém dich bénh Covid- 19 nay cr 3 tiéng dong
hd céc con s& stic miéng mot 14n nhé.

4. M6 rong.

- Ngoai danh rang bdo v¢ rang miéng thi chiing
minh con biét 1am gi bao vé co thé nita nhi?

- Pé cho co thé khoe manh, sach s&, thom tho thi
ngoai danh rang va siic miéng bang nude mudi thi
chung minh phai rira mit lac bi ban va lic ngu day;
rira tay khi ban trude khi dn va sau khi di vé sinh;
ching minh phai tim rtra, thay quan 4o hang ngay
dé khong bi cac bénh vé da chiing minh c6 dong ¥
voi co khong nao?

5. Ciing ¢

- Hom nay 16p ching minh hoc rat 1 giéi nén co
quyét dinh thuong cho ching minh mét tro choi.
Tro choi mang tén ““ Ai thong minh”

* Tro choi 1: Ai thong minh

- Céch choi: C6 d3 chuén bi sin 2 buc tranh to ¢6 ki
hiéu thtr tu cac sd theo cac budc danh rang, suc
miéng dung céach va hinh anh céac budc. Co6 chia 16p
thanh 2 t6. Nhiém vu ctia mdi to sé& thao lun va dan
nhitng hinh anh cdc budc danh rang, sic miéng
theo thur tu cac budc.

- Luat choi: Thoi gian choi 1a mot doan nhac ngén.
Khi ban nhac két thuc thi 2 t6 ding tay va 1én dan

- Vang a

- Rura tay, rira mat a

-Coa

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré choi
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san pham ctia minh 1én bang.

- C6 t6 chire cho tré choi nhan xét va tuyén duong
tre.

* Tro choi 2: “ Néi nhanh, Néi dung”

- Cb thay 16p minh choi rat gioi ¢6 thuong cho 16p
minh thém trd choi nita. Trd choi mang tén “Nbi
nhanh, n6i dung”.

- Céch choi: Trén day c6 c6 2 burc tranh v& vé hinh
anh bé c6 ham rang dep thé mat cudi vui vé, bé bi
sau rang mat dau dén, nhan nho. Co6 s€ chia 16p
minh thanh 2 d6i: doi 1 va do1 2. Nhi€ém vu cua 2
d6i 1a s& bat qua cac 6 vong va 1én ndi cac hinh bén
dudi phu hop véi khuon mit, doi 1 ndi cac hinh
anh( danh rang, tap thé duc thé thao, dn udng du
chat.....) phu hop v6i khuén mat cudi, doi 2 ndi
cac hinh anh phu hop v61 khuén mat nhan nhé
(uéng nude da, an kem, an nhiéu banh keo,. . .). Boi
nao ndi nhanh, nbi ding sé& gianh chién thing.

- Luét choi: Néu doi nao nhay cham vong va ndi sai
hinh anh thi sé& khong tinh lIugt choi d6.Thoi gian
choi la mot ban nhac.

- Hai do1 da ro cach choi va luat choi chua nao?
-3...2...1.. bat dau.

- CO quan sat nhan xét va tuyén duong tré

6. Két thice

- C6 vira day céac con vé cach vé sinh gi?

- Céc con hay nhé k¥ nang danh rang va danh rang
thuong xuyén dé c6 ham ring chic khoe va miéng
luan thom tho hay nh¢ chi danh ban chai danh rang
cuia minh nhé.

- Bay gio ¢6 chau minh doc bai tho “Bé danh rang”
va cung co thu don do dung

- Tré chu y ling nghe

-Roia
- Tré choi

- V¢ sinh rang miéng a

- Vang a
- Tré doc tho va thu don
cung co

46




LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Hoat dong kham pha khoa hoc

Chi dé: Ban than

Dé tai: Bén nhoém thuc phim can thiét cho co thé
Do tudi: 5 - 6 tudi

S6 tré: 25 - 30 tré

Thot gian: 30 - 35 phut

Ngay soan:

Ngay day:

Nguoi soan: Thai Thi Hoai Mo

I. Muc dich — yéu cu

1. Kién thire:

- Tré biét tén, ich loi cua céc loai thuc phém trong 4 nhom thuc phém (Chét
dam, chat béo, chat bot duong, vitamin va mudi khoang) do1 véi su phat trién
cua co thé.

- Tré biét cach an uéng hop ly cac loai thuc phém va c6 thé lua chon céc loai
thuc pham tot cho co thé.

- Biét quy trinh ché bién mot s6 moén an don gian, gan giii

- Tré biét choi tro choi “Lan bong”, “Nha dinh dudng tai ba”.

2. Ky nang:

- Rén k§ nang quan sat, nhan biét, ghi nhd c¢6 chu dinh

- Phat trién ngdn ngit, cung cap von tir cho tré

- Rén k¥ ning phdi hop véi ban trong khi choi.

3. Thdi d¢:

- Gigo duyc tré dn udng du chat, an thuc phim tuoi ngon, sach s&, dam bao an
toan v¢€ sinh thuc pham. Biét gilr gin strc khoe khi thoi tiét thay doi

II. Chuén bi

- May tinh, loa, ...

- Hinh anh vé nhém thuc phém: thit, c4, tdm, dau md, ...

- Nhac bai hat: Mo1 ban an,

- Bai vé 4 nhom thuc phém, nhac nén doc vé

- Hinh anh quy trinh ché bién mot s mdn an: Rau lude, nu com, thit kho,
trimg ran,...
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- Gao, bap ngd, khoai ,sdn, rau, cu, qua, dau, me that cua 3 nhom thuc pham,

hinh anh nhém chét dam.
- L6 t6 4 nhoém thyc pham, 4 gio qua
111 Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh to chirc giy hirng thu

- Cho tré dirng xum xit quanh co6

- Xin chao tit ca cic ban nhd dn chuong trinh
“M6n ngon mdi ngay” ngay hom nay.

- Trudce khi tham gia chuong trinh, c6 moi cac con
cung doc tau bai vé “4 nhém thyc pham ” ma hom
trudc chiing minh da dugc hoc cung vadi co nhé.
Nghe vé nghe ve Gao, ngé khoai sin
Me ndu hang ngay
Chira nhiéu tinh bjt
Bé an mau lon

Nghe vé thwc pham
Trung, thit, cd tom
Chita nhiéu chat dam
Khi an bé khoe

Mau 16n méi ngay

Dung dé xdo nau,
Mbén ngon méi ngay
Luén co chung toi
D6 la chdt béo
Chdt béo, cdi ma chdt béo

Rau cu qua twoi
C6 nhiéu muoi khodng
Khi an bé khoe
Da dé hong hdo
Mt sang déang cao
An nhiéu bé nhé

( Suu tim)
- C6 thay 16p minh doc bai vé rat 1a gioi, ¢6 khen
16p ca lop
- Céc con o1, chung minh vira doc bai vé gi nhi?
- Trong bai néi dén nhing thuc phadm nao vay cac
con ?
- A, trong bai n6i dén cac thuc phim nhu: tring,
thit, c4 tom, rau cu qud, gao, ngd, khoai, san, chat
béo
- Khi an céc thyc pham trén thi giup bé nhu thé nao
nhi?

- Tré xtim xit bén co
- VO tay

- Tré thé hién cung véi
co

- 4 nhém thyc pham
- Tré tra 101

- Bé khoe, mau 1on,
mat sang, dang cao a
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=> Nhitng thuc pham duoc néi dén 1a nhing thuc
pham rat can thiét trong bira an hang ngay va giup
cho co thé khoe manh day céac con a.

2. Kham pha

- C4c con oi, chuong trinh d3 ting cho mdi nhom
mot gié qua rat 1a xinh xdn, c¢6 xin moi dai dién
nhom 1én 13y gié qua vé cho nhém minh nao va dé
biét bén trong gid qua c6 gi ¢d chiau minh cing
khédm pha nhé.

- Cb cho tré kham pha va lan luot gidi thiu vé gio
cia nhom minh

2.1: Nhém vitamin va muéi khodng

- Nhém 1 o1, gio cia cac ban ¢6 nhiing gi nhi ?

- Céc loai rau, cu, qua nay co6 thé ché bién thanh
nhitng moén gi?

- An céc loai rau cti qua ndy cung cép chat gi cho co
thé?

- Vitamin A c6 trong nhiing loai rau, cu, qua nao
nhi ?

- Vitamin C c6 trong qua gi ?

- Vay nhiing loai rau cu qua va cdc mén an nay
thudc nhom gi ?

- Ngoai nhitng thyc pham ké trén nhom nay con co
gi?

=> Cé&c con a, cac loai rau cu qua trén déu thudc
nhom vitamin va mudi khoang. Vitamin va mudi
khoang c6 nhiéu trong cac loai rau xanh, cii qua
chin. Vitamin A c6 trong céac loai ci mau do nhu
qua ca chua, qua gic, ci ca rét....vitamin C co
trong qua budi, qua cam, rau diép ca....an cac thuc
pham nay cung cip vitamin va mubi khoang cho co
thé, gitp dep da, mat sang va thong minh. Cac thyc
pham nay c6 thé dugc ché bién thanh nhiéu moén:
ludc, xa0, nau canh...

- Vang a

-Vang a

- Rau ngot, rau cai,
mung toi, cu ca rot, qua
ca chua, qua cam....

- Moén ludc, xao, nau
canh...

- Cung cap vitamin a.
- Cachua, gac....
- Cam, buoi,....

- Vitamin va mudi
khoang

- Rau xa lach, bi do, rau
dén,...

- Tré chu ¥ ling nghe
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Céc thuc pham hang ngiy chung ta an chira rat it
vitamin vi chit can thiét nén cac con phai 4n da
dang cac loai thirc dn ctia nhém nay dé cung cap du
vitamin va mudi khoang. Vitamin va mudi khodng
c6 ngudn gdc thuc vat va ca & ngudn ge dong vat,
rau cli qua ngoai cung cdp vitamin va chat khoang
thi con bd sung chit xo cho co thé, gitp tiéu hoa
tot.

2.2. Nhém chit dam

- Bay gi0, ¢6 chau minh cung tim hiéu gié qua cia
nhom 2 nhé.

- Nhom 2 cung gidi thiéu vé gid qua nhém minh ¢o
nhing gi?

- An céc thyc pham nhu thit, c4, trimg, tac dung gi
ddi véi cho co the?

- Nhiing thuc pham trén thuéc nhom chat gi?

- Thé chung minh dwgc 4n nhimg mon gi dugc ché
bién tir nhitng thyc pham trén?(Thit: thit ludc, thit
quay, thit rang, rudc, chdo;Ca: Ca chién, ca hép,
gidm c4, cd kho;Tring :tring 6p la, trang duc
thit...)

- Trong cdc mon an trén, con thich an moén nao
nhat? (C6 goi mot sb tré tra 101)

- C6 thiy cac ban déu c6 nhitng mon an yéu thich
khac nhau day nhitng moén an cac con ké déu cung
cap chit dam cho co thé, cac thuc pham nay dugc
ché bién thanh nhiu moén: ludc, xdo, niu canh,
nudng, hap, kho...ma cic con vira ké.

- Ngoai nhitng thyc pham trén, nhém chat dam con
c6 cac thuc pham nao?

- Chat dam hay con goi 1a protein, chat dam co
nhiéu ¢ dong vat, néu ching ta an nhiéu d& giy béo
phi vi thé chiing minh cén an dii chat dam trong bira
com hang ngay. Ching minh phai dn da dang cac
thue pham nay dé co thé phat trién khoe manh nhé.
2.3. Nhom bot duong

- Hinh anh thit, ca,
tring, tOm

- Cho co thé khoe manh

- Cung cap dudng chat
cho thé

- Chéit dam

- Tré tra 161

- Tré tra 1061

- Tré lang nghe

_ Thit bo, thit ga, luon...

-Vang a
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- Tiép theo, c6 chau minh cung kham pha gié qua
thir 3 nhé. D6 1a chat bot duong.

- Cac con o1, gi6 cua nhom minh cé nhing thuc
pham gi vay?

- O nha cac con thdy me thuong ché bién nhimg
mon gi tir lda gao, ngd, khoai, sin ? (gao niu thanh
com, lam banh ; ngd 1am bong ngd, cheé ngd ; khoai
lam banh khoai, ché khoai ; sdn 1am banh sén, .. .)

- Con thich an mén nao nhat? (c6 goi 1 vai tré tra
101)

- Nhiing thtrc n nay cung cap chat gi cho co thé
vay cac con?

- Nhitng thirc an lam tr lha gao, ngd, khoai, san
cung cip dudng bot cho co thé hay con goi 1a
gluxit.

=> (Céac con a, nhiing thuc phém nay cé thé ché
bién dugc nhiéu mon: Com, x4i, khoai lude, khoai
ran, ché... Nhimng thyc pham nay ching ta can an
nhiéu hon nhiing thuc phim khac vi chit bot duong
tao ning lugng cho chiing ta hoat dong, giup co thé
khée manh.

2.4. Nhém chiit béo:

- Vira r6i ¢6 chau minh d kham pha 3 gié qua chira
3 nhom chit can thiét cho co thé bay gio ¢ chau
minh cung kham pha gié qua con lai xem la chét gi
nhé.

- Céc con o1 trong gi6 ¢6 gi nhi ?

- Céc thyc pham trén thudc nhom gi vy cac con ?

- No ¢6 can thiét cho co thé khong ? Vi sao?(la
dung moi hoa tan céc chat)

- Pay 1a mot nhoém thyc pham ciing khong thé thiéu
trong bira an hang ngay, chat béo hay con goi la
lipit. Chat béo c6 nhiéu trong dau, m& lac, ving,
dau nanh. Chat béo ciing rat can cho co thé nhung
ching minh an it, an vira du trong bira an hang ngay

- Gao, bap ngd, cu
khoai, cu san...

- Tré tra 161

- Bot duong a

- Vang a

- Hat lac, vung, dau
nanh, diu m& a
- Chét béo a

-Coa.
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vi an nhiéu s& c6 hai cho co thé, dé bi mic bénh
ching minh nh¢ chua?

* Van dong giira gio:

- C6 thay 16p minh hoc rat 1a gioi by gio o moi
ching minh dung day hat vang bai hat “Moi ban
an” cung va4i1 co nhé.

- C6 thay 16p minh hat rat 13 gioi, c6 khen tt ca 16p
minh.

3. Khai quat

- Vay la ¢06 va cac con vira tim hiéu vé 4 nhom thuc
pham can thiét c6 trong bita an hang ngay 1a nhom
vitamin va mudi khoang, nhom chit dam, nhém bot
dudng va nhém chit béo

- Khi an cic thuc pham thudc cac nhém chung ta
phai lam gi?

- A, dtng r0i ddy cac con a, trudc khi dn cac loai
thue pham cac con can chon thuc pham tuoi ngon,
khong bi thdi hong, héo ta, 61 thiu va dac biét 1a cu
1én mam. Khi so ché cac loai thuc pham phai ria
sach rdi nau chin d¢é dam bao dinh dudng va vé sinh
an toan thuc pham. Cac con nhd chung minh nén in
vira an di cac chat can thiét trong bira an, phai an
chin udng s6i khong nén dn quéd nhiéu 1 chat s&
khong tbt, phai vé sinh co thé sach s&, giit gin stc
khoe khi thoi tiét thay d6i nhu midc quan 4o am khi
troi lanh, quan 4o thoang mat khi troi nong, ra ngoai
che 6, doi mii ching minh da nhé chua?

4. M6 rong.

- Cac con a, ngoai an udng hop li day du cac chat,
chung minh ciing phai uéng nudc dap ung du nhu
cau cia co thé. Cac con nén rén luyén thoi quen
udng nude vao budi sang dé thanh loc co thé, dao
thai nhiing doc td ctia co thé sau mot dém ching ta
nga day, con lai chung ta nén uéng sau khi n com
va nhirng lac khat nhé. Dé ¢6 duge mot co thé khoe
manh, déo dai hon thi hang ngay chiing minh nh¢
phai thuong xuyén tap thé duc ching minh c6 dong

-Roia

- Tré hat cung co

- Tré tra 161

-Roia
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¥ v61 c6 khong nao ?

5 Ciing ¢b :

- Hom nay c6 thiy 16p minh hoc rat 1a gioi, co s&
thuong cho chiing minh mot tro choi, trdo choi mang
tén : “Lan bong”

*Tro choi: Lan bong

- Cach choi: C6 s& cho 16p minh ngdi thanh vong
tron va chuyén bong trén nén nhac. Khi 4m nhac
dimg bong lin dén ban ndo thi ban diy s& lam theo
yéu cau cua cd( lan 1 yéu cau tré ké tén cac thuc
pham chtra vitamin va mudi khoang; 1an 2 yéu cau
tré ké tén cac thuc phém thudc nhom chit dam; 1an
3 yéu cau tré ké cac thuc phém thudéc nhom tinh
bot; 1an 4 yéu cau ké tén céc thuc phém thudc cht
béo) va chi dugc trd 161 1 dap an, ban tra 101 sau
khong duoc trung dap an ctia ban trudc.

- Luat choi: Trong thoi gian 5 gidy ban nao khong
néi duge thi s& ra khoi tro choi. Két thic tro choi,
cac ban b1 thua s€ hat tang c6 va ca 16p mdt bai hat
tu chon.

- Chung minh rd cach choi va ludt choi chua?

- C6 t6 chirc cho tré choi 4 1an

- C6 nhan xét va khai quat lai

* Tro choi: “Nha dinh dudng tai ba”

- O trd choi thtr nhét, ¢ thdy ching minh déu choi
rat 13 gioi, c6 khen ca 16p nao. Chung minh cing
dén véi tro choi tht 2 mang tén: “Nha dinh dudng
tai ba”

- Cach choi: Trén bang c¢6 di gin 4 thap dinh
dudng, trén d6 ¢6 ¢6 hinh anh cac thyc pham chua 4
nhom chat ma chung minh vira kham pha. Nhing
nhom chét d6 dang thiéu mot sd hinh anh vé céac
thuc pham. Nhiém vu cia 4 doi s& Ién tim va gan
hinh anh vao thap dinh dudng sao cho dung voi
tirng nhom chat.

- Luat choi: M6i ban 1én choi chi duoc chon 1 hinh
anh tuong tng, néu chon sai thi két qua do sé khong

-Coa

- Tré lang nghe

-ROroia

- Tré choi

- Tré chu ¥ lang nghe
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tinh. Thot gian choi 12 mdt ban nhac, khi ban nhac
két thuc doi ndo dan dugc dang va nhiéu hinh anh
nhat thi d6i d6 sé gianh chién thang.

- Cac do1 da ro cach choi va luat choi chua?
-3...2...1... bit dau.

- Cho tré choi, ¢6 dong vién khuyén khich tré choi

- Nhan xét két qua choi cua cac doi

3. Két thic

- Hom nay, ¢6 thdy chung minh hoc va choi rét 1a
giodi day. Co khen tat ca cac con.

- Cac con oi, vy la chuong trinh mén ngon mdi
ngay dén day la két thuc roi.

- CO va cac con cung tam biét chuong trinh va tro
vé 16p hoc nao.

-Roia

- Tré choi

- Xin chao va hen gap
lai
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Bing 1: KET QUA KHAO SAT MUC PQ NHAN THU'C VE BAN THAN THONG QUA TPVH CUA TRE
LOP THU'C NGHIEM TRUOC VA SAU THU'C NGHIEM

Truwéc thwe nghiém

Téng

Sau thwe nghié m

Xép loai

STT Ho va tén Ti¢u chi danh gia didm Xép loai Ti¢u chi danh gis Téng diém
TC1 TC2 TC3 TC1 TC2 TC3
1 Nguy& Thi Thuy Anh 2.5 2.5 1.5 6.5 TB 3.5 2 2 7.5 K
2 Cao Gia Huy 2.5 2.5 1 6 TB 3 2.5 1.5 7 K
3 Trinh Ngoc Minh Trang 4 3 1.5 8.5 K 4 3 2 9 G
4 Mai Pang Son 3 3 2 8 K 3.5 3 2 8.5 K
5 Mai Dang Phong 2 2 1.5 5.5 TB 3 2 2.5 7.5 K
6 Bui Pang Khoa 4 1.5 2.5 8 4 2 3 9 G
7 Nguyé Tién Thanh 2 1 1 4 Y 3 1.5 1.5 6 TB
8  |Nguy2n Hoang Nhat Minh 3 2 1.5 6.5 TB 3.5 2 2.5 8 K
9 Nguyé Ngoc Hung 3 2.5 1 6.5 B 3 2.5 2 7.5 K
10 Pinh Phuong Linh 2.5 2 1.5 6 TB 3 2 2 7 K
11 Nguyén Tién Minh 2.5 1.5 2.5 6.5 TB 2.5 2.5 2.5 7.5 K
12 |Bui Lé Nguyén Khoi 3.5 2.5 1.5 7.5 K 3.5 3 2 8.5 K
13 | Tran Van Ha 2.5 2 2 6.5 TB 3 2.5 2 7.5 K
14 |Nguyén Tran Biao Anh 3.5 3 2.5 9 G 4 3 2.5 9.5 G
15 Nguyén Ngoc Cudng 2 2.5 2 6.5 TB 3.5 2.5 2 8 K
16 Ta Ngoc Diép 4 2 2 8 K 4 2.5 2.5 9 G
17 Nguyén Minh Anh 2 2 2.5 6.5 TB 3 2 2.5 7.5 K
18 Lé Tuin Anh 2.5 2 1 5.5 TB 3 2.5 1.5 7 K
19 | Vii Huy Hoang 2.5 2 1.5 6 TB 3 2 1 6 TB
20 PS Minh Hoa 3 2.5 2 7.5 K 4 2.5 8.5 K
21 Nguyén Ha Chau 2.5 2.5 2 7 K 3.5 2 2.5 8 K
22 | van Tién Binh 2 2 1.5 5.5 B 3 2 2 7 K
23 Ta manh Tung 3 2 2.5 7.5 K 4 2.5 2.5 9 G
24  |Nguyén Minh Chau 2 2.5 2 6.5 TB 3 2.5 2 7.5 K
25 Phan Anh 3 2 2 7 K 4 2 2.5 8.5 K
Piém TBC 2.76 2.2 1.78 6.74 3.38 2.34 2.12 7.84
Po 1éch chuin 1.10 0.92




Bing 2: KET QUA KHAO SAT MUC PQ KY NANG VE BAN THAN THONG QUA TPVH CUA TRE LOP THU C

NGHIEM TRUOC VA SAU THU'C NGHIEM

Tru;é'c th’u'c ’nghiéfn Téng Xép Sa:.l thu:c n’ghién1' Téng Xép
STT Ho va tén Tiéu chi danh gia diém loai Tiéu chi danh gia didm loai
TC 1 TC 2 : TC 1 TC 2
1 Nguyé Thi Thuy Anh 4 3.5 7.5 K 4 3.5 7.5 K
2 Cao Gia Huy 3 3 6 TB 3.5 3 6.5 TB
3 Trinh Ngoc Minh Trang 4 3.5 7.5 K 4.5 4.5 9 G
4 Mai Ping Son 4 4 8 K 4.5 4 8.5 K
5 Mai Pang Phong 3.5 3.5 7 K 4 3.5 7.5 K
6 Bui Pang Khoa 4 3.5 7.5 K 4 4 8 K
7 Nguyé Tién Thanh 3 2 5 TB 3.5 3 6.5 TB
8 Nguyén Hoang Nhat Minh 4 4 8 K 4.5 4.5 9 G
9 Nguyé Ngoc Hung 3 2.5 5.5 TB 4 3 7 K
10 Pinh Phuong Linh 4 3 7 K 4 3.5 7.5 K
11 Nguyén Tién Minh 3 1.5 4.5 Y 3.5 2 5.5 TB
12 Bui Lé Nguyén Khoi 3.5 3 6.5 TB 4 3 7 K
13 Trin Van Ha 3 2 5 TB 4 2.5 6.5 TB
14 Neuyén Trin Bao Anh 4 3.5 7.5 K 4.5 4 8.5 K
15 Nguyén Ngoc Cudng 3.5 1.5 5 TB 3.5 2.5 6 TB
16 Ta Ngoc Diép 4 2 6 TB 4 3.5 7.5 K
17 Nguyén Minh Anh 4 2.5 6.5 TB 4 3 7 K
18 Lé Tuidn Anh 3.5 3.5 7 K 4 3.5 7.5 K
19 Vii Huy Hoang 3 3 6 B 3.5 3 6.5 TB
20 |Pd Minh Hoa 4 3.5 7.5 K 4.5 4.5 9 G
21 Nguyén Ha Chau 4 3 7 K 4.5 4 8.5 K
22 |Van Tién Binh 3.5 3 6.5 B 3.5 4 7.5 K
23 Ta manh Tung 3 2.5 5.5 TB 3.5 2.5 6 TB
24 Nguyén Minh Chau 4 3 7 K 4.5 3.5 8 K
25 Phan Anh 3.5 3 6.5 TB 4 3.5 7.5 K
Piém TBC 3.6 2.92 6.52 4 3.42 7.42
Po6 1éch chuin 1.00 0.99




Bing 3: KET QUA KHAO SAT MUC PQ THAI PQ VE BAN THAN THONG QUA TPVH CUA TRE LOP
THU'C NGHIEM TRUOC VA SAU THU'C NGHIEM

Z
A

Trwéc thuwe nghiém Téng Xép Sau thuwc nghiém Téng Xéep
STT Ho va tén Tiéu chi danh gia diém loai Tiéu chi danh gia didm loai
TC1 TC2 TC3 : TC1 TC2 TC3
1 Nguyén Thi Thuy Anh 3 2.5 1.5 7 K 4 2.5 2 8.5 K
2 |Cao Gia Huy 2 2 1 5 TB 3 2 1.5 6.5 B
3 Trinh Ngoc Minh.Trang 3 2.5 2.5 8 K 4 2.5 2.5 9 G
4  |Mai Bang Son 2 1.5 2.5 6 TB 3 2.5 2 7.5 K
5 Mai Pang Phong 3 2 1.5 6.5 B 3 2.5 2 7.5 K
6 |Bui Pang Khoa 4 1.5 2.5 8 K 4 2 2.5 8.5 K
7  |Nguyén Tién Thanh 3 2.5 2 7.5 K 3 2.5 2 7.5 K
8  [Nguyén Hoang Nhat Minh 2 1.5 2 5.5 TB 3 2 2 7 K
9  [Nguyén Negoc Hung 2 1.5 1.5 5 TB 2 2 2 6 TB
10 [Pinh Phuong Linh 2 2 2.5 6.5 TB 3 2 2.5 7.5 K
11 |Nguyén Tién Minh 4 1.5 2.5 8 K 3 2.5 2.5 8 K
12 |Bui Lé Nguyén Khoi 3 2.5 2 7.5 K 4 2.5 2 8.5 K
13 |[Trdn Van Ha 2 1.5 2 5.5 TB 3 2 2 7 K
14 |[Nguyén Tran Bao Anh 2 2.5 2.5 7 K 4 2.5 2.5 9 G
15 |Nguyén Ngoc Cudng 1 2 1 4 Y 2 2 1.5 5.5 TB
16 |Ta Ngoc Diép 2 2.5 2.5 7 K 3 2.5 2.5 8 K
17 [Nguyén Minh Anh 3 2 2 7 K 4 2 2.5 8.5 K
18 |Lé Tuin Anh 2 1.5 2 5.5 TB 2 2 2 6 B
19 [V Huy Hoang 3 2 1.5 6.5 TB 3 2 2 7 K
20 [Pd Minh Hoa 4 2.5 1.5 8 K 4 2.5 3 9.5 G
21 [Nguyén Ha Chau 3 2.5 2 7.5 K 3 2.5 2.5 8 K
22 |Van Tién Binh 2 2.5 2 6.5 TB 3 2.5 2 7.5 K
23 |Ta manh Tung 1 1.5 1 3.5 RY 2 2 2 6 B
24 |Nguyén Minh Chau 2 2.5 2.5 7 K 4 2.5 2.5 9 G
25 [Phan Anh_ 3 1.5 2 6.5 TB 3 2 2 7 K
Piém TBC 2.52 2.02 1.94 6.48 3.16 2.26 2.18 7.6
Po 1éch chuin 1.23 1.08




Bang 4: KET QUA KHAO SAT MUC PQ NHAN THUC VE BAN THAN THONG QUA TPVH CUA TRE

LOP POI CHUNG TRUOC VA SAU THU'C NGHIEM

Truéc thuc nghiém Téng ’ Sau thuc nghiém Téng Xép
STT Ho va tén Ti¢u chi danh gia didm Xép loai Ticu chi danh gia didm loai
TC1 TC2 TC3 TC1 TC2 TC3
1 Pham Nhu Phuong Thao 3 2.5 2 7.5 K 3.5 2.5 2 8 K
2 Hoang Viét Cuong 2 2 1.5 5.5 TB 3 2 1.5 6.5 TB
3 Mai Phuong Thao 3.5 2.5 8 K 3.5 3 2.5 9 G
4 Tran Thiy Anh 2 2.5 1 5.5 B 2.5 2.5 1 6 B
5 Nguyén Ptrc Minh 3 2 1.5 6.5 B 3.5 2 2 7.5 K
6 |Nguyén Pan Nguyén 3.5 2.5 2 8 K 4 2.5 2 8.5 K
7 Nguyén Manh Huing 3 2.5 1 6.5 B 3.5 1.5 1.5 6.5 B
8 Hoang Mai Trang 2.5 2.5 2 7 K 3 2 2 7 K
9 Pham LY Ngoc Thanh 2 2 1.5 5.5 B 2.5 2 1.5 6 B
10 Tran Trong Thanh 2 2.5 1.5 6 TB 2 2.5 1.5 6 TB
11 Ha Thao Nguyén 2.5 2 1.5 6 B 3 2.5 1.5 7 K
12 |Lé& Quynh Chi 2.5 2.5 1.5 6.5 B 3.5 3 1.5 8 K
13 |Nguyén Bao Nam 3 1.5 1 5.5 B 3.5 2 1 6.5 B
14 |Nguyén Thi Kim Anh 3 2 7 K 4 2 2 8 K
15 | Vii Hai Nam 2.5 1.5 1 5 B 3 2 1.5 6.5 B
16 |Pham Ngoc Anh 3 2.5 2.5 8 K 3 2.5 2.5 8 K
17 |Nguyén Yén Nhi 3 2 2 7 K 3 2 2 7 K
18 |Poan Hai Son 2.5 1.5 1.5 5.5 B 3 2 1.5 6.5 B
19 |Bui Viét Hung 2.5 1.5 2 6 TB 3.5 2 2 7.5 K
20 [Thim Quynh Anh 3 2 1 6 B 3 2.5 1.5 7 K
21 [Nguyén Biao Ngoc 2.5 2.5 2 7 K 4 2.5 2.5 9 G
22 [ViLé Bao Anh 2.5 1.5 1 5 B 3 2 1.5 6.5 B
23 L& Minh Anh 2 2.5 2 6.5 B 2.5 2.5 2 7 K
24 [ Vi Dac Diing 2.5 1.5 1.5 5.5 B 3 2 1.5 6.5 B
25 |Nguyén Lé Ha Anh 3 2.5 1.5 7 K 3.5 2.5 1.5 7.5 K
Piém TBC 2.66 2.12 1.6 6.38 3.18 2.26 1.74 7.18
P 1éch chuin 0.92 0.89




Biang 5: KET QUA KHAO SATMUC PO KY NANG VE BAN THAN THONG QUA TPVH CUA TRE LOP
POI CHUNG TRUOC VA SAU THUC NG HIEM

R Tr.u’:()’c th’u'c ’nghif'%{n Téng Xép S.a’}l thu:c n’ghiél.n’ Téng Xép
STT Ho va tén Ticéu chi danh gia diém loai Ticéu chi danh gia diém loai
TC 1 TC 2 - TC 1 TC 2 -
1 Pham Nhu Phuong Thao 4 3 7 K 4 3.5 7.5 K
2 Hoang Viét Cudng 3.5 3 6.5 B 3.5 3 6.5 B
3 Mai Phuong Thao 4 4 8 K 4.5 4 8.5 K
4 Tran Thuy Anh 3.5 3 6.5 B 3.5 3 6.5 B
5 Nguyén Ptrc Minh 3.5 3.5 7 K 4 3.5 7.5 K
6 Neguyén Pan Nguyén 4 2 6 TB 3.5 4 7.5 K
7 Nguy&n Manh Hing 3.5 2 5.5 B 3 3 6 B
8 Hoang Mai Trang 4 3 7 K 4 4.5 8.5 K
9 Pham Ly Ngoc Thanh 3.5 2.5 6 TB 3 4 7 K
10  [Trdn Trong Thanh 4 3.5 7.5 K 3.5 4 7.5 K
11 |Ha Thao Nguyén 3 2 5 B 3 2 5 TB
12 |1.& Quvnh Chi 3.5 3 6.5 B 4 2.5 6.5 B
13  [Nguyé&n Bao Nam 2.5 1.5 4 Y 3.5 2 5.5 TB
14  [Nguyén Thi Kim Anh 4 3.5 7.5 K 4.5 4 8.5 K
15 [via Hai Nam 3 2.5 5.5 B 3.5 3 6.5 B
16 [Pham Ngoc Anh 2.5 3 5.5 B 3 3 6 B
17 |Nguyén Yén Nhi 4 2.5 6.5 TB 4 2.5 6.5 TB
18 |Poan Hai Son 3.5 3.5 7 K 4 3.5 7.5 K
19 |Bui Viét Hung 3 3 6 B 3.5 3 6.5 B
20 | Thadm Quynh Anh 2.5 2 4.5 Y 3 2.5 5.5 B
21 |Nguyé&n Biao Ngoc 4 3 7 K 4 3.5 7.5 K
22  |[viLée Bao Anh 3.5 3 6.5 B 3.5 4 7.5 K
23 [Lé Minh Anh 2 2.5 4.5 Y 3 2.5 5.5 B
24 |Vii Puc Diing 3 3 6 B 3.5 3 6.5 B
25 |Nguyén Lé Ha Anh 4 3.5 7.5 K 4 3.5 7.5 K
Piém TBC 3.42 2.84 6.26 3.62 3.24 6.86
PS 1éch chuian 1.03 0.97




Bing 6: KET QUA KHAO SAT MUC PQ THAIL PQ VE BAN THAN THONG QUA TPVH CUA TRE
LOP POI CHUNG TRUOC VA SAU THUC NGHIEM

o Tl'tl"\(l’c th}rc' nghifi’m Téng . ) Siu thl_l:C nghiéT Téng . )
STT Ho va tén Ti€u chi danh gia diém Xeép loai Tiéu chi danh gia diém Xeép loai
TC1 TC2 TC3 TCl1 TC2 TC3
1 Pham Nhu Phuong Thao 2 2.5 1.5 6 TB 2 2.5 2.5 7 K
2 Hoang Viét Cuong 2 2 1 5 TB 3 2.5 1.5 7 K
3 Mai Phuong Thao 3 2.5 2 7.5 K 4 3 2 9 G
4 Tran Thuy Anh 3 2 2.5 7.5 K 3 2.5 2.5 8 K
5 Neguyén Pirc Minh 1 2 2 5 TB 2 2.5 2 6.5 TB
6 Nguyén Pan Nguyén 4 2.5 2 8.5 K 4 2.5 2.5 9 G
7 Nguyén Manh Hung 3 2 1.5 6.5 TB 4 2 2 8 K
8 Hoang Mai Trang 3 2 2 7 K 3 2.5 2 7.5 K
9 Pham Ly Ngoc Thanh 1 2 1.5 4.5 Y 2 2 2 6 TB
10 Tran Trong Thanh 2 1.5 2 5.5 TB 3 1.5 2 6.5 TB
11 Ha Thao Nguyén 3 1.5 2.5 7 K 3 2 2.5 7.5 K
12 L& Quynh Chi 4 2.5 1.5 8 K 4 2.5 2 8.5 K
13 |Nguyén Biao Nam 2 1 2 5 TB 3 1 2.5 6.5 TB
14 |Nguyén Thi Kim Anh 3 2 2.5 7.5 K 3 2.5 2.5 8 K
15 Vi Hai Nam 2 1 2 5 TB 2 1.5 1.5 5 TB
16 Pham Ngoc Anh 3 1.5 2 6.5 TB 3 1.5 2 6.5 TB
17 |Nguyén Yén Nhi 3 2 2 7 K 3 2 2 7 K
18 Poan Hai Son 1 1.5 2 4.5 Y 2 1.5 2 5.5 TB
19 Bui Viét Hung 2 2 1.5 5.5 TB 3 2 1.5 6.5 TB
20 Thiam Quynh Anh 2 2 1 5 TB 2 2.5 1.5 6 TB
21 [Nguyén Bao Ngoc 4 2.5 2 8.5 K 4 2.5 2.5 9 G
22 Vi Lé Bao Anh 1 2 1 4 Y 2 2 1.5 5.5 TB
23 L.é Minh Anh 3 2 2.5 7.5 K 3 2.5 2.5 8 K
24 Vi Puc Ding 3 2.5 2 7.5 K 3 2 2.5 7.5 K
25 Neguyén Lé Ha Anh 2 1.5 2 5.5 TB 2 1.5 2 5.5 TB
Piém TBC 2.48 1.94 1.86 6.28 2.88 2.12 2.08 7.08
Po 1éch chuin 1.35 1.1698




Bing 7: KET QUA KHAO SAT HIEU QUA CUA VIEC UNG DUNG TAC PHAM VAN HQC TRONG HOAT PONG KHAM PHA KHOA HQC
VE MOI TRUONG XUNG QUANH CHO TRE 5 - 6 TUOI CUA LOP PC TRUOC VA SAU TN

Py

Truwdéc thue nghiém Sau thuc nghiém

STT Ho va tén Nhéan Ky Thai 2 Di€ém Xép | Nhéan Ky (e an 2 biém | Xép
thiee | ning | do Tong TBC | loai | thie | ning | 17219 | TON2 | ype | loai

1 Pham. Nhu Phuong Thao 7.5 7 6 20.5 6.8 B 8 7.5 7 22.5 7.5 K
2 Hoang Viét Cuong 5.5 6.5 5 17 5.7 B 6.5 6.5 7 20 6.7 TB

3 Mai Phuong Thao 8 8 7.5 23.5 7.8 K 9 8.5 9 26.5 8.8 K
4 Tran Thuy Anh 5.5 6.5 7.5 19.5 6.5 B 6 6.5 8 20.5 6.8 TB

5 Nguyén Pirc Minh 6.5 7 5 18.5 6.2 B 7.5 7.5 6.5 21.5 7.2 K

6 Nguyén Pan Nguyén 8 6 8.5 22.5 7.5 K 8.5 7.5 9 25 8.3 K
7 Nguyén Manh Hiing 6.5 5.5 6.5 18.5 6.2 TB 6.5 6 8 20.5 6.8 TB

8 Hoang Mai Trang 7 7 7 21 7.0 K 7 8.5 7.5 23 7.7 K
9 Pham Ly Ngoc Thanh 5.5 6 4.5 16 5.3 TB 6 7 6 19 6.3 TB
10 [Trén Trong Thanh 6 7.5 5.5 19 6.3 B 6 7.5 6.5 20 6.7 TB
11 [Ha Thao Nguyén 6 5 7 18 6.0 B 7 5 7.5 19.5 6.5 TB

12 (L& Quynh Chi 6.5 6.5 8 21 7.0 K 8 6.5 8.5 23 7.7 K
13 [Nguyén Bao Nam 5.5 4 14.5 4.8 Y 6.5 5.5 6.5 18.5 6.2 B

14 [Nguyén Thi Kim Anh 7 7.5 7.5 22 7.3 K 8 8.5 8 24.5 8.2 K
15 [Vi{ Hai Nam 5 5.5 5 15.5 5.2 B 6.5 6.5 5 18 6.0 TB
16 |Pham Ngoc Anh 8 5.5 6.5 20 6.7 B 8 6 6.5 20.5 6.8 B
17 |Nguyén Yén Nhi 7 6.5 7 20.5 6.8 B 7 6.5 7 20.5 6.8 TB
18 [Poan Hai Son 5.5 7 4.5 17 5.7 B 6.5 7.5 5.5 19.5 6.5 TB
19 [Bui Viét Hung 6 6 5.5 17.5 5.8 B 7.5 6.5 6.5 20.5 6.8 TB
20 |Thidm Quynh Anh 6 4.5 5 15.5 5.2 B 7 5.5 6 18.5 6.2 TB
21 [Nguyén Bao Ngoc 7 7 8.5 22.5 7.5 K 9 7.5 9 25.5 8.5 K
22 (Vi L& Bao Anh 5 6.5 4 15.5 5.2 B 6.5 7.5 5.5 19.5 6.5 TB
23 |L& Minh Anh 6.5 4.5 7.5 18.5 6.2 B 7 5.5 8 20.5 6.8 TB
24 (Vi Dtc Diing 5.5 6 7.5 19 6.3 B 6.5 6.5 7.5 20.5 6.8 TB
25 |Nguyén Lé Ha Anh 7 7.5 5.5 20 6.7 B 7.5 7.5 5.5 20.5 6.8 TB

TBC tirng bai tip 638 | 6.26 | 6.28 6.31 7.18 | 6.86 7.08 7.04
P 1éch chuin 0.82 0.76




Bing 8: KET QUA KHAO SAT HIEU QUA CUA VIEC UNG DUNG TAC PHAM VAN HQC TRONG HOAT PONG KHAM PHA KHOA HQOC VE
MOI TRUONG XUNG QUANH CHO TRE 5 - 6 TUOI CUA LOP TN TRUOC VA SAU TN

Truéc thuc nghiém Sau thuc nghiém
STT Ho va tén Nhian | Ky | Thai 2 Piém Xép | Nhan | K§ | Thai 2 Piém | Xép
; . A Tong i v - N Tong i
thirc | nang do TBC loai thirc | nang do TBC loai
1 Nguyén Thi Thuy Anh 6.5 7.5 7 21 7.0 K 7.5 7.5 8.5 23.5 7.8 K
2 Cao Gia Huy 6 6 5 17 5.7 TB 7 6.5 6.5 20 6.7 TB
3 Trinh Ngoc Minh Trang 8.5 7.5 8 24 8.0 K 9 9 9 27 9.0 G
4 Mai Pang Son 8 8 6 22 7.3 K 8.5 8.5 7.5 24.5 8.2 K
5 Mai Pang Phong 5.5 7 6.5 19 6.3 TB 7.5 7.5 7.5 22.5 7.5 K
6 Bui Bang Khoa 8 7.5 8 23.5 7.8 K 9 8 8.5 25.5 8.5 K
7 Neuyén Tién Thanh 4 5 7.5 16.5 5.5 TB 6 6.5 7.5 20 6.7 TB
8 Nguyén Hoang Nhit Minh 6.5 8 5.5 20 6.7 TB 8 9 7 24 8.0 K
9 Nguyén Ngoc Hung 6 5.5 5 16.5 5.5 TB 7.5 7 6 20.5 6.8 TB
10 |Pinh Phuong Linh 6.5 7 6.5 20 6.7 TB 7 7.5 7.5 22 7.3 K
11 Neuyén Tién Minh 6.5 4.5 7 18 6.0 TB 7.5 5.5 8 21 7.0 K
12 Bui L& Nguyén Khoi 7.5 6.5 7.5 21.5 7.2 K 8.5 7 8.5 24 8.0 K
13 Tran Van Ha 6.5 5 5.5 17 5.7 TB 7.5 6.5 7 21 7.0 K
14 |Nguy&n Tran Bao Anh 9 7.5 7 23.5 7.8 K 9.5 8.5 9 27 9.0 G
15 Nguyén Ngoc Cudng 6.5 5 4 15.5 5.2 TB 8 6 5.5 19.5 6.5 TB
16 |Ta Ngoc Diép 8 6 7 21 7.0 K 9 7.5 8 24.5 8.2 K
17 |Nguyén Minh Anh 6.5 6.5 7 20 6.7 TB 7.5 7 8.5 23 7.7 K
18 |Lé Tudn Anh 5.5 7 5.5 18 6.0 TB 7 7.5 6 20.5 6.8 TB
19 | Vi Huy Hoang 6 6 5.5 17.5 5.8 TB 6 6.5 6.5 19 6.3 TB
20 |P5 Minh Hoa 7.5 7.5 8 23 7.7 K 8.5 9.5 9 27 9.0 G
21 Nguyén Ha Chau 7 7 7.5 21.5 7.2 K 8 8.5 8 24.5 8.2 K
22 |Vian Tién Binh 5.5 6.5 6.5 18.5 6.2 TB 7 7.5 7.5 22 7.3 K
23 Ta manh Tung 7.5 5.5 3.5 16.5 5.5 TB 9 6 6 21 7.0 K
24 |Nguyén Minh Chiu 6.5 7 7 20.5 6.8 TB 7.5 8 9 24.5 8.2 K
25 |Phan Anh 7 6.5 6.5 20 6.7 TB 8.5 7.5 7 23 7.7 K
TBC tirng bai tap 6.74 6.52 6.40 6.55 7.84 7.44 7.56 7.61

Po léch chuin

0.83

0.80




