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‘ MO PAU

1. Ly do chon de tai

Trong bdi canh d6i méi gido duc hién nay, phuong phap day hoc khong
chi tap trung vao viéc truyén dat kién thuc ly thuyét ma con hudng dén phat
trién toan dién ki nang séng va nhan thic cia HS. HDTN [a mét trong nhitng
phuong phéap giang day tich cuc, mang lai nhiéu loi ich vuot troi, dat biét 1a ddi
Vi HS tiéu hoc. Phuong phap nay khong chi gidp cho HS tiép thu kién thirc
mot cach sau sac thdng qua cac tinh hudng thuc té ma con tao co hoi cho cac
em phat trién ki ning mém nhu giao tiép, hop tic va tu duy phan bién. Chuong
trinh gido duc pho thong 2018 da duoc ban hanh vai nhiéu doi méi quan trong,
huéng dén myc tiéu phat trién ning luc va pham chat caa HS thay vi chi truyén
thu kién thicc mot cach thu dong [2]. Chuong trinh nay nhan manh hinh thanh
ki nang séng, kha ning tu duy sang tao, va su tu tin cho HS thdng qua viéc hoc
tap dua trén thuc hanh va trai nghiém. Chuong trinh méi hudng toi viéc day
hoc tich hop va lién mén, gitp HS khong chi hoc kién thirc theo tirng mén hoc
riéng lé ma con biét van dung kién thirc d6 vao thuc tién cudc song. HS duogc
khuyén khich tham gia céc hoat déng thuc té, 1am quen véi ty minh kham phé,
quan sat va giai quyét van dé, thay vi tiép thu kién thic mot cach thy dong ti
GV. PPDH trai nghiém tré thanh cong cu cha yéu dé gitp HS hoc héi qua cac
hoat dong thuc hanh. Pay 13 phuong phap dic biét hiéu qua dbi vai HS tiéu
hoc. Khi cac em con rat hiéu dong va tiép thu kién thic théng qua thuc hanh
hon 13 thong qua 1y thuyét. HDTN 1a mot mén hoc trong chuong trinh giao duc
phd théng 2018, dugc thiét ké theo cac chu dé hoat dong. Bén canh do, t6 chuc
HDTN con dugc van dung trong day hoc cac mén hoc ndi chung va mén TN —
XH 2 no6i riéng. Trong HDTN, HS dugc tham gia vao tat ca cac khau cia qua
trinh hoat dong tir & xuat y tuong, tham gia thiét ké hoat dong dén chuan bi,
thuc hién va danh gia két qua hoat dong. HS duoc trai nghiém, duoc bay to
quan diém, y tudng ctia minh, dugc thé hién va tu khiang dinh ban than, tir d6
chuyén hoa nhitng kinh nghiém da trai qua thanh tri thic méi, ki ning mai.

Thong qua d6, HS khong chi hoc tét kién thic ma con hoc dugc cac ki ning



lam viéc nhom, tu duy phan bién, phét trién cac nang luc ban than, thu thap va
xt ly thdng tin. Qua cac gior hoc duoc to chic theo HDTN, HS thay yéu thich
mon hoc va hiéu kién thirc mot cach sau sic hon.

Hién nay, khdng phai tit ca cac nha trudng déu dang trién khai ding va
hiéu qua viéc day hoc trai nghiém, dac biét la day hoc trai nghiém mén TN —
XH bai nhitng khé khin nhat dinh trong viéc trién khai giang day mén hoc nay.
Mon TN — XH bao gom nhiing kién thtc, ki niang lién quan dén doi song thuc
té cuia HS, tao cho HS co hoi tim hiéu, khdm pha ban than, TN — XH, giup HS
van dung kién thtrc, ki nang da hoc vao thyc tién, rén luyén ki ning séng thuc
té, vo cling can thiét dé 1am nén tang khi bat dau budc vao cudc séng cua HS.

Theo Nguyén Thi Hanh trong cubn “Bdc diém tam Iy hoc sinh lép 2 va
dinh hwéng gido duc phil hop “c6 dé cap: HPTN 1a mot hinh thirc day hoc cudn
hat, hap dan; la con dudng quan trong & gan hoc vai hanh, ly thuyét véi thuc
ti€n; hinh thanh, phat trién nhan cach cho HS mot cach hai hoa va toan dién;
diéu chinh va dinh huéng cho hoat dong day - hoc. Tir d6 phat trién tiém ning
séng tao cta ca nhan HS, phi hop tam Iy to mo, thich kham pha thé giéi xung
quanh cua HS 16p 2. HS 16p 2, thudc dd tudi tir 7 dén 8 tudi, dang trong giai
doan phat trién nhanh chéng vé tim ly va nhan thic [6]. Nhitng dic diém tam
1y nay dong vai trd quan trong trong viéc thiét ké cac phuong phap giang day,
dac biét 1a viéc to chuc HDTN trong mén TN — XH. O d6 tudi nay, HS 16p 2
c6 kha ning nhan thirc va tu duy chu yéu dua trén céc trai nghiém truc tiép, cu
thé hon 1a tu duy triru tugng. Cac em dé dang tiép thu kién thuc théng qua viéc
quan sat, thir nghiém va tham gia vao cac hoat dong thuc hanh. O 16p 2, HS bat
dau hinh thanh cac khai niém co ban vé thé gigi xung quanh, tuy nhién cac khai
niém nay van con & mic don gian. Cac em can nhiéu trai nghiém thyc té dé dan
dan hiéu sau hon vé cac khai niém triru twong. Viéc hoc tap qua trai nghiém
gilp cac em dé dang lién hé kién thic voi thé gigi thuc, qua d6 ning cao kha
nang hiéu va ghi nhg. Viéc tham gia tryc tiép vao cac HDTN kich thich su to
moO, s&ng tao va phat trién tu duy tich cuc o tré, gilp cac em phat trién toan dién

ca Vé tri tué va thé chat. Vi thé, viéc nghién ctru va dé xuat cac bién phéap thiét



ké HDTN trong day hoc mdn TN — XH 2 14 rat can thiét va cap bach.

Chinh vi nhitng ly do trén, em chon d& tai “Thiét ké hoat dong trdi
nghiém trong day hoc moén Ty nhién va Xa hgi 2” véi hy vong sé dong gép mot
phan vao viéc nang cao hiéu qua giang day, dong thoi tao ra nhirng hoat dong
hoc tap b ich va ly tha cho HS.

2. Tong quan tinh hinh nghién ciu
2.1. Tinh hinh nghién ciru thiét ké hoat dong trai nghiém trén thé gioi

HPTN di tro thanh mot phuong phap gido duc quan trong trén thé gisi
tir thé Ky 20, dac biét 1a véi sy phét trién cua cac Iy thuyét gido duc tién tién.
Trong lich st cac nha gido duc va triét gia ¢a nhan manh tam quan trong cta
viéc hoc thdng qua trai nghiém va thuc hanh. John Deway, mét nha giao duc
noi tiéng nguoi My, da dat nén mong cho gido duc trai nghiém qua viéc khang
dinh rang “hoc tap thdng qua hanh dong” s& gitp ngudi hoc phat trién toan dién
hon. Trong cudn sach noi tiéng “Democracy and Education”(Dan chu va Giéo
duc), Deway nhan manh vai trd cta viéc dua cac tinh hudng thyuc té vao qua
trinh hoc tap dé HS khdng chi tiép thu kién thicc ma con phat trién cac ky ning
x& hoi va k¥ nang giai quyét van dé [23].

Khong Tir, mot bac thanh nhan néi tiéng cua Trung Hoa cb dai, di ting
no6i: “Hoc ma khong nghi thi md mit, nghi ma khong hoc thi nguy hiém”. Cau
ndi nay nhan manh tam quan trong cua viéc két hop gitra ly thuyét va thuc hanh.
Trong gido duc dng cho rang viéc chi day ly thuyét ma khong cho HS trai
nghiém thuc té s& 1am giam hiéu qua hoc tap, va HS khdng thé hiéu thiu dao
dugc nhitg diéu da hoc. Tu tudng nay van con nguyén gia tri trong giéo duc
hién dai, khi ma cac HDTN duoc thiét ké dé gitp HS hiéu biét sau hon thong
gua viéc lam va cam nhan.

Ngoai ra, nha triét hoc Hy Lap Aristotle ting néi: “Diéu ching ta phai
hoc dé lam, chitng ta hoc bang cach lam”. Cau néi nay thé hién mot triét ly giao
duc quan trong vé viéc hoc théng qua trai nghiém. Piéu nay tuong dong véi tu
tuong gido duc cua cac nha triét hoc phuong Pong nhu Khong Tir, nhdn manh

rang tri thiec thuc sy chi co thé dat duoc théng qua trai nghiém va thuc hanh.



Trong gido duc Nhat ban moét nha gido duc ndi tiéng Tsunesaburo
Makiguchi da khing dinh: “Gido duc phai 1a cudc séng thuc sy, noi ma nguoi
hoc trai nghiém nhirng gia tri that sy thdng qua viéc tham gia vao cac hoat dong
x4 hoi”. Theo quan diém cua 6ng, hoc tap phai gan lién véi doi song thuc tién
va trudng hoc phai 13 noi ma HS ¢6 thé trai nghiém va thuc hién cac hanh dong
cu thé dé phét trién toan dién ca vé tri tué va nhan cach.

Theo David Kolb (1984), véi ly thuyét hoc tap trai nghiém cua minh
trong sach “Experience as the Source of learning and Development”, cho rang
HS can tham gia vao qué trinh hoc tap theo chu ky gém bén giai doan: trai
nghiém cu thé, quan sat va phan anh, hinh thanh khai niém triru tuong, va thyuc
nghiém cac khai niém trong cé4c tinh huéng méi. Diéu nay dac biét phu hop vai
lra tudi tiéu hoc khi HS hoc tét hon qua viéc “hoc bang cach lam” [21].

HDTN la mot trong nhimg phuong phap gido duc duoc nhan manh boi
nhiéu ly thuyét hoc tap noi tiéng. Gitta thé ki XX, nha khoa hoc giao duc nbi
tiéng ngudi Mi, John Deway v&i tac pham “Experience and Education” ( Kinh
nghiém va gido duc) da chi ra nhitng mat han ché cua gido duc truyén théng
1am ngudi hoc trd nén bi dong, chap nhan, phuc ting thiéu sang tao. Tir d6, ong
dua ra cac 1y thuyét va nguyén tac gi4o duc dé cao vai tro cua trai nghiém trong
gido duc [22].

2.2. Tinh hinh nghién ciru thiét ké hoat dong trai nghiém trong nwéc

Tai Viét Nam, gido duc trai nghiém dugc dua vao chuong trinh chinh
khoa tur nhirng nam 2000, tuy nhién chi thuc sy tro nén quan trong trong
Chuong trinh gido duc phd thong 2018, noi HDTN duoc xem la mot trong
nhitng ndi dung bit budc. Chuong trinh nay nhian manh sy can thiét cua viéc
gan két ly thuyét vai thuc hanh, gidp HS “hoc dé 1am” thay vi chi “hoc dé biét”.
Theo d6, cac mon hoc nhu TN — XH ¢é nhiém vu thiét ké cac HDTN da dang,
gitp HS 16p 2 phét trién cac Ky niang quan trong nhu quan sat, giai quyét van
dé va lam viéc nhom.

Trong sach “K¥ ning xay dung va t6 chirc cac HDTN trong trudng tiéu
hoc” (Nguyén Cong Khanh, 2016) tac gia dé cap viéc té chac HDTN phai dya



trén nguyén tic tén trong sy phat trién tu nhién cua tré, phi hop véi dic diém
tam ly lra tudi. Cac HDTN khéng chi gitp HS hiéu biét kién thic ma con phét
trién ki nang séng va hinh thanh pham chit tich cuc [12].

Theo b0 sach “Hoat dong trai nghiém 1,2,3” cua Pho Birc Hoa lam chu
bién d& nhan manh ring: “HDTN I mot phuong phap gido duc gitp HS phét
trién toan dién vé kién thic, ky ning va thai ¢ théng qua cac hoat dong thuc
tién, tao diéu kién cho cac em gan gili gan két kién thac véi cudc séng”. Céc
hoat dong nay khdng chi giup HS tiép thu kién thic dé dang hon ma con thic
day qué trinh hinh thanh va phat trién cac ki ning song can thiét, nhu giao tiép,
lam viéc nhom, giai quyét van dé [10].

HDTN dugc xem 13 mot PPDH tich cuc nham phaét trién toan dién cho
HS, phl hop voi xu hudng dbi méi gido duc. Chuong trinh gido duc pho théng
2018 tai Viét Nam da nhdn manh vai trd caa HDTN trong viéc gidp HS phat
trién ning luc, pham cham mot cach toan dién théng qua nhirng trai nghiém
the tién. Cac quan diém gi4o duc cua cac nha tu tudng cd xua ciing nhu 1y
luan hién dai déu dong tinh rang trai nghiém la cach tiép can hiéu qua trong
giéo duc.

HDTN la hoat dong gido duc do nha gido duc dinh huéng, thiét ké va
huéng dan thyc hién, tao co hoi cho HS tiép can thyc té, thé nghiém cac cam
xUc tich cuc, khai thac nhirng kinh nghiém da c6 va huy dong téng hop kién
thire, ki nang cua cac mon hoc khac nhau dé thuc hién nhitng nhiém vu duogc
giao hoic giai quyét nhitng van dé cua thyc tién doi sbng nha trudng, gia dinh,
x4 hoi phu hop véi laa tudi; thong qua do, chuyén hoé nhitng kinh nghiém da
trai qua thanh tri thac méi, ki ning méi gop phan phét huy tiém nang sang tao
va kha ning thich ang vai cudc séng, moi trudng va nghé nghiép tuong lai,
HDTN c6 thé 1a mot hinh thic t6 chie day hoc, 1a mét trong sb céc hinh thic
t6 chirc day hoc, gido duc dé to chic cac hoat dong gido duc, 1a mot cach dé
HS chiém linh tri thirc, ki ning, ki xao, hinh thanh niang luc, pham chat [2].

Theo sach “K¥ niang xay dung va té chirc cac hoat dong trai nghiém

trong trudng tiéu hoc” do Nguyén Thay Hong, Dinh Thi Kim Thoa va mot s6



tac gia khac co dé cap “HPTN trong gido duc tiéu hoc khdng chi gitup HS tiép
thu kién thicc ma con gép phan hinh thanh va phét trién cac ki nang séng can
thiét cho céc em. Viéc t6 chirc cac HDTN can phai linh hoat va sang tao, dam
bao phi hop véi dac diém tam ly, nhu cau va kha ning ctua HS, ddng thoi tao
diéu kién cho cac em phat huy tinh chi dong, sang tao trong hoc tap. GV c6 vai
trd quan trong trong viéc thiét ké va to chiacc HDTN, can nam viing cac phuong
phap va k¥ nang can thiét & hudng dan HS mét cach hiéu qua” [8].

Theo tac gia Nguyén Thi Than (2019) trong cudn “Gido trinh phuong
phap day hoc cac mon vé Tu nhién va Xa hoi”, HDTN dugc xem 1a mot phuong
phap gido duc hiéu qua, gitp HS phat trién kha ning tu duy phan bién va nang
cao y thuc trach nhiém voi cong dong. Tuy nhién, van con thiéu cac nghién cau
rng dung cu thé tai cac truong hoc trong diéu kién thuc tién hién nay [16].

Trong sach giao vién Tu nhién va X4 héi 2 do Vii Vin Hang (Tong cha
bién, 2022) bién soan trong bo sach Két ndi tri thic véi cude song [9], ciing
nhan manh vai trd cia HDTN trong viéc giip HS khong chi tiép thu kién thic
ma con phat trién cac ki niang xa hoi can thiét. B sach nay di dua ra nhiéu tinh
hudng thuc té va hoat dong hoc tap sinh dong, tuy nhién viéc ap dung HPTN
maot cach hiéu qua trong tirng mon hoc va ting l6p hoc van dang 1a mot thach
thuc lon.

Téc gia Luu Thu Thuy (2006), trong dé tai “Co s khoa hoc cua viéc xay
dung chuong trinh hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p & tiéu hoc” da chi ra
rang cac hoat dong ngoai gio 1&n 16p 1a mot phan khong thé thiéu trong qué
trinh gi4o duc, giup HS tiép xlc véi méi truong thuc té va rén luyén cac ky
ning séng. Piéu nay ciing gop phan bd tro cho cac HDTN chinh khoa, gilp
tang cuong hiéu qua gio duc va phat trién toan dién cho HS [19].

Theo sach “T6 chirc cac hoat dong gido duc trong trudng trung hoc theo
dinh hudng phat trién ning luc hoc sinh” ctia Dinh Thi Kim Thoa va Bui Ngoc
Diép (2014), phuong phap to chiic hoat dong gido duc hudng dén viéc phat
trién cac nang luc cu thé cua HS, bao gém nang luc tu hoc, hop tac va nang luc

giai quyét van dé. Cudn sach nay da dé& xuit cac phuong phap va ky thuat to



chuc hoat dong gido duc trong treong hoc, khéng chi ap dung & trung hoc ma
cling c6 thé van dung trong bac tiéu hoc, dac biét 1a trong cac HDTN nham phét
trién nang luc cua HS [18].

Trong cubn “Gido duyc trai nghiém trong nha truong” cua Ping Qubc
B4o (2021), tc gia da chi ra tim quan trong cua viéc thiét ké cac HDTN phu
hop véi dic diém tam Iy va sy phat trién cua HS tiéu hoc [1].

Bén canh do, tac gia Tran Ngoc Tam (2022) trong tac pham “Thuc hanh
day hoc Tu nhién va Xa hoi cho hoc sinh tiéu hoc” ciing da dé cap dén cac
phuong phép t6 chirc HDTN nham tao diéu kién cho hoc sinh tiép can va kham
pha kién thitc mot cach tu nhién va sinh dong [15].

Mic du di c6 nhiéu cdng trinh nghién ciru va tai liéu dé cap dén HDTN
trong giang day, nhung van con mét sé van dé can duoc tiép tuc nghién cau,
chang han nhu: Chua c6 nhiéu nghién ciu cu thé vé cach thic to chac HDTN
trong mén TN —XH cho HS 1ép 2. Phan 16n cac nghién ciru tap trung vao cac
I6p hoc khéc hoic cac mén hoc khac nhu Toan, Tiéng Viét. Cac nghién ctu
con tuong d6i thiéu nhitng huéng dan chi tiét cho GV trong viéc diéu chinh cac
HDTN dé pho hop voi tirng dic diém HS cu thé. Vi thé nén em da tién hanh
nghién cau van dé nay.

3. Muc dich va nhiém vu nghién caru
3.1. Muc dich

Thiét ké HDTN trong day hoc mdn TN — XH 2 nhiam nang cao hiéu qua
day hoc & Tiéu hoc.
3.2. Nhiém vu

- X4c dinh co s 1i luan va co s& thuc tién caa viéc thiét ké HDTN day hoc
mon TN — XH 2.

- Thiét ké cac HDTN cho viéc day hoc mdn TN — XH 2.
4. P6i twong va pham vi nghién ciru
4.1. Péi twong

HDTN trong day hoc mon TN — XH 2.

4.2. Pham vi



- Noi dung nghién ctru: Day hoc trai nghiém trong mén TN — XH 2 (Bo
sach két noi tri thizc véi cuge song).

- Pham vi diéu tra; GV & mot s trudng Tiéu hoc trén dia ban Tinh Ninh
Binh.

- Thoi gian nghién ciu: Tir 11/2024 dén 04/2025.
5. Phwong phap nghién cwu
5.1. Phwong phap nghién ctru ly luan

Phan tich, tong hop, so sanh, hé théng hoda cac noi dung lién quan dén dé
tai nghién ctru (cac van ban Nghi quyét cia Dang, chinh phi, BGD&DPT vé
chién luoc phét trién, d6i méi gido duc, chién luge doi mgi PPDH; cac cong
trinh khoa hoc dé cap dén HDTN; chuong trinh gido duc phd thdng mdn mon
TN — XH 2; ly luan va PPDH cac mén vé TN — XH cling céc tai liéu co lién
quan...) lam co s& cho viéc thiét ké va t6 chirc HDTN trong day hoc mén TN —
XH 2.
5.2. Phuwong phap diéu tra sw pham

- Piéu tra tinh hinh nhan thirc cua GV vé vai tro caa HPTN trong day hoc,
tinh hinh t6 chicc HPTN & trudng tiéu hoc.

- Dy gio, trao d6i, phong van tryc tiép GV dé tim hiéu nhiing kho khan
ctia GV trong viéc thiét ké cac HDTN trong day hoc mdn TN — XH 2 gdp phan
d6i méi PPDH theo hudng tich cuc hoa hoat dong ngudi hoc.

6. Y nghia khoa hoc va y nghia thuc tién
6.1. Y nghia khoa hoc

Cung cap hé thong co s 1i luan va thue tién vé thiét ké HDTN trong day hoc.
6.2. ¥ nghia thuc tién

Cac HDTN dugc thiét ké trong day hoc mén TN — XH 2 s&:

- Gop phan nang cao chat luong day hoc mdn TN — XH 2 hién nay.

- Cung cap nguon tai lieu tham khao hiru ich vé céch thiét ké va té chic
HDTN trong day hoc mén TN - XH cho sinh vién nghanh su pham giao duc

tiéu hoc trudc va sau khi ra truong.



Chuong 1
CO SO LY LUAN VA THUC TIEN CUA PE TAI
1.1. Co sé ly luan
1.1.1. Khai niém hoat dgng trai nghiém
1.1.1.1. Quan diém vé hoat dong trai nghiém

Trong day hoc, ¢d rat nhiéu quan diém khac nhau vé HDTN nhu:

Theo Wikipedia: Trai nghiém 1a kién thic hay su thanh thao mot su kién
hoac mot chu dé bang cach tham gia hay chiém linh né. Trong triét hoc, thuat
ngir “kién thic qua trai nghiém” chinh 13 kién thirc c6 dugc dua trén trai
nghiém. Mot ngudi trai nghiém nhiéu & mét linh vuc cu thé ndo d6 c6 thé duoc
coi nhu chuyén gia ctia linh vuc d6. Khai niém “trai nghiém” dung dé chi
phuong phap lam ra kién thicc hay quy trinh 1am ra kién thac cha khéng phai
la kién thirc thuan tay duoc dua ra, 13 kién thic dung dé dao tao nghé nghiép
chtr khdng phai 1a kién thtc trong sach va. Nhan thic luan c6 ban chat 13 “trai
nghiém” [24].

Trong cubn “Tir dién Tiéng Viét” dinh nghia: trai c6 nghia 13 “da ting
qua, tirng biét, tirng chiu dung”, con nghiém c6 nghia 13 “kinh qua thyc té nhan
thiy diéu d6 1a dang”. Nhu vay, trai nghiém co6 nghia 1 qua trinh chu thé truc
tiép tham gia hoat dong va rat ra nhirng kinh nghiém cho ban than [14].

Theo BGD&DT (2018): HPTN la mét ndi dung giéo duc bat budc trong
chuong trinh gido duc phd théng, nham gilp HS phét trién nang luc c& nhan,
hinh thanh pham chat va k§ nang séng théng qua sy tham gia tich cuc vao céc
hoat dong thuc tién [3].

Theo tac gia Nguyén Thi Than (2019) trong cudn “Giéo trinh phuong
phép day hoc cac mon vé Ty nhién va Xa hoi”, HDTN dugc xem la mot phuong
phép gi&o duc hiéu qua, giup HS phat trién kha ning tu duy phan bién va nang
cao y thirc trach nhiém véi cong dong. Tuy nhién, van con thiéu cac nghién ciru
rng dung cu thé tai cac trudng hoc trong diéu kién thyc tién hién nay [16].

Theo John Dewey (1938), trong tdc pham Experience and Education, d

nhan manh rang gi4o duc can xuat phat tir trai nghiém thuc té. Ong cho rang



“hoc qua lam” (learning by doing) 1a mot trong nhitng cach hiéu qua nhat dé
HS kham pha va tich liy kién thirc [22].

Theo tac gia Bui Ngoc Diép trong cudn tap chi “Hinh thuc t chuc cac
hoat dong trai nghiém sang tao trong nha trudng pho thong” dua ra quan niém
vé HDTN trong nha truong phd théng nhu sau: “Céac em duoc chu dong tham
gia vao tat ca cac khau cua qua trinh hoat dong: tir thiét ké hoat dong dén chuan
bi, thuc hién va danh gia két qua hoat dong phu hop véi dic diem lta tudi va
kha nang ctia ban than; cac em duoc trai nghiém, duoc bay té quan diém, y
tuong; duoc danh gia va lya chon ¥ tudong hoat dong, duoc thé hién, tu khang
dinh ban than duoc tu danh gid va danh gia két qua hoat dong caa ban than”.
Theo tac gia, HDTN dién ra dugi nhiéu hinh thic khac nhau: to chuc trd choi,
thie hanh, tham quan da ngoai, hoat dong giao luu, trién 13m tranh anh,... [5].

Theo tac gia Pinh Thi Kim Thoa trong cudn tap chi “Xay dung chuong
trinh hoat dong trai nghiém sang tao trong chuong trinh gido duc pho thong”
ctia minh di dé cap dén sy khac biét giita hoc thong qua lam va hoc bang trai
nghiém: “Hoc tir trai nghiém gan giéng v4i hoc théng qua 1am nhung khac
& chd 13 nd gin véi kinh nghiém va xtc cam ca nhan” [17].

Theo Nguyén Thi Lién trong cubn “T6 chtc hoc dong trai nghiém sang
tao trong nha trudng pho théng” co dé cap: “HPTN la hoat dong mang tinh
thue tién dén voi moi truong gido duc trong nha trudng dé HS ty trai nghiém,
qua d6 HS hinh thanh va phat trién dugc phém chét, nang luc nhiam thuc hién
t6t nhat muc tiéu cua chuong trinh gido duc. Hoat dong ndy nhan manh sy trai
nghiém thyc té, thic day su sang tao & ngudi hoc. Cac hoat dong hoc tap tich
cuc chi tro thanh HDTN khi dugc sip xép thanh chu trinh trai nghiem” [13].

Nhu vay HDTN duoc hiéu 1a nhitng hoat dong hoc tap ma trong dé nguoi
hoc truc tiép tham gia vao qua trinh tim hiéu, kham ph4, va thuc hanh céac kién
thirc, Ky ning thong qua trai nghiém thyc té. Thay vi chi tiép thu kién thirc mot
cach thu dong tir sach vo hay giang day Iy thuyét, HS s& duoc tham gia vao cac
tinh hudng hoc tap cu thé, trong d6 ho ¢6 co hoi ap dung nhitng gi da hoc vao

thuc té, tu kham pha, va tu danh gia két qua caa minh.
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1.1.1.2. Bic diém cua hoat dong trai nghiém

Theo “Chuong trinh giéo duc phé théng hoat dong trai nghiém va hudng
nghiép” nam 2018 d& cap vé cac dic diém ciia HDTN c6 thé tom gon lai nhu
sau [3]:

Noi dung cia HDTN mang tinh tich zop va phan hoa cao

Noi dung cia HDTN sang tao rat da dang va mang tinh tich hop, tong
hop kién thuec, ki nang cua nhiéu mén hoc, nhiéu linh vuc hoat dong va giao
duc nhu: gido duc dao dtrc, gido duc tri tu¢, gido duc ki nang séng, giao duc gia
tri séng, giao duc tham mi, nghé thuat, gido duc lao dong, gido duc an toan giao
thong,... Noi dung gido duc ctia HDTN sang tao thiét thuc va gan giii voi cudce
song thyc té, dap timg duoc nhu cau hoat dong cua HS, gitp cic em van dung
nhirng hiéu biét cua minh vao trong cudc séng mot cach dé dang, thuan loi. Cac
ndi dung ctia HDTN thuong thudc 4 nhém sau day: Cac hoat dong xa hdi; cac
hoat dong hoc thuat; cac hoat dong ngh¢ thuat va thé thao; cac hoat dong dinh
hudng nghiép.

HPTN duoc thue hién dwdi nhiéu hinh thire da dang

HDTN dugc t6 chirc duéi nhi€u hinh thirc khéc nhau nhu trd choi, hoi
thi, dién dan, giao luu, tham quan du lich, sdn khau héa (kich, tho, hat, maa réi,
tiéu phém, kich tham gia,...), thé duc thé thao, cau lac b, td chirc cac ngay hoi,
cac cong trinh nghién ciru khoa hoc ki thuat,... Mdi mot hinh thitc hoat dong
trén déu tiém tang trong né nhitng kha ning gido duc nhét dinh.

Trong qua trinh thiét ké, t6 chuc, danh gia cac HDTN, ca GV 1an HS déu
c6 co hoi thé hién su sang tao, chu dong, linh hoat ctia minh, lam tang thém
tinh hép dan, doc dao cua cac hinh thirc td chirc hoat dong. Su da dang cta hinh
thirc trai nghi€ém cting tao co hdi thuc hién gido duc phan hoa. Co thé noéi, can
clr vao muc tiéu cia HDTN ma GV can phai biét cach lua chon va thiét ké, to
chtrc cho phut hop véi bai hoc, nhu cau ctia HS, diéu kién 16p hoc,...

HDTN mang tinh sang tqo:

Hoc qua trai nghiém la qua trinh hoc tich cuc, sang tao va hiéu qua béi

HDPTN sang tao s€ tao co hoi cho HS phat huy tinh tich cuc, chu dong, tu giac
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va sang tao cta ban than HS. N6 ¢6 kha nang huy dong su tham gia tich cuc
ctia HS vao tit ca cac khau cua qua trinh hoat dong: tir thiét ké hoat dong dén
chuan bi, thyc hién va danh gia két qua hoat dong phu hop véi dic diém lta
tudi va kha ndng cua ban than; tao co hdi cho cac em dugc trai nghi¢m, dugc
bay té quan diém, ¥ tudng; duge danh gia va lya chon ¥ tudng hoat dong, dugc
thé hién, tu kh:flng dinh ban than, dugc tu danh gia va danh gia két qua hoat
dong ctia ban than, cia nhém minh va cua ban be,... Tur d6 hinh thanh va phat
trién cho céc em nhiing gia tri séng va cic ning luc can thiét.

HPTN doi héi sw phoi hop, lién két nhiéu luc lwong gido duc trong va
ngoai nha truong

Khac véi hoat dong day hoc, HDTN c¢6 kha nang thu hit sy tham gia,
phéi hop, lién két nhiéu lyc luong gido duc trong va ngoai nha truong nhu: GV
chui nhi¢m 16p, GV bd modn, can bd Poan, téng phu trach D01, ban gidm hi€u
nha truong, cha me HS, chinh quyén dia phuong, hoi khuyén hoc, hoi phu ntr,
doan thanh nié€n cong san HO Chi Minh, hoi cuu chién binh, cac co quan, to
chtric, doanh nghiép ¢ dia phuong, cac nha hoat dong xa hoi, nhirng nghé nhan,
nhirng ngudi lao dong tiéu biéu & dia phuong, nhitng t6 chirc kinh té... Mdi luc
lwong gido duc c6 tiém ning, thé manh riéng. Ty ndi dung, tinh chat ting hoat
dong ma su tham gia cua cac luc luong co thé 1a truc tiép hodc gian tiép; o thé
13 chu tri, ddu mdi hodc phdi hop; c6 thé vé nhitng mit khac nhau (c6 thé hd
tro vé kinh phi, phuong ti€n, dia diém to chtrc hoat dong hoac déong gop veé
chuyén mén, tri tué, chat xam hay sy ing ho vé tinh than). Diéu d6 1am ting
tinh da dang, h.'?ip dan va chét luong, hi€u qua cua HDTN.

HDTN giup HS linh hoi nhitng kinh nghiém ma cac hinh thirc hoc tap
khac khong thuc hién duoc

Muc tiéu quan trong cua hoat dong hoc tap la linh hoi kinh nghiém lich
str x4 hoi loai ngudi va thé gidi xung quanh bang nhiéu con dudng khic nhau
dé phat trién nhan cach. Tuy nhién, c6 nhitng kinh nghiém chi c6 thé linh hoi
thong qua trai nghiém thyc tién. Hoc qua HDTN gitip HS linh hoi kinh nghiém

dbi véi mot sd linh vue tri thirc ma khong mot hinh thirc ndo thuc hién duoc.
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Vi du nhu phan biét mui vi, cam thu 4m nhac, niém vui suéng, hanh phdc,...
nhirng diéu nay chi thuc sy c6 dugce khi HS dugc trai nghiém véi chung. Su da
dang trong trai nghiém s& mang lai cho HS von sdng kinh nghiém phong pht
ma nha truong khong thé cung cap thong qua cac cong thirc hay dinh luat, dinh
li,... Qua HDTN, HS hoc ludén ca ndi dung cta hoat dong va ca con duong,
cach to chirc hoat dong, quan 1y hoat dong.

Toém lai, hoc tir trdi nghiém la mot phuong thic hoc hi¢u qua, nod giap
hinh thanh nang luc cho ngudi hoc. Hoc tir trai nghiém c6 thé thuc hién véi bat
ct linh vuc tri thirc nao, khoa hoc hay dao duc, kinh té, x4 hoi... Hoc tir trai
nghiém ciing can duoc tién hanh c6 to chirc, ¢6 hudng din theo quy trinh nhat
dinh cua nha gido duc thi hi€u qua cta vi¢c hoc qua trai nghiém s¢ tdt hon. Hoat
dong gido duc nhan cach HS chi co thé to chuc qua trai nghiém.
1.1.1.3. Phan loai cac hoat dong trai nghiém

Noi dung ctia HDTN rat da dang va mang tinh tich hop, tong hop kién
thirc, k¥ nang cua nhiéu mén hoc, nhiéu linh vuc hoc tap va gido duc nhu: gido
duc dao dtrc, gido duc tri tu€, gido duc ky nang séng, gido duc gia tri séng, giao
duc thAm my, gido duc thé chét, gido duc lao dong, gido dyc an toan giao théng,
gido duc moi trudng, gido duc phong chdng ma tiy, gido duc pham chit ngudi
lao dong...

- Dyra Va0 hinh thitc t6 chire cdc HPTN trong day hoc €6 nhiéu hinh thike:
+ T6 chirc thyc thanh
+ T6 chuc trd choi hoc tip
+ T6 chirc tham quan, da ngoai
+ T6 chirc trién 1dm tranh anh
+ T0 chirc hi thi/cudc thi
+ T6 chirc lao dong cong ich
+ T6 chirc sinh hoat tap thé
O dé tai nay, toi tap trung vao 4 hinh thic sau:
* Hoat dong trai nghiém dudi hinh thuce tro choi hoc tap

Khai niém
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Tro choi hoc tap trong HDTN 14 hinh thuc t6 chitc cho HS dugc truc tiép
tham gia vao céc trd choi c6 muc tiéu gido duc, giap HS hiéu 13 kién thirc, c6
thé van dung kién thirc dé xu 1y tinh huéng, hinh thanh k¥ ndng; qua tro choi,
GV phat hién duoc nhitng kho khan, nhitng 16 hong kién thirc ciia HS dé chi
dan va gitp d& thém. Pdng thoi, qua tro choi hoc tap, tao khong khi hoc tap soi
n6i va mdi quan hé than thién gita GV— HS, gitra HS — HS [20].

* Hoat dong trai nghi¢m dudi hinh thirc thuc hanh

Khéi niém

Thuc hanh 12 GV tb chitc cho HS duoc truc tiép dugc thao tac, giip HS
hiéu rd kién thirc, co thé van dung kién thirc dé thao tac, hinh thanh k¥ nang;
qua thuc hanh GV phét hién duoc nhitng kho khin, nhirng 16 hong kién thirc
ctia HS dé chi din va gitip d& thém. Pong thoi qua thue hanh tao khong khi hoc
tap s6i ndi va mdi quan hé than thién giitta GV — HS, giita HS — HS [4].

* Hoat dong trai nghi¢m dudi hinh thirc tham quan

Khai niém

Thiét ké, t6 chirc cho HS tham quan, kham pha thién nhién xung quanh,
gitip HS duogc quan sat truc tiép cac d6i twong hoc tip ma khong co loai phuong
tién day hoc nao, hoac mot 161 miéu ta nao cua GV cé thé hon dugc kham pha
tu nhién. Thong qua kha pha thién nhién xung quanh. HS c6 duoc cic biéu
tuong cu thé, sinh dong, gitp cac em hiéu rd kién thic bai hoc, phat trién duoc
niang luc nhan thirc khoa hoc. Pong thoi qua kham pha thién nhién xung quanh
HS c6 tinh yéu thién nhién, c0 y thirc bao vé thién nhién [11].

* Hoat dong trai nghiém dudi hinh thic trién 1dm tranh anh

Khai niém

Trién 1dm san pham hoc tap (tranh v&, tranh anh, so d6 tu duy...) 1a mot
trong céac hinh thirc to chitc HDTN, gilip HS thé hién su hiéu biét va phat trién
cac nang luc, dong thoi khuyén khich sy sang tao [7]. Trién ldm tranh anh 13
mot PPDH phat huy dugc tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua HS. Trién 1am
tranh anh, giéng nhu mé hinh trién 1dm tranh anh trong cac vién bao tang hoic

cac budi trién 1dm tranh trudc cong chung. Trién 13m tranh anh van dung trong
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day hoc TN — XH 2 nhim trung bay, gidi thiéu nhitng birc tranh anh ma HS tim
kiém, suu tAm vé mét chi dé nao d6 cua bai hoc. Nhitng birc tranh anh dugc
HS ty chup, v€ hoac suu tam phuc vu cho vi¢c nhan thirc kién thtrc khoa hoc
cua bai hoc thong qua tranh anh.

1.1.2. Vai tro ctia hoat dong trii nghiém trong day hoc méon Ty nhién va X4 hoi

Muc tiéu chung cia HDTN 1a gitp hinh thanh, phat trién & HS ning luc
thich ing vo1 cudc séng, nang luc thiét ké va td churc hoat dong, nang lyc dinh
hudng nghé nghiép; dong thoi gop phan hinh thanh, phat trién cac phim chat
cht yéu va ning lyc chung quy dinh trong Chuong trinh tong thé. Pic biét, phat
trién nang lyc tim hiéu mdi truong ty nhién xung quanh gitip HS kham pha ban
than va thé gidi xung quanh, phat trién doi sdng tam hon phong phd, biét rung
cam trude cai dep cta thién nhién va tinh nguoi, c6 quan niém séng va Gmg st
dung dan, dong thoi boi dudng cho HS tinh yéu dbi véi qué huwong, dit nude,
¥ thirc vé coi ngudn va ban sic ctia dan toc dé gop phan giit gin, phat trién céc
gia tri t6t dep cua con ngudi Viét Nam trong mot thé gidi hoi nhap. O 16p 2,
muc ti€u chinh cuia HDTN 1a gitup hinh hanh cho HS nhirng tho61 quen tich cuc
trong cudc séng hing ngay, cham chi lao dong; thyc hién trach nhiém ctia nguoi
HS & nha, ¢ truong va dia phuong; biét ty danh gia va ty diéu chinh ban than;
hinh thanh nhitng hanh vi giao tiép, tng xt ¢6 van hod; c6 ¥ thirc hop tdc nhom
va hinh thanh duoc ning luc giai quyét van dé.

Thong qua HDTN, HS ¢6 co hdi duoc kham ph4, tim toi, kham phé dé
phat hién ra tri thirc méi, cua bai hoc, moén hoc, rén luyén cac ky co ban cua
mon hoc.

DPong thoi tao diéu kién dé HS co thé van dung cac kién thirc d3 hoc vao
giai quyét mot s cac van dé cta thuc tidn tu nhién, xa hoi va cua cudc sdng
hang ngay.

HDTN tao diéu kién dé HS phat trién tu duy khoa hoc. Thong qua céc
hoat dong tim toi, khdm pha, trd choi,...HS phai quan sat, mo ta, tong hop,
phén loai, danh gi4, tién doan va suy luan, tu duy khoa hoc hinh thanh va phat
trién. HDTN phat huy tinh tich cyc, cha dong, sang tao cia HS, 1am cho mdi
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HS déu hing thl, sin sang tham gia, sin sang nhan nhiém vu.

HDTN duoc t6 chirc mot cach phi hop véi dbi tugng HS, phit hop voi ndi
dung mon hoc, mang tinh khoa hoc va giao duc; t6 chirc thuong xuyén déu din
s€ giup HS nang cao dugc nhan thirc, hinh thanh dugc mdt sb phém chit va hinh
thanh dugc mot sd nang luc ¢t 161 va nang luc chuyén biét ctia mon hoc.

1.1.3. Céu tric hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Ty nhién va Xa hoi

Cau trlic hoat dong trai nghiém trong day hoc mén TN — XH 16p 2 gom
cac budc co ban sau:

- Budc 1: Khoi dong
+ Muc dich: Tao sy hing thd, chuan bi tdm Iy cho HS tham gia vao hoat dong.
+ Hoat dong: GV gigi thiéu vé noi dung va muc tiéu cua bai hoc théng qua cu
chuyén, tinh hudng thuc té hoac cac cau hoi goi mo.

- Buéc 2: Khédm pha
+ Muyc dich: HS duogc tham gia vao céc hoat dong thuc té dé tim hiéu va trai
nghiém.

+ Hoat dong: HS quan sat, thao luan, tham gia cac tro choi, hoac thuc hanh cac
tinh hudng trong TN — XH, tir @6 hinh thanh kién thtc va k§ ning mai.

- Budc 3: Chia sé va phan anh
+ Muc dich: Gilp HS tong két, rat ra bai hoc tir nhitng trai nghiém.

+ Hoat dong: HS chia sé cam nhan va két qua hoat dong véi ban b, 16p hoc.
GV dan dat HS suy nghi vé nhitng diéu da hoc dugc.

- Budc 4: Két luan va danh gia
+ Muc dich: Cang cé kién thtrc, danh gia muc d6 hiéu biét cua HS.

+ Hoat dong: GV tom tit lai bai hoc va yéu cau HS thuc hién mot s bai tap,
trd choi dé kiém tra hiéu biét.

- Buéc 5: Ung dung thyc tién
+ Muc dich: Gitp HS lién hé va &p dung kién thirc vao cudc séng hang ngay.
+ Hoat dong: HS ap dung céc bai hoc tir hoat dong vao thuc té nhu bao vé moi
truong, gitr gin an toan giao théng, hoic thuc hién cic hanh dong thiét thyuc

trong cong dong.
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1.1.4. Chwong trinh mén Ty nhién va Xa hgi 2
1.1.4.1. Cautric

SGK TN - XH 2 bo Két ndi tri thirc véi cude séng, duoc cau tric thanh
2 phan véi 6 chu d&, gdm 25 bai hoc mai va 6 bai 6n tap. Phan mot 1a cac kién
thirc vé x& hoi, gom 3 chu dé: Gia dinh; Truong hoc, Cong dong dia phuong.
Phan hai 1a cac kién thirc vé tu nhién, co thé va sic khoe con ngudi, gdm 3 cha
dé con lai: Thuc vat va dong vat; Con nguoi va suc khoe; Trai dat va bau troi.

M&i chi dé bao gom hé thdng cac bai hoc méi va mot bai on tap. Cac bai
hoc m&i gom hai dang bai 1a: dang bai hinh thanh kién thic méi (da s cac bai
trong SGK) va dang bai thuc hanh ( Bai 12: Thuc hanh mua ban hang hoa; Bai
14: Clng tham gia giao thong). Bai on tap chinh Ia dang bai 6n tap, tong két
thudng duoc sap xép ¢ cudi mdi chu dé dé cang ¢, khac sau kién thic.
1.1.4.2. Khét quat noi dung

Noi dung gido duc chuong trinh T nhién va X& hoi bao gom 6 chu dé:
Gia dinh; Truong hoc; Cong ddng dia phuong; Thuc vat va dong vat; Con nguoi
va suc khoe; Trai dat va bau troi. Cac chi dé nay dugc phét trién theo huéng
ma& rong va nang cao tir 16p 1 dén 16p 3. Véi 16p 2, ndi dung cu thé va yéu cau
can dat caa mdn TN - XH dugc thé hién trong Chuong trinh gido duc phéd thdng
moén TN — XH , ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2018/TT-BGD, DT ngiy 26

thang 12 nam 2018 cua B Gido duc va Pao tao nhu sau [2]:

Néi dung Yéu cau can dat
GIA DINH
Céc thé hé trong gia dinh — Néu dugc cac thanh vién trong gia dinh

hai thé hé, ba thé hé va (hoic) bén thé hé.
— V&, viét hoac cit dan anh gia dinh c6 hai
thé hé, ba thé hé vao so dd cho trudc.

— N6i dugc su can thiét caa viéc chia sé¢,

danh thoi gian quan tdm, cham soc yéu
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thuong nhau giira cac thé hé trong gia dinh.
— Thé hién duoc su quan tdm, cham soc
yéu thuong cua ban than véi cac thé hé

trong gia dinh.

Nghé nghiép cia ngudi I6n

trong gia dinh

— bt duge cau hoi dé tim hiéu thong tin vé
tén cdng viéc, nghé nghiép cua nhiing
nguoi lon trong gia dinh va y nghia cua
nhitng cong viéc, nghé nghiép do d6i voi
gia dinh va xa hoi.

— Thu thap dugc mét s6 théng tin vé nhiing
cdng viéc, nghé co thu nhap, nhitng cong
viéc tinh nguyén khong nhan luong.

— Chia sé dugc vai cac ban, ngudi than vé

cdng viéc, nghé nghiép yéu thich sau nay

Phong trdnh ngo doc khi ¢ nha

— Ké duoc tén mot sé db dung va thuc an,
d6 ubng néu khéng duoc cit giir, bao quan
can than c6 thé gay ngo doc.

— Thu thap duoc théng tin vé mot s6 1i do
gay ngo doc qua duong an udng.

— Pé xuit dugc nhitng viéc ban than va cac
thanh vién trong gia dinh c6 thé lam dé
phong tranh ngd doc.

— Pua ra duoc cach xu Ii tinh hudng khi

ban than hoac nguoi nha bi ngd doc.

Giwr vé sinh nha ¢

Giai thich duoc tai sao phai gitr sach nha ¢
(bao gom ca nha bép va nha vé sinh).

— Lam duoc mot s6 viéc phu hop dé giir
sach nha & (bao gdm ca nha bép va nha vé
sinh).
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TRUONG HOC

Mot s6 su kién thudng duogc to

chac ¢ truong hoc

— Néu dugc tén, mot s hoat dong va y
nghia cua mot dén hai sy kién thudng duoc
t6 chuc ¢ truong (vi du: 18 khai giang; van
nghé dau tuan; ngay ki niém 20/11, 8/3; hoi
cho xuén, hoi chg séach,...).

— Nhan xét duoc vé su tham gia caa hoc
sinh trong nhirng su kién do va chia sé cam

nhan cua ban than.

An toan khi tham gia mot so
hoat dong & truong va gitr vé

sinh truong hoc

— Xac dinh dugc mét sb tinh hudng nguy
hiém, rai ro c6 thé xay ra trong khi tham
gia nhitng hoat dong ¢ truong va cach
phong tranh.

— Thuc hién duogc viéc gitr vé sinh khi tham

gia mot sé hoat dong & trudng

CONG PONG PIA PHUGNG

Hoat dong mua ban hang hoa

— Ké duoc tén mot s6 hang hoa can thiét
cho cudc séng hang ngay.

— Néu duoc cach mua, ban hang hoé trong
ctra hang, chg, siéu thi hoac trung tam
thuong mail.

— Néu duoc li do vi sao phai lya chon hang
hoa truéc khi mua.

— Thuyc hanh (theo tinh huéng gia dinh) lya
chon hang ho& phu hop vé gia ca va chat

luong.

Hoat dong giao thong

— Ké dugc tén cac loai dudng giao thong.
— Néu duoc mot s6 phuong tién giao théng

va tién ich cua chung.
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— Phan biét duoc mot sé loai bién bao giao
thong (bién bao chi din; bién bao cAm; bién
bao nguy hiém) qua hinh anh.

— Giai thich duoc su can thiét phai tuan
theo quy dinh cua céc bién bao giao thong.
— Néu duoc quy dinh khi di trén mot sb
phuong tién giao thong (vi du: xe may, xe
buyt, do, thuyén,...) va chia sé¢ véi nhitng

ngudi xung quanh cung thuc hién

THUC VAT VA BPONG VAT

MB&i trudng séng cua thuc vat

va dong vat

— bit va tra 101 dugc cau hoi vé noi sdng
cua thuc vat va dong vat thong qua quan
st thue té, tranh anh va (hoac) video.

— Néu duogc tén va noi séng ctia mot sb
thuc vat, dong vat xung quanh.

— Phén loai duoc thuc vat, dong vat theo
moi trudng séng.

— Tim hiéu, diéu tra mot sb thuc vat va
dong vat co6 ¢ xung quanh va mo ta duogc

moi trudng séng caa chang.

Bao vé moi trudng séng cua

thuc vat, dong vat

— Thu thap dugc thong tin vé mot sé viéc
lam ctia con ngudi ¢6 thé 1am thay doi moi
truong song cua thuc vat, dong vat.

— Giai thich dugc & mirc do don gian su
can thiét phai bao vé méi truong séng cua
thuc vat va dong vat.

— Néu dugc nhitng viéc c6 thé lam dé bao
vé, han ché sy thay d6i méi truong song

cua thuc vat, dong vat va chia sé véi nhirng
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ngudi Xung quanh cung thuc hién.

CON NGUOI VA SUC KHOE

Mot s6 co quan bén trong co
thé: van dong, hd hap, bai tiét

nudce tiéu

— Chi va noi dugc tén cac bo phan chinh
Clia cac co quan van dong, hd hap va bai
tiét nudc tiéu trén so dd, tranh anh.

— Nhan biét dugc chirc ning cua cac co
quan néu trén & mic d6 don gian ban dau
qua hoat dong hang ngay cua ban than (vi
du: nhan biét chirc ning ctia xwong va co
qua hoat dong van dong; chirc nang cua co
quan hd hap qua hoat dong tho ra va hit
vao; chtic ning cua co quan bai tiét qua
viéc thai ra nudc tiéu)

— Pua ra duoc du doan diéu gi s& xay ra
V6i co thé mdi ngudi néu mot trong cac co

quan trén khong hoat dong.

Cham séc, bao V¢ cac co quan

trong co thé

— Nhan biét va thuc hién duoc di, dang,
ngdi, mang cip dung tu thé dé phong tranh
cong veo cot séng.

— Néu duoc su can thiét va thuc hién duoc
viéc hit vao, tho ra dtng cach va tranh xa
noi c6 khoi bui dé bao vé co quan ho hap.
— Néu dugc su can thiét va thuc hién duogc
viéc ubng du nudc, khéng nhin tiéu dé

phong tranh bénh soi than.

TRAI DAT VA BAU TROI

Céac mua trong nam

— Néu dugc tén va mot sb dic diém cua cac
mua trong nam (vi du: mua xuan, mua he,

mua thu, mua dong; mua mua va mua kho).
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— Lva chon duoc trang phuc phu hop theo

mua dé giit co thé khoé manh.

Mot so thién tai thuong gap | — Nhan biét va md ta duoc mot sé hién
tuong thién tai (vi du: bao, 1o, lut, gidng
sét, han han,...) ¢ muc d6 don gian.

— Néu duoc mot s6 rai ro din dén cac thiét
hai vé tinh mang con ngudi va tai san do
thién tai gay ra.

— Pua ra dugc mot s6 vi du vé thiét hai tinh
mang con nguoi va tai san do thién tai gay
ra.

— Néu va luyén tap duoc mot sé cach ang
phod, giam nhe rui ro thién tai thuong xay
ra & dia phuong.

— Chia sé véi nhitng ngudi Xung quanh va

cung thuc hién phong tranh rai ro thién tai

1.1.5. Pic diém tam sinh Ii caa hoc sinh 16p 2
Piic diém tinh cam
HS c6 tinh cam hdn nhién, cam tinh. HS d& thé hién cam xuc véi nhiing gi dién
ra xung quanh, d& xtc dong, kho kim him duoc tinh cam ctia minh. Pic diém
tinh cam ciia HS 1a khé bén viing. Cac em thay d6i tim trang rat nhanh, thién
vé xtc dong, biéu cam manh va trong chéc 14t [6]. HS d& xuc dong va biéu cam
nhanh nén HDTN can tao méi truong than thién, sinh dong dé kich thich cam
xuc tich cuc va su tham gia nhiét tinh.
Pic diém y chi

HS tiéu hoc chua c6 kha ning tu 1ap chuong tinh hanh dong do y chi
chua phat trién day da. HS c6 tinh doc lap, tinh kiém ché va tu cha cua ban
than con thap. Trong d6 tudi ndy, HS d& bat chudc cac hanh dong cia nguoi
khéc ngay ca nhitng hoat dong qua suc vai tré. Bai lac trong hanh dong cua tré
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thé hién tinh boc phét, ngau nhién [6].

Tudng twong cua cac em con don gian, dé thay doi nhitng 1én dén 16p
cao hon, su tudng tuong bit dau hoan thién, c6 su sang tao. Cang vé cudi cap,
tinh truc quan trong tudng tuong cua cac em giam dan, tudng tuong tai tao dan
dan phat trién day du hon. Sy tai tao lai cac hinh anh thdng qua mé ta hinh vé,
so do,... ngay cang gan véi hién thuc hon, dic biét 1a cac hinh anh da bét dau
lién két theo hé thong nao d6 ma khong ton tai dut doan. Picu nay co duogc
cling nhd su phat trién tu duy ngdn ngit, qua trinh hoc tap va mé mang kién
thire khoa hoc cua tré. Vi kha nang tu chu, kiém ché con han ché, HDTN can
c6 hudng dan cu thé, phan vai ro rang dé gidp HS rén luyén tinh ky luat va tu
giac trong khi tham gia.

Pic diém tri nhé

Tu duy truc quan hinh tuong 14 loai tu duy dic trung cua lra tuéi mau
gido va tiép tuc phat trién manh & laa tudi Tiéu hoc, cho nén tri nhé cia HS
Tiéu hoc chu yéu van 1 tri nhé truc quan chiém wu thé. Nhitng hién tuong truc
quan sinh dong van luu lai trong tri nhé cua cac em hon 1a nhitng hién tuong
ngdn ngix. O HS 16p 1, 16p 2 tri nhé may mdc con phét trién manh, cang vé cubi
cap thi ghi nhé ¥ nghia cang tang. Tré c6 thé nhd ca nhing diéu chua hiéu [6].
Tri nhé truc quan chiém wu thé, nén HDTN can st dung nhiéu hinh anh, d6 vat
that, video, trd choi gitip cic em ghi nhd kién thicc mot cach tu nhién.

Piic diém ngbn ngir

Hau hét cic em I16p 2 ¢6 ngdn ngit n6i thanh thao. Khi tré vao 16p 2 bat
dau xuat hién ngdn ngir viét. Bén 1op 5 thi ngdbn ngir da thanh thao va bat dau
hoan thién vé mat ngit phap, chinh ta va ngir am. Nho ¢6 ngdn ngir phét trién
ma tré c6 kha ning tu doc, tu hoc, tu nhan thac thé gi¢i xung quanh va tu kham
phé& ban than thdng qua céc kénh thdng tin khac nhau. Ngdn ngit ¢6 vai trd hét
stc quan trong dbi vai qué trinh nhan thac cam tinh va 1i tinh caa tré, nho cé
ngdn ngit ma cam giac, tri giac, tu duy, tudng tudng cua tré phat trién dé dang
va dugc biéu hién cu thé thdng qua ngdn ngir n6i va viét cua tre.

Pic diém chay
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Cha y va sy phét trién nhan thic ciia HS 16p 2 cht y ¢6 cha dinh cua tré
con yéu, kha niang kiém soat, diéu khién chd y con han ché. O giai doan nay
cha y khéng cha dinh chiém wu thé hon cha y ¢6 cha dinh. Tré Idc nay chi quan
tam cht ¥ dén nhitng mdn hoc, gid hoc c6 dd ding truc quan sinh dong, hap
dan cd nhiéu tranh anh, trd choi hodc ¢6 ¢6 gido xinh dep, diu dang,...Sy tap
trung chd y cua tré con yéu va thiéu tinh bén virng, chua thé tap trung lau dai
va dé bi phan tan trong quéa trinh hoc tap [6]. Chu ¥ chua bén viing va dé bi
phan tan, nén cac HDTN can hap dan, c6 yéu té truc quan, trd choi hodc van
dong dé gitr duoc su tap trung cua HS.

1.2. Co sé thuc tién cia viéc thiét ké hoat dong trai nghiém trong day hec
1.2.1. Khai quét qua trinh diéu tra
1.2.1.1. Muc dich khao sat

Nham tim hiéu nhan thic caa GV vé thiét ké HDTN, mic d6 quan tam
va thuc trang thiét ké HDTN trong day hoc ndi chung va day hoc mén TN —
XH & Tiéu hoc ndi riéng, ching tdi tién hanh diéu tra va trén co sé d6 xéac 1ap
co so thuc tién cho viéc xay dung cac nguyén tic, quy trinh thiét ké HDTN va
nhitng luu ¥ su pham khi thiét ké va to chic HDTN.
1.2.1.2. Péi tuong khao sat

GV giang day mén TN - XH dang cong tac tai mot s6 truong tiéu hoc
trén dia ban tinh Ninh Binh.
1.2.1.3. Noi dung khao sat diéu tra

Vé phia gi4o vién, chling tdi tap trung vao cac van dé sau:

- Quan niém, nhan thirc cua GV vé HDTN va vai tro, y nghia, muc dich
ctia viée t6 chuc HDTN d6i v6i day hoc mon TN — XH ndi chung va mén TN —
XH 2 néi riéng.

- Tim hiéu nhiing thudn loi va kho khin ctia GV trong qué trinh thiét ké,
t6 chirc HDTN trong day hoc mon TN — XH 2.

- Tim hiéu viéc sir dung cac hinh thirc va viéc thiét ké, t6 chire HDTN trong
day hoc mon TN- XH.
1.2.1.4. Phuong phap khao sat
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Nhitng phuong phap chii yéu dugc sir dung trong qué trinh diéu tra khao
sat duoc chang téi su dung la:

- Str dung phiéu khao sat: Chung t6i da xay dung Phiéu trung cau y kién
(phu luc 1) dudi dang cau hoi dong va mo danh cho GV, GV dugc khao sat chi
can danh dau (X) vao cac 6 tréng cd sin va cac cau hoi mé cho gido vién.

- Xt Iy két qua khao sat: Théng ké cac két qua thu thap duc, biéu didn
dudi dang phan trim va dua ra danh gia chung vé két qua diéu tra cua tirng cau
hoi khao sat.

1.2.2. Két qua khao sat

Chiing toi di tién hanh phat 33 phiéu diéu tra va thu vé dugc 33 phiéu.
Trong d6 c6 33 phiéu hop 1&. Tir d6 tién hanh tong hop, phan tich, danh gia,...
va thu dugc két qua nhu sau:
1.2.2.1. Nhan thirc ctia gido vién vé vai tro, ¥ nghia cta viéc thiét ké, to chirc
HDTN trong trong day hoc mén TN — XH 2

Pé diéu tra mirc d6 hiéu biét cua GV Tiéu hoc vé HDTN, chung t61 dua ra
cau hoi “Thay (c6) hiéu thé ndo vé khai niém “hoat dong trai nghiém” trong giao
duc? - Cau 1. Phiéu trung cau ¥ kién (Phu lyc 1). Két qua thu duoc nhu sau:

Bang 1.1. Khai niém vé hoat dong trai nghiém

STT Noi dung S6 lwong Ty l¢

La nhitng hoat dong thuc té gitp HS trai
1 22 66.7
nghi¢m va hoc hoi ngoai gio hoc chinh khoa.

La cac hoat dong gén lién v&i cac mon hoc,
2 | ) i 7 21.2
gitp HS van dung kién thurc vao thuc tién.

La cac hoat dong ngoai khoa nham phat trién

3 , 4 12.1
ki ndng song cho HS.

4 | Khong rd, chua hiéu r6 khai niém nay. 0 0.0

Tong 33 100

Phén tich két qua cho thay, da s6 GV (66,7%) cho rang HDTN la nhiing
hoat dong thuc té gitip HS hoc hoi ngoai gio hoc chinh khoa. Mot bo phan GV
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(21,2%) hiéu HDTN 1a cac hoat dong gin lién véi mon hoc nham giup HS van
dung kién thirc vao thuc tién. Bén canh do, ¢6 12,1% GV xem HPTN 14 hoat
dong ngoai khoa phat trién k¥ ning séng cho HS. Pang cht ¥, khong c6 GV
nao chon phuong an “khong rd” hodc “chua hiéu rd” khai niém ndy, cho thiy
tat ca nguoi duge khao sat déu c6 nhan thirc nhat dinh vé HPTN, du mutc do
va cach hiéu con ¢6 su khac biét.

Két qua nay phan anh rang phan 16n GV da budc dau nhan thirc dugc vai
tro cia HDTN trong gido duc Tiéu hoc, tuy nhién cach hiéu van con thién léch
hoac chua dﬁy du. Piéu nay dat ra yéu cau can c6 thém cac hoat dong tap huén,
boi dudng chuyén mon nham gitp GV hiéu dung va sau hon vé ban chit, muc
tiéu va phuong phap t6 chic HDTN trong nha trudng Tiéu hoc.

O cau héi: “Theo thﬁy c0, hoat dong trai nghi€ém c6 mirc d§ quan trong
nhu thé nao d6i v6i viée phat trién toan dién ctia hoc sinh?” - Cau 2. Phiéu trung
cau y kién (Phu luc 1). Két qua thu duoc nhu sau:

Béng 1.2. Mirc d§ quan trong cia hoat dong trai nghiém

STT Noi dung S6 lwong Ty 1€
1 Rét quan trong 24 72.7
r2 Quan trong 9 27.3
3 Khong quan trong 0 0.0
4 Khéng c6 y kién gi 0 0.0

Tong 33 100

T bang sb lidu trén co thé théy, toan bo GV duoc khao sat déu nhan
dinh HDTN ¢ vai tro quan trong hodc rat quan trong trong viéc phat trién toan
dién cho HS. Cu thé, c6 dén 72,7% GV danh gia HDTN 1a “rit quan trong”,
trong khi 27,3% danh gia 13 “quan trong”. Khong c6 GV nao cho rang hoat
dong nay khong quan trong hodc khong co ¥ kién.

Két qua nay cho thiy nhan thic tich cuc ctia GV Tiéu hoc ddi véi vai tro

ctia HDTN trong qua trinh gido duc. Pa sé GV d4 nhin nhan dung dan tim quan
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trong cua HDTN trong viéc hinh thanh va phat trién nang luc, phém chit, cling
nhu k¥ ndng séng cho HS. Pay 1a mot nén tang thuan loi dé trién khai hiéu qua
cac HDTN trong nha truong, gop phan thuc hién muc tiéu gido duc toan dién
theo dinh hudng phat trién ning luc nguoi hoc.

O cau hoi: “Cac hinh thtc t6 chire thay (c6) thuong sir dung dé to churc
cac hoat dong trai nghiém cho hoc sinh?” - Cau 3. Phiéu trung cau y kién (Phu
luc 1). Két qua thu dugc nhu sau:

Bang 1.3. Cac hinh thirc to chirc hoat ddng trai nghiém

STT Noi dung S6 lwong Ty 1¢
1 Hoat dong ngoai troi 16 48.5
2 Tham quan, da ngoai 10 33.3
3 Tro choi hoc tap 7 21.2
4 Khac 0 0.0

Tong 33 100

Dua trén bang sé liéu trén, c6 thé thay rang hinh thic dugc GV hra chon
nhiéu nhat 13 hoat dong ngoai troi véi ty 18 48,5%. Tiép dén 1a hinh thic tham
quan, dd ngoai (33,3%) va tro choi hoc tap (21,2%). Piéu nay cho thiy GV
Tiéu hoc da ap dung da dang cé&c hinh thtc dé té chac HDTN cho HS, chu yéu
tap trung vao cac hoat dong thuc tién, van dong, gan giii voi moi trudng song.
Tuy nhién, céc hinh thic t6 chiic mang tinh, tich hop hoic theo du 4n chua
dugc dé cap dén trong khao sat nay, cho thay van con khdng gian dé phat trién
va lam phong phl thém céach thuc té chicc HPTN trong nha truong Tiéu hoc.
Viéc ap dung hinh thuc hoc theo du &n hoac tich hop lién mén gidp HS phét
trién k¥ nang hop tac, tu duy sang tao, giai quyét van dé va van dung kién thic
vao thuc tién cudc séng.

O cau hoi: “Theo thay cd, viée t6 chiic hoat dong trai nghiém trong mon
Tu nhién va X4 hoi mang lai loi ich gi?” - Cau 4. Phiéu trung cau y kién (Phu

lyc 1). Két qua thu duoc nhu sau:
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Bang 1.4. Loi ich ciia viéc thiét ké, to chirc hoat dong trai nghiém
trong mon Ty nhién va Xa hoi

STT Néi dung S6 lwong [Tilé %

1  (Giap HS hiéu sau kién thirc 8 24.2

Gitip hoc sinh ting cuong mdi quan hé voi ban bé
2 . 20 60.6
va thay co

3 [Tao hung tht hoc tap 5 15.2
4 |Khac 0 0.0
Tong 33 100

Dua vao bang so liéu trén cho thay phan 16n GV (60,6%) cho rang viéc
t6 chirc HDTN trong mon TN — XH gilip HS ting cuong mdi quan hé véi ban
bé va thay co. Bén canh d6, 24,2% GV danh gia hoat dong trai nghiém gitp HS
hiéu sau kién thirc, va 15,2% cho rﬁng néd cé tac dung tao hing tha hoc tap.
Khéng c6 GV nao chon phuong an “Khac”.

Nhu vay, cac lgi ich dugc GV ghi nhéan déu lién quan dén ca mat nhan
thirc va tam ly - xa hoi cua HS, cho théy vai tro tich cuc va da chiéu cia HDTN
khi duoc tich hop vao mon hoc TN - XH. Pay ciing 13 co so dé khuyén khich
viéc tang cuong ap dung cac hinh thirc trai nghiém trong day hoc mon hoc nay
& cap Tiéu hoc.
1.2.2.2. Thyc trang cua viéc thiét ké, to chirc hoat dong trai nghi¢m trong TN —
XH 2

Pé diéu tra thyuc trang cua viéc thiét ké HDTN trong day hoc néi chung
va trong day hoc mon TN — XH 16p 2 ndi ri€ng, chiing t61 dua ra 5 cau hdi trong
Phiéu trung cau ¥ kién (Céu 5, Cau 6, Cau 7, Cau 8, Cau 9, Cau 10) — phu luc 1.

O cau hoi: “Mitc do thay co thiét ké, to chirc hoat dong trai nghiém trong
day hoc mén Tu nhién va X3 hoi cho hoc sinh?” - Cau 5. Phiéu trung cau y

kién (Phu luc 1). Két qua thu dugc nhu sau:
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Bang 1.5. Mire dd té chic hoat ddng trai nghiém

STT Ndi dung Solwgng | Til¢ %
1 Thuong xuyén 10 30.3
9 Thinh thoang 22 66.7
3 Hiém khi 1 3.0
A Khong t6 chirc 0 0.0
T(R)ng 33 100

Duya vao bang sb liéu trén c6 thé théy, da s6 GV (66,7%) lya chon thinh
thoang thiét ké, t6 chirc HDTN trong qué trinh day hoc mén TN - XH. C06
30,3% GV cho biét ho thuong xuyén thiét ké, t6 chuc cac hoat dong nay, trong
khi chi c6 mot GV (3%) cho biét hiém khi thyuc hién. Khong c¢é truong hop nao
Iira chon phuong an “khong to chuc”.

Két qua nay cho thdy phin 16n GV da buéc ddu HDTN vao day hoc mon
TN - XH, tuy nhién mirc d§ thuc hi¢n chua cao. Viéc t6 chirc con mang tinh
chat thinh thoang, chua déu din va chua thudng xuyén trong qua trinh giang
day. Nguyén nhin c6 thé xuit phat tir nhitng kho khin vé thoi gian, co s¢ vt
chat hodc thiéu tai liéu hudng dan cu thé. Pay 1a co so dé dé xuit cac giai phap
hd tro, thuc day GV ting cuong trién khai HDTN mot cach hiéu qua va thuong
xuyén hon trong thuc té day hoc.

O céu hoi: “Thﬁy cO cO nhan théy su thay doi tich cuc & hoc sinh sau khi
tham gia cac hoat dong trai nghiém khong?” - Cau 6. Phiéu trung cau y Kién
(Phu luc 1). Két qua thu dugc nhu sau:

Bang 1.6. Nhirng thay déi tich cuc ciia hoc sinh
STT Ndi dung SO lwong | Ty 18
1

Co, rat rd rét 27 81.8
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2| C6, nhung khong nhidu 6 18.2

3 | Khong thay sy thay doi rd rét 0 0.0
4 | Khong co y kién 0 0.0
Tong 33 100

Dua vao bang s6 liéu trén co thé thay, phan 16n GV(81,8%) cho rang HS
c6 sy thay doi tich cuc rat rd rét sau khi tham gia cac PTN. 18,2% GV nhan
dinh rang c6 sy thay doi nhung khong nhiéu, trong khi khdng c6 GV nao chon
phuong 4n “khong thiy su thay do6i rd rét” hay “khong co ¥ kién”.

Két qua nay cho thdy GV danh gia cao tac dong cuia HDTN dbi véi su
phat trién ctia HS. Viéc HS c6 nhitng chuyén bién rd rét sau trai nghiém cho
thdy tinh hiéu qua, gi tri thuc tién va anh huong tich cuc cua phuong phap
gido dyc nay trong qua trinh hinh thanh va rén luyén ning lyc, phdm chat cho
HS Tiéu hoc.

O cau hoi “Theo théy c0, cac hoat dong trai nghi¢m hi¢n tai c6 dap Gng
duoc day hoc phat trién ning luc va pham chit cua hoc sinh khéng?” - Cau 7.
Phiéu trung cau ¥ kién (Phu luc 1). Két qua thu dugc nhu sau:

Bang 1.7. Hoat ddng trai nghiém dap &ng dwoc day hoc phat trién

nang lwe va pham chat cia hoc sinh

STT Néi dung Solwong | Tilé %
1 Rét tdt 10 30.3
2 Tot 2 66.7
3 Trung binh 1 3.0
4 Chua tot 0 0.0
Tong 33 100

Duya vao bang sb liéu trén c6 thé thdy, phan 16n GV (66,7%) danh gia
mirc d6 hiéu biét cta ban than vé khai niém “hoat dong trai nghiém” 1 tét, va
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30,3% cho rang ho hiéu rat tot. Chi c6 mot GV ty danh gia 1a trung binh, chiém
3%, va khong c6 ai cho rang minh chwa hiéu tbt.

Két qua nay cho thdy nhin chung, d6i ngii GV Tiéu hoc di c6 nhan thirc
twrong d6i ddy du va tich cuc vé khai niém HDTN trong gido duc. Pay la nén
tang thudn lgi cho viéc trién khai cac hoat dong trdi nghiém mot cach hi€u qua
trong day hoc, dic biét 13 & nhitng mdn hoc c¢6 tinh tich hop va thuc tién nhu
TN — XH.

O cau hoi: “Nhirng kho khan thay ¢6 gip phai trong viée thiét ké, to chirc
hoat dong trai nghiém?” - Cau 8. Phiéu trung cau y kién (Phu luc 1). Két qua
thu duoc nhu sau:

Bing 1.8. Nhirng kho6 khin thiy co gip phai trong viéc thiét ké, to chirc

hoat djng trii nghiém

STT Ndi dung S6 lwong Tilé %
1 Quy trinh thiét ké 9 27.3
2 Kha nang ap dung 10 30.3
3 Thoi gian t6 chuc 12 36.4
4 Khéng 2 6.1
Tong 33 100

Duya vao bang s6 liéu trén c6 thé thay, kho khin 16n nhat ma GV gip phai
khi t6 chirc HDTN 14 thoi gian t6 chue, chiém 36,4%. Tiép theo 1a kha ning ap
dung vao thyc tién (30,3%) va quy trinh thiét ké hoat dong (27,3%). Chi ¢6
6,1% GV cho rang ho khong gip kho khin nao trong qua trinh to chuc.

Két qua nay phan anh thyc trang rang phan 16n GV van gip nhiéu tro
ngai trong viéc trién khai HDTN, dic biét 1a vé mat thoi gian va cach thuc to
chtrc phu hop véi diéu kién thyuc té giang day. Day 1a nhitng van dé can duogc
quan tam giai quyét thong qua cong tac bodi dudng chuyén mon, chia sé kinh

nghiém thue tién va hd tro vé& mit thoi gian, chuong trinh ¢ GV ¢6 thé thuc
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hién HDTN mdt cach hiéu qua va bén viing.

O cau “Trong qua trinh thiét ké hay thuc hién hoat dong trai nghiém
thay (c6) thuong gap nhitng thuan lgi nao?” - Cau 9. Phiéu trung cau y kién
(Phu luc 1). Sau khi phan tich noi dung céc y kién thu dugc, két qua thu duoc
nhu sau:

Nhiéu thay c6 cho biét chuong trinh gido duc phd thong 2018 cung véi
SGV mdn TN — XH 2 d3 c6 nhitng huéng dan cu thé vé PPDH va cac HPTN
phtt hop véi dic diém tam sinh 1y ciia HS. Piéu ndy tao diéu kién thuan loi dé
GV thiét ké va trién khai cac HDTN mot cach khoa hoc, hiéu qua.

Ngoai ra, cong tac tip huan, bdi dudng chuyén mén do Bo Gido dyc va
Pao tao, S¢ va Phong Gido duc to chic d3 gitp GV nang cao nhén thirc va ki
nang, tich cuc 4p dung cac hinh thuuc HDTN trong gidng day.

HS 16p 2, voi nén tang da duoce 1am quen tir 16p 1, thuong rat hao himg
va chu dong tham gia cac HDTN, gop phan tao nén khong khi hoc tap tich cuc
va sinh dong.

Bén canh do, nhiéu truong tiéu hoc da dau tu trang thiét bi, hoc liéu va
khong gian hoc tap, hd tro rat tét cho viée td chirc cac HDTN, gilp GV va HS
thuc hi€n hoat dong mot cach thuén lgi va hi€u qua hon.

O cau “Xin thay c6 chia sé thém mot sd kinh nghiém hay dé xuat mot sb
bién phap hiéu qua khi thiét ké va t6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc
noi chung va trong day hoc mon Ty nhién va X3 hoi 2 noi riéng.” - Cau 10.
Phiéu trung cau y kién (Phu luc 1). Sau khi phan tich noi dung céc y kién thu
duoc, c6 thé chia thanh 6 nhdm chu @& chinh. Mai nhém phan anh mét khia
canh quan trong trong viéc thiét ké va t6 chuc HDTN. Két qua thu dugc nhu
Sau.:

Thir nhét, vé muc tiéu va ndi dung hoat dong, nhiéu ¥y kién nhan manh
tam quan trong cua viéc xac dinh muc ti€u rd rang, cu thé cho ting HDTN. No1
dung can phu hop vai bai hoc, gin lién véi thuc tién doi séng va tam 1y, nhan
thire cua HS 16p 2. Mot s6 vi du dugc néu nhu: sau khi hoc bai “Gia dinh”, HS

co the biét gidi thi€u cac thanh vién trong gia dinh va vai tro cua ho.
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Thir hai, vé hinh thirc t6 chirc, GV khuyén khich da dang hoa cac cach
td chirc nhu: t6 chue tro choi hoc tap, dong vai, tham quan thuc té, hoat dong
ngoai troi, ké chuyén theo tranh, thdo ludn nhom... Viéc td chirc linh hoat s&
gitip hoc sinh hao himg tham gia, phat huy tinh cha dong, sang tao va tinh than
hop tac.

Tht ba, vé cong tac chuan bi va thiét ké hoat dong, can ¢6 ké hoach cu
thé, chi tiét, sat v4i tinh hinh thuc té ctia 16p hoc va diéu kién dia phuong. GV
cling can dy bao trudc cac khé khian cé thé phat sinh dé dam bao an toan va
hiéu qua khi trién khai hoat dong.

Thi tu, vé yéu t6 phdi hop, nhiéu y kién nhan manh vai tro ctia su phoi
hop gifta nha truong, gia dinh va cong ddng trong viéc to chire HDTN. Ngoai
ra, cling can ¢ sy dong bd gitta cac 16p hoc trong truong dé tao nén su thong
nhét va hd tro 13n nhau.

Thr nim, vé phuong phap t6 chitc phtt hop, can lya chon cach thuc to
chtrc phi hop véi timg d6 tudi, tirng nhom HS, khuyén khich HS chii dong tham
gia, hop tac va chia sé voi ban bé. GV dong vai tro 1a ngudi huéng dan, ho trg,
khich 1¢ thay vi ap dat.

Thir sau, vé diéu kién va tan suét t6 chiic, 6 nhitng dé xuét lién quan dén
kinh phi, thoi gian ciing nhu viéc can t6 chitc HDTN thudng xuyén hon, tranh
hinh thtre, giip hoat dong tré nén thuc chit va hiéu qua.

Tir 15 ¥ kién dong gop ciia GV, ¢6 thé thdy rang HDTN trong day hoc
mén TN — XH 2 nhén dugc nhiéu quan tim va danh gia tich cyc. Viéc da dang
hoa qué trinh thiét ké, hinh thuc t6 chire, két hop gitra 1y thuyét voi thuc hanh,
trong 16p va ngoai 16p, 1a yéu td quan trong nham tao hirng tha va phét huy tinh
chu dong ctia HS. Cong tac chuin bi k§ ludng, bao gdbm ca phuong tién, ké
hoach va du bao tinh hudng phat sinh, 1a diéu kién tién quyét gitp dam bao an
toan va hiéu qua cho hoat dong.

Bén canh d6, HDTN s€ dat hi€u qua cao hon néu c6 su phéi hop chat ché
gilta nha trudng, gia dinh va cong dong, dong thoi duge té chirc mot cach

thudng xuyén, dong bod va co hé thong.
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1.2.3. Nhirng thuén loi va khé khiin khi thiét ké cac hoat ddng trai nghiém
trong day hoc mon Ty nhién va Xa hoi 2

Thuan loi:

Chuong trinh m&i 2018 mon TN — XH di duoc trién khai dén 16p 2, SGV
viét di co nhitng huéng dan cu thé trong timg chu d&, bai hoc vé PPDH va cac
HDTN, thuan lgi cho GV ¢6 thé van dung cac hinh thtc HDTN dé phat trién cac
nang luc cho HS.

Khi thuc hién d6i méi chuong trinh gido duc phd thong, B6 GD&PT culing
v6i S& Gido duc, Phong Gido duc da trién khai nhiéu dot tap huan, hd tro GV dé
thuc hién chuong trinh vé d6i méi PPDH. Cac GV da s6 1a nhan thic ding va tich
cuc d6i méi hinh thire, PPDH va cac hoat dong gido duc nhim nang cao chét lugng
day hoc va phat trién ning lyc HS.

Céc trudng Tiéu hoc ¢ cac dia phuong cta tinh Ninh Binh hién nay da cha
trong dau tu cac phuong tién, thiét bi day hoc, chu trong dén viéc t6 chirc cac hoat
dong day hoc, nhét 14 HDTN trong day hoc bd mén. HS da lam quen voi chuong
trinh va cac HDTN & 16p 1, nén dai da s6 cac em tich cuc, chi dong thamg gia.

Kho khan

Céc cap quan ly trong nha truong tiéu hoc, GV va ca phy huynh ciing chua
thuc su coi trong mon hoc TN — XH, nén chua quan tam diang murc dé tao moi
diéu kién cho viéc day va hoc t6t nhat, trong d6 co viéc t6 chirc cac HDTN.

Viée to chirc cac HDTN cho HS 16p 2 d6i hoi GV phai tén nhiéu cong strc,
tlr cong viée chuan bi dén thyc hién vi cac HS con nhd nén GV thuong ngai, khong
t6 chirc thudng xuyén.

Déi tugng HS 16p 2 nho, luong kién thic, ki ning chua nhiéu, nén HS chi
thuc hién duoc cac HDTN don gian & trén 16p, dudi sy huéng dan cua GV. Céc
HDTN phtrc tap hon doi héi cac em chu dong thuc hién thi nhiéu em chua thé
thuc hién duoc.

Nhitng khé khan co ban trén, doi hoi nguoi GV khi t6 chic cac HDTN

phai that ti mi, bo nhiéu cong sitc hudng dan thi méi dat két qua cao.
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Két luan chwong 1

Tur viéc hé théng héa co s& 1i ludn lién quan dén HDTN va viéc khao sat
thuc trang thiét ké, t6 chiee HDTN trong day hoc mon TN —XH 2, chiing t6i rit
ra mot sb két luan quan trong sau:

Thir nhat, HDTN 13 mot phan quan trong cua Chuong trinh Gido duc phd
thdng mai, gitp HS gin kién thirc v6i thyc tién, phat trién pham chat, nang luc
qua hinh thuc “hoc qua lam”.

Thir hai, mén TN—XH 2 ¢6 nhiéu chu dé gan gili, pht hop dé 16ng ghép
HDTN nhu quan sat, thuc hanh, tro choi, déng vai,... gop phan hinh thanh k¥
nang séng, nang luc giao tiép, tu phuc vu va y thirc bado v¢ moi truong.

Thua ba, HS 16p 2 con han ché vé tap trung, von séng va kha nang tu chu,
nén HDTN cén vira sttc, hap din, c6 van dong, tuong tac dé duy tri hing thu.

Vé thyc trang, da s6 GV nhan thic dung vai trd cia HDTN va budce dau
van dung hiéu qua. Tuy nhién con gap khé khan trong viéc thiét ké, to chuc
hoat dong do thiéu diéu kién, kinh nghiém chua ddng déu, mot sé6 GV con lung
tang trong thiét ké hoat dong.

Nhu vay, nhitng Van dé vé Ii luan va thuc tién dugc nghién ciu & Chuong

1 s& 14 co so dé chung t6i lam cin ct xay dyng ndi dung Chuong 2.
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Chuong 2
THIET KE HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC MON
TU NHIEN XA HOI 2
2.1. Thiét ké hoat dong trai nghiém trong day hoc mén T nhién va X4 hoi 2
2.1.1. Nguyén tic thiét ké

Nguyén tic 1: Thiét ké HDTN trong day hoc TN — XH 2 phai dam
bao tinh khoa hec va tinh phu hop véi muc tiéu bai heoc

Thiét ké HDTN trong day hoc mon TN — XH 2 phai dam béo tinh khoa
hoc, c6 su thong nhat chit ché va logic. Yéu cau cta nguyén tic dam béo tinh
khoa hoc 1a khi Iya chon va thyuc hién cac HDTN phai ddm bao HS s€ nhan
thirc duoc cac tri thirc khoa hoc b moén, cac tri thire khoa hoc 1ién quan va co
thé tu vin dung duogc kién thirc da hoc tap vao giai quyét cac tinh huéng don
gian trong cudc song.

Thiét ké cac HDTN phai dam bao tinh phu hop véi muc tiéu bai hoc,
mon hoc, phu hgp véi hoan canh, trinh d hoc tap cia HS va céc diéu kién cua
nha trudng. Du tién hanh cac HDTN trong mdi trudng nio, voi ndi dung gi thi
cling can phai léy muc tiéu cua bai hoc lam co s¢ xay dung, Iva chon HDTN.
Déng thoi, dé c6 duoc hiéu qua thyec su, can tap trung thiét ké chudi hoat dong
ma khong tich hop qua nhiéu muyc tiéu kién thirc, ki ning dé tranh dan dén su
nham chan cho HS va mat qua nhiéu thoi gian, cong stc cia GV.

Cac HDTN trong day hoc mén TN — XH 2 phai thé hién va két hop chit
ch€ vdi chuong trinh chinh khoa, nham bd sung, cung cb va mo rong kién thuc,
dong thoi rén luyén cac ki nang co ban, gy hig thli hoc tap va phat huy nhiing
nang lyc s¢ truong cua HS.

Nguyén tac 2: Thiét ké HPTN trong day hoc TN — XH 2 phai dam
bao tinh thye tién

Cac HDTN trong day hoc mén TN — XH 2 gin bo chit ché véi thuc tién
doi sbng moi trudng xung quanh, moi trudng dia phuong, dit nude. Piu nay
c6 tac dung hai mat: mot mat giup HS c6 diéu kién tiép thu kién thirc tir thuc

tién, mot mat HS co thé van dung cac kién thirc d3 hoc vao giai quyét cac tinh
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hudng thyc tién don gian.

HPTN gin véi thyc tién doi hoi HS phai hoa minh vao thuc tién dé hiéu
va giai quyét cac van dé thuc tién. Noi dung hoc tdp mon TN — XH 2 ludn gin
v6i thyc tién, mang tinh xa hi, vi vy viéc t6 chirc HDTN s& nang cao duogc tri
thirc mon hoc, dong thoi ciing ning cao von hiéu biét va ki nang séng cho HS.

Nguyén tic 3: Thiét ké HPTN trong day hoc TN — XH 2 phai dam
bao tinh sw pham

Pam bao tinh su pham, nghia la thiét ké cac HDTN phai phil hop véi laa
tudi va trinh d6 nhén thic cia HS. Khi phan tich ndi dung chuong trinh, GV
phai chon dugc ndi dung phu hop voi HDTN dé lwa chon cac HDTN phu hop,
x4c dinh dugc muc tiéu vé kién thic, ki nang va gid tri cia HDTN ddi vé6i bai
hoc. Tranh lya chon cac HDTN phtc tap, kho thuc hién, mat nhiéu thoi gian,
cong stic s& gdy chan nan va mét moi doi véi HS, két qua thu duoc khong cao,
hoic néu cac HDTN thuc hién quéa dé dang, khong phai tu duy, suy nghi, khong
tdn cong stc thi cling khong tao dugc hing tha hoc tap, két qua ciing khong
cao. Yéu ciu ctia nguyén tic nay la khi thyc hién phai phu hop v6i muc tiéu
giao duc va phu hop véi Ira tudi HS 16p 2. Tao diéu kién, co hoi dé 16i cudn
HS tham gia nham kich thich tinh than ham hoc hoi cua cac em.

Nguyén tic 4: Thiét ké HDTN phai dam bao su thong nhat giira vai tro
chii thé t giac, tich cure, sang tao ciia HS v6i vai tro td chirc, hwéng din ciia GV

Nguyén tic nay dugc rat ra tir tinh quy luat vé su thong nhat gita hai
hoat dong day va hoc trong qua trinh day hoc. Bao dam nguyén tic nay, thuc
chat 13 doi hoi su két hop toi vu giita vai tro chu dong, tich cuc tu linh hoi tri
thirc ctia HS véi vai tro chi dao, hudng dan ciia GV. Day hoc theo 16i truyén
théng, khong lam cho HS biét cach ty linh hdi tri thure, khong tuy mo rong va
dao sdu tri thirc, khéng dap ung dugce yéu cau ciia ngudi lao dong trong thoi
hoi nhap.

Nguyén tic 5: Thiét ké cac HDTN can ¢6 sw phoi hop véi cac td chire,
doan thé trong va ngoai nha truong dé tranh tha sw giap do, ung ho

Hinh thurc thiét ké, t6 chic HDTN rat da dang, phong phu ca vé ndi dung
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va hinh thire. Cac HPTN ciing duoc to chire linh hoat, md vé khong gian, thoi
gian, quy mo, ddi tuong, $6 luong, co thé duge to chuc trong 16p hoc va ndi
khoa, cling co6 thé to chirc ngoai 10p hoc & ngoai thién nhién, trong cac co sd
san xuét, khu cong nghiép, dén céac thon, xom, ban lang,...Vi vay, néu co su
phéi hop cua nhiéu luc lwong tham gia hd trg, giup d& vé cac mit chuyén mén,
huéng dan, co sé vat chat ki thuat va ca kinh phi thi hiéu qua sé& cao hon.
2.1.2. Quy trinh thiét ké

Vi¢e xay dung ké hoach HDTN dugc goi la thiét ké cac HDTN cu thé.
bay 1a viéc quan trong, quyét dinh td1 mot phﬁn sy thanh cong cua hoat dong.
Viéc to chirc cac HDTN trong day hoc mén TN — XH 2 duoc tién hanh cac

budc theo so dd sau:

~ Budce 1: Xéc dinh yéu cau can dat cua bai

hoc
N  Budc 2: Lua chon ndi dung, hinh thirc va
QuY;t” r}h xac dinh muc tiéu cia HDTN
thiét ké
HDTN trong  —| | e 3: Lap ké hoach thuc hién HDTN
day hoc TN -
A2 —  Budc 4: T6 chirc thuc hién HDTN

—  Budc 5: Panh gia két qua HDTN

So @6 2.1.2. Quy trinh thiét ké HPTN trong day hoc TN - XH 2

Buéc 1: Xac dinh yéu ciu can dat ciia bai hoc

- Yéu cAu can dat cua bai hoc 1a két qua ma HS can dat duoc vé nang luc
sau moi bai hoc va mdi hoat dong gido duc.

- Pé thiét ké cac HDTN trong day hoc TN — XH 2 trudc hét phai xac dinh
yéu cau can dat, GV mdi xac dinh duoc bai hoc nay cé can to chitc HDTN hay
khong, HDTN ndo thich hop, phuc vu cho yéu cau ciia bai hoc.

Budc 2: Lua chon ndi dung, hinh thirc va xac dinh muc tiéu cia HDTN
- Dua vao y€u cau can dat va nhitng nd1 dung co ban ctia bai hoc dé xac

dinh ndi dung nao can to chirc HDTN va td chirc loai HDTN nao.
- Khi Iira chon hinh thitc HDTN can phén tich dé tra 101 cac cau hoi: t6 chirc
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HDTN nay phuc vu cho ndi dung nio cua bai? HDTN dé tim hiéu kién thirc méi
hay dé 6n tap, cung cb kién thirc? Rén luyén, hinh thanh dugc nhiing ki ning va
nang luc nao?

- Xac dinh muc tiéu caa HDTN:

+ Muc ti€u cua hoat dong la két qua cua HDTN can dat dugc. Cac muc
tiéu hoat dong can phai dugc xac dinh rd rang, cu thé va phu hop, phan anh
duoc cac muc do cao thép cua yéu cau can dat veé tri thuc, k¥ nang, thai do va
dinh huéng gia tri. Tuy theo chi d& cia HDTN va hoan canh thyuc t&é ma hé
théng muc tiéu s& duogc cu thé hoa va mang mau sac riéng.

+ Khi xac dinh muc tiéu can tra 101 cac cau hoi sau: Hoat dong nay co thé
hinh thanh cho HS nhiing kién thirc, ki ndng ¢ mtc 46 nao? (khéi luong va chat
luong dat dugc cua kién thiec, ki nang?); Nhitng nang luc nao co thé dugc hinh
thanh & HS va cac muac do cuia né dat dugc sau khi tham gia hoat dong? Nhiing
thai do, gid tri nao cé thé duogc hinh thanh hay thay doi & HS sau hoat dong?

Buéc 3: Lap ké hoach thwe hién HDTN

- X4c dinh thoi gian, thoi diém thue hién HDTN va dia diém thyc hién (trong
gio hoc trén 16p hay ngoai thuc té.

- Céc phuong tién, dung cu can thiét, ké ca chi phi (cho HDTN trong 16p,
ngoai thuc té,...) dé HS chuén bi.

- Xac dinh céc cong viéc cu thé ma HS can thuc hién (ca nhan va nhom);
cach thire, tién trinh thuc hién.

- Y&u cdu can dat duoc cua mbi viée, dé HS ¢6 thé phédi hop tét.

- San pham cudi cing ma HDTN can dat duoc.

- Phuong phép danh gia két qua ctia HDTN.

Budic 4: T6 chire thwe hién HDTN

T6 chirc cac HDTN cho HS trong day hoc can theo cac budc sau:

- Budce 1: Gidi thiéu HDTN cho HS

- Buéc 2: Hudng dan quy trinh thyc hién va néu quy dinh hodc luat choi
(néu 14 hoat dong trd choi hoc tap)

- Budc 3: Thuc hién HDTN
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+ Néu HPTN duoc thyc hién trong nha truong, trong 16p hoc thi GV
guan sat, 6 vi, dong vién, khich 1€, GV chi hd trg khi can thiét con tit ca qua
trinh thyc hién phai dé HS ty trai nghiém va rat ra nhitng bai hoc cho riéng
minh.

+ Néu HDTN duogc nhom HS ty trai nghi¢m ngoai thuc té (ngoai moi
truomg tu nhién hay trong cac co s& san xuat, dong rudng,...) thi GV can hudng
dan ki toan bd quy trinh thuc hién, hudng din dé cuong va viét béo céo.

Buéc 5: Panh gia két qua HPTN

- Yéu cau can danh gia khiach quan, céng bang, sao cho HS chap nhan,
thoai mai, hao hirng tham gia, kich thich hirng tha trong hoc tap.

- GV dya vao quan sat, ghi chép, bao cdo va viéc tu danh gid, ddnh gia
clia cac nhom s& phan tich va danh gia cudi cung.

+ Nhitng HDTN dugc thyc hién nhu trién 1dm mé hinh, trién [Am phong
tranh thi HS can viét bai thuyét trinh, bai giéi thiéu vé san pham, t4c pham cua
nhoém minh.

+ Nhitng HDTN nhu khéo sat, tham quan thuc té, thuc hién dy an phai
viét va bao cdo két qua, trinh bay san pham (néu co).

+ Nhitng HDTN tro choi thi khi HS choi GV can cha ¥ quan sat ki vé
thai 46, ki ning, ning lyc ca tig c4 nhan, nhom dé sau khi choi xong GV ¢6
thé nhan xét chinh xéc, khach quan nhirng két qua dat duoc va nhitng sai sot
can khic phuc va stra chira.

* Luu ¥ V6i dbi twong HS 16p 2 viée viét bai bao bao, thuyét trinh can
don gian, ngan gon va can co su hd trg cua GV.

Trén day 1a cac budc co ban, tuy thudoc vao hinh thte HDTN ma cac
budc c6 thé duogc thém vao, hoach bét di, gop lai.

2.2. Két qua thiét ké
Van dung quy trinh thiét ké HDTN, ¢ khoa ludn nay t6i tap trung vao 4

hinh thte va thiét ké cac bai sau:

STT Tén bai Tén hoat dong Tén hinh thirc
1 BaAI 13: Hoat dong giao Tro chgl ,Al’flhanh Trd choi hoe tap
thdng ai dung
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2 B.al 5 On tap vé chi d Tro choi “Poéng vai” | Tro choi hoc tap

gia dinh
3 Bal‘ 9: Giir vé sinh Thuc han‘h don vé Thye hanh

trrong hoc sinh truong hoc

Bai 12: Thuc hanh mua Thuc hanh mua ban N
4 L ’ s , Thuc hanh

ban hang hoa hang hoa

Tham quan, trai

5 Bai 16: Thuc vat song ¢ nghiém veé cac loai Tham quan

dau? thuc vat 6 & dudi g

san truong , 16p hoc
Tham quan, trai

5 Bjil 19: Thuc vat va dong nghiém & xung . Tham quan

vat quanh em quanh khu vuc vé

thuc vat va dong vat

Bai 28: Cac mua trong T”fn,lam 'Eranh anh Trién 1am tranh
7 5 V€ CAC mua trong !

nam - anh

nam

Bai 20: On tap chu dé Trien lam tranh anh |- pecy 1500 rann
8 L A Ve cac thuc vat va \

Thuc vat va Bong vat . . anh

dong vat

2.2.1. Hoat dgng trii nghiém dwdéi hinh thire tro choi hoc tap
Bai 13: Hoat dong giao thong (Tiét 1)
Buwéc 1: Xac dinh yéu cau can dat cia bai hoc
1. V& ning luc
* Nang luc dac thu
- Nhan thic khoa hoc:
+ Ké tén duoc cac loai duong giao thong.
+ Néu dugc mot sé phuong tién giao théng va tién ich caa ching.
+ Phén biét dugc mot s6 loai bién bao giao théng (bién bao chi din, bién béo
cAm, bién bao nguy hiém) qua hinh anh.
- Van dung kién thue, ki nang da hoc:
+ Giai thich dugc sy can thiét phai tudn theo quy dinh cta cac bién b&o giao théng.
Buwdc 2: Lwa chon néi dung, hinh thirc, muc tiéu cida tro choi

- No6i dung: HS tham gia tro choi dé ké duoc tén céc loai duong giao thong,
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phuong tién giao théng va phan biét dugc cac loai bién bao giao thdng va cac
tinh hudng khi tham gia giao théng.
- Hinh thac trai nghiém: tro choi hoc tap
- Muc tiéu:
+ HS ké tén duoc cac loai duong giao théng, tén mot sé phuong tién giao théng
tuong wng vai cac loai duong va tién ich caa ching.
+ HS phan biét dugc mot s6 loai bién béo giao théng (bién bao cam, bién béo
nguy hiém, bién bao chi din) va su can thiét phai thuc hién dung quy dinh céac
bién bao giao thong.
+ Tao himg thd hoc tap, giam su cang thang cho HS, phat huy tinh than hop tac,
sang tao trong khi thuc hién tro choi.

Buwéc 3: Ké hoach cho hec sinh choi tro choi
1. Chuan bi
- GV xéc dinh thoi gian, thoi diém thyc hién: trd choi duoc thuc hién theo
nhom, trong 30 phit, gdm 3 1an choi; GV to chitc cho HS choi sau khi gidi
thi€u bai hoc; tro choi duogc thuc hién trong 16p hoc.
- Céc phuong tién, dung cu can thiét dé thuc hién trd choi:
+ GV chuan bi: 20 buic tranh vé cac loai duong giao thong va cac loai bién bao
giao thong (mdi loai 2 birc tranh cho 2 ddi choi); biang keo 2 miit.
+ HS chuan bi bat 16ng, c4c manh gidy trang dai: 20 cm, rong: 10 cm dé ghi
va dan.
- C4c hoat dong cu thé ma HS can thyc hién: hoat dong nhoém phéi hop nhanh cua
cac ca nhan trong nhém.
2. Céch tién hanh
Hoat dong 1: Binh hudng hoat dong nhan thac cho HS
- Gi4o vién gigi thiéu bai hoc, néu yéu ciu can dat cua bai hoc.
- X&c dinh: HS s& tham gia trd choi hoc tap dé chit dong chiém linh kién thuc.
- HS chuan bi tam thé va sin sang thuc hién nhiém vu trd choi hoc tap.
Hoat dong 2: Nhan biét cac loai dudng giao thdng, mot sé phuong thién giao

thong, mot s6 bién béo giao thdng va mot sé tinh hudng khi tham gia giao thong
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- GV t6 churc choi tro choi “Ai nhanh, ai dung”.

- GV gidi thi€u tro choi, luét choi, cach choi.

Trod ndy ¢6 4 1an choi, mdi lan ¢ 2 d6i choi. Chia 16p thanh 8 doi.

- Lan choi thtr nhét:

+ Cach choi 1an 1: Hai d6i choi trong vong 3 phuit.

+ GV dan cac buc tranh vé cac loai duong giao thong Ién bang.

+ Nhiém vu cua HS 1a dan dang tén loai duong giao thong vao dung buc tranh.
+ Luat choi: m&i em trong nhom chi dugc déan 1 1an, hét thoi gian quy dinh phai
dirng lai, cac nhém ngoi quan sat cham diém nhanh va dung ting nhom.

- Lan choi thtr 2:

Cach choi 1an 2: Hai doi choi trong vong 5 phlit.

+ GV yéu cau HS ké tén cac phuong tién giao thdng ma minh biét, ghi vao gidy
va dan Ién bang.

+ HS trong d6i ghi tén cac phuong tién giao thong minh biét vao gidy va déan
Ién bang.

- Luat choi: Mdi em c6 thé ké dugc tén 2,3 phuong tién giao thong, nhung néu
trong d6i ma triing nhau thi chi dugc tinh 1 1an vé loai phuong tién d6. Hét gio
phai dirng lai. Cac nhém ngdi quan sat cham diém nhanh va sé luong phuong
tién giao thong dting cua tirng nhém.

- Lan choi th 3:

+ Cach choi 1an 3: Hai d6i choi trong vong 5 pht.

+ GV dan cac buc tranh vé céc loai bién béo giao théng Ién bang.

+ Nhiém vy caa HS 13 dan dang tén cac loai bién béo giao thong vao ding birc
tranh.

+ Luat choi: Mi em trong nhém chi dugc dan 1 1an, hét thoi gian quy dinh
phai dung lai, cdc nhdm ngdi quan sat cham diém nhanh va ding cia ting
nhom.

- Lan choi th 4:

+ Céch choi 1an 4: Hai d6i choi trong vong 5 pht.

+ GV dan cac buc tranh vé cac tinh hudng khi tham gia giao théng 1&n bang.
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+ Nhiém vu cua HS 1a néu cach xu Ii cac tinh hudng khi tham gia giao théng
cé ¢ trong tranh.
+ Luat choi: Mdi em tron nhdm chi duoc tra loi 1 1an, hét thoi gian quy dinh
phai dirng lai, céc nhém ngdi quan sat cham diém nhanh.
- Lén luot tién hanh choi
- Khi hiéu lénh bat dau, cac thanh vién trong nhom choi viét nhanh vao gidy va
dan Ién cac buc tranh trén bang tén cua cac phuong tién giao thong.
- HS cua 6 nhdm con lai quan sét, theo ddi va cham diém nhém nao nhanh nhat
va dang nhiéu nhat.
- GV quan sat, co vii, dong vién, khich I1é cac nhom choi.
- GV nhan xét, tong két
Hoat ¢ong 3: Néu loi ich cta cac phuong tién giao théng va giai thich sy can
thiét phai tuan tha dung quy dinh cua céac bién béo giao théng
- GV dua ra 2 cau hoi dé HS suy nghi va tra 1oi:
Cau 1: Cac phuong tién giao thdng co tién ich gi?
Cau 2: Vi sao phai tuan tha dang quy dinh ctia cac bién bao giao thong?
- GV dua ra goi y dé HS tra loi.
- HS tra 101 va GV nhan xét, tong két.
* Két qua cudi cing ma hoc sinh cin dat dugc sau khi tham gia tro choi: Viét,
dan nhanh va dang.
* Phuong phap danh gia két qua tro choi: tinh diém nhanh va ding sau mdi lan
choi.
Buéc 4: To chirc cho hoc sinh tham gia tro choi
Budc 1: Gigi thiéu tro choi va muc tiéu cua tro choi
- GV gidi thigu tén tro choi: “Ai nhanh, ai dng” va néu muc tiéu cua tro choi.
Budc 2: Huéng dan HS cach choi
Tro nay 6 4 lan choi, mdi lan ¢6 2 d6i choi. Chia 16p thanh 8 doi.
- Lan choi thir nhat:
+ Cach choi 1an 1: Hai d6i choi trong vong 3 phut.

+ GV dan cac buc tranh vé cac loai duong giao thong Ién bang.
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+ Nhiém vu cua HS 1a dan dang tén loai duong giao thong vao dung buc tranh.
+ Luat choi: mbi em trong nhdm chi dugc dan 1 1an, hét thoi gian quy dinh phai

dirng lai, cac nhém ngdi quan sat cham diém nhanh va dung tirng nhdm.

Hinh 2.2.1.1. Cac loai dwong giao thong

- Lan choi tha 2:

+ Cach choi 1an 2: Hai d6i choi trong vong 5 pht.

+ GV yéu cau HS ké tén cac phuong tién giao théng ma minh biét, ghi vao gidy
va dan Ién bang.

+ HS trong d6i ghi tén cac phuong tién giao thdng minh biét vao gidy va déan
Ién bang.

+ Luat choi: M&i em ¢ thé ké duoc tén 2,3 phuong tién giao thong, nhung néu
trong doi ma tring nhau thi chi duoc tinh 1 1an vé loai phuong tién d6. Hét gio
phai dirng lai. Cac nhém ngdi quan sat cham diém nhanh va sé lugng phuong
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tién giao thong dang cua tirng nhom.

(1) (2) (3

Hinh 2.2.1.2. Cac phwong ti¢n giao thong
- Lan choi th 3:
+ Cach choi 1an 3: Hai d6i choi trong vong 5 pht.
+ GV dan cac buc tranh vé cac loai bién béo giao thong Ién bang.
+ Nhiém vy caa HS 13 dan dang tén cac loai bién bao giao théng vao dang birc
tranh.
+ Luat choi: M&i em trong nhdém chi duoc dan 1 1an, hét thoi gian quy dinh phai

dirng lai, cdc nhdm ngdi quan sat cham diém nhanh va dang cta tirng nhom.
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Hinh 2.2.1.3. C4c loai bién bao giao théng
- Lan choi tht 4:
+ Cach choi 1an 4: Hai d6i choi trong vong 5 pht.
+ GV dan céc buc tranh vé cac tinh hudng khi tham gia giao théng 1én bang.
+ Nhiém vy ctia HS 1a néu cach xu Ii cac tinh hudng khi tham gia giao théng
c6 o trong tranh.
+ Luat choi: Mdi em trong nhdm chi dugc tra loi 1 1an, hét thoi gian quy dinh

phai dirng lai, cac nhém ngdi quan sat cham diém nhanh.
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Buoc 3: Lan luot tién hanh choi
- Khi hiéu lénh bat dau, cac thanh vién trong nhom choi viét nhanh vao gidy va
dan Ién céc buc tranh trén bang tén cua cac phuong tién giao thong.
- HS cuia 6 nhém con lai quan sat, theo ddi va cham diém nhém nao nhanh nhat
va dng nhiéu nhét.
- GV quan sét, ¢b vii, dong vién, khich Ié cac nhém choi.

Buwaéc 5: Panh gia hoat dong tro choi hoc tap
- GV nhan xét két qua choi ctia ca nhan hay nhom HS, qua quan sat GV nhéan
xét dugce tinh than thai d6 tham gia choi cua HS.
- GV ¢6 thé b6 sung thém nhiing tri thirc duoc cung cap qua tro choi, nhimng sai
sot ma HS méc phai can khic phuc.
- Panh gia nhdm nao choi dung luat, hoan thanh tét.
- P6i nao nhit: GV thudng (phan thudng c6 thé 13 diém tét, hodc 1 mot mon
qua nho). Pdi ndo chua tot, GV nhac nhé. Viéc thudng, phat rd rang, cong bang,
HS s& chdp nhian mot cach thoai mai, giup trd choi thém hap din, kich thich
htrng thu trong hoc tap.
- Sau d6 GV cho HS lam phiéu sau khi hoc xong bai hoc.

PHIEU PANH GIA HOAT PONG TRAI NGHIEM
Ho va tén hoc sinh: ........oovvviiiiiiiiieiiie

Ngay tham gia: .......ccoeeieeie e
Phan 1: Em di hoc dwoc diéu gi?

Qua tro choi, em da hoc duoc:

Mot diéu em nén lam khi tham gia giao théng:



Céc loai hinh giao thong ma em biét:
Phan 2: Panh gia mirc d) tham gia tro choi

Em hiy tu danh gia minh bing cach danh du (v) vao 6 phu hop:

Tiéu chi Rat tot | T6t | Caincbd
ging

Em hao hing tham gia tro choi

Em hiéu luét choi va tra 161 dung nhi€u cau hoi

Em choi an toan, khong chen lan

Em ghi nh¢ kién thire giao thong tir trd choi

Phan 3: Nhém tw danh gia
Pénh dau (v') vao 6 phl hop:

Noi dung danh gia Tét | Kha | Trung binh

Ca nhom hiéu va choi dung luat

Phan cong nhiém vu 10 rang trong nhom

Trinh bay luu loat, tu tin

Nhom biét hd trg nhau va tu hoan thanh nhiém vu

Phan 4: Nhém khac danh gia nhém em

DBanh dau (v) vao 6 phu hop:

Ndi dung Tét | Kha | Trung binh

Nhoém choi dung luat

Tham gia tich cuc, vui vé

Tra 161 nhanh, dung nhiéu cau hoi

Tat ca thanh vién trong nhom déu tham gia

Thai d6 than thién, hop tac vdi cdc nhdém khac




Phan 5: Gido vién nhan xét

2.2.2. Hoat d9ng trai nghiém dwéi hinh thirc thue hanh
Bai 9: Giir vé sinh truong hoc (tiét 2)

Buéc 1: X4c dinh yéu cau can dat ciia bai hoc
1. Vé ning lue
* Nang luc dac thu
- Van dung kién thire, ki ning da hoc:
+ Thuc hién duoc viéc giit vé sinh khi tham gia mot s6 hoat déng ¢ truong.
+ Chia sé dugc cam nghi cua ban than sau khi tham gia cac hoat dong gitr vé
sinh, lam dep truong 16p.
+ Tuyén truyén dé cac ban clng tham gia cac hoat dong gitr vé sinh, lam dep
truong 16p.

Bude 2: Lwa chon ndi dung, phwong phap va muc tiéu cia thwe hanh
- Noi dung: Lam tong vé sinh truong 16p.
- Phuong phap: thue hanh lao déng, tong vé sinh trudng 16p.
- Muc tiéu thuc hanh:
+ HS biét dugc ¥ nghia cua viée giit vé sinh trudng hoc (tir 16p hoc dén san
truong).
+ HS thuc hién duge nhitng viée lam dé giit gin vé sinh trudng hoc.
+ Chia sé dugc cam nghi cua ban than sau khi tham gia cac hoat dong gitr vé
sinh, lam dep truong 16p.
+ Tuyén truyén dé cac ban cing tham gia cac hoat dong gitr vé sinh, lam dep
truong 16p.

Buéc 3: Ké hoach cho HS thue hanh vé sinh trudng 16p
1. Chuén bi
Hoat dong 1: Gitr sach truong lop
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- GV t6 chuc cho HS tham gia mot budi tong vé sinh san truong dudi su hudng
dan cua GV (& tiét hoc ndy, chu yéu huéng dan cach té chuc, cach 1am cu thé
cho budi tong vé sinh vao mot budi trong tuan).
+ GV t6 chuc cho HS 1am viéc theo td.
+ GV huéng dan HS chuan bi cac d6 dung, vat dung can thiét cho budi vé sinh.
+ T6 1: chuén bj mang dén 16p 5 khén lau, 5 x6 nhya nhé dung nudc (hodc
chau nhua nhé dyng nudc), gang tay nho deo, khau trang.
+ T 2: chuan bi 3 choi dot va 2 chdi xé, 3 khay hot rac, gang tay nhé dé deo,
khau trang.
+T6 3: chuan bi 4 binh tui nhé.
+ Phan cdng nhiém vu cho tirng to.
T6 1: thuc hién lau sach ban ghé va xép gon gang ngay ngan.
T6 2: thuc hién quét sach 16p va hanh lang 16p hoc.
T6 3: Chim soc tudi cay ngoai hanh lang va khu vuc san trudng ¢ trude 16p.
- GV nhan xét vé& budi tong vé sinh, khuyén khich va dong vién tinh than HS.
* Két qua cudi cting ma HS can dat duoc sau khi thuc hanh: HS biét 1am nhirng
viéc dé 16p hoc sach dep, gon gang.
* Phuong phap danh gia két qua thyc hanh cia HS: cac to hoan thanh tét nhiém
vu duoc giao (hoan thanh nhi€ém vu va sach s¢).

Buéc 4: To6 chire cho HS thwe hanh don vé sinh
Budce 1: Néu nhiém vu thyc hanh va muc tiéu thuc hanh
- GV néu nhiém vu thyc hanh: cac t6 thue hién tong vé sinh 16p hoc:
+ T6 1: thuc hién lau sach ban ghé va xép gon gang ngay ngan.
+ T6 2: thuc hién quét sach 16p va hanh lang 16p hoc.
+ T6 3: Cham sdc tudi cay ngoai hanh lang va khu vuc san truong & trude 16p.
Buéc 2: Huéng dan HS cach thyc hanh (GV vira m6 ta vira [am mau)
- T6 1: Phan cong mot sb ban léy nude vao cac x6 nhod, mot sd ban léy khan
nhing nudc, vat hét nudc dé lau ban ghé, mot cac ban lau ban ghé, mot s6 ban
sap xép lai cac ban ghé di lau xong.

- T6 2: Phan c6 mdt s6 ban thu lugm rac, mot s6 ban quét don, hot rac va mang
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bo vao thung rac.
- T6 3: Phan cong mot sb ban léy nude tudi, mot sd ban tudi cay, cac ban chia
nhom thay nhau 14y nuéc va tudi cdy cho hop 1y va d& mét.
Budc 3: c4c t6 thyc hién vé sinh 16p hoc
- Céc t6 theo nhiém vu phan cdng, chia ra cdc nhdm, phan céng timg viéc.
- C4c t6 tién hanh 1am vé sinh 16p hoc.
- GV quan sat va chi hd tro khi can thiét, hodc c6 nhitng tinh huéng nguy hiém,
khong an toan trong qua trinh thyc hién nhi¢m vu (té, tron, truot,...).
- Két luan: Sau khi thuc hanh thi HS 1am béo céo két qua thuc hanh.

Buwéc 5: Panh gia hoat dong thuc hanh
- Sau khi HS d4 thyc hién vé sinh 16p hoc xong, GV chon mdi t6 1 em cung véi
GV danh gia két qua coéng viéc ctia céc to.
- Panh gia: nhiém vu c6 hoan thanh khdng, chat lugng cong viéc nhu thé nao?
- Cubi cing GV nhan xét tinh than thai d6 va két qua cua cac 6. Khen cac to

dat két qua t6t. Nhan manh kién thirc & phan nhic nhé va cho HS l1am phiéu.

PHIEU PANH GIA SAU HOAT PONG THUC HANH GIU VE SINH
TRUONG HQC

Ho va tén hoc Sinh: ........oooviiiiiiiiiiiiiieiiveee

Ngay thuc hanh: .......ccoooiiiiiii

Phan 1: Em di tham gia nhirng gi?

Panh dau (V') vao nhirng viéc em da lam:

Hoat déng Pa lam Chuwa lam

Lau don ban ghé

Queét san truong

Nho co

Tudi cay

Do rac
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Phin 2: Em ty dinh gia minh
Em hiy danh du (v') vao murc phtt hop v&i minh:

Tiéu chi Rit tot | Tot | Can co gang

Em tham gia ddy du trong cac hoat dong

Em da hoan thanh cong viéc dugc giao

Em giao tiép lich sy, vui vé khi thuc hanh

Em phdi hop t6t voi cac ban trong nhom

Phin 3: Nhom tw danh gia
Pénh dau (v') vao 6 phl hop:

Néi dung danh gia Toét | Kha | Trung binh

Nhém tham gia day du va tich cuc

Nhom thyce hién cong vién don vé€ sinh sach s€

Nhém phéi hop 1am viéc an ¥

Nhom giir an toan trong khi thuc hanh

Phan 4: Nhém khac danh gia nhém em

Panh diu (v) vao 6 phi hop:

Noi dung Tét | Kha | Trung binh
NhOm ban phoi hop lam viéc an ¥
Nhoém ban gilr gin an toan khi thyc hanh
Tat ca thanh vién trong nhom déu tham gia
Thai do than thién, hop tac vdi cac nhom
khac
Nhom ban thuc hién cong viéc c6 hiéu qua




2.2.3. Hoat dong trai nghiém dwéi hinh thirc tham quan
Bai 16: Thuc vt song ¢ dau?

Buéc 1: XAc dinh y&u ciu cin dat ciia bai hoc
1. V& ning luc
* Nang luc dac thu
- Nang lyc nhan thic khoa hoc:
+ Néu duoc tén va noi séng cua thyuc vat xung quanh.
- Nang luc tim to1, khdm phd moi trudng tu nhién va xa hdi xung quanh:
+ Pit va tra 101 duge cdu hoi vé noi sdng ctia thuc vat thong qua quan sat thuc
té, tranh anh hodc video clip.
- Ning Iwc van dung cac kién thie, ki nang da hoc ang dung vao thyc té:
+ Biét cach cham, tudi cay ding cach.

Buwdc 2: Lua chgn ngi dung, hinh thirc HDTN va xac dinh muc tiéu HDTN
- Noi dung thuc hanh: Kham pha thién nhién xung quanh.
- Hinh thirc: Trai nghiém, tham quan dudi san trudong.
- Muc tiéu:
+ Kham pha tim hiéu dé biét tén mot sb cdy, nhin biét ciy d6 séng & méi trudng
trén can hay dudi nudc.
+ Phan loai duoc thuc vat séng trén can va dudi nuoc.
+ Rén luyén duoc ki ndng quan sat, tu duy cu thé; phat trién nang lyc nhan thuc
khoa hoc.

Buéc 3: Ké hoach cho HS tham quan
1. Chuan bi
- GV can lén ké hoach dé t6 chirc cho HS tham quan, kham pha thién nhién xung
quanh: thuc hién & gid hoc bai 16 (tiét 1), dia diém kham pha 1a ¢ san truong.
- Céc phuong tién, dung cu can thiét dé thyc hién kham pha:
+ GV chuan bi: phiéu huéng dan ghi chép hodc phiéu hoc tap.
+ HS chuén bi giﬁy, but, mi, non, chai nudc uéng nho va dién thoai co thé chup
hinh (néu c0).

- X4&c dinh hoat dong kham pha thién nhién xung quanh la hoat dong nhom.
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2. Cach tién hanh hoat dong tham quan, kham phé thién nhién

Hoat dong 1: Tim hiéu noi song mot sb loai cay.

- GV cho HS bao cio két qua quan sat bang hinh thirc hoi dap, néi tén va noi
song cuia cac cdy trén (mot em hoi — mot em tra 10i):

+ Pay la cay gi?

+ Cay nay thuong séng & dau?

- GV cung HS nhan xét, thong nhat dap an.

- GV két luan: thuc vat c6 thé ¢ bat cir dau xung quanh chung ta nhu sin trudng,
16p hoc, ao ho nha, vuon, sa mac,...

Hoat dong 2: Tim hiéu moi trudng séng ciia mot sb loai cay.

- GV yéu cau HS quan sét lai cic cdy & xung quanh san trudng va tra 10i ting
ciy song o can hay & nudc. (vi du cdy bang song trén can, rong réu song trong
lu nuéec,...)

- Cho HS phat biéu ca nhan.

- GV cung HS nhan xét, thong nhit phuong 4n dung.

- GV Kkét luan: Cay c6 thé sdng & moi trudng khic nhau: trén can va dudi nudc.
Hoat dong 3. Phan biét noi séng va moi truong sdng ctia mot so loai cay.

- GV dat cau hoi dé HS c6 thé phan biét duoc noi séng va moi truong séng.

+ Cau 1: Thuc vat c6 miy moi trudng séng? D6 1a nhitng moi trudng nio?

+ Cau 2: Noi séng cta thuc vat 1a nhitng dau?

- Moi dai dién 1én trinh bay ndi dung phiéu cia nhom minh.

- GV cung HS nhan xét tinh than 1am viéc cta cac thanh vién va ctia nhom.

- GV két luan: Thuc vat c6 thé séng o khap moi noi xung quanh chung ta nhu:
a0, ho, song, vuon,...Chang c6 hai moi trudong sdng chu yéu: trén can va dudi
nudc.

* Két qua cudi cung ma HS can dat dugc sau khi thyc hién kham pha thién nhién:
HS kham phé duogc nhiéu thyc vat, biét moi trudng sdng cta no.

* Phuong phap danh gia két qua hoat dong kham pha thién nhién: phiéu ghi chép,
kém theo san pham (tranh anh chup dugc, hinh v§,...)

Buéc 4: To chire cho HS tham quan
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Budc 1: Néu nhiém vu va muc tiéu hoat dong khdm pha thién nhién xung quanh
san truong ghi lai tén nhitng cdy ma nhom biét tén, noi sdng cia cay do.
Bué6c 2: Huéng dan HS cach thirc kham pha thién nhién xung quanh.
HS tim hiéu kham phé ca nhan sau d6 theo nhdm va ghi chép dién vao phiéu
sau day:

PHIEU GHI CHEP KHAM PHA THUC VAT

Yéu cau 1: Cdc em hdy quan sdt, kham phé d@é hoan thanh phiéu sau déy:

Tén cay Noi trong Moi trudng song
Goc twong, khe Trén can Duwéi nwée
twong,...
1.
2.
3.

Yéu cdu 2: Qua kham phéa tim hiéu, em hay chi ra: thuc vdt cd thé seng & nhiing
moi trueong nao?
Yéu cau 3: Em hay phan biét noi song va néi trieong séng cia mét sé loai cay.
Budc 3: HS thuc hién kham phé thién nhién trong vong 20 phut
- GV dua HS ra san truong, GV ludn quan sat, bao quat dé dam bao an toan cho
HS.
- HS dua vao yéu cau, tim toi kham pha va ghi vao phiéu. HS c6 thé chup hinh cac
thyc vat minh tim hiéu va canh quan noi minh kham pha.

Buéc 5: Panh gid hoat dgng tham quan
- Danh gia két qua dwa vao bao céo két qua phiéu ghi chép hoidc phiéu hoc tip
va tinh than thai d6 1am viéc cta HS. Sau d6 GV cho HS 1am phiéu.

PHIEU PANH GIA HOAT PONG HQC TAP
Ho vatén hoc sinh: ............c.ooiiiiii

Lop: .......... NOAY: oooveeeieecece e
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Phan 1: Em di hoc duoc gi?
(Em hay ghi lai nhitng diéu em da biét vé noi séng cua thyc vat)

Phin 2: Em ty d4anh gia minh
Pénh dau (v') vao 6 phl hop:

Noi dung Rat tot | Tot | Can co giang

Em tich cuc tham gia cac hoat dong

Em néi dugc cac noi dang song cua thuc vat

Em hop tac tot voi cac ban trong nhém

Em bié€t chia sé di€u em quan sat duoc

Phin 3: Nhom tw danh gia
Dénh diu (v') vao 6 phl hop:

Noi dung danh gia Tét | Kha | Trung binh

Nhém tham gia day du va tich cuc

Nhom phan cong nhiém vu rd rang

Nhém phéi hop 1am viée an ¥

Nhdm giir an toan trong khi tham quan

Phin 4: Nhém khac danh gia nhém em

DBanh dau (v') vao 6 phu hop:

Néi dung Tot | Kha | Trung binh
NhOm ban phoi hop lam viéc an ¥
Nhoém ban gilr gin an toan khi thyc hanh
Tat ca thanh vién trong nhom déu tham gia
Thai do than thién, hop tac vdi cac nhom
khac
Nhom ban lam viéc nhom c6 hi€u qua

S7



Phin 5: Gido vién danh gia
(Thay/C6 nhan xét vé sy tham gia va hiéu biét cua em)

2.2.4. Hoat ddng trai nghiém dwéi hinh thirc trién lim tranh dnh
Bai 28: Cac mua trong niam (Tiét 1)

Buéc 1: Xac dinh yéu cau can dat cia bai hoc
1. Vé Ning lue
* Nang luc dac thu
- Nhan thirc khoa hoc:
+ Néu duoc tén va mot s dic diém (thot tiét, canh vat) ciia cac mua xuan, he,
thu, dong; néu duoc noi cé thoi tiét bon mua & nudc ta.
+ Néu dugce tén va mot s6 dic diém ctia mia mua va mua kho, néu duoc noi co
thoi tiét hai mua ¢ nudc ta.
+ Néu dugc cach mac trang phuc phu hop 1y theo mua.
- Tim hiéu méi trudng tu nhién va xa hoi xung quanh:
+ Xac dinh dugc noi minh dang séng ¢6 thoi tiét dién ra chi yéu theo mua nao.
- Van dung kién thtrc, ki nang da hoc:
+ Lra chon duogc trang phuc phu hop theo mua dé giit co thé khoé manh.
+ C6 y thirc theo ddi du bao thoi tiét dé thuc hién viéc lua chon trang phuc va
dd dung phu hop véi thoi tiét.

Buéc 2: Lwa chon ndi dung, hinh thirc muc tiéu cia trién 1am tranh
- Noi dung: T6 chac cho HS trién 1dm tranh anh dé hinh thanh kién thic bai
hoc Vé cac mua trong nim.
- Hinh thuc: trién 1am tranh anh.
- Muc tiéu:
+ HS suu tim, chup anh duoc nhitng buc tranh, anh vé cac moa: xuan, hé, thu,
dong va mua mua, mua kho. Thong qua trién 13m va gigi thiéu bac tranh, anh,

HS da chu dong chiém linh dugc kién thuc, ki ning bai hoc, phét trién duoc
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nang lyc nhan thuc khoa hoc.
Bwéc 3: Ké hoach cho hec sinh trién 1am tranh anh
1. Chuan bi
- GV lén ké hoach t6 chtrc cho HS trién Iam tranh anh:
+ Thoi gian thuc hién trong tiét hoc cua bai 28 (tiét 1).
+ Dia diém trién 1am tai l6p hoc.
+ Chu d& trién 1am tranh anh: Cac mua trong nam.
- Céc phuong tién, dung cu can thiét dé thuc hién trién 1am tranh:
+ GV chuan bj gidy A0 va bing keo dé déan tranh cho c4c nhom.
+ HS chuan bi que dai chi tranh anh dé gigi thiéu.
- X4c dinh hoat dong trién 1am tranh 13 hoat dong nhom.
2. Céch tién hanh
Hoat dong 1: Tim hiéu vé cac mua trong nim
- GV yéu cdu cac nhom sap xép tranh, anh da suu tAm hodc vé theo thir tir cac
mua trong ndm: xuan, ha, thu, dong (hoac mua mua, mua kho néu theo vung

mién).

Hinh 2.2.4.1. Cac mua trong nim

- M6i nhom thao luan va x4c dinh tén cta tirng mua c6 trong tranh anh.
- bai dién nhom Ién dan tranh anh ctia minh Ién t& giéy AO tai khu vuc duoc
phéan cong.
- Khi dén, nhom ghi tiéu dé tén mua & phia trén tranh va sip xép theo trinh ty
phu hop.
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- Cac nhoém cung tham quan san pham ctia nhau sau khi hoan tat.
Hoat dong 2: Tim hiéu mot sé dic diém thoi tiét cua tirng mua
- Cac nhoém quan sat lai tranh anh da dan 1én gidy A0 va thao ludn dé xac dinh

dic diém thoi tiét cua tirg mua trong tranh.

-

Hinh 2.2.4.2. Pic diém thoi tiét

- Nhom viét ngan gon mot s6 dic diém tiéu biéu cta thoi tiét tirng mua vao gidy
ghi cht nho hodc bang phu (vi du: mua hé — nang nhiéu, trdi ndng; mua dong
— lanh, ¢6 suong...).

- Pai dién nhom lan luot trinh bay dic diém thoi tiét cua timg mua trude 16p.

- Cac nhdm khéc duogc phép dit cau hoi néu con diéu chua rd hoic mudn biét
thém théng tin.

Hoat dong 3: Néu cach an mac phu hop véi ting mua

- Dya vao dic diém thoi tiét da néu, cac nhom thao luan va lua chon cach an
mac phu hgp cho tirng mua.

- HS ¢6 thé dan thém tranh anh hodc v& thém hinh minh hoa vé trang phuc thich
hop véi méi mua (mic 4o Am mua dong, mac dd mong nhe mua hé, mac 4o

mua mua mua...).
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Hinh 2.2.4.3. Trang phuc phu hop véi méi mua trong nim
- Cac nhom lan luot ctr dai dién 1én gidi thiéu cach an mic phu hop trong timg
mua va giai thich 1y do lya chon trang phuc do6.
- Sau phan gi6i thiéu, gido vién tong két, nhan manh mdi lién hé gitra thoi tiét
va viée lya chon trang phuc dé giit sirc khoe.
* K&t qua cudi cing ma HS can dat dugc sau khi thuc hién trién 1dm tranh: suu
taim dugc du cac bac tranh vé cac mua (xudn, hé, thu, déng hodc mua mua, mua
khd); gigi thiéu duoc ndi dung buc tranh, anh, rit ra kién thie bai hoc.
* Phuong phap danh gia két qua hoat dong trién 1am: sb lugng tranh anh dung
chu dé cac mua, gidi thiéu dung, 16 rang.

Bwéc 4: To chirc cho hec sinh trién 1am tranh anh

Budc 1: Néu nhiém vu va muc tiéu hoat dong trién 1am tranh anh.
- GV néu nhiém vu HS phai lam:

+ Suu tdm hodc chup nhitng bac tranh, anh vé cac mua trong nam.
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+ Gi6i thisu mot sé dic diém thoi tiét cua cac mua va néu cach mic trang phuc
trong tirng mua cho thich hop.
Budc 2: Huéng dan HS céch thie cua trién 1am tranh anh:
- Déan céc bic tranh, anh da swu tim, da chup hoic v& dugc Ién gidy A0 cua
nhom & khu vuc da phén cong.
- Dén theo thir ty cac mua thich hop: xuén, he, thu, dong hodc mua mua, mua
kho.
Budc 3: Cac nhdm HS thuc hién trién 1dm tranh.
- C4c nhom lan luot cir dai dién gigi thiéu vé cac mua théng qua cac bic tranh,
anh.
- Céac nhom khac quan sat tranh anh, nghe va cé thé dat cau hoi vé cac bic
tranh, anh néu giéi thiéu chua rd hoic chua hiéu rd.
- GV quan sét, lang nghe, nhac nha HS chl y lang nghe va hd trg goi y HS khi
gap kho khan trong lac gidi thiéu tranh, anh.

Buwéc 5: Panh gia hoat dong trién 1am tranh
- Sau khi cac nhom giai thiéu xong, GV cho cac nhom nhan xét danh gia: nhom
nao c6 day du tranh anh vé cac mua trong nam; gidi thiéu dung mot sé dic diém
vé thoi tiét cua cac mua va cach mac trang phuc phil hop dé bao vé sac khoe.
- GV danh gia két qua trién 1&m tranh, khen ngoi cac nhém va nhan manh lai
kién thirc théng qua trién 1am tranh anh:
+ Nhiéu noi trén Trai DAt, mot ndm c6 4 mua: xuin, ha, thu, dong.
+ M6t s6 noi chi ¢6 2 mua: mia mua va mua khé.
+ Can mac trang phuc phd hop véi thoi tiét cac mia dé bao vé suc khoe nhu
mua hé cin mic 40 méat mé, mua dong can mic 4o am.

- Sau d6 GV cho HS lam phiéu sau khi hoc xong bai hoc.
PHIEU PANH GIA HOAT PONG HQC TAP

Ho vatén hoc sinh: ............ccoooiiiii

Lop: .......... NOAY: oooeeeeeeceee e
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Phin 1: Em di tham gia nhirng gi?

(Em danh du v vao nhiing hoat dong em d3 tham gia)

[1 Quan sat tranh dnh cac mua.
[1 Thao ludn cung ban veé dic diém thoi tiét.
[1 Gid1i thi¢u tranh ctia minh cho cé 16p.

[0 Xem va nhan xét tranh cta ban khéc.

Phin 2: Em ty danh gia

(Em danh dau v vao nhitng hoat dong em da tham gia)

Noi dung Tot

Dat

Em hiéu bai hoc hom nay

Em tich cuc lam viéc nhom

Em hoan thanh buc tranh

Em tu tin khi trinh bay

Phin 3: Nhom tw danh gia
Pénh diu (v) vao 6 pha hop:

Noi dung danh gia

T6t

Kha

Trung binh

Nhém suu tdm va chuan bi tranh day du

Céc thanh vién tich cuc, tham gia hgp tac

bai dién nhom thuyét trinh 1o rang, dé hiéu

Nhom thé hién duoc dic diém thoi tiét va

cach an mac phu hgp ting mua

Phin 4: Nhém khac danh gia nhém em

Pénh dau (v') vao 6 phu hop:

Noi dung

Kha

Trung binh
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Nhom ban phoi hop 1am viéc an ¥

Tranh anh phong phu, ding chu dé

Tat ca thanh vién trong nhom déu tham gia

Thai do than thién, hop tic véi1 cac nhom

khac

G161 thi¢u 1o rang, chinh xac

2.3. Mot s6 lwu y sw pham khi thiét ké va té chicc hoat dong trai nghiém
trong day hoc mén Ty Nhién va X& hoi 2

HDTN la mot trong nhitng thanh phan quan trong trong chuong trinh
gido dyc pho thong méi, gop phan phat trién toan dién pham cht va ning luc
HS. Tuy nhién, trén thuc té, khong phai GV tiéu hoc nao ciing thiét ké va to
chitc HDTN mét cach hiéu qua. Nhiéu GV van lung tang trong viéc xac dinh
muc ti€u, lya chon ndi dung, hinh thuc td chuc phu hop, hodc chua dam bao
duoc tinh két ndi gitra HDTN va noi dung bai hoc.

Dé khic phuc nhitng han ché néu trén, khi thiét ké va t6 chirc HDTN
trong day hoc noi chung va trong mén TN — XH n6i riéng, GV can luu y mot
s6 vin dé su pham sau:

Thu nhat, GV can xac dinh 6 muc tiéu cia HDTN. Mdi hoat dong can
phuc vu mét hoac mot s6 muc dich gido duc cu thé nhu: cung cb kién thuc, phat
trién k¥ ndng, hinh thanh thai do tich cuc, rén luyén nang luc hop tac, giao tiép,
giai quyét van dé,... Viéc xac dinh muc tiéu s& giap GV lua chon dugc noi
dung, hinh thirc, phwong phap va cach danh gia phu hop.

Thir hai, n6i dung HDTN phai gin vdi chu dé bai hoc, phu hop véi dic
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diém tdm sinh 1y, trinh d6 nhan thirc va nhu cau hing tha cua HS tiéu hoc. Noi
dung nén mang tinh thuc tién, gan giii voi cude sdng hang ngay dé HS co thé
dé dang tiép can va van dung kién thtrc vao thuc tién. Tranh to chirc cac hoat
dong nidng vé hinh thc, khong mang lai gia tri gido duc cu thé.

Thtt ba, lya chon hinh thic t6 chirc hoat dong linh hoat, phu hop vé1 dac
diém 16p hoc va diéu kién thuc té. Co thé td chire c4 nhan, theo nhém hodc ca
16p tiy vao muc ti€u cu thé. Cac hinh thic nhu trd choi hoc tap, du an nho,
quan sat, tham quan thyc té, doéng vai, lam san phém,. .. nén dugc s dung phéi
hop dé tang su htng thi va tao diéu kién cho nhiéu HS duoc thé hién ban than.

Thir tu, trong qua trinh to chirc, GV can dam bao su chuan bi k¥ ludng
vé d6 dung, thoi gian, dia diém ciing nhu cac tinh hudng su pham c6 thé phat
sinh. Can du kién rd vai trd cua timg nhom, timg HS; phan cong nhiém vuy rd
rang; huéng dan cu thé cach thuc hién dé HS khong bi bd ngd hoac lung ting
trong qué trinh tham gia.

Th ndm, GV can lvu ¥ quan 1y 16p hoc trong sudt thdi gian t6 chirc
HDTN. Mac du hoat dong mang tinh mé, linh hoat va c6 phén tu do hon so véi
day hoc truyén théng, nhung néu khong kiém soat tt, rat dé gdy mat trat ty, on
a0, anh hudng dén cac 16p khac hodc 1am 1éch huéng muc ti€u ban dau.

Thi sau, két thic hoat dong, GV can td chie danh gia va rut kinh nghiém
cling HS. Viéc danh gid khong nén qua ning vé két qua diing — sai, ma can chi
trong dén qua trinh tham gia, tinh than hop tac, thai d§ hoc tap va kha nang van
dung kién thirc. C6 thé két hop nhiéu hinh thirc danh gia: ty d¢anh gid, ban danh
gi4, GV nhan xét, st dung phiéu danh gia don gian phu hop véi lta tudi.

Cubi cung, HDTN phai thé hién rd tinh giao duc va phuc vu truc tiép cho
muc ti€u day hoc, tranh bién thanh hoat dong choi thuin tuy hodc qua thién vé
giai tri. Mdi hoat dong can c6 md dau, trién khai va két thuc rd rang. Sau hoat
dong, gido vién can giup HS khai quat lai kién thirc hodc k¥ ning da dat dugc,
tao cau ndi v6i noi dung tiép theo trong bai hoc.

Tém lai, d& HDTN trd thanh mot phﬁn hi¢u qua trong day hoc, GV tiéu

hoc khong chi can nam viing quy trinh t6 chirc ma con phai chi trong dén cac
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nguyén tac su pham: ddm béo tinh khoa hoc, vira stic, hép dan, phu hop véi dac
diém HS tiéu hoc va ga‘in v&1 muc ti€u giao duc cua bai hoc. Déng thoi, GV can
co su linh hoat, sang tao trong trién khai, cling nhu ludén phai tu duy dé cai tién

hoat dong & nhirng 1an t6 chuc tiép theo.
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Két luan chuwong 2

Qua qua trinh tim hiéu vé viéc thiét ké HDTN trong mon TN — XH 2, t6i
rat ra mot s6 nhan dinh va két luan mang tinh thuc tién nhu sau:

Thir nhat, vé nguyén tic thiét ké HDTN: Hoat dong can dugc xay dung
dua trén muc tiéu bai hoc, nd1 dung chuong trinh va dac diém tam sinh Iy HS
16p 2. Nguyén tic quan trong nhét 13 dam bao tinh pht hop v6i ndi dung bai
hoc, d6 tudi va diéu kién day hoc nham phat huy t6i da nang luc quan sat, hop
tac, tu duy va giao tiép cua HS.

Thit hai, vé quy trinh thiét ké: Thiét ké HDTN can tuan theo quy trinh 13
rang to xac dinh muc ti€u, lya chon nd1 dung, hinh thuc dén t6 chirc va danh
gia. GV can chuan bj day du cac yéu to nhu thoi gian, khong gian, phuong tién
dé to chirc hiéu qua va dam bao tién d6 bai hoc.

Thi ba, vé thiét ké hoat dong cu thé: Dya trén chuong trinh TN — XH 2,
o thé xay dung cac hoat dong nhu tro choi, tham quan, trién 13m tranh anh,
thie hanh,... giap HS tich cuc tham gia, bay to ¥ kién, hop tac nhom va rit ra
bai hoc tir trai nghiém thuc tién.

Cudi cung, vé luu ¥ su pham: HDTN can rd rang vé muc tiéu, phi hop
v6i kha niang HS, dé hiéu, dé thyc hién va dam bao an toan, ding tién d6. GV
can linh hoat xtr 1y tinh huéng, chuan bi tim 1y cho HS, phéi hop véi nha trudng
dé nang cao hiéu qua hoat dong.

Tém lai, HDTN trong mon TN — XH 2 dong vai tro quan trong, doi hoi
GV nam chic ndi dung, am hiéu phuong phép va séng tao trong to chirc dé phat

trién toan dién nang luc va pham chat HS.
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KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luan

HDTN trong mon TN — XH 2 1a mot hinh thirc t6 churc day hoc tich cuc,
g6p phan gitip HS phat trién toan dién ca vé nhan thirc, ky ning va thai do. Viée
thiét ké, t6 chirc cac HDTN phu hop khong chi gitip HS hiéu sau kién thirc bai
hoc, ma con rén luyén k¥ ning giao tiép, hop tac, giai quyét vin dé, déng thoi
nang cao hing tha va su chu dong trong hoc tap. Qua qué trinh nghién ctru va
tim hiéu, dé tai da xay dung dugc nhirng ndi dung co ban nhu sau:

Chuong 1 trinh bay co s& 1i luan va thuc tién vé HDTN trong day hoc
mén TN — XH 2. Viéc tim hiéu chuong trinh gido duc pho thong 2018 cho thiy
ndi dung va PPDH mon hoc da co nhiéu ddi mai, trong do dé cao vai tro cua
HDTN gén v6i thuc tién va phat trién phém chit, nang luc HS. Khao sat thuc
té cling da chi ra nhu cau thiét ké HDTN da dang, sang tao dé phu hop véi dic
diém tam i Itra tudi HS 16p 2.

Chuong 2 1a phan trong tim cua dé tai voi hé thong cac HDTN cu thé
dugc thiét ké cho mot sb bai hoc trong chuong trinh mon TN — XH 2. Mdi hoat
dong déu bam sat noi dung bai hoc, duge trinh bay rd rang theo quy trinh thiét
ké, t6 churc hoat dong. Mot sb hoat dong con duoc thiét ké kém phiéu danh gia
gilp HS tu nhan xét, GV quan sat va hd tro kip thoi.

Tir qua trinh thiét ké va trién khai cac HDTN, dé tai khiang dinh rang:
HDTN dong vai tro quan trong trong day hoc mén TN — XH 2. PBay 1a hudng
di phu hop véi chuong trinh gido duc phd thong mdi, ddng thoi ciing 1a giai
phap thiét thuc dé nang cao hi€u qua day hoc, tao méi trudng hoc tap tich cuc,
phéat huy tinh chu dong va sang tao ctua HS.

2. Kién nghi

Duya trén nhitng két qua thu duogc trong qua trinh nghién ctru, thiét ké va
trién khai cac HDTN trong day hoc mon TN — XH 2, dé nang cao hiéu qua to
chirc HDTN va gop phan d6i mdi phuong phap day hoc theo dinh hudng phat
trién phélm chét, nang luc HS, chung t61 xin dua ra mot s6 kién nghi nhu sau:

GV can can ctr vao dac di€m tam sinh 1i va trinh do ctia HS 16p minh dé
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lwa chon va thiét ké cac HDTN phu hop, tranh dan trai hodc 4p dung may moéc.

Noi dung HPTN cén gén chat voi bai hoc, gop phan giup HS kham pha
kién thire, rén luyén k¥ nang séng va van dung vao thuc té mot cach hiéu qua.

Can tang cuodng t6 chuc cac hinh thirc hoat dong da dang, linh hoat nhu
tro choi, v€ tranh, dong vai, quan sat thuc té, trién 1am,... dé tao hirng tht hoc
tap va phat huy t6i da tinh tich cuc cua HS.

Nhiing két luan va kién nghi trén 1a két qua cta qua trinh nghién ctru, tim
hiéu thyc tién day hoc va thuc hanh thiét ké HDTN, vdi muc tiéu gop phﬁn
nang cao chat luong gido duc tiéu hoc, dic biét 1a ddi véi mon TN — XH 2 trong

chuong trinh gido duc pho thong méi.
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PHU LUC 1
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho Can bo, GVTH)

Kinh gitri Quy Thay/C5,

Em la sinh vién dang thuc hién khoa luan tét nghiép dé tai “Thiét ké hoat
dong trai nghiém trong day hoc mén Tw Nhién va X& hi 2.” Em rat mong
nhan duoc y kién dong gop cua Thay/Co théng qua phiéu khao sat nay dé tim
hiéu thuc trang va vai trd caa hoat dong trai nghiém trong day hoc.

Moi thong tin Thay/C6é cung cap sé dwoc bao mat va chi sir dung cho
Muc dich nghién curu.

Em xin chan thanh cam on su hd tro caa Thay/Co!

Thay/Cé hay danh dau “X” vao é tra loi Thay/Co chon.

I. Nhén thire chung vé hoat dong trii nghiém:
1. Thay (c6) hiéu thé nao vé khai niém "hoat dong trai nghiém" trong giao duc?

[0 La nhitng hoat dong thuc té gitup hoc sinh trai nghiém va hoc hoi ngoai
gi0 hoc chinh khoa.

[J La cac hoat dong gén lién véi cac mén hoc, giap hoc sinh van dung
kién thtrc vao thue tién.

[0 La cac hoat dong ngoai khoa nham phat trién k¥ ning séng cho hoc
sinh.

[0 Khong 18, chua hiéu ré khai niém nay.
2. Theo théy c0, hoat dong trai nghiém c6 muc dé quan trong nhu thé nao ddi
v&i viéc phat trién toan dién cta hoc sinh?

[0 Rat quan trong

[1 Quan trong

[ Khong qué quan trong

[1 Khong c6 y nghia gi
3. Cac hinh thirc t6 chirc thay (c6) thuong sir dung dé to chic cac hoat dong

trai nghiém cho hoc sinh:



[1 Hoat dong ngoai troi

[ Tham quan, da ngoai

L1 Tro choi hoc tap

O KhAC: o

4. Theo thﬁy cd, viée thiét ké va to chuc cac hoat dong trai nghi€ém trong moén

Tu nhién va X3 ho1 mang lai lo1 ich gi?

[0 Giup hoc sinh hiéu sau hon vé bai hoc

[0 Gitp hoc sinh ting cudng moi quan hé vaoi ban bé va thay co
[1 Tao hung thl hoc tap

[0 Khac (ghi 1d): ..cveeveece e,

II. Thue trang thiét ké hoat dong trai nghiém tai truong:

5. Mtic d6 thay (co) thiét ké va to chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc

mon Tu nhién va Xa hoi cho hoc sinh?

[ Thudong xuyén
[ Thinh thoang
O Hiém khi

[0 Khéng t6 chirc

6. Theo thay (cd) sau khi tham gia cac hoat dong trai nghiém hoc sinh thay doi

tich cuc nhu thé nao?

[0 Co, rat 1o rét
[0 C6, nhung khong nhiéu
[0 Khéng thiy sy thay d6i rd rét

[0 Khong co ¥ kién

7. Theo thay (c6), cac hoat dong trai nghiém hién tai c6 dap tmg duoc day hoc

phat trién nang luc va pham chat hoc sinh khong?

[] RAt tot

[ Tét



[0 Trung binh

O Chua tét
8. Nhitng khé khan thay (c6) gip phai trong viéc thiét ké, t6 chtc hoat dong
trai nghi¢m?

[0 Quy trinh thiét ké

[1 Kha ndng ap dung

[0 Thoi gian to chirc

[0 Khong
9. Trong qué trinh thiét ké hay thuc hién hoat déng trai nghiém thay (c6)
thuong gap nhirng thuan lgi nao?

10. Xin thay (cd) chia sé them mot sé kinh nghiém hay dé xuat mot sé bién
phap hiéu qua khi thiét ké va té hoat dong trai nghiém trong day hoc ndi chung
va trong day hoc mén Tu nhién va Xa hoi 2 ndi riéng.



PHU LUC 2
KET QUA THIET KE
Bai 5: On tap vé chi dé gia dinh (Tiét 1)
Buwéc 1: Yéu ciu cin dat ciia bai hoc

1. V& ning luc
* Nang luc dac thu
- Nhan thic khoa hoc:
+ Biét chia sé thdng tin v4i ban bé vé céac thé hé trong gia dinh, nghé nghiép
cua nguoi lon.
- Van duyng kién thire, ki niang da hoc:
+ Tran trong, yéu quy gia dinh va thé hién dugc sy quan tdm, chim séc yéu
thuong céc thé hé trong gia dinh.

Budrc 2: Lya chon ni dung, hinh thirc va muc tiéu cia tro choi “dong vai”
- Nb6i dung: HS dong vai dé tu gidi thiéu vé cac thé hé trong gia dinh minh va
nghé nghiép cua ho.
- Hinh thtrc: Tro choi “dong vai”.
- Muc tiéu:
+ Gilp HS ghi nhé va hé thong duogc kién thirc da hoc, tu gidi thiéu véi cac ban
trong 10p hodc moi ngudi xung quanh vé cac thé hé trong gia dinh minh va
nghé nghiép ctia nhitng nguoi 16n trong gia dinh.
+ Tao hing thu hoc tap, ting cudng su tu tin, manh dan cho HS, phat huy tinh
than hop tac trong khi thuc hién trd choi dong vai.

Buéc 3: Lén ké hoach thue hién tro choi “Péng vai”

1. Chuan bj
- GV x4c dinh thoi gian thuc hanh trong tiét hoc bai 5.
- GV xac dinh trd choi to chirc theo nhom, mdi nhém tir 5 dén 7 em. Lép chia
thanh 4 nhém, thodi gian choi mdi nhém 1a 5 phut.
- Thoi diém thyc hién trd choi trong tiét hoc ¢ trong 16p
- Céc phuong tién, dung cu can thiét dé thuc hién tro choi:

+ GV cho HS sip xép lai ban hoc dé c6 khoang tréng gitta 16p.



+ Sép xép mot ban va ghé cho 6 ngudi ngdi
+ Chuén bj dia banh (hodc trai cay), Am nudc va ly udng nude.
2. Céch tién hanh
- Hoat dong: Bong vai
- GV huéng dan cho cac nhom thyc hién: mdi HS dong vai mot thanh vién trong
gia dinh, mdt HS dong vai ban dén choi. Nhom nao thé hién duoc vai dién tdt,
hoan thanh nhiém vy dé ra d6 13 gidi thidu duoc cac thé hé trong gia dinh va nghé
nghi¢p cua nguoi 16n.
- HS tién hanh thuc hién trong d6 16ng ghép thé hién sy quan tAm cta minh t&i cc
thanh vién trong gia dinh.
- GV két luan: Gia dinh 13 t6 4m yéu thuong. Em va céc thanh vién trong gia
dinh can thé hién quan tdm, chim soc¢ yéu thuong nhau va gia dinh ¢ 2 thé hé
12 bd me va con; gia dinh c6 3 thé hé 1a co ong ba, bd me va con. Nghé nghiép
ctia cac thanh vién trong mdi gia dinh nhu béc si, gido vién, cong an, cong nhan, ...
* Két qua cudi cung ma nhom can dat duoc sau khi choi: thé hién duoc vai dién,
gi6i thiéu dugc cac thé hé trong gia dinh va nghé nghiép cta ngudi 16n.
* Phuong phap danh gidi két qua tro choi: tinh diém dong vai tot va gidi thiéu
ding.

Buéc 4: To chire thwe hién tro choi hoc tip
Budc 1: Gidi thiéu tro choi va muc tiéu cua tro choi
- GV gidi thiéu tén tro choi: “Pong vai” va néu muc tiéu cuia tro choi.
Buéc 2: Huong dan HS cach choi
- Chia 16p thanh 4 nhdm: 2 nhdm 7 ban; 1 nhdm 6 ban va 1 nhom 5 ban.
+ MObi nhom 1a mot gia dinh, mdi ban dong vai 1a thanh vién trong gia dinh. Céac
nhém dit tén hodc ldy tén mot ban trong nhom lam tén cho gia dinh (vi du gia
dinh ban Phuong, gia dinh ban Hug¢,...)
+ Nhoém 7 ban: 1a gia dinh c6 6 ngudi va mot ban dong vai khach dén choi dé
ban c6 thé giéi thiéu vé gia dinh minh.
+ NhOm 6 ban: Ia gia dinh chi c6 5 ngudi mot ban dong vai khach dén choi.

+ Nhom ¢6 5 ban: 1a gia dinh chi c6 4 ngudi va mot ban 1 khach dén choi.



- Canh dién 1a canh gia dinh dang sum hop ngdi quanh ban uéng nudc, an banh,
bdng c6 ngudi khach dén choi va ban gidi thiéu véi khach vé cac thanh vién trong
gia dinh minh va nghé nghiép ctia nhitng ngudi 16n trong gia dinh.
- Céc thanh vién trong gia dinh thé hién su quan tim dén nhau: con chau rét nudc,
lay banh, trai cly mdi ong ba.
Budc 3: Tién hanh trd choi “Pong vai”
- Khi hiéu lénh bat dau tro choi, 1an luot timg nhoém dong vai ting gia dinh, xong
nhém nay dén nhom khéac.
- HS chua choi hodc chua xong, 1am khan gia quan sét, theo ddi va chim diém
xem nhém nio dong vai tét nhat va gioi thiéu dung nhét.
- GV quan sat, ¢6 vii, dong vién, khich 1é nhom choi va cac nhém khac.

Buwéc 5: Panh gia hoat dong tro choi “Pong vai”
- GV cho cac nhdm nhan xét két qua dong vai va gidi thiéu caa cac nhom.
- GV nhén xét va nhian manh lai: gia dinh c6 2 thé hé 12 bd me va con; gia dinh
c6 3 thé hé 1a ¢6 ong ba, bd me va con.

- Sau d6 GV cho HS tién hanh lam phiéu.

PHIEU PANH GIA HOAT PONG HQC TAP
Ho va tén hoc sinh: ...........cvvvvviiiiiiiiiiiinns
Lop: .......... NOAY: e
Phan 1: Em di hoc duoc gi?
(Em hdy ghi lai nhitng diéu em da hoc sau khi tham gia tro choi)
Phan 2: Em tu d4anh gia minh

Pénh dau (V') vao 6 phi hop:

Noi dung Tot Dat Cin cb ging

Em nhép vai ding nhan vat

Em noi chuyén 1& phép




Em choi vui vé, hop tac voi ban

Em thé hién tinh cdm vdi cac thanh vién

trong gia dinh

Phan 3: Nhém tw danh gia
Dénh dau (v') vao 6 phu hop:

Néi dung danh gia Tot | Kha | Trung binh

Nhém tham gia day du va tich cuc

Nhom phdi hop 1am viéc an y

Moi thanh vién thé hién ding vai tro, 10i thoai

rd rang

Phin 4: Nhom khac danh gia nhém em

Panh diu (v) vao 6 phu hop:

Néi dung Tét | Kha | Trung binh

C6 sy phdi hop an ¥ gilta cac thanh vién

trong nhom

Nhom dién ty nhién, pht hop véi tinh huéng

gia dinh

Thai do than thién, hop tac vdi cac nhom
khac

Nhom ban thuc hién cong viéc c6 hi¢u qua

Phan 5 : Gido vién danh gia
(Thay/C6 nhan xét vé sy tham gia va thé hién ctia em)



PHU LUC 3
KET QUA THIET KE
Bai 12: Thwe hanh mua ban hang héa ( Tiét 1)

Buwéc 1: X&c dinh yéu ciu cin dat ciia bai hoc
1. V@& niing luc
* Nang luc dac thu
- Nhan thic khoa hoc:
+ Néu duoc cach lya chon nhitng hang hda can thiét trong cudc song hang ngay.
+ Biét chi tiéu hop Ii, thuc hanh tiét kiem. Tich hop toan hoc lya chon hang hoa
phU hop véi gia ca va chat lugng.
+ HS biét cach lya chon nhitng hang hoa can thiét trong cudc séng hing ngay.
+ Trinh bay duoc vai tro, sy can thiét cua ching doi véi con ngudi.
- Van duyng kién thire, ki ning d hoc:
+ HS thuc hanh mua ban, lva chon hang héa phuc vu ban than va gia dinh.

Buwéc 2: Lwa chon noi dung, hinh thirc va muc tiéu ciaa thuc hanh
mua ban hang hoa.
- Noi dung thuc hanh vé& mua ban mot s6 hang hda can thiét trong cudc song.
- Hinh thtrc: thyc hanh mua ban hang hoéa.
- Muc tiéu thuc hanh:
+ HS nhan biét duoc cac loai hang hda can thiét d6i voi ban than hang ngay.
+ HS nhan biét duoc noi ban cac loai hang hda nay.
+ Biét cach mua hang hda phi hop vai gia ca va chat luong.
+ Rén luyén k¥ nang lya chon, thao tac tu duy tinh toan.,

Buéc 3: Ké hoach cho HS thure hanh
1. Chuan bi
- GV x4c dinh thoi gian thuc hanh trong tiét hoc bai 12.
- Céc phuong tién, dung cu can thiét dé thyc hanh: Sau gio hoc bai 11, GV chia
16p thanh 3 nhom va phan cong cac nhéom HS chuan b:
+ Nhom 1: chuan bi mdi ban mang d6 dung hoc tap: sach, vé, but chi, bit mau,

but viét, tay, thude ke, hop dung but, ...



+ Nhém 2: chuin bi cac bd do choi cua tré em vé d6 dung gia dinh: xoong, ndi,
bat, dia, diia, thia, Am nuéc, ly tach, éo, quﬁn, vay, mu,...
+Nhoém 3: chuin bi mét sb thuc phém can thiét rau, ca chua, ca rdt, khoai lang,
khoai tdy, hoa qua: cam, quyt, téo, oi,... (co thé 1a bo dd choi hodc vat that).
+ GV chuén bi cac thé ménh gia cua cac hang hoa.
- X4&c dinh cac hoat dong thuc hanh la hoat dong nhom.
2. Cach thuc hién: Hoat dong thuc hanh
Hoat dong 1: Trung bay, mua ban hang hda
- GV phan chia dia diém trung bay hang héa cho tirng nhom.
- Hudng dan cac nhom trung bay hang hoa da chuan bi, phan cong ngudi mua,
ngudi ban.
- GV phat ménh gia tién, cac nhdém nhan duoc nhitng ménh gia bang nhau.
- T6 chac cho HS thie hanh mua ban hang hoa theo tinh hudng gia dinh.
- Luu ¥ HS khi thuc hanh mua bén can:
+ Lwa chon hang hda thiét yéu cho cudc séng hing ngay.
+ Chl'y gia ca va chat luong cta mdi loai hang hoa.
+ Cac nhom tap két hang hoa mua duoc, so sanh véi nhém ban céac loai hang
hoa dd mua vé sb luong, loai hang, ménh gia tién, ...
=> GV khic sau kién thirc: Hoat dong mua ban hang hoa duoc dién ra ¢ nhiéu
dia diém khéc nhau. O mbi dia diém d6 c6 cach trung bay hang hoa khac nhau
va cach mua ban ciling khac nhau.
* Két qua cudi cing ma HS can dat dugc sau khi thuc hanh: HS biét mua va
biét bén.
* Phuong phap danh gia két qua thuc hanh cia HS: sé hang héa mua duoc
va ban dugc phu hop, thao tdc mua ban thanh thao.

Buéc 4: To chirc cho HS thwe hanh
Buéc 1: Néu nhiém vu thuc hanh va muc tiéu thuc hanh
- GV néu nhi¢m vu thyc hanh: Cac nhém thyc hanh mua va ban cac hang hoa hién
CO.

Buéc 2: Huéng dan HS cach thyc hanh (GV vira m6 ta vira [am mau).



- Xép ban ghé thanh 3 day (3 khu vuc).
- Phan cong vi tri trung bay hang hdéa ban cuia 2 nhém; cac nhém trung bay hang
hoa theo thir tyr va dat ménh gia tuwong trng vé1 hang hoa.
- Nhom phan cong ngudi ban va ngudi mua. SO ngudi ban ctia mdi nhom 1a 2
nguoi, con lai 1a ngudi mua.
Budce 3: HS thuc hién mua ban hang héa
- HS duoc phan 1am ngudi ban dimg quay phia trong, HS dugc phan lam nguoi
mua dimg quiy & phia ngoai.
- HS tién hanh mua va bén.
- GV quan sat va chi hd tro khi can thiét con viéc thao tac dé HS ty trai nghi¢m va
rat ra nhitng bai hoc cho riéng minh.
- Sau khi mua ban xong, cac nhom tap két hang héa mua dugc.
Buéc 5: Panh gia hoat dong thwe hanh
- Sau khi HS da thyc hién mua ban xong. GV danh gia két qua thuc hanh cua
cac nhom: s6 lugng hang héa mua duoc va ménh gia twong Gng. Doi chiéu so
sanh hang hoa mua duoc giita cic nhom, két hop voi cau tra 101 dé danh gia két
qua thuc hanh.
- GV tap hop HS cho HS 1am phiéu thu hoach sau bai hoc.
PHIEU PANH GIA SAU HOAT PONG THUC HANH MUA BAN
HANG HOA
Ho va tén hoc sinh: ........oovvviiiiiiiiiiiiiei s
Ngay thuc hanh: .......ccccoooiiiiiii 1
Phan 1: Em di tham gia nhirng gi?

Trong budi thuc hanh, em di (hdy danh ddu vao nhimng viéc em da lam):

Hoat dong Pa lam Chua lam

Dong vai ngudi ban hang

bong vai ngudi mua hang

Trao doi, thoa thuan gia khi mua ban

Tinh tién, tra tién dung

Xép, trung bay hang hoa gon gang




Phin 2: Em ty dinh gia minh

Em hiy danh du (v') vao murc phtt hop v&i minh:

Noi dung danh gia Rat tot | Tot | Can cb ging

Em tham gia day du trong cac hoat dong

Em hiéu duoc cach mua — ban hang hoa

Em giao tiép lich su, vui vé khi thuc

hanh

Em phéi hop tot véi cac ban trong nhém

Phin 3: Nhom tw danh gia
Pénh dau (V') vao 6 phu hop:

Néi dung danh gia Toét | Kha | Trung binh

Nhém tham gia day du va tich cuc

Nhém phéi hop 1am viéc an ¥

Nhém chuén bj dﬁy du vat dung, mat hang can

thiét

Moi ban thuc hién ding vai tro: nguodi ban,

ngudi mua

Phin 4: Nhom khac danh gia nhém em

DBanh dau (v') vao 6 phu hop:

Ndi dung Tét | Kha | Trung binh

C6 su phoi hop an y gitra cac thanh vién

trong nhém, thuc hién nhiém vu tét

Nhom dién ty nhién, phi hop véi tinh hudng

trao d6i, mua ban hang hoa

Thai do than thié€n, hop tac vdi1 cac nhom




Phin 5: Gido vién danh gia
(Thay/C6 nhan xét vé sy tham gia va thé hién ctia em)

Chit KY gi&0 VIEN: ..o



PHU LUC 4
KET QUA THIET KE
Bai 19: Thue vat va dong vat quanh em ( Tiét 1)
Buwéc 1: X&c dinh yéu ciu cin dat ciia bai hoc
1. V@& ning luc
* Nang luc dac thu
- Nhan thirc khoa hoc:
+ M0 ta duge moi trudng song ctia mot sé thuc vat va dong vat.
- Tim hiéu méi trudng va tu nhién xung quanh:
+ Tim hiéu, diéu tra duoc mot sb thuc vat va dong vat xung quanh.
- Van dung kién thire, ki ning da hoc:
+ Yéu quy dong vat, thuc vat noi chung va dong vat, thuc vat xung quanh nai riéng.
Buwéc 2: Lwa chon ndi dung, phwong phap, hinh thirc va muc tiéu
- NOi dung: hoat dong kham pha thién nhién xunh quanh.
- Hinh thirc: tham quan.
- Muc tiéu:
+ Kham pha tim hiéu dé biét tén mot sb thuc vat, dong vat xung quanh.
+ M5 ta duge dic diém moi truong séng cua cac thuc vat, dong vat dé (nudc
trong, nudc duc, ¢6 mui hoi,...).
+ Quan sat nhitng viéc 1am cta con ngudi anh huong dén doi sdng cta thyuc
vat, dong vat (vut rac, nudc thai, céng ranh, phun thuéc,...).
+ Rén luyén duoc ki nang quan sat, tim hiéu, phat trién duoc nang luyc nhan
thire khoa hoc.
Buéc 3: Ké hoach cho HS kham pha thién nhién xung quanh
1. Chuén bi
- GV 1én ké hoach dé t6 chirc cho HS kham pha thuc vat, dong vat xung quanh:
Thuc hién ¢ gid hoc bai 19 (tiét 1), dia diém kham pha 1a cong vién hodc mdt )
khu vuon, trang trai cua nha dan o gﬁn truong.
- Cé4c phuong tién, dung cu can thiét dé thue hién kham pha:

+ GV chuén bi: phiéu huéng dan ghi chép hodc phiéu hoc tap.



+ HS chuan bi: mic trang phuc gon gang, gidy, bat, mi, nén, chai nuéc udng
nho va dién thoai c6 thé chup hinh (néu c6).
- Xac dinh hoat dong tham quan, kham pha thyc vat, dong vat xung quanh la
hoat dong nhom.
2. Céch tién hanh
Hoat dong 1:
- GV cho HS quan sat theo cidc nhom nho dé tim kiém cay va con vt song &
khu vice d6, Iuu ¥ bao quat dé dam bao an toan cho HS. GV ludn ding canh
nhom HS quan sat gan mép nudc.
Hoat dong 2:
- HS quan sat ¢& mo ta moi trudng séng clia cac cAy va con vat & khu vuc quan sat.
Hoat dong 3:
- HS quan sat dé tim hiéu cac viéc lam cta con ngudi 1am méi truong song ctia
thuc vat, dong vat thay doi.
Hoat dong 4:
- HS ghi két qua diéu tra vao phiéu theo mau.
- Néu noi quan sat khong tién ghi chép, hoat dong nay co thé 1am khi vé 16p.
Viéc ghi chép nay dé HS d& quén va dé lam tai liéu cho hoat dong thuc hanh
trén 16p.
* Két qua cudi cung ma HS can dat dugc sau khi thuc hién kham pha: HS kham
pha duoc nhiéu thuc vat, dong vat; mo ta dugc dac diém moi truong séng cua
nod va biét duoc cac hoat dong cta con ngudi 1am anh hudng dén moi trudng
séng cua thuc vat, dong vat.
* Phuong phap danh gia két qua hoat dong kham pha: phiéu ghi chép, kém theo
san phén (tranh anh chup dugc, hinh tu v€), tinh than thai do.

Buéc 4: To chire cho HS kham phé thue vat, dong vat xung quanh
Budc 1: Néu nhiém vu va muc ti€éu hoat dong kham pha thuc vat, dong vat xung
quanh & cong vién hodc trang trai, ghi lai tén nhitng cy, con ma nhom biét tén,
dic diém moi trudong sdng cua cay, con do.

Bué6c 2: Hudng dan HS céach thie khdm pha thuc vat, dong vat xung quanh.



- HS tim hiéu khdm pha theo nhém va ghi chép dién vao phiéu sau day:
PHIEU GHI CHEP KHAM PHA THUC VAT, PONG VAT

Yéu cau 1: Cac em hdy quan sat, kham pha dé hoan thanh phiéu sau day:

STT| Téncayvacon| M0itruong | Pic diem Viéc 1am
song moi truong cua con
Can | Nudc song nguwoi
1
2
3
4

Budce 3: HS thuc hién kham pha

GV dua HS ra san truong, hodc khu vyc céng vién gan truong, GV ludn quan sat,

bao quat dé dam bao an toan cho HS.

- HS dya vao yéu cau, tu tim toi kham pha ghi vao phiéu. HS c6 thé chup hinh cac

thuc vat, dong vat minh tim hiéu va moi truong ma thuc vat, dong vat séng.
Budce 5: Panh gia hoat dong tham quan kham pha thuc vat, dong vat

xung quanh

- Cac nhom bao cao két qua kham phé thyc vat, dong vat xung quanh, trung bay

duoc 1 s6 san phém cua nhém nhu tranh anbh,...

- C4c nhdm khac nhan xét, gop y bo sung.

- GV cho HS lam phiéu dénh gi4 hoat dong.

PHIEU PANH GIA HOAT PONG KHAM PHA THUC VAT, PONG
VAT XUNG QUANH EM

Ho va tén hoc sinh: ...,

Ngay thuc hi€n: ...,

Phin 1: Kién thirc da hoc

1. K¢ tén 3 loai thuc vat ma em da kham pha dugc va moi trudng song cua no:




Phan 2: Panh gia mirc d6 tham gia hoat dong

Em hiy danh diu (V') vao 6 phu hop v&i mirc do tham gia ctia minh:

Noi dung danh gia Rat tot | Tot Can cd
gang

Em tham gia tich cuc vao hoat dong nhom

Em hoan thanh nhiém vu dugc giao

Em lang nghe va déng gop ¥ kién khi thao

luan

Em hiéu ro vé thyc vat va dong vat quanh em

Phan 3: Nhém tw danh gia
Panh dau (V') vao 6 phi hop:

Noi dung danh gia Tét | Kha | Trung binh

Nhom tham gia day du va tich cuc

Nhom phan cong nhiém vu 15 rang

Nhom phdi hop 1am viée an y

NhOm gitlr an toan trong khi tham quan




Phin 4: Nhém khac danh gia nhém em
Dénh dau (v') vao 6 pha hop:
Noi dung Tét | Kha | Trung binh

Nhom ban phoi hop 1am viéc an ¥

Nhom ban giit gin an toan khi thyc hanh

Tat ca thanh vién trong nhém déu tham gia

Thai do than thién, hop tac véi cac nhdm khéc

Nhom ban lam viéc nhém co6 hi€u qua

Phin 5: Gido vién danh gia
(Thay/C6 nhan xét vé sy tham gia va hiéu biét ctia em)



PHU LUC 5
KET QUA THIET KE
Bai 20: On tap chi dé Thue vat va Pong vat (Tiét 1)

Buwéc 1: X&c dinh yéu ciu cin dat ciia bai hoc
1. V@& ning luc
* Nang luc dac thu
- Tim hiéu méi trudng va tu nhién xung quanh:
+ Tim hiéu, diéu tra duoc mot sb thuc vat va dong vat xung quanh.
- Van duyng kién thire, ki niang da hoc:
+ Yé&u quy dong vat, thuc vat noi chung va dong vat, thuc vat xung quanh ndi
riéng.
+ Thuc hién dugc mot sd viée lam bao vé mai truong séng cua thuc vat va dong
vat, chia sé v6i nhirng nguoi xung quanh dé cung thyc hién.

Buwéc 2: Lwa chon ndi dung, hinh thire HPTN va xac dinh muc tiéu
ciia trién 1am tranh anh
- N6i dung thuc hanh: Cung ¢d kién thac chu dé dong vat, thuc vat.
- Hinh thtre: Trién 1dm tranh anh.
- Muc tiéu:
+ HS suu tim, chup hodc v€ dugc nhirng btrc tranh, anh biéu hién céc cay cdi,
con vt va moi trudng sdng ciia ching.
+ Mot sb hinh anh vé nhirng viéc lam bao v€ méi trudng séng cua thuc vat,
dong vat. Thong qua trién 1dm va gidi thiéu HS ciing ¢d dugc nhiéu kién thirc,
rén luyén dugc mot sb ki nang suu tam, trinh bay,... phat trién nang luc nhan
thire khoa hoc.

Buwéc 3: Ké hoach cho HS trién 1am tranh anh
1. Chuén bi
GV lén ké hoach viéc t6 chirc cho HS trién 1dm tranh anh:
+ Thoi gian thyuce hién trong 2 tiét hoc ciia bai 20.
+ Dia diém trién 1Am tai 16p hoc.

+ Chu dé trién 1dm tranh anh: thyc vat, dong vat va mdi trudng sdng cua thuc



vat, dong vat.

- Céc phuong tién, dung cu can thiét dé thuc hién trién 1dm tranh.

+ GV chuan C4c gia dé dan tranh cho cac nhom.

- HS chuin bj keo dan hoic bang keo 2 mit, que dai chi tranh anh.

- X&c dinh hoat dong trién 1&m tranh 1a hoat dong nhom.

2. Céch tién hanh

Hoat dong 1: On tap moi truong séng cua thuc vat va dong vat

- GV t6 chuc cho HS 1am viéc theo nhém sau.

+ Suu tam, hodc chup, v€ nhiing btlic tranh, anh vé thue vat, dong vat va moi
truong séng cua thyc vat, dong vat, cac viéc lam cia ngudi dan bao v¢ moi
truong séng cua thuc vat, dong vat chu dé xac dinh.

- GV quan sat, huéng dan.

- GV yéu cdu cac nhom 1én dan, trinh bay san phdm theo thir tu dd phan cong
tur trudc.

- GV moi cac nhom 1én bao cao san pham.

- GV khuyén khich cac nhom khac dua ra cau hoi v6i nhom trinh bay.

- GV tong hop va nhdn manh méi trudng song, viéc lam cua con ngudi dé bao
vé mdi trudng séng cua thuc vat va dong vat (két hop tranh anh cua cac nhom
khac)

- Nhéan xét, khen ngoi cac nhom tich cuc.

- GV két luan: Xung quanh ta c6 rat nhiéu loai thuc vat va dong vat.

+ Thyc vat c6 thé séng & nhiéu noi trén Trai Dat. C6 loai song trén can, c6 loai
séng dudi nuéc.

+ Dong vat co thé sdng trén can, dudi nudce hoic vira sdng trén can, vira séng
dudi nudce.

+ Con ngudi can ¢ nhing viéc lam dé bao vé, cai tao moi truong séng cua
thue vat va dong vat tot hon.

- Lién hé: Ban than em va gia dinh d4 1am nhiing gi dé gop phan bao vé va cai
tao moi1 truong séng cua thuc vat va dong vat?

Hoat dong 2: V& tranh



- GV t6 chirc cho HS v& tranh theo nhoém doi.
- T6 chirc cho HS gidi thiéu tranh v&.
- GV nhéan xét, tuyén duong HS.
- GV hé thdng ndi dung di 6n tap.
* Két qua cudi cung ma HS can dat duge sau khi thuc hién trién 1dm tranh: S
luong tranh anh dang voi chi dé: thuc vat, dong vat va méi truong séng cia
thuc vat dong vat; gidi thi¢u dugc ndi dung buc tranh, anh, rit ra kién thtrc bai
hoc.
* Phuong phap danh gia két qua hoat dong kham phé thién nhién: S6 luong
tranh anh dung cha dé, thuyét minh dung, rd rang.

Buéc 4: To chire cho HS trién I1&m tranh anh
Budc 1: Néu nhiém vu va muc tiéu hoat dong trién 1am tranh anh
- GV néu nhi¢m vy HS phai lam:
+ Suu tAm, hodc chup, v€ nhiing buc tranh, dnh vé thuc vat, dong vat va moi
truong séng cua thuc vat, dong vat, cac vi¢c lam cua nguoi dan bao vé mdi
truong séng cua thuc vat, dong vat chu dé xac dinh.
+ Gi6i thiéu nodi dung tranh anh dé nhdn thirc dugc kién thirc bai hoc va rén
luyén k¥ ning trinh bay, thuyét trinh
Bude 2: Hudng dan HS cach thac caa trién 1dm tranh anh
- Dan cac bic tranh, anh da suu tam, da chup hoic vé dugc [én vi tri ctia nhém
¢ khu vyc da phan cong.
- Dan theo thu tu thich hop: thuc vat, dong vat, hoac dan theo thuc vat, dong
vat s6ng trong moi trudng nude, mdi truong trén can dé dé gisi thiéu.
Budc 3: Cac nhém HS thuc hién trién 1dm tranh.
- Cac nhom lan Iuot cir cac thanh vién trong nhom thay phién nhau gidi thiéu vé
cac buc tranh, anh.
- Cac nhom khac quan sat tranh anh, nghe va csos thé dit cau hoi vé cac bic
tranh, anh néu giéi thiéu chua rd hodc chua hiéu rd.
- GV quan sat, ling nghe nhic nh¢ HS cha ¥ ling nghe va hd tro goi ¥ HS khi
gdp kho khan trong luc giéi thi¢u tranh anh.



Bude 5: Panh gia hoat dong trién I1am tranh

- Sau khi cac nhom gidi thi€u xong, GV cho cac nhoém nhén xét danh gia: Nhom
nao co sb lugng tranh 4nh nhiéu, biéu hién déy dua thyuc vat, dong vat séng 0 moi

truong trén can, dudi nude va cd tranh anh vé cac viéc lam bao v¢ moi trudng sé

cua thyuc vat, dong vat; gioi thi¢u ding va hay.

- GV danh gia két qua trién 1dm tranh, khen ngo1 cac nhom va nhéin manh lai kién

thirc thong qua trién 1dm tranh, anh.

+ Thuc vat c6 thé song ¢ nhi€u noi trén Trai Bat. Co loai song trén can, co6 loai
song dudi nudce. Vi du & cac buc tranh anh da gidi thigu.
+ Dong vat cling song dugc & nhi€u noi trén Trai Bat. Co loai song trén can, co

loai song dudi nudce, co6 loai vira song trén can vira song dudi nudce. Vidu & céac

birc tranh anh da gidi thiéu.

- Sau d6 GV cho HS lam phiéu.

PHIEU PANH GIA HOAT PONG HQC TAP

Ho va tén hoc sinh: ..........ocvvvvvviiiiiiiiiiiiinans

Lép: .......... A\ [oF:\ A

Phin 1: Em da tham gia nhirng gi?

(Em ké lai cac hoat dong minh d 1am trong budi hoc)
[] Quan sat tranh vé dong vat va thuc vat

[0 Thao luan véi ban vé dic diém cua tung loai

[1 V& tranh vé con vét hodc cAy em yéu thich

[ G161 thiéu burc tranh ciia minh

[0 Cung nhom thiét ké mot birc tranh chung

Phan 2: Em ty danh gia minh

(Em chon vao 6 phu hgp véi ban than)

Néi dung Tot

Dat

Can ¢ giang

Em quan sat tranh va nhan biét dang con vat,




cay coi

Em tham gia vé tranh véi sy sang tao

Em hop tac tot véi cac ban trong nhém

Em biét trinh bay suy nghi vé tranh ciia minh

Phan 2: Em ty danh gia

(Em danh dau v vao nhiing hoat dong em d4 tham gia)

Noi dung Tot

Dat

Em hiéu bai hoc hdm nay

Em tich cuc lam viéc nhom

Em hoan thanh bttc tranh

Em ty tin khi trinh bay

Phin 3: Nhom tw danh gia
Dénh dau (v') vao 6 phl hop:

Noi dung danh gia

Tét | Kha

Trung binh

Nhém suu tdm va chuan bi tranh day du

Cac thanh vién tich cuc, tham gia hop tac

Pai dién nhom thuyét trinh 1o rang, dé hiéu

Nhom thé hién duoc tranh anh ding chi dé

Phan 4: Nhém khac d4anh gia nhém em

Panh dau (V') vao 6 phu hop:

NoOi dung danh gia

Kha

Trung binh

Nhom ban phdi hop 1am viée in y

Tranh anh phong phu, dung chi dé




Thai d¢ than thién, hop tac vai cac nhom khac

G161 thi¢u 10 rang, chinh xac
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	1.2.1.3. Nội dung khảo sát điều tra

	1.2.2. Kết quả khảo sát
	Bảng 1.1. Khái niệm về hoạt động trải nghiệm
	Bảng 1.2. Mức độ quan trọng của hoạt động trải nghiệm
	Từ bảng số liệu trên có thể thấy, toàn bộ GV được khảo sát đều nhận định HĐTN có vai trò quan trọng hoặc rất quan trọng trong việc phát triển toàn diện cho HS. Cụ thể, có đến 72,7% GV đánh giá HĐTN là “rất quan trọng”, trong khi 27,3% đánh giá là “qua...
	Bảng 1.3. Các hình thức tổ chức hoạt động trải nghiệm
	Bảng 1.4. Lợi ích của việc thiết kế, tổ chức hoạt động trải nghiệm trong môn Tự nhiên và Xã hội
	1.2.2.2. Thực trạng của việc thiết kế, tổ chức hoạt động trải nghiệm trong TN – XH 2
	Để điều tra thực trạng của việc thiết kế HĐTN trong dạy học nói chung và trong dạy học môn TN – XH lớp 2 nói riêng, chúng tôi đưa ra 5 câu hỏi trong Phiếu trưng cầu ý kiến (Câu 5, Câu 6, Câu 7, Câu 8, Câu 9, Câu 10) – phụ lục 1.

	Bảng 1.5. Mức độ tổ chức hoạt động trải nghiệm
	Ở câu hỏi “Theo thầy cô, các hoạt động trải nghiệm hiện tại có đáp ứng được dạy học phát triển năng lực và phẩm chất của học sinh không?” - Câu 7. Phiếu trưng cầu ý kiến (Phụ lục 1). Kết quả thu được như sau:

	Bảng 1.7. Hoạt động trải nghiệm đáp ứng được dạy học phát triển năng lực và phẩm chất của học sinh
	Bảng 1.8. Những khó khăn thầy cô gặp phải trong việc thiết kế, tổ chức hoạt động trải nghiệm
	1.2.3. Những thuận lợi và khó khăn khi thiết kế các hoạt động trải nghiệm trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội 2
	Kết luận chương 1
	THIẾT KẾ HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM TRONG DẠY HỌC MÔN TỰ NHIÊN XÃ HỘI 2
	2.1. Thiết kế hoạt động trải nghiệm trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội 2
	2.1.1. Nguyên tắc thiết kế
	Nguyên tắc 2: Thiết kế HĐTN trong dạy học TN – XH 2 phải đảm bảo tính thực tiễn
	Các HĐTN trong dạy học môn TN – XH 2 gắn bó chặt chẽ với thực tiễn đời sống môi trường xung quanh, môi trường địa phương, đất nước. Điều này có tác dụng hai mặt: một mặt giúp HS có điều kiện tiếp thu kiến thức từ thực tiễn, một mặt HS có thể...
	Nguyên tắc 4: Thiết kế HĐTN phải đảm bảo sự thống nhất giữa vai trò chủ thể tự giác, tích cực, sáng tạo của HS với vai trò tổ chức, hướng dẫn của GV
	Nguyên tắc 5: Thiết kế các HĐTN cần có sự phối hợp với các tổ chức, đoàn thể trong và ngoài nhà trường để tranh thủ sự giúp đỡ, ủng hộ

	2.1.2. Quy trình thiết kế
	Bước 1: Xác định yêu cầu cần đạt của bài học
	- Yêu cầu cần đạt của bài học là kết quả mà HS cần đạt được về năng lực sau mỗi bài học và mỗi hoạt động giáo dục.
	- Để thiết kế các HĐTN trong dạy học TN – XH 2 trước hết phải xác định yêu cầu cần đạt, GV mới xác định được bài học này có cẩn tổ chức HĐTN hay không, HĐTN nào thích hợp, phục vụ cho yêu cầu của bài học.
	Bước 2: Lựa chọn nội dung, hình thức và xác định mục tiêu của HĐTN
	- Dựa vào yêu cầu cần đạt và những nội dung cơ bản của bài học để xác định nội dung nào cần tổ chức HĐTN và tổ chức loại  HĐTN nào.
	- Khi lựa chọn hình thức HĐTN cần phân tích để trả lời các câu hỏi: tổ chức HĐTN này phục vụ cho nội dung nào của bài? HĐTN để tìm hiểu kiến thức mới hay để ôn tập, củng cố kiến thức? Rèn luyện, hình thành được những kĩ năng và năng lực nào?
	- Xác định mục tiêu của HĐTN:
	Bước 3: Lập kế hoạch thực hiện HĐTN
	- Xác định thời gian, thời điểm thực hiện HĐTN và địa điểm thực hiện (trong giờ học trên lớp hay ngoài thực tế.
	- Các phương tiện, dụng cụ cần thiết, kể cả chi phí (cho HĐTN trong lớp, ngoài thực tế,...) để HS chuẩn bị.
	- Xác đinh các công việc cụ thể mà HS cần thực hiện (cá nhân và nhóm); cách thức, tiến trình thực hiện.
	Bước 4: Tổ chức thực hiện HĐTN

	2.2. Kết quả thiết kế
	Vận dụng quy trình thiết kế HĐTN, ở khóa luận này tôi tập trung vào 4 hình thức và thiết kế các bài sau:
	2.2.1. Hoạt động trải nghiệm dưới hình thức trò chơi học tập
	PHIẾU ĐÁNH GIÁ HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM
	Phần 1: Em đã học được điều gì?
	Phần 2: Đánh giá mức độ tham gia trò chơi
	Phần 3: Nhóm tự đánh giá
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp:
	Phần 4: Nhóm khác đánh giá nhóm em
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp: (1)
	Tên nhóm đánh giá:...................................
	Phần 5: Giáo viên nhận xét
	.............................................................................................................................
	............................................................................................................................. (1)
	............................................................................................................................. (2)

	2.2.2. Hoạt động trải nghiệm dưới hình thức thực hành
	Bài 9: Giữ vệ sinh trường học (tiết 2)
	Bước 1: Xác định yêu cầu cần đạt của bài học
	Bước 4: Tổ chức cho HS thực hành dọn vệ sinh

	PHIẾU ĐÁNH GIÁ SAU HOẠT ĐỘNG THỰC HÀNH GIỮ VỆ SINH TRƯỜNG HỌC
	Phần 1: Em đã tham gia những gì?
	Phần 2: Em tự đánh giá mình
	Phần 3: Nhóm tự đánh giá
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp:
	Phần 5: Giáo viên nhận xét
	.............................................................................................................................
	............................................................................................................................. (1)
	............................................................................................................................. (2)
	Bài 16: Thực vật sống  ở đâu?
	Bước 1:  Xác định yêu cầu cần đạt của bài học
	Bước 3: Kế hoạch cho HS tham quan
	1. Chuẩn bị
	- GV cần lên kế hoạch để tổ chức cho HS tham quan, khám phá thiên nhiên xung quanh: thực hiện ở giờ học bài 16 (tiết 1), địa điểm khám phá là ở sân trường.
	Bước 4: Tổ chức cho HS tham quan

	PHIẾU ĐÁNH GIÁ HOẠT ĐỘNG HỌC TẬP
	Họ và tên học sinh: .......................................... Lớp: .......... Ngày: ............................................
	Phần 1: Em đã học được gì?
	(Em hãy ghi lại những điều em đã biết về nơi sống của thực vật)
	Phần 2: Em tự đánh giá mình
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp:
	Phần 3: Nhóm tự đánh giá
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp: (1)
	Phần 5: Giáo viên đánh giá
	Hoạt động 1: Tìm hiểu về các mùa trong năm
	PHIẾU ĐÁNH GIÁ HOẠT ĐỘNG HỌC TẬP
	Họ và tên học sinh: .......................................... Lớp: .......... Ngày: ............................................
	Phần 1: Em đã tham gia những gì?
	Phần 2: Em tự đánh giá

	Phần 3: Nhóm tự đánh giá (1)
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp: (2)
	Phần 5: Giáo viên nhận xét
	.............................................................................................................................
	............................................................................................................................. (1)


	2.3. Một số lưu ý sư phạm khi thiết kế và tổ chức hoạt động trải nghiệm trong dạy học môn Tự Nhiên và Xã hội 2
	Kết luận chương 2
	KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ
	1. Kết luận
	2. Kiến nghị
	DANH MỤC TÀI LIỆU THAM KHẢO
	1/ Tiếng việt
	PHỤ LỤC 1
	Bài 5: Ôn tập về chủ đề gia đình (Tiết 1)
	Bước 1: Yêu cầu cần đạt của bài học
	- Hình thức: Trò chơi “đóng vai”.
	1. Chuẩn bị
	- GV xác định trò chơi tổ chức theo nhóm, mỗi nhóm từ 5 đến 7 em. Lớp chia thành 4 nhóm, thời gian chơi mỗi nhóm là 5 phút.
	- Thời điểm thực hiện trò chơi trong tiết học ở trong lớp
	- Các phương tiện, dụng cụ cần thiết để thực hiện trò chơi:
	+ GV cho HS sắp xếp lại bàn học để có khoảng trống giữa lớp.
	+  Sắp xếp một bàn và ghế cho 6 người ngồi
	+ Chuẩn bị đĩa bánh (hoặc trái cây), âm nước và ly uống nước.
	2. Cách tiến hành
	- Hoạt động: Đóng vai
	- GV hướng dẫn cho các nhóm thực hiện: mỗi HS đóng vai một thành viên trong gia đình, một HS đóng vai bạn đến chơi. Nhóm nào thể hiện được vai diễn tốt, hoàn thành nhiệm vụ đề ra đó là giới thiệu được các thế hệ trong gia đình và nghề nghiệp của người...
	- HS tiến hành thực hiện trong đó lồng ghép thể hiện sự quan tâm của mình tới các thành viên trong gia đình.
	* Kết quả cuối cùng mà nhóm cần đạt được sau khi chơi: thể hiện được vai diễn, giới thiệu được các thế hệ trong gia đình và nghề nghiệp của người lớn.
	* Phương pháp đánh giái kết quả trò chơi: tính điểm đóng vai tốt và giới thiệu đúng.
	Bước 4: Tổ chức thực hiện trò chơi học tập
	Bước 5: Đánh giá hoạt động trò chơi “Đóng vai”

	PHIẾU ĐÁNH GIÁ HOẠT ĐỘNG HỌC TẬP
	Họ và tên học sinh: .......................................... Lớp: .......... Ngày: ............................................
	Phần 1: Em đã học được gì?
	Phần 2: Em tự đánh giá mình
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp:
	Phần 3: Nhóm tự đánh giá
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp: (1)
	Phần 5 : Giáo viên đánh giá
	KẾT QUẢ THIẾT KẾ
	Bài 12: Thực hành mua bán hàng hóa ( Tiết 1)
	Bước 1: Xác định yêu cầu cần đạt của bài học
	- Hình thức: thực hành mua bán hàng hóa.
	1. Chuẩn bị
	Bước 4: Tổ chức cho HS thực hành
	Bước 5: Đánh giá hoạt động thực hành

	PHIẾU ĐÁNH GIÁ SAU HOẠT ĐỘNG THỰC HÀNH MUA BÁN HÀNG HÓA
	Họ và tên học sinh: ......................................................... Ngày thực hành: ..............................................................
	Phần 1: Em đã tham gia những gì?
	Phần 2: Em tự đánh giá mình (1)
	Phần 3: Nhóm tự đánh giá (1)
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp: (2)
	Phần 5: Giáo viên đánh giá
	KẾT QUẢ THIẾT KẾ (1)
	Bài 19: Thực vật và động vật quanh em ( Tiết 1)
	Bước 1: Xác định yêu cầu cần đạt của bài học (1)
	1. Chuẩn bị
	- GV lên kế hoạch để tổ chức cho HS khám phá thực vật, động vật xung quanh: Thực hiện ở giờ học bài 19 (tiết 1), địa điểm khám phá là công viên hoặc một số khu vườn, trang trại của nhà dân ở gần trường.
	Bước 4: Tổ chức cho HS khám phá thực vật, động vật xung quanh
	Bước 1: Nêu nhiệm vụ và mục tiêu hoạt động khám phá thực vật, động vật xung quanh ở công viên hoặc trang trại, ghi lại tên những cây, con mà nhóm biết tên, đặc điểm môi trường sống của cây, con đó.


	PHIẾU GHI CHÉP KHÁM PHÁ THỰC VẬT, ĐỘNG VẬT
	Yêu cầu 1: Các em hãy quan sát, khám phá để hoàn thành phiếu sau đây:
	- Các nhóm báo cáo kết quả khám phá thực vật, động vật xung quanh, trưng bày được 1 số sản phẩm của nhóm như tranh ảnh,...
	PHIẾU ĐÁNH GIÁ HOẠT ĐỘNG KHÁM PHÁ THỰC VẬT, ĐỘNG VẬT XUNG QUANH EM
	Phần 3: Nhóm tự đánh giá
	Đánh dấu (✔) vào ô phù hợp:
	Phần 5: Giáo viên đánh giá
	KẾT QUẢ THIẾT KẾ
	Bài 20: Ôn tập chủ đề Thực vật và Động vật (Tiết 1)
	Bước 1: Xác định yêu cầu cần đạt của bài học
	1. Chuẩn bị
	Bước 5: Đánh giá hoạt động triển lãm tranh
	- Sau khi các nhóm giới thiệu xong, GV cho các nhóm nhận xét đánh giá: Nhóm nào có số lượng tranh ảnh nhiều, biểu hiện đầy đủ thực vật, động vật sống ở môi trường trên cạn, dưới nước và có tranh ảnh về các việc làm bảo vệ môi trường số của thực vật, đ...
	- GV đánh giá kết quả triển lãm tranh, khen ngợi các nhóm và nhấn mạnh lại kiến thức thông qua triển lãm tranh, ảnh.


	PHIẾU ĐÁNH GIÁ HOẠT ĐỘNG HỌC TẬP (1)
	Họ và tên học sinh: .......................................... Lớp: .......... Ngày: ........................
	Phần 1: Em đã tham gia những gì?
	Phần 2: Em tự đánh giá mình



