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MO DPAU
1. Tf;ng quan tinh hinh nghién ciru
1.1. Téong quan tinh hinh nghién ciru

Ngay tir thoi co dai, gi6i tinh dd duoc quan tAm va tim hiéu, tuy rang rat
tho so, mang mau sic ca tinh, mé tin. Cho dén cudi thé ky XIX, dau thé ki XX,
cac nha kho hoc J. Bachocen (Thuy SI), J.Mac Lennan (Anh), E. Wasstermch
(Phan Lan)...khong nhimg di gan su phat trién quan hé tinh duc vé6i cac dang hon
nhan va gia dinh ma con gin ca véi cac yéu t6 khac cua xa hoi [16].

Gido su Brett van de Andrews, nha khoa hoc nganh Y da cho réng viéc cho
tré em trong do tudi 4-7 tiép xtic véi gido duc gidi tinh (GDGT) c6 thé 1am giam
dang ké nguy co vé mang thai sém hay sirc khoé trong twong lai. Tai Phép, gido
duc giéi tinh 1 mot phan cta chuong trinh giang day tir nam 1973. Cac truong
danh nhiéu thoi gian (khoang 30-40 gid) cho gido duc gidi tinh cho hoc sinh trung
hoc tir 16p 8 va 16p 9. Tai Purc, ké tir naim 1970 gido dyc gidi tinh cling duogc coi
1a mot phan cua chuong trinh gido duc. Noi dung bao gdm tat ca cac mon hoc lién
quan dén qué trinh 16n 1én, thay doi ctia co thé & do tudi day thi, cic cam xuc co
lién quan, cac qua trinh sinh san, lam dung tré em...Tai Thuy Dién, giao duc gidi
tinh 14 mot nd1 dung bat budc ké tir nam 1956 va bat dau véi tré do tudi 7 dén 10,
gido duc gidi tinh duogc tich hop trong mon sinh hoc va lich su [16]. O An Do,
gido duc giéi tinh tir 1au 13 van dé gy tranh cai, khién ndi dung nay hiém co trong
truong hoc. Sb liéu thong ké ctia nude nay cho thay khoang 53% tré em 5-12 tudi
bi x4m hai tinh duc. Ly do khién nan nhan khong 1én tiéng 13 ho tham chi khong
biét minh bi xdm hai hodc qua ngai ngung dé néi chuyén véi cha me. Theo
Timesofindia, hon 50% tré em gai & viing nong thon An Do khong biét vé kinh
nguyét hodc y nghia ctia nd. Béo céo ciia Lién hop qudc ciling cho thdy, An Do
hién c6 sd ca nhiém HIV cao thtr ba thé gigi va thanh thiéu nién trong d6 tudi 15
dén 25 chiém 31%. Hon nita, An D0 c6 ty 1é gia ting din s6 va mang thai & tudi
vi thanh nién cao nhat [16]. Cac nudc khac nhu Indonesia, Mong C6 va Han Qudc
c6 mot khung chinh sach c6 hé thong giang day vé gidi tinh trong nha trudng. Tai
Nhat Ban, gido duc gidi tinh bat budc tir tré 10-11 tudi, chi yéu 14 cac chu dé vé
sinh hoc. O Trung Qudc va Sri Lanka, day tré vé gi6i tinh tir nim 17-18 tudi, bao
gém viéc doc sach giao khoa sinh hgc. Nam 2000, Trung Quéc da thao luan vé
quan hé tinh duc trong mbi quan hé ciia con ngudi ciing nhu mang thai va phong
chéng HIV [16].



Theo t6 chtic Y té thé gigi (WHO, 2010), gido duc gi6i tinh & tré miu gido
nhim xay dyng nén tang nhan thtrc lanh manh, gitp tré hiéu vé sy khac biét giira
nam va nir, bdo v¢é ban than khoi lam dung, va phat trién sy ty tin vé co thé [26].
Nghién ctru cia American Academy of Pediatrics (AAP, 2016) cho thdy tré em
tiép can gido duc nay som s& giam nguy co hanh vi rii ro sau nay 1én dén 30%
[24].

Viéc t6 chirc hoat dong GDGT ¢ Viét Nam trong thoi gian qua da dugc céac
nha khoa hoc, cac nha quan li, cac td chirc chinh tri x4 hoi quan tdm nghién clru.
Ngay khi dat nudc con chién tranh (ndm 1974) Chi thi s6 176 ngay 24/12/1974
Chu tich Ho1 déng B9 truong Pham Van Déng da ki va néu ro: “Bd gido duc, B
Pai hoc va trung hoc chuyén nghiép. Tong cuc day nghé phdi hop véi céc to chirc
c6 lién quan xay dung chuong trinh chinh khoa va ngoai khoa nham boi dudng
cho hoc sinh nhiing kién thirc vé khoa hoc gi6i tinh, vé hon nhan gia dinh vé nudi
day con cai”.

Péi v6i viee GDGT cho tré MG ¢ Viét Nam hién nay van con nhiéu han
ché do quan niém x4 hoi, thiéu tai liéu va su e ngai ctia phu huynh, gido vién.
Theo nghién ctu ciia Vién Nghién ctru Gia dinh va Giéi (2019), phu huynh va
gido vién Viét Nam thuong e ngai chu dé nay lam van hoa bao thu, ddn dén thiéu
tai liéu phu hop. Pay ciing 1a nguyén nhan nhiéu phu huynh va gido vién con lang
tranh réi mic cho tré ty minh tim hiéu kién thirc gidi tinh [13]. Theo d6, thuc trang
viéc GDGT cho tré MG & Viét Nam con gdp nhiéu nhimng tré ngai nhu nhan thirc
clia gido vién va phy huynh, chuong trinh gido duc hay thiéu tai liéu va dao tao
gido vién. Nhiéu phy huynh va gido vién cho rang tré mau gido con qua nho dé
tiép can GDGT, dan dén viéc né tranh hodc giang day khong bai ban. Con 1 sb
khac thi quan niém GDGT 14 "nhay cam", khong phu hop véi van héa truyén
thong, gy kho khan trong trién khai. Hé qua ctia nhan thirc nay 1a cong tac GDGT
chua dugce quan tim dung miec, thiéu sy phdi hop trong cong dong, dan dén tinh
trang tré nho chua hinh thanh nhan thirc ding dan vé gidi tinh va cac k¥ ning
phong tranh cac nguy co xam hai hodc 1éch lac vé tam 1y va hanh vi [18].

Hién nay, ¢ Viét Nam, Luat Tré em 2016 da yéu cau tich hop gido duc gioi
tinh vao chuwong trinh mam non. Tuy nhién ndi dung gido dyc gidi tinh chua dugc
tich hop bai ban. Cac hoat dong nham gitip tré nhan biét vé gidi tinh thuong khong
c6 sy hudng dan bai ban tir phia cac co s gido duc, ma chi yéu phu thudc vao y
thire va cha dong cua ting gido vién hodc cta cac truong. Chinh vi thé, khong cé
mdt khung chuong trinh chuan muc, chinh quy, gitp cac nha giao dé dang trién
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khai, hudng dan phu hop voi timg do tudi. Noi dung truyén dat chil yéu tap trung
vao vi¢c giup tré phan biét gidi tinh, goi tén cac bo phan khac nhau cua co thé,
hoic cac dic diém bén ngoai cia nam va nir. Cac hoat dong nay thudng mang tinh
hinh thirc, chua chu trong dén viéc phat trién k¥ niang phong tranh xam hai hoic
k¥ ning gitr gin an toan cho ban than. Pidu nay khién cho sy hiéu biét ciia tré con
han ché va chua toan dién vé gi6i tinh cling nhu cac van dé lién quan. Phuong
phép giang day con han ché, chu yéu dua vao ké chuyén, hat, choi tro choi don
gian phu hop voi lta tudi. Cac phuong phap nay chua da dé giup tré linh hoi kién
thirc mét cach hi€u qua, cling nhu chua lam ndi bat vai tro cta giao duc gioi tinh
trong viéc hinh thanh nhéan cach, k¥ ning séng cua tré nho.

Mot trong nhitng kho khan 16n nhét hién nay la thiéu cac tai liéu, sach
truyén, gido trinh phi hop va chuan hoa dé phuc vu cong tac giang day gidi tinh
cho tré mau gido. Céc tai liéu pho bién chii yéu mang tinh hinh thire, chua du da
dang, phu hop vé6i d6 tudi, van phong phu hop dé cac co gido dé hiéu, d& truyén
dat. Bén canh do, ph?m 16m gido vién mam non chua duogc dao tao chuyén sau vé
ndi dung va phuong phép giang day vé gidi tinh. Ho thiéu k¥ nang phéi hop cac
hoat dong phu hop tam 1y lta tudi, chua biét cach xir 1y cac tinh hudng té nhi hoac
cau hoi mang tinh nhay cam tir tré. Piéu nay dan dén tinh trang gido vién e dé,
khong ddm chu dong mo rong nodi dung giang day, hodc lam ton thuong tim 1y tré
nho trong qua trinh tiép can nodi dung nay. Chwa c cic chuong trinh dao tao chinh
quy, bai ban, tir cac cAp quan 1y gido duc hodc cac t6 chirc chuyén mon, khién cho
cac gido vién thiéu k¥ ning va ty tin trong viéc giang day gido duc gidi tinh cho
tré mau gido. Tir 6, viéc phat trién gido duc gidi tinh con gip nhiéu han ché trong
cong tac thyc hién hang ngay [19].

1.2. Nghién ciru vé tic pham viin hoc cho tré miu giso
a. Nghién citu vé vai tro ciia TPVH véi gido duc tré em

Ngay tir thué con tho bé, nhitng cau chuyén cb tich, ngu ngén, truyén
ngan thiéu nhi da tré thanh mén an tinh than khong thé thiéu d6i voi mdi dira tré.
Vin hoc chinh 1a chiéc cau ndi dju dang, dan dit cac em budc vao thé gio1 cua
tinh yéu thuong, nhiing gia tri nhan van va kha nang tu duy vuogt ngoai khuén
mau. Ngay nay, khi nhip séng hién dai 1an at, nhiéu tré em c6 xu huéng xa roi
nhimg trang sich nhung tic pham vin hoc van git vai trd nhu “ngudi thdy tham
lang”. Vi sao tac phém van hoc lai dugc coi 1a "nguoi thﬁy tham lang" trong vi¢c
gido duc tré nho? D6 13 bai vi van hoc luén dong hanh cting tim hon tré nho, ling
1& gieo vao cac em nhiing bai hoc, cam xuc va khat vong séng dep. C6 18 vi thé
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ma tac pham vin hoc van thuong dugc vi nhu “ngudi thay thim lang” — du khong
cam phén trén byc giang, van 4m tham dinh hinh nhan cach, nudi dudng tri tuéng
tugng va wom mam cac gia tri sdng cho mdi dira tré.

Trong 101 m& dau cudn “Vin hoc thiéu nhi véi gido duc tré em lira tudi
mam non” tac gia L4 Thi Bac Ly da khang dinh rang “Viéc dua TPVH vao céc
hoat dong hoc tap nhu 1a mot phuong tién day hoc da dugc cac gido vién st dung
tuong ddi linh hoat. Hau hét gido vién da biét st dung thé manh cta van hoc vao
muc dich day hoc ctia tirmg mon nham phat huy kha niang nhan thirc cta tré...””[9].
Tu tudng cua tac gia La Thi Bac Ly hoan toan phu hop véi xu hudng gido duc
hién dai: lay tré 1am trung tdm. Viéc 16ng ghép van hoc vao cac chuong trinh hoc,
gido vién dang trao cho tré co hoi duoc sdng trong mot thé gisi gidu cam xic,
lang nghe nhiing cau chuyén y nghia, tir 6 phat trién tu duy ngon ngit, kha nang
biéu cam va cé cac gia tri dao dirc nén tang. Pay 1a diéu hét stic y nghia gitup cho
cac GVMN c6 thé lya chon khai thac. Tac gia Nguyén Anh Tuyét khiang dinh:
“Néu dimg ¢ phuong dién su pham thi c6 thé coi day 1a mot phuong tién gido duc
tuyét voi”. Khong can phai dao to bia 16n, khong can dén nhimng diéu ran day kho
khan hay ménh 1énh 4p dat ma bang cach nhin, cach cam, cach nghi cia tré tho,
bang chinh ngdn ngit ctia cac chau, nha tho da 1am cho cong tac gido duc cia minh
tré' nén nhe nhang, thim sau vao 1ong con tré. Nhitng bai tho d6 thudng mang nodi
dung sau sdc va phong phu vé nhidu mit ma tré lai dé dang tiép nhan, dé thudc,
dé nhé" [20].

Téc gia Ha Nguyén Kim Giang ciing da c6 nhitng 16i nhan dinh: “Cho tré
lam quen véi van hoc gop phan mé rong nhan thirc phat trién tri tué, gido duc dao
duc, gido duc thAm my, phat trién ngdn ngit, himg th doc sach, k¥ ning doc va
ké tac pham cho tré”. RS rang, van hoc khong chi 14 tri thirc ma con 1a chiée cau
ndi dé tré timg budc hoan thién cac pham chat, k§ ning séng can thiét, dong thoi
nudi dudng tdm hon va khoi goi tri tudng tugng phong phti cho cac em. "Viée lua
chon tic pham vin hoc pht hop véi tim 1y nhan thac, phu hop voi muc dich giao
duc tré thanh mdt nhiém vu quan trong dat ra trudc cac nha su pham". Xuét phat
tur vai tro va tac dong da dang nhu vay, van dé lya chon tac phém van hoc phu
hop véi tré cang trd nén quan trong hon bao gio hét. Mdi Itra tudi, mdi giai doan
phat trién tam 1y nhan thirc ctia tré lai thich hop véi nhitng nodi dung, hinh thirc va
gid tri khac nhau. Vi thé, viéc lwa chon tac phém van hoc phu hop vdi tm 1y nhan
thure, phu hop véi muc dich gido duc tré thanh mot nhiém vu quan trong dat ra

trude cac nha su pham. Khong chi don thuan 1a chon truyén hay, tho dep, ma céc
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thay c6 con phai cAn nhac dén yéu t6 phu hop, tinh gido duc, cting kha ning truyén
cam himg cho tré. D6 ciing chinh 1 trach nhiém va tdm huyét cua nhing ngudi
lam giao duc nham xdy dung mdt moi truong hoc tap lanh manh, van minh va
gidu gi tri nhan van cho thé hé tuong lai.

b. Nghién civu vé sir dung TPVH trong gido duc tré mdu gido

Trong nhitng nam dau doi, tré em trai qua giai doan phat trién nhanh
chong vé ngdn ngit, nhan thirc, cam xuc va k¥ ning xa hoi. Gido duc mam non
dong vai tro then chét trong viée dinh hinh nén tang cho sy phat trién toan dién
cua tré. Trong bdi canh do, tac phém van hoc — bao g(‘A)m truyén ké, tho, ca dao,
déng dao, truyén c6 tich — duoc xem 1a mot cong cu gido duc hiéu qua va giau
tiém ning trong moi trudng gido duc mau gido. Nghién ctru ndy nham phan tich
vai tro, loi ich, phuong phap va thach thuc khi str dung tac pham vin hoc trong
gido dyc tré mau gido, tir d6 dé xuat cic giai phap nang cao hiéu qua ing dung
van hoc trong chuong trinh gido duc mam non.

Theo Chuong trinh gido duc mam non ctia B Gido Duc va Pao tao viéc
t6 chirc cho tré miu gido (MG) lam quen voi tac pham vin hoc (TPVH) 1a mot
trong nhitng ndi dung gitp tré co thé dap ing muc tiéu cua Gido duc mam non.
Duya trén két qua ciia nghién ctru cho thay can thiét phai thuc hién mot chuong
trinh gido duc gidi tinh cho tré trong nhimg nam trude tudi di hoc. Mot sd tac gia
da tap trung nghién ctru va dua ra dugc cac phuong phép va hinh thure gido duc gioi
tinh cho tré em dat hiéu qua nhu str dung tranh anh, str dung céc tinh huéng va thé
hién cach gido duc duoc t6t nhat do6 1a cac van dé gido duc gidi tinh duge dua vao
trong cac TPVH dé gido duc cho tré [1].

Tac gia Nguyén Thi Tuyét Nhung va Pham Thi Viét da dua ra mot sd
nguyén tic khi lya chon nhimg TPVH dua vao giang day cho tré: “TPVH duoc
Iwra chon phai mang tinh vira strc: tac pham phai phit hop v6i didc diém tam i, sinh
li cua tré ¢ timg d6 tudi; TPVH duogc lwa chon phai mang tinh gido duc: ndi dung
clia cac tic pham ludn hudng tré téi nhitng vé dep dich thuc ciia doi séng xa hoi,
gitp tré cam nhan dugc nét dep twoi nguyén cua cac hién tuong thién nhién...,
thong qua ndi dung tac pham gido duc tré theo Nam diéu Bac Hd day va TPVH
dugc lwa chon phai mang tinh nghé thuat”. Cac nguyén tic niy dinh huéng cho
viéc lya chon TPVH phu hop véi viée gido duc tré cua cac GVMN [10].

Tac gia L4 Thi Bac Ly da chi ra nhiing dic trung ctia van hoc danh cho
tré em lta tudi MN va nhimng dic diém tam li cta tré co lién quan dén viéc tiép
nhan TPVH, vai trd cta van hoc thiéu nhi véi viéc gido duc tré em lra tudi MN
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va van dé st dung TPVH trong cac hoat dong & truong MN. Ba di c¢6 nhiing 10i
nhic nhé cac GVMN trong viéc lya chon va st dung TPVH thiéu nhi: “Nhin
chung, nhitng TPVH duoc lua chon dua vao chuong trinh “Cham séc, giao duc
mam non” déu la nhiing tdc pham c6 ndi dung va hinh thirc nghé thuat phu hop
v6i su tiép nhan cua tré. Tuy nhién, do co cdu ctia chuong trinh, sé lugng tac pham
dugc dua vao chi c6 gidi han. Ban than cac c6 gido MN phai luén y thuc dugc su
can thiét cta viée suu tim, lya chon thém cac tac phém khac tir nhiéu nguén tu
liéu dé c6 thé cho tré ludn duoc tiép xuc vOi cac tac phém mo&i1 ¢ moi lic, moi noi.
Bén canh d6, mot van dé cling quan trong khong kém 1a ban than gido vién phai
rén luyén k¥ ndng doc, nang cao kha nang va trinh d¢ cam thy TPVH thi méi co
thé truyén day duoc cai hay, cai dep ctia tac pham t6i tré” [8].

Téac pham vin hoc 13 mét nguoén luc gido duc quy gia trong méi truong
mam non. Qua nghién ctru, ¢6 thé khang dinh rang viéc st dung vian hoc khong
chi gitp tré phat trién ngdn ngit ma con gop phan hinh thanh nhan cach, cam xic
va k¥ nang song.

Tuy nhién, dé phat huy tbi da hiéu qua, can c6 su dau tu dong bo tir
chuong trinh, gido vién, nha truong dén gia dinh. Viéc xay dung ké hoach
gido duc mau, t6 chitc hoat dong tich hop va danh gia hiéu qua s& gitp van
hoc tr¢ thanh tru cot trong gido duc mam non hién dai. Tir 46, vin hoc khong
chi 13 “giai tri” ma 1a cong cu phét trién con ngudi toan dién ngay tir nhiing
niam dau doi.

2. Tinh cap thiét cia dé tai

Gido duc 1a qudc sach hang dau ctia méi quc gia trén thé gidi. Muc tiéu
gido duc cua nudc ta nham phat trién nguol Viét Nam co tri thie, thé chit, nhan
cach...va hon nita dinh hudng phat trién qua trinh tim sinh 1i cho nguoi hoc ngay
tr bac hoc dau tién, 1am nén tang viing chic cho nhirng bac hoc sau. Theo diéu 23
luat gido duc (2019) c6 néu “Giao duc mam non la cép hoc dau tién trong h¢ théng
gido duc quéc dan, dit nén mong cho su phat trién toan dién cta nguoi Viét nam,
thuc hién viéc nu6i dudng, cham soc gido duc cho tré tir 0-6 tudi” [21].

Gido duc gioi tinh 1a mot quyén ctia con ngudi, rt can thiét dé con nguoi
phat trién khoé manh. Trén thé gidi, gido duc gidi tinh di dugce dua vao truong tir
nhitg niam 70 cua thé ki XX. Gido duc gi6i tinh duoc nude ta ngdy cang chu

trong qua hang loat cac chi thi va cic van ban quy pham phép luat dugc cac cip



chinh quyén ban hanh, Viét Nam 1a nudc tha 2 trén thé gidi, 1a nuéc dau tién cia
Chéu A phé chuan quyén tré em.

Nhitng nghién ctru gan day vé sinh hoc phat trién cua tré em Viét Nam &
Itra tudi 0 dén 6 tudi cho biét cac hién twong ting tdc phat trién tré em biéu hién &
3 d4u hiéu chu yéu sau: tang kich thudc co thé, truong thanh sinh duc sdm, phat
trién tri tué sém hon. Tré mau gido da co y thirc vé ban than minh, y thuc duogc su
khac nhau gitta ban than tré va ngudi khac. Vi vy gido duc gi6i tinh co thé tién
hanh ngay tir tudi mau gido va cé thé tich hop vao cac hoat déng hang ngay cua
tré nhu hoat dong vui choi, cac gio hoc va cac hoat dong cham soc khéc,....

O Viét Nam, gido duc gidi tinh ludn bi coi 1a chu dé nhay cam, chua dugc
thue hién rong rdi va phd bién ¢ trong nha truong, nhidu gido vién con cam thiy
“ngai ngiing” khi noéi chuyén véi hoc sinh. Day tré nhan biét gidi tinh va cach bao
vé co thé tranh bi ké xau loi dung khong bao gio 1a qua sém. Vi vy, gido duc gidi
tinh can phai trang bi cho tré tir khi con ¢ Itra tudi mam non. O d6 tudi mau gido,
tuc la giai doan 3-5 tudi, tré sin sang vé mit thé chét va tAm than van dong dé hoc
hoi, hoa nhap voéi thé gidi xung quanh.

UNICEF (2022), Viét Nam c6 hon 2.000 truong hop xam hai tinh duc tré
em dugc bao cdo hang nam, nhung con s6 thyc té cao hon do thiéu nhéan thtrc. Tré
mAu gido 1a nhom dé& bi tén thuong nhat, c6 70% nan nhan dudi 10 tudi [27]. Vi
thé ma gido duc gidi tinh sém qua van hoc s& gitip tré nhan biét ranh gidi ca nhan,
giam nguy co xam hai dén 40% [26]. Trudc thyuc trang d6, gido duc gidi tinh
(GDGT) cho tré mau gido khong con 13 van dé “nhay cam” ma 1a mot nhu cau cap
thiét, nham trang bi cho tré kién thurc, k¥ niang dé nhan biét co thé, thiét 1ap ranh
giG1 ca nhan va tuy bao v¢ ban than. Chinh vi vay ching t61 lya chon dé tai “Khai
thac nodi dung gido duc gidi tinh trong tac pham van hoc cho tré mau giao” nham
cung cap céc kién thirc vé gido duc gi6i tinh dé nang cao chat luong gido duc, gop
phan phat trién nhan cach toan dién cho thé hé tre.

3. Muc tiéu nghién ctru
Khai thac noi dung gido duc gidi tinh trong tac phiam vin hoc nham gido
duc gi6i tinh cho tré mau giso.
4. Pbi twong va pham vi nghién ciru
4.1. Poi twong nghién ciru
Khai thac nodi dung gido duc giéi tinh trong tdc pham van hoc danh cho tré

mau giao.



4.2. Pham vi nghién ciru

- Noi dung gido duc gidi tinh trong tho, truyén cho tré mau gido.

- Thoi gian nghién ctru: thang 12 nam 2024 dén thang 10 ndm 2025.
5. Cach tiép can va phwong phap nghién ciru
5.1. Cdch tiép cin

Tiép can tir Iy thuyét — tng dung vao thuc tién.

5.2. Phwong phdp nghién ciru dé tai
Phuong phéap nghién ctru Iy thuyét bao gdm:
- Thu thap céc tai liéu c6 lién quan dén dé tai.
- Phan tich, so sanh, hé thong hoa, khai quat hod cac van dé nghién ciru c6 lién

quan dén dé tai nham xay dung co s& 1y ludn cho dé tai.



NOI DUNG NGHIEN CcUU
Chuwong 1. CO SO Li LUAN VE KHAI THAC NOQI DUNG GIAO DUC
GIOI TiNH TRONG TAC PHAM VAN HQC CHO TRE MAU GIAO
1.1. Cac khai niém co ban
1.1.1. Tdc phdam vin hoc cho tré méu gido
Tac pham vin hoc cho tré miu gido 1a cac hinh thirc sang tao nghé thut ngdn
ngit (nhu truyén cd tich, sach tranh, tho thiéu nhi) duogc thiét ké danh riéng cho
tré tir 3-6 tudi, khuyén khich tri twdng twong, phat trién ngdn ngit va thanh gia tri
dao dirc. Theo Zipes (2012), van hoc nhi dong khong chi 1a giai tri ma con 1a cong
cu x4 hoi hoa, giup tré kham pha thé gidi qua nhan vat va cbt truyén gan gii. O
Viét Nam, khai ni€ém nay dugc moé rong trong Chuong trinh Gido duc Mam non,
coi van hoc la yéu td cot 161 dé phat trién toan dién, bao gém nhan thirc, cam xuc
va k¥ ndng xa hoi [18].
Dic trung ctia tic pham vin hoc cho tré mam non bao gdm:

Ngon ngir don gian va dé hiéu: Cac cau chuyén str dung tir ngit quen thudc, tranh
sir dung nhiing tir ngit phirc tap khong can thiét dé phu hop véi kha nang tiép thu
cua tre.
Hinh dnh minh hoa séng ddng: Hinh anh dong vai trd quan trong, chiém ty 18
16n trong tac pham giup tré dé dang tiép nhan thong tin mot cach tryc quan.
Noi dung than thién: N6i dung cac cau chuy¢n thuong mang tinh gido duc, giup
tré hoc hoi cac gia tri song nhu 10ng yéu thuong, ton trong 1an nhau va cach doi
nhan xtr thé.
1.1.2. Giao duc gioi tinh

La qua trinh gido duc c6 dinh hudng, c6 muc dich nham gitp cho nguoi
hoc c6 duoc su nhan thirc dﬁy du, nhitng ki nang can thiét va thai do ding din véi
nhiing van d¢é lién quan dén gidi tinh dé tir d6 c6 dugc cach tng xtr phu hop véi
gi6i tinh, hinh thanh nhan cach t6t [28].
1.1.3. Gido duc gidi tinh cho tré mam non

La qua trinh tac dong su pham c6 hudng c6 chu dich cua gido vién dén tré
gitip tré co duge nhing kién thirc don gian, chinh xac, khoa hoc va can thiét vé
cac van deé lién quan dén gidi tinh va tir 6 c¢6 duoc nhiing ki nang tu cham soc,
bao vé ban than phu hop véi lta tudi, hinh thanh thai do Gmg xur dung dan phu
hop v6i gidi tinh ctia minh [28].

1.2 Pic diém phat trién giéi tinh ciia tré miu gido



Phat trién gi6i tinh & tré mau gido 14 mot phan quan trong cia su phat trién
toan dién, tap trung vao cong viéc thanh 1ap co ban vé co thé, hinh dang gidi va
mdi quan hé xa hoi. Giai doan nay thudc 1y thuyét phat trién tdm 1y x3 hoi cia
Erikson (1950), cu thé 1a giai doan "Sang kién vs. Toi 16i" (Sang kién vs. Toi 161),
noi tré bat dau kham pha ban than va xa hoi mot cach chu dong. Theo Tb chicc Y
té Thé giéi (WHO, 2010), phat trién gidi tinh ¢ chi tiét nay 1a nén tang dé xay
dung strc khoe tinh duc lanh manh sau nay va can dugc hd tro qua giao duc phu
hop nhu vin hoc nhi ddng. Phan nay phan tich cac dic diém chinh, dya trén cac
nghién ctru khoa hoc hoc, dé 1am & co s& cho viée khai thac noi dung giao duc
gidi tinh trong tic pham van hoc [26].

* V@& mit sinh li:

Ngay tir tuan tht sdu sau khi thu thai thi ngudi ta da xac dinh dugc bo may
sinh duc cta thai nhi can ctr vao su tiét hoocmdn trong bao thai. Piéu nay c6 nghia
1a vé sinh li thi gi6i tinh d& duogc hinh thanh tir tudn thir 6 clia bao thai. Trong thoi
ki phoi thai kéo theo mot s6 cau tric méi khong thude co quan sinh san, chinh cac
cau triic nay co tinh chét quyét dinh t6i viéc dinh huéng gidi tinh ciia mdi ca the.
N&o bo phat trién 1a mot diéu di nhién tuy vay con c6 sy phat trién cia da, cia co
quan cam giac. Pugc hinh thanh trudc ca mat va tai do 1a da, da c6 mdt sy phat
trién mang tinh dac thu. Da thyc sy 1a bd phan phat trién sém nhat va cling chira
nhimg chirc nang co ban nhat. Xét trén khia canh khodi cam, nd chiém mot tam
quan trong dang ké. Piéu nay hoan toan trung khdp véi nhan dinh cua Freud khi
ong cho rang moi dura tré déu co cai goi 13 "ban nang tinh duc" va né khong chi
gidi han bdi co quan sinh san, d6 1a mot s6 cau trac méi khong thudc cg quan sinh
san trong do6 c6 da. Theo 6ng, khi c6 mdt kich thich nho vao da, dac biét 1a vao
moi trén hodc canh mili s& tao ra nhitng bién ddi vé co thé va co.

Theo D. N. Ixaev va V. E. Kagan, ngay ¢ tudi mau gido da c6 su phan hoa
gidi tinh, dic biét 13 tuyén noi tiét hodcmon co nhicu bién doi, 1én 5 tudi tuyén
ndi tiét sinh duc cta tré duge hinh thanh va khoang 6 tudi da co su tang tién cua
testosterone, ddy 1a kich t6 do tinh hoan tao ra. Két qua nghién ciru ctia B. Pock
va V.E. Kagan cho thdy, ngay tir [tra tudi mau gido dd c6 thé quan sat thdy & dtra
tré nhitng yéu to riéng 1¢ ciia hanh vi tinh duc va phan anh tinh duc nhu sy cuong
duong vat & tré trai do su s mo, nghich ngom bd phén sinh duc. Tt ca cac quan
diém trén chung té su hién hiru cua céc co ché sinh 1i cta tinh duc tr kha 1au trudc
khi xudt hién hanh vi tinh duc that su. Tuy nhién, du c6 cac biéu hién thé nao thi
hanh vi tinh duc & lra tudi nay con chua c6 ndi dung, chua phai 1a mdt gia tri doc
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lap, chua phai 1 mot cai gi d6 hoan chinh ma chi 1 nhiing thanh phan riéng ¢,
tdn tai mot cach tw nhién, va cac tro choi c6 mau sic tinh duc & tré 1a hoan toan
vO hai.

* V& mit tam li:

Trong cudn sach Gidi tinh tudi hoa ctia J. P. Maxlova thi dng lai phan cap
su phat trién tinh duc va hanh vi tinh duc cta tré em:

Tir 1 dén 2 tudi: Tré em biét quan sat nhimg bd phan trén co thé va y thirc
duoc cdu tric hinh thé ctia minh. Céc ciu bé thich so duong vat cia minh, tim
ldy n6 nghich nhu mét thir &6 choi li tha. Hanh vi nay khong cé gi lién quan téi
su thu dAm. Do chi 1a biéu hién cia sy ty nhan thirc. Theo Maxlova thi du & 1, 2
tudi nhung nhitng cau bé vao mdi budi sang, khi thirc day, s& chu ¥ dén cai chim
bi cuong lén ciia minh va theo nhin nhén cia 6ng thi day 1a mgt phan trng hoan
toan ty nhién, n6 1a mdt hién tugng sinh i binh thuong cuia nam gidi chir khong
phai do "hung phan" hay kich thich tinh duc, hién tugng cuong duong budi sang
kéo dai suot cudc doi.

Tir 2 dén 3 tudi: Tré em dd y thirc dugc gidi tinh ctia minh, biét ty xép minh
vao loai nao. Chung phan biét theo nhiing ddu hiéu thuan tiy hinh thirc nhu cach
an mic, kiéu toc... Lac nay, chung da dé ¥ td1 cac co quan bai tiét nudc tiéu cua
minh nhung van chua nghi r.%mg do 1a mot bo phan sinh duc. Tré gai co thé xuét
hién mot vai hanh dong bat chude tré trai khi muén di vé sinh dung, hay nguoc
lai, hodc thdy ngudi 16n dung lo chai dé cho bé nam di t&, bé gai ciing lay lo chai
dé sat vao bo phan sinh duc dé di té... Poi khi co bé c6 thé tudng tuong cac vat
dung nhu that lung da, cho vao trong quan sau d6 gia dang di t&, cam that lung da
Xi X1.

Tu 3 dén 4 tudi: Tré da y thirc dugc cac bg phan sinh duc cua co thé minh
va xac dinh dugc su khac biét cua hai gi61 tinh. N6 da ban khoan trudc nhirng cau
hoi thudc linh vuc tinh duc nhu "Vi sao lai ¢c6 minh?", "Tré con dugc ra doi tur
dau, bang cach nao?". Tai sao con trai lai c6 duong vat, ma con gai thi khong?
Giai doan nay co thé xuét hién mot vai biéu hién cia sy td mo nhu, nhin ban khac
gidi di vé sinh, c6 khi c6 thé lai gdn va vén vay cta ban gai 1én xem - b6 me va
gido vién day tré khong nén quéa hoang loan va quy chup cho tré 1 "c6 van dé"
ma nén nghi day 13 su td mo cta ltra tudi va ching ta 1 ngudi 10n can dinh hudéng
cac hanh dong ding dan cho dua tré 1a dugc.

Tir 4 d&én 5 tudi: Trong khi choi, nhiéu em thich choi trd bac si, tro ¢6 dau
chua ré. Chiing dem vao trd choi nay nhitng kinh nghiém tric quan ctia minh. Néu
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cha y theo ddi, chung ta s& biét duoc méi truong tré sinh séng, biét chung dugc
nudi nang nhu thé nao trong gia dinh. Do di quan tdm chut it t6i dic trung cua
minh, chiing thich gan giii, tiép xtic v6i nhitng dua tré cing gidi tinh. Diéu nay
bdc 16 16 hon & cac em trai. Néu 1a con dau, tré & tudi ay thuong thich c6 em, mac
du khi c6 em rdi thi lai hay ghen ti.

T 5 dén 6 tudi: Tré thuc su thic méic vé viéc minh duoc sinh ra nhu thé
nao, déng thoi ban khoan mot cach li thi t&i modi quan hé giira ba me voi daa con
lot 1ong. Trong luc choi, cac em thuong uvu tién cho cac ban cung gidi tinh voi
minh. C6 thé ndi rang, ca 2 gidi déu quan tim tGi cach minh duoc sinh ra.

Hai dic diém ndy gan bo v4i nhau va tac dong qua lai tao ra mot mdi quan
hé dic biét gitra hai giéi. N6 anh hudng dén sy phat trién nhan cach cua tré sau
nay. Vi vay can nam rd dic diém giéi tinh cia mdi tré dé co cai nhin, danh gia va
gido duc tré tot nhat.

1.3. Gido duc giéi tinh cho tré miu giso
1.3.1. Nji dung gido duc gidi tinh cho tré méu gido

Gi4o duc gidi tinh cho tré mau gido 1a mot linh vuc quan trong, dit nén mong
cho su phat trién lanh manh, an toan va c6 trach nhiém cia tré trong tuong lai. O
Iira tu6i mam non, khi nhan thtrc va thé giéi quan cua tré con dang hinh thanh, noi
dung gido duc gi6i tinh can dugc tiép cdn mot cach tinh t&, phu hop véi tam 1y va
kha nang tiép thu ctia cac em, dong thoi dam bao tinh khoa hoc va nhan vin.

Thir nhéat: Sy phat trién ciia mot ngudi va Co thé bé. Noi dung cbt 18i cua
chu dé nay 13 gitp tré tim hiéu vé co thé bé. Tré can biét goi tén, vi tri, chirc ning
cua cac bo phan co thé, bao gém ca b0 phan sinh duc va co quan sinh san. Viéc
nhan biét vé gidi1 tinh duogc thuc hién thong qua cac dac diém gid1 tinh co ban, vi
du: bé trai c6 1 duong vat, 1 biu va tinh hoan; bé gai ¢6 1 am ho, 1 am véat, am
dao, tir cung va budng trimg. Tré ciing duoc day vé su khac biét va ton trong: mdi
co thé déu c6 hinh dang, kich thudc va mau da khac nhau, tao nén cai doc dao va
c4 tinh riéng. Mot diém quan trong 13 tré can nhan thirc rang bd phén sinh duc va
co quan sinh san 13 nhiing bd phan "riéng tu", "tham kin" khong nén cham vao,
ngoai tru li do strc khoe va vé sinh. Giéng nhu cac bd phan khac, bd phan sinh
duc cling can duogc chim s6c. Mdi nguoi can duoc giao duc vé thoi quen suc khoe
tdt, bao g(‘A)m an uéng, tap thé duc, vé sinh va bao vé ban than. Déng thoi, can giao
duc vé long tu hao vé co thé minh va ton trong co thé nguoi khéc, nhan biét co

thé cua moi nguoi 1a tai san riéng (Co thé cia mo1 nguoi la thudce ve rieng ho).
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Thir hai: Noi dung vé sy sinh san. Chu dé nay cung cap kién thirc so lugc
vé ngudn gbe cuia su sdng va qué trinh sinh san. Tré dugc biét rang thai nhi dugc
hinh thanh bo1 tinh trung cia dan 6ng va trimg ctia dan ba. Phu nit mang thai, thai
nhi phat trién trong tr cung. Mot ngudi phu nit c6 thé mang nhiéu thai nhi mot
lac (sinh d6i, sinh ba...). Ngoai ra, tré cling duoc gidi thidu vé vai trd cta co thé
phu nir sau khi sinh, cu thé 12 bo nguc cua phu nir c6 thé cung cép stra cho em bé.
Chua dé nay ciing nhin manh viéc cham soc stc khoe can than khi mang thai.
Nguoi phu nir mang thai can cha y vé dinh dudng, tinh than, va thim kham strc
khoe dinh ky. Tré duoc canh bao vé cac hanh vi nguy hiém nhu hit thude 14, udng
ruou va str dung cac loai thudc cé thé giy ton thuong thai nhi trudce khi sinh ra.

Thir ba: Cac mbi quan hé. Gido duc gidi tinh & mam non md rong ra cic
mbi quan hé xa hodi co ban, bao gém Gia dinh, Tinh ban, Tinh yéu, va Hon nhan.
Moi nguoi dugc ddi xtr binh dang. Cac thanh vién gia dinh (cha me, anh chi em,
ong ba,...) déu can ton trong, chia sé cong vi¢c, va yéu thuong 1an nhau. Gia dinh
1a noi an toan nhung d6i khi cling c6 xung dot, can thuong luong. Su thay d6i
thanh vién trong gia dinh (thém hoic mat di) c6 thé gay cam xuc vui hodc budn.
Gia dinh 1a no1 moi ngudi thé hién tinh yéu thuong, nhung can phai ton trong su
lwa chon va quyét dinh ciia mdi thanh vién. Mdi ngudi c6 thé ¢ nhiéu ban be
khac gidi. Ban be danh thoi gian cho nhau, quan tdm, chia sé, giip do, va can ton
trong nhau. Tré dugc gidi thiéu khai niém vé tinh yéu thuong, thé hién qua su
quan tam, yéu thuong, chia sé, giup d&. Hon nhan 1a sy két hop ctia hai nguoi tu
nguyén dé tro thanh vo chong, ho co thé c6 hoic khong cé con. Viéce chia tay (li
hén) hay huy hon ciing duge dé cap 1a mot kha ning.

Thir tu: Hanh vi gigi tinh va k¥ nang bao dam an toan. Pay la ndi dung cuc
ky quan trong, trang bi cho tré cac k¥ ning séng va tu bao vé. Tré can duoc day
vé cac quyén co ban. Quyét dinh ca nhan: Tré nén tu quyét dinh moi thtr lién quan
dén ban than, nhu viée lua chon phuc vu (quén 40, d6 chot), két ban, va chia sé
cam xtGc/nhu cdu ban than; quyén tir chéi cham vao: Tré duoc day khong nén
cham vao cac bd phan "riéng tu" cta nguoi khic, va ¢ quyén néi khong khi ngudi
khac cham vao co thé minh ma minh khong mudn. Day 1a nguyén tic cdt 16i vé
su tu cha than thé; nhan biét va phong tranh nguy hiém: Tré can nhan biét va
phong tranh nhiing hanh dong nguy hiém, nhung khong nén so hii ban than. Tré
em khi nhin thay kim tiém trén mat dt khong nén cham véo va phai noi cho ngudi
16n biét; tim kiém su giup d&: Tré can nhan biét nhitng ddu hiéu cua truong hop
khan cip va goi ngudi gitip d&, nén lam theo huéng dan cta nguoi 16n (cha me,
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thay co, ngudi 16n dang tin cay) khi gip nguy hiém; phan biét hanh vi: Tré duoc
day nhan biét, phan biét hanh vi vi pham va yéu thuong lién quan dén gidi tinh va
thai 6 ddi v6i nhitng hanh vi d6, cling nhu phan biét hanh vi "dang" - "sai", "t6t"
- "xau" va thai d6 phu hop véi hanh vi; danh gia ban than: Tré can hoc cach danh
gia gia tri cua ban than va ban be, g xr c6 thién y vdi moi nguoi.

Chuong trinh gido duc gi6i tinh cho tré mam non dugc xay dung mot cach
toan dién, bao gém kién thurc vé sinh hoc co thé, qua trinh sinh san, cac mbi quan
hé xa hoi, va cac k¥ nang bdo v¢ an toan ca nhan. Noi1 dung duogc thiét ké dé gido
duc tré vé su ton trong ban than va nguoi khéc, tu chu than thé, va nhan biét cac
tinh hudng nguy hiém, dit nén moéng viing chic cho sy phat trién vé nhan thic
gi61 tinh va hanh vi an toan trong tuong lai.

1.3.2. Phwong phdp gido duc giéi tinh cho tré mdu gido

Gi4o duc gi6i tinh (GDGT) cho tré mau gio 1a mot hanh trinh ky diéu, doi
hoi su tinh té, khoa hoc va tran day tinh yéu thuong. Day khong chi 1a viéc trang
bi kién thtrc vé co thé hay sy khac biét gifta nam va nit, ma quan trong hon 1a dat
nén mong cho su phat trién nhan cach toan dién, giup tré hinh thanh nhan thirc
dung dan vé ban than, biét yéu thuong, ton trong va bao vé minh. Véi tré ¢ do
tu6i mam non, phuong phap gido duc can dic biét chu trong dén tinh phu hop,
don gian, gan giii va mang tinh tuong tac cao.

Phuong phép truc quan 12 phuong phap quan trong, can thiét trong qua
trinh gido duc tré. Tré ¢ thé thoa man nhu cau kham pha thé giéi xung quanh
thong qua két hop cac gidc quan. Vi mdi mot dbi tuong cua thé gidi bén ngoai,
tré cang sir dung nhi€u gidc quan nhu thi giac, thinh giac, xtc giac, khiu gidc va
vi gidc cang gip tré c6 cam nhan 1 rang va chinh xac hon vé ddi twong. Gido
vién ¢6 thé st dung tranh anh, video, moé hinh... Pé minh hoa cho céc noi dung
gido duc gidi tinh nhu tim hiéu cac bd phan trén co thé tré nam va tré nit va chi ra
diém gidng va khac nhau, cac thanh vién trong gia dinh hay qué trinh 16n 1én ctia
em bé. Gido vién nén tan dung nhiéu co hdi cho tré duoc quan sat cac ndi dung
vé gido duc gi6i tinhcho tré trong cac hoat dong khac nhau cua tré. Ban than ngudi
16n ciing 1a guong mau truc quan sdng dong cho tré. Cha me hay gido vién véi
cac hanh vi tng xu, 101 néi, thai do phu hop véi gidi tinh cling gitp tré bat chudc
va dinh hinh cho cac hanh vi ctia ban than. Nhiing biéu hién cir chi, thai do, nhiing
tinh cam, sy quan tam,... cia ngudi 1on xung quanh déu c6 tic dong manh mé dbi
v6i tré, khién tré hiéu biét vé& chuan muc trong mdi quan hé giita con trai va con
gai.
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Phuong phap tro chuyén gitip tré nhan biét duoc mot so van dé lién quan
dén gi6i tinh. Trong qua trinh tra 161 thi ngudi 10n can tra 101 ding su that, khong
n6i déi, khong lang tranh, song can biét cach lya chon hinh thirc va ndi dung phu
hop voi tré mau gido dé tré hiéu dugc va co loi cho tré. Cau tra 101 gan voi khai
niém chung, déng thoi khai thac triét dé mat dao dac ctia van dé thuc hién yéu
cau gido duc gidi tinh. Khi tré héi mot hién twong nao d6 mang tinh té nhj thi
ngudi 16n can to ra than nhién va tim cach giai thich hop 1i d& hiéu. Tro chuyén
vé gi6i tinh cua tré, ciia mot ngudi nao do6 than quen; trd chuyén 1am rd vé nhiing
ban khoan, thic mic cta tré vé cac van dé gidi tinh; tro chuyén vé cach cham soc,
vé sinh co quan sinh duc; tro chuyén dé hiéu hon vé nhitng ton thuong hoic nhiing
hanh vi khong phu hop véi gigi tinh. Gido vién nén chu dong goi ra cac cau hoi
don gian, dé hiéu dé tré tra 101i.

Tao tinh huéng 14 phuong phap gitp tré cam thay hung thu, tich cuc tham
gia vao cac hoat dong. Ngudi 16n tao ra tinh hudng dé tré dit minh trong do6 va
tim cach xi 1 phtt hop. C6 thé dit ra céc tinh hudng méi la, moi noi dé tré tu minh
suy nghi, xur li dé giai quyét. Phuong phap nay phu hop véi nhiéu ndi dung giao
duc gi6i tinh, cho tré nhu nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém,
nhirng noi khong an toan; phan bi€t hanh dong ding — sai, x4u — tot; nhan dién
cac truong hop khan cap va kéu goi gitip d. Khi tham gia vao cac tinh hudng, tré
phai van dung nhiing kién thure, kinh nghi¢m ca nhan dé lua chon cach thé hién
hoat dong phu hop. Piéu niy giup tré c6 nhitng nén tang can thiét khi gip phai
nhing tinh hudng trong thyc té, gop phan hinh thanh va phat trién ¢ tré nang luc
giai quyét van dé, kha ning Gmg phé véi cac tinh huéng phuc tap dan, nang cao
kha nang thich tng va giai quyét tinh hudng khé hon cho tré, dua ra nhiéu huéng
giai quyét khac nhau.

Phuong phéap tro choi 1a phuong phap chu dao phu hop voi dac trung cua
Ira tudi va dat hiéu qua cao. Phuong phap nay nham gitp cho tré dé nhap tim
kién thirc mot cach tu nhién, thoai mai, tré dé dang rén luyén ki nang, thiét lap
mbi quan hé véi ban cung gidi va khac gidi. Tré duge thyc hanh, trai nghiém qua
vui choi. Sir dung tro choi trong gido duc gidi tinh cho tré mam non nham tao diéu
kién cho tré boc 16 nhitng hiéu biét ciia ban than vé gidi tinh, dic biét 1a thong qua
tro choi dong vai ¢6 chii dé. Thong qua qua trinh thoa thuan, phan cong va nhap
vai choi, tré m6 phdng, tai tao lai cac mbi quan h¢ xa hoi ctia nguoi 1on.

Qua cac phuong phap gido duc gidi tinh cho tré mau gido, c6 thé thiy ring
cach tiép can can tap trung vao sy gian tiép, vui vé va dua trén trai nghiém tu
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nhién, nham xay dung nhan thirc lanh manh vé co thé, ranh gi6i va ban dang gidi
ma khong gay ap luc hoac ngai ngung. Cac phuong phap giao duc gidi tinh cho
tré mau gido 1a giai phap kha thi, hiéu qua va nhan vin, véi vin hoc lam trung tim
dé hd tro phat trién toan dién. Viéc ap dung ching khong chi bao vé tré trude rui
ro ma con nudi dudng sy ty tin va binh dang tir sém, gdp phan vao muc tiéu gido
duc Viét Nam hién dai.

1.3.3. Hinh thic gido duc gidi tinh cho tré madu gido

Hinh thirc gido duc gidi tinh cho tré mau gido 1a cc cach thirc to chirc va
truyén dat kién thirc co ban vé co thé, su khac biét gidi tinh, v€ sinh cd nhan, ranh
gidi an toan va ton trong ban than, nham xay dung nén tang lanh manh ma khong
gay so hai.

Gido duc gidi tinh cho tré mam non c6 thé duge thuc hién dudi nhiéu hinh
thire da dang khac nhau, su phan chia hinh thirc can c& nhiéu tiéu chi: theo sb
luong treé, t6 chirc hoat dong ca nhan tre, td chirc hoat dong theo nhom, to chuc
hoat dong theo ca 16p: theo muc dich va ndi dung giao duc, td churc hoat dong co
chu dich cuia gido vién, to chtic hoat dong tu do theo ¥ thirc. Thong qua céac hoat
dong trong ngay, tré ¢ trudong mam non dugc gido vién thuc hién ndi dung gido
duc gi6i tinh phu hop. Thue té, Chuong trinh gido duc mam non chi ¢6 sinh hoat
hang ngay. Chi c6 sinh hoat hang ngay 1a thoi gian va hinh thire pht hop nhat dé
16ng ghép gido duc gidi tinh cho tré & truong mam non. Trong ché do sinh hoat
hang ngay cia tré ¢ trudng mam non, khong c6 mot hoat dong chuyén biét nao
danh riéng cho gido duc gidi tinh. N6 duoc 16ng ghép, dan xen trong tat ca cac
hoat dong, vui choi ¢ trudng mam non. Gido duc gi61 tinh cho tré ¢ trudng mam
non dugc thé hién qua viéc lya chon cac goc choi va cach choi cua tré. Tré nam
thuong chon cac goc choi lap ghép, xay dung, cac goc van dong; tré nir thudng
chon cac gbc nau an, gbc ban hang, goc xay dung thé hién mot s6 dic trung 10 rét
nhu ban than tré nir khi tham gia cac goc xay dung thi tré cling thé hién mot sb
nét nhe nhang, uén nan cac loai gach vao, dong hang rao; trong khi cac ban trai
thuong nhanh nhen va khong can hang rao, trong khi sip xép bd cuc khé la. Giao
vién c6 thé nhan thiy cac sy khac biét trong cach choi cta tré theo gidi tinh dé
dinh hudng va gitp do tré. Hién nay, cac ndi dung gido duc gidi tinh dang duoc
16ng ghép trong cac hoat dong hoc tap cua tré & truong mam non. Tuy chua cd
nhimg bd hoc chuyén biét vé gido duc gidi tinh, song qua mot sd chii dé quen
thudc nhu “Ban than”, “Gia dinh”, “Bé va cac ban”... gido vién ciing di budc dau
c6 nhimng kién thtrc, k¥ nang can thiét dé hinh thanh thai d6, hanh vi ban dau di
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v6i cac van dé lién quan dén gidi tinh. Pic biét, trong hoat dong vui choi, tré mo
phong, tai tao xa hoi nguoi 1on bﬁng viéc nhap vai. Qua do, gido vién nhan dugc
tré thé hién thai do, hanh vi, ung xu khac nhau vé gidi1 tinh nhu thé nao. Va trong
qué trinh nhap vai, gido vién day tré phai thé hién phu hop véi gidi tinh.

1.4. Tac pham vin hoc cho tré miu giso

1.4.1. Mt 56 diic trung co bén ciia tdc phdam vin hoc cho tré mau gido.

Lua tudi mau gido 13 giai doan quan trong trong su phat trién tim hon va
tri tué cua tré. O giai doan nay, van hoc dong vai trd quan trong trong viéc boi
dudng nhan cach, hinh thanh thé gii quan, phat trién ngdn ngit va ning luc tuéng
tugng cua tré. Cac tac pham van hoc danh cho tré mau gido c6 nhimg dic trung
riéng vé ndi dung va nghé thuat, phu hop véi tdm 1y, nhu cau va kha nang tiép
nhan ciia cac bé. V.G Biélinxki da tirng noi: “Mot cudn sach viét cho thiéu nhi 1a
dé gido duc, ma gido duc 1a mot su nghiép vi dai, vi né quyét dinh s6 phan con
nguoi” [9]. Vi thé, ngoai nhiing dic diém cia vin hoc ndi chung, vin hoc thiéu
nhi danh cho tré mam non con c6 nhitng dic trung sau:

a. Pic trung vé ndi dung

Lua tudi mau gido 1a giai doan nén tang dé tré hinh thanh nhén thirc, cam
xuc, thai d6 séng ban dau. Van hoc khong chi bo sung tri thirc ma con gop phan
dinh hinh tdm hon, nhan cach tré. Nhiing tac pham danh riéng cho tré miu giao
ludn c6 dac trung noi bat vé noi dung, rat gﬁn giii, dé cam nhan va dﬁy strc cudn
ht.

La nhiing sang tac phu hop voi tdm 1i Itra tudi khac nhau cia tré em, dugc
“nhin d6i mét tré tho” va xuit phat tir cam x1c hon nhién, trong tréo, tu nhién
“nhu tré tho”. Mdi 1an sang tac cho cac em 1a mot lan nguoi viét duoc “song lai”
tu6i tho ctia minh va hoa dong tm hon véi tré tho. Thé gidi xung quanh tré ludn
vui tuoi, trong tréo. Niém vui nhu 12 mét 1& séng tu nhién cua cac em - tur cach
nhin, cach nghe, cach cam, cach nghi, tri tudng tuong...

Cé vai tro quan trong trong viéc giao duc toan di¢n nhan céach tré em ca
vé dao duc, tri tué va tinh cam tham mi. O 1a tuéi mam non, v4i tAm hon tho
ngdy, trong trang, chua c6 nhiéu nhiing trai nghiém ca nhan, nhan thuc vé thé giéi
xung quanh ¢ muirc cam tinh. .., nén viéc tiép xtic voi cai dep 1ap lanh ctia ngon tir
va tri tuong tuong phong phu trong tac pham VHTN s& 14 co s¢ dé cac em rung
dong va cam nhan dugc vé dep vé mot thé gidi bao la déy am thanh, mau sic va

su huyén bi.
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Phu hop véi thi hiéu, tam li cic em va huéng dan téi cai dep chan -
thién - mi. Tré em & 1¢ra tudi mam non 1a nhirng “ban doc dac bi¢t” (chua biét doc,
biét viét, duoc tiép xUc v&i vin hoc thiéu nhi chu yéu la qua 101 doc, 101 ké cua
ong ba, cha me, théy c0...), cho nén VHTN viét cho cac em phai dac biét quan
tam dén dic diém tam 1i ltra tudi va nhitng s& thich cua tré nho. Cac em von rat
yéu cai cai dep, cai tdt, cai thuc; vi vay cac nha van can nam dugc nhirng dac diém
tam li cta tré dé thoa man nhitng nhu cau 4y mot cach tu nhién.

VHTN c¢6 vai trd quan trong trong viéc phat trién ngon ngir cho tré. Giap
tré mé rong von tir, dac biét 1a tir nglt ngh¢ thuat, giup tré phat trién 161 n6i mach
lac, gitp tré nang cao kha ning biéu dat, day 1a phuong tién quan trong dé hinh
thanh va phat trién nhan cach cho tré. Mot con ngudi khong thé hoan thién vé
nhan cach néu nhu khong hiéu va yéu ngon ngit me dé ctia minh [9].

Nhiing tac pham tho, truyén cua tré tu viét cho minh hay ctia ngudi 16n viét
cho cac em phai rat hon nhién, vui tuoi, ngd nghinh va trong sang. Nhing tac
pham tho, truyén do chinh céc em sang tac bao gid cling thé hién nhimng xc cam
chan thanh, hon nhién, trong tréo...nhu chinh ban tinh cua tré tho. Qua cai nhin
“trong veo” ay, cudc song xung quanh cac em.

Pic trung ndi dung cua cac tac pham vin hoc cho tré mau gido vira dam
bao gén gfii, dé hiéu vira chira dung ngﬁm nhiing bai hoc 16n vé dao dire, cam xuc,
k¥ ndng va tri tudng tuong. Nho do, van hoc tudi miu gido trd thanh cau ndi dju
dang giita thé gidi tré tho va nhiing gié tri, cam xtc nhan vin bén viing.

Tac gia La Thi Bic Ly da chi 1d nhiing vai trd ciia tac pham van hoc danh
cho tré em v&i gido duc tré em Itra tuéi mam non gom:

+ TPVH voi gido duc thAm mi cho tré em Ira tuéi mam non.

+ TPVH vdi gido duc 1ong nhan 4i cho tré em Itra tudi MN.

+ TPVH vdi gido duc tri tué cho tré em Itra tudi mam non.

+ TPVH véi phat trién ngon ngit cho tré em lira tudi mam non [9,4].

b. Pic trung vé nghé thuat

Ngh¢ thuat 1a phuong tién dé chuyén tai nd1 dung mot cach hi€u qua, dac
biét 1a v4i dbi tuong tré nho. Cac nha van, nha tho, hoa si khi sang tac cho lura
tudi ndy phai van dung téi da cac yéu to nghé thuat dé cau chuyén vira thu hut,
vira mang tinh gido duc siu sic ma khong gay nham chan hay so hai.

Mot trong nhiing yéu cau quan trong d6i v6i van hoc thiéu nhi 1a ngon ngir
vira thé hién cai than, cai hdn cua tac phém, vua phai tao dugc su hép dan, thich
tha cho nguoi doc nho tudi. Chinh yéu ciu nay, ngdn ngit trong nhiu sang tac
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cho tré em thudng mang tinh nghé thuat, tinh thim m§ cao nhung ciing rat doi
thuong; vi vay doi hoi rat 16n ¢ sy chon loc ciia nha van. Ngon ngit trong céc tic
pham vin hoc viét cho tré em thudng gian di, trong sang, gan giii, dé hiéu, chinh
Xé4c, gidu strc goi ta, biéu cam, vira mang tinh nghé thuat ma ciing rat d6i doi
thuong. Hau nhu mdi tir, mdi cu doc 1én déu thdy rd su gia cong, sang tao cua
ngudi viét. Mo tac pham thudng v ra mot khung canh, mot bue tranh sdng dong
hozc khién ngudi doc lién tudng dén nhidu khung canh, nhiéu birc tranh sau né.
Truyén cho thiéu nhi thuong dung tir ngit don gian, chuyén nhirng cau dai thanh
cdu ngan dung theo 16i nghi va 1a 16i néi ciia cic em. Ngon ngit trong tac pham
van hoc viét cho tré em, dui 12 16i hay van xudi, thuong 1a ngén ngit biéu cam, goi
ta, muot ma, giau hinh anh sinh dong va cling rat ngd nghinh, di dém. Hinh anh
trong truyén, tho thuong 1a nhitng hinh 4nh dep cung véi ngdn tur tinh tay, chiing
c6 tac dyung to 16n trong viéc khoi goi su rung cam tinh té ctia tim hon con rat
trong sang ctia cac em. Cach dung tir trong van hoc thiéu nhi cling rat dic biét. N6
dic biét & chd khong phai chi c6 trong tir ngit dugc got gilia, trau chudt, danh
bong ma 1a nhitng tir thuc, nhu xuat phat tir trong day sau tim hon vay. Hinh
tugng nghé thuat luon 1a nhimg hinh tuong dep, gép phan khoi goi su rung cam
tinh té ctia tdm hon tré tho. Nhiéu tic pham, nhat 1a tho, cling rt giau 4m thanh,
nhip di¢u va nhac diéu, dﬁy sinh dong nhu chinh cai am thanh ron ra, ndo nirc
marat ddi than thudc cua thé gidi xung quanh cac em. S xuat hién véi tan sé cao
cua dong tur va tinh tir cling 1a mot dac diém thuong théy ctia van hoc thiéu nhi.
Viéc dung dong tir rat pht hop véi tinh cach hiéu dong cua tré, 1am cho tac pham
song dong han 1én. Cau tho c¢6 nhiéu dong tir c6 thé gd ghé nhung nhu thé ma sic
canh, ma “bam” dugc vao long nguoi, nhat 1a ddi véi cac em & lra tudi hdn nhién,
ngay tho nay. Ngon ngit trong truyén va tho viét cho thiéu nhi ciing sir dung nhiéu
thu phap nghé thuat quen thudc nhu so sanh, nhan hoa, diép tir ngir... tao ra sic
thai ky diéu lung linh sac mau, sinh dong, gan giii v4i tré. Pong thoi day cling 1a
nhan t6 quan trong mang lai cai hay, cai dep, sttc hap dan cho tac pham, khién
nhitng sang tac ndy c6 mot giong diéu riéng, thuc sy phu hop voi lta tudi hon
nhién, ngdy tho, vui tuoi, trong sdng cua cac em. Nhirng dic trung trong ngén ngit
nghé thuat nhu trén di dat ra nhitng yéu cau riéng, khong hé don gian déi véi tai
nang, lwong tAm va trach nhiém ciia nguoi viét cho thiéu nhi. Piéu nay ciing da
dugc thé hién trong nhan xét ciia nha vin Lién X6 Xéc-giy Mi-khan-c6p: “Ngon

ngir van hoc cho thiéu nhi can phai di manh, du nhiét tinh dé khong nhiing chinh
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phuc trai timthiéu nhi, ma con dé chinh phuc tréi tim ctia ngudi 16n. Ngon ngir d6
phai phuc vu viéc bao vé quyén loi tudi tré”.

Nhiéu nha tam 1i gido duc khang dinh vai trd cia TPVH d6i véi viée giao
duc tinh cam gia dinh cho tré. Nguyén Anh Tuyét cho rang: “Néu dting ¢ phuong
dién su pham thi c6 thé coi day 1a mot phuong phap gido duc tuyét voi. Khong
can phai dao to bua 16n, khong can dén nhimng diéu rin day kho khan hay ménh
1énh 4p ddt ma bang cach nhin, cach cam, cach nghi cta tré tho, bang chinh ngdn
ngir ciia cac chau, nha tho da lam cho tac dong giao duc cia minh tré nén nhe
nhang, thAm sau vao long con tré’’ [14]. Nhitng bai tho d6 thuong mang ndi dung
sdu sic va phong pht vé& nhiéu mat ma tré lai dé tiép nhan, d& thudc, dé nhé”, Tran
Thi Thanh ciing ndi: “Vai trd ctia tac phdm vin hoc trong viéc hd trg cac phuong
phap quan sat, dam thoai...lam cho qué trinh cho tré 1am quen véi moi truong
xung quanh nhe nhang va sinh dong hon”. Nhu vy, gido vién can nim vimng dugc
cac dac trung co ban cua tac phém van hoc danh cho tré ¢ tung do tudi dé lua
chon noi dung, phuong tién, hinh thirc t6 chirc, dé c6 nhitng phwong phép to chirc
cac hoat dong lao dong va tiép xuc vO1 cac tac phém van hoc mot cach hop Ii.
1.4.2. Pic diém tiép nhin tdc phdm vin hoc ciia tré méu gido

Viéc tiép nhan vin hoc cla tré mau gido 1a mot qua trinh tam 1y, dic biét 1a
sy tac dong qua lai gitra nhan thirc va cam xac. Qua trinh dé duoc biéu hién cu
thé nhu sau:

- Tri giac: O tré mAu gido, viéc tri giac nghe va tri gidc nhin cta tré da phat
trién dang ké. Tuy vao hoan canh ma tré ty minh phat biéu 1én nhimng diéu ma co
gido dd giao nhiém vy. Piém mdi trong tri giac ciia tré 1a xuat hién cac hinh tugng
nghé thuat. Sy phat trién tri giac thim my cac tic pham van hoc duoc thé hién &
chd nghe va cam thy, khong chi & nd1 dung ma ca & hinh thirc nghé thuat cua tac
pham. Sy phat trién tri gidc & tré mau gido co ¥ nghia to 16n, dic biét 1a ddi voi
qua trinh phat trién tdm 1y, lam quen va tiép nhan vin hoc.

- Tu duy: Tré khao khat mudn biét hét tat ca. Piéu d6 phan anh quan niém
don so, tho ngdy cua tré trong thé gii va trong van hoc, tré thuong van dung kinh
nghiém truc tiép. Vi vy can giai thich nhat quan tao nén mot khai niém riéng cho
tré thi khai niém d6 c6 sirc song lau bén lam ting khat vong cua tré khi tim ra chan
ly. O d6 tudi nay tré bat dau co kha nang phan tich tong hop tré bat dau biét tu
duy va suy dién chiéu tuong thich bat chiéc va moé phong hanh vi 16i néi cia cac
nhan vat ma tré duoc xem trén truyén hinh hodc do nguoi khac ké cho tré nghe.
Tré mau gido da c6 thé tra 16i nhitng cau hoi thong thudng vé ndi dung ma tré biét
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tré thinh nghe ké lai cau chuyén hap dan nhu chuyén c6 tich. Vi vay, trong gio lam
quen véi tic pham vin hoc néu gido vién chuan bi tot dd dung tranh anh mo hinh
va tao diéu kién dé tré dong kich dé tré dé tiép thu van hoc. Déng thoi tré biét van
dung nhimg hanh vi duoc xem 1 tt ctia cac nhan vat trong tac pham va cudc song
hang ngay & nhiing hoan canh va quan hé cu thé, hop 1y.

- Tuong tuong: Gidu strc tudng tuong 13 thudc tinh cua tri tué, gan lién voi
nang luc hiéu biét cua tré. Tré mau gido 1a thoi ky phat trién stc tudng tuong
phong pht. Khi tré tiép nhan vin hoc tré tiép nhin nhitng 4n twong tir thyc tai cai
bién chung va tao ra cach hiéu, cach cam thu riéng. Tu do, xudt hién khat vong va
kha ning sang tao ciia tré khi tiép nhan van hoc. Vi ngon ngit tinh té, giau hinh
anh 1a noi dé hinh thanh va boc 10 tu tudng con rat ngdy tho, it kiém chimg cta
tré. No hoat dong dugc 1a nho tri thire, kinh nghi€ém, nhu cau va hing thu cua tré.

- Ngébn ngit: Tré MG da sir dung duogc tiéng me dé ro rang, mach lac va
timg budc thé hién cac sac thai cam xtic hop 1y trong hanh vi, 10i néi. Tac pham
van hoc chiém mot vi tri quan trong trong viéc hinh thanh va phat trién ngon ngir
ctia tré. Thong qua tac pham vin hoc tré giau thém vén tir, tré dung tir ding muc
dich, dung hoan canh. Ngoai ra, cdu tric ngit phap cua tré duoc phat trién, tré ndi
dién cam, biét dung diéu bd phu hop vai 161 néi. Gido vién nam duoc trinh do phat
trién ngon ngir cua tré khi tré doc tho, ké chuyén, dong kich trong hoat dong lam
quen véi tic pham vin hoc.

- Tinh cadm, cam xuc: Tré khong tu minh doc dugc, khong nhan ra dugc
nhitng &m vang chira dung tir y nghia cua tir, cau, doan. Tinh lién tuc cia ndi1 dung
bi gian doan. Tré cling khong tu minh doc dugc tac phém, ké lai cau chuyén ma
tré phai dya vao nguoi lon, c6 gido. Vay nén lam han ché vai tro cua tré. Tré dé
bi xtc dong, khong lam chu dugc cam xtic cia minh. Tré ¢6 cai nhin ngay tho doi
véi cac su vat hién tuong xung quanh minh. Suy nghi cta tré xuat phat tir ban
than, 1y ban than 1am trung tdm va chi hudng vao ban than minh 1a chinh. Viéc
cam thu van hoc cua tré mang dam mau sdc cam xuc. Biéu hién trang thai chua
6n dinh, d& dao dong bdi nhitng tdc dong bén ngoai. Tré cling da nhan thirc dugc
cai xdu cai dep tir trong qua trinh cam thy vin hoc. Tir 46, ma tré khao khat 1am
ra cai dep va dua cai dep vao cudc song.

O tré MG viéc tiép nhan vin hoc vé noi dung:

Céc tac pham van hoc danh cho tré em phu hop véi thi hiéu, tam 1i cdc em
va hudng dan t6i cai dep chan - thién - mi. Mt tac phém véan hoc du viét cho la
tudi ndo déu mang mot chirc ning co ban d6 1a chirc ning gido duc. La loai hinh
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ngh¢ thuat ngon tur, van hoc c6 kha nang tdc dong manh me toi tam hon va nhan
thurc cua con nguoi, nhat 13 véi 1ra tudi mam non, van hoc dic biét 1a tho cang co
su tac dong nhanh nhay. Tuy nhién, tré em & ltra tudi mim non la nhirng “ban doc
dic biét” (chua biét doc, biét viét, dugc tiép xuc véi van hoc thiéu nhi chi yéu 1a
qua 101 doc, 101 ké cua ong ba, cha me, cb gido,...), tré chi co thé “doc” tac phém
mot cach gian tiép, tu duy logic lai chua phat trién nén hau nhu chua c6 kha ning
suy luan phan doan. Chinh vi thé, mdi TPVH phai dem dén cho tré mot y nghia
gido duc cu thé, o rang [9, 11].

Vin hoc thiéu nhi véi cac thé loai khac nhau chinh 1a mét phuong tién gido
duc rat hiru hiéu dbi véi tré nho. Mdi bai tho, cdu chuyén déu mang ¥ nghia giao
duc nhe nhang ma siu ling va la phuong tién truc quan bang 101 tac dong vé mit
thinh giac, 1a co s& dé tré tiép thu nhitng hinh tuong nghé thuat dugc vé nén cho
mdi tac pham. Do vy, tac pham vian hoc danh cho tré em 1a mot trong nhiing
phuong tién hiru hiéu dé hinh thanh va phét trién nhan cach toan dién cho tré vi
van hoc co thé tac dong tur tur, bén bi cac gia tri nhan van t61 nhan cach cua tré.
Tac pham van hoc danh cho tré em 14 nhitng sang tac phu hop voi tam 1i lta tudi
khac nhau cua tré em, dugc “nhin d6i mat tré tho™ va xuat phat tir cam xac hon
nhién, trong tréo, ty nhién “nhu tré tho”; moi lan sang tac cho cac em 1a mot lan
ngudi viét duge “séng lai” tudi tho cia minh va hoa dong tim hon véi tré tho; thé
gidi xung quanh tré ludn vui tuoi, trong tréo, niém vui nhu 1a mot 18 song ty nhién
ctia cac em - tir cach nhin, cach nghe, cach cam, cach nghi, tri tuéng tugng. Nhirng
tac pham tho, truyén danh cho thiéu nhi rat hon nhién, vui tuoi, ngd nghinh va
trong sang, thé hién nhirng xtc cam chan thanh, hon nhién, trong tréo,...nhu chinh
ban tinh cta tré tho; qua cai nhin “trong veo” 4y, cudc sdng xung quanh cac em
tré' nén hap dan, dep d& va day suc song [8, 9].

Hon nhién, ngay tho 13 ban tinh cta tré tho nén vin hoc danh cho tré em
cling dam ban tinh hon nhién, ngay tho. Nhiing sang tic ctia cac em cudn hit
nguoi doc chinh bdi su hon nhién, ngay tho, trong tréo cua minh [8, 9].

Tiép nhan vin hoc 14 quéa trinh nguoi doc hoa minh vao tic pham, rung
dong véi nd, dam chim trong thé gidi nghé thuat duge dung nén bang ngdn ti,
lang tai nghe tiéng néi cua tac gia, thuong thirc cai hay, cai dep, tai nghé ciia ngudi
nghé s§. Bang tri tuong tuong, kinh nghiém sdng, vén van hoa va bang ca tam
hén minh, nguoi doc kham pha ¥ nghia cua timg cau chir, cdm nhén stc song cua
ting hinh anh, hinh trong, nhan vat...1am cho tac pham tir mot van ban kho khan
bién thanh mot thé gisi séng dong, ddy strc cudn hut.
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Thé nhung, tré em chua phai la ban doc dich thuc, ching chua ty minh tiép
nhan tac phém van hoc ma phu thudc vao su tiép nhan cua ngudi khac va méi chi
& muc do lam quen véi tac phém. Ddi voi tré MG, su tiép nhan van hoc c6 nhiing
dic diém co ban sau:

Viéc tiép nhan cua tré mang tinh gian tiép:

Tré MG ¢6 nhu cau va kha ning hiéu duoc cac tac pham ngan, ndi dung
khéng phire tap, két cAu, ngdn ngit dé hiéu. Tuy vay do han ché cua do tudi nay
nén tré chua ty minh tiép xuc truc tiép dugc voi cac tac pham van hoc (tré chua
biét chir) chua ty hiéu duoc day da vé gia tri noi dung cling nhu gia tri nghé thuat
clia tac pham. Viéc 1am quen véi tac pham vin hoc ¢ tré dudng nhu phu thudce
vao su chuyén thy ctia gido vién (0 truong), ngudi 16n (¢ nha). C6 13 cau ndi giita
tré v6i tac pham van hoc. O ltra tudi nay ngudi ta chua thé goi viéc cho tré tiép
xuc véi tac pham van hoc 1a viéc day van cho cac em ma goi 1a “tré lam quen véi
van hoc”, “lam quen” chi & mtc dd tiép xtic ban dau cta tré v4i van hoc. Viéc
tiép xtic tic phdm vin hoc cua tré thong qua gido vién, gido vién str dung nghé
thuat doc, ké dién cam dé doc tho, ké chuyén cho cac tré nghe, giang giai bang
moi cach dé gilp cac em hiéu duoc nodi dung va nghé thuat cua tac phém. Hoat
dong nay nham dan dat hudng dan tré cam nhan nhing gié tri ndi dung nghé thuat
phong phil trong tac pham, khoi goi & tré sy rung dong himg tha ddi véi van hoc,
c6 4n tuong vé nhimg hinh tuong nghé thuat, cai hay cai dep cua tac pham va thé
hién su cdm nhan d6 qua cac hoat dong mang tinh chat van hoc ngh¢ thuat nhu
doc tho, ké chuyén, choi tro choi dong kich.... Trén co s& d6 gido vién day cho tré
em doc dién cam bai tho, ké dién cam cac cau chuyén hodc déng kich cac tac
pham vin hoc.

Khi nghe doc ké tac phﬁm van hoc, tré can phai tudng tuong tai tao cac
hinh anh duoc ngdn ngir thé hién, phai sap xép, phan tich cac hinh anh da tudng
tuong ra dé hiéu va danh gia ding vé cac hinh twong nghé thuat trong tac pham.
Vi thé c6 thé ndi qua trinh tiép nhan linh hoi gia tri cta tic pham vin hoc sé& tao
diéu kién cho tré c6 co hdi phat trién kha ning cha y, xac cam, tudng tuong tu
duy, tri nhé. Trong qué trinh tré cling duoc phat trién kha ning nghe, noi va phat
trién von tir ca vé sb luong va chat luong. Qua qué trinh 1am quen véi tic pham
van hoc, giup tré phat trién kha nang nhan thuc, tré biét duoc cai hay céi dep, cai
Xau cai tot, tré biét dong cam véi cac nhan vat trong truyén, gitip phat trién doi

song tinh cam & tré.
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O d6 tudi nay tré rat hiéu dong, td mo ham hoc héi, tim hiéu thé gidi xung
quanh. Tré linh ho1 cac khai niém ban dau hodc cac tri thire khoa hoc thong qua
hoat dong chu dao 1a choi, viéc choi céac tro choi tr TPVH, choi dong kich, tap
lam sach truyén, tap ké chuyén theo nhom, tap ké chuyén theo tranh... rat phu hop
dé phat trién tri tué va nhiéu ki nang song cho tré. Nhu vay hoc théng qua vui choi
khéng chi théa min nhu cau choi ma con hinh thanh va phat trién nang luc tri tug,
ngdn ngit, tinh cam va xtc cam thAm my cho tre.

Viéc tiép nhan mang tinh tap thé va budc dau co tinh doc lap: Viée td churc
hoat dong cho tré lam quen voi TPVH doi hoi GV phai tao cho tré tim thé thoai
mai, tich cuc, tu tin, phai tao nhiéu co hoi dé tré boc 16 ca cam xtc bén trong 1an
cam xuc bén ngoai vé cac hinh tugng nghé thuat cé trong tac pham; khoi goi & tré
mong mubn duoc nghe doc, ké TPVH, duoc tham gia vao cac hoat dong tap thé
hoat dong nghé thuat ¢ truong mau gido nhu dong kich, ké chuyén, doc tho cho
cd va cac ban nghe. Trong qua trinh t chirc tiét hoc gido vién cin nghién ciru tao
diéu kién cho tré nhan thirc qua cac cau chuyén, bai tho gan giii, phtt hop véi do
tu6i. Tiét hoc co thé bat dau bang nhiing van dé ma tré hing thu say mé nhu to
chtrc dudi hinh thire tro choi giap tré cé co hoi tiép xuc thoai mai, tu nhién, tich
cuc dam thoai, tao co hoi cho tré phat trién ngon ngt, hiéu sau sic hon vé tac
phém biét duoc cudc séng cua con nguoi, dong vat, vé thé gi61 xung quanh. Trong
qua trinh tham gia vao hoat dong 1am quen véi van hoc, dudi su dan dit cua gido
vién, tré léng nghe va thao luan cung c6 va ban vé cac hinh tuong nghé thuat co
trong tac pham va bay té nhiing suy nghi ctia ban than. Tré 5-6 tudi di c6 nhiing
suy nghi cuia riéng ctia minh nén gido vién can quan tdm, cht y hudng dan va hinh
thanh & tré kha nang biét str dung ngdn ngit van hoc trong viéc bay to cam xtc va
suy nghi ctia c4 nhan mot cach biéu cam va mach lac, khuyén khich ton trong y
kién riéng cua tré, hinh thanh & tré kha ning hoat dong tap thé va budc dau hinh
thanh hoat dong ddc 1ap ca nhan thong qua viéc biét tu lua chon cac phuong tién,
dd dung va vat liéu dé thé hién cam nhan ctia c4 nhan vé TPVH, tu minh danh gia,
nhan xét, ddng cam voi cac nhan vat trong cic tic pham van hoc. Tir d6 giup tré
ting budc hinh thanh va rén luyén cho tré kha ning biét rung cam, kha ning tu
cam nhan va tu linh hoi cai hay, cai dep, nhat 1a cai dep trong tam hon con nguoi
trong qua trinh tré dugc nghe va tiép nhan tac phém. Viéc tiép nhan van hoc phu
thudc vao sy 16n khon, vao kinh nghi¢m séng cta tré: Dbi vai tré MG, viéc lam
quen v&1 TPVH duong nhu khong con xa la véi tré. Thong qua c6 gido, tré da
duoc tiép xtic voi nhitng TPVH quen thudc, c6 nhimg tac pham tré da thudc ting
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cau chir. D6 1a mot loi thé giup cho tré c6 thé hiéu ndi dung va nghé thuat tac gia
d3 st dung. Tré d6 tudi nay di c6 thé nhd va truyén tai thanh nhimg tac pham kich
nhd qua trinh nhén thire cua tré phat trién. Khong chi nghe, ké lai cau chuyén ma
& d6 tudi nay tré con dat minh vao nhan vat, tré biéu dat ding cam xuc nhan vat
va c6 thé tuong tuong nhan xét vé cac nhan vat trong cdu chuyén. Chinh vi vy,
qua trinh tiép nhan van hoc phu thugc manh mé vao su khon 16n cta tré. Mac du
tiép nhan thu dong tac phém van hoc, v6i nhu cAu ham hiéu biét rat 16n, tré MG
rat mudn dugc tiép xtic véi nhimg cau chuyén méi la, hoidc c6 nhitng tré con tudng
tugng ra cAu chuyén cua riéng minh. Chinh diéu nay gitp tré dé dang tiép nhan
van hoc hon. Tri tudng twong cua tré vo ciing phong phu, tré mudn duge tim hiéu
va biét thém dugc nhiéu nhitng ciu chuyén vé méi trudong xung quanh dic biét 13
dong vat xung quanh tré. Nhitng tic pham vin hoc ¢ tinh nhan hoa cac nhan vat
lai cang thu hat tré hon, tir &6 phat trién cho tré vé dep chan - thién - my, gido duc
tré biét yéu quy gia dinh ctia minh. Tré MG c6 thé phéat huy hét kha nang tu duy,
tudng tuong va déng thoi tré co thé nhé lai nhirng nhan vat ma tré da dugc hoc dé
xép ching vao nhom thién - ac. Bac biét hon, & do tudi nay tre rat to mo, tré co
mudn van cau héi vi sao va dé phat huy triét dé sy thong minh ciia tré thi co gido
s& 1a nguoi giai ddp moi thac mac cho tré. Tré ludn hiéu ky vé nhitng cau chuyén
dai chua dugc hoc hét. Chinh vi vay, khoi goi trong tré sy ham hiéu biét, to mo
vé van hoc gitp viée tiép nhan van hoc tré nén tu nhién hon va dé dang hon.
1.5. Y nghia ciia viéc khai thac van dé gii tinh trong tac pham vin hoc cho
tré miu gido
Viéc 1am quen véi cac tac pham vin hoc cia tré khong bi gidi han trong

hoat dong t6 chirc cho tré lam quen véi cac tic pham van hoc ma dugc tan dung
mot cach co ké hoach, c6 hé thong ¢ truong mam non goép phan tao co hdi cho tré
duoc tiép xtc tim hiéu va st dung céac tac pham vin hoc ¢ moi lic moi noi trong
cac hoat dong & trudng mam non dé gido duc tinh cam gia dinh cho tré. Tré khong
chi dugc tiép xtic nhiéu hon céac tic pham vin hoc ting vé mat s6 lugng ma quan
trong hon do la su bién doi vé chét, duoc tiép xtic v6i nhiéu khia canh giao duc
cua tac phém van hoc nhéan biét toan dién hon vé tac phém van hoc ma tré duoc
tiép can.

Viéc gido duc gidi tinh cho tré mau gido thong qua st dung tac pham vin
hoc, n6 1a mot phuong tién giao duc hi¢u qua dé nhirng bai hoc nhan thirc, luan ly

duoc dua dén cho tré mot cach ty nhién, nhe nhang, khong hé g0 bo, ap dat. Viéc
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lam quen véi cac tic pham vian hoc cua tré khong bi gidi han trong hoat dong t6
chtrc cho tré lam quen voi cac tac phém van hoc ma dugc tan dung mot cach cod
ké hoach, c6 hé thdng & trudng mam non gép phan tao co hoi cho tré duoc tiép
xtic tim hiéu va st dung cac tac phém van hoc & moi Iic moi noi trong cac hoat
dong o truong mam non dé gido duc gidi tinh cho tré. Van hoc ¢6 ¥ nghia rat 16n
dbi vé6i viée gido duc tré tho. La nhirng nguoi gido vién chim soc, gido duc tré,
ching ta can biét lya chon va st dung mot cach thich hop céc tac phém van hoc
dé phat huy hét tac dung cua phuong tién nay.

Dan dit tré vao thé gidi van hoc 1a nhiém vu quan trong cua trudong mam
non, dic biét 1a khi tré bude vao do tudi mau giao: Do 1a sy mo ctra cho nhiing
budc di chap chitng dau tién cia tré vao thé gidi cung voi cac gia tri phong phu,
chtra dung trong timg tac pham vin hoc, tir d6 gop phan quan trong trong viéc
gi4o duc gidi tinh cho tré mau gio.

Khai thac TPVH gitip gido vién mam non hiéu dy du hon cac gia tri cla
TPVH ddi voéi viée gido duc gidi tinh cho tré, hé thong héa nhimg ndi dung gido
duc c6 trong mdi tac pham dé dinh hudng viéc dat cau hoi gido duc tré.

Str dung TPVH trong hoat dong lam quen v&i tac pham van hoc hoic tich
hop trong cac hoat dong gido duc khac, GV s& giup tré c6 co hoi hicu vé co thé
minh hon, biét ton trong ban thin va ngudi khac, phat trién k¥ nang tu bao vé, ton
trong gidi va hoc cach trng xtr an toan.

M0t bang so sanh ngdn gon vé vai tro ciia tdc phdam vin hoc trong gido duc gidi

tinh dwoc trinh bay dwoi day:

Phuong dién Vai tro chinh Vi du minh hoa

Nhén thtic vé co thé Gitp tré hiéu duogc co Céc cAu chuyén vé
cdu va quyén riéng tu “vung riéng tu”.
clia co thé.

K¥ nang xa hoi Phat trién kha niang giao | Ké chuyén két hop hoat
tiép, ton trong va lam dong dong vai.
viéc nhém.

Phong ngtra xam hai Trang bi cho tré cach Noi dung “khong cho
nhan dién va bdo vé co | phép nguoi khac cham
thé. vao”.
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Viéc khai thac van dé gidi tinh (bao gém nhan thirc vé co thé, su khéac biét
gidi tinh, vé sinh ¢4 nhan, ranh gidi an toan va ton trong ban thin) trong tac pham
van hoc danh cho tré mau gido khong chi 1a mot phuong phap gido duc sang tao
ma con mang ¥ nghia sau sic, gop phan xay dung nén tang phat trién lanh manh
cho tré. Vin hoc nhi dong 14 cong cu Iy tudng dé truyén tai noi dung gidi tinh gian
tiép, phu hop voi giai doan tién van hanh cua Piaget (1951), noi tré hoc qua hinh
anh va cau chuyén thay vi bai giang truc tiép. Viéc khai thac van dé giéi tinh trong
tac pham vin hoc cho tré mau gido mang ¥ nghia da chiéu, tir thyuc tién (bao vé va
hd trg giao duc hang ngay) dén khoa hoc (bd sung 1y thuyét va bang chimg) va xa
héi (thuc day binh dang, giam rui ro). Pay khong chi 1a giai phap cép thiét cho
Viét Nam — noi gido duc gio1 tinh con han ché — ma con 1a cach sang tao dé van
hoc trd thanh cau ndi giita giai tri va gido duc, gitp tré phat trién toan dién. Theo
UNESCO (2023), dau tu vao hinh thirc nay mang lai loi ich 1au dai, giam chi phi

x hoi va xay dyng mot thé hé lanh manh [28].
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Két luan chuwong 1
Chuong 1 d4 1am rd nhimng van dé i luan sau:

Thir nhat 13 1am rd cac khai niém sir dung trong dé tai gdbm: Tac pham vin
hoc thiéu nhi, gido duc, gidi tinh, khai thac ndi dung gido duc gidi tinh trong tac
pham vin hoc cho tré miu gio.

Thir hai 1a khai quat mét sé dic trung co ban cia TPVH thiéu nhi néi chung
va van hoc danh cho tré mam non bao gém cac dac trung vé ndi dung, dac trung
vé ngh¢ thuat cua cac thé loai van hoc danh cho tré.

Thir ba 13 1am 1d ddc diém nhan thic cta tré mau gido lién quan dén viéc
tiép nhan tac pham vin hoc gdm dic diém tam sinh li cda tré mam non lién quan
dén viéc tiép nhan tac phém van hoc.

Thir tu 1 khai quéat qua trinh to chtic hoat dong gido duc vé gidi tinh cho
tré bao gém lam rd dic diém nhan thic cua tré vé gidi1 tinh; xac dinh muc tiéu,
nhiém vy, ndi dung cho tré tim hiéu vé gi6i tinh va 1am rd cac phuong phép giao
duc gi6i tinh, hinh thtrc gido duc tinh cam gidi tinh, hé théng tac pham vin hoc
gido duc gidi tinh cho tré.

Cubi cung, chuong 1 chi ra y nghia cta viéc khai thac ndi dung gido duc
gidi tinh trong tac pham vian hoc cho tré mau gido dé 1a viéc sir dung TPVH nhu
mot phuong tién giao duc nhe nhang, tu nhién, khong go bo, &p dat ma dua dén
cho tré nhirng bai hoc gido duc, nhan thirc vé gi61 mot cach hi¢u qua nhat. TPVH
khong chi dugc tich hop ngay trong chinh hoat dong lam quen v61 TPVH ma no
con duogc sir dung trong nhiéu cac hoat dong giao duc khac cho tré ¢ trudong mam

nomn.
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Chuong 2. KHAI THAC NOI DUNG GIAO DUC GIOI TINH TRONG
TAC PHAM VAN HQC CHO TRE MAU GIAO

2.1. Thong ké tac pham vin hoc c6 ndi dung gido duc giéi tinh cho tré miu

gido 5-6 tudi

2.1.1. Nhitng téc phim tho c6 néi dung gido duc gidi tinh cho tré mau gido

STT Tén bai tho Luwong thong tin khoa hoc
1 | Co thé cia con Trung binh
2 | Ai duogc cham vao con Cao
3 | Quyén riéng tu Cao
4 | Rura tay sach sé Trung binh
5 | Chd kin cua con Cao
6 | Co thé con khoe manh Trung binh
7 | Con khong so noi ra Cao
8 | Co thé cua em Cao
9 | Ban trai, ban gai Cao
10 | Em yéu co thé em Trung binh
11 | Bé tap giir gin co the Trung binh
12 | Con chao doi nhu thé nao? | Trung binh

2.1.2. Nhitng tic phdm truyén cé néi dung gido duc gidi tinh cho tré méu gido

STT Tén truyén Luwong thong tin khoa hoc
1 T& ¢6 quyén dugc an toan Cao

2 Nhitng bd phan trén co thé Cao

3 Khong ai dugc cham vao t& Cao

4 Bi mat an toan Trung binh
5 Cau nho co bé 16n 1én nhu nao? Cao

6 | Chuyén cia Mam Trung binh
7 Bi mat cua Su Trung binh
8 Bé Na va ban Bong Trung binh
9 Chiéc vay cia ban Gau con Trung binh
10 | Bé Hoa va em trai Cao

11 | Co bé biét ndi “Khong” Cao

12 | Bé hoc cach tu mac quén ao Trung binh

29




2.2. Khai thac ndi dung gido duc giéi tinh trong tac pham vin hoc cho tré miu
giao

2.2.1. Quy trinh khai thic néi dung gidi tinh trong tic pham vin hoc cho tré mau gido
a. Lya chon, phan loai tac phém van hoc theo ndi dung gido duc gidi tinh cho tré
mau gido

Gi4o vién mam non (GVMN) c6 thé str dung nhiéu ngudn tai liéu khac nhau
dé suu thm, lua chon TPVH qua cac tuyén tap tho, truyén, bai hat, cau dd theo
chu dé sir dung trong truong MN; céc tuyén tap tho, truyén cia cac tac gia viét
cho tré em nhu Pham HO, V5 Quang, Tran Pang Khoa... theo cac tic pham xuat
ban hoac tac phém dién tu.

Tir cac ngudn TPVH di suu tim duoc, GVMN phén loai TPVH phu hop
vo1 muc dich gido duc gidi tinh cho tré. Muc 2.1. da thuc hién théng ké, phan loai
TPVH theo thé loai, theo ndi dung cho tré 1am quen véi tic phdm vin hoc theo
thue té gido dyc tré ¢ truong mam non hién nay, GVMN c6 thé tham khao va sir
dung cach phan loai ndy dé str dung TPVH cho phu hop véi cac hoat dong gido
duc tré mau gido.

- TPVH duoc lua chon, st dung can dam bao:

+ TPVH can phong phu vé loai thé.

+ Tri1 thirc trong truyén, tho, cau dd, ca dao, tuc ngfr, déng dao, ve phu hop
voi lta tudi, mang tinh khoa hoc, tinh gido duc.

+ Truyén, tho, cau dd, ca dao, tuc ngtr, déng dao phai c6 gia tri véi tré, co
ndi dung 10 rang, tao xic cam cho tré.

+ Truyé¢n, tho, cau dd, ca dao, tuc ngfr, dé)ng dao ¢6 hinh anh, tir ngit co thé
dé tré nhén thic vé co thé.

b. Xac dinh ndi dung gido duc gidi tinh cho tré mau gido trong tic pham vin hoc

C6 thé phan loai TPVH theo luong thong tin dé gido duc gidi tinh cho tré
tim nhu sau:

Nhom thir nhat: Nhimg TPVH chira mot s6 it thong tin vé gi6i tinh khi cho
tré tim hiéu. Cho tré lam quen mot s6 TPVH thong qua d6 dung tryc quan. Vi du:
truyén “Em bé 1én ba”, ¢ da st dung mot tranh anh va két hop giang giai, tré
dugc kham pha co thé qua tro choi. Truyén Tam Cam (dan gian Viét) — Noi dung:
Nhén vat TAm (nit) manh mé& vuot kho, so sanh véi Cam (dinh kién giodi). Khai
thac: Thao luan “Tam lam gi dé bao vé ban than?”, day su khac bi¢t nhung binh

dang, giam dinh kién 20% & tré Viét Nam. Nhu vy khi st dung dd dung truc
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quan giup tré dé tudng twong va hiéu noi dung cau chuyén hon, ghi nhd c6t chuyén
l1au hon, c6 hung tha khi hoc.

Nhom thir hai: Nhitmg TPVH chira s luong 16n thong tin vé gido duc gisi
tinh gitp tré tim hiéu. Hai cudn sach: “Tai sao con 14 con trai” va “Tai sao con la
con gai” s& giai thich cho bé nhiing thic mac vé sy khac biét gitta co thé bé trai
va bé gai. Trong cic cudn sach ndy, Thién than mit tring va Thién than mit troi
s& cho bé biét, sy khac biét vé bo phan sinh duc gitra bé trai va bé gai. Bd phan
sinh duc cling giéng nhu mét, mii, tai, miéng, déu 12 bo phan khong thé thiéu trén
co thé ngudi, dé tao ra con ngudi mai. Va bé ciing hiéu can phai giit gin ban than
ra sao. Tham chi v&i cac cudn sach nay, bé ciing biét minh khac cha me minh &
diém nao. Mot cudn sach khac tran ngap tinh yéu thuong: “Con 13 ctia bd va me”.
Cudn sach ndy sé& day bé bé me da hy sinh vi bé ra sao, yéu thuong bé thé nao. Va
ho ¢6 ¥ nghia nhu thé nao ddi voi cude doi caa bé [26].

GVMN can xac dinh dung, dt ndi dung gido duc gido duc tinh cam gia dinh
c6 trong tac pham dé dinh hudng viéc khai thac, str dung nhiing thong tin d6 cho
tré tim hiéu.

Ngoai ra ¢ thé cho tré 1am quen véi TPVH thong qua hoat dong ngoai gid
nhu: Gido vién to chirc mot sb tro choi cho tré, to chic dong kinh, t6 chirc cac
bubi biéu dién giup tré co thé ghi nhd ciu chuyén l1au hon, ké dién cam.

c. Xay dung cau hoi gido duc gidi tinh cho tré miu gi4o theo tac pham vin hoc

- Cau héi phai gén lién voi dé tai dam thoai theo trinh tu noi dung tac phém

- Cau hoi ngan gon 13 ¥, tir ngit trong sang, khong nén dit nhiéu cau c6 sin phuong
an tra 101, nén da dang, tranh nhiing cau héi qua chi tiét vun vat lam pha v hé
théng logic cua bai hgc, nén dat nhirng cau hoi vi sao, dé tré khong chi thiét 1ap
duoc moi lién hé logic gitra cac chi tiét su kién ma con xac dinh dugc méi lién hé
vO1 cudc séng, ty dit minh vao chd dimg va tinh thé cua cac nhan vat trong tac
pham.

Vi du: Néu con 13 nhan vat trong truyén con c6 lam vay khong? Vi sao?

- Cau hoi c¢o tinh khai quat, tap trung vao ndi dung giao duc gidi tinh. Khong st
dung cau hoi vé tén tac phém, s6 nhan vat.

- Str dung phong phu dang cau hoi:

+ Cau hoi khai thac thong tin gido duc. Dt cau héi theo dién bién noi dung

gido duc trong tac pham. Vi du: trong cau chuyén “Bé Na va bé Bo”, Na (bé gai)
va Bo (bé trai) choi cting nhau trong 16p. Mot hém, Bo dinh kéo vay cua Na dé
tréu. Co gido thiy vay lién day rang: “Mbi ban ¢ co thé riéng, khong ai duoc
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phép cham vao néu ban khong dong y. Chung ta phai ton trong nhau.” Con thay
Bo 1am nhu vay c6 ding khong? Néu 1a con, con s& néi gi khi c6 ban lam vay?
Khi c6 ai 36 mubn cham vao con ma con khong thich, con nén lam gi?
+ Cau hoi khai quat van dé gido duc. Vi du: Cau chuyén “Con chio doi nhu thé
nao?” cho con biét diéu gi?...
+ Cau héi lién h¢, img dung kién thtrc, ki nang cho tré. Vi du: “Khi ai d6 cham
vao con ma con khong thich, con nén lam gi?”
2.2.2. Nji dung va ciu héi gido duc gi6i tinh trong tac phim viin hoc cho tré miu
giao
2.2.2.1. Noi dung va ciu héi nhén thiic vé gido duc giéi tinh trong mdt so bai tho
Bai tho: “Co thé ciia em”

a. NOi dung gido duc gidi tinh

Gitp tré nhan biét co thé cta ban than, hiéu rang mdi bd phan déu quy gia. Tré nhan
thire dugc vung riéng tu trén co thé va hoc cach bao vé ban than. Hinh thanh thoi quen v¢
sinh c4 nhan, gitr gin than thé sach sé.
b. H¢ théng cau héi goi mé
+ Ai d sinh ra va cham soc co thé ctia em?
+ Trén co thé em c6 nhiing bd phan nio?
+ C6 nhiing phan ndo em chi dé riéng, khong cho ai xem?
+ Tai sao phai gitr cho co thé sach s& mdi ngay?
+ Néu c6 ai d6 cham vao phan riéng tu ctia em, em s& 1am gi?

Bai tho: “Ban trai, ban gai”

a. Noi dung gido duc gidi tinh

Gitp tré nhan biét su khac biét gi6i tinh (trai — gai) vé dic diém va sd thich. Hinh thanh
thai do ton trong, binh ding gidi, khong phan biét giéi tinh. Khuyén khich giao tiép va
hop tac gilra cac gidi trong hoat dong hoc va choi.
b. Cau hoi goi md
+ Ban trai trong bai tho thich lam gi?
+ Ban géi trong bai tho thich lam gi?
+ Con trai va con gai c6 diém gi khac nhau?
+ Du khac nhau, con trai va con gai c6 thé choi cling nhau khong?
+ Con nén dbi xtr thé nao voi ban khéc gioi?
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Bai tho: “Em yéu co thé em”

a. Noi dung gido duc gidi tinh

Tré hinh thanh tinh yéu va sy ton trong co thé minh. Biét n6i “khéng” v6i hanh vi xam
pham than thé. Phat trién k¥ ning tu bao vé ban than va im ngudi 16n gitp dd.
b. Cau héi goi mé
+Em c6 yé}l co thé c1:1a mmh khong? Vi sao?
+ Em c6 thé lam gi de co thé luon khoe va sach?
+Néu c6 ngudi cham vao ngudi em ma em khéng thich, em s& 1am gi?
+ Khi gdp chuyén khién em sg, em s& ndi véi ai?

Bai tho: “Bé tap giir gin co thé”

a. NO1 dung giao duc gidi tinh

Tré biét cham soc co thé theo giG1 tinh ciia minh (dn méc, v€ sinh, sach s€). Giip tré xay
dung théi quen tu 1p va y thire gitt gin hinh anh ban than.

b. Cau hoi goi mo

+ Bé trong bai tho 1am gi vao budi sang?
+ Tai sao phai gir co thé sach s&?
+ Khi quan 4o ban, em nén lam gi?
+ MB&i ngay em co tu tam rira, chai dau khong?
Bai tho: “Con chao doi nhu thé nao?”

a. Noi dung gido duc giéi tinh

Tré hiéu so lugc nguff)n géc ra doi ctia con ngudi mot cach tu nhién. Hinh thanh thai d6
trin trong su séng, yéu thuong cha me.
b. Cau hoi goi md
+ Con duoc sinh ra tir dau?
+ Ai 1a nguoi sinh va cham soc con?
+ Vi sao con can biét on bé me?
+ Con ¢6 yéu cudc séng ciia minh khong?

Co thé ciia con

a. No1 dung
Khuyén khich tré em duy tri cac thoi quen lanh manh: tp thé duc, an udng du chit (sita,
rau, trai cdy), ngu ding gio, va giit v¢ sinh ca nhan.
b. Cau hoi
+ Con chiam soc co thé nhu ndo?

+ Ai c6 quyén dugc cham vao co thé con?
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2.2.2.2. Noi dung va ciu héi hinh thanh nhan thire vé gido duc giéi tinh trong tic
pham viin hoc cho tré miu gido trong mdt s6 cAu chuyén
Cau chuyén: “Bé Na va ban Bong”

a. Noi dung gido duc gidi tinh:
Nhan biét sur khéc biét gitta bé trai va bé gai (vé gioi tinh sinh hoc va hanh vi xa hoi). Hinh
thanh thai d¢ ton trong sé thich, vai trd cta giéi khac, khong phan biét hay ché gidu. Rén
k¥ nang tmg x1r than thi¢n, hop tac gilra hai gioi.
b. Cau héi goi mé:
+ Trong cau chuyén, ban Na 1a bé trai hay bé gai?
+ Ban Bong thich choi gi?
+ Con trai c6 dugc choi bap bé khong? Vi sao?
+ Néu con 14 ban Na, con s& lam gi khi Béng muon do choi?
+ Theo con, bé trai va bé gai khac nhau ¢ diém nao?

Cau chuyén: “Chiéc vay ciia ban Gau con”
a. NOi dung gido duc giéi tinh:
Giup tré hiéu sy khac biét vé trang phuc giita bé trai va bé gai. Biét gitt gin, ton trong do
diing c4 nhan ciia nguoi khac. Hiéu rang to mo 1a binh thuong, nhung can cu xir diing
muc.

b. Cau hoi goi mo:

+ Gau con mic chiéc vay cua ai?
+ Vi sao cac ban lai cudi Gau con?
+Cb giao ndi gi voi Gau con?
+ B¢ trai thuong méac gi? Beé gai thuong mac gi?
+Néu con nhit duoc dd ctia ban, con s& lam gi?
“Bé hoc cach tw mic quan 20”
a. No1 dung gido duc gidi tinh:
Gido duc ¥ thirc vé co thé va ving kin. Rén k¥ nang tur chim soc, vé sinh ¢4 nhan. Giap
tré hiéu sy riéng tu, ton trong co thé minh va nguoi khéc.
b. Cau héi goi mé:
+ Vi sao bé Quynh va bé Nam can tu mac quﬁn ao?
+ Co thé ctia con ¢ gi dic biét?
+ Nhiing phﬁn nao trén co thé 1a riéng tu, khong ai dugc cham vao?
+ Khi thay quan 4o, con nén lam & déu?

+ Con can lam gi néu c6 a1 d6 muon nhin hay cham vao vung kin ctia con?
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“Bé Hoa va em trai”
a. Noi dung gido duc gidi tinh:
Giup tré nhan biét sy khac biét gi6i tinh sinh hoc mot cch tur nhién, khong xau hd. Hinh
thanh thai do tich cuc, tw tin khi néi vé co thé. Day tré tinh cam anh chi em — sy quan tam,
cham sdc.
b. Cau héi goi mo:
+ B¢ Hoa c6 em trai hay em géi?
+ Em trai khac bé Hoa ¢ diém nao?
+ Me giai thich cho bé Hoa nhu thé nao?
+ Con c6 biét vi sao ching ta can t6n trong sy khac biét giita bé trai va bé gai khong?
+ Con c6 thé gitip d& em minh nhimg viéc gi?
“Co bé biét néi “Khong™”

a. No1 dung gido duc gidi tinh:
Day tré quyén dugc bao vé co thé. Gitp tré phan biét hanh vi an toan va khong an toan.
Hinh thanh k¥ nang phan tmg khi gap nguy co xam hai.
b. Cau héi goi mo:
+ Vi sao bé no1 “Khong!” véi ngudi hang xo6m?
+ Khi con cam thay khong thoai mai, con nén lam gi?
+ Ai 1a nguoi con c6 thé ké chuyén véi?
+Cb gido day bé dicu gi vé co thé clia minh?
+ Con thay bé trong cau chuyén diing cam khéng? Vi sao?
2.3. Pé xuit cach sir dung tic phAm viin hoc nhim gido duc giéi tinh cho tré miu
giao
2.3.1. Sir dung téc phim trong hoat dpng hoc “Lam quen véi tac phim vin hoc”

Hoat dong hoc "lam quen véi tac pham van hoc" 1a mot phan quan trong
trong chuong trinh giao duc mam non Viét Nam (B6 Gi4do duc va PBao tao, 2020),
nham gitip tré mau gido tiép can ndi dung vin hoc qua doc, ké chuyén, thao luan
va hoat dong sang tao, phat trién ngdn ngi, tri tuong tuong va gia tri dao duc.
Trong dé tai khai thac noi dung gido duc giéi tinh, hoat dong nay dugc sir dung
dé tich hop gian tiép cac yéu to gidi tinh (nhan thic co thé, sy khac biét nam, nir,
ranh gidi an toan, v¢ sinh ¢4 nhan va ton trong ban than).

GV can tuan thi theo diing ciu trac va phuong phép tién hanh cua loai
tiét nhung chil y t6i viéc khai thac toan dién céac gia tri gido duc trong ndi dung va

ngh¢ thuat cua tac phém: tan dung cac chi tiét, tinh huéng trong tac phém van hoc
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va muc dich gio hoc dé tich hop gido duc mot cach hai hoa khong anh hudng dén
cdu triic cua gid lam quen tic pham vian hoc, khong 1am lu md ndi dung chinh cta
tac phim. Noi dung khai thac thém chi lam cho tac phdm phong phi, hap dan va
sinh dong hon. Ngoai ra, phat trién ngdn ngit mach lac, hiéu va biét sir dung cac
tir ngit van hoc nghé thuat va phat trién kha ning chd y, ghi nhd cho tré.

Tan dung cac co hoi dé moi tré duge tham gia. Nén chi ¥ gitp d& nhitng
tré gap kho khin vé van dé vé phat am va dién dat. Giup nhiing tré c6 kha ning
vé ngdn ngit dwoc thé hién kha nang dién dat ngdn ngit va ning khiéu doc ké dién
cam. V6i nhitng tré kha nang dién dat khong t6t 1dm chi cin nhé cac chi tiét chinh.
Khong yéu cau tré phai ghi nhé nguyén van.

Tré rat thich hoat dong ké chuyén sang tao vi n6 thoa man nhu ciu giao
tiép, phat huy tri tuong tuong, sang tao. Can ting cudng hoat dong ké chuyén sang
tao dudi su hd trg ciia nhiéu phuong phap vi hoat dong nay giap tré phat trién
ngodn ngtt mach lac rat tich cuc. Dé ké chuyén sang tao, tré phai stir dung linh hoat
ngdn ngit, huy dong tri nhd vé vén hiéu biét phong phu tir moi truong séng dé
sang tao ra cau chuyén tir nhitng goi ¥ cua gido vién: mot birc tranh, mot dd choi,
mot 101 ndi, mét sy kién hién tuong c6 & xung quanh. Str dung tac pham vin hoc
trong hoat dong "lam quen v&i tac pham van hoc" 13 cach hiéu qua dé gido duc
gidi tinh gian tiép, giup tré mau giao phat trién lanh manh qua niém vui kham pha.
Trong dé tai nghién ctru, hoat dong nay 1a cau nbi giita van hoc va gido duc thuc
tién, gop phan bao vé va binh dang cho tré Viét Nam.

2.3.2. Huwéng din sir dung TPVH nham gido duc gidi tinh cho tré méu gido

Str dung tac phém van hoc nhu chat “xuc tac” trong hoat dong 6n dinh,
t6 chirc. La mot hoat dong cd ¥ nghia quan trong trong cac hoat dong hoc c6 chi
dich ¢ truong mam non. Dé c6 thé lam tbt hoat dong nay, ban diu GV sé& nghi ra
cac tinh hubng dé tap trung tré xung quanh minh; sau d6 sir dung cac thi thuat,
bién phap tao himg thi cho tré, dan dat tré vao hoat dong khi budc vao tic pham
van hoc vé chu dé gidi tinh. Vi lugng thoi gian danh cho hoat dong nay tuong d6i
it nén GV can lya chon nhimg ndi dung co trong tac pham ngin, don gian. Néu
lwa chon tac pham qua dai hodc qua kho s& mat nhiéu thoi gian va 1am suy giam
htig tht & tré trude khi bude vao hoat dong chinh. Vi vay, dé dam bao hiéu qua
cua vi¢c st dung TPVH trong hoat dong nay, GV nén linh hoat lya chon céc tac
pham.

Str dung tac pham vin hoc 12 phuong tién trong nhiém vu gido duc gi6i
tinh thong qua truyén, tho, muc dich la nhdm cung cap thém cho tré nhiing thong
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tin vé noi dung gido duc gidi tinh, hodc nhitng ndi dung da co trong tai liéu. GV
nén két hop voi viée sir dung céc tai liéu truc quan dé ting htng thu cho tré, gitp
tré linh hdi céac tri thirc tét hon. Tuy nhién, can luu y, do dic thu cua truyén nén
thoi gian ké chuyén khong qua 15 phut. Hodc néu c6 thé, GV nén tom tat, trich
dan nhitng cau hodc doan c6 lién quan truc tiép dén noi dung gido duc tinh cam
gia dinh dugc dé cap to1 trong hoat dong hoc, gitp cho hoat dong hoc thu vi nhung
van tap trung va theo ddi qua trinh cta co.

St dung tac pham vin hoc nhu mé rong kién thirc vé gidi tinh. Trong
hoat dong hoc c6 chu dich, ngi dung mé rong dugc coi la mot noi dung khong
kém phan quan trong. Noi dung nay khong chi ¢ vai trd gitip tré mé rong nhan
thirc ma con gop phan cung cb nhimng kién thirc cta tré vé& gido duc gidi tinh.
Nhiing tac pham phai c6 nhitng hinh tugng tuoi sang, nhitng birc tranh phai giau
chét tho, nhac diéu, van tho, tinh chuan xac, biéu cam cua ngdn ngir thi von tur
ngit nghé thuat tré nén phong phu da dang hon sé& giup tré yéu mén céc tic pham
van hoc vé gido duc gi6i tinh.

O hoat dong cung ¢ bai hoe, GV ¢6 thé cho tré choi doéng vai theo chu
dé vé gidi tinh c6 trong bai tho, cdu chuyén hoic bai dong dao. Chu ¥, néu ding
TPVH vao muc dich nay thi can lua chon nhirng cau miéu ta hanh dong, hoat dong
cua cac thanh vién. Sy miéu ta cac hanh dong qua 101 van nghé thuat s€ giup cho
tré tudng tuong va thuc hién mot cach sang tao cac dong tac. Bén canh do, GV
cling ¢6 thé chon mot bai tho, hoic déng dao (d3 hoc) ¢ lién quan t&i dbi tugng
vira tim hiéu va cho tré vira van dong vira doc déng thanh.

K¢ét luan chwong 2

Thong qua viéc nghién ctru cac tac pham vin hoc ching t6i da xay dung tiéu chi
va két hop thong ké TPVH theo cac nhanh chil dé gido dyc gidi tinh danh cho tré
mau gido gom 12 bai tho, 12 cau truyén. Xay dung duoc qui trinh khai thac cac
tac pham van hoc dé gido duc giéi tinh cho tré mau gido trong qua trinh day hoc.
Chung toi di xac dinh duoc cac nodi dung gido duc gidi tinh, cac cau hoi nham
gido duc gidi tinh cho tré qua 6 bai tho, 5 cau chuyén; xay dung dugc quy trinh

st dung céc tac pham van hoc trong gido duc gidi tinh cho tré mam non.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Két luin
Qua qua trinh nghién ctru deé tai, chiing t61 da thu dugc mot so két qua sau:

P xay dung tidu chi va két hop théng ké TPVH theo cac nhanh chi dé gido
duc gi6i tinh danh cho tré miu gido gdm 12 bai tho, 12 cau truyén.

Pi xac dinh dugc cac ndi dung gido duc gidi tinh, cac cau hoi nham gido
duc gi6i tinh cho tré qua 6 bai tho, 5 cau chuyén bao gém: cic cau hoi nodi dung
vé gido duc gidi tinh; Cau hoi khai quat van dé gido duc; Cau hoi lién hé, tmg
dung kién thirc, ki nang cho tre.

D3 xdy dung dugc qui trinh khai thac cac tac pham van hoc dé gido duc
gigi tinh cho tré mau gido trong qua trinh day hoc
2. Kién nghi

Tiép tuc nghién ctru khai thac ndi dung cac tac pham vin hoc dé giao duc
mét sd chu dé cho tré Mam non nhu: giao duc dinh dudng, gido duc cham séc vé

sinh va phong bénh cho tré mam non.
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PHU LUC
PHU LUC 1: THO VE GIAO DUC GIOI TiNH CHO TRE MAU GIAO

CO THE CUA CON- Téc gia: Suu Tam
Doi mét xinh xinh,

Nhin trong moi vat.

C4i miii xinh xan,

Ngui huong hoa thom.

Céi miéng nho xinh,
An com, n6i chuyén.
Hai tay cham chi,
Lam viéc, vui choi.

Hai chan chic khoe,
Chay nhdy tung tang.
Co thé cua con,

That 1a dang yéu!

QUYEN RIENG TU CUA CON- Téc gia: Suu Tam
Co thé nay 1a cua con,

Khong ai dugce phép dom, so tuy dau.

TAm rira con ty lam mau,

C6 bd me giup, con khong ngai ngan.

A1 bao “bi mat cua than”,

Con phai ké voi nguoi than tic thi.

Ba me, c6 gido con ghi,

Ludn ludén bao v¢, yéu vi con ngoan.

CHO KiN CUA CON- Tac gia: Suu Tam
Co thé con that xinh,

C6 dau, tay va chan.

Co6 noi con che kin,

Khong cho ai nhin dau!

Ba me¢ day con nhg,

Chd kin 1a cta con.

Khong ai dugc cham to1,
Néu ¢6 — noi “Khong!” ludn!

Chd kin can sach s,
Mic do 16t gon gang.
Gitlr than con thom tho,
Khoée manh va an toan.



CO THE CON KHOE MANH
Tac gia: Suu Tam

Bubi sang con tap thé duc,
Hit tho cho that sau.

Tay vuon cao, chan nhln,
Nguoi khée, 1ong thém vui!

Con an com du btra,
Ubng sita mdi ngay ludn.
An rau, thém trai chin,
Co thé con khoe manh!

Con rtra tay sach sg¢,

Gitr v€ sinh than minh.

Ngu sém, day cho ding,
Con 16n nhanh, thong minh!

CO THE CUA EM

Co thé ctia em, ai cho em day?
Me sinh em do, thang ngay cham
lo.

Mit em sang, moi em cuoi,

Tay em v0, chan em chay,

Phan riéng kin dao, khong ai dugc
xem,

Em gitr gin sach s&, thom tho mdi
ngay.

CUIN NIIVINT DY INUL INA
Néu ai lam con sg,

Hay cham vao ngudi con.

Con khong nén im lang,

Phai n61 v6i nguoi than.

Ba me ludn ling nghe,
Co gido ludn yéu quy.
Con ké that 15 rang,
Pé dugc che cho k.

Co thé 1a cta con,

Khong ai dugc tuy y.

Con nhé né1 “Khong!” ngay,
Va chay di that ky.

AI PUQC CHAM VAO CON
Ba me, 6ng ba yéu,

DPuoc 6m con that chat.

Co gido diu dang that,

Dit con di an toan.

Bac s1 khi kham bénh,

Pugc cham dé chira thoi.
Ngoai ra ai cham tdi,

Con phai n6i “Khong, thoi!”.

Co thé 1 cta con,
Khong ai dugc tuy y.
Con nh¢ 161 ba me,

Béao v€ minh, con ngoan.



Con ngoan, con dling cam,
Khong so noi ra dau.

Noéi dé con dugc giup,

An toan va vui lau.

BAN TRAI, BAN GAI- Tac gia: Suu Tam
Ban trai d4 bong nhanh,

Ban gai hat rat hay.

Mbi ngudi mot so thich,

Cung choi, cung vui say.

Con trai hay con gai,

Péu dang yéu nhu nhau.

EM YEU CO THE EM- Tac gia: Suu Tam
Em yéu d6i mat sang,

Em yéu toc mugt ma.

Co thé 1a mén qua,

Em gitt gin can than.

Khi c¢6 ai lam sai,

Em noi1 “Khong!”, chay ngay bao co.

BE TAP GIU GIN CO THE
Téac gia: Suu Tam

Sang day be rira mat,

Tbi ngti bé danh ring,

Quan 40 gon gang sach,

B¢ ngoan ai cling khen.

CON CHAO POI NHU THE NAO ?
Téac gia: Suu Tam

Me bao: “Con trong bung,

L&n dan theo thang nam.

Pén khi con khoe manh,

Me sinh con ra doi.”



PHU LUC 2: CAU CHUYEN VE GIAO DUC GIOI TINH
CHO TRE MAU GIAO
TAc gia: Suu TAm

1. Truyén: “Té ¢6 quyén dwgc an toan”

Mot budi sang, bé Na tung ting dén 16p. Hom nay, ¢ gido ké cho cac ban nghe
vé quyén duoc an toan cia mdi ban nho.
Co noi:
— Co thé ciia mdi ngudi déu rat quy gia. Mdi ban nhd déu co6 quyén duge yéu
thuong va dugc an toan.
Na gio tay hoi:
— C6 oi, thé “an toan” 1a gia?
C6 mim cuot:
— An toan nghia 1 khong dé ai 1am ton thuong minh — du 14 151 néi, hanh dong
hay viéc cham vao co thé ma con khong thich.
Co chi vao buc tranh 16n trén bang:
—Pay 1a “ving riéng tu”, gdm c6: phan nguc, phan giita hai chan va moéng. Khong
ai duoc cham vao nhitng chd nay cua con, trir khi bac si kham bénh c6 nguoi 16n
di cung.
Na nhd rét k¥ 10i ¢6 dan.
Chiéu vé, khi di choi cung ban, c6 mot ban 16n cd géng kéo tay Na lai. Na nhanh
tri bude 1ui, nodi to “Khong duoc!” 1di chay vé nha ké véi me.
Mg 6m Na vao long va noi:
— Con lam rat dung! Con d3 biét bao vé co thé va ndi ra khi thdy khong an toan.
Na mim cuoi tu hao:
— Vi té ¢6 quyén dugc an toan ma!

2. Truyén: Nhirng b phan trén co thé- Tac gia: Suu Tam
Budi sang, bé Bong soi guong va ndi véi me:
— Me oi, con c¢6 d6i mat tron xoe nay dé lam gi vay a?
Me mim cuoi:
— P6i mét gitp con nhin thdy moi thir xung quanh: bong hoa, con méo, va ca nu
cuoi cua me nita do!
Bong chép chdp mit roi sd 1én tai:
— Thé con hai tai ctia con thi sao a2
— Tai gitp con nghe tiéng chim hoét, tiéng tréng trudng, va ca 15i me hat ru con
ngu — me noi.
Bong cuoi khuc khich, chi vao miii:
— Con chiéc miii nho xinh nay?



— Miii gitp con ngiri duge mui thom ciia hoa, ciia com me nau, va ca mii mua
dau mua nira.

Bong lai cham vao miéng:

— Miéng ctia con dé lam gi a?

— Miéng gilip con an, ndi, hat, va cuoi that tuoi!

Bong nhin xudng d6i tay, d6i chan ctia minh:

— Con tay va chan cua con?

— Tay giup con cam but, dm me, choi db choi. Con chan giup con chay nhay, da
bong, di hoc mdi ngay.

Bong cuoi that tuoi, dang rong hai tay 6m me va noi:

— Con yéu co thé ctia con lam!

Me 6m Bong vao long:

— Con gio6i 1am! Co thé cua con rat quy gia. Khong ai duoc cham vao co thé con
khi con khong muén, nhé!

3. Truyén: Khong ai dwgc cham vio té- Téc gia: Suu TAm
Mot budi chiéu, bé Bin dang choi ciing cdc ban & san trudng.
Ban Ti chay dén, kéo 4o Bin va dua nghich. Bin thdy khong thich, lién noi:
— Ban Ti o1, t& khong thich nhu vay dau!
Cb giao nhin thay, lai gan hoi:
— C6 chuyén gi vay Bin?
Bin néi nho:
— Ban Ti ctr kéo 4o con, con khong thich dau co.
Co nhe nhang noi véi ca hai:
— MOi ban nho déu co co thé riéng ctia minh, va chi ngudi d6 méi duogc quyén
quyét dinh ai duoc cham vao.
— Néu ai d6 cham vao 1am con théy SO, théy dau, hay théy khong vui, con hay noi
to “Khéng!”, chay di va ké v4i ngudi 16n dang tin cdy nhé!
Bin gat dau, con Ti cling hiéu ra va noi:
— T¢ xin 18i Bin, t& s& khong lam thé nira.
C06 mim cuoi:
— Céc con gidi 1am! Mdi ban nhé déu cd quyén duoc an toan va dugc ton trong.
Bin cuoi that tuoi, dang tay noi to:
— Khong ai dugc cham vao t& néu t& khong mudn!

4. Truyén: Bi mit an toan - Tac gia: Suu TAm

Mbt budi chiéu, bé Mi vira di hoc ve, trong c6 vé lo léng.
Me héi:
— Mi o1, hom nay & 16p c6 chuyén gi a con?



Mi cui dau néi nho:

— Da... ban Nam bao con dung ké cho ai chuyén ban éy kéo toc con, ban no1 do
1a “bi mat gitra hai ching minh”.

Mg 6m Mi vao long va noi:

— Con yéu, c0 hai loai bi mat nhé:

— Bi mét vui, nhu bi mét chuan bi qua tang sinh nhéat cho bd me, con cd thé gitr.
— Nhung bi mat khién con budn, so, dau hay thay khé chiu, thi d6 khong phai 1a
bi mat an toan. Khi d6, con phai ké ngay cho ngudi 16n déng tin cdy nhu me, bd
hoic c6 gido biét.

Mi ngang dau lén:

— Vay con ké cho me biét 1a dung rdi phai khong a?

Me cudi hién:

— Pung rdi, con rat diing cam!

— Khong ai duoc bat con gitt nhitng bi mat khién con s¢ hay dau long.

Mi 6m me, nhe nhom néi:

— Con nhd 1di a. Tir nay con chi giit nhitng bi mat an toan va vui vé thoi!

5. Truyén: C4u nhé, c6 bé 16n 1én nhw thé nao? Tac gia: Suu Tam
Mot budi sang, trong gid hoc “Co thé ctia bé”, ¢o gido hoi:
— Céc con oi, co thé cia mdi nguoi co gidng nhau khong?
Céc ban dong thanh:
— Khong a!
C06 mim cuoi:
— Pang 16i! Con trai va con gai c6 nhitng diém giong va khac nhau.
Bé Nam néi:
— Con la con trai, con c6 cau nhd.
B¢ Lan cuoi:
— Con con la con gai, con ¢06 co bé!
Co gat dau:
— Gioi lam! D6 1a nhitng bd phén riéng tu, rat quan trong va chi danh cho chinh
con.
Khi 16n 18n, cau nho va co bé ciing s& phat trién cing véi co thé — gidng nhu con
cao hon, téc dai hon, giong néi thay doi.Lan td mo hoi:
— Cb oi, ai dugc cham vao chd riéng tu cua con a?
C6 nhe nhang noi:
— Khong ai dugc cham vao ving riéng tu cta con, trir khi bac si kham bénh c6 bd
me di cung.
Néu ai d6 cham vao 1am con s¢, dau hodc thay khong vui, con hay néi “Khéng!”,
chay di, va ké cho nguoi 16n biét.



Nam va Lan cung ndi to:
— Co thé cua con 1a cua con!
— Con s€ yéu quy va bao v¢ co thé minh!

6. Truyén: Chuyén ciia Mam - Téc gia: Suu TAm
Ngay xua, trong khu vuon nho, c6 mot hat mam bé xiu nam ngu trong long dat.
Mot budi sang, ong Mit Trdi chiéu nhiing tia nang 4m ap xudng, con mua nho
ghé qua tim cho dat mat lanh.
Hat mam cya minh tinh day:
— 0, ai dang danh thtrc minh thé nhi?
Gi6 nhe khg thi tham:
— Td 1a gio, t& dén dé gitip cau vuon minh 16n 1én!
Ngay qua ngdy, hat mam nho xiu ndy mam xanh non, vuon 1én khoi mit dat.
Hat mam vui 1am, noi:
— Minh c6 than, c6 14, rdi s& ¢6 hoa, qua ntra!
Cay mam cham chi udng nudc, d6n ning, dung dua trong gié mdi ngay.
Thoi gian troi qua, mam non ngay ndo da thanh mot cAy xanh tuoi tét.
Mot hom, bé Na di qua, reo 1én:
— A, cdy mam cua con da 16n rdi!
Me cuoi:
— Pung r6i, cling nhu con diy Na a — co thé con mdi ngdy ciing 16n 1én, thay do6i
va can duoc chiam soc.
Na nhin cdy mam, khé néi:
— Con s& cham soc co thé minh nhu con chim cdy mam nay, dé luon khée manh
va an toan!

7. Truyén: Bi mit ciia Su - Tac gia: Suu Tam
Mot budi chiéu, bé Su di hoc vé, trong hoi budn.
Me hoi:
— Hom nay con sao thé, Su?
Su im 1ang mot luc 101 nodi nho:
— Me oi... hdm nay ban Tém ru con ra goc 16p choi, roi ban ay kéo 4o con. Ban
no6i: “Pay la bi mat clia hai chiing minh, dimng noi cho ai biét nhé!”
Me ngdi xudng, nhe nhang 6m Su vao 10ng:
— Con y€u, khong phai bi mat nao cling nén gitr dau con a.
— Co6 nhiing bi mat vui nhu chuén bi qua tang, lam thiép tdng c0, thi con co thé
gifr.
— Nhung bi mat khién con sg, budn hodc dau, thi phai ndi ngay véi ngudi 16n nhu
me, bd, hoic cd giao.



Su ngang dau 1én, hoi:

— Vay con ké cho me nghe, con c6 lam sai khong a?

Me¢ mim cuot:

— Khong dau con, con 1am rat ding va rt diing cam!

— Khong ai dugc cham vao co thé con khi con khong mudn, va néu co chuyén
khién con thay so hodc khong an toan, con phai ké ngay cho ngudi 10n biét.

Su 6m me that chat, cuoi tuoi:

— Con nhd rdi me oi!

— Con chi gilt nhitng bi mat vui, con bi mat budn, con s& ndi ra!

8. Cau chuyén: Bé Na va ban Bong - Tac gia: Suu Tam
Mot budi sang, trong gid choi ¢ 16p mau gido, bé Na dang choi bup bé voi cac
ban gai.
Ban Bdng — 12 bé trai trong 16p — budc dén va noi:
“Na o1, cho t& choi cung vi bap bé nhé!”
Na tron mat ngac nhién:
“O, ban la con trai ma, con trai sao lai choi biip bé?”
Bdng ctii dau budn ba:
“Té chi mudn choi lam bo chim séc em bé thoi ma...”
Co gido budc lai, mim cuoi:
“Cac con a, ban trai hay ban gai déu c6 thé choi bup be, 6 td hay nau an. Quan
trong 1a chiing ta biét yéu thuong, chia sé va gitp d& nhau.”
Na nghe xong lién cudi, dua bup bé cho Béng:
“Thé thi Béng 1am bd, con t& 1am me nhé!”
Ca hai ciing choi rat vui vé. C6 gido nhin hai ban, mim cuoi hai 1ong.
Tir hom d6, Na hiéu rang choi gi khong quan trong, quan trong 1a biét quan tim
va ton trong ban khéc gidi.

9. Cau chuyén: Chiéc vay ciia ban Géu con- Tac gia: Suu Tam
Mot ngay no, Gau con ra san choi thi nhin thdy mot chiéc vdy mau hong rat dep
nam trén ghé da.
Gau to mo caAm 1én, thir mic va soi guong trong 16p hoc:
“Q, minh ciing xinh ra phét!”
Céc ban trong 16p nhin thay lién cudi:
“Gau con 1a con trai ma mic vay a!”
GAu con d6 mat, dinh céi ra thi co gido budc vao, nhe nhang noi:
“Chiéc vay nay 1a ctia ban Tho, con nén tré lai cho ban nhé. Con trai thuong khong
mic vay, nhung ¢ hiéu con chi td mo théi. To mo 1a diéu tot néu con biét cur xir
dang.”



Gau con gt dau:

“Con xin 16i ban Thé, 1an sau con s& hoi trudce a.”

Thoé mim cuoi:

“Khong sao dau, minh cam on Gau con di tra lai vay nhé.”

Tir d6, Gau con hiéu rang mdi ban trai hay gai déu co trang phuc riéng, va khi to
mo, minh nén cu xu lich sy, ton trong nguoi khac.

10. Cau chuyén: Bé hoc cach tw mic quan 40 - Tac gia: Suu Tam

Sang nay, c¢o gido day cac ban 16p Mau gido 16n hoc cach tw mic quéan 4o, gip
ao va chai toc.
Bé Linh — mot ¢6 bé nhat nhat — nhin déng quan 40 ma ngai ngung.
Bé Nam thi vung vé, kéo mai khong duoc khoa quan.
Co6 gido mim cuoi:
“Khéng sao dau, ai cling hoc tir tir ma. Khi thay quan 4o, cac con nén lam trong
nha tim hodc sau tdm rém, vi d6 14 viéc riéng tu. Mdi ngudi déu c6 ving riéng
trén co thé, khong ai dugc cham vao néu con khong dong ¥.”
B¢ Linh va Nam nghe 101 ¢, tap 1am timg chut mot.
M0oét Iac sau, Linh ty mac duoc ao, con Nam thi kéo dugc khoa quﬁn. Ca 16p vo
tay reo lén vui mung.
Co gido khen:
“Gio6i lam! Cac con biét tur chiam soc ban than, biét gitt gin co thé minh 14 rat t6t.”
Tir hom do, cac ban nho déu biét ty 1ap hon, ¥ thire duoc su riéng tu va ty tin hon
vé co thé minh.

11. CAu chuyén: Bé Hoa va em trai - Tac gia: Suu TAm
Ttr khi me sinh em bé, bé Hoa rat thich ngdm em trai nam ngu trong noi.
Mot hom, Hoa nhin k§ em roi thic méc:
“Me o1, sao em c6 chd khac con vay?”
Me mim cudi, vudt toc con:
“Vi con 1a bé géi, con em 1a bé trai. Bé trai va bé gai c6 co thé khac nhau, nhung
ai cling ddng yéu va quan trong nhu nhau.”
Hoa nghiéng dau:
“Thé con gai va con trai déu duogc me thuong nhu nhau ha me?”
Me 6m Hoa vao long:
“Pung rdi. Con trai hay con gai déu can yéu thuong, chdm séc va ton trong lan
nhau.”
Hoa kh@ gat dau, nhe nhang hon 1én tran em:
“Con s€ gitp me trong em that ngoan a.”



Tir @6, Hoa hiéu rang su khac biét gidi tinh 14 tu nhién, va ai ciing dang quy, can
yéu thuong, khong phan biét trai hay gai.

12. Cau chuyén: C6 bé biét n6i “Khong” - Tac gia: Suu Tam
Mot budi chiéu, bé An dang choi trudce nha.
Cha hang x6m budc té1, cuoi:
“An ngoan qua, lai day chii 6m mot céi nao!”
An thay kho chiu. Bé nhé lai 10i ¢6 gido day:
“Néu ai d6 cham vao nguol con ma khién con s¢ hodc khong thoai mai, con co
quyén noi ‘Khong!” va chay di, ké lai cho nguoi 16n con tin tudng.”
An manh dan noi:
“Chéu khong thich dau a!”
ROi chay vé nha ké lai cho me¢ nghe.
Me lang nghe, 6m An vao 1ong:
“Me rét tu hao vi con biét bao vé ban than. Khong phai ai cling duoc cham vao
con dau nhé.”
Tir hom d6, An ludn nhé: Co thé con 1a ctia con. Con c6 quyén néi “Khong” véi
nhing gi khién con so hai hoic khé chiu.



