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MO PAU

1. Tong quan nghién ciru va tinh cip thiét cia dé tai

1.1. Téng quan nghién ctru

1.1.1 Nhirng nghién ctru & nwéc ngoai

1.1.1.1. Nhitng nghién ciru, sdch lwoc mang tinh quoc té

Bat dau tir nhitng nam 1960, nhimg dau hiéu cho thay su phat trién ngay
cang tang cua nan suy thoai moi truong da ngay cang rd rang hon, con nguoi da
bt dau y thic duoc Vé& nhitng anh hudng cd hai cia loai nguodi dbi véi moi
truong séng. Hoi nghi cua Lién Hop Quéc vé con ngudi va méi trudng to chic
tai Stockholm (thit @ Thuy Dién) trong thoi gian 5 — 6/6/1972 la két qua cua
nhitng nhan thirc ndy, 1a hanh dong dau tién danh gia su nd luc chung cua toan
nhan loai nham giai quyét cac van dé mdi trudong. Trong cude hop nay, chuong
trinh mai truong cua Lién Hop Qudc ciing da duoc thanh 1ap vao ngay 5/6/1972.
Ké tir d6, Lién Hop Qudc chon ngay 5/6 hang nim lam ngay Mai truong Thé
gidi( world environment day - WED) va khuyén khich nhitng nguoi dan, Chinh
phii VA CAc t6 chirc cua tat ca cac nudce trén thé gidi to chire cac hoat dong nham
cai thién méi truong & nude minh trong nhitng ngay nay. Muc dich cia Ngay
M®i truong Thé gidi 1a tap trung sy chl y trén toan thé giéi vao tam quan trong
ctia mdi trudong va khuyén khich sy quan tdm chinh tri va hanh dong bao vé mai
truong. Moi qudc gia, moi dan toc trén thé gisi, hdy cung nhau chia sé trach
nhiém va hay ctng nhau nd luc khdng ngimg, nham gin git, cai thién va bao vé
moi truong cho su phat trién bén vimg cua cac thé hé twong lai trén hanh tinh
xanh cta chung ta.

Nam 1975, tai Belyrade chuong trinh IEEP duoc ra doi, ban tuyén bé lién
Chinh phu dau tién vé GDMT dugc ra doi. “ Hién chuong Belyrade - mot hé
théng nguyén tic toan cau cho GDMT” duoc ra doi va dugc thé hién tom tit &
mot s6 diém co ban sau:

- Nang cao nhan thac va quan tam téi méi lién hé twong tac vé kinh té, xa
hoi chinh tri, sinh thai gitra ndng thon va thanh thi.

- Cung cap cho mdi ¢4 nhan nhimg co hoi tiép thu kién thic, nhing gia tri,
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quan niém trach nhiém va cac k¥ ning can thiét nhiam bao vé va cai tao moi truong,

- Tao ra nhitng md hinh tng x&r v6i mdi truong cho cac ca nhan, cac to
chuc ciing nhu toan x& hoi.

Tiép d6 1a hang loat nhitng van kién, nhitng chwong trinh cua cac hoi nghi
do c4c t6 chirc ¢d uy tin trén thé gisi dang ra té chirc nhu:

1. Hoi nghi lién chinh phu dau tién vé GDMT do UNESCO t6 chuc tai
Thilisi, nam 1977 c6 66 cac nudc thanh vién tham dy. O hdi nghi nay d& dua ra
nhitng vin kién c6 ¥ nghia quan trong nhat quan tdm ti van dé bao vé va
GDMT trén toan thé gisi, duge cong bd vao nam 1980. Noi dung do dugc thé
hién tom tat nhu sau:

“Néu nhu mudn dat duge cac muc tiéu bao ton thi hanh vi cu xi ctia mot
x& hoi dbi vai sinh quyén bat budc phai thay doi... Nhiém vy lau dai cia GDMT
la khuyén khich hogc cang ¢d nhitng hanh vi, thai do mang tinh dao dirc moi”.

2. Uy ban thé giéi vé mdi truong va sy phat trién da ¢ bao céo “Tuong
lai chung cua chiing ta” (WCED 1987). Ban bao co da dua ra cong bb “Chuong
trinh nghi su toan cau” dé nhat tri van dé méi truong voi su phét trién, vi thé da
tang cuong va mo rong thuc chat viéc bao tén thé gidi theo nhiing cong b nam
1980. Gido duc duoc coi 1a phan trong tdm cua chuong trinh ndy “Su thay dbi
trong thai do cua ching ta cd ging l1am phu thudc vao cac chién dich giéo duc
l6m, cac cudc thao luan va su tham gia cia quan ching” (WCED 1987).

3.Tiép theo 1a hoi nghi Lién Hop Qudc vé méi trudng va su phat trién,
hoi nghi thuong dinh tai Brazil — 1992 . Hoi nghi nay dién ra tai Rio de Janero.
C6 170 nudce tham dy trong dé ¢6 120 vi dimg dau nha nude, chinh phi.

Vén d& mau chét cua céc thao luan tai Rio 1 chuong trinh nghi su 21 day
la chuong trinh quan trong chi ra cho cac qudc gia biét can phai lam nhiing gi dé
dat duoc sy phét trién mang tinh chat duy tri trong thé ky 21. Hoi nghi nhat tri
cao, phat trién va GDMT I bo phan thdng nhat cua qua trinh hoc tap ¢ ca hai
dang chinh thirc va khéng chinh thirc. Mot du kién duoc dua ra 14 moi chinh pha
phai nd luc phan dau dé cap nhat hoa hodc chuan bi cac chién luge nham muc

dich két hop mdi truong va phét trién thanh van dé trung tam dé dua vao tat ca
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cac cap gido duc trong vong 3 nam t6i (Chuong trinh nghi su 21, chuong 36).

Nghi dinh thu Kyoto ctia Cong wéc khi hiu 1a van ban phap 1y dé thic hién
Cong wdc khi hau , dd c6 hiéu luc dé thi hanh ké tir ngay 16/2/2005. Noi dung quan
trong ctia Nghi dinh thu Kyoto la dua ra chi tiéu giam thai khi nha kinh c6 tinh rang
budc phap 1y ddi voi cac nude phat trién va co ché ddi véi cac nude dang phat trién
dat dugc su phat trién kinh té, xa hdi mét cach bén virng thong qua thyuc hién “ Co
ché phat trién sach” (CDM: Clean Development Mechanism).

Giita mdi truong va sy phat trién bén vimg co6 lién quan mat thiét voéi
nhau. Sy phét trién bén vimg ludn gan lién vai su phét trién kinh té - xa hoi cua
moi qudc gia, dac biét quan trong véi quoc gia phat trien va dang phat trién.
V20 nhimg nam cua thap nién 80, thé gisi khang dinh su suy thoai mdi truong Ia
vat can chu yéu caa sy phat trién.

Bao vé mdi truong da tré thanh muc tiéu phét trién tha 3 trong tam giac:
kinh té - x& hoi — moi truong cia quéa trinh phat trién bén viing. Xu hudéng chung
cua thé gidi trong thé ky 21, thuc hién cong cudc phét trién bén vimg 1a mot
trong nhitng noi dung va thach thac quan trong nhat. Van dé dit ra hién nay 1a
lam sao van dat duoc phét trién bén viing, dap Gmg dugc moi nhu cau can thiét
cua x& hoi ngay cang tang ma van giir gin duoc moi trudng va tai nguyén thién
nhién: Dat, nudce, khong khi, khoang san, dong thuc vat... trong su ton tai von
c6 cua nd cho cac thé hé mai sau.

Mdi mot giai doan cu thé WED c¢6 nhitng théng diép cu thé . Cha dé danh
cho WED 2009 la “ Hanh tinh cta c4c ban dang can dén cac ban — Hay doan
két chién dau chéng lai su bién doi khi hau”. Chuong trinh Méi truong LHQ
(UNEP) phéat dong phong trao “ Mot ty cay xanh”.

Nhu vay ching ta c6 thé thay, ngay nay méi truong da trg thanh van dé
chung cua nhén loai. GDMT hudng téi 1a lam cho ting ca nhan cling nhu cong
ddng hiéu biét duoc ban chéat phirc tap cia mdi trudng tu nhién va nhan tao.
Gilp ho c6 dugc nhan thire dang dan, c6 hé thdng Kién thirc, thai d6 va ky nang
thuc té dé tham gia cd hiéu qua, c6 trach nhiém véi cac van dé mdi truong trude

mat ciing nhu 1au dai.



1.1.1.2. Nhitng nghién ciru, sdch lwoc mang tinh quoc gia

Nhin chung, cac nudc trén thé gioi déu coi gido duc 1a cong cu thay d6i xa
hoi va gido duc moi truong da duoc st dung chung cac nguyén ly sau day:

- Tiép can véi thuc té.

- Tang cuong tri thie hiéu biét.

- Kiém nghiém cach tmg xir va cac gi4 tri.

- Hinh thanh trach nhiém.

- Cung cap nhitng k§ nang va kinh nghiém.

- Khuyén khich cac hoat dong.

O nhiéu nudc trén thé gidi, viec GDMT dugc thuc hién bﬁng su két hop gitra
gido duc nha truong va cac to chirc xa hoi. Trong nha truong GDMT duoc coi 1a
nhiém vu quan trong trong chién luoc bao vé méi truong cia dat nude. Nhidu qubc
gia, GDMT duoc dua vao giang day nhu mén hoc chinh khoa. Ciing c6 nhiéu nudc
lai dua vao giang day nhu mon hoc ty chon. Quan diém cua cac nudc, GDMT gén
lién nhan thirc va hanh dong, ddc biét rat chu trong hanh dong cu thé cia timg ca
nhan, cac nhom cong dong. Mdi qudc gia lira chon cac phuong thire GDMT khac
nhau song chung toi thay c¢6 hai xu hudng co ban do Ia;

a.GDMT dwoc long ghép tich hop vio cdc linh vwe khdc nhau ciia
chwong trinh cham soc giao duc

C4c dai dién nhu Lién X6 (cii), nhitng chi & GDMT dugc long ghép tich
hop vao cac mén hoc c6 lién quan gan va nhimg mdn hoc x& hoi khac. Noi dung
kién thic bao gom : mbi quan hé con nguoi véi tu nhién, vé dep thién nhién,
phong tuc, luat phap BVMT, bao vé cac tai nguyén thién nhién.

O Tiép Khic: GDMT duoc tich hop 16ng ghép & ca chiéu doc va chiéu
ngang. Tich hop chiéu doc 1a su lién thong ldgic cac kién thirc GDMT va céc ky
nang qua cac bac hoc va nam hoc. Tich hop chiéu ngang la su 16ng ghép GDMT
vao cac mon hoc ¢ trong bac hoc do.

b. GDMT bdng céch cho tré tiép cdn nhue cic chuyén dé nhé.

O My: Lién doan qubc gia bao vé cudc song hoang da (NWF) di giang

day & céc truong 33 bai hoc vé mdi truong co thé &p dung vao thuc té.
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O Phap: “ Chuong trinh hanh dong gido duc” duoc dua vao cac trudng
tiéu hoc va trung hoc.

Céac nudc chau A va Pong nam A c6 nhiing khd khan nhat dinh vé
GDMT nhung da sb cac nuéc & khu vuc ndy d& duoc chinh phu quan tdm va
dat duogc mot sb thanh tich dang ké. Trong d6 Singgapore 1a mot nude duge coi
nhu bao vé moi truong tét nhat chau A.

Nhin chung cac nudc trén thé gioi da dua ra rat nhiéu giai phap khéac nhau
dé GDMT cho con nguoi. Ho déu théng nhat dua ra quan diém: Gia dinh, cong
do6ng va nha truong 1a nhitng thanh té khdng thé thiéu trong viéc tham gia
GDMT cho tré . Ho ciing cho rang, vai trd cia thay c6 giéo 1a hét sic quan trong
trong viéc gido duc BVMT & tat ca cac bac hoc. Va ho rat quan tdm dén viéc
GDMT cho tré phai duoc bat dau rat sém, ngay tir tudi au tho.

GDMT duoc 1ong ghép trong chwong trinh chim séc gido duc tré &
mot s6 nwée trén thé gidi

O Han Qudc: Nbi dung gido duc bao vé moi trudng duge trai déu trong
cac linh vuc khac nhau cua chuong trinh.

O Nhat Ban: GDMT duogc gan lién voi nhiém vu gido duc dao duc, véi
viéc phat trién k¥ nang xa hoi 1a “y thic nhom”. Khuynh hudng gido duc nay
cong vé6i dic thu dja 1 va long yéu thién nhién gan nhu bam sinh ctia ngudi Nhat
Ban da hinh thanh nén tam 1i dan tdc doc dao, va dat dugc thanh tuu dang kinh
ngac trong gido duc sinh thai va méi truong cho thé hé tré.

O Nga: Nga la mot nudc rat coi trong va quan tam dén giéo duc sinh thai
cho tré. Muc dich ma chuong trinh gido duc sinh thai cho tré mau gido huéng téi
1a: Hinh thanh tién dé caa van hoa sinh thai — Hinh thanh méi quan hé nhan thuc
dung dan vai thién nhién trong su da dang caa nd, vai con ngudi, véi ban than

O Uc: Chuong trinh dua ra cac két qua tré can phai dat duoc la:

- Phét trién hiéu biét vé cac moi truong tu nhién va mdi truong tao dung.

- Phét trién tinh than trach nhiém dbi voi moi truong.

- Phét trién va ton trong céc cdy trong, dong vat, dia danh.

Chuong trinh quan tdm dén viéc xay dung cac méi truong cho tré dugc
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hoat dong. Trong d6 ¢ mdi truong sinh thai va moi truong cac nguyén vat liéu
dé tré hoat dong sang tao.

M®i truong sinh thai: Yéu cau ctia moi trudong sinh thai 1a cung cap mot
moi trudong co hé thuc vat va dong vat khac nhau, mot mdi trudng can bang vé
tham my va cung cap nhiing hiéu biét vé cam gi4c cua tré va danh gia vat liéu
thién nhién.

O Thuy Pién: GDMT cho tré mau gido duoc to chiic theo timg chuong
trinh. Tham gia cac hoat dong tim hiéu thién nhién trong méi trudng thién nhién
nhu chuong trinh “Ng6i nha trong ring”: Tré dugc choi ngoai khong khi, hoa
nhap vao thién nhién. Nguyén tac co ban ciia chuong trinh 13: phat trién tré bang
cac phuong tién thién nhién, cung ¢ stc khoe, thé chat, tinh than cho tré trong
diéu kién thién nhién. T6 chuc quan sat thién nhién, lam cac thir nghiém voi
thue vat, st dung nguyén vat liéu thién nhién lam dd choi.

Tir nhitng chwong trinh cham séc gido duc cia mét s6 nede ching téi
thdy c6 hai xu hwdng co ban: Gido duc méi trwong dwoc long ghép tich hop vao
cdac linh vuc khac nhau cua chwong trinh va Giao duc moi truong duoc cho tré
tiép cdn nhw nhitng chuyén dé nhd. Song & cd hai xu hwomg déu hwéng téi hinh
thanh ¢ tré nhitng hiéu biét vé méi truong, kj ning cham séc méi trieong va ¢
thai dg tén trong moi truong séng hai hod véi thé gidi i nhién. Cdc nuée déu
rat quan tdm dén GDMT cho tré ngay tir tudi du tho.

1.1.2. Nhirng nghién ciru trong nudc.

Moi truong Viét Nam suy thoai nghiém trong.Vi vay gido duc moi truong
da duoc Pang va nha nudc quan tdm tir nhiéu nam nay duoc thé hién qua mot
loat cac chu truong chinh sach nhu:

- Vé phia Pang va nha nudc:

Véi hang loat cac chi thi, nghi quyét, quyét dinh va dén ngay 29/11/2005
Quéc hoi nudc Cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam thong qua ludt bao vé moi
truong da stra d6i gdm 15 chuong, 136 diéu khoan. Piéu d6 chimg té Chinh phu
Viét Nam d3 rat quan tim dén van dé moi truong

- Vé phia B6 Giao duc va dao tao:



pPé quan triét manh mé chién luge vé BVMT cua bang va Chinh phu, B0
trudng BO Gido duc va Pao tao da ra cac chi thi cu thé phu hop voi ddi tuong
ctia timg cap hoc.

Van dé moi truong va GDMT duoc kha nhiéu nha khoa hoc quan tam, voi
nhiéu cong trinh nghién ctu, nhiéu dy 4n thir nghiém, cac tai liéu hudng dan va
nang cao nhan thic cho gido vién, cac tai liéu hudng din va mot sb cac dé tai
nghién ctru cua mot s6 nha khoa hoc.

Tom lai, van d& GDMT da dugc cac to chire Chinh phil, phi Chinh phi va
cac nha khoa hoc rat quan tdm nghién ciru va dua ra nhimg sach luoc, quan
diém ctia minh. N6 dit nén moéng va va dong luc thuc diy cho nhitng nghién ctru
sau nay.

Trudc khi thuc hién du an téng thé dua GDMT vao cac truong MN va su
pham MN, cac co s& dao tao va nghién ctru gido duc BVMT, céac ca nhan da tién
hanh mot s6 cong trinh nghién ctru vé GDMT cho tré MN nhur:

- Dy 4n thiét ké va thir nghiém ndi dung GDMT ¢ mau gido va tiéu hoc (Vién
khoa hoc va gido duc — 1996). Du 4n thiét ké thir nghiém chuong trinh bdi dudng
nang cao kién thirc cho can bd gido vién nganh hoc mam non vé MT (Trudng CDSP
NT-MGTW1, 1998 — 1999). Bién soan mdt sO tai lidu nang cao nhan thirc cho gido
vién mam non vé BVMT (Truong CDSP NT-MGTW1, 2001-1002). Tai liéu hudng
dan vé gido duc mdi trudng & mau gido, Hoang Pirc Nhuén (cha bién) — Trung tam
nghién ctru gido duc dan s va moi truong. Dé tai "Xay dung ndi dung BVMT cho
tré mau gidao 5 tudi trong truong MN" (Trung tim nghién ctru GDMN - Vién Khoa
hoc giao duc, 1998 - 2000). Gido duc BVMT cho tré tir 3 - 6 tudi trong truong MN
theo quan diém tich hop (Dé tai nghién ctru cap Bo - TS. L& Thanh Van - Khoa
GDMN - Truong BPHSP Ha Noi, 2003 - 2004).

Mot s6 cac dé tai, cac luan van dua ra mot sd cac bién phap gido duc moi
truong cho tré ¢ trudng mam non cua cac tic gia: Nguyén Thi Thanh Dao,
Nguyén Thi Hai Piéu, Pham Thi Thanh Van....Mot s cac cong trinh nghién
ctru khéc nira va cac tai lidu viét vé cac thi nghiém, trd choi gitp tré tim hiéu

moi trudng xung quanh.



Tuy céac nghién ctru va cac tai liéu da giap cho qué trinh GDMT ¢ truong
mam non c¢6 dugc nhitg hudng di ding dan, nhung van con rat thiéu déi véi mot
van dé rong 16n va kha phirc tap cia GDMT. Céc dé tai chi yéu hudng dén GDMT
cho tré thong qua timng hoat dong & trudng mam non, nhung ciing chua ¢ dé tai nao
nghién ctru GDMT thong qua hoat dong ngoai troi. Tai trudng Pai hoc Hoa Lu cling
chua c6 cong trinh nghién ctru nao d& cap dén viée 1ap ké hoach gido duc méi trudng
cho tré 5 — 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi.

1.2. Tinh cap thiét caa d@ tai

MBoi trudng ¢ anh hudng 16n dén sy phat trién cta con ngudi cling nhu
su phat trién bén viing cla toan cau. Bao vé moi trudng va phat trién bén viing
hién dang 13 vin dé ndéng bong va cip bach trén toan thé gidi, dic biét dbi voi
cac quoc gia dang phat trién ma Viét Nam khong phai 1a ngoai 18.

GDMT la sy tra 10i truée nhitng thach thirc gay gat vé viéc phai tién t6i
mot moi truong bén viig vé mat sinh thai va xa hoi. N6 khong chi lién quan dén
viéc truyén dat tri thuc, k§ nang, thai d6 chung chung ma phai cing nhau tim
hiéu méi quan hé tuwong tac giita chit luong ctiia méi truong 1y — sinh va mai
truong xa hoi — kinh té va chu yéu 1a tim kiém sw cam két va hanh déng cho
mét su bén viing kha thi. Van dé GDMT duoc tit ca cic nudc trén thé gid1 quan
tAm véi rat nhidu cac cudc hodi thao, dao luat, cac quyét dinh duoc ban hanh
nham cu van, ngin chin nguy co suy thoai MT. Pé lam dugc viéc nay mdi
qudc gia c6 mot cach di riéng, trong 46 GDMT duoc coi 1a bién phap hitu hiéu
nhat vi khong co giai phap nao kinh té, hiéu qua va bén viing bang viéc dau tu
vao con ngudi thong qua cong tic GDMT. Gido duc moéi trudng phai dugc bat
dau gido duc con ngudi ngay tir tudi au tho.

Su phat trién ciia tré tir 0 - 6 tudi 13 giai doan phat trién c6 tinh quyét dinh
dé tao nén thé luc, nhan cach, nang luc, phat trién tri tué trong tuong lai. Viéc
GDMT cho tré mam non gitp tré c¢6 duoc nhitng hiéu biét va quan tim dén moi
truong, ting budc thay doi thai do, hanh vi va cudi cing 14 cling cb thanh tap
quan trong suy nghi va hanh dong cua tré.

GDMT cho tré ¢ truong mam non dugc thuc hién dudi nhiéu hoat dong khac



nhau. Trong d6, hoat dong ngoai troi hoi tu ddy du cac yéu td dé tién hanh GDMT
cho tré. Trén thyc té, nhiéu gido vién mam non con ling ting trong viéc khai thac
ndi dung GDMT trong cac chu dé gi4do duc, chua manh dan trong viéc cai tao moi
trudng va d6i méi phuong phap, hinh thire GDMT & cac hoat dong ndi chung ciing
nhu hoat dong ngoai troi ndi riéng. HAu nhu & céc hoat dong gido vién chi chu trong
dén viéc cung cap kién thic vé méi trudng xung quanh cho tré ma chua quan tim
dén viée giup tré van dung nhimg hiéu biét vé MTXQ vao giai quyét cac nhiém vu
cu thé ctia méi truong, vi moéi trudong dan dén hiéu qua GDMT ¢ truong mam non
chua cao. Xuat phét tir 1y do trén chung t6i chon dé tai “Lap ké hoach GDMT cho
tré 5— 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi”.
2. Muc dich nghién ciru
Heé thong cac ké hoach t6 chitc GDMT cho tré mau gido 5 — 6 tudi thong
qua hoat dong ngoai troi. Giup tré c6 nhimg hiéu biét vé moi trudng, tir d6 hinh
thanh k¥ nang hanh vi bao v¢ moi truong.
3. Nhiém vu nghién ctru
- Nghién ctru co s¢ 1i luan cua viéc lap ké hoach t6 chitc GDMT cho tré
mAau gido 5 — 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi
- Phén tich, danh gia thuc trang cua viéc 1ap ké hoach t6 chitc GDMT cho
tré mau gido 5 — 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi
- Lap mot s6 ké hoach GDMT cho tré mau gido 5 — 6 tudi thong qua hoat
dong ngoai troi
- T6 chuc thyc nghiém dé kiém ching tinh hiéu qua, tinh kha thi cua cac ké
hoach da xay dung.
4. Khach thé va doi twong nghién ciu
4.1. Khdch thé nghién ciru
- Hé thdng 1y luan gido duc nodi chung va gido duc mam non néi riéng
- Qua trinh GDMT cho tré 5 — 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi &
truong mam non

4.2. Poi twong nghién ciru



Nghién ctru viée 1ap ké hoach GDMT cho tré mau gido 5 — 6 tudi thong
qua hoat dong ngoai tro1 ¢ truong MN
5. Pham vi nghién ciru
- No6i dung: Lap ké hoach t6 chitc GDMT cho tré 5 — 6 tudi thong qua
hoat dong ngoai troi, chu dé thyc vat, cha dé nude va hién tuong tu nhién.
(Thue nghiém chu dé thyc vat)
- Pia ban: Trudng mam non Tan Thanh va Ninh Nhat thanh phd Ninh Binh
- Thot gian: tir thang 9 ndm 2015 — thang 5 ndm 2017
- S6 luong: Nghién ctru trén 68 gigo vién MN va 120 tré mau gido 5 — 6 tudi
6. Cach tiép cin va phwong phap nghién ciru
6.1. Céch tiép can: Ly thuyét — Thuc trang — Giai phap — Thyuc nghiém
6.2. Phuwong phdp nghién ciru
6.2.1. Nhom cac phwong phap nghién cuu ly ludn
- Thu thap céc tai liéu c6 lién quan dén dé tai.
- Phan tich, hé théng hod, khai quat hod cic van dé nghién ctru c6 lién
quan dén dé tai nham xay dung co s& 1y luan cho dé tai.
6.2.2. Nhém cdc phwong phdp nghién civu thuc tién
* Phuong phap diéu tra Anket
Dung phiéu diéu tra nham dénh gia nhan thuc, thai do, viéc to chic céc
hoat dong (Iap ké hoach va té chic cac hoat dong GDMT) GDMT cho tré 5 — 6
tudi thong qua hoat dong ngoai troi
* Phuong phap nghién ctru san pham
Nghién ctru ké hoach to chitc GDMT cho tré 5 — 6 tudi théng qua hoat
dong ngoai troi
* Phuong phap quan sat
- Quan sat viéc thuc hién qua trinh t6 chitc GDMT cho tré 5 — 6 tudi thong
qua hoat dong ngoai troi
- Quan sat biéu hién vé nhan thir, k¥ nang thai do bdo v¢ moi truong cua tré

5 — 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi
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* Phuong phap thuc nghiém: T chirc thuc nghiém kiém ching va thuc
nghiém hinh thanh trén tré

* Phuong phap dam thoai

Trao d6i véi GVMN va can bd quan 1y truong MN vé nhitng van dé co
lién quan dén viéc 1ap ké hoach GDMT cho tré 5 — 6 tudi thong qua hoat dong
ngoai troi

* Phuong phap tu van chuyén gia
Tham khao ¥ kién cua cac thay co gido, ddng nghiép, nhitng nguoi nghién ciru
quan tdm dén van dé 1ap ké hoach GDMT cho tré 5 — 6 tudi thong qua hoat dong
ngoai troi dé co thong tin day du, ding dan, khoa hoc hon vé van dé nghién ctu.

* Phuong phép tong két kinh nghiém
Téng két nhitng kinh nghiém ctia GVMN vé viée lap ké hoach GDMT cho tré 5 — 6
tudi thong qua hoat dong ngoai troi

6.2.3. Phwrong phdp théng ké todn hoc

Str dung cong thic toan thong ké két hop phan mém Excel dé xir 1y sd

ligu thu dugc qua khéo sat thuc trang va t6 chure thuc nghi¢m su pham.
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NOQI DUNG
CHUONG 1
CO SO LY LUAN CUA VIEC LAP KE HOACH TO CHUC GIAO DUC
MOI TRUONG CHO TRE 5 - 6 TUOI THONG QUA HOAT PONG
NGOAI TROI
1.1. Mot s6 van dé vé gido duc méi truong
1.1.1. Khai niém:
a. Khdi niém moi truong
Moi truong 1a khong gian séng ciia con nguoi va sinh vat. Khai niém
"Méi trieong” 1a mot khai niém c6 ndi ham rong va phirc tap. C6 thé hicu khai
niém moi truong vi mo va moi truong vi mo.

* M0i truong vi mo

Theo cac nha sinh vat hoc cho ring méi truong nhu 1a mot té hop cia cac
yéu td khi hau, sinh thai hoc, xa hoi va thd nhudng tac dong 1én co thé séng va
xé4c dinh cac hinh thirc sinh ton cta chung.

Theo cac nha nong nghiép cho rang MT 1a diéu kién can thiét cho sy di
truyén nhitng tinh chat dic biét ctia sinh vt va nguoc lai, d6 ciing 1 noi va diéu
kién dé tao ra nhing bién di moi, nhirng loai moi.

* M6i truong vi mo

Theo dinh nghia cia UNESCO: "MT bao gém toan bo cac hé théng tu
nhién va cac hé théng do con nguodi tao ra, nhitng cai hitu hinh (d6 thi, hd
chtra,...) va nhitng cai vo hinh (tip quan, nghé thuat...), trong d6 con nguoi song
va bang lao dong cta minh, ho khai thac céc tai nguyén thién nhién va nhén tao
nhim thoa man nhitng nhu cau ctia minh. Nhu vay, MT sbng dbi v6i con ngudi
khong chi tdn tai, sinh truong va phat trién cho mot thuc thé sinh vat 1a con
ngudi ma con 13 "khung canh” cta cudc séng va su nghi ngoi cua con nguoi"

Chuong trinh MT ctia UNEP dinh nghia: "MT 1a tdp hop cac yéu td vat
1y, hoa hoc, sinh hoc, kinh té x4 hoi, tac dong 1én tung ca thé hay ca cong déng".

Theo tir dién bach khoa Larouse thi dinh nghia MT duoc md rong hon: "MT

1 tat ca nhimg gi bao quanh chung ta hodc sinh vat. N6i cu thé hon, d6 1a cic yéu
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td tu nhién va nhan tao dién ra trong khong gian cu thé, noi d6 c6 thé c6 su séng
hodc khong c6 su séng. Cac yéu to déu chiu sy anh hudng sdu sic cta nhimng dinh
ludt vat 1y, mang tinh chét tong quat hodc chi tiét nhu luat hap dan vil try, bao toan
vét chét. . .Trong do6 hién tuong hoa hoc va sinh hoc 1a nhitng nhan tb tac dong qua
lai truc tiép hodc gian tiép véi sinh vat va quan x4 sinh vat".

Theo tir dién Tiéng Viét ciia Vién ngdn ngit hoc di giai thich: "MT 1a noi
xay ra mot qua trinh, trong quan hé véi hién tuong, qua trinh dy. MT 13 toan bd
diéu kién tu nhién, x4 hoi, trong d6 con ngudi hay mét sinh vat tén tai, phat
trién, trong quan hé vdi con ngudi, véi sinh vat ay”

Trong “Ludt bao vé mdi truong” di duge Qubc hdi nuéc CHXHCN Viét
Nam khoa IX, ky hop thtr tu thong qua ngay 27/12/1993 dinh nghia khai niém
moi trudng nhu sau:

“Mo1 truong bao gém cac yéu td tu nhién va yéu td vat chat nhan tao,
quan hé mat thiét v4i nhau, bao quanh con nguoi, ¢ anh huong té1 doi séng,
san xudt, su ton tai, phat trién cta con nguoi va thién nhién” (Diéu 1. Luat bao
v€ moi trrong cua Vit Nam).

Cdc dinh nghia méi truong dd néu tuy khdc nhau vé qui mé, gidi han,
thanh phan méi truong. Nhung déu thong nhdt ¢ ban chdt hé thong ciia méi
trieong va moi quan hé giita con nguweoi va tw nhién

Tir cac dinh nghia trén ching toi hiéu méi trudng nhu sau:

Méi trwong la tit cd nhitng yéu té vé sinh va hitu sinh xung quanh cé
quan hé mdt thiét véi nhau, dnh hwéng truc tiép hodc gidn tiép téi doi séng,
sw ton tai, phdt trién ciia cdc sinh vit.

b. Khai niém Giao duc moi truong.

Con ngudi voi cac td chirc khac nhau coi GDMT nhu mot phuong tién dé
tién toi sy bén vimg hon, bao vé moi trudng tt hon va thay doi hanh vi ctia con nguoi.

D3 c6 rat nhiéu dinh nghia khac nhau vé GDMT, song néu xét tir goc do
cac muyc tieu GDMT thi theo T6 chuc gido duc, khoa hoc va van hoa thé gidi
(UNESCO) (Belgrade, Nam Tu, 1975):

“Muc tiéu cua GDMT la phat trién mot thé 2161 ma moi nguoi nhan thuce
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va quan tAm vé mdi trudng ciing nhu cac van dé lién quan va c6 kién thic, ky
ning, thai do, tinh cam va cam két hanh dong ca nhan hay tap thé hudéng dén cac
giai phap cho cac van dé hién tai va ngin chin cac van dé mdi phat sinh”

Hoi1 thao "Gido duc mdi truong" trong chuong trinh cia truong hoc cua
Hiép hoi Qudc té va bao vé tu nhién va tai nguyén thién nhién (IUCM)- 1970
ghi r5: "GDMT la qua trinh hinh thanh nhitng nhén thirc, hiéu biét vé mdi quan
hé qua lai gilta con nguodi voi moi truong tu nhién va xa hdi bao quanh con
nguoi. Hon nita GDMT doi hoi hinh thanh & nguoi hoc kha ning quyét dinh va
nhitng hanh dong lién quan t4i chat luong MT".

Céac dinh nghia trén déu dé cip dén qua trinh hinh thanh cho ngudi hoc
nhimg hiéu biét, nhimg tri thirc vé MT va cac van dé c6 lién quan; hinh thanh &
ho nhimg thai d va hanh dong giai quyét cac van dé vé MT, bao vé va cai thién MT.

T6 chitc Gido duc, khoa hoc va Vin ho4 lién hop Quéc (UNESSCO) cong
bd tai Hoi nghi Lién Chinh Phu 1an tht nhat vé GDMT (tai Tbilisi - USSR -
1977) da dua ra dinh nghia vé GDMT nhu sau:

"GDMT 1a mét qua trinh tao dung cho con ngudi kién thic vé MT, rén
luyén ki nang vé MT, hinh thanh thai d6 vé MT dé c6 thé hoat dong mdt cach
doc 1ap, hodc phdi hop, nham tim ra giai phap cho nhitng van dé cta hién tai va
ngin chin nhitng van dé mai c6 thé nay sinh trong twong lai".

B gi4o duc va dao tao/ chuong trinh phat trién Lién hop qudc 1988:

Gido duc méi trwong la mét qud trinh nham phdt trién ¢ ngwoi hoc sw
hiéu biét va quan tim trwéc nhitng vin dé méi trwong, bao gom kién thirc,
thdi dp hanh vi, trdch nhiém dé tw minh va ciing tip thé dwa ra cdc gidi phdp
nhéam gidi quyét cdc vin dé moi trwong trwde mdt ciing nhw lau dai.

Pay la mot quan niém day du va rd rang nhat vé GDMT va ching toi
ddéng v voi quan niém nay. GDMT 1a mdt qua trinh 1au dai, cAn dugc bat dau
ngay tir Ira tudi MN va duoc tiép tuc trong nhitng nam hoc phd thong ciing nhu
sau nay trong sudt cudc doi. Pay 1a mot linh vuc lién nganh, khong thé coi nhe
yéu t6 ndo. Gido duc mdi truong 1a sy nghiép ctia toan nhan loai, gin véi trach

nhiém ctia moi quoc gia, moi con nguoi cu the, doi hoéi ho phai tich cuc dua ra
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cac giai phap bao vé moi trudng sdng. Trong qua trinh gido duc mdi trudng can
thuc hién theo 3 dinh hudng co ban sau:

* Gi4o duc vé méi trudong nhim:

- Cung cap nhitng hiéu biét vé hé thong ty nhién va hoat dong cta nd.

- Cung cép nhitng hiéu biét tic dong ctia con ngudi toi moi trudng.

- Trén co s¢ d6 xay dung vi¢c nghi€n ctru moi truong va nhitng k¥ nang
tu duy dé quan Iy méi truong.

* Gi4o duc trong méi truong dé:

- Tao diéu kién cho viéc hoc va hanh trong thuc té moi trudng.

- Xay dung nhitng k¥ nang danh gia thu luom dit liéu va phan tich.

- Nudi dudng nhan thirc va cac quan niém vé moi truong.

- Phat trién su danh gia tham my.

* Gi4o duc vi mdi treong nham:

- Xay dung mot nén gido duc trong moi trudng va vé moi trudng

- Phat trién quan niém va trach nhiém vi méi truong.

- X4y dyng mot nén dao dirc méi truong.

- Xay dung dong co va k¥ nang tham gia trong viéc cai thién moi trudong.

- Nang cao ning lyc lam cho sy lya chon phong cach sdng thich hop véi
viéc sir dung khén ngoan céc ngudn tai nguyén mai truong. [35]

Pé tré tir chd co duoce hiéu biét so dang vé moi truong dén hinh thanh
hanh vi cta tré d6i v6i moi trudng xung quanh va cudi cing 1a cang cb thanh tap
quan thoi quen, doi hoi ca mot qua trinh 1au dai khong chi ding lai ¢ tuéi mam
non ma can duoc tiép tuc trong nhitng nam thang tiép theo ctia cudc doi. Co thé
n6i, GDMT cho tré mam non 1a khau dau tién mang tinh nén tang, co s& cho céac
giai doan tiép theo.

Vay GDMT cho tré mam non 1a gi? Theo PGS — TS Hoang Thi Phuong:

GDMT cho tré mam non la qud trinh nham phdt trién ¢ tré nhitng hiéu
biét so ding vé méi truwong, quan tim dén cdc vin dé méi trwong phit hop véi
liva tuoi dwoce thé hign qua kién thive, thdi dé, ky ndang, hanh vi va trdch

nhiém ciia tré déi véi moéi truwong xung quanh. [37]
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Gido duc méi trudng phai duge tién hanh ngay tir thoi tho au cua tré tir d6
tao ra nhirng hanh vi tdt ddi v6i moi truong va giao duc trach nhi¢m ddi vai viec
bao v€ moi trudng.

1.1.2. Gi4o duc méi truwdng cho tré trong treéng mam non

a. Nhitng quan diém co béin ciia viéc GDMT cho tré trong truwong MN.

Hau nhu, da sé cac nha gido duc trong nudc déng ¥ véi quan diém cia

PGS. TS Nguyén Thi Anh Tuyét. Trong "Gido duc mim non nhing van dé li

~
AN

luan va thuc tién" PGS.TS Nguyén Anh Tuyét da dua ra nhiing quan diém co
ban vé GDMT trong GDMN. Cu thé:

Thi nhat: GDMT can dam bao sy théng nhat hai hoa & moi quan hé giita
con ngudi voi MT trong d6 con nguoi 1a chu thé.

Thir hai: GDMT trong truong MN can coi tré 1a mot bd phan bé bong,
non yéu ctia MT can duogc bao vé, cham soc nhét vira 1a nhitng chu thé séng
trong MT, cung v61 nguoi 1on bao vé MT.

Th ba: GDMT trong truong MN can duge thyc hién theo phuong phap
tiép can tich hop.

Thir tu: GDMT trong trudng MN can tap trung vao tré em. Pay 13 phuong
phap tiép can nham kich thich tinh tich cuc, chit dong cta dta tré. Thuc hién
GDMT theo phuong phap tiép can nay doi hoi nguoi 16n can phai vi tré em, do
tré em va dua vao tré em.

Bdn quan diém co ban trén 1a phuong phap luan, 13 co so 1i luan cua viée
dua GDMT vao truong MN.

b. Muc tiéu GDMT cho tré mam non.

* Theo tai liéu “ Hudng dan thuc hién GDMT cho tré mam non, 1998 .
Muc ti€u hudng toi la:

- Bao vé strc khoé va dam bao su tang truong lanh manh cho co thé.

- Hiéu biét vé moi truong sdng ctia ban than noi riéng va con ngudi ndi chung,

- Biét cach song tich curc trong moi truong va than thién voi moi truong,

* Theo tai liéu “ Gido duc moi truong ” cua PGS — TS Hoang Thi Phuong

muc tiéu GDMT cho tré mam non huédng téi la:

16



- Trang bi cho tré nhitng kién thirc co ban vé moi trudng va bao vé moi
truong phu hop véi lra tudi va dic diém tdm sinh 1y cua tré.

- Gido duc tré budc dau cé ¥ thirc quan tim dén cac van dé méi trudng,
nhan biét dugc trach nhiém trong vi¢c bado v¢ moi truong.

- Hinh thanh mét sé k§ ning bao vé va gin gilt méi trudng, Gtng xu tich
cuc trong viée giai quyét cac van dé moi trudng phu hop voi ltra tudi.

* Theo "Tai liéu huéng din vé GDMT & miu gido" do Hoang Ptic Nhusn
(chua bién), Phan Thu Lac, Tran Thi Nhung, Tran Thi Thanh - Trung tdm nghién clru
Gi4o duc dan s6 va MT (1998) thi muc tiéu GDMT cho tré¢ MG 5 - 6 tu6i hudng toi:

- Tré phan biét dugc yéu té cia MTXQ tré bang nhimng dic diém noi bat,
d& nhan nhét cua chung véi nhau va véi con ngudi.

- Tré thiy can thiét phai bao vé MT, biét phai lam gi dé gop phan BVMT
& xung quanh tré va cong dong.

- Biét ton trong, gitip d& nhimg ngudi 1am cong viée 1am sach méi truong.

- C6 né nép an udbng sach sé.

- Biét gilt v€ sinh nha &, truong hoc, noi cong cong.

- Biét thuc hién nhiing bién phap don gian nham goép phan BVMT (Cham
soc cay con, lau ban ghé, dd choi, quét nha dung phuong phép...).

- Co y thic nhic nhd va to thai do d6i v6i nhitng ngudi ¢ hanh vi pha
hoai va lam 6 nhiém MT

* Theo "Hudng dan thuc hién noi dung GD BVMT trong trudng MN" -
B6 GD&DT - Vu GDMN - 2006, muc ti€u GDMT cho tré MG hudng téi:

* Vé kién thirc:

- Tré c6 nhitng hiéu biét ban dau vé MT sdng ctia con ngudi.

- Tré c6 nhiing kién thirc don gian vé co thé, cach cham soc giilr gin siic
khoe cho ban than.

- Tré c6 kién thic ban dau vé mbi quan h¢ cua dong vat, thuc vat va con
ngudi voi MT song dé tré biét giao tiép, yéu thuong nhiing nguoi gan giii quanh
minh, biét chim séc bao vé cay cdi, bao vé con vat quanh noi minh 6.

- Tré c6 mot s kién thirc don gian vé nganh nghé, vian hoa, phong tuc tip
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quan cua dia phuong.

* V& Ki niing - hanh vi.

- C6 thoi quen séng gon gang, ngdn nap, vé sinh ca nhan, vé sinh MT sach s&.

- Tich cuc tham gia cac hoat dong gitr gin, BVMT 16p hoc, gia dinh, noi &
nhu: tham gia cham séc vat nuoi, cay tréng, v€ sinh ca nhan, vé sinh nha ctra &
gia dinh, truong, 16p hoc...v61 nhiing cong viée vira suc voi tré.

- Tiét kiém, chia sé hop tac voi ban bé va nhitng ngudi xung quanh.

- C6 phan tmg véi cac hanh vi cia con nguoi lam ban MT va pha hoai
MT nhu: virt rac bira bai, chit cay héi hoa, dam Ién cd, ban giét dong vat...

* Vé thai d6 - tinh cam.

- Yéu quy, gan giii véi thién nhién.

- Ty hao va y thic giit gin, bao vé nhiing phong canh, dia danh noi tiéng
cua qué huong.

- Quan tam dén nhimg van dé cuia MT trudng, 16p hoc, gia dinh va tich
cuc tham gia vao cac hoat dong BVMT nhu: vé sinh than thé, sap xép d6 dung,
dd choi, gilt gin 16p hoc sach s€, cham soc vat nuoi cay tréng, thu gom 14, rac
thai ¢ san truong..

¢. Nji dung GDMT cho tré méu gido 5 - 6 tudi.

Theo PGS — TS Hoang Thi Phuong ndi dung GDMT cho tré mam non 13
cung cap cho tré nhimg kién thirc so dang vé moi trudng phu hop voi kha ning
nhan thirc cta tré nham tao ra thai do va hanh vi dung cta chlng ddi vai MTXQ.
Tir d6 chiing ta c6 thé khai théc cac ndi dung GDMT theo cac ndi dung sau:

1. Mbi quan hé giita co thé sinh vat va méi truong séng dugc thé hién ¢
qui luat vé su thich nghi ctia né trong qua trinh phat trién.

2. Su da dang sinh vat hoc va su théng nhét cta no.

3. Con ngudi 13 mot phan cta tr nhién, méi truong sdng ctia con ngudi lién quan dén
viée dam béo strc khoé va hoat dong séng binh thuong ctia con nguoi.

4.Viéc st dung tai nguyén thién nhién trong hoat dong cua con nguoi

Theo nhom tac gia Tran Thj Nga, Hoang Thi Oanh, Nguyén Thi Thu, Vu
Thi Hong Tam, Hoang Thi Thu Huong d trinh bay ndi dung GDMT & cac linh

18



vuc chinh nhu sau:
Linh vye 1: Con ngwdi va moi treong
- V& sinh MT:
- Hiéu biét dé sdng trong MT 6 nhiém.
- Séng tiét kiém.
- Quan tam bao vé MT.
- Quan tdm bao ton thién nhién, sinh thai.
Linh vuc 2: con nguoi va thé giéi dong vat - thue vat.
- Pic diém cua cac cay cdi, con vat:
- Su thich nghi cua ciy cbi, con vat voi MT sbng:
- Su phat trién va sinh san cta cay cdi, con Vat:
- Lot ich cua cay cdi, con vat dbi véi con nguodi va MT:
- Cham soc, bao vé cay i con vAt:
Linh vuc 3: Con ngudi va hién twgng thién nhién

- Gio.

Nang va mat troi:

- Mua.

Han han

- Bao Ii.

Tré c6 nhitng hiéu biét ban dau vé cac hién twong thién nhién, nhan biét
dugc trang thai cua ching, biét duoc ich loi hodc tac hai va cach phong tranh
trude nhitng tac hai cia cac hién tuong thién nhién bat loi

Linh vuc 4: Con ngudi va tai nguyén

- Tai nguyén dét

- Tai nguyén nudc.

- Tai nguyén rung.

- Danh lam thang canh.

Linh vuc 5: Con ngudi va van hoa xa hoi

Tré biét tén, qua trinh 16n 1€n, vi tri, vai tro trach nhiém cta ban than va

cac thanh vién trong gia dinh d6i voi xi hoi. Biét sy da dang phong phii ctia cac
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nganh nghé trong x4 hoi.

Tré biét vé phong tuc, 16i sé)ng cta mot sd dan toc, anh hudng cua van hoa

d6i voi MT thién nhién va cudc séng clia con nguoi. ..
Viéc lua chon va thiét ké noi dung GDMT cho tré mau gido dua trén quan diém
tich hop, nén khong c6 mot chuong trinh GDMT riéng biét ma dugc to chirc 16ng
ghép, dan cai theo chi diém. Chuong trinh GDMN dugc thiét ké theo hudng tich
hop thong qua cac chu diém da tao duoc wu thé trong viéc GDMT cho tré.

Chuing tdi thay, Noi dung GDMT theo céach chia ciia PGS — TS Hoang Thi
Phuong va nhom tac gia do TS Tran Thi Nga lam truéng nhom tuy c6 cach phan
chia khac nhau & mirc 46 khai quat va chi tiét nhung ca hai cach xay dung noi
dung déu huéng t6i khong chi cung cap nhiing kién thirc vé moéi trudng xung
quanh ma mdt nd1 dung quan trong duoc nhan manh d6 1a gido duc thai do, hanh
vi ing xUu trong viéc bao v¢ moi truong. No1 dung GDBVMT duogc lya chon va
thiét ké theo quan diém tich hop, 16ng ghép trong cc hoat dong cta trudng mam
non. Do d6, khong l1am ning thém chuong trinh va iy ban than tré 1a diém xuat
phat pht hop véi xu hudng 13y tré 1am trung tdm. Diéu quan trong 13, cac nha
gido duc mam non phai biét khai thac ndi dung gido duc trong timg chu diém
cling nhu trong tung hoat dong sao cho dat hiéu qua tdt nhat. Pé c6 mot hiéu
qua t6t phai c6 nhimg phuong phap GDMT phu hop.

d. Phwong phdp GDMT cho tré mdu gido 5 - 6 tuéi.

Phuong phap trong gido duc dugc hiéu 1a phwong thirc hoat dong gin bo
gilra gido vién va tré nham dat dat dugc nhiém vu gido duc va gido dudng nhat
dinh, tir dinh nghia chung cta phuong phap va khai niém GDMT cho tré mam
non chung t6i hiéu phuong phap GDMT cho tré mam non nhu sau:

Phwong phdp GDMT cho tré mam non la phwong thirc lam viéc ciia
GVMN va ciia tré em, nham phdt trién ¢ tré nhitng hiéu biét so' ding vé moi
truwong, quan tam dén cdc vin dé méi trwong phiu hop véi lira tudi dwoc thé
hién qua kién thiec, thdi d9, ky néng, hanh vi va trdch nhiém ciia tré doi véi MTXO. [38]
Gido duc moi trudng gdm cac nhom phuong phap sau day:

- Nhom phwong phap trwe quan:
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Phuong phép truc quan c6 thé coi 1a phuong phap st dung cac sy vat hién
tugng co thyc trong mdi trudng xung quanh hodc dugce tao ra trong doi sng cua
con ngudi, tac dong mot cach chu dinh va truc tiép vao cac giac quan cua tré,
gitip tré nhan biét vé chung va trai nghiém dugc cic 4n tugng do ching gay ra
v6i ban than minh. Cho tré tiép xuc truc tiép voi dbi tuong trong thién nhién va
trong cudc song khong chi hinh thanh thé gidi biéu twong va phat trién cac qua
trinh nhan thirc ¢ tré ma con giup tré yéu qui tran trong, than thién vaéi thién
nhién va cudi ciing 13 hinh thanh nhitng hanh vi bao vé gin gitt mdi truong.

- Nhém phuong phap truc quan gom: quan sat, sit dung tranh anh, phim
deén chiéu, phim nhua. ..

- Nhom phwong phap thuc hanh:

Phuong phép thuc hanh 1a phuong phép dung su tac dong truc tiép vao déi
tuong nham kham pha hay bién ddi d6i tuong. Chinh vi thé & phuong phép nay tré
khong chi quan sat, ma con bién doi d6i twgng bang hanh déng thuc tién ctia minh
1am boc 16 nhitng thudc tinh, cic mbi quan hé ctia dbi tuong bi che khuat. Nhung
c6 1& diéu quan trong hon, d6 1, bang nhitng hanh dong tryc tiép ctia minh tré ciing
v6i nguoi 16n tham gia cai thién va bao vé mdi trudng séng ctia minh.

Nhom phuong phéap thuc hanh bao gdm:Tro choi, lao dong, thi nghiém.

- Nhom phwong phap dung 161 noi:

Str dung nhoém bién phap nay dé giai quyét hang loat cac nhiém vu nhu:
Cu thé hoa, bd sung va lam chinh x4c tri thirc cua tré vé hién tuong ty nhién, cac
yéu to ¢o lién quan dén su séng cta dong thuc vat ma tré linh hoi duge trong
qua trinh quan sat, lao dong trong tu nhién, cac tri thirc mai vé su vat hién
tugng. Vi vy, cac bién phap dung 101 phai duoc két hop v6i nhom bién phap
truc quan. Lo1 noi lam sau sac y thirc cua tré vé mbi quan hé va su phu thudc co
trong ty nhién. N6 c6 tiém ning trong viéc hinh thanh nhing tri thirc ngoai
pham vi kinh nghiém cua tré. Lam cho cac tri thirc nay duoc téng hop, khai quat
va hinh thanh khai niém.

e. Hinh thirc GDMT cho tré méu gido 5 - 6 tuoi.

GDMT cho tré mam non dugc 16ng ghép, tich hop trong cac hoat dong:
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- GDMT thong qua hoat dong hoc tap.

- GDMT thong qua hoat dong vui choi.

- GDMT thong qua hoat dong ngoai troi.

- GDMT thong qua dao choi, tham quan.

- GDMT thong qua ché d6 sinh hoat hang ngay.

- GDMT théng qua hoat dong lao dong.

9. Cdc diéu kién GDMT cho tré méu gido 5 — 6 tuéi thong qua hoat
dong ngoai troi.

GDMT thoéng qua hoat dong ngoai troi 1a mot qua trinh gido duc do vay
n6 phu thudc vao nhiéu diéu kién khac nhau. D6 1a:

- Mbi trudng vat chat, bao gom:

+ Pja diém t6 chirc hoat dong

+ Khong gian hoat dong

+ Dién tich noi hoat dong

+ Sy b tri cac d6i tuong hoat dong.

- Bam bao khong gian cho hoat dong ngoai troi.

- Gi4o vién biét khai thac tiém ning hoat dong ngoai troi nham muc dich
GDMT cho tré. Pay 1a nhitng diéu kién c6 anh hudng truc tiép toi hiéu qua
GDMT cho tré thong qua hoat dong ngoai troi. Pé GDMT dat hiéu qua tdt can
thoa man nhimg yéu cau trén.

1.1.3. Pic diém nhin thirc vé méi trueong ciia tré mam non

Céc nha nghién ctru su pham da khang dinh: Ira tu6i mam non c6 vi tri vo
cling quan trong trong ca qué trinh phat trién nhan cach cua cudc doi mdi con
ngudi. Su phat trién cia tré tir 0 — 6 tudi 1a giai doan phat trién c6 tinh quyét
dinh dé tao nén thé luc, nhan cach, nang lyuc tri tu¢ trong tuong lai. Tré em tiép
nhan ngdn ngit, dong thoi tri tué cla tré trai qua cac giai doan phat trién chinh -
tir tryc quan hanh dong dén tu duy logic. Kinh nghiém séng cua tré dugc tich
Ity nhanh chong, pham vi céac biéu tuong duoc mé rong, va xuc cam cua tré
cling tr& nén dé& diéu khién. Tré mau gido nhan thirc thong qua cam nhan truc

tiép tr cac hanh dong cam gidc, tri gidc cu thé sy vat, hién tuong trong moi
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truong. Su nhan cam nay dugc dién ra theo kiéu truc giac va téng thé. Hoat
dong tu duy theo kiéu truc quan hanh dong, truc quan hinh tuong va thudng gin
lién véi cam xtc chu quan. Tré mau gido 5 — 6 tudi, bén canh kiéu tu duy truc
quan hinh tuong dang phat trién manh mé&, con xuat hién kiéu tu duy truc quan
so dd. Nho do, tré c6 thé kkham pha cac mbi lién hé phuc tap bén trong su vat
hién twong va giita n6 véi méi trudng. Hinh thic tu duy mdi nay 1a tién dé cua
tu duy logic. Budc dau tré co kha nang tu dat muc dich hoat dong, tu diéu khién
ban than vi thé tré dan biét dugc trach nhiém cia chung, cd y thirc trong viée
thire hién nghia vu va c6 gang thuc hién cac hanh vi van minh trong cac hoat
dong va sinh hoat.

Péi twong nhan thic vé MT cia tré mau gido 5 - 6 tudi khong con gidi
han bdi sy nhan thic céc sy vat hién tugng don 1€, cac thudc tinh bén ngoai cta
sy vat hién tuong ma tré c6 mong mudn duogc tim hiéu ban chit, mdi lién hé
gilra cac su vat hién tuong ty nhién, xa hoi.

Noi dung nhén thirc vé MT cuia tré mau gido 5 - 6 tudi: Tré phan biét dugc
yéu t6 cuia MT xung quanh tré bang nhiéu dic diém khac nhau; mdi quan hé
giita chung v&i nhau va véi con ngudi. Tré thdy can thiét phai BVMT, biét phai
lam gi dé gop phan BVMT & xung quanh tré va cong dong. Biét ton trong giup
dd nhig ngudi lam cong viée lam sach dep MT. C6 né nép an udng sach sg,
biét gilt vé sinh nha ¢, truong hoc, noi cong cong; biét thuc hién nhitng bi¢n
phap don gian nham goép phan BVMT (chim séc cdy con, lau ban ghé d6 choi,
quét nha dung phuong phap...). C6 ¥ thic nhic nhd va té thai d6 ddi voi nhimg
ngudi c6 hanh vi pha hoai va 1am 6 nhiém MT.

Phuong thirc nhan thirc vé MT ciia tré mau gido 5 - 6 tudi 1a tu duy truc
quan hinh tuong, tu duy truc quan hanh dong va & tré bat dau hinh thanh nhiing
yéu tb dau tién cta tu duy logic.Tuy nhién, nhan thtc cta tré vé MT vén con
mang tinh truc quan, cam tinh. Tré nhan biét vé MT chu yéu thong qua hoat
dong truc tiép. Vi vay viéc td chirc cac hoat dong cho tré trai nghi¢m, kham pha
vé MT la phu hop voi voi tré ¢ do tudi nay.

Két qua nhén thirc clia tré mau gido 5 - 6 tudi: Tré phan biét dugc cac yéu td
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cua MTXQ bﬁng nhitng dac diém ndi bat, d& nhan, mdi quan h¢ gitra ching véi
nhau va véi con nguoi; Tré ¥ thirc duoc sy can thiét phai BVMT & xung quanh tré
va cOng dong; Biét ton trong, giup d& nhimg ngudi lam coéng viéc 1am sach dep
MT; Tré c6 ki nang tu cham soc, bao v€ ban than, co né nép an uéng sach s&, biét
giit gin nha &, trudng hoc, noi cong cong; Ngoai ra tré bude dau cé ¥ thirc quan tim
dén cac van dé MT, nhan biét dugc trach nhiém trong visc BVMT, kha ning van
dung nhitng diéu d nhan biét vao viéc lién hé véi cude sdng xung quanh cua tré t6t
hon, tré thuc hién nghiém tic nghia vu cua minh, tré hiéu duoc y nghia cua viéc
bao vé MT va tré biét minh phai lam gi dé gitr gin BVMT.

Véi ddc diém nhdn thire ciia tré mau gido vé méi truong chiing ta cé thé
thdy rang viéc gido duc méi truong cho tré ngay tir nhé khéng bao gio la qud
sém ,béi ddy la giai doan hinh thanh nhdn cdch, phdt trién & tré nhimng dinh
huéng gid tri trong thé giGi xung quanh. Nhitng ndng liec ciia tré & d tudi ndy
déu dwege huy déng nham hinh thanh nén mong ban dau vé vin hod sinh thdi ¢
tré, dat nén mong dao ditc vé moi quan hé twong tdc cia con nguoi véi moi
truong xung quanh.

Tir nhing ddc diém nhan thic cia tré vé moi truong, trong gido duc moi
truong can cho tré linh hoi nhitng hiéu biét vé méi trudng phai gin véi thuc té.
M®i truong tré can tim hiéu 1a moi trudng gan giii nhat, trude hét phai xuat phat
tir ban than tré. Kién thirc duoc cung cip tir gan dén xa, tir don gian dén phirc
tap, nang cao va mé rong dan theo d6 tudi. Vi tt ca nhitng yéu cau ndy thi hoat
dong ngoai troi 1a mot trong nhimg hoat dong c6 tiém ning 16n trong viée gido
duc moéi trudng cho tré mau gio.

1.1.4. Noi dung cho tré 5 — 6 tudi lam quen véi thé gi6i thwe vat, nuée
va hién tuwgng ty nhién

1.1.4.1. Nji dung cho tré 5 — 6 tuéi lam quen véi thyc vit

Thuc vat 1a mot phén quan trong cua cua MTTN hitu sinh, n6 1a co thé
song c6 kha ning dinh dudng, ho hép, sinh san va phat trién. Dé thuc hién chirc
nang séng, cac loai thyc vat c6 cac co quan tuong ing nhu ré, than, canh, 14,

hoa, qua. Cac bo phan nay cua cac loai thyc vat s€ khac nhau vé kich thudc, mau
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sic, hinh dang, phﬁn 16n phu thudc vao diéu kién séng, vao su cham séc, bao vé
ctia con nguoi; ¢o su thay doi trong qué trinh phat trién... Chat diép luc cua thuc
vét c¢6 chirc ning quang hop, chuyén hoa ning lwong mat troi thanh ning luong
héa hoc, bién chit vo co thanh chit hitu co cung cap dudng chét cho ban than
ching va tré thanh ngudn nang lugng cho hau hét moi sinh vat trén trai dat. N6
c6 vai tro vo ciing quan trong ddi véi su ton tai va phat trién cta con ngudi noi
chung va cta tré em noi riéng. N6 tac dong truc tiép toi doi sdng con nguoi: 1a
chiéc may diéu hoa khi, 13 ngudn thuc pham khong thé thiéu trong mdi bira n
clia con nguoi, 12 vat trang tri 1am cho cudc sdng ludn twoi dep, nd cin bang hé
sinh thai trong moi truong sdng ciia con ngudi, 1 ngudn gen hiém,...Chinh vi
né tac dong dén doi sdng cua con ngudi ndi chung va cua tré nén tré ¢ nhu cau
tim hiéu, kham pha vé chung.

Lam quen voi thé gidi thuc vat giup tré c6 nhimg biéu twong: dic diém,

tinh chat, cAu tao, biét cac mdi quan h¢ cua ddi tuong nay va ddi tuong khac hay
biét mbi quan hé cia ddi twong v4i con nguoi,... Qua trinh hinh thanh biéu
tuong gitp tré hinh thanh cac thao tac tri tu¢ nhu: quan sat, phan tich, so sanh,
khai quat, triru twong, phan nhom thuc vat,... dugc hinh thanh. N6 dong thoi
gitip tré c6 von tir phong phu, biét str dung ngdn ngit mach lac dé phan tich dbi
tuong. Pac biét, n6 giao duc tré co tinh cdm voi ddi tuong va qua do biét yéu
quy, bao vé, tham tri biét sng tao ra cai dep ddi véi ddi twong.
Tom lai, thuc vat c6 vai tro vO cing quan trong ddi véi doi séng con nguoi. Vi
thé, chiing ta can phai gido duc tré hiéu biét vé loi ich cua thyc vat dé tir do tré
biét cham soc, bao vé moi moi trudng. Pbi véi tré 5-6 tudi, viée cho tré tim hiéu
chu dé thyc vat nham gitp tré co6 mot sb biéu tuong ban dau vé thuc vat, ndim
dugc qua trinh sinh trudng va phét trién cua cua thuc vat. Noi dung cho tré 5-6
tudi lam quen voi thuc vat bao gém:

Cay

- Tén goi

- Pic diém: mau séc, hinh dang, kich thuéec...

- Cau tao: r¢€, than, canh, 14, hoa, qua,...
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- Noi sdng

- Biét cdu tao ctia cdy phu hop v6i moi trudng séng, sy phi hop giita cdu
tao va chirc nang cua cac bd phan

- Piéu kién séng: dat, nude, nhiét do, khong khi, anh sang, su cham sOc
ctia con nguoi...

- Tac dung cua cay xanh

- Biét céc loai than cay: dung/leo/bo; nhan biét céac loai 14 theo mau sic,
hinh dang, kich thudc, cau tao, trang thai (non/ gia, twoi/khd...)

- Su sinh truéng va phat trién: moc tu hat, 14, than, canh, qua, cu.

- Biét kha ning thich nghi cta 1 s cdy véi noi séng, diéu kién song

- So sanh cac cap/nhom

- Phan nhém theo ciu tao, noi séng, sinh san, tac dung...

- Gi4o duc tré y thirc/cach thirc cham soc, giit gin, bao vé ciy trong va
moi trudng sdng cua cay xanh.

Hoa

- Tén goi1

- bic diém: Mau sic, mui huong.

- Biét céu tao phu hgp véi chire ndng: canh, nhi, nhuy, dai, cuéng, canh, l4.

- Biét su phong phu ctia cac mau hoa, cac loai hoa.

- Biét noi trong.

- C4u tao: phan biét bong hoa/canh hoa.

- Biét sy phat trién tir ny nd hoa, tao qua.

- Hiéu duoc tac dung, y nghia va cach sir dung mot s6 loai hoa.

- So sanh cac cap/nhoém

- Phan nhom theo ciu tao, noi séng, su phat trién, tic dung, ¥ nghia...

- C6 thé cdm hoa tuoi vao lo, chim séc 1o hoa.

- G1do duc cho tré c6 y thirc/cach thirc cham soc, bao vé, gilt gin hoa.

Qua

- Tén goi

- Bac diém: mau sac, hinh dang, kich thudc, huong, vi...
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- Céu tao vo ngoai, bén trong vo

- Tac dung

- Cach su dung

- Biét 1 s6 loai qua c6 tén goi khac: hat (lta), bip (ngd), cu (lac)...

- Phan biét qua-nai-chum.

- Biét mot s6 loai qua dic trung theo mula, viing mién...

- Biét qua trinh hinh thanh va phat trién ctia qua: tir hoa-qua non-qua chin.

- Biét chtrc niang cua qua: tao hat @& moc thanh cay méi.

- M6 rong mét s6 loai qua: qua kép (mit), qua gia (sung, v, ngai, do...)...

- So sanh cac cap/nhém

- Phan nhoém qua theo mau sdc; hinh dang; vi; cAu tao vo, hat, mui; kich
thudc; tac dung; cach an; noi tréng...

- Day tré biét loi ich cua cac loai qua va khuyén khich tré thich an cac loai qua.

- Gi4o duc tré c6 thdi quen an qua dam bao vé sinh, b vo hat ding noi quy dinh.

Rau

- Tén goi1

- Pic diém: mau sic, hinh dang, kich thudec... cia cac bo phan. Biét céu tao
pht hop véi sy phat trién ciia rau, noi song, cach so ché khi sir dung...

- Tac dung: cung cap nudc, vitamin, khoang, chat xo...

- Cach so ché, ché bién don gian

- Mot s6 mon dn ché bién tir rau

- Biét cac loai rau dic trung cho timng mua, mot sé ving mién...

- Biét tac dung cua 1 s6 loai rau theo mau sic, cau tao: rau sam mau nhiéu
tién vitamin A; rau an 14, an qua nhiéu vitamin C, chat xo; rau an cu, an qua
nhiéu duong, nudc...

- So sanh cdp/nhom rau.

- Phan nhom rau theo tac dung: an 1a/quéa/ci/hoa/gia vi; mua; noi song;
ciu tao...

- Thich va an hét suit rau trong cac bita in.

- C6 y thtrc/cach thue cham séc, bao vé cay rau...
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1.1.4.2. Nji dung cho tré 5— 6 tuéi lim quen vdi nude va hién twong tw nhién

Nude va hién twong tw nhién chi phéi rat 16n doi séng cua con ngudi noi riéng
va ciia hé sinh thai néi chung. Noi nao khong c6 nude gan nhu khong co su séng.
Con ngudi can thiy rd vai tro quan trong ctia nude, thiy nudc khong phai 1a ngudn
tai nguyén vo tan, can dugc khai thac va sir dung tiét kiém, mang tinh bén vimg lau
dai, dam bao nhu cau cong bang cho cac cu dan trén ving lanh thd va cac thé hé ké
tiép. Cac hién tuong ty nhién xuét hién c6 khi mang tinh qui ludt va c6 khi khéng
mang tinh qui ludt. Con nguoi cAn ndm rd su xudt hién va tac dong cua ching dé co
nhiing tmg phé cht dong kip thoi. Do do cho tré 1am quen véi nude va hién tugng tu
nhién 13 viéc 1am vo cing can thiét. Tt d6 tré c6 nhimg k¥ nang chung séng hai hoa
v6i trr nhién va thich tmg véi chiing. Noi dung cho tré 5 — 6 tudi 1am quen voi nude
va hién tuong tu nhién bao gdom:

Nuwoc

- Tén goi, dac diém cua nudc & tung trang thai:

+ O thé 16ng: khong mau, khong mui, khong vi; 1ong, ¢ thé day theo cac
hudng; mat; khong c¢6 hinh dang, do cao... ¢d dinh ma phu thudc vao vat chira
né; o thé chdy tir noi nay dén noi khac, 6 manh cua dong chay phu thudc vao
chiéu cao ciia mirc nuéc; c6 thé hoa tan/khong hoa tan mot sb vat; co thé lam
chim/néi/lo ling mot s6 vat tha vao nuéc; co thé dan truyén am thanbh...

- O thé ran: ran chéc; lanh; trong sudt, khong mui, khong vi; ¢6 kich
thudce, hinh dang phu thudc vat chtra no; c6 canh sic néu dap v0; tan chay trong
nhiét 46 ngoai troi binh thuong hoic khi gip ndng; néi trong nude...; 1am lau tan
nhitng vt tan trong nudec...

- O thé khi: nhe, bay trong khong khi; khong mau, khi gap khong khi lanh
hon thi ngung ty thanh cac hat nho li ti nén c6 mau trang nhe nhu khéi; cé thé
ngung tu tao thanh giot nudc roi xudng phia dudi.

- Biét nudc sach, nuée ban.

- Tac dung: v&i sinh hoat ciia con nguoi, con vat, cay coi

- Giai thich mot sb dic diém, tinh cht cua nude.

- Biét cac nguon nudce: thém nudc may (nude sach).
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- Biét thém tam quan trong cta nudc trong doi sdng ciia con ngudi

- Mot s6 nguyén nhan 6 nhiém nude va tac hai.

- Str dung nudc tiét kiém, c6 y thure/ cach thirc bao vé moi truong nudce.

Biu troi:
- Bau troi ban ngay

- Bau troi ban dém

- Thoi gian, vi tri 1an, moc cia mat tro1, mat trang. Khai niém hoang hon,
binh minh. Tai sao trén trai dat lai c6 noi la ban ngdy va ¢ noi 1a ban dém?

- C6 thé nhin thang vao mit troi duoge khong? Anh sang mit troi ¢ tic dung
gi? Nhin bong dé doan gio. Lam gi dé tranh ning? Té4c dung va tac hai clia nang

- Cho tré biét hinh dang, $0 luong, su thay dbi clia cac vi sao, trang trén bau troi.

- Cho tré biét cac hoat dong cua con nguoi, dong vat vao cac thoi diém
ban ngay va ban dém.

Mura:

- Nhiing hién tugng xay ra khi troi sip mua, trong khi mua va sau khi
mua (Bau troi, nhiét do, gié, con ngudi, dong, thuc vat...)

- Céc loai mua. Tén goi, dic diém cua timg loai mua. Nguyén nhan gay

ra mua. Tac dung va tac hai cia mua.

- Can lam gi khi mua

Gio:

- Nhiing d4u hiéu cua gio thoi (lay hoa 14, nudc, cam giac da, su di
chuyén cua céc su vat).

- Céc loai gio, Gi6 nao thoi theo mia, dic diém, tinh chat caa gi6. Tac
dung, t&c hai cua gio.

- Cac d6 dung tao ra gio.

Cadu véng: Khi nao xuat hién cau vong, & dau, cdu vong nhu thé nao ? Co
nhitng mau gi?

Béo:

- Nhitng dau hiéu nhan biét trudc khi bio, trong khi béo va sau khi béo

- Tac hai cua béo
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- Can lam gi @é phong, tranh nhirng thiét hai do bao gay ra bdo

Lii, lut:

- D4u hiéu, dic diém ctia 1 lut. Khi ndo thudng Xay ra 1ii lut. Téc hai cta 1l Iut.

- Con ngudi can lam gi dé phong, tranh i lut?

Mua:

- Tén mua

- Thoi diém xuét hién

- Thoti gian

- S6 luong, trinh tu cdc mua trong nam

- Pic diém cta khi hau, thuc vat, dong vat

- Sinh hoat cua con nguoi: an, mdc, vui choi... phu hgp theo mua

- Biét 1 s6 mon 3n, dic san cia timg mua

- Biét 1 sb bénh pho bién trong cac mua dé c6 cach phong tranh phit hop

- Biét dAu hiéu cta cac mia & mot sd noi khac nhau: mién Bic/mién Nam, Sapa,
ba Lat...

- So sanh cac mua he/ dong, xuan/thu.

- Phan nhom trang phuc theo mua

1.2. Hoat dong ngoai troi

1.2.1. Khai niém hoat dong ngoai troi

C6 kha nhiéu cac dang hoat dong néu goi chiing theo ndi dung hoat dong,
nhung hoat dong ngoai tro1 khong mang ¥y nghia nhu vady ma né la dang hoat
dong dugc goi tén bang cach dua trén khong gian to chuc. Hoat dong ngoai troi
1a hoat dong duoc to chitc & khong gian bén ngoai phong hoc nhu san, vuon ,
dia diém di dao, di thim quan, picnic...

Hoat dong ngoai troi 1a mét hoat dong mang sac thai kha dic trung, khac
biét so vdi cac hoat dong duoc td chirc tai 16p hoc. D6 1a, moi trudong hoat dong
rong, co tinh md va c6 nhiéu yéu tb bat ngd 1y tha do la:

Modi truong hoat dong 1a toan bd khong gian bén ngoai phong hoc. Khong gian
t6 chirc khong chi dem lai cho tré cam giac thoang déng ma diéu quan trong

chinh khong gian d6 mang lai cho tré¢ mot tam ly thoai mai, tu do, tdm hon tré
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bay bong hoa quyén cung voi thé gidi xung quanh, tré d& rung dong va tinh yéu
thién nhién dén véi tré mot cach hét stc ty nhién. Hon thé nita, su phong phu da
dang ctia thé gidi tu nhién mo rong trude mat tré. Pidu d6 ciing c6 nghia 1a d6i
tuong hoat dong dugc mé rong. DPoi tuong rat séng dong, thuc tién va cu thé.
V61 nhitng dac trung trén, hoat dong ngoai troi cling mang trong minh su khac
biét vé ndi dung, phuong phap, hinh thic t6 chitc so v6i nhitng hoat dong duoc
t6 chire trong phong hoc. Diéu quan trong 1a gido vién phai c6 phuong phap va
cach thirc t6 chtrc phu hop khai tac t6i da tiém ning cia méi trudng va ddi tuong
hoat dong dé thuc su hoat dong ngoai tro1 c6 y nghia to 16n trong hoat dong
GDMT cho tré mau gido.

Tir d6, chung t6i hiéu hoat dong ngoai troi nhu sau:
Hoat dong ngoai troi o truong mam non la hoat dong trong ché dé sinh hoat
hang ngay cia tré & truong mam non, dwoc t6 chice & khéng gian bén ngoai Iop
hoc nham thod mén nhu cau van dong, phat frién tGm lyva tri tué cua tre.

1.2.2. Y nghia hoat dong ngoai troi

T6 chuc tot hoat dong ngoai troi cho tré mam non dang tré thanh mot chién
luoc & nhiéu nudc, dic biét 1a mot sé nude phuong Tay. Didu ma tit ca chung ta
thiy rat rd, thién nhién chinh 1a mdi truong chat lugng cho tré hoc tap, kham pha.
Pua tré vao thién nhién 1& cach cho chung tiép can véi chan ly. Piéu ma hoc trong
bbn buc tuong khong thé 1am duoc.

Nhimg yéu t6 bt ngd, thyc tién va Iy thu ciia mdi truong hoat dong ngoai troi
mang y nghia thach thirc rat 16n nhung dong thoi ciing mang ¥ nghia gido duc rat 16n.

Nhu vay, hoat déng ngoai trdi 13 hinh thirc quan trong & GDMT cho tré mam
non. Qua hoat dong ngoai troi, c6 thé tré 1am quen véi cac hién tugng tu nhién hinh
thanh biéu tuong vé sy thay doi cia né trong méi truong song thie theo thoi gian
trong nam. Khi hoat dong ngoai troi, tré co thé tham gia céc tro choi véi cac vat ligu
tu nhién: Nudc, cat, soi, dat, da, hoa. qua, cay, con....tré tich luy dugc kinh nghiém
cam tinh, truc tiép nhin nhan sy vat, hién tugng tu nhién voi tAt ca cac mdi quan hé
va su phu thudc. Hoat dong ngoai tro1 mang lai cho tré cam giac thoai mai, sung

sudng, co tam thé phan khdi cho hoat dong tiép theo.
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1.2.3. Noi dung hoat dong ngoai troi

Hoat dong ngoai troi 1a hoat dong dugc thuc hién trong ché d6 sinh hoat
hang ngay cia tré & trudng mam non. O mdi chuong trinh, trong timg giai doan
khac nhau c6 doi chut khac biét vé thoi luong nhung vé ndi dung co ban 1a
khong thay doi.

Theo tai liéu “ Huéng dan thuc hién chuong trinh chim soc gido duc tré
mau gido 5 — 6 tudi” [2], hoat ddng ngoai trdi bao gdm cac ndi dung sau:

- Hoat dong c6 muc dich.

O hoat dong nay to chirc cho tré quan sat, dam thoai trai nghiém véi cac hoat
dong nhu:

+ Lam quen vo1 thyc vat

+ Lam quen v61 dong vat

+ Lam quen véi thé gidi vo sinh: dat, nudc, cat, d4, soi. ..

+ Lam quen v61 cac hién tugng tu nhién

+ T6 chuc cho tré lao dong ngoai troi.

Lam quen v&i thé gi6i thuc vat: hudng dén cac van dé cu thé sau: thiy rd
dic diém cua thuc vat trong mbi quan hé voi moi trudong séng nhu: quan sat sy
thay ddi cua than, canh 14, hoa, qua khi thoi tiét thay ddi (ndng, lanh, mua, gio,
mit troi...), su thay d6i ciia né trong ngdy (sang, trua, chiéu); sy thay ddi vé sb
luong cay, su phat trién ciia cay phu thudc vao thoi tiét vao hoat dong ciia con
nguoi (trdng cdy, tudi nude, x4i dat, 1am co...). Tir quan sat danh gia chinh xéac
tinh trang ctia d6i turong va dua ra nhitng quyét dinh méi truong phu hop.

- Tro choi van dong va tro choi hoc tap.

Tro choi van dong mang tinh tu nhién, c¢6 lién quan dén su bat chudce
hanh vi dong vét, hinh tugng vé cudc séng cua ching, phan anh hién tugng tu
nhién. Tro choi hoc tap nhu: tro choi véi cac vat licu tu nhién, tro choi 16 t6, tro
choi dung 101, giao bai tap.

- Choi tu do.

1.2.4. Céu tric hoat dong ngoai troi

1.2.4.1 Hoat dong c6 chu dich:
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- Gido Vvién t6 chirc cac hoat dong nhu: Quan sét, thi nghiém, trai nghiém,
thuc hanh, lao dong... nhim cang ¢6 va mé rong sy hiéu biét cho tré vé MTXQ,
c6 nhing trai nghiém thuc té véi cac dbi tuong dang ton tai trong moi truong
thuc cua chuing

1.2.3.2. Hoat dong vui choi

- Tré duoc choi céc trd choi tap thé nham ting cudng va rén luyén sic
khoe, k§ nang nhan thic, k§ nang van dong. ¢ hoat dong nay wu tién cac tro
choi tap thé, trd choi dan gian.

1.2.3.3 Choi ty do

- Tré choi theo y thich, nham rén luyén stc khoe, su linh hoat, déo dai.
Gi4o vién tan dung co hoi giao tiép voi tré. ..

1.3. Lap ké hoach to chirc gido duc méi trwong cho tré 5 -6 tudi thong
qua hoat dong ngoai troi

1.3.1. Khai niém 1ap ké hoach t6 chirc gido duc méi truong cho tré 5 -
6 tuoi thong qua hoat dong ngoai troi

C6 nhiéu quan niém, khai niém vé viéc 1ap ké hoach t6 chirc gido duc,
chung t6i théng nhat str dung khai niém sau:

- Lap ké hoach td chirc hoat dong gido duc 1a du kién hé théng nhing
cong viéc phai 1am, nhitng muc tiéu can dat dugc va phuong an bién phap dé
thuc hién muc tiéu.

- Lap ké hoach t6 chirc gido duc méi truong cho tré 5-6 tudi thong qua
hoat dong ngoai troi 1a du kién hé théng cac muc tiéu can dat duoc trén tré, xac
dinh va lya chon ndi dung, phuong phap, bi¢én phap giao duc dé tré thuc hién
muc ti€u trong thoi gian xac dinh va lén ké hoach danh gia vi¢c thuc hién hoat
dong gido duc do.

1.3.2. Céu tric ké hoach to chirc gido duc méi truwdng cho tré 5 -6 tudi
thong qua hoat dong ngoai troi

HOAT DONG NGOAI TROI
Chu dé:
Hoat dong c0 chu dich:
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Tro choi:

Choi tu do:
P tudi:
Ngay soan:
Ngay day:

Muc dich — yéu cau:

Kién thirc:

K¥ nang:

Thai do:

Chuén bi:

Do dung t6 churc hoat dong: loat dd dung, s6 luong, lac st dung.
BO tri khong gian quan sat va to chiic choi, cach sap dat.
Nhiing kién thirc, k§ ning c6 lién quan, ...

Tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

- Ghi du 10i huéng dan, trinh tu | - Ghi di nhitng hoat dong chinh
cac thao tac, hé théng cau hoi, | cua tré, cac cau tra 101 ding

hanh dong mau - Du kién cac tinh huéng co thé
- Dy kién cac tinh hubng co thé | xay ra.

xdy ra va cach xu ly.

Trén day 1a nhiing ph?m 1y ludn co ban cho vi¢c thuc hién lap ké hoach to

chtrc gido duc mdi truong cho tré 5 - 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi.
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KET LUAN CHUONG 1

Qua nghién ctru 1y luan, chdng toi rat ra mot s6 két luan can thiét cho viéc
Lap ké hoach GDMT cho tré 5 — 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi nhu sau:

- GDMT cho tré mam non khéng tach thanh bo phan riéng biét ma duoc
tich hop trong tat ca cac hoat dong cua truong mam non. Trong c4c hoat dong &
truong mam non, hoat ddng ngoai troi chira dung nhiéu tiém nang, c6 nhimg uu
diém ndi troi, phu hop véi viec GDMT cho tré ma trong bdn bire tuong khdng
lam dyoc diéu do.

- GDMT cho tré mam non |a su tac dong dong bo toi hicu biét, k§ nang,
thai do cua tré dbi voi moi truong. Xuat phét tir nhu cau kinh nghiém cua tre,
trén co s nhitng gi tré da biét, nhitng gi tré mudn biét va nhitng gi tré can biét.
GDMT duoc to chirc theo mot qui trinh tir xay dung nhan thirc vé van dé moi
truong, ting cudng Sw quan tdm vé méi trudng va timg budc dan dan thay do6i
thai do lién quan dén van dé mai truong, khi da cd sy thay doi thai do thi hé qua
logic sé& la sy thay doi hanh vi, cach tmg xtr vi mdi trudng va cudi cling la cing
cb thanh tap quén trong suy nghi va hanh dong cua tre.

- Noi dung GDMT cuia tré mau gido 5 — 6 tudi bao gom 5 linh vyc va lay
ban than tré 1am trung tdm véi cac mdi quan hé con nguoi véi moi truong; con
ngudi va vin hod — x& hoi; con ngudi véi thé gidi dong thuc vat; con ngudi va

tai nguyén; con nguoi va hién tugng thién nhién
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CHUONG 2
THU'C TRANG VIEC LAP KE HOACH TO CHUC GIAO DUC MOI
TRUONG CHO TRE 5 -6 TUOI THONG QUA HOAT PONG
NGOAI TROI
2.1. Muc dich diéu tra
Piéu tra nham lam rd thuc trang cua viéc 1ap ké hoach t6 chitc GDMT
cho tré 5 - 6 tudi théng qua hoat dong ngoai trdi va mirc d6 phat trién kha ning
bao vé mdi truong cla tré 5 — 6 tudi. Dya trén két qua diéu tra, xac lap co so
thuc tién cho viéc 1ap ké hoach GDMT cho tré 5 - 6 tudi thong qua hoat dong
ngoai troi
2.2. Khach thé va thoi gian diéu tra
- 68 GVMN dang tryc tiép day tré 5 - 6 tudi 08 truong MN & huyén Hoa
Lu va 16 trudong MN ¢ thanh phd Ninh Binh. Cac GV nay dang day tré & cac
truong MN dai dién cho cac khu vuc thanh phd, néng thon trong d6 c6 ca truong
diém va truong dai tra; trudng chuan muc do 1, chuan muc do 2.
- 120 tré 5 - 6 tudi tai truong MN Ninh Nhét va truong MN Tan Thanh.
- Thoi gian diéu tra: Thang 12 nim 2016 dén thang 3 nam 2017.
2.3. Ndi dung diéu tra
- Nhan thirc cia GVMN vé viée t6 chitc GDMT cho tré 5 - 6 tudi théng qua
hoat dong ngoai troi.
- Viéc t6 chire GDMT cho tré 5 - 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi.
- Piéu tra mic d6 GDMT trén tré dugc thé hién qua: Kién thic vé méi
truong, k¥ ning bao vé moi trudng, thai dé doi véi MTXQ.
2.4. Cach tién hanh khio sat thuc trang
Buée 1: Tién hanh diéu tra
- Guri phiéu khao sat (An két) t6i GVMN. Phiéu khao sat gédm hé
théng cau hoi (cau hoi kin va cau hoi ma).
- Quan sat qua trinh t6 chirc GDMT cho tré 5 -6 tudi thong qua hoat dong
ngoai tro1 cia GVMN.

- Tién hanh dam thoai, trao d6i y kién véi ban giam hiéu truong MN,
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GVMN, tré MG 5-6 tudi nham lam sang té va cu thé hoa cac nodi dung khao sat,
ddng thoi x4c dinh nhitng nguyén nhan cua thyc trang.
- Nghién ctru san phrflm: ké hoach gido dyc tré theo chu dé thuc vét cia GVMN.

- Tham khao y kién cua céc thay gido, c6 gido, dong nghiép, nhitng ngudi
nghién ctru quan tim dén van d& GDMT cho tré 5 - 6 tudi thong qua hoat dong
ngoai troi dé co thém thong tin vé van dé nghién cuu.

Budéc 2 : Xir Iy két qua khao sat

Budc 3 : Nhan xét uvu diém, han ché cua thuc trang va rut ra nguyén nhan.

2.5. Tiéu chi va thang danh gia

2.5.1. Co sé xay dung tiéu chi danh gia hi¢u qua GDMT

- Muc tiéu GDMT cho tré mam non

- Pic diém cua tré 5 — 6 tudi.

2.5.2. Tiéu chi va thang danh gia.

* Linh vwee kién thivc vé moi trwong ciia tré méu gido 5 — 6 tuéi.

+ Tiéu chi 1: C6 biéu tugng vé sy vat, hién tugng xung quanh — Thang
diém: 2 diém

+Tiéu chi 2: Biét dugc méi quan hé ctia MT voi con ngudi — Thang
diém: 4 diém

+Tiéu chi 3: Hiéu duoc su can thiét phai bao vé MT — Thang diém: 4 diém

- Thang ddnh gia: Tong diém cla céc tiéu chi: 10 diém

+ Loai tét: 9 — 10 diém

Tré biét tén goi, ciu tao cua doi tuong, biét duoc chuc nang cua cac bo
phan va mdi quan hé cua ctia b phan d6 trong su thong nhat ctia co thé doi
tugng va cia d6i tuong véi moi trudng song. Tré biét dugc noi sng cua ddi
tugng, doi tugng can nhitng diéu kién gi dé ton tai va phat trién. Tré hiéu can
phai 1am gi dé dé ddi tuong co duogc su phat trién tét nhat. (Tré noi day du, rd
rang, mach lac co sy tu tin)

+ Loai khd: 7 + <9 diém

Tré biét tén goi, cAu tao cta doi tuong, biét duoc chuc nang cua cac bg

phan va mdi quan hé cua cua by phan dé trong su thong nhat ctia co thé doi
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tuong va cia dbi tuong véi moi trudng song. Tré biét dugc noi sdng cua ddi
tugng, tré biét dugc nhitng diéu kién dé ddi twong ton tai va phat trién. Tré biét
duoc mot sb viéc can lam dé ddi tuong phat trién t6t hon.
+ Loai trung binh: 5 + < 7 diém
Tré biét tén goi, ciu tao cta doi tuong, biét duoc chuc nang cua cac bo
phan va mdi quan hé cua ctia bo phan d6 trong su thong nhat ctia co thé ddi
tugng va cia dbi tuong v6i moi trudng song. Tré biét duge noi song cua ddi
tuong, tré biét chua day du nhimg diéu kién dé d6i twong ton tai va phat trién.
Tré biét dugc mot s viée can lam (chua day di) dé dbi tuong phat trién tot hon.
+ Loai yéu: < 5 diém
Tré biét tén go1, cAu tao cua d6i tuong, biét duge chuc nang cua cac by phan va
moi quan hé cua cia bd phan d6 trong sy théng nhét ciia co thé ddi tuong va
ctia ddi tuong v6i moi truong séng. Tré biét duoc noi séng cua dbi tuong, tré
khong biét nhimg diéu kién can thiét dé ddi tuong ton tai va phat trién, khong
biét can lam gi dé d6i twong phat trién tot.
* Linh viee 2: Ky nang bdo vé MT ciia tré mdu gido 5 — 6 tuéi
+ Tiéu chi 1: C6 k¥ niang nhan biét va thu thap thong tin vé sy vat hién
tugng trong mdi truong — Thang diém: 2 diém
+ Tiéu chi 2: C6 k¥ ning dé xuit bién phap bao vé mdi truong phu hop
voi Itra tudi
— Thang diém: 4 diém
+ Tiéu chi 3: Co thé thyuc hién bién phap bao vé méi truong phu hop véi
Ira tudi — Thang diém: 4 diém
- Thang dénh gid: Téng diém: 10 diém
+ Loai tt: 9 — 10 diém
Tré c6 k¥ nang nhan biét va thu thap thong tin vé dbi tugng nhu danh gia
tinh trang ctia d6i tugng. N6i va thé hién bang thao tac cach khao sat cac diéu
kién ma d6i twong dang séng & d6. Thé hién bang 16i nodi va viéc lam dung dé
khic phuc tinh trang sau ctia d6i tuong.

+ Loai khéa: 7 + <9 diém
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Tré c6 k¥ nang nhan biét va thu thap thong tin vé d6i twong nhu danh gia
tinh trang ctia d6i tugng. N6i va thé hién bang thao tac cach khao sat cac diéu
kién ma ddi tuong dang séng & d6. Thé hién béng 161 néi va mot sd viée lam
dung dé khic phuc tinh trang xau cua déi tuong

+ Loai trung binh: 5 + < 7 diém

Tré c6 k§ ning nhan biét va thu thap thong tin vé d6i tuong nhu danh gia
tinh trang ctia d6i tugng. N6i va thé hién bang thao tac cach khao sat cac diéu
kién ma dbi tuong dang song & d6. Thé hién bang 101 ndi va mot sd viéc lam
dung dé khic phuc tinh trang xau cta d6i tuong dudi su goi ¥ ciia co.

+ Loai yéu: <5 diém

Tré c6 k§ nang nhan biét va thu thap thong tin vé d6i tuong nhu danh gia
tinh trang ctia d6i tugng. N6i va thé hién bang thao tac cach khao sat cac diéu
kién ma ddi twong dang sdng & d6. Tré khong thé hién bang 101 n6i va viéc 1am
dé khéc phuc tinh trang x4u cua dbi tuong,

* Linh vwe 3: Thdi d¢ vé MT ciia tré mdu gido 5 — 6 tudi

+ Tiéu chi 1: C6 himg thu véi sur vat hién teong MTXQ — Thang diém: 2 diém

+ Tiéu chi 2: Quan tdm dén viéc bao vé mdi truong — Thang diém: 4 diém

+ Tiéu chi 3: Tich cuc tham gia vao viéc bao vé moi truong — Thang
diém: 4 diém

- Thang danh gid: Tong diém: 10 diém

+ Loai tét: 9 — 10 diém

Tré c6 su nhay cam, hing thu trudc ddi tuong, tre rat quan tam, mong
mudn dugc tham gia bao vé, chim soc va phat trién doi twong. Tré c6 thai do rd
rang v6i nhitng hanh vi c6 anh huong tét, hodc xau dén dbi twong (ing ho 1am
theo hanh vi tét, phan ddi, ngan can voi hanh vi xéu).

+ Loai kha: 7 + <9 diém

Tré c6 su nhay cam, quan tim va himg thi trude d6i tuong, tré rt quan
tam, mong mudn duoc tham gia bao v¢, cham soéc va phat trién dbi tuong. Tré co
thai d6 rd rang v6i nhitng hanh vi ¢6 anh huong tot (ang ho 1am theo hanh vi tét,

phan do61 hanh vi xau nhung chua biét ngan can véi hanh vi xau).
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+ Loai trung binh: 5 + < 7 diém

Tré c¢6 sy nhay cam, quan tdm va hung tha trude ddi twong, tré quan
tam, mong mubn dugc tham gia bao v¢, cham soc va phat trién d6i tuong. Tré
chua biét cach to thai d6 1o rang vo1 nhirng hanh vi tich cyc va ti€u cuec.

+ Loai yéu: <5 diém

Tré c6 sy nhay cam, quan tam va hung tha trudc ddi tuong, tré c6 mat it
quan tdm, mong mudn duoc tham gia bao vé, chim soc va phat trién ddi tuong.
Tré khong t6 thai d6 trudc hanh vi tot va xau.

* Céch cho diém vé gido duc méi truong dbi véi timg linh vue cu thé nhu sau:
Véi mbi linh vuc c6 tong s6 diém toi da 1a 10 diém

2.5.3 Cach tién hanh va két qua khao sit.

Panh gia tré theo hé théng bai tap khao sat da xay dung két hop véi tro
chuyén quan sat dé c6 két luan chinh xac vé muc do hiéu biét, k¥ nang thai do
vé MT ctia tré.

Viéc khao sat dugce thuc hién trong phong riéng va lam viéc véi ting tré,
thoi gian thyc hién tir 10 — 15 phat cho mdi tré. Trac nghiém vién dit cau hoi dé tré
tra 101, trac nghiém vién lang nghe, quan sat cach thuc hién cua tré ghi chép va
cham diém. (Panh gia khao sat dugc thuc hién theo bai tap khao sat & phu luc 2)
Sau khi thu duoc két qua, dung bién phap thdng ké toan hoc dé xtr Iy va phan
tich két qua.

2.6. Két qua diéu thwe trang vé nhén thic va viée té chivce GDMT cho
tré 5 -6 tudi thong qua hoat déng ngoai troi clia gido vién mam non.

2.6.1. Muc dich diéu tra:

Tién hanh diéu tra trén gido vién dé biét dugc mirc d6 hiéu biét cua céc
gido vién mam non vé gido duc méi truong, thuc té sir dung nhiing bién phap va
viéc 1ap ké hoach gido duc méi trudng cho tré 5-6 tudi trong hoat dong ngoai
troi dé nang cao hiéu qua giao duc do.

2.6.2. Poi twong diéu tra:

2.6.2.1. Két qud khdo sdt vé ddi ngii gido vién day I6p mau gido lon
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Bang thong tin vé gidao vién dwoc diéu tra

Thong tin diéu tra S((r)] lzlrgg)g Ty 1€ %
Bai hoc 39 57,35
Trinh d6 dao tao Cao ding 21 30,9
Trung cip 8 11.76
Tham nién cong tac Dudi 5 nam 24 35,3
Tu 5 —10 ndm 28 41,2
Trén 10 nam 16 23,5

. Duéi 5 nam

Thoi gian day 16p mau . _ 19 21,94
gigo 16n Tu 5 - 10 nam 41 60,3
Trén 10 nam 8 11,76

Nhu vdy, co6 thé thay rang tat ca gido vién da va dang day 16p mau gido
16n & cac trudng diéu tra di dugc dao tao theo chuyén nganh gido duc mam non,
trinh d6 dao tao tur trung cép dén dai hoc su pham, trong d6 gido vién co6 trinh do
dai hoc chiém 57,35%, g1do vién ¢ trinh d6 cao déng chiém 30,9% va giao vién
& trinh d6 trung cap chiém 11,76%. Theo khao sat thi nhitng gido vién & trinh do
trung cap da s6 1a cac gido vién da 1on tudi va c6 kinh nghiém 1du nim trong
nghé, s6 nam kinh nghiém cua gido vién tir 10 — 15 nam. Thong qua viéc diéu
tra chung vé cac trudng mam non trén ta thay rang ty 1é cac gido vién co trinh do
trung cap van con rat cao, nhiéu gido vién trinh do cao dang va trung cip dang
theo hoc cac 16p hé dai hoc tur xa, boi dudng chuyén mon cua ban than. Tuy
nhién, khi phat phiéu diéu tra v6i yéu cau gido vién cho biét s6 naim da va dang
giang day & 16p mau gido 1én thi cac gido vién di va dang day 16p mau gido 1én
c6 trinh d6 dai hoc lai chiém ty 1& 16n va hau hét cac co gido ndy van dang va da
giang day & 16p mau gido 16n. Nhu vy c6 thé thay nha truong da cha y va quan
tam t&i d6 tudi mau gido 16n nén phan cong cho cac gido vién co kinh nghiém va
trinh d6 chuyén mén tot dé giang day tré & d6 tudi nay. Vi thé, co thé noi rang
v6i d6i ngil gido vién nay cé kha nang thyc hién tot chuong trinh cham soc va
giao duc tré nodi chung ciing nhu chuong trinh chim séc va gido duc tré mau
gido 16m 5 — 6 tudi ndi riéng.

2.6.2.2. Nji dung diéu tra:
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No6i dung diéu tra duoc xac dinh va thé hién rd qua “Phiéu tham do v kién
gido vién”, nham tim hiéu:

- Nhan thirc cta gido vién vé gido duc moi trudng cho tré 5 — 6 tudi va vé
hoat dong ngoai troi.

- Céc bién phap va ké hoach gido vién dang st dung dé nang cao hiéu qua
gido duc moi truong cho tré thong qua hoat dong ngoai troi.

2.6.2.3. Cdch tién hanh va két qua.

Str dung phiéu diéu tra két hop dam thoai véi gido vién va quan sat qua
trinh to chtrc hoat dong ngoai troi cho tré ciia gido vién dac biét 1a nghién ciru
san pham ké hoach t6 chitc hoat dong ngoai troi. Tir d6 ching toi thu duoc két
qua nhu sau:

a. Nhdn thire vé gido duc moi truong.

Bing 2.1. Nhin thirc vé gido duc méi truong

Y kién ciia giao
A vién
TT NOi dung S8 TV 16
lwong %
. GDMT 1a qua trinh tré linh hoi tri thic vé 0 0
MTXQ.
GDMT la qua trinh phat trién ¢ tré nhiing hiéu
5 biét vé MT, quan tdm dén cac van dé vé MT phu 59 26.5
hop voi Ira tudi, duge thé hién qua kién thic, ki ’
nang, thai do, hanh vi cua tré vo1 MTXQ.
GDMT la cung cap kién thire, k§ nang, hanh vi
3 . 16 23,5
cho tré do1 véi MTXQ.

- Déi v6i cau hoi nay da sd gido vién hiéu dung vé gido duc moi trudng
khi cho rang: GDMT 1a qua trinh phat trién & tré nhitng hiéu biét vé moi truong,
quan tdm dén cac van dé vé MT phu hop véi ltra tudi, duoc thé hién qua kién
thue, k¥ nang, thai d§, hanh vi caa tré vo1 MTXQ (52/68 nguoi chiém 76.5% ).
Sb gido vién tra 10 GDMT la cung cap kién thirc, k§ nang, hanh vi cho tré d6i

véi MTXQ (C6 16/68 chiém 23.5%). Pay 1a cach hiéu chua that sy day du.
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b.Nhdn dinh vé tam quan trong ciia GDMT déi vdi sw phdt trién ciia tré

Bdng 2.2. Nhén thirc vé tam quan trong ciia GDMT déi voi sw phdt trién ciia tré

Y Kién ciia gido vién
TT Mire do .
SO lwgng Ty 1€ %
1 | Rét quan trong 57 83,8
2 | Quan trong 9 13,2
3 | Khong quan trong 2 3

Qua khao sat thuc té cho thiy: Pa sb gido vién (57/68 ngudi chiém
83.8%) da nhan thirc ding vé vai trd rat quan trong cua gido duc moi truong déi
voi1 su phat trién ctia tré mam non. Co 9/68 nguoi chiém 13,2% nhan thtc van dé
gido duc moi truong d6i voi sy phat trién cua tré mam non 1 quan trong. CO
2/68 ngudi chiém 3% cho rang van d& GDMT cho tré mam non khong quan
trong. Khi trao doi s it gido vién c6 nhan dinh nay dugc biét nguyén nhan do
Gido vién & nhiing truong nay Ban Giam hiéu thiéu su quan tim dén van dé
GDMT cho tré. Mic du van dé moi truong kha 13 van dé nong bong cua toan thé
gidi ndi chung va timg qudc gia noéi riéng. Nhung khong phai tit ca cac gido
vién mam non déu déph gia dung tAm ctia van dé nay.

C.Nhdn dinh vé muc tieu GDMTcho tré

Bang 2.3. Nhdn thirc vé muc tiéu GDMTcho tré

Y kién caa

A giao vién
TT NOi dung S6 Ty 18
lwgng | %
Trang bi cho tré nhitng kién thirc co ban vé MT va
1 12 17,6

bao vé MT.

Gigo duc tré bude dau co y thirc quan tim dén cac van
2 . B _ _ 32 47,1
deé MT va biét dugc trach nhiém trong vi¢c bao vé MT.

3 Hinh thanh mét s6 k§ ning bao vé va gin giit MT, . 103
ung xu tinh cam va1 MT. ’

4 | Hinh thanh théi quen bao vé MT. 17 25

Nhin chung da s6 cic gido vién da nam dugc khai niém GDMT cho tré
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mam non 5 — 6 tudi va danh gia kha cao vai trd cia GDMT ddi véi su phat trién
ctia tré nhung khi xac dinh muc tiéu can hudng t6i thi gido vién rat lang ting cd
(17/68 ngudi chiém 25%) y kién xac dinh ding muc tiéu can hudng toi con lai
xac dinh muc tiéu chua ddy du. Chi yéu gido vién chi quan tdm dén thai do, va
trach nhiém cua tré trong viéc bao vé méi truong (co 32/68 ngudi chiém 47.1%)
¥ kién cho rang GDMT cho tré mau gido hudng t6i gido duc tré budc dau co ¥
thirc quan tdm dén cac vin dé moi truong va biét duoc trach nhiém trong viée
bao vé méi truong). Tiép dén gido vién quan tdm dén trang bi cho tré nhimg
kién thirc co ban vé mdi trudng va bao vé mdi truong (c6 12/68 nguoi chiém
17,6% ) nghiéng vé y kién nay. Co 7/68 ngudi chiém10,3% ngudi hudng téi
muc tiéu gido duc hinh thanh mot s6 k¥ nang bao vé va gin giit moi truong, ung
X0 tinh cam v&i moi trudng. Rat it nguoi quan tdm dén tién toi hinh thanh thoi
quen bao vé moi trudng cua tré, cling rat it ngudi tra 101 duge gan dy du cac
muc tiéu hudng t6i cia GDMT cho tré mam non.

d.Nhén dinh vé ngi dung GDMTcho tré
Bang 2.4. Nhén thirc vé ngi dung GDMTcho tré

Y kién caa

TT N¢i dung giao vien
S6 | Tylé
lwgng | %
Mbi quan hé giita co thé sinh vat (Pong vat, thue
1 vat) va moi truong séng dugc thé hién & qui luat vé| 44 64,7
su thich nghi cia nd trong qué trinh phat trién.
2 | Su da dang sinh hoc va su thong nhat cua nd. 6 8,8
3 | Moi trudng sdng ctia con ngudi. 8 11,7
4 | St dung tai nguyén thién nhién ctia con nguoi 10 14,7

Chi ¢6 9/68 nguoi chiém 13,2% nhan thie day du vé ndi dung GDMT, va
c6 téi 44/68 nguoi chiém 64,7% cho rang ndi dung GDMT 1a mdi quan hé giita
co thé sinh vat va mdi truong song duoc thé hién & qui luat vé sy thich nghi cta
no trong qua trinh phat trién. Cac nodi dung con lai nhu sy da dang sinh hoc va su
théng nhit ctia né chiém 8,8%, méi truong sdng cua con ngudi 11,7%, st dung
tai nguyén thién nhién ciia con nguoi chiém 14,7% rét it nguoi quan tam. Nhu
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vy, ¢ ddy da sb gido vién lung tung trong viéc khai thac noi dung GDMT trong
cc chu diém va khi trién khai thuc hién né trong cac hoat dong.
e.Nhin dinh vé wu thé ciia GDMT déi véi sw phdt trién ciia tré.

Bdng 2.5. Nhdn thirc vé wu thé cdc hoat déng trong GDMT cho tré

Y kién ctia
ne giao vién

TT NoQi dung S8 Ty 18

lwgng | %

1 | Hoat dong hoc tap. 60 88,2
2 | Hoat dong vui choi. 60 88,2
3 | Hoat dong ngoai troi. 60 88,2
4 | Cac hoat dong sinh hoat khac. 60 88,2
5 | Hoat dong lao dong. 60 88,2

Qua diéu tra thyc tién cho thay: da sd ¥ kién gido vién cho rang GDMT
6 thé thong qua cac hoat dong nhu: Hoat dong hoc tap, hoat dong vui chot, hoat
dong ngoai troi, cac hoat dong sinh hoat khac, hoat dong lao dong (60/68 nguoi
chiém 88.2% ).

S6 liéu chi ra rang tat ca cac hoat dong trong ché do sinh hoat hang ngay
déu c6 thé sir dung @& GDMT cho tré. Tuy nhién dé viéc GDMT c6 hiéu qua doi
hoi c6 tinh dong bo, viéc phdi hop gan két cac hoat dong tao thanh mot hé thong
la vo cung quan trong. Hon nita, can nhdn manh rang gido vién can phai biét
khai thac tiém nang tdi da cua tung hoat dong, tan dung cac co hoi dé GDMT
cho tré. Hoat dong ngoai troi 1a mot trong nhitng hoat dong ¢ tiém ning rat 1on
cho hoat dong GDMT. Khi gido vién biét cach tich hop hoat dong GDMT trong
hoat dong ngoai trdi mot cach khéo 1éo nd khong chi mang lai két qua mong doi
ctia GDMT ma con lam cho hoat dong ngoai troi c6 strc thu hit, hap dan 16n doi
voi tré tir do tang cudng hung thu va tich cuc hoat dong cua tré ndi chung va
hoat dong mdi trudong nodi riéng.

f. Nhin dinh vé nhitng yéu té anh hwong dén vigc gido duc méi truong

cho tré thong qua hoat dong ngoai troi.
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Bang 2.6. Nhén dinh vé nhitng yéu té dnh hieong dén viéc gido duc méi truong

cho tre.
Y kién ciia
_ gido vién
TT Noi dung ,

So | Tylé

lwgng | %
1 | Moi truong hoat dong ngoai troi. 19 27,9
2 | NOi dung hoat dong ngoai troi. 19 27,9
3 | Phuong phép t6 chirec. 19 | 27,9
4 | Sy tich cuc tham gia cua tré khi tham gia hoat dong. 19 27,9
5 | Tat ca cac y trén 27 | 39,7

Su nhan thirc cia gido vién vé nhiing yéu td6 anh hudéng dén viéc gido duc

moi trudng cho tré thong qua hoat dong ngoai troi cling chua day da va thiéu

théng nhat. C6 27/68 ngudi chiém 39.7% cho rang tit ca cac yéu té ma dé tai

dua ra déu anh hudng dén viec GDMT. Con lai phan tan & yéu t6 méi truong

hoat ddng ngoai troi, ndi dung hoat ddng ngoai troi, phuwong phép to chirc, 1ap ké

hoach hoat dong ngoai troi mdi phuong 4an c6 19/68 ngudi lwa chon chiém

khoang 27,9%.

trinh gido duc moi truwong cho tré.

2. Nhin dinh vé nhitng doi twong ma gido vién hwéng t6i trong qud

Bdng 2.7. Nhdn dinh vé nhitng doi twong ma gido vién hiedng t6i trong qud

trinh gido duc moi truong cho tre.

Y kién ciia gido
TT Noi dung < vien

0 > 1A ©

lwong Ty 1€ %
1 | Lam quen véi thuce vat 60 88,2
2 | Lam quen voi dong vat 46 67,6
3 | Lam quen véi nude, dat, cat, da, soi. 61 89,7
4 | Lam quen véi cac hién tuong tu nhién. 48 70,6
5 | TG chirc cho tré lao dong ngoai troi. 37 54,4
6 | Tatcacacy trén 32 47,1
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Nhitng ddi twong ma gido vién hudng tdi trong qué trinh gido duc moi
truong 14 chua ddy du va khong dong bd. Co 32/68 ngudi chiém 47.1% hudng
t6i day di cac ddi twong ma dé tai dua ra, con lai chu yéu tip trung vao dbi
tugng 13 cac hién tuong tu nhién va dit, nude, cat, da, soi chiém 89,7%.

h. Nhin dinh vé bién phip GDMTcho tré ciia gido vién mam non.

Bdng 2.8. Nhdn dinh vé bién phdp GDMTcho tré ciia gido vién mam non.

Muc do

T Thuong Thinh Chua bao
T Bién phap Xuyeén thoang gio

So % So % SO %
lugng luong luong

- Khai thac nd1 dung gido
duc MT trong cac chu diém
gido duc.

1| Xdy dung méi truong to 63 92,6
chitc hoat dong ngoai troi
phu hop v61 ndi  dung
GDMT.

- Kich thich tré tich cuc thu thap
thong tin vé MT théng qua viéc
td chirc tré quan sat cac doi
tuong két hop dam thoai.

- Hinh thanh cac k¥ nang thu
thap thong tin vé MT thong 36 95,9
qua céc thi nghiém don gian.
- Hinh thanh cac k¥ ndng bao
vé moi truong cho tré qua
viéc to chirc lao dong ngoai
2 | troi.

- Giap tré luu lai két qua
kham pha ddi tuong.

- Khuyén khich tré tham gia
danh gia két qua hoat dong 43 632
bao vé MT.

- T6 chtre céc hoi thi véi chu
dé GDMT.
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Gido vién chu yéu chi sir dung cic phuong phap truyén thdng chua c6 su
dau tu va manh dan st dung nhitng phwong phap méi cu thé nhu sau: C6 63/68
chiém 92.6% st dung thuong xuyén phuong phép khai thac noi dung GDMT
trong cac chu diém gido duc, xdy dung méi truong té chirc hoat dong ngoai troi
pht hop véi ndi dung GDMT, kich thich tré tich cuc thu thap théng tin vé méi
truong théng qua viée t6 chirc cho tré quan sat cac ddi tuong két hop dam thoai.
Tiép d6 1a cac phuong phap hinh thanh cac k¥ ning bao vé mdi trudng cho tré
qua viéc to chire lao dong ngoai troi, khuyén khich tré tham gia danh gia két qua
hoat dong bao vé mdi trudng. C6 38/68 ngudi lwa chon chiém 55.9%. Nhiing
bién phap hinh thanh cic k¥ nang thu thap thong tin vé moi trudng thong qua
cac thi nghiém don gian, t6 chtc cac hoi thi, cac trién 1dm c6 chi dé gido duc
moi trudng va giup tré luu lai két qua kham phé d6i tuong chi dugc thinh thoang
str dung nhitng bién phép trén c6 43/68 nguoi chiém 63,2%. Tham chi, phuong
phap hinh thanh cac k¥ ning thu thap théng tin vé méi trudng thong qua cac thi
nghiém don gian, gitp tré luu lai két qua kham pha ddi tuong, to chtrc hoi thi co
cht dé& moi truong di c6 kha déng ngudi tra 161 khong bao gior str dung c6 39/68
nguoi chiém 57.4% .

i. Nhin dinh vé viéc lgp ké hoach GDMT cho tré théng qua hoat dpng
ngodi troi.

Bang 2.9. Nhan dinh vé viéc lap ké hoach GDMT cho tré thong qua hoat dong

ngodi troi.
Y kién caa
giao vién
TT Noi dung ;
So

Ty 1€ %
lwgng

. K¢é hoach bi gi¢i han béi cu trac cimg gom cac phan 1 0.6
Quan sat c¢6 chu dich, tro choi van dong, choi tu do. ’

5 Thoi gian timg phan cua ké hoach hoat dong ngoai 9 132
tro1 bi quy dinh cling. ’

3 | Noi dung phan quan sat c6 cha dich chua nham muc | 11 16,2
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dich bo sung, cung cd nhimg van dé tré dugc hoc
trong cac hoat dong hoc c6 chu dich, td chirc phﬁn
nay véi ndi dung lap lai, din dén viéc nham chan va
thiéu tap trung, khong himg thu véi tré, khong phat

huy duoc thé manh cua hoat dong ngoai troi.

Hoat dong trai nghiém thuc té dé giao duc moi
4 | truong cho tré thong qua hoat dong ngoai troi cho tré | 16 23,5
chua phong pht.

Qua trao doi y kién, thu thap sd liéu tir phiéu trung cau y kién ddi véi gido
vién mam non, cho théy cac truong mam non déu 1ap ké hoach td chirc hoat
dong ngoai trdi mot cach ddy du. Tuy nhién viée 1ap ké hoach gido duc méi
truong thong qua hoat dong ngoai troi thi chwa duge quan tim va trién Khai
thuong xuyén, gip phai mot sé van dé nhu: Ké& hoach bi giéi han béi ciu trac
ctrng gém cac phan Quan sat co chu dich, trd choi van dong, choi tu do, trong
khi d6 c6 thé thay doi .... Noi dung nay c6 14/68 nguoi chiém 20,6% lua chon.
Bén canh d0, c6 9/68 nguoi chiém 13,2% cho rang thoi gian timg phan cta ké
hoach hoat dong ngoai troi ciing bi quy dinh ctmg, can cé sy linh hoat vé thoi
gian giita cac phan trong mot budi hoat dong ngoai troi va chi can tong thoi gian
hoat dong dam bao du. Mat khac, nd1 dung phén quan sat ¢ chu dich chinh 1a
nham muc dich b sung, ciing cb nhitng van dé tré duoc hoc trong cac hoat dong
hoc ¢6 chu dich, nhung gido vién trién khai, t6 chitc phan nay véi ndi dung lap
lai, ttr @6 din dén viéc nham chan va thiéu tap trung, khong hung thu véi tré,
khong phat huy dugc thé manh cta hoat dong ngoai troi. Béi o1 thé cta hoat
dong ngoai troi 1a khai thac dugc thuc trang ctua dbi tuong tai thoi diém quan
sat, va tré dugc trai nghiém truc tiép vi c6 thoi gian, khong gian, dia diém.
Chang han nhu: Tai thoi diém cho tré quan sat cdy bang dang vao mua xuén, tré
thay rd duoc cay dam chdi nay 16c, nhung sau thoi diém nay cay bang dé ra 14
non va phat trién ¢ thoi ky khac,... Vi ndi dung nay c6 téi 11/68 ngudi chiém
16,2 % nhat tri cho rang can c6 sy linh hoat thay d6i. C6 16/68 nguoi chiém

23,5% nhét tri hoat dong trai nghiém thuc t& dé gido duc moi trudong cho tré
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thong qua hoat dong ngoai troi cho tré chua phong phu

Véi két qua nhu trén co thé thdy phan 16n gido vién di nhan thic chua
that dr:iy du va chinh xac dugc nhiing han ché vé quy dinh cua ké hoach giao duc
moi trudng cho tré 5-6 tudi trong HDNT.

j.Nhdn dinh vé khé khan ciia gido vién trong viéc GDMTcho tré thong
qua hogt dong ngodi troi
Bang 2.10. Nhan dinh vé kho khan cua gido vién trong viec GDMTcho tré

thong qua hoat dong ngoai troi

Y kién ciia
TT Noi dung g’|a0 N
So | Tylé
lwgng | %
1 | Khong nam rd cach to chirc hoat dong ngoai troi. 0 0
2 | Nguon tai liéu it. 54 | 79,4
3 | Thoi gian ngan. 11 | 16,2
4 | Lép qué dong tré. 62 91,2
5 | Khong gian hoat dong ngoai troi chat hep. 38 55,8
6 | Thiéu do dung, dd choi, dung cu cho tré hoat dong. 21 30,8
7 | Ban Giam hiéu it quan tam. 2 2,9

Qua s liéu ctia phiéu diéu tra va tro chuyén véi gido vién chung toi thay gido
vién tap trung dua ra mot s6 kho khan sau day:

- Co so vat chat thiéu thén (khong gian hoat dong ngoai troi chat hep,
thiéu d6 dung dd choi, dung cu cho tré hoat dong): Dién tich truong chat hep,
san truong la noi duy nhét t6 chuic hoat dong ngoai troi. Trén dia ban tinh Ninh
Binh chwa c6 mot truong mam non nao c6 vudn truong theo dung nghia.
Thuong san truong va vuon truong la hai trong mot.

- Lép qua dong tré thuong mdi 16p 50 — 60 tré, ngudn tai lidu it.

Ngoadi ra gio vién con dua ra mot s6 kho khan nhur:
- Trinh d6, s linh hoat, nhay bén ctia gido vién khi giai quyét cac tinh hudng

con han ché.
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- Trinh d cua tré trong mot 16p khong dong déu.
- Hoat dong ngoai trdi tiém an mot s6 nguy co mat an toan ddi véi tré.

Pé khéc phuc duoc cac kho khin trén doi hoi ¢6 su quan tdm nd luc khong
chi ctia gido vién ma con can su quan tdm gitp d& cua cac cap, cac nganh. Nhing
kho khin trén néu khong sém dugc loai bo thi chinh chiing ciing 1a mot rao can dang
ké trong viéc to chirc tot hoat ddng GDMT cho tré thong qua hoat dong ngoai troi.

Qua quan sat thuce té viée to chirc hoat dong ngoai trdi va thong ké trén phiéu
diéu tra, chiing t61 c6 mot s6 nhan xét vé viée t6 chirc hoat dong ngoai troi & mot )
tredng mam non nhu sau:

- Thoi gian gido vién danh cho t6 chitc hoat dong ngoai troi la chua dam
bao, & ddy co ca yéu td khach quan nhu thoi tiét khong cho phép (mua xuan mua
phin gan nhu ca ngay sin truong rat tron khong dam bao an toan cho tré). Thoi
gian t6 chuc hoat dong ngoai trdi 13 sau hoat dong hoc, mua hé d6i khi troi qua
nang.Trong d6 ciing phai ké dén 1y do chii quan nhiéu khi gido vién cat xén hoat
dong ngoai tro1 nhu khong t6 chtrc hodc t6 churc qua loa, chu yéu cho tré choi tu
do, c6 giam sat dam bao an toan cho tré.

- NoOi dung hoat dong nghé¢o nan, viéc t6 chirc hoat dong c6 muc dich, t6 chuc
trd choi van dong va tro choi hoc tap hau nhu khong c6 sy thay d6i.Gido vién khai
thac so sai, hau nhu budi nao ciing cho tré v& trén san, choi véi cac do choi ngoai
trdi, hodc choi véi vong, cac tro choi dan gian cling chi may tro choi dd qua quen
thude doi véi tré.

- Gido vién chua thuc su khai thac cac diéu kién sin co ciia moi truong xung
quanh dé t6 chtic hoat dong GDMT cho tré.

- Dién tich gido vién gidi han cho tré hoat dong trong mdt khu vuc hep va gan nhu
c6 dinh (cht yéu gan cira 16p hoc, tién cho viée quan tré).

Khi trao i truc tiép voi cac gido vién ching t6i d nhan duogc thong tin phan hdi nhur sau:

- Lép qua dong tré, cudng do hoat dong cao, gido vién that sy rat vat va, mét
moi va cang théng. Gi4ao vién chu yéu chi chu trong nhiéu dén hoat dong hoc, hoat
dong goc vi nhimg hoat dong nay c6 sy kiém tra giam sat gat gao hon.

K. Nhdn dinh vé nhitng kinh nghi¢m ciia gido vién trong viéc GDMT cho
teé.

Khi duoc hoi vé nhimg kinh nghiém ctia gido vién trong viéc GDMT cho tré 5
— 6 & trudng mam non thong qua hoat dong ngoai troi thi chu yéu nhan duoc cau tra

161 13 tao méi truong hoat dong, gido vién rat cha y dén bién phap ding 101 dic biét
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14 hé théng cau hoi. Thay doi dia diém choi; Tao yéu t6 bat ngd hip dan nhu trang
tri, bd sung mot sO ddi tuong, di chuyén vi tri cac doi tuong; Bo sung cac yéu t6 moi,
trd choi méi; Yéu td dam bao an toan cho tré khi tham gia hoat dong ngoai trdi cling
duogc gido vién kha quan tam.

Tir két qua diéu tra, quan sat thuc té va trao d6i voi gido vién chung toi
dua ra mot sb két luan sau: Nhu vay, qua két qua diéu tra thuc trang chung t61
théy gido vién chua nhan thic dugc hét tam quan trong cia GDMT cho tré mau
gido 5 — 6 tudi thong qua hoat déng ngoai troi. Ho cling chua hiéu day du vé
muc ti€u, ndi dung, cac yéu td anh huong dén viéc GDMT cho tré mam non 5 —
6 tudi. Trong qua trinh t6 chitc hoat dong ngoai troi gido vién hau nhu chi cha
t6i viée cung cap tri thitc ma chua chu trong dén viée gitp tré van dung cac tri
thirc d6 dé giai quyét cac tinh hudng cu thé. Viéc gido duc ¥ thire thai d6 cho tré
con nang vé hinh thirc chua chi trong dén hanh vi dbi voi méi trudng cia tre.
Nhan thirc cta gido vién vé gido duc mdi trudng nodi chung va gido duc moi
truong thong qua hoat dong ngoai trdi con ¢ nhitng han ché. Gido vién rat chu
trong dén viée cung cép tri thirc cho tré nhung chua chu trong dén viée day tré
tim ra tri thirc va van ching nham giai quyét cac van dé, gido vién chua hudng
té1 viée hinh thanh hanh vi, cach img xtr vé1 moi trudong. Diéu kién vat chat con
thiéu thén, s6 luong tré qua dong gido vién thyuc sy qua tai, mét moi do d6 viée
dau tu, tim kiém, khai thac t6i da nhiing tiém ning san co cua truong, dia
phuong la chu':a dang ké. ) ]

2.7. Két qua GDMT trén tré duwgc thé hién qua 3 linh vuc: Kién thirc
vé méi trudng, ky ning bao vé moi truong, thai dd vé bao vé mdi trudng.

Sau khi st dung hé théng bai tap nham khao sat thuc trang két qua
GDMT cua tré 5-6 tudi trong to chirc hoat dong ngoai troi & trudng MN thi két
qua khao sat duoc thé hién mot cach khai quat & bang 2.1:

Bang 2.1. Thuee trang mire d6 GDMT ciia tré mau gido 5 — 6 tudi & truong mam non

Két qua Gioi Khé Trung binh Yéu
Linh vuc SL | % |SL| % |SL| % |SL| %
Kién thirc 8 | 6.67 | 39 | 3250 | 62 | 51.67 | 11 | 9.17
K¥ ning 7 | 583 | 39 | 3250 | 54 | 45.00 | 20 |16.67
Thai do 13 |10.83| 44 | 36.67 | 54 | 4500 | 9 | 7.50
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a. Két qua GDMT cuia tré & truong mam non khéng cao.

S6 liéu khao sat cu thé nhu sau: Kién thic 6,67%: ky nang 5.83%; thai do
10,83%, va ti 18 tré dat loai yéu & 3 linh vyc la: kién thirc 9,17%; k¥ ning
16,67%: thai d6 7,50%. So tré dat trung binh & ca 3 linh vuc chiém da sb: kién
thire 51,67%, k¥ ning 45%, thai 46 45%. S6 tré dat kha & ca 3 linh vuc ciing
chiém ty 1¢ da sb: kién thtc 32,5%, k¥ niang 32,5%, thai do 36,67%. Nhin vao
bang 2.1 chiing ta thdy ti 1¢ tré dat gidi & cac linh vuc kién thirc vé méi truong,
k¥ ning va thai d6 bao vé méi truong khong cao. Qua két qua cua bang 2.2 cho
thay diém trung binh cdng cta cac linh vuc chi dat & muc trung binh cuy thé la:
kién thirc: 6,41; k¥ nang: 6,11; thai do: 6,73

Piéu tra thyc trang cho thdy: tré nim dugc mot vai mdi quan hé rat don
gian, cu thé nén tré it c6 dugc nhiing bién phap thu thap thong tin vé moi trudng.
Nhitng bién phap bdo vé mdi truong va kha nang thuc hanh cac bién phap do
cling chua mang lai két qua cao. Tré con nhit nhat, thiéu ty tin dé thé hién rd
thai d6 ctia minh trudc cac hién twong moi truong, cha yéu chi dimg lai & viée
biéu hién nhin cam. Chu yéu mirc d trung binh 1a két qua GDMT cua da s tré
dat duogc, cu thé: tré boc 10 kién thirc vé moi trudng trong d6 cac dbi twong voi
nhitng mdi quan hé va su thong nhat cua chung, gitta d6i tuong véi ddi tuong,
giira ddi trong v4i moi truong séng, giira ddi trong véi con ngudi 1a chua tot.

b. Két qua GDMT cho tre mau gidao thé hién trén ba linh vuc: Kién thirc,
kj nang, thdi dé, la khéong dong déu.

Thai d6 cua tré dbi voi moi truong 13 tuong doi tét, tré biét yéu qui moi
trudng xung quanh minh, bat dau co su cam nhan dugc vé dep cua chung, hiéu
dugc su can thiét ban than tré phai gop phan bao vé méi trudng phu hop véi do
tudi. Nhung tré chua c6 k¥ nang tét, tirc 1a tré ling ting trong cach thuc hién cac
viéc 1am gitip cho moi truong tot hon. Nhimg kién thire vé moi trudng cia tré &
murc trung binh kha, chi1 yéu 1a kién thirc co ban vé méi truong nhung kién thirc
vé bao vé mdi truong khong cao.

Qua bang s6 liéu 2.2 cho thdy: D6i véi linh vuc thai d6 bao vé méi trudng

c6 diém trung binh cao nhat va cao hon linh vuc hiéu biét vé méi truong va linh
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vuc k¥ ndng bao vé moi truong, cu thé: thai do: 6,73; kién thirc 6,41; ky nang 6,11

c. Viéc GDMT ciia tré dwoc biéu hién.

- P6i v6i cac cau hoi kiém tra kién thirc cua tré vé hién twong xung quanh
thi da s tré tra 101 tdt, c6 kha dong tré khong tra 101 ddy du nhiing diéu kién dé
d6i tuong ton tai va phat trién (khao sat & chu dé thé giéi thuc vat). Cau hoi vé
su can thiét phai bao vé moi trudng nhu: mudn méi truong nude khong bi 6
nhiém ching ta phai lam gi? (khao sat & chii d& nude va cac hién tuong tu nhién)
phan 16n tré chi tra 1oi “khong vit rac thai xudng nudce”. S6 tré tra 1oi day du
khong nhiéu. Khi tra 101 cAu hoi rat nhiéu tré khong tap trung chd y, vira tra 10i
vira quay sang nhin ban, nhin xung quanh 16p hay nhin ddi tugng khac, tham chi
mot sd it tré cling khong nhin vao birc tranh méi trudong nude bi 6 nhiém ma tré
can phai quan sét, tré rat nhit nhat va thiéu tu tin.

Khi truc tiép du nhimg budi hoat dong ngoai trdi do gido vién t6 chirc cho
tré, nhan thay rd mot thuc té sau: ddi voi phan thé hién k¥ nang thi tré gip kho
khin trong viéc danh gia tinh trang ctia d6i tuong, do & truong mam non gido
vién it khi khai thac khia canh nay. Cu thé: Khao sat & chu dé thé gidi thuc vt
trong hoat dong quan sat c6 chu dich “Quan sat cay trong san trudong” nhung
gido vién thuong chu yéu cho tré tim hiéu tén goi, dac diém ciu tao, vai tro, ich
loi, cach chdm soc bao vé cdy ma khong hé khai thac dén céac khia canh nhu: cay
bi sdu, cdy bi thiéu dinh dudng, thiéu nudc t&i mirc vang 14, cay bi mot cay khéac
16n hon che 4nh sang nén tan phat trién khong déu, tan cdy chu yéu huéng vé
phia c6 anh sang... Ciing chinh vi thé dan dén tré khong c6 k¥ ning ning phan
tich dé dua ra quyét dinh chinh x4c trudc hién trang cta d6i tuong quan sat. VD:
Tré quan sat cac cay d6 véi hién tuong ciy thiéu dinh dudng, hay thiéu anh
sang, hay thiéu nudc, hay bi sau bénh thi rat nhiéu tré van chi dua ra quyét dinh
s& tudi nude cho cdy. Riéng d6i v6i nhitng cdy dd thiéu dinh dudng tré ciing dé
nhan thdy boi nhimg cdy nay thudng can c¢bi, thdp hon nhimg cay khac, nhung
cdy d6 thiéu anh sang mic du da c6 sy doi mau cua 14 kha rd nét nhung tré van
kho phat hién, do6i khi phat hién duoc cdy thiéu anh sang nhung van chi quyét

dinh 1a tudi nude va bon phan ma thoi. Chang han nhu: Khi gido vién hoi tré

54



Con nhan xét thé nao vé 14 cta cdy d6?” Tré nhan ra va tra 101 chinh xac “ciy dd
14 b1 bac mau”. Gido vién tiép tuc hoi: “Thé con co biét tai sao cay d6 bac mau
khong?” thi tré lai tra 1oi: “Vi cay dd thiéu nudc”. Tuy nhién, budc dau trong
viéc chim soc va bao vé mdi trudng thi tré da co duge mot sb k§ ning don gian.
Tré to ra rat thich thu khi dugc lam nhiing cong viée do.

Pdi véi viée thé hién thai do cua tré 1a linh vuc khi khao sat di dat duge
két qua do tot hon. Hau nhu céc tré déu nhan biét va ung hd nhitng hanh vi tich
cuc cho mdi trudng, phan ddi nhitng hanh vi tiéu cuc ddi voi mdi trudng nhung
cach phan d6i hay tng ho d6 mang tinh tryc phat. Tré kho khin khi dua ra
nhiing quyét dinh cu thé trudc nhitng hanh vi 4y. Chang han nhu: Khi gido vién
dua cho tré quan sat btrc tranh mot ban dang vt rac va do6 mau vé xudng dong
nuéc sau d6 giao vién dua ra cac cau hoi dé tré tra 1oi nhu: “Con c¢6 dong y véi
viéc lam cua hai ban nho trong butrc tranh khong?” Tra trd 101 dugce: “Con khong
ddng ¥ véi viéc 1am cua cac ban nho trong tranh”. Tuy nhién, Déi véi cac cau
hoi tiép theo ma gido vién dwa ra nhu: “Tai sao con khong dong y?7; “Gia sir
con gap hanh vi d6 thi con s& lam gi?”’; “Néu ban khong nghe 10i con thi con s&
lam gi?” Thi hau nhu tré khong tra 1oi duoc.

- V& Iinh vyc kién thirc bao vé mdi trudng clia tré nhin chung 13 con c6 sy chénh
1éch 16n. Viéc van dung kién thic k§ ning vao giai quyét cac nhiém vu thuc tién chua
cao. Tré c6 kién thirc kha t6t nhung viéc thuc hién lai kho khin. C6 kha dong tré tra 10i dé
cdy sdng va phat trién can co dat, nudc, anh sang, khong khi. Nhung khi danh gia thuc
trang ctia cay d6 can gi rat it tré c6 sy danh gia va dua ra quyét dinh dung.

Bang 2.1. Thuc trang vé mirc d¢ kién thirc, ky ndng, thai dé bdo vé méi truong

cua tré mau giao 5 — 6 tuoi o truong mam non

Cac linh <4 Tiéu chi Z
0 lwong tré
vue e 1 2 3
Kién thirc 120 1.37 2.56 2.48 6.41
K¥ nang 120 1.39 2.35 2.37 6.11
Thai do 120 1.39 2.61 2.72 6.73

d. Sw phat trién gitra kiéen thuwee, ky nang, thai do vé moi trivong cua tré co

sw chénh léch va khéng dong déu.
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Qua khao sat thuc trang théy rat rd su chénh léch gitra cac linh vuc kién thire,
k¥ ning, thai d6 cua tré vé méi truong thong qua bang 2.2. Nhan thiy: Diém trung
binh cong cta linh vuc thai do vé méi trudng cao hon diém trung binh cong vé kién
thirc méi trudng, diém trung binh cong cta kién thirc vé méi truong cao hon diém
trung binh cong diém k¥ ning bao vé méi trudng. Diéu nay chimg t6 tré dd 6 thai
do tich cuc véi viéc bao v¢€ moi truong, tré cling c6 nhiing su hiéu biét nhat dinh vé
mdi trudng va bao v€ moi truong nhung tré chua dugc thuc hanh, trai nghiém trong
moi trudong va bao v¢ moi truong. Nhu vay mot van dé dt ra 1a can cho tré duoc trai
nghiém, thuc hanh nhiéu hon nira vé méi trudng, trong méi trudng va vi méi truong.
- Gitra 3 linh vuc kién thtrc, k¥ ning va thai d6 vé méi trudng cua tré doi khi
khéng d6ng nhat: ¢o nhimg tré c6 kién thuc tot, thai do ing xur giai quyét cac
van dé moi truong kha tot nhung k¥ nang thu thap thong tin vé moi truong, ky
ning dé xuat bién phap, k¥ ning thuc hién cac bién phap bao vé méi truong chi
dat mtrc trung binh. Mot s6 tré thai do rat tot véi moi truong nhung kién thuc co
duoc vé d6i tuong trong moi truong lai & muc trung binh. Diéu ndy chimg to, ¢o
thé cac bién phap va ké hoach tac dong cua gido vién chua dugc déng bd va
chua thuc sy phu hop.

Nhu vy, két qua GDMT cua tré miu gido chua cao moéi chi ding lai &
murc trung binh. Vi vay dé dat duoc muc tiéu nang cao hi¢u qua GDMT cho tré
mam non 13 trach nhiém cta nha truong, gia dinh va toan thé cong dong trong
d6 truong mam non c6 mot vai trd hét sttc quan trong viéc dinh hudng ciing
nhu lya chon nhitng bién phép tac dong phu hop dé 1ap ké hoach khoa hoc.
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KET LUAN CHUONG 2

Két qua diéu tra thuc trang cho thy:

- Nhin chung GVMN trén dia ban nghién cru da nhan thic dung vé vai
trd cua viée gido duc moi truong cho tré 5 — 6 tudi nhung nhén thirc vé viée 1ap
ké hoach to chirc hoat dong gido duc mdi truong cho tré 5 — 6 tudi thong qua
HDNT con nhiéu han ché. Gido vién chua thé diéu chinh linh hoat, kip thoi
nhitng quy dinh cimg vé ciu tric timg phan ciing nhu thoi gian, ndi dung quan
sat co chu dich va chua ting cudng cho tré nhiing trai nghiém thuc té. Nguyén
nhan cha yéu do gido vién nhan thic chua diy du vé GDMT cho tré mam non.
Gido vién chua biét cach khai thac tiém nang to 16n ciia hoat dong ngoai trdi
cling nhu co s¢ vat chit sin co va su quan tam cua cong déng, x4 hoi dé t6 chuc
t6t GDMT cho tré.

- Két qua diéu tra thyc tién cho thldy GDMT cho tré mau gido 5 — 6 tudi
thong qua hoat dong ngoai troi ¢ truong mam non chua cao.

Moi quan hé giita kién thirc, k¥ nang, thai d6 vé moi truong cia tré cd su
phét trién khong ddng nhat.Su chénh léch rd giita linh vuc kién thiic, k§ ning, thai
d6 ctia tré vé moi truong. Thé hién tré co thai do tich cuc véi viée bao vé méi trudng,
tré cling c6 nhimg su hiéu biét nhat dinh vé méi trudng va bao vé moi truong nhung
tré chua dugc thuc hanh, trdi nghiém trong moi truong va bao vé moi truong. Nhu
vay mot van dé dat ra 1a can cho tré duoc trai nghiém, thuc hanh nhiéu hon nita vé
mdi trudong, trong moi truong va vi moi truong.

Giita kién thirc, k¥ nang va thai d6 d6i khi khong dong nhat: ¢6 nhimng tré
c6 kién thirc tot, thai do Gng xir giai quyét cac van dé moi truong kha tot nhung
k¥ niang thu thap thong tin vé mdi truong, k§ ning dé xuit bién phap, k§ ning
thuc hién cac bién phap bao v¢ moi truong chi la trung binh. Mt sb tré co thai
d6 rat t6t voi moi truong nhung tri thire c6 duoc vé dbi tuong lai & mirc trung
binh. Piéu nay chimg t0, ¢ thé cac bién phap tac dong va khau 1ap ké hoach

gido duc cua giao vién chua duoc déng bo va chua thuc su phu hop.
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CHUONG 3
LAP KE HOACH VA THUC NGHIEM TO CHUC GIAO DUC MOI
TRUONG CHO TRE 5 — 6 TUOI THONG QUA HOAT PONG
NGOAI TROI

3.1. Lap ké hoach to chirc gido duc mdi truwong cho tré 5 — 6 tudi
théng qua hoat dong ngoai troi

3.1.1. Céac nguyén tic lap ké hoach t6 chirc hoat déng ngoai troi nham
gido duc méi trudng cho tré 5 — 6 tudi

3.1.1.1. Viée ldp ké hoach gop phan thue hién muc tiéu gido duc mdm non néi
chung va muc tiéu giao duc moi truong cho tré noi riéng

Ban chat cua qué trinh day hoc & trudng mam non 1a qua trinh nhan thirc cua
tré dudi su tac dong cua ngudi I6n hay nha gido duc, do vay ké hoach to chirc hoat
dong ngoai troi trude hét phai dam bao duoc muc tiéu day hoc gop phan thyuc hién
t6t GDMN. T6 chitc hoat dong ngoai troi cho tré 1a mot trong 5 hoat dong co ban
cha truong Mam non, 1& mot trong nhitng hinh thie gido duc cua chuong trinh
GDMN, n6 phdi hop Vi cac hoat dong khéc thyuc hién muc tiéu GDMN.

Dé thue hién tot muc tieu GDMN, gi&o vién can hét sire coi trong HDNT bai
day 1a mot hoat dong duoc to chirc hang ngay né chira dung nhiéu tiém niang va co
hoi gitp tré kham pha MTXQ, nhan biét va trai nghiém cac hoat dong trong moi
trudng thue cling nhu thuc hanh cac hoat dong vi méi truong. C6 thé n6i HDNT 13
co hoi “vang” ¢ GDMT cho tré MN. Do vy, cac ké hoach HDNT ngoai viéc thuc
hién t6t cac hoat dong kham pha MTXQ can phai tan dung cac co héi tich hop
GDMT that hai hoa, hop Iy va phi hop véi kha nang thuce hién cua tré. Béi dich cudi
clng cia GDMT Ia tac dong dén hanh vi cua tré va tién ti viec BVMT phai tro
thanh thoi quen cua tré.

3.1.1.2. Viéc ldp ké hoach phdi dam béo phit hop véi ndi dung chii dé va néi
dung tré khdm pha MTXQ

Moi hoat dong cua trudng mam non déu xoay quanh cha @&, chi phédi bai chi
dé, do d6 noi dung dugce hra chon trong HBNT phai nam trong chi dé, pht hop voi
chii @&, 1am rd hon va phong phi chi dé. Hon nita co hoi GDMT cho tré théng qua

58



hoat dong ngoai troi c6 thé tién hanh & ca 3 hoat dong d6 1a hoat dong co chu dich,
trd choi, choi tu do, xong ¢ thé ndi ¢ hoat dong ¢ chu dich chira dung nhiéu tiém
nang hon ca thuan loi cho viéc GDMT gén lién véi qué trinh khdm pha ddi tuong tai
thoi diém nhat dinh. Do d6, GDMT phai 1a mot phan tat yéu, logic trong qué trinh
kham pha MTXQ

3.1.1.3. Viéc ldp ké hoach phdi phll hop Véi ddic diém nhdn thize va khd nang
BVMT cua tre

Pic diém phét trién nhan thirc caa tré tir don gian dén phuc tap, tir khai quat
dén chi tiét tir d6 hinh thanh, cung cd, chinh xac hda va phét trién cac biéu twong vé
MTXQ cho tré.

Tré nhan biét MTXQ tir nhitng dau hiéu bén ngoai don gian dén cac dic diém
mang tinh ban chat ciia dbi trong qué trinh sinh trudng phét trién, sy thay déi cua doi
twrong; mbi quan hé ciia dbi twong thé hién tinh théng nhét trong ban than déi tuong
gitta d6i twong Véi moi trudng Va con nguoi.

T6 chiic cho tré tham gia cac thi nghiém nai riéng hay céc trai nghiém noi
chung gitip tré hiéu biét day du, chinh xac, sinh dong hon vé MTXQ. Tir nhiing hiéu
biét chinh xac, khach quan vé sy vat hién tuong, tré s& c6 hanh vi tng xir dung véi
d6i tuong va ¢ thai do tich cuc véi ddi tuong. Véi tré MN hay cd nhimg phan tng
hanh vi thai qua déi véi doi tuong do d6 néu tré chua c6 nhitng hiéu biét vé doi
twong thi chinh c&c hanh vi tré cho 4 tich cuc lai ¢6 tac dong xau dén ddi tuong nhu
lién tuc cho ca an, tudi cay...

Nhan thirc dung dan t6i hanh vi, thai do dung, hon nita kha ning BVMT cua
tré con kha han ché, cac ké hoach HDNT can dua ra cac yéu cau thuc hién hanh vi
BVMT phi hop véi kha nang thuc hién cua tré ¢ timg do tudi. Tranh roi vao tinh
trang, don gian, nhat nhéo khdng hiéu qua va ciing khdng roi vao tinh trang yéu cau
qué cao tré kho thuc hién duge. Do d6, cac ké hoach HDNT can dugc xay dung dam
bao phl hop véi dic diém nhan thire va kha nang BVMT cia tré.

3.1.2. Qui trinh t6 chire thue hién ké hoach chire gido duc mdi truwong
cho tré 5 — 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi

3.1.2.1.Xac dinh muc dich
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- Cling ¢4 tri thirc, ki nang nhan thtc cho tré

- Mé rong tri thie vé MTXQ

- Hinh thanh thai do tich cuc v6i MTXOQ.

3.1.2.2. Chuan bj

- Khao sét san bai, vuon truong dé dam bao an toan cho tré va chu dong trong
viéc tim kiém phat hién nhitng dbi twong mai, khéc la, két hop véi kinh nghiém va
hiéu biét caa tré dé dinh hudng, khuyén khich tré tim t0i khdm pha dong thoi ¢ y
thirc, hanh vi tng x& chuan myc véi ddi tuong

- Lap ké hoach cho HDNT: Xac dinh rd muc tiéu, noi dung cac hoat dong cu
thé s& dugc to chire, dbi tuong can tac dong va cach thire tic dong.

- Chuan bi kién thire ciia ¢d, caa tré, d6 ding, d6 choi cac dung cu thi nghiém,
cac mdi truong va tinh hudng trai nghiém...Khuyén khich tré tham gia hoat dong
chuan bi cling ¢d dé tré c6 dugc tdm thé tét nhat khi tham gia hoat dong.

3.1.2.3.Tién hanh hoat dong

Hoat dong ngoai troi 1a mét hoat dong ma nén thiét ké that linh hoat vé mat
cau trdc, noi dung, phuong thire tiép can va thoi gian thuc hién.

- Quan sat: TUy timg d6i tuong quan sat, do tudi ca tré dé t6 chire theo hinh
thirc tap thé/ nhém/ ca nhan. Tao co hdi cho tré st dung toi da cia cac giac quan
ciing nhu kha niang cia co thé dé kham pha doi tuong. Tuy nhién, khdng dé hoat
dong ngoai troi thanh tiét hoc ngoai troi. Tuc 13 qua coi trong viée cung cap kién
thirc, hinh thanh biéu twong cho tré. G HDNT diéu quan trong nhat 1a gidp tré tim
kiém phét hién trang thai va su thay doi ciia dbi tuong & cac thoi diém khac nhau
trong méi truong thuc caa ching. Céc tri thire vé dic diém, méi quan hé cua dbi
twong chi mang tinh chat cing ¢6 ma thoi.

- Trai nghiém: Tao co hoi cho tré tiép xuc truc tiép vé6i cac doi tuong, tap s dung
cac cong cu lao dong ctia nguoi 16n, tp giai quyét va thue hanh cac tinh hubng BVMT.

- Lao dong: T6 chic cho tré lao dong phl hop véi sic khoe va kha nang cia
tré nhu s6i dat, nho o, nhit |4 rung, trong cay, gieo hat, lau 1a cdy...Tuy nhién trong
qué trinh lao dong can gidp tré kham pha d6i tuong mot cach nhe nhang, truc tiép va

gan lién voi cac hanh vi BVMT
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- Tro choi: C6 thé t chire cAc trd choi van dong, c4c trd choi hoc tap co tinh
dong tham chi la mét goc phan vai cta tro choi sang tao. Vi du nhu: phién cho qué
ngay tét, hay hoi cho trién 13m...Khi thiét ké nhimg trd choi ndy can luu y t6i tinh
logic trong cau trdc hoat dong ngoai troi, tranh tinh trang tro choi khéng lién quan
dén hoat dong nhan thirc cling nhu chu dé. CAc giéo vién cling nén uu tién cac tro
choi dan gian, trd choi van dong c6 tinh tap thé.

- Choi tu do: Tré choi theo y thich hoic choi véi nhitng d6 choi ¢6 da chuan
bi. Tuy nhién dé c6 san pham trung bay khi déng chu dé, trong hoat dong choi tu do
c6 nén khéo Iéo 16i cudn tré vao cac hoat dong nham tao ra nhitng san pham gan voi
viéc GDMT

3.1.3. Mot s6 ké hoach td chire gido duec mdi truwong thong qua hoat
dong ngoai troi.

Qua thyc té diéu tra tryc tiép & mot sd trudong mam non va théng qua
phiéu diéu tra ching t6i nhan thay cac truong mam non tai tinh Ninh Binh chua
dit HDNT xtmg dang véi vi tri cia nd thé hién rat rd ¢ viéc chua khi nao to
chtrc cac hoi thi vé t6 chitc HDNT, khong t6 chiic thanh tra, kiém tra chuyén
mon mang tinh riéng biét cho hoat dong ngoai troi. Trong khi do dudi su phan
tich ciia chling t6i, ching tdi nhan thay hoat dong ngoai troi ¢6 tiém ning to 16n
gilp tré khdm pha MTXQ va la co hoi rat tot d& GDMT cho tré. Cuy thé vé mit
thoi gian HDNT duoc t6 chirc theo ché do sinh hoat hang ngay, chi tinh thoi
gian danh cho hoat dong c6 chu dich & mdi budi duoc to chire hoat dong ngoai
troi trong mot tuan cia tré 5 — 6 tudi vao khoang 60 — 70 phut. Trong khi d6
hoat dong kham pha MTXQ mét tuan chi ti da la 35 phat. O day ching toi
khong so séanh co hoc ma chi muén khang dinh HPNT néu duoc khai thac tot s&
la mot hoat dong bd tro to 16n cho hoat dong khdam pha MTXQ va GDMT cho
tré. Hon nita hoat dong ngoai troi c6 nhimg loi thé ma tiét hoc khdng c6 duge dé
la d6i twong ma tré kham phéa hét stc song dong nd dang ton tai trong moi
truong thuc ctia minh, dang chiu sy tac dong truc tiép, cu thé ciia mdi trudong va

con ngudi. Khi to chirc cho tré kham pha MTXQ va GDMT cho tré théng qua
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hoat dong ngoai troi thue chit 1a ching ta dang to chitc GDMT theo dang quan
diém caa UNESCO @6 la Giéo dyc vé MT, trong MT vavi MT

Thong qua cac tai liéu ma chung to1 ¢c6 dugc cac nudc nhu Uc, Nhat Ban,
Singapo. ..réat coi trong hoat dong ngoai troi. HDNT & cac nudc do duoc td chic hét
strc linh hoat va c6 d6 mé cao, tan dung t6i da khong gian, thoi gian ngoai troi va dic
biét ho khong qua coi trong viée cung cép kién thirc mot cach bai ban thong qua hoat
dong ngoai trdi ma ho tan dung cac co hdi cho tré trai nghi¢m dé tir d6 tré linh hoi
cac kién thue, kinh nghiém mdt cach nhe nhang, ho dé cao viéc hinh thanh va rén
luyén cac k¥ nang thong qua hoat dong trai nghi€ém trong HDNT.

T nhitng Iy do trén ching toi lap 17 ké hoach & 02 cha dé: Thuc vat,
nudce va hién tugng ty nhién véi cach tiép can nhu sau:

Coi hoat dong ngoai troi la mot hoat dong mo do d6 no6 sé duoc linh hoat trong
viéc lra chon noi dung, thoi gian va thoi diém td chie.

- C4c noi dung ma ching toi lya chon khong tring lap voi hoat dong hoc,
nhitng noi dung nhe nhang, coi trong viéc khdm phé cac trang thai khéac caa dbi
tuong. Khong dat myc tiéu cung cap kién thirc 1én hang dau ma coi trong viéc
hinh thanh va rén luyén k§ nang hanh vi cho tré. Khong bién HDNT thanh fiét
hoc ngoai troi.

- Linh hoat vé mit ciu trlc va thoi gian thuc hién cac hoat dong cua hoat
dong ngoai troi. Vi du khdng nhét thiét hoat dong c6 chu dich chi dugc thuc
hién tir 10 — 15 phut. C6 thé ngan hon hozc dai hon thoi gian nay tiy thudc vao
noi dung ma gido vién lya chon, tuy nhién can luu y téi tong thoi gian danh cho
hoat dong ngoai troi dé khdng 1am anh hudng dén cac hoat dong tiép theo.
Ngoai viéc linh hoat vé thoi gian HDNT ciing can linh hoat vé thoi diém to
chuc, Vi du: Cho tré kham pha, trai nghiém voi nhitng hat swong mai, nang sém
mua heé...thi khdng nén té chirc sau 8h vi khi d6 khéng phai la thoi diém thich
hop. Véi nhitng dé tai nhu vay gi4o vién c6 thé to chire hoat dong ngoai troi sau
thé duc budi séng.

- Khéng 4n dinh hoat dong 1 cua hoat dong ngoai troi 1a hoat dong quan

sat va phai c6 cau tric da 3 phan. C6 thé 1a hoat dong quan sét, hoic mot hoat
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dong trai nghiém, hoat dong lao dong, té chirc thi nghiém hay 1& hoi... Khi to
chuc cho tré lao dong ngoai troi va trong qué trinh lao dong tré dugc kham pha
vé dbi tuong tirc 12 d3 bao gom hoat dong tinh va dong thi cé thé khéng can to
chtrc trd choi hodc chi nén lya chon mét trd choi that nhe nhang. Hoac khi to
chtee 18 hoi dong chi dé luc d6 can thoi gian 45 — 60 pht.

Mot s6 ké hoach HDNT

A. Chii dé thuc vit

1. Cay c6 mua xuan 6. Nhirng sgi rom vang

2. Nhitng chiéc 14 xinh xan 7. Nan mot sb qua

3. Al trong cay ngudi d6 sé co... 8. Huong sic cua hoa

4. Cay nay mam tur dau 9. Cay can da nudc

5. Vuon rau trudng em 10. L& hoi “M0i truomg xanh”

B. Chii dé nwéc va hign twong tw nhién

1. Chuyén dong cia nude va su hoa tan

2. Gio tu nhién

3. Sau con mua

4. Thoi tiét hdm nay

5. Nang sém mua hé

6. Nhitng ddm may

7. NUi Itra phun trao

3.2. Thuc nghiém

3.2.1. Muc dich thue nghiém

Thuyc nghiém nham kiém chimg tinh kha thi, tinh hiéu qua cta cac ké hoach t6
chitc: GDMT cho tré 5 -6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi ma dé tai da xay dung.

3.2.2. N§i dung va thoi gian thuwe nghiém

- Noi dung thyc nghiém gdm hoat dong ngoai troi ¢ chi dé thue vat .

- Thoi gian thyc nghiém: Thang 2 dén thang 3 nam 2017

3.2.3. Tiéu chi va thang danh gia:

Puoc thé hién tai muc 2.5.

63



3.2.4. Mau thuc nghiém

Thuc nghiém tién hanh vé&i 50 tré & trudong MN Ninh Nhat, trong d6 25 tré ¢
nhoém TN, 25 tré nhom PC. Hai nhém nay c¢6 nhiéu diém tuong dong:

- S6 luong tré trai va tré gai.

- Muc d0 GDMT

- Co so vat chat, dd dung, d6 choi trong 19p.

- Nganh nghé, d6 tudi cta cha me tré.

- Trinh d6 dao tao, tham nién cong tac cia GVMN...

3.2.5. Quy trinh té chirc thwe nghiém

- Bué6ce 1: Chon mau thuc nghiém

- Budc 2: Chuan bi thyc nghiém

- Budc 3: T6 chic cac hoat dong ngoai troi da xay dung

- Bu6c 4: Panh gia két qua

3.2.6. Tién hanh thuc nghiém va két qua.

Chung t61 tién hanh thuc nghi¢m theo cac budc sau:

- Chon dia ban thue nghiém, do két qua dau vao trude khi tién hanh thuc nghiém.

- Phé bién cho gido vién 16p thuc nghiém cac co sd 1y luan can thiét. Trao d6i
v6i gido vién vé bién phéap va cach tién hanh trong diéu kién thuc té cta truong.

- T6 chure trién khai cac ndi dung thuc nghiém cho 16p thuc nghiém. Tré
16p DC thuc hi¢n hoat dong theo ndi dung va bién phap cil.

- Kiém tra két qua dau ra sau thuc nghiém , xir 1y két qua va rat ra két
luan vé van dé thuc nghiém.

a. Két qua do truede khi tién hanh thuwc nghiém.

Két qua khao sat vé mit nhan thirc cta tré trude thuc nghiém cua hai
nhém BC va TN dugc ching t6i thong ké & bang 3.1

Bang 3.1: Murc do nhdn thiec cua tré nhom PC va nhom TN
(truoc thuc nghiém)

Tiéu chi
Nhan thtrc >
1 2 3
bC 1.36 2.54 2.46 6.34
TN 1.44 2.48 2.40 6.32
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Tiéu chi 1

Tiéu chi 2

MNhan thic

Tiéu chi 3

| _Eales
TN

Biéu do 3.1. Mikc dé nhén thite cua tré nhém DC va nhém TN (truoc thyc
nghiém)
+ V& nhan thirc: O cé hai 16p PC va TN déu dat mic trung binh. 16p BC

c6 diém trung binh 14 6.34, 16p TN 1a 6.32. Vi tiéu chi 1, tré co biéu tuong vé
su vat hién tuong xung quanh. ( tong diém 1a 2) tré thyc hién ¢ mic d6 kha cu
thé nhu: Lép PC 1a 1.36, 16p TN 1a 1.44. Nhung ¢ tiéu chi 2 su hiéu biét cua
tré vé mobi quan hé ctia méi truong véi con ngudi,(tong 4 diém) & ca 2 16p dat &
muc trung binh kha. Lép DC 2.54, 16p TN 2.48. Tiéu chi 3 tré hiéu dugc su can
thiét phai bao vé moi trudng (tong 4 diém) ciing tuong duong véi tiéu chi 2 tirc
l1a & murc trung binh kha. Lép BC 2,46, 16p TN 2,40

Bang 3.2: Murc do ky nang cua tré nhom PC va nhom TN (truoc thuc

nghiém)
s Tiéu chi >
K¥ nang I 5 3
DC 1.42 2.36 2.38 6.16
TN 1.50 2.40 2.30 6.20
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mbC

ETN

Tiéu chi 1 Tiéu chi 2 Tiéu chi 3

K¥ nang

Biéu dé 3.2. Mikc d6 ky néing cia tré nhém PC va nhém TN (trude thiee nghiém)
+ V¢ k¥ nang, ca 2 16p BC va TN déu co6 két qua khong cao chi dat & muc

trung binh véi téng diém 16p PC 6.16, 16p TN 6.20, didu nay duoc thé hién cu
thé hon trong céc tiéu chi. Tiéu chi 1 ,tré c6 k¥ ning thu thap thong tin vé sy vat
hién tuong trong méi trudng & mirc cham kha 16p BC 1a 1.42, 16p TN 1a 1.50. O
tiéu chi 2, tré c6 ky ning d& xuat bién phap bao vé moi trudng phu hop véi lira
tudi & ca 2 16p co két qua khong cao. Lép DC 2.36, 16p TN 2.40. Tiéu chi 3, tré
c¢6 thé thuc hién bién phap bao vé mdi truong phu hop voi lta tudi & ca 2 16p
cling chi & mtc trén trung binh. Lép BC 2.36, 16p TN 2.38.

Bang 3..3:Murc do thai do bao vé moi truong cua tré nhom PC va nhom TN
(Truoc thuc nghiém)

Tiéu chi >
Thai do
1 2 3

bC 1.36 2.58 2.74 6.68
TN 1.52 2.54 2.60 6.66
7

(<]

5

4 mbC
3 TN
2

1

(0]

Tiéu chi 1 Tiéu chi 2 Tiéu chi 3
Thai dé

Biéu dé 3.3. Mikc dg thdi dd bdo vé méi truong ciia tré nhém PC va nhém TN
(Truoc thuc nghiém)
+ V& thai d6 16p PC va 16p TN c6 két qua twong ddi khé, day 1 linh vuc
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c6 diém sb cao nhat trong 3 linh vuc. Vi tiéu chi 1 tré ¢6 hirng tha vaoi sy vat
hién tugng xung quanh & murc kha. Lép BC 1a 1.36, 16p TN 1a 1.52. Tiéu chi 2,
tré quan tim dén viéc bao vé méi trudng dat mirc trung binh kha. Lop DC 2.58,
16p TN 2.54. Tiéu chi 3, tré tich cuc tham gia vao viéc bao vé mdi truong Xap xi
dat mtrc kha. Lop BC 2.74, 16p TN 2.60.

Tir cac két cua cua ting linh vie ching toi tp hop thanh bang tong hop
ctia 3 linh vuc dé co cai nhin tong quat hon vé mic do6 GDMT & truong mam
non Ninh Nht.

Bang 3.4 Mukc do nhan thuce, ky nang, thai do bao vé moi truong cua tré nhom
DC va nhom TN (Trudc thuc nghiém)

Tiéu chi
Céc linh vuc >
1(2d) 2(4d) 3 (4d)
. bC 1.36 2.54 2.46 6.34
Kién thirc

TN 1.44 2.48 2.40 6.32
bC 1.42 2.36 2.38 6.16
Kynang | TN 1.50 2.40 2.30 6.20
bC 1.36 2.58 2.74 6.68
Thai do TN 1.52 2.54 2.60 6.66

mTiéuchil

Tiéu chi 2

mTiéu chi3

Kién thirc =] Thai dé

Biéu do 3.4. Mirc do nhén thire, ky nang, thai do bdao vé moi truong cua tré
nhom BC va nhom TN (Trudc thuc nghiém)
- V€ hiéu qua GDMT:

Hi¢u qua GDMT cua tré ¢ ca hai nhom 16p BC va TN la tuong duong nhau
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va chi dat & mirc trung binh. V& nhén thuc 16p DC 1a 6.34, 16p TN 1a 6.32. Vé ky
nang 16p DC 12 6.16, 16p TN 12 6.20, vé thai do 16p PC 12 6.68, 16p TN 1 6.66.

Dua vao két qua thé hién & bang 3.4 chiing t61 c6 mot sO nhén xét nhu sau:

Tur két qua trén chung ta ¢ thé thay ¢ mot mirc do nao do tré co biéu tuong
vé dbi twong nhung kha niang danh gia tinh trang ctia ddi tuong dé dua ra cac quyét
dinh moi truong con rat yéu. Trong khi d6 & hoat ddng GDMT thong qua hoat dong
ngoai troi chung t6i coi trong viéce tré biét danh gia thuc trang cua dbi tuong dé co
thé dua ra cac quyét dinh moi trudng mot cach chu dong, linh hoat va hop 1y nhét.
Viéc nhan biét nhitng mbi lién hé ctia ddi twong v6i méi truong, gitta ddi twong véi
con ngudi cling & mac thap. Tré dimg lai mot sd ky ning don gian chim soc doi
tuong, cac k¥ ning dé xuat bién phap bao vé mdi trudng ph hop voi do tudi ¢ muc
thap. Tré quan tAm va c6 himg th véi su vét hién tuong xung quanh, nhung chua
thuc su tich cuc trong hanh vi img xtr véi MTXQ. Hon nira tré thuc hién cac hanh vi
hau nhur khéng tao ra san pham cu thé (két qua cong viéc khong cao). Co nhiéu 1y do
trong van dé nay nhung mot yéu t6 anh huong rat 16n dén két qua thuc hién cac hanh
vi BVMT cua tré do 1a cac cong cu dé tré thao tac hanh dong khong phu hop. Tré
khong thé xdi dat, tudi cay, dao hd... voi nhimg cong cu chi 1a d6 choi nhu truong
mam non dang thuc hi¢n.

+ Trong c4c linh vuc GDMT (nhan thirc, k§ ning, thai do) O ca hai nhom 16p,
thai do bao v€ moi truong cua tré cao hon nhan thic va k§y nang (PC: 6.68; TN:
6.66). Vé mat k¥ nang ca hai nhém 16p déu dat & mirc thap (BC: 6.16; TN: 6.20).

- Co6 su chénh 1éch gitra kién thirc, ky nang, thai dg: thai do bao vé moi
truong cla tré dat & muirc trung binh kha song kién thirc va k¥ ning bao vé méi
truong cia tré chi dat & mirc trung binh. Diéu nay cho ta thiy tré c6 hung thi véi
viéc bao vé mdi truong nhung kién thirc va k¥ nang cta tré con han ché nén anh
hudng dén qué trinh GDMT cho tré.

- Vé mit nhan thic 16p TN thap hon 16p PC 13 0.02, vé mit k¥ nang 16p
TN cao hon 16p PC 14 0.04, nhung vé mit thai d6 16p TN lai thap hon 16p BC 1a
0.02. Chung toi thdy rang c6 su chénh léch nhung ¢ gidi han cho phép tuc 1a
mtrc do chénh léch khong déng ké.
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Tir bang 3.4 ching t6i thay hiéu qua GDMT cua hai nhéom PC va TN &
trurong mam non Ninh Nhét twong d6i dong déu va ca hai nhém déu yéu hon vé
mit k§ ning bao vé méi truong. Piéu ndy duge thé hién ¢ cac diém sau:

- V& hiéu qua GDMT ¢ trudong mam non Ninh Nhét dat & mac trung binh,
cu thé & tung linh vuc nhu sau

+ V& nhan thtc: nhom DC: 6.36, nhom TN: 6.43 & day co su chénh 1éch
nhung van & gidi han cho phép tic 1a muc chénh léch khong dang ké.

+ Vé k¥ nang: Nhom PC: 6.21, nhom TN: 6.25. K§ niang bao vé moi
truong cta ca hai nhom tuong dbi dong déu.

+ Vé thai d0: Hai nhom déu dat & mirc d6 trung binh kha BC: 6.76, TN: 6.73.

- Trong d6 gilta nhan thtc, k¥ nang, thai do dién ra khong dong déu. cu
thé 1a diém trung binh ciia k¥ ning chi dat & muc trung binh yéu, diém trung
binh ctia kién thic dat mc trung binh va diém trung binh cua thai do dat mirc
trung binh kha.

Tré ¢ trudng mam non Ninh Nhét tré nhdt nhat chua tu tin. Su hiéu biét
clia tré vé moi quan hé cua dbi twong véi moi truong va cia dbi tuong véi con
nguoi con & mirc do thap. Pa sd tré chi nhan ra cdy can dat va nudc, rat it tré
nhan ra cdy c6 tinh huéng sang, ciy can anh sang va can khong khi. Trong gid
hoat dong ngoai troi gido vién chi chl ¥ dén cing ¢b, cung cap biéu tuong vé
ddi tuong, cac kién thtrc don gian vé doi tuong. Ho chua biét khai thac, tich hop
ndi dung gido duc moi trudng vao trong hoat dong. Do do, tré hau nhu khong
biét danh gia diing thuc trang ctia d6i truong dé tir 46 c6 giai phap va hanh dong
phu hop v6i kha nang cua tré.

VD: Co cho tré qua sat cay cho bong mat trong dé c¢6 chon cay bang. Tuy
nhién & thoi diém hién tai cay bang dang c6 nhimg bip non c6 rat it 13, nhung co
khong khai thac cac chi tiét khac dé thay rd chi sau 3-4 tuan nita cdy bang s& co
nhing tan 14 xoe rong nhiéu ting va né thuc sy 1 cdy cho bong mat rat tt. Nhu
viy & ddy cb can hoi tré quan sat canh cua cdy bang thé nao? (rit nhiéu canh,
cac canh dan vao nhau theo phuong nam ngang). Cac bip 14 moc & dau? (¢ cac

dau canh) Cac bup non sé& phat trién tiép nhu thé nao? (1a xde rong, nhiéu 14 cay
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bang xanh tét). Cay bang c6 nhiéu 14, c6 nhiéu tan, nhiéu ting nén tao nén bong
ram rat tot, do d6 cdy bang 1a cy duoc lua chon dé trong liy bong mat & cac
con duong, cong sé nhu truong hoc, cac co quan...Cay c6 14 sdu, than sau
nhung c6 khong cho tré danh gid cay c6 bénh hay khong? Cay trén san truong bi
che khuat, tan khong déu, tan cdy huéng vé phia anh sang nhung khi hoi tré tai
sao? Tét ca tré & hai nhom déu khong tra 101 dugc.

Tom lai, két qua khao sat trudce thue nghiém cho thiy:

- Hiéu qua GDMT ctia nhom PC va TN déu dat & mic trung binh. Tré &
ca hai nhom DC va TN déu yéu hon vé k¥ ning bao vé mdi trudng nhung thai
d6 tich cuc bao vé mdi truong ¢ ca hai nhom 1a twong dbi tot.

- Giira cac mat nhan thuc, k¥ nang, thai 6 chua phai 1a méi twong quan
thuan vi tré déu rat himg tha véi méi trudng xung quanh ndi chung va bao vé
moi trudng néi riéng nhung do thiéu kién thire va it duoc thyc hanh trai nghiém
nén k¥ ning bao vé mdi truong cua tré chua tot.

- Hi¢u qua GDMT & ca hai truong c6 su chénh 1éch nhung & mtrc d6 cho
phép, su chénh 1éch thap, khong dang ké.

Dua trén két qua khao sat dau vao, ching toi thiy ca hai 16p PC va TN déu c6
du cac diéu kién can va du dé chung t6i tién hanh va trién khai noi dung thuc
nghi¢ém GDMT cho tré.

b. Két qua khdo sat sau thyrc nghiém.

Sau thoi gian tién hanh t6 chitc hoat dong ngoai trdi cho ca hai 16p PC va thuc
nghiém theo ké hoach & chu dé thuc vat chung t6i thu dugc két qua nhu sau
V& mat nhén thic

Bang 3.5: Hiéu qua GD nhan thirc cua tré nhom DC va nhom TN

(Sau thyc nghiém)
Tiéu chi
Nhén thrc 2
1 2 3
bC 1.63 2.68 2.72 6.90
TN 1.88 2.74 2.92 7.54
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HbC
BTN

O B N W B U0 O N

Tiéu chi 1 Tiéu chi 2 Tiéu chi 3

Nhan thire T8ng

Biéu do 3.5: Hiéu qua GD nhdn thiece cua tré nhom PC va nhom TN
(Sau thuc nghiém)

+ Nhéan thac: DC: 6.90, TN: 7.54. Piém chénh 1éch 1a: 0.64.Trong do6 tiéu
chi 1, tré ¢ biéu tuong vé sy vat hién tuong xung quanh. Lop DC 1.63, 16p TN
1.88 diém chénh léch 1a: 0.25. Tiéu chi 2, tré biét dugc mbi quan hé ciia moi
truong véi con ngudi. Lop BC 2.68, 16p TN 2.74. Lép TN tién bo so véi 16p BC
la: 0.06. Tiéu chi 3, tré hiéu dugc su can thiét phai bao vé mdi trudng. Lép PC
2.72,16p TN 2.92. Biém chénh léch 14: 0.2.

Bang 3.6: Hiéu qua GD ky nang cua tré nhom BC va nhom TN
(sau thuc nghiém)

Tiéu chi
K¥ nan
¥ nang ; 5 3 2
bC 1.62 2.50 2.50 6.64
TN 1.84 2.78 2.86 7.46

mbC
ETN

Tiéu chi1 Tiéu chi 2 Tiéu chi 3

K¥ nang Téng

Biéu dé 3.6: Hiéu qua GD ky ndng cua tré nhém PC va nhém TN
(sau thuc nghiém)
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+ K¥ ning: DC: 6.64, TN: 7.46. Diém chénh 1éch 1a: 0.82. Trong d6 tiéu
chi 1, tré ¢6 k¥ nang nhan biét va thu thap thong tin vé su vat hién tuong trong
moi truong. Lép PC 1.62, 16p TN 1.84. Piém chénh 1éch 1a: 0.22. Tiéu chi 2, tré
c6 k¥ ning dé xuat bién phap bao vé méi trudng phu hop vai lra tudi. Lop PC
2.50, 16p TN 2.78. Piém chénh 1éch 1a: 0.28. Tiéu chi 3, tré ¢ thé thuc hién bién
phap bao vé méi trudng phi hop véi lira tudi. Lép PC 2.50, 16p TN 2.86. Piém
chénh 1éch 1a: 0.36

Bang 3.7: Hiéu qua GD thai do bao vé moi truong cua tré nhom BC va

nhom TN (sau thuc nghiém)

Tiéu chi
Thai d6
' 1 2 3 Z
bC 1.44 2.58 2.82 6.84
TN 1.90 2.98 3.16 8.04

mbC

BTN

S B N W B U O ~ ©
| —

Tiéu chi 1 Tiéu chi 2 Tiéu chi 3

Thai dé Tong

Biéu do 3.7: Hiéu qua GD thai do bao vé moi truong cua tré nhom DC va nhom
TN (sau thuc nghiém)
+ Thai do: DC:6.84, TN: 8,04. Piém chénh 1&ch 1a: 1.20. Trong do ti€u chi 1,

tré c6 hing thi véi sy vat hién trong MTXQ. Lép BC 1.44, 16p TN 1.90. Diém
chénh 1&ch 1a: 0.46. Tiéu chi 2, tré quan tAm dén viéc bao vé méi truong. Lép PC
2.58, 16p TN 2.98. Piém chénh 1éch 1a: 0.40. Tiéu chi 3, tré tich cuc tham gia vao
viée bao vé mdi truong. Lop PC 2.82, 16p TN 3.16. Diém chénh léch 1a: 0.34.

Két qua khao sat ca 3 linh vuc sau thuc nghiém cua truong mam non Ninh Nhat

da duoc chiing toi xir 1y va thé hién ¢ bang 3.8
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Bang 3.8: Hiéu qua GDMT cua tré nhom DC va nhom TN
(Sau thyc nghiém)

Tiéu chi
Céc linh vuc >
1 2 3
bC 1.63 2.68 2.72 7.03
Nhan thirc
TN 1.88 2.74 2.92 7.54
bC 1.62 2.50 2.54 6.66
Ky nang
TN 1.84 2.78 2.84 7.46
bC 1.44 2.58 2.82 6.84
Thai do.
TN 1.90 2.98 3.16 8.04

mTiéu chi1l
Tiéu chi 2
W Tiéu chi3

Ki&n thirc K¥ nang

Biéu do6 3.8: Hiéu qua GDMT ciia tré nhém PC va nhém TN
(Sau thyc nghiém)

Tu bang 3.8 chung t61 c6 mot s6 nhan xét sau:

- V& hiéu qua gido duc méi trudng cua tré 16p thue nghiém cao hon 16p
ddi chig & ca ba mat nhan thuc, k¥ nang, thai 6. Po6 1a nhan thirc BC 6.90, TN
7.54; k¥ nang BC 6.64, TN7.32; thai do0 PC 6.84, TN 8.04

Két qua nay thé hién sy khac biét trong vigc GDMT cho tré ¢ hai nhém
16p. Tré & 16p PC van yéu vé sy hiéu biét mdi quan hé cia méi truong véi con
ngudi, chua hiéu ddy du vé tinh cip thiét phai bao vé moi trudng. Tré van kho
khin trong viéc danh gia tinh trang méi trudng dé dua ra cac giai phap va hanh
dong cu thé. Tré co hig thu véi viée bdo vé moi truong nhung chua thé hién su
chu dong tich cuc va ling ting trong vi¢c bay td thai dJ cua tré trude nhitng tinh

hubng doi héi su linh hoat.
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VD: Cho tré xem tranh mot sb ban di 1én co, khong di theo 16i di d3 co trong
san trudng. Mot s6 tré khong phat hién duoc 16i ctia hanh vi ndy. Mot sb tré khac
duoc hoi con s€ lam gi néu céc ban di, dAm 1én ¢6? tré déu tra 11 : Ban dung di 1én
c6 hay di theo 16i danh riéng cho di bd. Gido vién hoi tiép néu con néi nhu thé
nhung ban van ctr di 1én c6 thi con s& lam gi? Pa s tré chi cudi khong tra 101 cau
hoi. Mot sd tré nhue Tudn Anh, Kim Thanh ... tra 101 chau thua ¢d gido. Tuc la tré
chua c6 kién thirc ciing nhu kha ning thuyét phuc ngudi khac hanh dong vi moi
truong.(Tré can nd luc thuyét phuc nhu: Ban dim 16n co thi nd s& chét, co lam
dep cho san trudng, hang ngay béac lao cong va chung minh van nhit 14 kho va tudi
nude dé co xanh tét tao khong gian xanh, sach cho ngdi trudng ciia chung ta, hanh
vi ctia ban 1a pha hoai mdi truong, chiing t& khong choi voi ban nita). Néu thuyét
phuc khéng dugc hdy nén citu trg dén cb gido.

Khi dimg duéi gbc cdy bang bang kinh nghiém c6 duoc, chau Diém Binh,
Mai Huong, Kim Anh... néi cay bang c6 sau rom day. Khi c6 hoi vay néu cay
bang trudng minh c6 sdu rom cac con s& 1am gi? Tré van hon nhién tra 10i chau
s& bat sau. Khi gido vién noéi nhung ciy bang rat cao, sau rom thuong rat nhicu
va lai ngta thi tré déu thiy so va khong con gitt ¥ kién nhu lac dau nhung tré
van khong dua ra duoc giai phap khac.

Viéc danh gia tinh trang cta d6i tuong va tim ra nguyén nhéan ciing rat
kho khin ddi véi tré ¢ 16p PC. Khi ding trudc ciy bang con moc tranh cay bang
to hon nén c6 dang nghiéng mot chit dé don duge nhiéu anh nang tré 16p BC
khong phat hién ra cdy bang con nghiéng va khong giai thich dugc khi c6 gido
hoi vi sao nd cdy bang nay lai nghiéng?

O 16p BC tré thuong gap kho khin trong viéc danh gia tinh trang doi
tuong, dua ra cac quyét dinh va thuc hién cac quyét dinh doé.

VD: Khi thay cdy 6m yéu tré thuong danh gia thiéu nude. Khi gido vién
hoéi con c¢6 nhitng kha nang nao khién cdy khong xanh tot? Tré khong dua ra
dugc cac phuong an nhu dat thiéu chat dinh dudng, cdy sdu bénh... cay thiéu
anh sang tré rat kho phat hién néu gido vién khong goi y: con hiy quan sat mau

sac cua la nhung khi hoi vi sao ¢6 sy khac biét d6 tré thuong tra 10i do dat thiéu
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dinh dudng. Cac ky ndng cham séc cdy nhu tudi nudc, cho tré lya chon gitra
tudi thang vao gdc cdy, tudi xung quanh gde hay tudi bang voi phun gidng nhu
tro1 mua. Hay chon moét trong ba cach do, da s6 tré lya chon tudi phun nhung it
tré giai thich duoc vi sao lai chon nhu vay.

Trong khi d6 16p TN di c6 su tién b kha 18 vé sy hiéu biét mdi quan hé
cia méi trudng véi con ngudi. Tré chu dong danh gia tinh trang d6i twong va
dua ra cac bién phap va hanh dong rat cu thé va phu hop. Cac k¥ ning bao vé
moi trudong cia tré van chi & mirc don gian va d6i khi chua thanh thao. Tuy
nhién tré thuc hién kha tdt ca vé nhan thiec, ky nang, thai do va ¢ ca ba mat
tuong dbi dong déu.

+ Céc linh vuc nhan thire, k§ nang, thai do cua 16p TN déu dat & muc kha
cao hon so v6i 16p BC. Lép TN ¢6 diém trung binh cao nhét thudc vé thai do
(8.04) cao hon 16p PC 1a 1.2.Vé4i su chénh 1éch nay ching ta thay rd sy tién b
clia tré trong linh vuc thai do cua tré d6i vai MTXQ. C6 duge két qua nay theo
ching t61 ngoai su tac dong cua chuong trinh do chiing t61 xay dung trong chu
dé con co yéu to tac dong xa hoi voi hang loat cac phong su vé 6 nhiém moi
truong, kéu goi con ngudi hiy bao vé MT 1a bao vé cudc sdng cua minh di tac
dong dén nhan thirc vé MT cua toan thé nguoi dan va tac dong khong nho dén
thai d cua tré vé BVMT. Tuy nhién sy tién bo vé mit k¥ ning ciing rat dang ke,
16p TN cao hon 16p PC 1a 0.82. Nhan thirc cua 16p BC c6 su tién bd nhung
khong nhiéu, 16p TN van cao hon 16p PC 14 0.64

O 16p TN tré danh gia tinh trang ddi tugng kha chinh xac, do d6 tré co
nhitg dé xuit kha hop 1y va da biét phdi hop thuc hién cac k§ ning bao vé moi
truong. Tré da giai thich vi sao lai quyét dinh hanh dong nhu thé, budc dau tré
¢ su can nhéc lya chon vi moi truong.

Thai d6 bao vé méi trudng cua ca hai nhém 16p DC va TN déu kha tién
bd. Lop TN c6 diém sb cao hon 16p ddi chimg nhung déi khi tré van chua thuc
sy chu dong ddi voi viée bao vé moi truong, co thé tré chua tim duoc phuong
thirc biéu hién ding véi mong mudn cia tré.

- Méi quan hé gitra kién thirc, ki nang, thai do.
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Hiéu qua GDMT cho tré ¢ truong mam non phy thudc sy tac dong dong
b gitta kién thirc, k§ nang va thai do. Tré c6 kién thirc vé mdi trudng tir d6 tao
ra thai d6 va hanh vi ding ctia chung d6i voi méi truong xung quanh. Tri thic 13
yéu td can thiét cho viéc hinh thanh ¥ thic cia tré déi voi moi truong xung
quanh con thai d6 1a san phdm cudi cung cua nd. Néu thai d6 duoc hinh thanh
bén ngoai su hiéu biét vé mdi quan hé co6 tinh chat qui luat cua tu nhién, mbi
quan h¢ tu nhién — xa@ hi cua con ngudi voi moi truong xung quanh thi khong
thé dat duoc hanh vi co y thire cua tré, tham chi co thé din dén hanh vi tiéu cuc
& chung. Do d6 chung ta thdy mdi twong quan giita nhan thirc, k¥ ning, thai do
1a mdi twong quan thuan. O nhém PC mbi twong quan nay la: trung binh khé -
Trung binh kha — Trung binh kha (6.90 — 6.64 — 6.84). Mdi tuong quan cua
nhém TN la: Kha — Kha — Khé (7.54 — 7.46 — 8.04).

Nhin vao bang 3.8 chung t6i thay rang ¢ 16p TN, cic mit nhan thic, k¥
nang, thai do déu dat mirc kha va tuong d6i déng déu. Trong do, thai do bao vé moi
truong cla tré dat diém trung binh cao nhat, tiép dén 1a nhan thirc vé moi trudng
xung quanh va cudi cung 1a k¥ ning bao vé méi truong. Didu ndy ching 6 tré co
nhan thic tot hon vé d6i tuong da gitp tré van dung nhimg hiéu biét, k¥ niang kinh
nghiém sdng ctia minh dé giai quyét nhiém vu va ciing chinh vi vy tré cang himg
tha tich cuc dbi voi viée bao vé moi truong. Tré chua dong tich cuc hon trong céac
tinh huéng. Céc thao tac cua tré dugc thuc hién theo mot trinh ty hop 1y va dat hi¢u
quéa tuong dbi t6t. Poi khi tré con lung tang trong viée trinh bay thuyét phuc cho
cac giai phap ctia minh, sy phdi hop gitta cdc nhom doi khi chua nhip nhang, tuy
nhién tré d3 hoan thanh kha tot yéu cau va nhiém vu duoc giao.

Céc linh vuc nhan thirc, k§ nang, thai d6 cta 16p PC dién ra khong dong
déu. Thai do, nhan thtrc va ky ning vin & mic trung binh kha nghia 1 tré hing
thu tich cuc voi1 viée bdo v¢ mdi truong. Tré kién tri, nd lyc thuce hién nhiém vu
nhung do su hiéu biét vé cac qui ludt van dong va phat trién cua dbi tuong cling
nhu méi quan hé cta méi trudng véi con ngudi con yéu nén tré chua biét van
dung nhiing hiéu biét cling nhu cac k¥ niang dé giai quyét tot nhiém vy dit ra,

chua chu dong tich cuc trong viéc bao v€ mdi truong, chua bi€t lya chon
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phuong tién hd trg va chua biét lya chon thoi gian va khong gian phu hop. Tré
thu dong, trong cho vao sy gitip do cua gido vién.
Pé thé hién rd su tién bd cia 16p TN so vé6i dbi chimg sau khi thuc nghiém,

ching t6i da xay dung biéu d6 3.9

Kién thirc Ky nang Thai dd

O = N W B 0N WD

Biéu do 3.9: So sanh mirc @6 GDMT ciia tré nhém TN va nhém PC
sau thyc nghiém

- Pbi v6i nhom DC, gido vién van sir dung nhitng bién phap cii va chua
tan dung nhiing diéu kién co s& vat chét c6 sin dé té chuc hoat dong ngoai troi,
ho chura biét cach khai thac ndi dung GDMT c6 trong ting chil diém ciing nhu it
cai tién ndi dung hoat dong ngoai troi. O ndi dung hoat dong c6 muc dich giao
vién chu yéu cung cip nhitng biéu twong vé xung quanh cho tré hau nhu gido
vién khéng cho tré danh gid thuc trang ctia d6i tuong dé c6 thé dua ra cac quyét
dinh moéi truong phu hop.

Dé ¢o sy so sanh modt cach tong quat vé hidu qua GDMT cia cac nhom
PC va TN trude va sau tién hanh thuc nghiém, ching t61 c6 cac s6 liéu thé hién

o bang 3.9.
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Bang 3.9: So sanh hiéu qua GDMT ciia tré nhéom PC va nhom TN

gitta truoc va sau thuc nghiém

Tiéu chi 1

Tiéu chi 2

Tiéu chi 3

B Nhan thicbC

® NhanthdcTN

m Ky nang BC

m Ky nang TN
m Thai d6. bC
Thai d6. TN

Tiéu chi
Cac linh vuc 2 z
T S T S T S T S
Nhan bC | 1.36 | 1.63 |254 | 268 | 2.46 | 2.72 |6.34| 6.90
thirc TN | 144 | 1.88 [248| 2.74 | 240 | 292 |6.32| 7.54
bC | 142 | 162 |236| 250 | 2.38 | 254 |6.16| 6.64
Kynang |TN | 150 | 1.8 |240| 2.70 | 230 | 2.82 |6.20| 7.46
bC | 1.36 | 1.44 (258 | 258 | 2.74 | 2.82 |6.68| 6.84
Thaido. |TN | 1.52 | 1.90 |254| 298 | 2.60 | 3.16 |6.66 | 8.04
35

Biéu dé 3.10: So sanh hiéu qua GDMT cua tré nhém PC va nhém TN

gitta truoc va sau thuc nghiém

Quan sat bang 3.9 chling t61 ¢6 nhitng nhan xét nhu sau:

Sau khi tién hanh thyc nghi¢ém ca nhém PC va nhém TN déu co su tién

bd hon so vdi trude nhung nhom TN c¢6 sy tién bd nhi€u hon va rd nét hon:

- V& nhan thire:

+ Nhom PC dat diém trung binh cao hon trude thyc nghiém 1a 0.56 diém

nhung van dimg lai & mirc trung binh.

+ Nhom TN dat diém trung binh cao hon trude thirc nghiém 13 1.22 vuon
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1én & murc kha.

- V& k¥ nang:

+ Nhom DC dat diém trung binh cao hon trudc thuc nghiém 1a 0.48 dat
murc trung binh.

+ Nhom TN dat diém trung binh cao hon trudc thuc nghi¢m 1a 1.26 dat ¢
murc kha.

- V& thai do:

+ Nhéom PC dat diém trung binh cao hon trudc thyc nghi¢m 1a 0.16 dat
murc kha nhung su tién bod thép hon sy tién bd ctia nhan thic va k¥ nang.

+Nhom TN dat diém trung binh cao hon trudce thuc nghiém la 1.38 dat & murc kha.

- Vé mdi quan hé giita cac mat GDMT

Tir két qua trén chung t6i cling thay su tién bo ctia nhom TN sau khi tién
hanh thuc nghiém 1a kha dong déu vé nhan thire, ky ning, thai d6 d6 1a nhan
thure:1.22; k¥ nang: 1.26; thai dg: 1.38, trong do6 thai do co su tién b rd nét nhat,
tiép dén 1a KN va TP. Sau thuc nghiém méi twong quan 1a Kha — Kha — Kha
(7.54 —7.46 —8.04)

Nhom DPC, nhan thirc van c6 su tién bo nhéat dinh va sy tién bod cia cac
mit nhan thac 0.56, ki ning 0.48, thai d6 0.16. Su tién bd nay chua dong déu.
Sy tiens bo cua thai do 1a rat it. Sau thye nghiém céc linh vuc ¢6 moi twong quan
la: trung binh — Trung binh — trung binh ( 6.90 — 6.64 — 6.84).

Nhu vay, sau khi thuc nghiém, tré & nhém DPC cling c6 su tién bd hon
trude nhung su tién b khong nhiéu va khong déng déu. Tré & nhom TN co su
tién bd rd nét, diéu nay thé hién rat ro & diém trung binh cua cac mat nhan thuec,
k¥ nang, thai do bao vé mdi trudng cua tré. Thong qua mdi twong quan niy
ching ta thiy méi quan hé chat ché, phu thudc 1an nhau giita ba mat nhan thirc,
k¥ nang, thai do va chinh chung c6 anh huong truc tiép dén hiéu qua GDMT cho
tré & trudng mam non.

Muc do chénh 1€ch cua nhom TN va nhom BC gitra trude va sau thuc
nghiém dugc thé hién & biéu d6 3.11
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@ B6i chirng
B Thuwe nghiém

T S T S T S
Nhéan thuc K¥ nang Thai d6

Biéu do6 3.11: Mirc dé chénh léch ciia nhém TN va nhém PC giita trudc va sau
thuc nghiém

* Chiing t6i quan sat va thdy suw tién bg cia tré vé hiéu qua GDMT thé
hién nhw sau:

- Vé nhan thtrc: Tré hao hing trong viéc tim kiém va khao sat doi tuong,
viéc thu thap thong tin vé mdi truong di duoc tré quan tm va khai thac ¢ nhiéu
“kénh” khac nhau nhu ti vi, dai, bao tho truyén...Rat nhiéu tré biét vé su viéc o
nhiém moi trudng nghiém trong Fomusa, tré da chii dong tich cuc trong viée tim
hiéu déi tuong, tré himg tha kham phé dbi twong khi c6 cac phuong tién hd tro
nhu: tré rat thich dung kinh lap dé soi goc cdy quan sat nhiing chd bi sau, soi 1a
cdy dé quan sat cac gan cia 1, so 14 cay voi bang mau dé két luan 14 gia hay 14
non...Tré thich va chu dong trong viéc danh gia thuc trang ctia d6i twong nhu sd
tay vao dat dé kiém tra dat c6 du do am khong? C6 toi xop gidu dinh dudng hay
khong? Tré lo ling khi ciy co nhiéu 14 siu, cdy bi che anh sang va c6 nhiing
quyét dinh rat ngd nghinh.

Vi du tré dua ra y kién “chat cAy bang dé cay xoai khong bi che sang vi
tré thich an xoai”, nhung khi phan tich cho tré thiy ching ta rat can c6 bong mat
hay tim phuong 4n khéc hiru ich hon tré da biét tia b6t mot vai canh bang dang
che khuat cay xoai, bon phan, dip thém dét cho cdy xoai nhiéu hon dé ciy xoai
cao nhanh hon va khong bi che khuat boi cdy bang. Tré da biét lya chon cac

phuong an hudng td1 moi trudng trong lanh nhu, khi gido vién dua ra phuong an
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mot 1a: ngay khi cay bang chua sau s& vat ba cua 1én cdy bang dé kién va mot sb
con trung khac an tring sau s& giam dugc rat nhidu siu va phun thude ty ché
nhu t6i, 6t, gimg xay nhuyén ngdm ruou dé phun. Phuong 4an hai: dung thudc
sdu dé phun. tré déu chon tré chon phuong an mot véi 1y do don gian “mui”
thudc sau rat doc hai.

Khi cho tré kham ph4 mét cdy nao dé, tré khong chi don thudn quan sat,
dam thoai vé ddi twong ma tré di bit dau chu y dén cay d6 di du cac yéu tb dat,
nude, anh sang, khong khi can thiét dé phat trién hay chua? Cay d6 c6 phat trién
binh thudng khoé manh hay khong? Tré s& phai 1am gi dé cay co duoc diéu kién
phat trién t6t nhat. Tré khong chi tich cuc dua ra cac két luan vé cay nhu cay
non, cdy truong thanh, ciy gia cdi ma tré con tich cuc danh gia vé 14, hoa,
qua...Va dua ra cac phan doan nhu cdy nay sip co hoa, qua xo0di nay con xanh
an chua 1am, khi nao chin dn méi ngot. Cdy x0ai nay qua s& to hon cay xoai kia
vi dat & cay nay mém, xop hon, 14 cdy to hon, bong hon...

Tré khong chi hiéu méi truong da cho con nguoi nhidu thtr ma méi trudong
cling doi hoi & con nguoi tng xr véi moi truong nhan dao va nhan van hon. Sy
hiéu biét cua tré vé mdi quan hé ctia mdi trudng véi con ngudi duoc mé rong
hon nhu tréng ciy khong chi cho béng mat, cho qua ngot, lvong thuc, thude
chita bénh... ma con cho khong khi trong lanh, chong su s6i mon dat, giam thiéu
duoc céac thién tai nhu bdo 1i, han han...Tré con biét mdi ngudi, mdi ndm chi
can trong thém 01 cay xanh thoi cing 14 hanh vi rat t6t voi moi truong. Tré bat
dau hiéu vi sao hang nim phai lién tuc trong bd xung (Cay gia chét, chay rimg,
1am tic chit pha, cdy d6 do bdo...) Tré di thay mbi quan hé gitta ddi twong voi
cac diéu kién tu nhién va su chim soc cua con ngudi. Tré giai thich duoc vi sao
trong cdy vao mua xuén la tot nhat.

Tré bude dau hiéu dugce chudi mat xich trong hé sinh thai nhu trong vuon
nén trong nhiéu loai cdy dé tan dung dat va anh sang mit troi (Cay tang cao, Cay
tang trung va cay tang thap)

- Vé ky nang: Vé k¥ nang nhan biét va thu thap thong tin vé su vat hién

trong mdi trudng rat tién bo dic biét 1a k¥ ning so sanh va phan nhoém, phan loai
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duoc thé hién rat 5 trong vi¢c tré thu thap va lam cac bd suu tap. Sau khi tré thu
thap, tré da biét tap hop cac ddi twong theo nhom, tré biét hop tac vdi cac nhém
khac dé c6 su trao doi.

Vi du: tré biét ddi hat cua loai qua c6 mdt hat léy hat ctia qua c6 nhiéu hat
vi tré duoc phan cong ¢ nhém cdy dn qua co nhiu hat. Cac ky ning lao dong
nhu lau 14 cay, nhd ¢o, x&i dat, tudi nude da kha thanh thao. tré lam kha gon
gang sach s¢.

Tré biét xur 1y cac tinh hudng twong dbi hop 1y nhu: Khi tudi bang voi
phun & ciy an qua, tré dé voi phun kha manh. Nhung khi tu6i ¢ lubng rau cai
khi thdy cac cdy cai rap xudng tré da biét vin nho voi nude va dd tay trude voi.
Trong cac phuong an tudi thang gdc cay rat it tré chon, tudi xung gbc quanh
cay khoang 1/4 tré chon con lai tré chon phuong an tudi bang voi phun giéng
nhu troi mua. Khi khong c¢6 voi tudi va binh tudi tré da biét mot tay tudi bang
gdo mot tay do nudc dé tudi giéng troi mua. Khi héi tai sao chau biét lam nhu
vay mot sb tré noi chau thiy “ me tudi ma” nhu thé, hay “ong chau tudi cay
canh” nhu thé, mot sb tré tra 10i tu chau biét. Nhu vay, tré da biét van dung su
hiéu biét, ciing nhu kinh nghiém séng dé giai quyét nhiém vu tét hon.

Cac k¥ ning dé xuit cac bién phap bao vé mdi trudng cua tré cu thé hon
va sat v6i doi twong hon. Néu trude kia hoi con sé& lam gi dé cay tot hon? tré tra
101 con s& tudi nudc, bon phan ma khong quan tdm dén thuc trang cta cdy nhu
thé ndo va tai thoi diém d6 cdy can gi nhat. Tham chi ciy thiéu anh sang tré
cling chi tra 10i twdi nudc va bon phan. Sau qué trinh thyc nghiém tré da biét
trude khi dua ra quyét dinh tré s& lam gi trude hét tré phai danh gia chinh xéac
cay dang can gi? Tur d6 tré dua ra cac dé xuat phu hop, tirc 1a dung va di.

Céc k¥ nang lao dong cua tré tién bo kha rd. O 1an trong cay thir 2 tré da
tu biét phan cong lao dong theo “Day truyén san xuat”. Tc 1a phan cong lam
viéc theo nhém, mdi nhém mot cong doan. Tré biét tu chon dung cu lao dong
mdt cach hop 1y. Nhd co chon ging tay, rd; tudi cay chon binh 6 zoa;lau 14 chon
x6 va khin lau. Tré biét lau 1a cho cy bé can chon khian nhd mém, cay c6 14 to

nén chon khin to hon cho nhanh. Chau TG Anh da biét khi nhit 14 rung dudi gbc
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cdy da nhat ludn ca nhitng vo keo, tai ni lon & dudi gbc cay. Cac k¥ ning lau 14
cay, tudi nuoc, nhd co, tia canh véi tré mau gido 16n 1a hoan toan phu hop. Tré
biét phan doan, suy luin nhu chd dat ctng s& tudi nude cho dat mém dé d& nhod
c6 hon...

Trong hoat dong choi ty do rat nhiéu tré tu nguyén tham gia lam cac d6
ding, d6 choi, cac san pham c6 ngudn gbe tir thién nhién. Tré lam kién tri va
khéo 1éo cac san phém nhu gén cac hot hat tao thanh tranh cac con vat, lam cac
burc tranh tir 14 cdy, canh cay, hoa khoé...lam cac trang phuc, phuc vu cho trinh
dién thoi trang trong 1€ hoi “Moi truong xanh”

- V& thai do: Tré co thai do rat tich cuc véi viée bao vé mdi trudng, trude
hét tré rat hung tha véi cac cong viée tir thu thap nhiing thong tin vé sy vat hién
tugng trong moi truong dén viéc kham pha d6i twong, dén thuc hanh cac k¥
nang bao vé moi truong. Tré khong chi thich tham gia viéc bao vé moi1 truong
cing ngudi 16n ma con rat thich dugc lam cong viéc d6 mot cach doc 1ap, chu
dong, tich cuc.

Vi du: Giao cho tré 1am thi nghiém hay cham soc cay theo nhom tré rat c6
trach nhiém ngdy nao tré dén 16p ciing chay thang dén cdy ciia nhém minh dé
quan sat va rat thich duoc chim soc chung, & tré ciing c6 sy thi dua ngam gitra
cac nhom nhu tré ngd nghiéng cay ciia nhém khéc va ban tan so sanh véi cay
cua nhom minh. D061 khi tré con cham so6c mot cach thai qua, vi tré nao ciling
thich ty minh so vao cay, tudi cho cdy mot chut nude, bon cho cdy mét chut
phan mic du tré biét cay da dugc ban khac tudi du. Gido vién ludn phai canh
ching dé nhic nho tré. Ching toi dé ¥ thay tré di rat sém, tré néi di sém dé duoc
dua cay ra ngoai, dé duoc tudi nudc.

Tré hing hai trong cac viéc 1am bao vé méi truong, khi t6 chirc lao dong
moi tré déu ty nguyén va hing hai tir dau cho dén cudi budi lao dong. Tré to ra
thich thil v6i thanh qua lao dong cta minh. Tré rat vui suéng khi duoc 0 ting
nhiing hat gidng, cay non dé trong.

Tré c6 thai d6 cuong quyét ddi véi cac hanh vi pha hoai méi truong. Gido

vién dua ra tinh hudng néu mot anh 16n hon vao héi hoa, bé canh ciy trong trudng

83



con s& lam gi? tré tra 11 “ Con s& ngdn cidm khéng cho anh 1am nhu thé.”. Nhung
anh 16n, anh khong so con thi sao? “ Con s€ goi bac bao v¢, goi co giao™.

Tré rat phan khich khi dugc tham gia viéc bao vé moi trudng, tré xin gido vién
cly non dé mang vé nha trong va rat thich tht khi duoc gido vién hoi tham vé cay
cta minh. Khi nghe gido vién ké ngay bé c6 da duoc bd me cho ty trong mot cay
budi , bay gidr cAy budi van con va rét sai qua. Ngay hom sau khi duoc an budi nhiéu
tré hoi: ¢o oi li¢u qua budi nay c6 hat khong? néu co hat ¢6 cho chau mdt hat nhé, dé
chau mang vé tréng. Hau nhur tat ca cac tré déu néi con ciing sé xin bd me trong mot
cdy cua riéng minh c6 qua con s& mang dén 16p.

C6 noi ¥ tuong s& cho mdi to trong mot cay luu niém & vuon trudng. Cay do
s& dugc gan bién tén cdy, tén to va 16p. Ca 16p reo 1én vui suéng nhitng ngdy sau do
tré lién tuc nhéc co vé ¥ tuong do.

Do su hiéu biét vé sy vat hién tuong xung quanh con it nén tré c6 nhirng
nhan xét hét sttc ngd nghinh. Chau Bui Viét Thang noéi c¢o oi cdy nhan nha chau bi
chét thi co duogc chit khong a? Nhu thé c6 phd hoai méi trudng khong? Giéo vién
giai thich cho tré: cdy con phat trién thanh cdy truong thanh, ciy gia cbi va chét.
Khi cay truong thanh dén tudi khai thac gd thi can duoc khai thac dé cac béac tho
mdc 1am ra nhitng d6 dung can thiét phuc vu cho con ngudi. Piéu quan trong 13
con nguoi phai lién tuc trong ciy va biét khai thac hop 1y, dat hiéu qua. Piac biét
khi cay da chét can duoc chat ha va trong cay khéac thay thé. Khi khai thac dlng
thoi diém, dung muc dich thi d6 khong goi 1a hanh vi pha hoai méi truong.

Nhu vay, qua thoi gian thuc nghiém tai truong mam non Ninh Nhat trén dia ban
tinh Ninh Binh chung i thiy hiéu qua GDMT cho tré & truong MN Ninh Nhat co sur
tién bo khé 16 nét va tuong dbi dong déu & ca ba mit: nhan thirc, k§ ning, thai do. Trong
do, véi cac ké hoach ma chiing t61 t6 chire thuc nghiém mat k¥ nang, va thai do cua tré
da co su tién bod vuot bac. Tré rit tich cuc chu dong trong viéc bao v€ mai truong. Tré
mau gi4o hoan toan co thé dong vai tro 1a nhiing thanh vién tich cyc trong viéc bao v¢
moi trudong. Khong nhimg thé chinh hanh vi thai d6 cua tré da anh hudng rt t6t dén
nhiing ngudi xung quanh. Khi vé nha tré nhat nhimg chiéc 14 rung, gom nhiing hat na,
hat hong xiém, nhén, vai. .. ngudi 1on cling rat to mo nhiéu phy huynh gip gio vién hoi
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tré gom nhitng thir d6 dé 1am gi? Khi biét ¢6 trd gom dé lam cac san phdm day hoc va
trung bay phy huynh rat ing ho, nhiéu ngudi ty nguyén gom gitip.

DPé khéng dinh d¢ tin cay vé hiéu qua thuc nghiém gitta nhém PC va nhom
TN sau thuc nghiém, chung i s dung cong thic tinh do tin cay [10] két qua thu
duoc nhu sau:

Bang 3.10: Kiém dinh hiéu qua thwc nghiém gita nhém BC va nhém TN
(sau thuc nghiém)

Cac linh vuc T (n =25) T a(a=0.05)
Kién thirc 1.93 1.708
K¥ nang 2.74 1.708
Thai do 4.23 1.708

Theo két qua bang 3.10, chung toi thidy T > T« . Piéu nay c6 nghia 1a su
khac biét vé diém trung binh giita 16p TN va 16p DC 1a c6 ¥ nghia véi muc ¥
nghia 12 0.05. Piéu nay c6 nghia 1a néu duoc tac dong boi cac ké hoach da bién
soan thi hiéu qua GDMT ctuia nhém TN s€ cao hon so vo1 nhém DC.

Kiém dinh su chénh léch vé hiéu qua GDMT cua 16p TN trude va sau thuc
nghiém da cho thay hiéu qua cua cac ké hoach. Chiing t6i sir dung cong thirc
toan kiém dinh d6 tin cay, két qua thu duoc nhu sau:

Bang 3.11: Kiém dinh hiéu qud thirc nghiém & nhém TN gitta truede va sau thuc

nghiém
Cac linh vuc T (n=25) T a(x = 0.05)
Kién thirc 3.99 1.708
K¥ nang 4.02 1.708
Thai do 441 1.708

Két qua kiém dinh cho thay T > T «, Diéu ndy cé nghia mirc chénh léch
vé diém trung binh cong giita trudc va sau thyc nghiém cua nhém thue nghiém
la c6 y nghia v1 mure ¥ nghia 1a 0.05.

Nhu vay, ¢ nghia 1a néu dugc tic dong boi nhitng ké hoach da bién soan
thi hiéu qua GDMT cua tré s€ cao hon so vo1 trude thuc nghiém.

Tir sw phén tich cdic két qud thu dwoc sau qud trinh thwc nghiém,
chiing téi riit ra mot sé két ludn nhu:
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- Viéc xay dung va t6 chirc cac ké hoach HDNT méi da khéng dinh duoc
tinh hiéu qua trong viéc GDMT cho tré mam non. Tré cé su tién bd ca vé nhan
thure, k¥ nang va thai dg. Do tin cdy cua cac ké hoach m&i da duoc thé hién & két
qua kiém dinh d6 tin cay.

- Két qua vé mit thai do cao hon diém trung binh vé nhan thuc, diém
trung binh nhan thitc cao hon diém trung binh vé& mat k§ ning, tuy nhién su tién
b6 3 linh vuc 1a: thai d6 co su tién bo 16n nhat (mirc chénh1.38 so voi trude TN)
tiép dén 1a KN (murc chénh 1.26 so véi trudc TN) va nhan thic (mic chénh 1.22
so v6i truée TN) su chénh 1éch cua ca 3 linh vuc c6 dién ra song mirc do khong
16n. Khi xay dung cac gido an (Ké hoach), chung toi cht trong dén viéc tac dong
déng bo td1 ca ba mat trong d6 cha y td1 viée tang cuong cho tré thuc hanh, trai
nghiém, theo ching t61 néu tiép tuc nhan dugc nhitng tac dong gido duc tich cuc,
hop 1y thi tré khong chi co6 su tién bd vé mat nhan thuc, k¥ nang, thai d§0 ma
hanh vi cta tré doi voi méi truong ngdy cang van hoa va nhan vian hon. Tré
budc dau hiéu duoc sy can thiét phai BVMT va phat trién moi truong bén ving,
tir d6 tién t6i ciing cd, rén luyén thanh thoéi quen 1a mot tién trinh kha thi.

- Dé dat hiéu qua GDMT cho tré trudc hét tré can co sy hiéu biét ding
dan vé méi truong xung quanh, dit cac ddi twong tré kham phé trong chudi mat
xich hé sinh thai v6i cac mbi quan hé ciia mdi trudng véi con ngudi, tré hicu
dugc tinh cp bach trong van dé bao vé moi truong. Tiép dén tré dugc thuc hanh
trai nghiém nhiing hiéu biét, nhung kinh nghiém cua minh trong cic hoat dong
bao vé méi truong duoc tich hop mot cach phong phil, da dang ciia truong mam
non. Qua do tré c6 nhitng cam x0c chan thyc véi moi truong, tré duoc tu do, chu
dong thé hién khong chi bang thai d6 ma con bang cac hanh vi cu thé.

- Méi tuong quan gitra nhan thirc, thai do, hanh vi cta tré vé béo vé méi
truong sau thuc nghiém tuong dbi déng déu trong d6 diém trung binh vé mat
thai do cao hon diém trung binh vé mit nhan thac, diém trung binh cua nhan
thirc cao hon diém trung binh vé k¥ ning. Theo ching t6i su chénh 1éch nay
khong 16n va ciing hoan toan hop 1y. Bdi moi tré déu c6 nhu cau cau cao trong

viée tiép xtic, kham pha thé gidi xung quanh. Mdi truong xung quanh co sirc hit
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phong phu ky la ddi voi tré. Tré c6 thai do tich cuc v6i moi trudng tir d6 tré co
su quan tim, nhay cam véi cac van @& GDMT. Chinh diéu d6 thuc day tré hing
tha tich cuc tim hiéu vé dbi twong, kham pha, thuc hanh trai nghiém véi doi
tuong. Bén canh d6 ching ta ciing thay duoc tam quan trong cla viéc cai tao
moi trudng, khai thac hop 1y sang tao ndi dung GDMT trong timg chi dé, sir
dung linh hoat va phong phut cac phuwong phap, bién phap va hinh thuc t6 chuic
dé cudn hit tré vao cac hoat dong vé moi truong va vi méi truong.

Tré co6 thai do tich cuc vo1 moi trudong chi 1a su khéi dau thuan loi cho
viéc GDMT nhung GDMT chi dat hi¢u qua khi tré ¢é lugng tri thic ddi dao va
phong phti vé méi truong va diéu quan trong 13 tré can dugc van dung nhimg tri
thie, k¥ nang, kinh nghiém cia c4 nhan vao cac tinh hudng cu thé mang tinh
thuc tién gan giii ddi voi ban than tré, chi khi d6 GDMT moéi khang dinh duoc
tinh hiéu qua cta minh. Chinh vi vay cac ké hoach ma chiing toi lap ra déu tan
dung t6i da cac tinh hubng cho tré trai nghiém, thuc hanh nhimg hoat dong

kham pha MT va tich hop GDMT ¢ moi co hoi co thé.
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KET LUAN CHUONG III

* Cac ké hoach duge soan thao va td chirc thuc hién nham kiém nghiém
hiéu qua ctia mot ké hoach GDMT cho tré mau gido 5 — 6 tudi théng qua hoat
dong ngoai troi, qua d6 chimg minh gia thuyét khoa hoc di di dé ra trong
nghién curu.

* Két qua thuc nghiém cho phép chung t6i dua ra nhimng nhéan dinh nhu sau:

- Sau thyc nghiém hiéu qua GDMT cua tré c6 su tién bd hon so véi truée
thuc nghiém va so véi 16p dbi chimg. Hiéu qua cia viéc thuc nghiém cac ké
hoach mdi1 con duoc khéng dinh qua cac két qua kiém dinh do tin cay.

- Tré tién bd kha déng déu & ca ba linh vuc, nhan thic, k§ ning, thai do.
Trong d6 sy tién bd vé mat thai do cao hon nhan thirc va ky nang. Tré rat himg th(
trong vi¢c danh gid thuc trang méi truong, cung ban bac thao luan dua ra cac giai
phap va viéc 1am vi méi truong phu hop. Hon nira tri thire cua tré ¢6 dugce vé moi
truong ngay cang duoc nang cao, mo rong va phong phu. Tré dugc trai nghi¢ém thuc
hanh véi nhitng tinh hudng cu thé, dudi nhiéu hinh thirc day ciing chinh 1a co hoi t6t
dé tré van dung sy hiéu biét cling nhu k¥ ning, vn séng, von kinh nghiém cia tré va
ciing tir 46 von kinh nghiém cua tré ngay cang phong ph.

- Chi khi c6 su tac dong déng bo ca ba linh vuc hiéu qua GDMT moi1 dat
hi¢u qua tt. Trong d6 thai do va von tri thire 1a diéu kién can, rén ky nang thuc
hanh trai nghiém 13 diéu kién du, giita chung c6 mdi quan hé twong hd, khing
khit khong thé tach roi.

- Pich dén cudi cung cua GDMT la rén KN, hanh vi BVMT tién t6i tro
thanh thoi quen cila cac thé hé cong dan non tré. Bé dat duoc diéu nay doi hoi
phai c6 mot c6 mot qua trinh gido duc 1au dai xuyén subt cac cap hoc, doi hoi su

dong b gitra y thure ban than tré véi gia dinh, nha truong va cong dong xa hoi.
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KET LUAN VA KIEN NGHI.

1. Két luan.

M®6i truong 1a noi nudi dudng con ngudi ca vé thé chat 1an tinh than,
nhung ciing chinh con ngudi trong quéa trinh ton tai va phat trién da khai thac
can kiét cac nguon tai nguyén thién nhién, gay nén su mat can bang sinh thai,
lam anh huong dén chét luong cudce séng. Co 18 chua bao gio va chua khi nao
van d& Méi truong va phat trién bén vimg dugc quan tAm nhiéu trén thé gidi
cling nhu ¢ Viét Nam nhu hién nay. C6 thé noi van d& MT hién dang 13 van dé
néng bong va cip bach trén toan thé gidi. Pé ctu vin su suy thoai cua moi
truong can co sy giac ngd va tham gia cila toan thé cong dong. Vi thé GDMT la
cong cu co ban dé quan 1y moi truong trong lanh va bén vimg .GDMT la mot
qua trinh 1au dai va phai bat dau ngay tir Itra tuéi mam non. GDMT phai tao diéu
kién dé tré thuc hanh nhirng diéu hoc dugc va gitp cho tré c6 co hoi tu dua ra
quyét dinh cling nhu chiu trach nhiém véi nhiing quyét dinh d6. GDMT con
gitip tré nhan biét duoc cac hién tuong va nguyén nhéan siu xa cta cac van dé
moi trudng. GDMT can sir dung moi trudng hoc tap da dang véi nhiéu cach tiép
can ddi véi viée day va hoc vé moi trudng, trong méi trudng va vi moi trudng,
tap trung vao cac hoat dong thuc hanh va kinh nghi¢ém thuc té. Khac véi nguoi
16n, GDMT cho tré mam non duoc dit ra khong chi don thuan do buc xuc cua
cac van dé moi trudng ma xuat phat tir chinh nhu cau phat trién nhan cach cua
tré. Do d6 viéc GDMT cho tré mam non mang tinh cép thiét. Voi phuong thirc
ndi dung GDMT lua chon va thiét ké theo quan diém tich hop lay ban than tré
lam trung tdm voi cac moéi quan hé con nguoi va thé gidi tu nhién, gilta con
ngudi voi con ngudi va xa hoi. Cac ndi dung nay duoc tich hop, 1ong ghép vao
cac hoat dong & truong mam non. Theo chiing t6i, hoat dong ngoai troi rat phu
hop cho hoat dong GDMT mang tinh trai nghiém thuc té.

1.1.GDMT thdéng qua hoat dong ngoai troi la mot hoat dong dap ung duogc
quan diém tiép can GDMT ciia UNESCO la “ Hoc trong méi trudng, vé moi
trudng va vi moi truong”.

- Pé GDMT c6 hiéu qua bén viing can hudng t6i viéc hinh thanh va gido
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duc dé)ng b6 ca kién thue, k¥ nang, thai do ddi voi moi trudong cu thé nhu:

+ C6 biéu tuong vé su vat hién tuong xung quanh. Biét mbi quan h¢ cua
moi trudng voi con ngudi. Hiu duge su can thiét phai bao vé moi truong.

+ C6 k¥ ning nhan biét va thu thap thong tin vé sy vat hién tuong trong
moi truong. ¢ k§ nang dé xuat cac bién phap bao vé méi trudng phu hop voéi
lira tudi. C6 thé thyc hién bién phap bao vé mdi truong phi hop véi lira tudi.

+ C6 hung tht vai1 sy vat hién tugong xung quanh. Quan tam dén viéc bao
v€é moi truong. Tich cyc tham gia vao vi¢c bao v€ moi truong.

- GDMT khong chi don thuan 1a cung cap nhiing kién thirc vé moi trudng xung
quanh ma mdt nd1 dung quan trong duoc nhan manh d6 1a gido duc thai do, hanh
vi tng Xt v61 moi trudng cua tré.

1.2. Thuc tién cho théy hi¢u qua GDMT cho tré ¢ Ita tudi mam non
nhimg nim gan day di duoc quan tim va cd nhitng tién bo nhat dinh, song hiéu
qua chua cao. C6 rat nhiéu nguyén nhan nhung c6 mot nguyén nhan dang ké do
gido vién chua nhan thic diy du vé GDMT cho tré mam non. Gido vién 1Gng
tling trong viéc khai thac noi dung GDMT trong cac chii dé cling nhur chua biét
cach khai théc triét dé tiém nang rat 16n cua hoat dong ngoai troi, cac diéu kién
co s& vat chét co san dé to chite GDMT dat hiéu qua tot. Trong qua trinh t6 chirc
hoat dong gido vién chii yéu cung cip kién thirc vé méi trudng xung quanh,
chua cha y cho tré duoc thuc hanh trai nghiém dé van dung tri thirc, k¥ ning,
vbn kinh nghiém dé giai quyét cac tinh hudng cu thé co trong moi truong thuc
tién. Hién nay trén dia ban tinh Ninh Binh dang trién khai chuyén dé “Xay dung
moi truong trong va ngoai 16p hoc dam bao lay tré lam trung tdm”. Do d6 mai
truong HDNT d3 duoc cac trudng quan tdm dau tu, tuy nhién chua co tinh dong
b0, tinh mo. Do dod, hi€éu qua GDMT cho tré con chua cé su tién bo dang ké.

1.3. Viéc xay dung va td chirc 17 ké hoach HDNT & 02 chu dé thuc vat,
nudc va hién tuong ty nhién ddm bao cac nguyén tdc co ban va c6 do mo, do
linh hoat.

1.4. Két qua thuc nghiém cac ké hoach GDMT cho tré mau giao 5 -6 tudi

thong qua hoat dong ngoai tro1 da ching to:
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- Viéc GDMT cho tré tién bo hon so véi trude thuc nghiém va so véi 16p
PC. C6 mdi quan hé giita Tri thirc - K§ ning — Thai d6 bao vé méi truong. Do
d6 dé GDMT cho tré mau gido 5 — 6 tudi dat hiéu qua phai co su tic dong dong
bo ca kién thuec, k¥ nang, thai do. Mudn vay giao vién can khai thac tot noi dung
GDMT trong timg chu dé gido duc, tao mdi truong hoat dong theo hudng phat
trién va manh dan st dung da dang cdc phuong phép, hinh thirc t6 chic mot
cach linh hoat, sang tao.léy tré lam trung tam. Coi trong viéc thuc hanh trai
nghiém cac hanh vi BVMT.

2. Kién nghi.

Pé trién khai chuong trinh thuc nghiém mot s ké hoach GDMT cho tré
mAu gido 5 — 6 tudi thong qua hoat dong ngoai troi dat hiéu qua, ching t6i co
mot s6 kién nghi sau:

2.1. V& phia gido vién mam non:

- Bdi dudng kién thuc cho gido vién nham giup ho hiéu vé GDMT, khai
thac nd1 dung GDMT va cach tich hgp GDMT trong cdc hoat dong & truong
mam non, cidc mitc dd GDMT ma tré can dat duge & mdi do tudi, ban chat cua
GDMT, cac qua trinh GDMT, cac diéu kién anh huong dén GDMT, cach thirc
danh gia hiéu qua GDMT trén tré.

- T6 chtc cac chuyén dé& cho gido vién va phu huynh dé ho c6 su trao d6i
thao luan vé kinh nghiém va phuong thitc GDMT. Trién khai, ap dung cac sang
kién, kinh nghiém hay vao thuc tién gido duc tré.

2.2. V& phia tré:

- Can xac dinh trong chuong trinh cham soc va gido duc tré mam non viéc
GDMT nhu mdt muc tiéu, nhi¢m vu giao duc tir d6 khai thac ndi dung va t6 chue
qua trinh gido duc tré mdt cach déng bo ca vé kién thic, ky nang, thai do va cubi
cung 14 sy thay d6i vé hanh vi hudng téi mot moi truong trong lanh va bén vimeg.

- C6 thé GDMT cho tré ngay tir cudi tudi nha tré dé tao nén tang cho viéc
GDMT cho tré ¢ cac d6 tudi tiép theo.

2.3. Phia nha trudng va cac cp quan ly:

- Co cau 16p theo chuan dé gido vién de td chuc cac hoat dong. Gido vién
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dé bao quat 1ép va dam bao an toan cho tré trong qua trinh hoat dong ngoai trdi
cling nhu moi tré dé co6 co hoi thue hanh trai nghiém cac hoat dong BVMT

- C6 céc bién phap hd tro giup cho gido vién to chirc hoat dong ngoai troi
ludn dam bao vé thdi gian va thuc hién ddy du ndi dung hoat dong ngoai troi.
Biét td churc hoat dong ngoai tro1 mot cach sang tao va linh hoat.

- GDMT Ia mot phan tat yéu duoc tich hop trong cic hoat dong cua
truong MAm non, Xuyén sudt & cac do tudi. Khong chi 1a phong trao phét dong
hay t6 chitc chuyén dé sau do roi vao sao nhang.

- Nha truong nén dong vién khuyén khich kip thoi cho gido vién khi ho
tich cuc thuc hién nhiém vu GDMT cho tré. Ludon ung ho ca vat chat va tinh
than d6i vai nhitng gido vién manh dan ddi m&i GDMT cho tré, cling nhu viéc
t6 chtrc hoat dong ngoai troi.

- Pay manh tuyén truyén va tranh thi sy gitp d& cua cac cip quan 1y cling

nhu cOng dong xa hoi.
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PHU LUC1:

PHIEU TRUNG CAU Y KIEN.
(Danh cho gido vién mim non)

Pé ning cao hiéu qua gido duc méi truong (GDMT) cho tré MN néi chung,
tré 5 — 6 tudi néi riéng, xin c¢é vui long cho biét y kién vé cdc vin dé sau bang
cdach khoanh tron vao cdc phwong dn (a,b,c,d, ...) hodc ghi thém vao ché cham
(cerenns).

Cédu 1: Theo chi, GDMT dwoc hiéu nhu thé ndo theo cdc cich sau day:

a. GDMT la qua trinh tré linh hoi tri thirc vé MTXQ.

b.GDMT la qua trinh phat trién & tré nhiing hiéu biét vé MT, quan tdm dén cac
van dé vé MT phu hop véi Ira tudi, duge thé hién qua kién thirc, k¥ ning, thai
do, hanh vi cua tré voi MTXQ.

c. GDMT la cung cép kién thirc, k§ nang, hanh vi cho tré d6i véi MTXQ.

Cau 2: Chi danh gid thé nao ve tam quan trong cua viéc giao duc MT doi véi su
phat trién ciia tré:

a. Rat quan trong.

b. Quan trong

c. Khong quan trong.

Cdu 3: Theo chi, gido duc MT cho tré mdu gido hwéng t&i nhitng muc tiéu ndo
sau day:

a. Trang bi cho tré nhiing kién thtc co ban vé MT va bao vé MT.

b. Gido duc tré budc dau co ¥ thirc quan tim dén cac van dé MT va biét dugc
trach nhi€m trong viéc bao vé MT.

c. Hinh thanh mét s6 k¥ ning bao vé va gin giit MT, g x1r tinh cam véi MT.
d. Hinh thanh tho6i quen bao vé MT.

Cdu 4: Theo chi, GDMTcho tré MN bao gém cdc ndi dung cu thé nao sau day:
a. Mbi quan h¢ gitra co thé sinh vat (Pong vat, thuc vat) va moi truong séng
duoc thé hién & qui luat vé su thich nghi cuia n6 trong qué trinh phat trién.

b. Su da dang sinh hoc va su théng nhét cta no.



c. Moi truong sdng cta con ngudi.

d. Str dung tai nguyén thién nhién ctia con nguoi

Cdu 5: Theo chi, ¢6 thé GDMT cho tré 5 — 6 tuéi thong qua nhing hoat ddng
nao sau day:

a. Hoat dong hoc tap.

b. Hoat dong vui choi.

c. Hoat dong ngoai troi.

d. Cac hoat dong sinh hoat khéc.

¢. Hoat dong lao dong.

Cdu 6: Theo chi, nhitng yéu t6 nao dwéi day anh hwong dén viéc gido duc MT
cho tré thong qua hoat dong ngoai troi?

a. Moi truong hoat dong ngoai troi.

b. N6i dung hoat dong ngoai troi.

c. Phuong phép t6 chuc.

d. Sy tich cyc tham gia cua tré khi tham gia hoat dong.

Cdu 7: Trong qud trinh gido duc MT cho tré mau gido qua hoat déng ngodi troi
chi dd chii y dén déi tieong ndo sau day:

a. Lam quen véi thyuc vat

b. Lam quen v&i dong vat

c. Lam quen véi nudc, dat, cat, da, soi.

d. Lam quen v61 cac hién tugng tu nhién.

e. T6 chtrc cho tré lao dong ngoai troi.

Cdu 8: Trong qud trinh GDMT cho tré mdu gido thong qua hoat dong ngodi troi

chi da sir dung bién phdp ndo dwéi ddy va tan soé sit dung chiing.

Céc bién phap GDMT sir dung trong hoat Tan s6 sir dung

dong ngoai troi Thudng | Thinh | Khong

Xuyén thoang | bao gio

- Khai thac noi dung giao duc MT trong cac

chu diém giao duc.




- Xdy dung méi truong té chirc hoat dong

ngoai troi phu hop voi noi dung GDMT.

- Kich thich tré tich cuc thu thdp théng tin vé
MT théng qua viéc t6 chikc tré quan sdt céc

doi twong két hop dam thoaqi.

- Hinh thanh cac ky nang thu thap thong tin

vé MT théng qua cdc thi nghiém don gian.

- Hinh thanh cac ky nang bao vé moi truong

cho tré qua viéc to chirc lao dong ngoai troi.

- Giip tré leu lai két qua kham phd doi

twong.

- Khuyén khich tré tham gia danh gid két
qua hoat dong bao vé MT.

- T6 chike cdc héi thi véi chi @é GDMT.

Cau 9: Theo chi ké hoach GDMT cho tré 5-6 tudi trong hoat dong ngoai troi
gdp phdi nhitng han ché ndo?
Ké hoach bi gigi han bai ciu triic cirng gom céc phan Quan sét ¢ chu dich, tro

choi van dong, choi tu do.
Thoi gian tirng phan caa ké hoach hoat dong ngoai troi bi quy dinh cang.

Noi dung phan quan sét c6 chu dich chua nham muc dich b sung, cing ¢
nhitng van dé tré dugc hoc trong cac hoat dong hoc ¢6 cha dich, té chirc phan
nay véi noi dung 1ap lai, dan dén viéc nham chan va thiéu tap trung, khdng htang

tha véi tré, khong phat huy dugc thé manh cua hoat dong ngoai troi.

Hoat dong trai nghi€m thuc té dé giao duc moi truong cho tré thong qua hoat

dong ngoai tro1 cho tré chua phong phu.

Cdu 10: Chi dd gdp nhitng khé khan gi trong qud trinh GDMT cho tré 5 — 6 tudi



thdng qua hoat dong ngoai troi:

Khéng nam 13 cach to chirc hoat dong ngoai troi.
Nguon tai liéu it.

Thoi gian ngin.

Lop qué dong tré.

Khong gian hoat dong ngoai troi chat hep.

Thiéu do dung, do choi, dung cu cho tré hoat dong.
Ban Gidm hiéu it quan tam.

Céac kho khan khac.

Cau 11: Chi hay cho biét kinh nghiém cua minh vé viéc GDMT qua hoat dong
ngodai troi:
Chi vui long cho biét mot sé théng tin vé bén thin:
Ho va tén: (cé thé ghi hodc khong).......................
TUCI: . ceee e .
Trinh do Chuyén MON: .........cc.covveeeeeeee et e e e e et e e e e,
Tham nién céng tac: .........S6 nam phu trach 16p MGL.................

Xin trdn trong cam on sw hop tdc cua chi!



PHU LUC 2: BAI KHAO SAT THUC TRANG MUC PO GDMT CUA
TRE 5 -6 TUOI THONG QUAN HDPNT

Bai tipl: Xdc dinh sw hiéu biét vé MT ciia tré MG 5 — 6 tuéi.

Muc dich: Panh gia su hiéu biét vé thé gidi thuc vat cta tré MG 5 — 6 tudi.
Dung cu: Cho tré quan sat cay bang.

Cdch tién hanh: Tién hanh v&i timg cé nhén tré.

Cho tré quan sat cay bang va hoi.

1. Cau hoi kiém tra sy hiéu biét vé su vat, hién tuong xung quanh. (2 diém)

- Con hiy cho c6 biét day 1a cay gi?

- Cay bang gém céac bd phan nao? hiy chi cac b phan cia no.

- Con hdy néi dic diém cua mdi phan.

2. Cau hoi vé mbi quan hé ciia d6i twong véi moi truong. (4 diém)

- Cay bang séng & ddu? N6 can nhitng diéu kién gi?

3. Cau hoi vé sy can thiét phai bao vé méi trudng. (4 diém)

- Muén cdy bang tuoi tot chung ta phai 1am gi?

Cdch danh gia:

- Tré tra 10i tat ca cac cau hoi chinh xac, 16 rang, mach lac, ¢6 su tu tin 9- 10
diém.

- Tré tra 101 duoc hét cac cau hoi nhung chua day du: 7 - < 9 diém.

- Tré tra 101 dugc gan hét cac cau hoi nhung chua day du va d6i chd khong chinh
Xac: 5 - <7 diém

- Tré tra 101 duoc rat it cau hoi va mot sb cau tra 10 khong chinh xac: <5

Dua trén két qua thuc hién nhiém vu voi cac thé bai tinh téng diém va danh gia
tré theo cac mirc do nhu sau:

Tot: 9 — 10 diém

Khé: 7 - <9 diém

TB: 5- <7 diém

Yéu: <5 diém

Bai tip 2: Khdo sdt kj ning bdo vé méi truwong ciia tré MG 5 — 6 tudi.

Muc dich: Panh gia k¥ ning bao vé thé gidi thyc vat cta tré 5 — 6 tudi.



Cdch tién hanh: tién hanh véi timg cé nhan tré. Cho tré quan sat 3 cdy dau: 1
cdy thiéu nudc, 1 cdy thiéu anh sang, 1 cay can cdi do thiéu chit dinh dudng va
yéu cau tré tra 11 cac cau hoi nhu:

1. Cau hoi vé k¥ ning nhan biét va thu thap thong tin vé méi trudng (2 diém)

- Con hiy cho c6 biét day 1a nhimg ciy gi?

- Con hay danh gia tinh trang cta ting cay dau?

- Lam thé nao ma con biét cdy dau can nudc, can anh sang va can dat giau chat
dinh dudng.

2. Cau héi vé k¥ niang dé xuat bién phap bao vé méi truong phu hop véi lira tudi.
(4 diém)

- Pé cay dau séng va phat trién con phai lam gi?

3. K§¥ ning thuc hién bién phap bao vé méi trudng.(4 diém)

- Con hay lam cho ¢ xem nao.

Cdch danh gia:

- Tré tra 101 cau hoi 16 rang, luu loat va huc hién cong viéc dat két qua tot: 9 -10
diém.

- Tré trd 161 d4 y nhung c6 sy goi ¥ cua co, tré hoan thanh cong viéc ctia minh: 7
~8 diém

- Tré tra 161 dugc mot sb Vv dudi su hudng dan cua cd, tré chua hoan thanh tot
cong viéc ciia minh: 5 - 7 diém.

- Tré tra 101 duoc rat it, chua hoan thanh cong viéc cua minh: dudi 5 diém.

Bai tip 3: Khdo sdt thdi dj vé moi trwong ciia tré méu gido 5 — 6 tudi

Muc dich: Xac dinh thai 6 cta tré dbi vai thé gidi thuc vat va moi trudng nudc.
Dung cu: 9 buc tranh (3 buc tranh veé tré dang quan sat thyc vat; 3 tranh tré dang
quan tdm, chim séc moi trudng; 3 tranh vé tinh huéng bao vé moi truong can
giai quyét.)

Tranh 1: Tré cham chu quan sat cay.

Tranh 2: Tré khong hirng thu quan sét

Tranh 3: Tré khong quan sat

Tranh 4: Tré xem nguoi 16n chdm soc cay.



Tranh 5: Tré tham gia cung ngudi 16n.

Tranh 6: Tré lao dong cham séc cay.

Tranh 7: Tranh tré dang vit rac thai va d6 bot mau vé xubng nudce

Tranh 8: Tranh cay héo.

Tranh 9: Tranh bi sau an

Cdch tién hanh: Tién hanh vdi timg ca nhan tré.

- Tré dan mit cudi vao céc tranh tré thich, d4n mat na méu vao nhirng tranh
khong thich (2 Piém)

- Tré giai thich vi sao lai din mat na nhu vay (4 diém)

- Tré t6 thai d6 nhu thé nao néu gip nhiing tinh hudng nhu trong tranh (4 diém)
Cdch danh gia:

- Tré dan mat na dung cho cac tranh, giai thich rd rang va ty tin vi sao lai dan
mat na nhu vay. C6 thai d§ dung muc dbi vai nhitng hanh vi trong tranh: 9 -10
diém.

- Tré dan dang cac mat na, giai thich dugc tai sao dudi su goi y cia ¢6 va c6 thai
d6 dung ddi v6i nhimg hanh vi trong tranh: 7 — 8 diém.

- Tré dan ding mat na cho cac tranh, nhung khé khéan trong viéc giai thich va
trinh bay thai d6 ctia minh ddi voi nhimg hanh vi trong tranh du di c6 su goi ¥
ctia cO: 5 — 6 diém.

- Tré chi dédn dugc ding cac mat na cho cac tranh nhung khong giai thich dugc
va khong biéu 16 duoc thai do ctia minh ddi v6i nhiing tinh huéng trong tranh

Vo1 sy go1 y cua co: dudi 5 diem.



PHU LUC 3: PHIEU KHAO SAT THUC TRANG
MUC PO GDMT CUA TRE 5-6 TUOI THONG QUA HPNT

(Trwée thue nghiém)

Ngay  thdang 02 nam 2016

Ho va
1153 0 S Lop:.......... Truong:.............
Noi dung khio sat: Khao sat 3 linh vwe nhan thire, k§ nang, thai dj cua tré
déi véi MT
Diém )
\ , Diem
STT Yéu cau toi Ghi chu
dat

da

Linh viee kién thivc vé MT ciia tré 5 - 6 tudi

Co6 biéu twgng vé s vat hién twong xung
quanh

- Con hdy cho ¢é biét ddy la cdy gi?(0,5)

- Cdy bang gom cdc bg phdn nao? hdy chi cdc
bo phdn cua no.(0,75)

- Con hdy néi dic diém ciia méi phan.(0,75)

Biét dwgc moi quan hé ciia MT véi con
nguoi

- Cdy bang song ¢ ddau?(2) N6 can nhitng diéu
kién gi?(2)

Hiéu dwoc sy can thiét phai bao vé MT

- Mudn cdy twoi tot ching ta phdi lam gi?(1)
- Con hay danh gia tinh trang cua ting cdy
dau?(1)

- Lam thé ndo ma con biét cdy can niede, can

anh sang va can dat giau chdt dinh dwéng?(2)

Linh vue ky ning béio vé MT ciia tré 5 - 6 tuoi

C6 ky niing nhan biét va thu thap thong tin
1 | véMT 2
- Con hay cho cé biét day la nhitng cdy gi?




C6 k¥ ning dé xuat bién phap baové MT

2 | phu hgp 4
- Bé cdy song va phdt trién con phdi lam gi?
C6 thé thue hién bién phap bao vé MT phu
3 | hop véi lira tudi 4
- Con hay lam cho c6 xem nao.
Linh vuee thdi dé bao vé MT ciia tré 5 - 6 tudi
C6 hirng thi véi su vat hién twgng xung
. quanh 5
- Tré dan mat cwoi vao cdc tranh Tré thich,
ddn mdt ng méu vao nhitng tranh khong thich
Quan tim dén viéc bio vé MT
2 - Giai thich vi sao lai dan mat na nhu vay. 4
Tich cwe tham gia vao viéc bao vé MT
3 | T6 thdi @ nhu thé nao néu gdp nhitng tinh 4
huong nhie trong tranh
Gioi
. . Xép | kha
Tong diem:
loai B

Yéu




PHU LUC 4: BAI KHAO SAT MUC PQ GDMT CUA TRE 5 -6 TUOI
THONG QUAN HDNT

(Sau thuc nghiém)
Bai tipl: Xdc dinh sw hiéu biét vé MT ciia tré MG 5 — 6 tuéi.
Muc dich: Panh gia sy hiéu biét vé thé gidi thuc vat cta tré MG 5 — 6 tudi.
Dung cu: Cho tré quan sat cay phuong.
Cdch tién hanh: Tién hanh véi timg c4 nhan tré.
Cho tré quan sat cay bang va hoi.
1. Cau hoi kiém tra sy hiéu biét vé sy vat, hién twong xung quanh. (2 diém)
- Con hiy cho c6 biét day 1a cay gi?
- Cay phuong gém céac bo phan nao? hdy chi cac bo phan ciia cay phuong.
- Con hdy néi dac diém cua mdi phan.
2. Cau hoi vé mbi quan hé cua dbi tuong voi méi trudong. (4 diém)
- Cay phuong séng & ddu? Cay phuong can nhitng diéu kién gi?
3. Cau hoi vé sy can thiét phai bao vé méi trudong. (4 diém)
- Muén cdy phuong tuoi tot chung ta phai lam gi?
Cdch danh gia:
- Tré tra 101 tat ca cac cau hoi chinh xéc, rd rang, mach lac, c6 su tu tin 9- 10
diém.
- Tré tra 101 duoc hét cac cau hoi nhung chua day du: 7 - < 9 diém.
- Tré tra 101 dugc gan hét cac cau hoi nhung chua day du va d6i chd khong chinh
Xac: 5 - <7 diém
- Tré tra 101 duoc rat it cu hoi va mot sb cau tra 1oi khong chinh xéac: < 5
Dua trén két qua thuc hién nhiém vu voi cac thé bai tinh téng diém va danh gia
tré theo cac mirc do nhu sau:
Tot: 9 — 10 diém
Kha: 7 - <9 diém
TB: 5- <7 diém

Yeéu: <5 diém



Bai tip 2: Khdo sdt kj ning bdo vé méi truwong ciia tré MG 5 — 6 tudi.

Muc dich: Danh gia k§ nang bao vé thé gidi thuc vat cua tré 5 — 6 tudi.

Cdch tién hanh: tién hanh voi ting c4 nhan tré. Cho tré quan sat 3 cdy rau
mudng: 1 ciy thiéu nudc, 1 cdy thiéu anh sang, 1 cdy can cdi do thiéu chét dinh
dudng va yéu cau tré tra 1i cac cau hoi nhu:

1. Cau hoi vé k¥ niang nhan biét va thu thap thong tin vé méi truong (2 diém)

- Con hdy cho c6 biét day 1a nhiing ciy gi?

- Con hdy d4nh gia tinh trang cia timg cy rau mudng?

- Lam thé ndo ma con biét cdy rau muéng can nudc, can anh sang va can dat
giau chat dinh dudng.

2. Cau héi vé k¥ ning dé xuit bién phap bao vé méi truong phu hop véi lira tudi.
(4 diém)

- Pé cay rau mudng sdng va phat trién con phai lam gi?

3. K¥ ning thuc hién bién phap bao vé méi trudng.(4 diém)

- Con hay lam cho c6 xem nao.

Cdch danh gia:

- Tré tra 101 cau héi ro rang, luu loat va huc hién cong viéc dat két qua tét: 9 -10
diém.

- Tré tra 161 @4 y nhung c6 su goi y cua c¢o, tré hoan thanh cong viéc ciia minh: 7
— 8 diém

- Tré tra 161 dugc mot sb Vv dudi su hudng dan cua cd, tré chua hoan thanh tot
cong viéc ciia minh: 5 - 7 diém.

- Tré tra 16i duoc rat it, chua hoan thanh cong viéc cua minh: dudi 5 diém.

Bai tip 3: Khdo sdt thdi dé vé méi trwong ciia tré mau giao 5 — 6 tudi

Muc dich: Xac dinh thai do cta tré ddi voi thé gid1 thuc vat va moi truong nudc.
Dung cu: 9 buc tranh (3 buc tranh veé tré dang quan sat thyc vat; 3 tranh tré dang
quan tim, chim s6c mdi truong; 3 tranh vé tinh hubng bao vé mdi truong can
giai quyét.)

Tranh 1: Tré cham chu quan sat cay.

Tranh 2: Tré khong htrng thu quan sét



Tranh 3: Tré khong quan sat

Tranh 4: Tré xem nguoi 16n cham soc cay.

Tranh 5: Tré tham gia cung ngudi 1om.

Tranh 6: Tré lao dong cham séc cay.

Tranh 7: Tranh tré dang virt rac thai va d6 bot mau vé xudng nudce

Tranh 8: Tranh cay héo.

Tranh 9: Tranh bi sau an

Cdch tién hanh: Tién hanh voi timg ca nhan tré.

- Tré dan mat cudi vao cac tranh tré thich, dan mat na méu vao nhirng tranh
khong thich (2 Piém)

- Tré giai thich vi sao lai dan mit na nhu vay (4 diém)

- Tré t6 thai d6 nhu thé nao néu gip nhiing tinh hudng nhu trong tranh (4 diém)
Cdch danh gia:

- Tré dan mat na dang cho cac tranh, gidi thich rd rang va tu tin vi sao lai dan
mit na nhu vay. Co thai do dung muc d6i v6i nhitng hanh vi trong tranh: 9 -10
diém.

- Tré dan dang cac mat na, giai thich dugc tai sao dudi su goi y cua c6 va cé thai
d6 dung ddi v6i nhimg hanh vi trong tranh: 7 — 8 diém.

- Tré dan ding mat na cho céac tranh, nhung kho khéan trong viéc giai thich va
trinh bay thai d6 ctia minh dbi véi nhitg hanh vi trong tranh du d3 co su goi ¥
ctia co: 5 — 6 diém.

- Tré chi dan dugc dung cac mat na cho cac tranh nhung khong giai thich duoc
va khong biéu 1o duoc thai do ctia minh d6i voi nhitng tinh huéng trong tranh

Vo1 su goiy cua co: dudi 5 diém.



PHU LUC 5: PHIEU KHAO SAT
MUC PO GDMT CUA TRE 5-6 TUOI THONG QUA HPNT
(Sau thwe nghiém)

Ngay thang 02 nam 2017

Noi dung khio sat: Khao sat 3 Iinh vuc nhan thire, k§ nang, thai do caa tré

ddi véi MT

Diém .
. , Diém o
STT Yéu cau toi Ghi chd

dat
da

Linh vuee kién thivc vé MT ciia tré 5 - 6 tuéi

CO biéu twong vé su vat hién twong xung
guanh

1 | - Con hay cho co biét day la cdy gi?(0,5) 2
- Cdy phirong gom cdc b phdn nao? hay chi
cac bo phan cua no.(0,75)

- Con hdy néi ddc diém ciia méi phan.(0,75)

Biét dwgc moi quan hé ciia MT véi con nguoi
- Cdy phwong song & dau?(2) N6 can nhiing
diéu kién gi?(2)

Hiéu dwoc sw can thiét phai bao vé MT

- Muén cdy twoi tot ching ta phdi lam gi? (1)
3 | - Con hay danh gid tinh trang cua ting cdy 4
rau muong?(1)

- Lam thé ndao ma con biét cdy can nude, can

anh sang va can dat giau chat dinh dwéng?(2)

Linh vwee ky ning bdo vé MT ciia tré 5 - 6 tudi

C6 k¥ ning nhan biét va thu thap thong tin
1 | véMT 2
- Con hdy cho ¢é biét ddy la nhitng cdy gi?

C6 k¥ ning dé xuit bién phap baové MT
2 | phu hgp 4

- Bé cdy séng va phat trién con phdi lam gi?




C6 thé thwe hién bién phap bao vé MT phu

3 | hop véi Iira tudi 4
- Con hay lam cho ¢ xem nao.
Linh vuee thdi dé bao vé MT ciia tré 5 - 6 tudi
Cé6 hirng thia véi sw vat hién tuwgng xung
. quanh )
- Tré dan mat cwoi vao cac tranh Tré thich,
ddn mdt na méu vao nhitng tranh khéng thich
Quan tim dén viéc bao vé MT
2 - Giai thich vi sao lai dan mat na nhu vay. 4
Tich cwe tham gia vao viéc bao vé MT
3 | T6 thdi d6 nhw thé ndo néu gdp nhitng tinh 4
huong nhw trong tranh
Gioi
. . Xép | kha
Tong diém:
logi B

Yéu




PHU LUC 6: KE HOACH GDMT CHO TRE 5 -6 TUOI THONG QUA
HOAT PONG NGOAI TROI

HOAT PONG NGOAI TROI
Chu dé: Thuc vat
Hoat dong c6 chu dich: Cay, cé mua xuan.
Tro choi: Tim & cho cay
Choi ty do: Chei véi dd choi c6 sin ngoai tréi va gieo, trong mét sé hat, cay
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day:
1. Muc dich yéu ciu:
- Biét dic diém noi bat cua cay, co cia mua xuan (daAm choi, nay loc, xanh non
day suc song...)
- Tré tap gieo hat, trong cay
- Tao diéu kién cho tré duoc tiép xtc véi thién nhién, gilp tré cam nhan dugc vé
tuoi tan, sinh x0i cua cy co6 mua xuan, tir d6 tré yéu cay ¢, thién nhién hon.
- Trong tro choi: Tré choi dang luat hiing tha khi choi
- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi
- Thoa man nhu cau vui choi cua tré.
2. Chuan bi:
- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tré
- Mot s6 loai cay: cay hoa hong, cay budi, cdy xoai...dam c6 ga
- M6t s6 hat bi, than cay rau ngét, ca doc mung, la cay phai bong
- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong
- Trd choi ty do: San béi, vong, phan mot sé hot hat
3. C4ch tién hanh.

Hogat dong caa cd Hogt dong cua tré

C0 tap trung tré an mac gon gang thanh 2 hang | - Tré tap trung ra san

va noi hém nay c6 sé cho cac con dao quanh




san truong va hdy quan sat cay, co ¢ san , vuon
trrong Xem & chdng c6 gi méi khéng. Ngoai ra
ching minh con dugc choi nhiéu trd choi ly
tha. Dé budi dao choi ngay hom nay that vui,
that bo ich ¢6 yéu cau cac con chid y ling nghe
sy huéng dan caa cac cd, khong chen lan, xd
day, khdng chay 16n xon, khéng tu ¥ hai hoa bé
canh, ludn chu y theo hiéu 1énh ctaa cd nhé. Nao
chung ta cung di dao thoi.

3.1. Hoat d¢ng co chu dich:

Cho tré xép hang di ra vudn truong trén dudng
di cho tré hat bai “Ra vuon hoa”

- Chlng minh thay thoi tiét hdm nay thé nao?
Thoi tiét hém nay rat tuyét, phi hop cho budi
dao choi ngam cay co6 trong vuon truong. Troi
c6 nang am, khong quéa rét va khong c6 mua
phun dung khong nao?

- Pay 1a thoi tiét cia mla ndo trong nam?

- Truéc mia xuan 1a mia nao? Két thic mua
xuan 1a dén mua nao?

- Thoi tiét mOa xuan so voi mua déng nhu thé
nao?

- V&i nhitng diéu kién thoi tiét cia mia xuan
thi cay co miia xuan nhu thé nao?

Mua xuan la mua sinh s6i, nay ng, mua ctua cay
cdi ddm chdi, nay loc ra hoa két trai. Cac con
hdy cung vdi ¢d quan sat va phat hién xem
trong vuon truong luc ndy cdy nio dam chdi,
nay loc nhiéu nhat ching ta s& dén d6 dé quan

sat nhé.

- Tré hat

- Tré tra loi theo cam nhan

- Mua xuén

- Mua dong

- Mua ha

- Mua xuan am é&p hon, co
mua phun.

- Bam choi nay loc, xanh tbt..




* Cay hoa hong:

- Ai ¢6 nhan xét gi vé cay hoa hong?

- Ngon non moc tir b phan nao cua cay?

- Co6 chi cho tré nhin cac chdi vira nha 1én,
nhiing canh non, la non

- Ai ¢6 nhan xét gi vé nhitng ngon non cua cay
hoa hong?

- Su khac nhau gitta nhiing canh héng da

treong thanh va nhitng chdi non 1a gi nao?

- Con thay cay hong ¢ thoi diém nay nhu thé
nao?

- C4c con a cdy hdng cua trudng minh IGc nay
rat dep boi 6 rat nhiéu canh non, chdi, nhiéu
loc, canh non c6 mau nau dé xen 1an véi mau
xanh cua 14 da truong thanh lam cho no co
nhiéu mau sac sinh dong hon. Cay hong con co
rat nhiéu nu. chi vai ngay nira nu s& phat trién
thanh gi?

- Hoa hong nhu thé nao? Nhin cay hong ldc
dam chdi nay ¢ day stc séng.

- Cac con hay nhin sang cay budi xem co gi
mai khong?

(Cho tré quan sét ki cac chdi non cua cay budi
va khai thac tuong ty nhu cdy hoa hong, Cha y
nhin manh mau xanh non tuoi cua 14 budi non,

nu budi, Mau sic, mui hwong hoa budi). ngoai

- Nhiéu ngon non, 14 non
- Tur cac canh cay, than cay,

nach la

- Canh mau nau hoi dé co rat
nhiéu gai, 14 mau nau d6 céc
14 ¢ diém rang cua

- Nhitng canh héng di truong
thanh canh ctng cap , canh va
l& mau xanh, Nhitng canh
hong mai nay mém cé canh
va 14 mau nau do

- Dep, khoe manh, day sac

s6ng

- Tra loi

- Bep va thom




ra con rat nhiéu cdy khac cling dam choi nay
1oc...

Cho tré phat hién cac cay khac cling dang o
thoi ky dam choi, nay 16c nhu cdy bang, ciy
xoai...

- Cac con hady nhin xuéng cac tham co cua
trrong minh va c6 nhan xét gi?

- Céc con a mua dong rét mudt cay co rat kho
phat trién moa xuan thoi tiét am ap thinh
thoang lai ¢6 mua phun rat thich hop cho cay
co phat trién. Chinh vi vay ma céc con thay cay
cé khap noi xanh tét nhitng canh non, moc 1én
tua tua, nhirng 14 cay xanh non md mang. Mua
xuan mang dén cho co cdy mot sic mau tuoi
méi hon , tran day sic séng. Tuy nhién nhiing
canh non, 1a non rat d& bi sau bénh vay néu cay
bi sdu bénh chung ta phai lam gi?

- Mua xuan la mua trong cay, khi con song Bac
HO d3 phat dong toan dan trong cay sau tét
nguyén dan. Vay cd va cac con s& trong cay
theo 10i kéu goi ctia B4c nhé. “Mua xuan 1a tét
trong cdy, lam cho dit nudc cang ngay cang
Xuan”.

- CO moi 4 doi truong 1én phat qua:

+ Do6i 1: Mot it hat bi

+ Doi 2: Mot it canh rau ngot

+ Doi 3: Mot it ca mung

+ Doi 4: Mot it 14 phai bong.

- C0O cho mdi d6i cir 2 ban 1én c¢6 huéng dan

gieo, trong sau do6 cam bién cua ting doi dan

- Xanh, tét, non...

- Bét sau, nhd co...

- Tré nhan qua




tré néu hdém nao troi mua khong can tudi néu
troi nang hanh tudi cho ching mot it nuwdc sau
1 tuan nita ching ta s& quay lai day va xem
diéu gi s& say ra nhé. Theo cac con thi diéu gi

S€ say ra?

- Tré du doan

3.2. Tro choi: Tim 14 cho cay

C0 sé thuong cho cac con mot tro choi do 1a tro
choi “ Tim 14 cho cay”.

- Hoi mot s6 tré vé cach choi, luat choi

C6 nhac lai cach choi va luat choi

- Cach choi: Mbi ban c6 chiéc 14 cua cay hong
hoac cay budi hoac cay xoai...Cac con vira di
vtra hat khi nao cé hiéu Iénh tim cay ai cé la
cua cay nao s& chay vé ding cay d6 (Nhiing la
cay duoc tan dung tir viéc cat tia tir chiéu hém
trudc hoic sang sém khi tré chua dén)

- Luat choi: ai tim sai phai nhay 10 co.

C6 phat cho mdi tré mot 1a cay. Cho tré choi 3 -
4 lan . Sau mdi lan choi cho dbi 14 cay va nhan
xét. Két thiic choi nhac tré bo 14 cay vao thung

rac.

- Tré choi theo hiéu Iénh cua

3.3. Tro choi tu do:

Gidi thiéu d6 choi va khu vuc choi, nhic tré
choi doan két, an toan.

Khi tré choi, mot cd quan sét, theo ddi dé dam
bao an toan cho tré. Cd con lai c6 thé trd
chuyén véi mot nhom tré vé vé dep cua cay co

mia xuan hoic mot s bénh ma ciy thuong

- Tré choi trong khu vyuc qui
dinh




méc khi muia xuin mua am
* Khi vé 16p: Gan hét gio ¢d tap trung tré cho | - Tré vao 16p

tré vé sinh, xép hang kiém lai si sé va cho tré

vao lop.

HOAT DONG NGOAI TROI
Chu dé: Thuc vat
Hoat dong c6 chu dich: Nhitng chiéc 14 xinh xian (Rén k§ nang cham séc cay).
Tro choi: Tim 14 cho cay
Choi ti do: Choi véi dd choi c6 sin ngoai troi va lam mét sé do choi tir 14
cay.
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day:
1. Muc dich yéu cau:
- Biét dic diém ndi bat cua mot sb 14 cdy (mau sic, hinh dang, ciu tao, tac
dung...)
- Rén k¥ ning khéo 1éo cua ddi tay (Lau 14 cdy, 1am do choi tir 14 cay)
- Tao diéu kién cho tré duoc tiép xtc véi thién nhién, gitp tré cam nhan dugc vé
dep cua nhiing chiéc 14, cong dung caa ching tir d6 tré yéu cy co, thién nhién
hon
- Trong tro choi: Tré choi ding luat hirg tha khi choi
- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi
- Thoa man nhu cau vui choi cua tré.
2. Chuan bi:
- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tré
- M6t s6 loai cdy: cay hoa tra, cdy lan ¥, cdy tudng quén, cay huyét du ( Co co
thé bd xung bang cac chau cay tir goc thién nhién dé dam bao du sé luong)
- Mdi té6 mét x6 nudc va mot sd khan lau
- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong
- Trd choi tu do: Choi véi d6 choi ¢ san ngoai troi, lam do choi tir 14 chudi, 14

bang, co nan, 14 da....




3. Cach tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

C0 tap trung tré an mac gon gang thanh 2 hang
va ndi hdm nay c6 to chirc mot budi lao dong
nho cd thdy cac cay & goc thién nhién caa I6p
minh da lau khong duoc lau rira nén chdng bam
mot 16p bui trén 14. Diéu nay c6 tét cho cay
khong? Tai sao? Vay chung ta sé lam gi nao? C6
va céc con sé& lau 14 cho cy dé ching cd thé hit
tha khong khi tét hon don nhan anh nang mit
troi nhiu hon, thoat hoi nuéc tét hon va nhu vay
cay s& khoe hon, 16n nhanh hon day. Cac con c6
con nhé cach lau 14 cho cay khéng. Moi mot ban
hady nhac lai cho ca Iop nghe.Vi géc thién nhién
rat chat nén co6 da dé cac chau cay can lau ra san
treong cho rong réi. Chang ta sé ra d6. Ngoai ra
ching minh con dugc choi nhiéu tro choi ly thu.
Pé buoi dao choi ngay hom nay that vui, that bo
ich cd yéu cau cac con chd y ling nghe sy huéng
dan cua céac cd, khong chen lan, x6 day, khong
chay 16n xon, khéng tu y hai hoa bé canh, lubn
chi y theo hiéu 1énh cta cd nhé. Nao chung ta
cung di.

3.1. Hoat déng c6 chu dich:

Phan cong tré theo to

- T6 1: Lau 14 ciy tudng quan

-T62: Lau lacay lany

- T6 3: Lau la cay hoa tra

- T6 4: Lau 14 cay huyét du.

Cd yéu cau cac con nhe nhang lau 14 cho cay,

- Tré tap trung, nhan dung

cu lao dong

- Tré tra loi




yéu cau lau sach, khéng lam gay hong 14, canh,
than cdy, khong 1lam dé nudc Iénh lang ra san
truong va diéu quan trong trong qué trinh lau 14
cho cay cac con hdy quan séat that k§ dic diém
cta 14 nhu mau sic, hinh dang, ciu tao...dé sau
khi lao dong xong ca t6 hdy néi vé nhitng chiéc
la ma minh da lau. Thoi gian la mot ban nhac
lien khc vé céc loai cay (5 — 7 phat)

Trong qué trinh tré lao dong cd quan xuyén, bao
quat tré. Khi tré 1am xong c6 yéu cau tré dé gon
x0, khan, cho tré rira tay vao x6 nudc Sach co da
chuan bi cho mdi to. Tap hop tré dé dén tung
goc.

* Trudc hét chung ta hiy dén goc lao dong cua to
1: Céc con nhan xét gi vé két qua lao dong cua to
1. Bay gid cac con hdy nghe t6 1 néi vé nhiing
chiéc 14 ma cac ban ay lau nhé.

Goi ¥ dé tré noi dugc.

- C4c con ¢d nhét tri v&i nhan xét caa ban khong
c6 ai bo xung thém. moi mot sb ban Ién quan sét,
so...va ndi cam nhan vé 14 cua cay tuéng quan.
Cay tudng quan c6 14 rat dac biét do 1a: 14 rat dai,
riém 14 phang 14 c6 mau xanh so cam thay rat
mat, nhan, min. Cay tuéng quan khéng chi cho
hoa dep, thom thudng dé thd cung ma 14 tuéng
quan con 14 loai 14 thudc co thé chira bénh. Ai
biét 14 tudng quan dé chira bénh gi? (co thé tre
biét hoic khong) 14 tudéng quan ho néng quan
quanh nhiing chd dau co, do truot nga rat hiéu

qua day cac con a. N6 lam giam sung va giam

- Céc 14 cay sach bui, khéng
gay dap, nudc it vaong vai

- Két qua lao dong rat tét.

- Chung t6i lau 14 cho cay
twong qudn, ld twong quan
mau xanh, 1a dai nhan, gan
14 chay doc cuong 14 diém 14

phang, khéng c6 rang cua




dau.

Tuong tu véi cac 14 con lai ¢ cac to khéc.

- L& c6 chire ning gi ddi véi cay?

Co két luan xung quanh ching ta c6 rat nhiéu
cay, mdi cay c6 mot kiéu 14 khac nhau. Ching rat
da dang vé kich thudc, mau sic, hinh dang, ciu
tao va cong dung. Nhung ching déu c6 chic
niang co ban la hd hap, quang hop, thoat hoi
nudc, néu nhitng chiéc 14 bi qué bui hay sau bénh
déu anh hudng dén qua trinh sinh truong va phat
trién cua cay. Céc con hdy gilp nhitng chiéc 14
cay lubn sach bui, day du anh nang dé la khong
sau bénh nhé va nhé khong tuy tién vat 1 cay.

Co lan luot dan tré dén cac cay khéc

- Ho hép, quang hop, thoat

hoi nudc

3.2. Tro choi: Cuép la (Gidng trd choi cudp co
nhung co duogc thay bing 14)

- Cb cho 3- 4 loai canh la cam trong 1 x0 cét.
Chia lop thanh 2 ddi. Mdi @i cir 1 ban 1én choi.
Hai ban ding ¢ vach xuat phat. Khi cd hd xudt
phéat hai ban chay nhanh dén chd 14 lay canh 14
ma cd yéu cau (VD: C6 yéu cau ldy 14 xoai thi tré
phai nhanh tay cudp dugc canh xoai) va chay
nhanh vé dich. Trong sudt qué trinh cudp 14 va
chay néu bi ban con lai dap tay vao ngudi thi ban
cudp 14 bi thua cudc. Néu ban con lai khong dap
duoc tay vao ban cudp 1a thi ban con lai thua
cuoc.

Luét choi: Cudp ding 14 ma c6 yéu cau, ai thua

cudc phai nhay 10 ¢o va ra khoi vong choi. Két

- Tré choi theo hiéu Iénh cua




thac buoi choi doi ndo con lai nhiéu ban hon doi

d6 sé& thang cudc.

3.3. Choi tw do: - Choi trong khu vuc qui
Giéi thiéu d6 choi va khu vuc choi, nhac tré choi | dinh

doan két, an toan.

Khi tré choi, mot c6 quan sat, theo doi dé dam
b4o an toan cho tré. Co con lai cé thé 1am trau 14
da. Méo 14 chudi, mil ca nd, ddng hd... tir mot sd
la cay.

- In nhiing chiéc 14 (C6 tan dung nhiing chiéc la
da duoc cat tir cy chiéu hom trudc & san trudng
phat cho mdi tré mot 14 va mot mau phan dé tré
in 14 sau do6 cho tré doan 1a qua hinh in). Ban nao

khong tra o1 dtng qua hinh in s€ phai nhay 10 co.

* Khi vé [6p: Gan hét gior 6 tap trung tré cho tré | - V& 16p
vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré vao

16p.

HOAT BONG NGOAI TROI
Chu dé: Thyc vat
Hoat dong c6 cha dich: Ai trong cAy ngudi do sé co....
Tro choi: Cay ndo qua Ay
Choi tu do: Choi véi dd chei cé sin ngodi troi va lam mot sé6 do choi tir ré,
canh, 1a cay, hot, hat.
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day:

1. Muc dich yéu cau:




- Biét dic diém ndi bat cia mot sé bo phan caa cdy va chie ning cua ching (RE,
than, canh, 13)

- Biét cong dung, ich lgi caa cay.

- Biét mot s6 thao tac co ban khi trdng cay, qui trinh tréng cay

- Ren k§ nang khéo léo cua doi tay, rén luyén sic khoe, nhanh nhen

- Tao diéu kién cho tré dugc tiép xuc véi thién nhién, gitp tré c6 tinh yéu lao
d6ng, yéu viéc trong va cham soc cay cbi, tir d6 tré yéu cay co, thién nhién hon

- Trong tro choi: Tré choi ding luat hing tha khi choi

- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Théa man nhu cau vui choi cua tre.

2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tré

- Mbt s6 loai cay dé trong: Cay sau, cay xoai

- Hai hd trong cay da duoc dao sin

- Mdi t6 mot x6 nudc, cudc, xéng, nhitng thanh tre dé rao, lat...Goi thube kich
thich raré, la

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi tu do: RE cay, canh, 14, hot, hat

3. Céch tién hanh.

Hoat dong cuia co Hoat dgng cua tré

- C0 tap trung tré an mac gon gang thanh 2 hang
cho tré doc bai tho “Ai trong cdy”.Cac con doc | - Tré doc tho va tra 1oi
bai tho rat hay va ¢d c6 mét tro choi nho. CO s&
noéi “ai tréng cay” cac doi s& rung chudng dé
danh quyén tra 11 “nguoi d6 co...”. Cac con hay
noi tat ca nhitng gi ching ta c6 duoc khi trong
cdy nhung cac doi khdng néi lai y kién cua doi
truéc. va chi trong 5s néu khong néi dugc phai
nhuong quyén choi cho doi khac. Mai cau tra 1oi

dung s& dugc ting mot bong hoa. Trd choi két




thac ddi nao c6 hoa nhiéu hon doi do s& chién
thang

(Nguoi d6 co: Gidé mat, khong khi trong lanh, c6
tiéng chim hét, bong mat, gd, qua ngon, huong
thom....)

- Trong cay chung ta ¢6 dugc nhiéu tha nhu vay
thi chding minh ¢6 nén tréng cay khdng nhi? Nao
chung ta hay di trong cay.

3.1. Hogt déng co cha dich

- Pé trong cay co di chuan bi nhitng dung cu
nao?

- Ai hay n6i cho ¢6 biét qui trinh tréng cay?

- Hay cho cd biét co da chuan bi hai cay gi?
- Al biét gi vé cay sau? Cay sau la cdy nhu thé

nao?

- Qua sau c6 vi gi va dung dé lam gi?

Tuong tu vai cay xoali.

Bay gio chling minh ciing ¢d trong cay nhé. T
1,2 s& trong cay sau véi o, t6 3,4 trong cay xoai
véi cd A. Céac ban nam sé& dat cay, lap dat. Cac
ban nit tudi cay va rao nhé. (Khi trong ca hai cd
s& cung trao doi Vi tré cua to minh)

- C6 bé cay dén canh hé va hoi tré day 1a cy con
hay cay truong thanh vi sao?

- Cay sau c6 nhitng bo phan nao?

Vi van chuyén dudng xa nén cac cdy siu duoc

danh theo ting bau va budc tai ni long dé dat

- Xéng, binh tudi, rao, lat,
cay...

- Pao hé- dat cay vao gitra
hé - vun dat - tudi nusc -
rao cay

- Cay Ssau va cay xoai.

- Cay than thang, to ¢6 nhiéu
canh l4. Cho chung ta bong
mat, qua, go.

- Dam vao nudc rau mudng,
him xwong, om vit...sau
ngdm lam nudc giai khat

vao mua he...

- Cay con, vi no thap, bé, it
canh la

- Ré&, than, canh, 1a




khong bi v& ra khoi bau.
- CO ai biét vi sao phai danh ca bau dit nhu thé

nay chtr khdng nho cay dé tréng?

- Néu dut r& dic biét 12 ré chinh thi diéu gi s& say
ra?

- Vi sao?

- Khi trong cay chiing ta ¢6 nén bo tdi ni 16ng ra
khoi ré cay khong? Vi sao?

- Néu chiing ta khong bo tdi nilon ra khoi ré cay,
ré cay an hét chat dinh dudng co trong bau dat
nhung van chua xuyén qua duoc tiu ni lon dé hit
chat dinh dudng cua dat trong cho nén cay sé yéu
dan va chét

Khi bé tai ni 16ng ra co cho tré quan sat va nhan
Xét ré cay.

Ngoai ra cady con c6 nhitng bé phan nao nira?
Thén, canh, 14

- Than va canh cua cay c6 nhiém vu gi?

- L4 cd nhiém vu gi?

Co cat tia bot 1a va giai thich: Cay méi trong
chiing ta nén tia bét 14 vi cay mai trong bo ré con
yéu chua hut duge du lugng nudc va chat dinh
dudng can thiét hon nira cay s& bj it mat nuéc
qua 14, cdy d& hao hut dinh dudng vi nudi nhiéu
la. Cay sé& thich nghi va phat trién tét hon.

Trdng cdy xong cb cho tré rira tay va tuyén

duong khuyén khich tré.

- Khéng bj dut ré, ré day du
hon cay s& khoe hon, sdng
t6t hon phat trién nhanh hon

- Cay sé chét

- Ré ¢6 nhiém vu hat nuéc
va chat dinh dudng dé nubi
cay. Gilp cay bam vao dat

- C6, néu khdng sau mot

thoi gian cdy sé chét

- Dan céc chat dinh dudng
nuodi cay

- H6 hap, quang hop




3.2. Tro choi: C6 thé choi tro choi hodc khong vi

hoat dong trén di bao gdm hoat dong dong.

3.3. Choi tw do: Choi trong khu vuc qui dinh
Gigi thiéu @6 choi va khu vuc choi, nhac tré choi
doan két, an toan.

Khi tré choi, mot ¢d quan séat, theo doi dé dam
bao an toan cho tré. Co con lai c6 thé cing mot
nhom tré xuyén cac hot hat co da duc 16 va s ly
sach s&, cO thé 1am bap bé tur ré cay, hot, hat, gan
tranh bang cac hot hat. ..

* Khi vé [6p: Gan hét gior o tap trung tré cho tré | V& 16p
vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré vao

16p.

HOAT BONG NGOAI TROI
Chu dé: Thyc vat
Hoat dong c6 chu dich: Cay nay mam tir dau? (Quan st sy ndy mam cua cay
tir hat, than, 14, cu)
Tro choi: “Gieo hat, nay mam”
Choi tu do: Choi véi @6 choi cé sin ngoai troi va lam mot sé6 do choi tir ré,
canh, la cay, hot, hat
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day:
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét cay non moc 1&n tir nhiéu bo phan cua cay me: Hat, than, 14, ca
- Phét trién kha ning quan sat, nhan xét, giai thich
- Tao diéu kién cho tré dugc tiép xtc véi thién nhién, gilp tré c6 duogc tinh yéu
lao dong, yéu viéc trong va cham soc cy cdi, tir o tré yéu cay co, thién nhién
hon.

- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing thd khi choi




- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Théa man nhu cau vui choi cua tré.

2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tré

- Mot s6 loai cay dé trong: Nhitng hat, than, 14, ci ma c¢6 da cho tré tréng tir tuan
dau cua chu dé

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi tu do: RE cay, canh, 14, hot, hat, bong. ..

3. C4ch tién hanh.

Hoat dong cuaa co Hoat dfng cua tré

CO0 tap trung tré an mac gon gang thanh 2 hang |- Tré tap trung di ra san
giay dép, quan 4o gon gang. Cach day it hdm c6 | truong theo co

da giao cho 4 to6 chiam so6c va theo ddi cu mung,
hat bi, canh rau ngot, 1& phai bong ma ching minh
da trong. Cac doi truong hdy cing ¢ dan cac ban
ra tham quan thanh qua cua cdc con. Ngoai ra
ching minh con dugc choi nhiéu tro choi 1y tha,
dé budi dao choi ngay hom nay that vui, that bo
ich c6 yéu cau cac con chu y lang nghe sy huéng
dan cua cac cd, khéng chen lan, xo day, khong
chay 1on xon, khéng tu y hai hoa bé canh, ludn
chi y theo hiéu Iénh cua c6 nhé. Nao chung ta
cung ra vuon thoi.

3.1.Hoat déng cé cha dich: Quan sat cdy nay
mam tir dau. (Théng qua quan sét thi nghiém va
két qua thi nghiém)

C6 moi to 1 hay noi vé nhitng hat bi cia minh
nao? - Tré n6i vé cay bi cua doi

- Cac ban nhan xét gi vé nhiing cy bi con cua té | - Cd cho ching téi mot sé
1? hat bi khd. Chang tdi vui no




Co thay cay bi xanh tét, c6 nhiéu 14, 14 tron mau
xanh. C6 nhiéu 16ng. Cay bi con rat khoe manh
nhu vay c4c ban da cham soc rét tot.

Cay bi nay mam tur dau?.

Tuwong tu véi canh rau ngot, ca doc mung, la cay
phai bong.

Co giai thich

- Hat bi & mat hat c6 phan phéi cd thé nay mam
thanh céy con.

- Cay rau ngo6t: O phan néach 14 trén than cay co
phoi dé moc thanh cy con

- L& bong: O khia mép 14 c6 phan phoi dé nay
mam thanh cay con

- Cu doc mung: Trong ca doc ming phan hém c6
phoi dé moc thanh cay con.

- Vay cay c6 thé moc 1én tir dau?

Nhu vay cay khdng chi moc 18n tir hat ma mot sb
cay con c6 thé moc Ién tir than, canh, 14... cua cay
me. Khi cac con trong cdy can xem Xét cay nay
mam tir bo phan nao dé chon giéng cay trong phu
hop nhé.

Co thay I6p minh cham soc cay rat gioi nén quyét
dinh tang cho 3 t6 3 ciy ngd giéng nhau co trong
trong ba chau. Moi ting té 18n nhan qua. Nhiém
vu cua 3 t6 1a dat cac chau ngd trong goc thién
nhién. T6 1 cly c6 gan thé s6 1 mdi ngay tudi cho
cdy 1 ca nudc, to 2 cay gan thé sb 2 mdi ngay tudi
cho cay 3 ca nudc, t6 3 khong lam gi ca.

MJi t6 ¢6 1 bang so do, hang ngay cac con hdy

dén sém dé quan sat cy ngd cua té6 minh va “ghi”

xudng dat, tudi nudc cho
nd néu troi khong mua. Bay
gio nhitng hat bi da nay
mam thanh nhiing cay bi
con xanh tbt. ching toi rat
thich va yéu qui nhitng cay
bi nay. Chung t6i sé cham
soc dé cay bi s& xanh tbt
cho nhiéu qua.

- Cay bi nay mam tir hat

- Cac to6 khac trinh bay

tuong tu

- Hat, cu, than, canh, la

- Tré nhan céy




khi hiéu vao bang so ¢6 nhé. Mot tuan sau ching

ta xem diéu gi & say ra.

3.2. Tro choi: Tro choi “Reo hat, nay mam” - Tré choi tro choi

3.3. Choi twr do - Choi trong khu vuc qui
Gigi thiéu dd choi va khu vuc choi, nhac tré choi | dinh

doan két, an toan.

Khi tré choi, mot c6 quan sat, theo doi dé dam
bao an toan cho tré. CO con lai c6 thé cling mot
nhom tré xuyén cac hot hat co da duc 16 va xir ly
sach s&, cd thé 1am bup bé tur ré cy, hot, hat, gan
tranh bang céc hot hat. ..

* Khi vé 16p: Gan hét gid ¢ tap trung tré cho tré | - V& 16p

vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré vao

16p.

HOAT PONG NGOAI TROI
Chu d@é: Thuc vat
Hoat dong c6 chu dich: Vwon rau trueong em (Quan sat vuon rau, trai nghiém
thu hoach va so ché rau)
Tro choi: “Tim vuon”
Choi ty do: Choi véi @0 choi c6 sin ngoai tréi va lam mat sé dd choi tir ré,
canh, la cay, hot, hat.
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day:
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét dic diém, dac diém, cdng dung, cach ché bién mot sb loai rau.

- Rén k¥ nang khéo 1éo cua dai tay, rén luyén suc khée, nhanh nhen




- Tao diéu kién cho tré dugc tiép xtc véi thién nhién, gilp tré c6 dugc tinh yéu
lao dong, yéu viéc trong va cham soc cay cdi, tir d6 tré yéu cy ¢, thién nhién
hon.

- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing tha khi choi

- Tro choi ty do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Thoa man nhu cau vui choi cua tré.

2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tré

- Mot s loai rau co trong vudn trudng

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi tu do: RE cay, canh, 14, hot, hat, bong. ..

3. Céch tién hanh.

Hoat dgng cua co Hoat djng cua tré

C0 tap trung tré an mac gon gang thanh 2 hang | - Tré tap trung ra san
cho tré doc bai tho “Bip cai xanh”.Cac con doc
bai tho rat hay, hdm nay cd va cac con s& ra
vuon rau cua truong minh xem ngoai rau bap
cai, vuon rau truong minh con ¢ nhitng loai rau
nao nira nhé. Nhitng loai rau d6 ché bién thanh
nhitng moén gi va ching cung cip dudng chat
nao cho co thé? Ngoai ra chiing minh con duoc
choi nhiéu tro choi 1y thi, dé budi dao choi ngay
hdm nay that vui, that b ich ¢d yéu cau céc con
chd y lang nghe sy huéng dan caa cac ¢d, khdng
chen lan, x6 day, khdng chay 16n xon, khdng tu
y hai hoa bé canh, ludn chu y theo hiéu lénh caa
c6 nhé. Nao chung ta cung ra vuon rau thoi.

3.1. Hoat déng c6 chi dich: Quan sat vuon rau

va thu hoach rau




Mot bac cap dudng da dang ¢ vuon rau va noi:
Chao mung cd chau cua 16p 5A d&én vuon rau
sach cua truong ta. Cac con ¢ muén thim quan
vuon rau cua trueong khoéng hay theo béc.

- C4c con hay ké tén cac loai rau co trong vudn
rau nao?

- H6m nay nha bép c¢6 2 mén lién quan dén rau.
D6 1a canh cé va xa lat bd tron bac muon nho co
gi4o va cac con thu hoach rau dé cac bac 1am 2
mon d6 nhé. Chao cac con chut nira bac s€ quay
lai d& nhan san pham.

C0 cho tré thao luan: Trong vuon co nhitng loai
rau: Ngot, he, su hao, bap cai, stp lo, cai clc, xa
lach, mui, hanh, .... Vay rau nao sé phu hop cho
2 mon do.

Co két luan:

Canh ca nau rau ngét va he,

Xa lat bo trén: Can co xa lach, mui

Co thay 16p minh rat dong néu ca 16p vao thu
hoach rau s& dim nat hét rau nén cd c6 y kién
nhu sau:

Trudc hét chung ta thi dua trinh bay sy hiéu biét
ciia minh vé cé4c loai rau, nhiing ai tra loi duoc
nhiéu cau hoi s& duoc tuyén vao d6i thu hoach
rau. Chiing minh c6 dong y khong?

Co chi vao tirng loai rau va hoi:

- Ai biét gi vé loai rau nay ndi cho cd va céc ban
cung nghe nao?

- Rau nay thuong ¢6 vao mua nao? loai rau nay

an duoc phan nao? Puoc goi 13 rau in gi?

- Chao béc cap dudng

- Tré ké tén cac loai rau co

trong vuon truong

- Tré thao luan dua ra ¥ kién

- Tré tra oI




- Rau nay dugc ché bién thanh nhiing mon gi?
Cung cap loai dudng chat nao cho co thé?

Co khai quat lai dic diém cua cac loai rau do.

- Céc ¢ cac bac trong rau dé lam gi?

- Hang ngay ho 1am gi dé c6 vuon rau xanh tét?
Rau xanh tét 12 nhd ban tay cham soc va bao vé
ctia con ngudi. Cac con co thé 1am duoc nhiing
gi cho vuon rau caa truong minh?

- Ai n6i cho cd va cac ban biét thé nao duoc goi
la rau sach? Vi sao vuon rau truong minh duoc
goi la vuon rau sach. (Gidng rau khong sau
bénh, dat sach khong bon phan chudng truc tiép,
dugc bén phan da qua xur Iy dam bao an toan,
tudi nude sach, khéng dung cac thudc hoa chat
bao vé thuc vat...). Cac con biét khong dé dam
bao an toan tuyét déi cho cac con ma rau khéng
bi sdu cac cd cac bac da lam thudc trir sdu bing
cach tron 6t, toi...xay nhuyén, ngam va phun,
ngodi ra con hang ngay con bat su nita day.
Rau duogc trong nhu trudng minh dugc goi 1a
rau sach hay rau an toan I6p minh a.

C6 tuyén duong tré va tong két nhitng ban nao
dugc tham gia thu hoach rau cho nha bép. Co6
moi 9 ban chia thanh 3 nhom do 3 c¢6 hudng
dan. Nhom 1 cit rau ngdt, nhém 2 rau xa lach va
nhé rau moi, nhém 3 rau he (C6 cat cho tré di
cuing, tré chon ciy dé co cét)

Rau thu hoach mang vé 3 t6 cac con cing so
ché: Nhit rau he va xa lach, tuét rau ngot.

- Ching ta nhit rau ng6t nhu thé nao? An phan

- Cac con dugc an rau sach
hang ngay
- Tudi, x6i dat, bat sau, nhd

o, bon phan

- Tra 1oi theo y hiéu




nao va bo di phan nao? Tuong ty Vi rau he, rau
xa lach

Nhirng rau nay thudc loai rau an gi?

- Nhitng phan khong an dugc céc con s& bo di
dau?

- Nhitng san pham thira nay ching ta c6 thé o
lam phéan xanh dé bon cho cay, cay sé xanh tét
hon ddy cac con a.

Béc cap dudng ra nhan san pham va cam on.

- Tubt 14, bo cuong, 14 gia,
sau

-Rau an la

- B6 vao thung rac

3.2. Tro choi: Tro choi tim vuon

C6 hoi tré cach choi va luat choi

CO nhac lai cach choi va luat choi

- C4ch choi: Phat cho mdi tré mot tranh 16 t6 vé
rau va vé mot vong tron to. Khi ¢6 néi rau an cu
nhiing ban c6 rau an cua nhay vao trong vong
tron, twrong tu rau an 1a, ngon, qua...

- Luat choi: ai nham s& phai nhay 10 co

- Tré tham gia tro choi

3.3. Choi t do:

Gigi thiéu do choi va khu vuc choi, nhac tré
choi doan két, an toan.

Khi tré choi, mt ¢ quan sat, theo ddi dé dam
bao an toan cho tré. CO con lai ¢d thé cling mot
nhom tré xuyén cac hot hat co da duc 16 va st ly
sach s&, c6 thé 1am blp bé tir ré cay, hot, hat,
gan tranh bang cac hot hat. ..

* Khi vé 16p: Gan hét gio ¢d tap trung tré cho
tré vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré

vao lap.

- Choi trong khu vuc qui
dinh

-Vé I6p




HOAT DONG NGOAI TROI
Chu dé: Thuc vat
Hoat dong co chu dich:Nhirng s¢i rom vang
Tro choi: “Khiéng va xép rom thanh dong”
Choi tu do: Chei véi dd choi ¢6 sin ngoai troi va 1am mét sé d6 choi tir rom.
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét rom 1a san pham phu cia ciy laa. Rom ciing c6 nhiéu cong dung nhu:
Chan nudi, 1am chat dot, 1am ndm rom, cung voi Mot sb6 vat lieu khac xay
nhuyén tao thanh vat liéu xay dung siéu nhe... Tt d6 tré thiy nhitng san pham
phu cua cay, co ciing rat hitu ich.
- Ren k§y nang khéo 1é0 cua doi tay, rén luyén stic khoe, nhanh nhen
- Tré yéu cay lua, yéu, qui trong ngudi ndng dan trong ra nhirng cay lda, thich sir
dung céc san pham tir cay lda
- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing tha khi choi
- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi
- Thoa man nhu cau vui choi cua tré.
2. Chuan bi:
- bia diém: Chon gdc san gan vuon rau, sap xép khong gian nhu sau:
- Budc nhitng don rom thanh bé va dung nhu nhimg dém ma dit tai san gan
vuon rau, 1am 1-2 bu nhin bing rom dat tai vuon rau, cam mét sé cay budc
nhiing tli bong trang da xé nho. Mot vai con diéu bay trong gid. Tao cho tré c6
cam giac dang dung & mot canh ddng da thu hoach xong. Trén bac heé dat mot
vai chiéc chdi rom to nhé khac nhau, mot sé do choi 1am tir rom nhu: Mi rom,
nun rom, dép rom, ting do rom, trang phuc duoc tét tir rom. ..
- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong
- Tro choi ty do: Choi véi do choi ¢6 san ngoai troi. Choi v&i rom, ré cay, canh,
14, hot, hat...
3. Céch tién hanh.



Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

Co tap trung tré an mac gon gang thanh 2 hang
va néi hdm nay ¢ c6 mot khong gian dam chat
thdn qué danh tang cho 16p minh. Chlng ta hay
t6 chiic mot chuyén vé thim qué. Ngoai ra
ching minh con dugc choi nhiéu tro choi 1y thy,
dé budi di choi ngay hém nay that vui, that bd
ich c¢6 yéu cau cac con chi y liang nghe su
hudng dan cua cac cd, khdng chen lan, x6 day,
khéng chay Ion xon, luén cha y theo hiéu Iénh
cua ¢d nhé. Nao chdng ta cling vé qué thoi.

3.1. Hoat dgng co chai dich: kham pha rom va
cong dung cua rom.

- Céc con thay c6 gi ¢ ngoai san trudng nao?
Chtng minh c6 thich khéng gian nay khéng? rat
gan giii than thuwong phai khong nao? Ching
minh nhin thay gi?

Rom 1a san pham cua cay gi?

Khi lGa chin cac bac néng dan dung liém gt lda
hoac may gat dé gat lua sau d6 may tudt s& tudt
laa nguoi néng dan s€ thu dugc nhitng hat thoc
vang va nhirng s¢i rom.

- Ai n6i vé soi rom cho ¢b va cac ban cling nghe

nao?

- Hay ngiri rom chiing ta thay gi?

- Pay 1a nhimg bo rom nép phoi duoc ning da
kho nén ching thom nhu mui gao nép day céc
con a.

- Rom 1a san pham phu cua cay lda vay né co

- Tré tap trung ra san

- Nhitng don rom, bu nhin
rom, chdoi rom, trang phuc
lam bang rom, d6 choi bang
rom, diéu. ..

- San pham cua cay lda

- Soi rom c¢6 be lda, la lda
bén ngoai, bén trong la cong
rom mau vang

- Rom c¢6 mui thom dé chiu

- Cho trau bo an, nau com va




ich loi gi khéng? Hay ké cho ¢ nghe nao?

- C4c con a rom c6 rat nhiéu loi ich nhu: Nhitng
ngay dong gia rét trau bo khong thé ra ngoai
kiém in ngudi ta s& cho ching in rom udng
thém cam pha lodng dé ching c6 thé khoe manh
binh thuong. O nhiing ving qué ngudi dan van
tan dung rom ra dé dun niu, rom bén thanh choi
dé quét rat bén va sach. Rom con dugc @ thanh
nguyén liéu trong nim, duwoc nghién nhuyén
cuing voi mot sé vat lidu khéac 1am thanh vat liéu
xay dung siéu nhe va con rat nhiéu lgi ich khéac
nira. ..

Lép minh thay nhirng san pham tir rom ma cac
co trung bay khong? ching minh c6 thich
khong? dé lam duoc nhiing san pham d6 truéc
hét ching minh phai biét nhat va tubt rom. Bay
gio cac con hdy xem c6 nhit va tudt rom nhé.
Co s& phai nhat ting cong rom xép cho déu
phan c6 bong va tach phan be rom chiung minh
chi lay phan cudng rom vang 6ng nay thoi.

Co chia cho mdi té mdt it rom da cit phan ngon
dé tré khdng bi ngira cho tré tudt va mao nhac bai
“chdi to - choi nho”

C6 dén ting to nhan san pham da 1am cua tré

nhan xét, tuyén duong va cam on.

thdc an, lam choi, trong

nam...

- Tré nhit rom tudt lay phan

cudng.

3.2. Tro choi: Khiéng va xép rom thanh déng
Co V& 2 vong tron (Noi xép rom)
Céch choi: Co6 chia I6p lam 2 do1 dung trudc

vach xuat phat. Khi c6 hiéu lénh 1a ban nhac

- Tré tham gia tro choi




vang 1&n ban sé 1 va sb 2 dau hang s& xuat phat
va nhanh chong khiéng rom hang mét ngén tay
vé xép vao trong vong tron sau d6 chay vé dap
tay vao 2 ban tiép theo rdi chay vé cudi hang,
2ban tiép theo chi xuat phat khi da nhan duoc
dap tay ct nhu vay tro choi s€ dung khi ban
nhac két thac. Pdi nao ¢ nhiéu bd rom duoc
Xép trong vong tron doi d6 sé& chién thang

Luat choi: Mdi luot choi cta 2 ban chi duoc
khiéng mot bé rom, mdi ban chi sir dung 1 ngén
tay, chi xuat phat khi nhan dugc tin hiéu dap
tay, cdc bo rom roi, trén duong di va ra ngoai
vong tron sé khong duoc tinh, d6i ndo c6 nhiéu
b6 rom trong vong tron s& 1a doi chién thang.

Dai it bo rom hon s€ thua va phai nhay 10 co.

3.3. Choi tw do

Gigi thiéu do choi va khu vuc choi, nhac tré
choi doan két, an toan.

Khi tré choi, mt ¢ quan sat, theo ddi dé dam
bao an toan cho tré. CO con lai ¢d thé cuing mot
nhom tré (Khong bét bugc, tré tu nguyén) lam
nhitng chiéc chdi nho, mot vai do choi lam tir
rom trang tri trang phuc biéu dién bang rom...

* Khi vé 16p: Gan hét gio ¢d tap trung tré cho
tré vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré

vao lap.

- Choi trong khu vuc qui
dinh

- Tré vé 1op

HOAT BONG NGOAI TROI

Chu dé: Thuc vat

Hoat dong c6 cha dich: Nan mét sbé qua




Tro choi: “Bit qua bang miéng”

Choi ty do: Choi véi dd choi c6 sin ngoai troi va lam mét sé dd choi tir ré,
canh, la cay, hot, hat.

Do tudi: 5— 6 tudi

Ngay soan: Ngay day

1. Muc dich yéu ciu:

- Tao diéu kién tré tiép x(c véi thién nhién, gilp tré cam nhan duogc vé dep cua
thién nhién.

- Tré biét nan nhiing loai qua bang cac ky nang da hoc

- Ren ky nang khéo 1éo cua doi tay

- Trong tro choi: Tré choi dung luat, himg thu khi choi

- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Thoa man nhu cau vui choi cua tré.

2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach sg&, an toan cho tré

- M6t s6 loai cay dang co qua trong vudn trudng tai thoi diém do

- P4t nan

- Canh cay, mot s6 loai qua duoc cat tir ba cing(co cudng), keo dan
- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi tu do: Ré cdy, canh, 14, hot, hat, bong. ..

3. Céch tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dfng cua tré

C0 tap trung tré an mac gon gang thanh 2 hangva | - Tré tap trung ra vuon
noi hém nay c6 cho 16p minh ra vuon truong tim | truong

Xem cdy nao cO qua khdng, cac con hdy quan sat
that ki vé hinh dang, mau sic, kich thudc dé nin
cac qua dé va nhirng qua khac ma cac con thich.
Ngoai ra chung minh con dwgce choi nhiéu tro

choi 1y thé, dé budi dao choi ngay hém nay that




vui, that bo ich cd yéu cau cac con chd y lang
nghe su huéng dan cua cac ¢d, khong chen 1an, xo
day, khong chay I16n xon, khong tu y héai hoa bé
canh, luén chu y theo hiéu Iénh ctaa cé nhé. Nao
chung ta cung ra vuon thoi.

3.1. Hoat déng c6 chi dich: nan mot s qua
Trong vuodn trudng c¢d nhiing qua gi? (khé, budi,
lvu...)

- A ¢6 thé mo ta lai qua khé khdng? Qua khé nhu
thé nao nhi?

- Nhitng ai thich nin qua khé. Khi nan qua khé
chung ta phai lam gi nhi?

C6 nhéc lai cach nin qua khé.

Tuong ty véi cac qua khéc.

- Ngoai ra cac con con thich nan nhitng qua nao
khac nira. Néu cac con nin cac qua khéac hay nan
theo tri nhé caa minh nhé. Trén hé ¢ co rat nhiéu
dia, au, gio dé cac t6 nan xong thi xép qua vao do
va trung bay theo ¥ tuong cua té minh. Mdi to
hé@y cho ca lop xem nhitng dia qua, gié qua that
dep nhé.

Cd cho tré nin, quan sat va co thé gitp mot sb tré
néu thuc sy can thiét. Cho tré xép san pham vao
cac vat dung ma cd chuan bi nhan xét theo to

- Con thich caa t6 nao hon? Vi sa0?

- Nhan xét theo ca nhan. Trong lang qua nay thich
qua nao nhat? Vi sao?

Co nhan xét theo tiéu chi gidng qua that vé hinh
dang, kich ¢&, mau sic (ca nhan)

Nhan xét tap thé c6 nhiéu qua dep va biét cach bai

- Tré tra loi

- Qua khé c¢6 5 mui, khi
chin mau vang 6ng, khé co
vi chua

- Cho tré nhic lai trinh tu

cac thao tac nan qua khé

- Tré nan

- Trung bay theo td. Xép

vao dia, au, gio...

- Tré nhan xét




tri dep mat.

CAc con a, dé c6 nhirng qua cho cac con an nhing
ngudi trong cay da rat vat va trong viéc cham séc
va bao vé cay. Ho da phai lam nhitng cbng viéc
nao? Con c6 thé 1am duoc nhitng viéc gi trong
nhitng cong viéc do6. Con ung ho ho bing céch
nao?

Con mubn noi gi véi nhitng ngudi trong cay?
(Cam on cac bac, cac bac hiy trong vao bao quan
that tot dé hoa qua ludn sach, tuoi, ngon, dam bao

an toan cho moi nguoi)

- K& nhitng ¢ong viéc cua
nhiing nguoi lam vuon

- Tudi nudc, bat sau, nhod
Co...

- An nhiéu qua

- Tré nbéi 1oi cam on va

mong muén ctia minh.

3.2. Tro choi

Trén day cb co cay than ky c6 rat nhiéu qua céc
con xem d6 la nirng qua gi? Nhiém vu cua céac
con la s& héai qua khéng phai bang tay ma la bang
miéng.

Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 t6 déng tai vach
xuat phat khi c6 hiéu lénh cac ban nhanh chéng
chay Ién cy than ky héi 1 qua bat ky bang miéng
sau d6 bo vao ro, roi chay vé dap tay ban ké tiép.
Ban ké tiép ciing lam nhu ban trudéc minh ¢t nhu
viy dén khi ban nhac két thic. Trong ro doi nao
nhiéu qua hon doi d6 sé& chién thang

Luat choi: Mo6i luot choi moi ban chi duoc hai 1
qua. Chi dugc dung miéng hai khéng dung tay,
ban tiép theo chi xuat phét khi nhan duoc hiéu

Iénh 1a dap tay. Doi thua sé phai nhay 10 co

- Tré choi theo sy hudng

dan cua co

HOAT BONG NGOAI TROI




Chu dé: Thuc vat

Hoat dong c6 chu dich: Hwong sic caa hoa (Quan sat mot so loai hoa)

Tro choi: “Tim la cho hoa”

Choi ty do: Choi véi dd choi c¢6 sin ngoai troi va lam mét sé dd choi tir ré,
canh, 1& cay, hot, hat. canh hoa

Do tudi: 5— 6 tudi

Ngay soan: Ngay day

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét mot sé dic diém ndi bat caa mot s6 loai hoa, biét su da dang va phong
phl vé mau sic va mui huong cuia cac loai hoa

- Tao diéu kién tré tiép xdc véi thién nhién, gidp tré cam nhan duoc vé dep cua
thién nhién.

- Rén k¥ nang khéo léo cua doi tay

- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing tha khi choi

- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Thoa man nhu cau vui choi cua tré.

2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach sg, an toan cho tré

- M6t s6 loai cly dang co hoa trong vuodn truong tai thoi diém do

- Mot it 14 cly cua cac loai hoa vira 6 mau sac vira ¢6 huong thom, mét it cac
canh hoa c6 mau sic dep

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi ty do: nhitng canh hoa.

3. C4ch tién hanh.

C0 tap trung tré an mac gon gang thanh 2 hang va | - Tré tap trung ra san
noi lac sang c6 da di mot vong quanh san truong
minh va thay c6 rat nhiéu cay no hoa rat dep, hdm
nay chung ta sé ra vuon va tim xem nhitng cay

nao c6 hoa vira dep vira thom nhé. Ngoai ra




ching minh con dugc choi nhiéu tro choi 1y tha,
dé budi dao choi ngay hom nay that vui, that bd
ich ¢6 yéu cau cac con chi y ling nghe su huéng
dan cua cac cd, khéng chen lan, x6 day, khong
chay 16n xon, khong tu y hai hoa bé canh, lun
chi y theo hiéu Iénh cua c6 nhé. Nao chung ta
cung ra vuon thoi.

3.1. Hoat déng c6 cha dich: Quan sat mot so loai
hoa

Cho tré choi trd choi truyén bong trén nén nhac
bai hat “Mau hoa”. Béng dén tay ban nao ban d6
phai no6i dugc mot loai hoa vira dep vira thom,
ban sau khéng noi trung véi ban trudc.

C6 nhéc lai nhitng hoa ma tré vira ké tén ding.
CAac con a ngoai ra con co rat nhiéu loai hoa khéc
vira c6 mau sic dep lai con c6 hwong thom. Chinh
Vi vay nguoi ta goi 1a huong sac cua hoa day.

- Theo cac con trong vuon cua truong minh cay
nao c6 hoa dep, hwong thom va c6 sb luong nhiéu
nhat? (Hoa hong)

- Chung minh hiy dén chd cay hoa hdng.

- Moi mot ban néi vé hoa hdng cho ca 1op ciing
nghe nao?

- Ai ¢6 thé ndi ki hon vé hoa hong khdng?

Co bd xung: Cay hoa héng c6 nhiéu ny, nu & né
thanh hoa. Cé nhitng hoa mai ng, hay con goi la
hoa nd chim chim c6 nhitng bong hoa da nd to va
c6 nhiing bong hoa bat dau rung canh con goi la
hoa tan, hoa héng hau nhu né quanh niam. Mua

xuan c6 thé trong hoéng bang cach giam canh,

- Tré choi ding luat

- Tré tra 1oi

- Hoa hong c6 mau phét
hong, canh to ¢ dang hinh
tron, canh mém mai, min.
C6 nhuy mau vang c6 mui

thom ngot




chiét canh.

- Nguoi ta trong hong dé 1am gi nhi?

- Trong trudng minh ¢6 nhitng loai hong nao?

- Hoa héng c6 rat nhiéu méc sic va hwong thom
cung khac nhau c6 loai thom diu nhe, c6 loai
thom ngat.

Chuding minh tim tiép xem con nhiing hoa nao vira
dep vira thom nita nhé.

(Hoa tra cung dinh, hoa ly) Khai thac tuong tu
nhu hoa hoéng chi y chi néi nhimg dic diém noi
bat cua ching, cha yéu khai thac su da dang vé
mau sic va huong thom ctia ching.

- Ngoai nhitng hoa ¢6 & trudng cd thé cho tré noi
vé cac hoa khac nhu hoa sen, hoa ngoc lan, hoa
phong lan, hoa hai duong trang. ..

Cac con a dé c6 nhimng bong hoa dep ngudi trong
hoa phai rat vat va trong viéc trong, chim soc va
bao vé hoa, hon nita mdi loai hoa con mang trong
né mot ¥ nghia nhat dinh ma nguoi trung bay
muén guri gam nhu hoa cuc biéu trung cta 1ong
hiéu thao, hoa sen su tinh khiét, bao dung, tir bi hi
sa, hoa hdng su yéu thuong. ..

- Céc con c6 thé gop phan cham soc hoa. Cac con
c6 thé 1am duoc gi nao?

- Khi ngam hoa dep cac con nghi gi vé nhiing
ngudi trong hoa?

Cam on nhitng ngudi trong hoa, nhimg nguoi da
tao nén huong sac cho doi.

Puoc ngam, thuéng thic hoa cd nghi ban nao

ciing thich, ching ta vira c6 mot budi di dao ngam

- Lam canh, hoa hong cam
trang tri, dé tang, dé lam
thudc (Hoa hdng bach), 1am
nuodc hoa...

Hong tring- Hong bach,
hdng phét - Hong canh sen,
hong dd - hdng nhung,
hong nhiéu bdng nho -
Hong ti mudi, hong vang,

hong hoang yén. ..

- Trong, bat sau, tia canh,
nhd co. ..
- Tré tra 161 theo suy nghi

cua minh.




hoa rat thi vi rdi. Bay gio cac con co thich choi

tro choi khong?

3.2. Tro choi: Tim la cho hoa - Tré choi tro choi theo su
Treo 4 anh hoa hong, sen, ly, c&c & 4 g6c. Phat | huéng dan cua cd

cho mdi tré mot 14 bat ky.(Mét trong 4 14 co da
chuan bi tir trudc) cho tré di vong tron theo nhac
bai mau hoa. Khi ban nhac két thuc ¢6 néi “Tim
14 cho hoa” tré phai chay vé dung hoa ma minh c6
14 cAm trén tay

Ai vé nham s& nhay 10 co.

3.3. Choi tw do:
Gidi thiéu dd choi va khu vuc choi, nhic tré choi | - Choi trong khu vuc qui
doan két, an toan. dinh

Cd con lai ¢6 thé cuing mot nhom tré (Khong bit
budc tré) gan tranh bang cac canh hoa

* Khi vé 16p: Gan hét gio ¢ tap trung tré cho tré

vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré vao lép | - Vé 16p

HOAT BONG NGOAI TROI
Chu dé: Thyc vat
Hoat dong c6 chu dich: Cay cin da nwéc
Lao dong: Twoéi nwéc cho cay
Choi tu do: Choi véi @6 choi cé sin ngoai troi va lam mot sé do choi tir ré,
canh, la cay, hot, hat. canh hoa
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day:
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét cay can du nudc néu thira hoic thiéu nudc cdy s& chét, ngoai ra dé cay
sinh truong phat trién tot can phai co du dat, nuwéc, anh sang, khong khi va su

cham s6c cta con nguoi.




- Tao diéu kién tré tiép x(c véi thién nhién, gilp tré cam nhan duogc vé dep cua
thién nhién.

- Rén k¥ nang khéo 1éo, nhanh nhen

- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing tha khi choi

- Tro choi ty do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Thoa man nhu cau vui choi cua tré.

2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach sg, an toan cho tré

- 3 cdy da giao cho tré trudc d6 1 tuan, so do vé qua trinh cham séc va sy phat
trién cia cay do céc to lam

- Mot sb x6 nude, gao tudi, binh & doa

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi tu do: bong, day, ré cay, hot, hat

3. Céch tién hanh.

Hoat dong cuaa co Hoat dfng cua tré

CO tap trung tré an mac gon gang thanh 2
hang va n6i ¢ moi cac con ra san dé tham
du mot budi hoi thao nho nho vé cdy can du
nudc do cac nha “khoa hoc ty hon” cua I6p
minh trinh bay. Ngoai ra chding minh con
dugc choi nhiéu tro choi 1y thi, dé budi dao | - Tré tap trung ra san
choi ngay hom nay that vui, that bo ich co
yéu cau cac con chd y lang nghe su hudng
dan cua cac cd, khong chen lan, x6 day,
khoéng chay 16n xon, khéng tu y hai hoa bé
canh, ludn chu y theo hiéu 1énh caa cd nhé.
3.1. Hoat déng c6 chai dich: Cong bd thi
nghiém “Cay can di nudc”

Cod moi 3 t6 truong hiy dwa 3 chau cay cua

minh ra nao. - Cay s 1 xanh tét, cay sb 2 c6




- Ai c6 nhan xét gi vé 3 cay ngd nay?

- Vi sao lai thé nhi cac con hdy nghe lan luot
3 t6 trinh bay nhé.

C6 moi t6 truong to 1. Con hiy nhin vao so
d6 dé trinh bay.

C6 mai t6 trudng to 2.

C6 moi td 3.

- Ban nao c6 thé ndi cho cd va céac ban biét vi
sao ¢o tang cho 3 t6 3 cAy ngd nhu nhau rat
khoe manh, xanh tét ma bay gio 3 cay ngd
lai khac nhau nhu vay khong?

Cac con a bay gio minh s& kiém tra dat cua
ting chau cdy nay ban néi nhu thé c6 dung
khong nhé.

Cac con a, cay ngo la ciy séng trén can nén
n6 can mot luong nudce vira phai. Cay s 1du
nuéc nén ré hat dugc chat dinh dudng hoa
tan trong nudc & dat dé nudi cay, ré cay van
thd duoc binh thuong nén cay phat trién tét.
Cay s6 2 khi bi ngap nudéc ré cay khong hit
dugc khong khi trong dét tao thanh chat doc
lam théi ré cay nén cay chét

Cay sb 3 khong c6 nude dé hoa tan cac chat
dinh dudng c6 trong dat, r& héo, khong hat
duoc chat dinh dudng 1am cay chét.

Nhu vay tuy ting loai cdy ma chung ta tudi

nuéc cho phi hop dé cay xanh tét nhé. Bay

mot s6 14 vang, cay sbé 3 c6 mot

s6 14 héo)

- C06 tang chang téi mot cay ngd
xanh tbt va giao nhiém vu dit né
vao trong goc thién nhién mbi
ngay tudi 01 gao nudc sau mot
tuan cay ngd van xanh tbt, cao
hon lac dau va cé thém maot 14
mai.

- Tré tra 15 theo ¥ hiéu

- Cay sb 1 t6t vi c6 da nudc, cay
s6 2 vang 14 vi tudi nhiéu nudc
qué, cay sé 3 héo 14 vi khéng
tudi nude nén cay thiéu nuée.

- Mot sb tré deo gang tay ni long
|&n so vao dat

- Pat ¢ chau cay s61 mém am,
cay sb 2 rat nhdo va con dong
nhiéu nuéc & chau, dat & chau sb

3 kho ctng.




gio ¢d s& cho 3 cay trong ¢ vuon truong dé
tiép tuc cham séc. Co cho rang cay s6 2 va 3
van cd thé phuc hoi khi ching ta 1ap tic tudi
nuéc cho cay s 3 va gan hét nudc & cay sd

1 bon thém dat mun kho cho né.

3.2. Lao dong: Tudi nudc cho cay - Tré lao dong theo su hudng
Con bay gid chung ta hay di tudi nudc cho | dan cua co

cay thdi vi miy ngay nay troi hanh kho
khong c¢6 mua nén cay sé can tudi nudc.
Chia tré theo 3 t6 di tudi nudc dudi su chi
dan cua 3 co.

* Tro choi: Cay cao co thap - Tré choi tro choi

3.3. Choi tyw do:
Gigi thiéu d6 choi va khu vuc choi, nhac tré | - Tré choi trong khu vuc qui
choi doan két, an toan. dinh

Khi tré choi, mot c6 quan sat, theo doi dé
dam bao an toan cho tré. Cd con lai co thé
cung mét nhom tré (Khdng bat budc, tré tu
nguyén) gan cac la vang, canh hoa Ién trang
phuc bang giay my thuat.

* Khi vé 16p: Gan hét gio cd tap trung tré cho | - Tré vé 16p
tré vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré

vao lop

TO CHUC LE HOQI “MOI TRUONG XANH”
* Pja diém: San truong.
* Thoi gian: Ngay .... Thang.... Nam 2017.
* Thoi lwong: 35 — 45 phut.
* Noi dung: Trién 1dm, ca nhac, doc tho, ké chuyén, thoi trang... voi chu dé

“moi truong xanh”.




* Thanh phin tham du: Ban giam hiéu, toan thé c6 va tré 16p mau gido 16n.

* Chuan bi:

- Chuén bi dai han: Giao nhiém vu cu thé cho tung tré, tap cho tré thuyét trinh,
o va tré cung lam va suu tam cac bd suu tdp nhimg san pham duoc lam tir thé
gidi thuc vat.

- Chuén bi ngén han: Don san truong sach, gon. C6 mot khoanh riéng l1am noi
trung bay va san khau (C6 co thé cing diy két no dé phan ranh gidi). Bay bién
mot s san phém ctia ¢b va tré duoc 1am tir thé gidi thyc vat, chuan bi 4m nhac
Chuwong trinh cu thé:

1. On dinh té chirc va gidi thiéu chwong trinh: (2 phut)

- Cho tré di vao noi qui dinh trén nén nhac “Ly cdy xanh”.

- Gi6i thiéu dai biéu, gido vién va cac bé.

2. Loi phat biéu chao mirng: (2 — 3 pht).

- TAm quan trong cua viéc xay dung va bao v¢ “Moi truong xanh, sach ,dep”.

- Muc dich cua cudc trién 1am.

- Dong vién, kéu goi tré séng than thién, nhan ai véi moi truong “Vi mot moi
trudong bén viing, xanh, sach, dep”.

3. Néi dung trwong trinh: (30 - 35 phut)

* Tiét muc vin nghé chao ming: Hat maa tap thé: “Em yéu cdy xanh” cta nhac
st Hoang Vin Yén.

* 2 tré 1én thuyét trinh vé san pham ctia minh: Cay gi, trong (gieo) nhu thé nao?
Cham s6c ra sao? cam xuc cua tré...

* 1 tré ké chuyén “cht d6 con”.

* 1 tré gidi thiu bo suu tap 14, 1 tré bo suu tap hoa, 1 tré suu tap hot hat.

* Tré hat maa “Vuon truong mua thu” ctia nhac si Cao Minh Khanh.

* 2 tré 1én gidi thiéu vé birc tranh ctia minh 1am tir nhitng 14 va vo cdy, canh hoa,
hot hat

* 1 Tré doc tho “Hoa két trai”.

* Cho 10 — 15 tré trinh dién thoi trang, trang suc tir nhitng hdt, hat, hoa Ia.

* Két thiic chuong trinh doi vin nghé cung toan thé c6 va cac bé hat bai hat:



“T6 qudc Viét Nam xanh mai.

Cé sach dep mai duogc khong

Piéu d6 tuy thudc hanh dong cua ban
Chi thuoc vao ban ma thoi”.

Thong di€p “Hay chung tay vi moi trudng xanh, sach, dep”.

HOAT DONG NGOAI TROI
Chu dé&: Nuéc va hién tugng tu nhién
Hoat dong c6 chu dich: Chuyén ddng clia nwéc va sw hoa tan
Tro choi: Van chuyén nuéc
Choi ty do: Choei véi d6 choi c6 san ngoai tréi va lam mét so thi nghiém
khac véi nuéc
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré nhén biét tdc do chuyén dong cua nudc cang 1on thi sy hoa tan mot s6 chat
cang nhanh
- Phat trién k¥ nang quan sat, chii y ¢6 chu dinh, kha nang phan doan suy luan.
- Bao vé méi trudng nude sach, khong bi 6 nhiém
- Rén k¥ nang khéo 1éo, nhanh nhen
- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing tha khi choi
- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi
- Thoa mén nhu cau vui choi cua tré.
2. Chuan bi:
- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tré
- 03 cbc thuy tinh trong sudt c6 chia vach
- 03 thia c6 kich c& nhu nhau
- Nude sach, duong.
- Ban nhac ¢6 thoi gian khoang 1 phut
- 03 x0 cao, 03 x6 thap, 03 gdo, 03 be chudi



- 03 chau mox va 03 lo muc

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong
- Tro choi tu do: bong, day, ré cay, hot, hat

3. Cach tién hanh.

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

C0 tap trung tré an mac gon gang thanh 2 hang
va hém nay ching minh s€ dugc kham pha mot
diéu k¥ diéu nira vé nude d6 1a chuyén dong cua
nudc 6 tac dong nhu thé nao dén qué trinh hoa
tan cia mot sb chat khi tha chiing vao trong
nudce. Ngoai ra chung minh con duoc choi nhiéu
tro choi 1y tha, dé budi dao choi ngay hom nay
that vui, that bo ich ¢d yéu cau cac con cha y
ling nghe sy hudng dan cua cac cd, khdng chen
lan, x6 day, khong chay 16n xon, khéng tu y
nghich nudc, lubn chd y theo hiéu Iénh cua c6
nhe.

3.1. Hoat dgng c6 cha dich: Chuyén dong caa
nudc va su hoa tan.

O khu vuc vui choi cua 16p minh ¢6 di chuan bi
nhimg gi day?

Nhirng vat liéu va dung cu thi nghiém nay goi y
cho chung ta y tudng gi khong?

C0 sé€ cho chdng minh tham gia thi nghiém
chuyén dong caa nudc va sy hoa tan nhé. Co
moi 3 t6 vé 3 ban ¢ di ké cac to truong chi y
lam theo dang hiéu Iénh cua c6. Cac ban con lai
quan sat that ki dé tra loi duoc cau hoi nhé.

- 3 t6 hdy rot nude vao ba cdc dén vach do.(3 co
dimg & 3 to dé giam sat va gitp do tré)

- Pong 03 thia dudng vao ting coc

- T6 1 ¢6 cde (1) khong khudy

- T6 2 dung thia khudy cham & cbc (2) khi nao
ban nhac két thuc thi ding lai (bat dau khudy thi
bat nhac).

- T6 3 khudy voi toc do nhanh hon.(Clng ban
nhac v6i t6 2 va to 1)

- Ban nhac da két thuc c6 moi 3 to truéng hay
mang san pham thi nghiém lén.

- Cac con c6 nhan xét gi nao?

- Tré tap trung ra san

- Tré ké tén nhitng dung cu
ma c6 da chuan bi
- Tré néu cac y tuong

- Lam theo hudng dan cua co

- Céc (1) duong gan nhu con
nguyén trong nudc




Ai c6 thé giai thich dugc hién tuong nay khong?
C6 ket lun:

Cdc (3) duong tan nhanh nhét vi khi qudy nhanh
1am cho nuéc chuyén dong véi tbe dd nhanh
hon lam cho qua trinh hoa tan nhanh hon. Sy
chuyén dong cang 16n tao ra ma sat 16n lam cho
qua trinh hoa tan cang nhanh. Cbc (2) quiy
cham hon nén téc chuyén dong cua nudc cham
hon do d6 duong tan cham hon céc (3) con cde
(1) dudong hau nhu tan rat it vi su chuyén dong
cua nudc la khong dang ké

Nhu vy, toc do chuyen dong cua niwdc cang lon
thi sw hoa tan mdt sé chat trong mede cang
nhanh

- Qua thi nghiém nay chiing minh c6 thé mg
dung vao nhiing viéc gi nao?

- Khi pha dudng, mubi cac con thuong lam gi?
Lam nhu thé c6 tac dung gi?

- Khi pha nuéc duong, nuéc mudi... can khudy
dé chiing hoa tan nhanh hon, tiét kiém thoi gian.
- 3 t0 hdy vé khu vuc ctia minh va ching ta s&
c6 mot trai nghiém khac vai nudce. Cac con hay
nho 03 giot myc vao goc cua chau nude. Cac
con thiy diéu gi say ra?

- Céc con hay hinh dung néu con ngudi do rac
thai, mot s chat ban, nudc thai ctia cac nha
may, cac khu cong nghiép, hoa chat doc hai tir
san xuat no6ng nghiép, cong nghiép ra cac ao, ho,
song, sudi, bién thi diéu gi s& say ra.?

- Céc chat d6 sé& hoa tan trong nudc gay 6 nhiém
nudc. Nhitng noi nhu bién, song, sudi, néu bi 6
nhiém téc d6 6 nhiém rat nhanh va lan rong hon
vi & nhitng noi d6 téc do chuyén dong ciia nudce
a rat 16n.

- Cac con a, nude dé bi 6 nhiém hon so véi méi
truong dét, cat...Su 6 nhiém sé& bi phat tan rat
nhanh do su chuyén dong cta nudc.

- Khi nuéce bi 6 nhiém s& anh hudng dén con
nguoi va dong, thuc vat nhu thé nao?

- Khi nuéc bi 6 nhiém con ngudi mac bénh, ém
tham chi tir vong, cay cdi va cac con vt séng

- Cc (2) duong van con
trong nudc

- Cc (3) khong con dudng
trong nudc

- Tré tra 10i theo ¥ hiéu

- Dung thia dé k,huéy, lam
duong hodac muoi tan nhanh
hon

- Muc lan dan hoa tan vao
nudce 1am nude chuyén thanh
mau den.

- Lam nuéc 6 nhiém

Tra 1i theo y hiéu




trong moi trudng nudc néu bi 6 nhiém nang sé
bi chét hang loat, cac cay con khéng song &

trong moi trudng nude ciing anh hudng nang né,

bi 6m dan dén bichét.

- Con ¢4 biét vu 6 nhiém nudc nao duoc dua
trén truyén hinh khong? Con cam thay thé nao?
Con s& 1am gi dé phan ddi diéu d6?

- Chiing minh can 1am gi dé nudc khong bi 6
nhiém?

- Tré ké tén, ndi 1én cam xdc
va s& hanh dong nhu thé ndo
dé phan dbi.

- Khéng vut rac, xa thai bura
bai xudng ao hd sdng sudi
quanh khu vuc voi nudc.. .,
phan anh véi nguoi 1on, ¢c6
gido khi thay cac loai nudc
thai chat thai xa ra moi
truong. ..

3.2. Tro choi: Van chuyén nudc

Cach choi: Chia 16p thanh 3 t6 dung trude vach
xut phat, khi c6 hiéu 1énh ban dau hang chay
1én muc nudce do vao mang sau do chay vé dap
tay vao ban tiép theo rdi chay Xuong cubi hang,
ban tiép theo s& chay 1én lam giong ban thtr nhat
¢t nhu thé cho dén khi ban nhac két thuc. T6
nao himg duoc nhiéu nude trong x6 va it nudc
vuong vai trén san hon to d6 chién thing.

Luat choi: Moi ban mdi luot choi chi dugc muc
01 gdo nudc. Chi dugc Xuét phat khi nhan dugc
dap tay tir ban. T6 nao thua s& nhay 10 co.

- Tré choi theo sy hudng dan
cua cd

3.3. Choi tir do

Gii thiéu d6 choi va khu vuc choi, nhac tré
choi doan két, an toan.

Khi tré choi, mot ¢6 quan sat, theo doi dé dam
bao an toan cho tré. Co con lai ¢ thé cung mot
nhom tré (Khdng bat budc, tré ty nguyén) lam
mot sb thi nghiém khac vé nuéc (Vat chim vat
noi, chat hoa tan, chat khong hoa tan...)

* Khi vé 16p: Gan hét gio ¢ tap trung tré cho
tré vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré
vao lép

- Tré choi trong khu vuc qui
dinh

- Tré vé 1op

HOAT BONG NGOAI TROI

Chu dé: Nudc va hién tuong tu nhién
Hoat dong c6 chu dich: Gid tw nhién

Tro choi: “Gié nhe, gio manh”




Choi tu do: Chei véi dd choi cé sin ngoai troi va I1am diéu, chong chéng...
Do tudi: 5— 6 tudi

Ngay soan: Ngay day

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét gi6 1a mot hién twong tw nhién, 1a sy chuyén déng cua khdng khi tir
ving nay dén ving khéac. Nhitng dau hiéu caa gio, mot sé tinh chat caa gio. ich
loi va tac hai cua gio.

- Tao diéu kién tré tiép xudc véi thién nhién, gidp tré cam nhan duoc vé dep cua
thién nhién.

- Quan sét ghi nhé ¢6 chu dinh, nhan xét cac dic diém, tinh chat caa gio

- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing tha khi choi

- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Thoa man nhu cau vui choi cua tré.

2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach sg&, an toan cho tré

- Trang tri khu vuc tré ra san bang mot s6 co phudn, dai ruy bang, chong chong.
Chon ngay c0 gio vira

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi ty do: Vong, phan, gidy va mot sé vat liéu cé thé 1am diéu va chong
chong don gian, lo thoi bong bong

3. Céch tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

CO tap trung tré an mac gon gang dung | - Tré tap trung ra san
trudce 16p va gidi thiéu kia 1a goc choi
cua l6p minh cac con thay cé gi khac | - Co, chong chéng, rai ruy bang, bong
moi hdom khéng? CO thich khdng? | bay

ching ta hay cung ra d6. Ngoai ra
ching minh con dugc choi nhiéu tro

choi 1y tha, dé budi dao choi ngay hom

nay that vui, that bo ich c6 yéu cau cac




con chi y lang nghe su hudng dan caa
cac cd, khong chen lan, x6 day, khdng
chay 16n xon, luén cha y theo hiéu
Iénh cua cd nhé. Nao chung ta cung ra
san thoi.

3.1. Hoat dgng cO cha dich: Gio ty
nhién

- Cac con thay co gi trén khoang san
nay hay mo ta ching cho c6 va cac ban
cung nghe nao?

- Cai gi da lam cho co bay, chong
chong quay va rai ruy bang luon?

- Gi6 nay duoc goi la gi6 gi?

- C4c con a gi6 tu nhién Ia do cac khdi
khong khi trong tu nhién chuyén dong
tao thanh gié tu nhién.

- Céc con con quan sat thay nhiing gi
xung quanh dang chuyén dong nho co
gio?

- Khi gi6 thoi qua da con cam thay thé
nao?

- Hay nham mit, dat tay vao hém tai
xem c6 nghe thay gi khéng?

- Hay dang tay ra xem c6 bt duoc gid
khong, the ludi ném xem gi6 co vi gi
khong?

- Hit mot hoi that sAu va thay gi nao?

- Gi6 d3 dwa mui thac an tir nha bép
dén day diy cac con a. Gié mang cac

mui khéac nhau, trong d6 c6 mui thom

- Co bay phap phoi, chong chéng quay
tit, rai ruy bang bay luon mém mai,
bong bay, bay qua, bay lai...

- Gi6

- Gi0 tu nhién

- L4 cay, may, toc, 4o, vay...

- MUi thue an tir nha bép.




mui kho chiu, déc hai. Khi ngui thy
mui doc hai, khé chiu cac con can lam
gi?

Gi6 co thé 1am trong lanh khong khi
hon, nhung ciing c¢6 thé gay & nhiém
khong khi hon (théi tung bui, dua cac
mui 6 nhidm di khip noi).

- Gi0 ¢0 nhirng ich lgi gi?

- Gi0 c0 tac hai gi?

- Pé ¢ gid trong lanh ching minh can

lam gi?

- Tranh xa di chd khac, deo khau

trang...

- Khong khi mat lanh hon, phoi kho do
vat, day thuyén budém, nha méy dién
gi6....Thu phan cho hoa. ..

- Théi tung buyi, dua mui 6 nhiém di
khip noi, gié6 manh thanh bao, t6 I16c
rat nguy hiém.

- Lam sach moi truong xung quanh,

trong nhiéu cay xanh. ..

3.2. Tro choi: Gi6 manh, gié nhe

Khi ¢6 noi gid nhe. Tré noi vi vu, vi vu
tay dua nhe nhang trén dau.

C6 ndi gié manh. Tré noi ao ao, ao ao
tay dua sang 2 bén

Cd noi gio rat manh, bdo. Tré néi v G..,
tay va nguoi nghiéng rap hai bén.

- Gi6 xo0ay: Ca lop nam tay nhau thanh
vong tron. Co ndi gioé nhe tré di cham
theo vong tron cO noi gid manh, tré
chay nhe, ¢ n6i gio rat manh tré chay
nhanh hon

(Chu ¥ diéu chinh téc d6 khong dé tré

X0 nga)

- Tré choi theo sy huéng dan cua co




3.3. Choi tw do: Choi hoac lam chong | - Choi trong khu vyuc qui dinh
chéng, diéu...

Choi cac d6 choi co sin ngoai troi
* Khi vé 16p: Gan hét gio cd tap trung | - Vé lop
tré cho tré vé sinh, xép hang kiém lai si

sb va cho tré vao 16p

HOAT DONG NGOAI TROI
Chu dé&: Nuéc va hién tugng tu nhién
Hoat dong c6 chu dich: Sau con mwa
Tro choi: “Muwa to, mwa nhé”
Choi ty do: Chei véi dd choi cé sin ngoai troi.
Do tudi: 5 — 6 tuoi
Ngay soan: Ngay day
1. Muc dich yéu ciu:
- Biét sy thay doi cia nhiét do, quang canh, con ngudi sau con mua cudi mua
xuén dau mua ha.
- Phét trién kha nang phan doan suy luan cua tré
- Tao diéu kién tré tiép x(c véi thién nhién, gitp tré cam nhan duoc vé dep cua
thién nhién.
- Trong tro choi: Tré choi dang luat hirng tha khi choi
- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi
- Thoa mén nhu cau vui choi cua tré.
2. Chuan bi:
- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tré
- Chon ngay c6 con mua ngan nhanh tanh. Khi bat dau cé hién twong mua co
nhac tré troi sap mua cac con hiy quan sat va cam nhan. Trong khi mua c6 hoi
tré mua to hay nho? Mua roi nhu thé nao?
- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong
- Trd choi ty do: vong, phan, gidy va mot sé vt lidu c6 thé 1am diéu va chong

chong don gian, lo thoi bong béng




3. Cach tién hanh.

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

C0 tap trung tré an mac gon gang ding trudc 16p
va noéi con mua rao diu mua di tanh duoc mot
lGc rdi ¢ chau minh ra san théi. Ra san ching
minh con dugce choi nhiéu trd choi 1y thu, dé
budi dao choi ngdy hom nay that vui, that b ich
cd yéu cau cac con chu y lang nghe sy huéng dan
cua cac cd, khdng chen lan, x6 day, khong chay
I6n xon, luén chu y theo hiéu Iénh caa c6 nhe.
Nao chdng ta cung ra san thoi. (Linh hoat chon
ngay c6 mua rao vua tanh)

3.1. Hoat d¢ng cO cha dich: Sau con mua.

Cho tré vira di vira doc bai tho “mwa” ctia Tran
bang Khoa

- Trude khi mua c6 dd din cac con roi bay gio ai
c6 thé ndi cho co biét trude khi mua con thay gi?
- Khi troi mua chung minh thay gi? Va cam thay
thé nao?

Cac con a, bay gio 1a lic con mua vira két thuc.
Pay 1a con mua sém dau mua béo hiéu mot mua
hé sip t6i. Bay gid ching minh hdy danh thoi
gian 1a mot ban nhac dé cac con quan sat, cam
nhan sau con mua sau dé hay noi cho ¢ va cac
ban clng nghe con quan sat thay gi? va cam nhan
ra sao nhé.

Goi y dé tré ndi vé: bau troi? nhiét d6? do vat?
cay cbi? dong vat? cam nhan cua tré?

Co khai quat: Cac con a sau con mua dau mua

bau troi luc nay nhin trong sang hon, cao hon,

- Tré tap trung ra san

- Troi ¢6 nhiéu may den luc
dau hoi oi birc sau d6 co gio
nhe. Cam thay hoi ngot ngat,
kho chiu

- Cac hat mua tur trén troi roi
xuéng luc dau nho sau do to
dan rdéi nho dan va tanh.
nhitng hat mua roi xién.
Trong khi mua cam thay

mat

- Tré tra 10i theo su goi y

cua co




nang diu nhe, thoi tiét mat mé hon mot cht,
ching ta cam thay khoe manh va sang khoai hon.
Ao, hd, ddng ruong cé thém nhiéu nude hon. Cac
d6 vat ngoai troi nhu mai ngoi, dd choi ngoai troi
nhu méi hon vi duge nude mua goi rira. Cay cdi
duoc nudc mua tudi mat trong xanh non hon,
nhitng chd chim nhay nhét kiém an riu rit hot.
Mot quang canh tuoi mdi day suc séng va that
dang yéu dung khong nao?

- Loi ich tr con mua nay la gi nao?

- Bi ngdm nudc mua c6 tét khdng? Vi sao?

- Thoi diém nay thuong hay ¢ nhitng con mua
bat chot dau moa néu ban nao di hoc khdng
chuan bi 40 mua bi wét s& dé bi cam sdt, khdng
di hoc dugc va rat mét moi.

- Vay chdng minh can lam gi trong khi mua va
sau khi mmra?

- Trong khi mwa khong dwoc dam mua, choi
dudi mua. Khi gap mua phai nhanh chong mac
40 mua néu mua to O sam sét phai tim noi tra an
toan. Néu sau mua troi bung nang to tuyét doi

khong nén ra ngoai ngay vi rat d& cam.

- Cung cap nudc cho con
nguoi va dong, thuc vat.
Con ngudi khoe khoan, sang
khodi hon. Cay cdi tbt tuoi.
Thoi tiét mat mé. ..

- Bi ngdm nudc mua s& bi

m.

O~

- Khéng dam mua, tam mua.
- Khéng nén ra ngoai khi sau

con mua ¢ nang to

3.2. Tro choi: “Mua to, mua nho”
- Cach choi: C6 ndéi mua nho - Tré nai ti tach va

g6 nhe 2 ngdn tay tro vao nhau; C6 noéi mua vua

- Choi theo sy huéng dan

cua co




- Tré n6i 1op dop, 16p dop va vo hai ban tay, dam
chan; Co6 nd6i mua to - Tré n6i ao ao, ao ao,
nghiéng ngudi sang hai bén.

Lan 3, 4 két hop vd tay va dam chan tir nhe dén
manh

- Luat choi: Ai nham s& bi nhay 16 co

3.3. Choi tw do:
Gidi thiéu d6 choi va khu vuc choi, nhac tré choi | - Choi trong khu vuc qui
doan két, an toan. dinh

Khi tré choi, mot c6 quan sat, theo doi dé dam
bao an toan cho tré. Co con lai ¢6 thé cing mot
nhom tré (Khong bat buoc, tré ty nguyén) lam
mot sé thi nghiém khéac vé nudc (Vat chim vat
noi, chat hoa tan, chat khong hoa tan...)

* Khi vé [6p: Gan hét gio ¢o tap trung tré cho tré | - Tré vé 16p

vé sinh, xép hang kiém lai si sé va cho tré vao 16p

HOAT BONG NGOAI TROI
Chu dé&: Nuéc va hién tugng tu nhién
Hoat dong c6 chu dich: Thei tiét hdm nay
Tro choi: “Vong quay thoi tiét”
Choi ty do: Chei véi dd choi cé sin ngoai troi.
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day
1. Muc dich yéu ciu:
- Biét biéu hién cua thoi tiét trong ngay nhu nhiét do, d6 am, anh sang, gio,
may...
- Biét thoi tiét chi phéi dén con ngudi, dong, thuc vat, con nguoi can sinh hoat
phU hop véi thoi tiét.

- Phét trién kha nang phan doan suy luan cua tré




- Tao diéu kién tré tiép xtc véi hién tuong ty nhién, gidp tré cam nhan duogc veé

dep cuaa tu nhién.

- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing thua khi choi

- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi
- Théa méan nhu ciu vui choi cua tré.
2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tré

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi ty do: Vong, phan, gidy va mot sé vat liéu c¢d thé lam diéu va chong

chong don gian, lo thoi bong bong

3. Céach tién hanh.

Hoat dgng cua co

Hoat dong cua tré

CO tap trung tré an mac gon gang ding trudc
I6p va néi hdm qua cd din cac con nhg vé xem
du bao thoi tiét cua dai truyén hinh Viét Nam
vay nhitng ai xem ban tin dy bao thoi tiét cua
dai truyén hinh Viét Nam. Ban tin ndi nhu thé
nao hdy noi cho cb va cac ban cung nghe. Ninh
Binh thudoc Pong Bac Bo thoi tiét Pong Bic Bo
nhu thé ndo nhi? Mudn biét thoi tiét hién gio ra
sao ¢ chau minh cung ra san nhé. Ra san chung
minh con dugce choi nhiéu trd choi 1y tha, dé
budi dao choi ngay hom nay that vui, that bo ich
cd yéu cau cac con chl y ling nghe sy hudng
dan cua cac cd, khdng chen lan, x6 day, khong
chay 16n xon, luén cha y theo hiéu Iénh cua cb
nhé. Nao ching ta cung ra san thoi.

3.1. Hoat dgng c6 cha dich: thoi tiét ngdy hém

- Tré tap trung ra san

- Tré tra 1oi theo tri nhé




nay.
Chung minh vura di vira hit tho that sau khéng
khi trong lanh cua budi sang ngay hém nay.
Chdng minh hay ciing cd tap thé duc theo bai
thé duc budi sang dé tan huong khong khi trong
lanh nao. Bay gio ¢cd chau cung quan sat va tro
chuyén vé thoi tiét cua ngay hdm nay nhé.

Co bat dai cho tré nghe ban tin thoi tiét sau do
hoi tré

- Ban tin thoi tiét noi dén nhing van dé nao?

- Bay gio cac nhém hay thao luan va cho cd biét
thoi tiét lGc nay thé nao? Céac con cam thay nong
hay mat me¢?

- Céc con déu cam thay hdm nay 1a mot ngay
mat. Vay thoi tiét mat mé mang dén cho con
cam giac gi?

- Céc con hdy quan sat bau troi va thay gi nao?
M3t troi nhu thé ndo nhi?

- Nhu vay hém nay s& & ngay ning nhe, hon
nita nang budi sang thuong diu nhe hon buodi
trura va budi chiéu.

- Tai sao cé4c ¢6 hay cho chiing minh tam nang
vao nhitng budi sang cé nang nhe nhu ngay hom
nay?

- Chung minh di dao mét chat dé tan huong anh
nang nhe, thoi tiét méat cia ngay hdm nay. Trong
khi di dao c&c con hdy cam nhan va quan sat gio
ctia ngay hém nay thé nao?

- Vi sao con biét gié nhe?

- A c6 thé két luan vé thoi tiét sang nay nao?

- Tré tap mot s6 dong tac thé
duc theo bai hat

- Thoi tiét dat lién va trén
bién. Troi nang hay mua,

nhiét do, gi6, d6 am...

- D@ chiu, khoe khéan

- M3t troi toéa nang vang diu
nhe, bau troi cao xanh va co

nhiéu may tring dang troi

- Anh nang mat troi budi
sang tot cho suc khoe, chéng

bénh coi xuong...

- Gi0 nhe, mat.
- Cam nhan qua da, nhin thy

la cay lay nhe, la co bay bay,




- Ban nao c6 thé du doan thoi tiét caa trua va
chiéu nay?

- C4c con a vai thoi tiét budi sang diu mat nhu
sang nay, troi lai ¢d nhiéu may tring, gié nhe
nén budi trua, chiéu nhiét do sé& cao hon mot
chit so vé6i budi sang. Nhung thoi tiét s& khong
nang néng. H6m nay 14 mot ngay mat me, dé
chiu.

- V6i thoi tiét ciia ngay hdém nay ching minh c6
nén tudi nudc cho cdy khong nhi? Tai sao? Vi
vat nudi thi sao nhi?

- COn chlng ta véi thoi tiét caa ngay hém nay
thi nén mic nhu thé ndo 1a phi hop? C6 ai mic
khong phl hop véi thoi tiét khong?

- Cac con a thoi tiét 1 tong hop rat nhiéu cac
yéu té nhu nhiét do, &p suat, do am, toc do gio,
nang, mua, suong mu,...... Thoi tiét chi phdi
dén doi séng cua con ngudi va dong thyuc vat,
Thoi tiét thay doi lién tuc hoic qua néng hay
qué lanh déu khong tt cho suac khoe cua con
nguoi va dong, thuc vat. Con nguoi ciling gop
mot phan vao su bién d6i cua thoi tiét nhu xa
rac thai va khoi bui, chat pha nhiéu cay xanh
lam cho thoi tiét ngay cang khac nghiét.

- Pé thoi tiét on hoa hon con ngudi can lam gi?

Céc con c6 thé 1am duoc nhitng viéc gi?

may troi cham...
- Troi nang nhe, mat, gid thoi
nhe.

- Tré du doan

- Tré tu quyét dinh

- Tré néi vé trang phuc cua
minh, cta ban c6 phu hop voi

thoi tiét khong vi sao?

- Khdng xa rac bura bai, trong
nhiéu cay xanh, khdng lam 6

nhiém moi truomg. . .

3.2. Tro choi: “ vong quay thoi tiét”

- Cach choi: Co6 v& mot vong tron to, phat cho




moi tré mot trong cac buc tranh sau: Tranh A4
vé Mat troi mau do - Ning to; mit troi mau
vang — nang vira, may trang- ning nhe, may den
- sdp mua: tranh c& cing — gi6 to; cd bay nhe -
gio nhe; co ri — khong c6 gid. Co6 dua ra thong
tin thoi tiét sau d6 bat nhac. Khi bat nhac tré vira
di vira vo tay theo nhac, nhac dung tré phai nhay
vao vong tron phu hgp vaéi thdng tin.

VD: C6 ndi hdm nay troi nang vira, gioé nhe,
nhiing chau cé tranh mat troi mau vang, may
tring, co bay nhe phai nhanh chan nhay vao
trong vong tron.

- Luat choi: Nhitng tré nhay vao vong tron nham
so voi thong tin hoac khdng nhay vao vong tron

khi dung thong tin s€ phai nhay 10 co.

Tré choi theo su huéng dan

cua cb

3.3. Choi tw do

Gigi thiéu do choi va khu vuc choi, nhac tré
choi doan két, an toan.

Khi tré choi, mt ¢ quan sat, theo ddi dé dam
bao an toan cho tré. Cho tré choi véi nudc, cat,
So1, chong chong. ..

* Khi vé 16p: Gan hét gio ¢ tap trung tré cho
tré vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré

vao lop

- Choi trong khu vuc qui
dinh

- Ve I6p

HOAT BONG NGOAI TROI

Chu dé&: Nuéc va hién tuong tu nhién
Hoat dong c6 cha dich: Nang sém mua hé
Tro choi : “Chay dich déic”




Choi ty do: Chei véi dd choi cé sin ngoai troi.
Do tudi: 5— 6 tudi
Ngay soan: Ngay day

1. Muc dich yéu ciu:

- Biét nang 12 mot hién tuong ty nhién, ning som la thoi diém xuat hién mat troi
dén khoang truéc 8 gio.

- Biét 4nh nang budi sém diu nhe, tét cho sic khoe ciia con ngudi va dong thuc
vat.

- Phét trién kha nang phan doan suy luan cua tré

- Tao diéu kién tré tiép xic vai hién tugng tu nhién, gilp tré cam nhan duogc vé
dep cuia budi sém mua mudn duoc ra ngoai hit tho khdng khi trong lanh.

- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing tha khi choi

- Tro choi ty do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Théa man nhu cau vui choi cua tre.

2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tre.

- Xem duy b4o thoi tiét trudc 3- 4 ngay.

- Mot chiéc manh manh, mot tim nhua xanh c6 duc 19.

- Hai sgi day mdi soi dai 7m

- Tam chiéc 6

- Cho tré ra san truéc thoi diém thé duc sang, c6 thé dan phu huynh cho tré di
som hon moi ngay 30 phut.

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi ty do: Vong, phan, gidy va mot sé vat liéu c¢é thé lam diéu va chong
chong don gian, lo thoi bong béng

3. Céch tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

CO0 tap trung tré an mac gon gang dung trudc | - Tré tap trung ra san

I6p va ndi bay gio la mua nao trong nam? Bay




gio 1a dau mua hé ning chua gay gat. hém
nay c6 cho ching minh ra san sém hon moi
ngay dé tan huong mot budi ning sém tuyét
dep va bd ich. Ra san chiing minh con dugc
choi nhiéu tro choi 1y thu, ¢é budi dao choi
ngay hém nay that vui, that bo ich cd yéu cau
cac con chl y lang nghe su huéng dan caa cac
cd, khong chen lan, x6 day, khong chay Ion
xon, ludn chu y theo hiéu Iénh cua c6 nhé.
Nao ching ta cung ra san thoi.

3.1. Hoat dgng c6 cha dich: Nang sém mua
he

Co treo tam manh trdc, treo tim nhua duc 15
vé phia mat troi va hoi tré diing sau manh tric
cac con thay gi?

Chi cho tré thay céc tia ndng xuyén qua 16 va
cho tré danh dau noi ma tia nang cham dat.

- Yéu cau tré xde cac ngon tay vé phia mat
troi va hoi tré con thay gi?

- Vi sao ching ta thay c6 hién tugng nay?

- Vi luc nay mat troi chua 1én cao, cac tia
nang chiéu nghiéng xuéng mat dat. gap vat
can ma céc tia nang khong xuyén qua dugc
tao thanh bong d6 dai hon so v6i budi trua khi
mat troi 1én cao dén dinh dau cac tia ning
chiéng vudng goéc xudng mit dat. Cac bong
ngan lai

- Ltic nay dugc goi la budi nao trong ngay?

- Hay nhin Ién bau troi va ching ta thay

nhiting gi?

- Thay boéng cua manh tric,
thay cic vét niang xuyén qua
manh tric, thay cac vét niang
nhay nhét khi dong vao manh

trdc

- Nang lot xuyén qua cac ngon
tay
- Vi mat troi chua 1én cao, co

nang.

- Budi sang sém
- Mat troi chiéu céc tia nang
Xuyén qua may, troi cao xanh,

may bay, nhitng dam may gan




- Nang vao budi sém cac tia nang tir mat troi
chiéu xién xubng mat dat va chiéu vao cac vat
tao thanh bong. Ai nhan xét gi vé béng cua
budi ning sém? Budi sang mat troi moc

huéng nao? Budi chiéu lan huéng nao?

- Vay bong budi sém d6 dai tir huéng nao
sang hudng nao?
- Niang sém c6 cudng do nang nhu thé nao?

Lam cho nhiét ¢6 budi sdng sém nhu thé nao?

- Hay nhin I1&n cac la cay cac con thay gi?

- Anh ning chiéu vao giot swong lam cho giot
swong nhu thé nao?

- Cam giac cia cac con nhu thé nao khi dugc
dao choi trong budi ning sém?

- Ching minh nén lam gi vao budi nang s6m?

- Pé ¢6 nhitng budi nang sém trong lanh con
ngudi can lam gi?
Nhu vy, ning sém 1a nang ldc budi sang som
khi mat troi bat dau xuat hién ¢ phia dong,
nang sém cd nhiéu tia nang chiéu xién xudng
mat dat, 10c nay thoi tiét mat me, dé chiu, tét
cho con ngudi va dong, thuc vat. ching ta can
tan dung thoi gian nay dé thé duc, tam nang.

- Khi mat troi 1én cao, ning to ching ta nén

lam gi?

mat troi c6 mau hong rat dep

- Béng d6 dai nguoc véi hudng
mat troi

- Mat troi moc huong dong va
lan hudng tay

- Bong do theo hudng tir dong
sang tay

- Niang sém c6 cuong do ning
nhe, chwa gay gat, lam cho
nhiét do chua cao

- Giot suong

- Nhiéu mau sic nhu mau Sic
cuia cau vong

- Cam giac dé chiu, sang khoi,
cam thay khéng khi trong lanh

- Tap thé duc, hit tho khdng khi
trong lanh, bat dau mot ngay
maoi

- Trong nhiéu cay xanh, khong
sa rac bua bai, khong thai khoi

bui vao moi truong. ..

- Nén vao bdng rédm, vao trong
nha, trdnh nang, udng nhiéu

nudc, an do mat. ..

3.2. Tro choi: “Chay dich dic”




Co budc hai sg day song song va treo & mdi
soi day 04 chiéc 6 (Phan m& dugc quay
xudng phi dudi). CO hoi tré. Khhi thoi tiét
nhu thé nao s& phai dung dén 6. H6m nay sé&
cho cac con choi vai 0

- Cach choi: Co chia 16p thanh 2 d61, dung tai
vach xuat phat. Khi c6 hiéu Iénh, ban dung
dau hang sé& chay dich dic qua nhitng chiéc 6
& cubi duong chay co nhitng 14 co khi chay vé
cudi duong khong va phai 6 s& duoc rat 1 14
co bo vao lo cua té minh. Sau d6 chay vé dap
tay vao ba dung sau va chay vé cudi hang.
Ban nhac két thic t6 ndo cé nhiéu 14 ¢ hon
t6 d6 sé& chién thang

- Luat choi: Khéng duoc va vao 6, mdi luot
chay chi dugc rit 01 14 co, ban ké tiép chi
xuat phét khi nhan dugc dap tay caa ban truéc

minh. T6 nao thua s& phai nhay 10 co.

- Tré choi theo sy huéng dan

cua co

3.3. Choi tw do: Cho tré choi nhe nhang
chuan bi cho thé duc sang. Pén hoat dong
ngoai troi theo thai khoa biéu cho tré quay lai
xem béng ciia manh trdc, tia nang cham dat
qua 15 duc caa miéng nhya va nhan xét sau d6
cho tré choi tu do.

Gisi thiéu do choi va khu vuc choi, nhac tré
choi doan két, an toan.

Cho tré choi v&i nudc, cat, soi, tao bong bang
tay

* Khi vé 16p: Gan hét gio ¢ tap trung tré cho

- Nhan thay tia nang cham dat
da khong con & vi tri danh dau
ma di & vi trf ngdn hon vi mat
troi da 1én cao.

- Choi trong khu vuc qui dinh




tré vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré | - Tré vé 16p

vao lop

HOAT PONG NGOAI TROI
Chu dé&: Nuéc va hién tugng tu nhién
Hoat dong c6 chu dich: Nhirng dam may
Tro choi: “Troi nang, troi mwa”
Choi tu do: Choi véi @6 choi ¢6 san ngoai troi.
Do tudi: 5— 6 tudi

Ngay soan: Ngay day

1. Muc dich yéu ciu:

- Biét may 1a mot hién tuwong ty nhién, sy hinh thanh cia may

- Phét trién kha nang quan sat va oc tudng tudng cua tré

- Tao diéu kién tré tiép xUc vai hién tugng tu nhién, gilp tré cam nhan duoc vé
dep ctia may tré yéu thién nhién hon

- Trong tro choi: Tré choi dang luat hing tha khi choi

- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Théa man nhu cau vui choi cua tré.

2. Chuan bi:

- bia diém: San bang phang, rong rai, sach s&, an toan cho tre.

- Xem du bao thoi tiét trude 3- 4 ngdy. chon ngdy nang, ¢ nhiéu may

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi ty do: vong, phan, gidy va mot sé vat liéu co thé lam diéu va chong
chong don gian, lo thoi bong béng

3. Céch tién hanh.

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré

CO0 tap trung tré an mac gon gang dung trudc 16p | - Tré tap trung ra san
va noi bay gio 1a mua nao trong nam? Bay gio la | - Mua hé

dau mua hé nang chua gay gat. HOm nay co cho

ching minh ra san nhin 18n bau troi quan sat may




va tuong tuong xem nhiing ddm may cd hinh
dang gidng con gi, cay gi, céai gi trong cudc sdng
cua chung ta khdng nhé. Ra san ching minh con
dugc choi nhiéu tro choi 1y tha, dé budi dao choi
ngay hém nay that vui, that bd ich cd yéu cau cac
con cha y lang nghe su huéng dan caa cac cd,
khong chen lan, x6 day, khdng chay 16n xon, luén
chi y theo hiéu Iénh cua c6 nhé. Nao chung ta
cung ra san thoi.

3.1. Hoat d¢ng co chu dich: Nhitng dam may

- Céc con nhin 1&n bau troi va thay gi?

- C4c con c6 biét may duoc hinh thanh nhu thé
nao khong?

- Céc con a, c6 nhiéu nguyén nhan hinh thanh
may, nhung nguyén nhan chinh 1a do khong khi
am u6t bdc hoi, chuyén dong lén khong trung,
gap lanh ngung dong lai thanh nhiing hat nudc
rat, rat nho, lién két lai vai nhau ching rat nhe va
duogc luu gitt trong khdng trung, vi thé nd co thé
duoc troi noi trong khdng trung va thanh may.

- Ai c6 nhan xét gi vé may? Ching ¢ mau sic va
hinh déng, kich thudc nhu thé nao?

Céc con a, thoi gian nay la mua he, cac con nhin
thiy c6 nhiéu dam may tring c6 hinh thai khac
nhau vi ngay he troi trong sang, do anh sang va
nhiét d6 chiéu sang cua mat troi rit cao nén
khéng khi gan mit dat nong Ién, khong khi ndng
va nhe chuyén dong Ién phia trén gap lanh ngung
tu thanh niing hat nudc nho li ti, lién két v&i nhau

tao thanh nhitng ddm may ma céac con dang nhin

- Mat troi, bau troi cao
xanh c6 nhiéu dam may

tring

- May c6 mau triang, co
nhiéu dam mdy khac nhau,
c6 nhitng dam may to, co
dam may nho, c6 ddm may
mong nhe, c¢6 dam may
day, c6 dam may ¢ dudi
thap va c6 dam may & trén

cao. May c6 nhiéu hinh tho




thay ngay hém nay.

- Ngoai may tring cac con con nhin thidy may
mau gi nira?

May trén troi da phan déu 1a mau tring pha mot
chat xdm, nhung d6i khi cling c6 nhitng dam may
du mau nhu den, hong, tim, vang, do,... Mau sic
may c6 dugc déu do may phan chiéu lai &nh sang
mat troi; déng thoi ciing ¢ mdi quan hé chat ché
gitra thoi gian hinh thanh, pham vi phan bé, kich
thugc va thé thich cua may.

- May den thuong xuét hién khi nao?

- Khi ¢6 nhiéu may den trén bau troi thi c6 thé
troi sap mua day cac con a.

- Khi thdy may den kéo dén gi6 thoi ¢ nhiéu hoi
nuéc va dac biét co sim, chap thi ching ta phai
lam gi? Vi sa0?

- Khi ¢6 nhiéu may den va c6 sam chép, do6 la dau
hiéu ctia mot con mua to sap bat dau c6 kém theo
sam chép rat nguy hiém céac con phai tim ngay
noi trd an an toan nhé.

Nhitng lc bau troi am u, may rat nhiéu, hau nhu
che phua ca bau troi nén anh sang mat troi kho co
thé xuyén qua duoc, vi thé may c6 mau xam téi.
Con nhimg lac trdi ning réo hay nhiéu may,
lwong may trén bau troi rat it, dugc mit troi chiéu
sang, nén hau hét nhimg dam mdy nay déu
cO Mau tring.

- Vao mua he, trudc khi nhiing con mua rao ap
dén, may dong duoc hinh thanh trong mot pham

vi 16n, loai may nay thuong la may den, vi ching

khac nhau.
- May mau den, may hong,

do, do cam, tim, vang...

- Khi troi sap mua

- Tim noi tra an an toan vi
troi sip mua, sam chop

nguy hiém




rat diy nén 4nh sang mat troi hau nhu khong thé
xuyén qua dugc.

- Nhitng dam may mau d6 cam thuong xuat hién
vao thoi diém nao trong ngay?

S¢ di nhitng ddm mdy vao budi binh minh va
hoang hon Iudén c6 mau dé cam la do khi mat
troi sép moc hay sdp lan, anh ning mit troi déu
chiéu xién, n6 phai xuyén qua tang khi quyén rat
day, nén chi c6 anh sang d6 hay cam md&i c6 budce
song da manh dé chiéu 1én cac dam may, khién
ching bi nhuém thanh mot mau cam do rat dep.

- Céc con nhin thay nhitng dam may nao chuyén
dong?

- Bay gio 16p minh hdy ngam nhitng dam may va
no6i cho ¢ biét con thay dam may d6 giéng céi
gi? Con gi nhé.

Cac dam may trang bong bénh trén nén troi xanh
cua buoi sang mia heé that dep. Bau troi cao xanh
c6 may trang bao hiéu mot ngay nang hay muwa?

HOm nay sé& la mot ngay nang dep.

- Binh minh va hoang hén

- Nhitng dam may mong

nhe, & dudi thap.

- Ngay ning dep

3.2. Tro choi: “Troi nang troi mua”

Cac con hay 1am nhiing chi tho di taim ning theo
bai hat troi nang troi mua. Khi nao hat dén mua to
...chay thdi cac con phai nhanh chan chay vé

vong tron nhé

- Tré choi theo su hudng

dan cua co

3.3. Choi tir do: Gi6i thiéu @6 choi va khu vuc

choi, nhic tré choi doan két, an toan.

- Choi trong khu vuc qui
dinh




Khi tré choi, ¢ quan sat, theo doi dé dam bao an
toan cho tré. Cho tré choi vai nuéc, céat, soi, vé
nhimg dam may...

* Khi vé 16p: Gan hét gior ¢d tap trung tré cho tré | - V& 16p

vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré vao 16p

HOAT PONG NGOAI TROI
Chu dé&: Nuéc va hién tugng tu nhién
Hoat dong co chu dich: NUi Iira phun trao
Tro choi: “Chéo thuyén”
Choi ty do: Choi véi d6 choi ¢é sin ngoai trov.
Do tudi: 5— 6 tudi

Ngay soan: Ngay day

1. Muc dich yéu ciu:

- Biét nai lra phun trao 1a thoi diém ndi lea hoat déng, phun trao céc dung
nham, khoi bui, tir trong long ndi 1én miéng ndi lira 1én khong trung chay xubng
cac ving thap lan can

- Phét trién kha nang quan sat va oc tudng tudng cua tré

- Tao diéu kién tré tiép xUc vai hién twgng tu nhién, gidp tré cam nhan dugc su
nguy hiém cua nai lua.

- Trong tro choi: Tré choi dang luat hirng tha khi choi

- Tro choi tu do: Tré an toan, thoai mai khi choi

- Thoa man nhu cau vui choi cua tre.

2. Chuan bi:

- Pia diém: San bang phang, rong réi, sach s&, an toan cho tre.

- Dung cu thi nghiém: M&i tré 01 khay dat cac dung cu géom: mot coc nhya

mém, son mau nau sam (Tao day cdc 16m Y4 khi Gp cbc xudng), mot cdc nhua




tring dung gidm, mét lo pham mau nho, mot chén nho dung thubc mubi (paking
s6 da), gidy mau cat vun, mot thia nhya nho.

- MAi tré 01 gay thé duc bang nhwa cang.

- 06 chiéc ban, 06 dia dung khin am

- Bang so d6 vé& cé4c cach thyuc hién thi nghiém

- Trang phuc: C0 va tré gon gang, dé van dong

- Tro choi ty do: Vong, phan, gidy va mot sé vat liéu cd thé 1am diéu va chong
chong don gian, lo thoi bong bong

3. Céch tién hanh.

Hoat dong cuaa co Hoat dfng cua tré

CO0 tap trung tré an mac gon gang dung trudc 16p | - Tré tap trung ra san
va noi hom nay c6 sé cho lop minh lam mét thi | - Mua hé

nghiém hét stc thd vi mo ta vé mot hién tuong tu
nhién. Ching ta hiy nhanh chong ra san dé cling
nhau lam thi nghiém. Ra san ching minh con
dugc choi nhiéu tro choi 1y tha, dé budi dao choi
ngay hém nay that vui, that b ich cd yéu cau cac
con cha y lang nghe su huéng dan caa cac cd,
khdng chen lan, x6 diy, khong chay 16n xon, ludn
chi y theo hiéu Iénh cua c6 nhé. Nao chung ta
cung ra san thoi.

3.1. Hogt déng cO cha dich: Thi nghiém nui lta
phun trao

- HAm nay cac con thay thoi tiét thé nao?

- Chung minh hay choi cung c6 mot tro choi nho
nhé. Khi c6 noi troi nang - tré néi doi mi hai tay
che sat dau. C6 néi troi mua - tré noi che 6 hai tay
vong cao |én trén dau. CO noi troi ram - tré noi di
choi di choi, dam chan tai chd tay vung vay.

- CO moi cac con dén gdc cay & goc san xem cac




c6 dd chuan bi cho cac con nhitng gi nao?

- Chiéc cdc nau cd Up xubng céc con thay gidng
cai gi?

- C6 thay no rat gibng hinh mot cai ndi lira day.
Chung ta hdm nay s& lam thi nghiém ndi lira phun
trao.

- Cb cho tré ngdi mdi ban 06 tré. Cac con ngoi
ngoan nghe c6 hudng dan.

- Cac con hdy cam cbc nhya mau trang cé chia
nudc va ngai. Cac con thay mai gi? Co ai biét do
la chat gi khéng? Nudc trong céc nhua trang
chinh la giam chua day cac con a.

- Céc con hdy mé ta chat bot dung trong chén
nho?

- Chat nay chinh 1a thuéc muéi, hay con goi la
Paking s6 da day.

- Chdng minh con c¢6 ca mot lo mau thuc pham,
gidy vun cat nho nira.

- Bé 1am dugc thi nghiém nay ¢6 1am nhu sau:

- C0 Up chiéc c6c mau nau xudng (day coc 16m),
xUc hai thia thudc mudi, nho mét it mau thuc
pham, bo mot it gidy mau cat vun, sau do cd nhe

nhang d6 mot it nudc gidm va diéu gi da say ra?

- Céc con c6 thich lam thi nghiém nay khong?
Cac con c6 thé 1am theo céch cua cd, va cd thé
lam theo nhiéu cach khac ma cac con thich.

- CO quan sat, tuyét d6i khong dé tré ném. Cho tré

lam theo nhiéu cach. Két thic cd nhac tré lau tay

- Tré ké tén céc dung cu thi

nghiém.

- Mui chua

- Mau trang, bot min

- Bot sui 1én va trao ra khoi
coc tran ra khay. gidng nhu

nui lira phun trao

- Tré lam thi nghiém




vao khian am

- Cb tap trung tré, két luan thi nghiém: Khi ching
ta cho thubc mudi va gidm do6 vao nhau di say ra
phan tng hoéa hoc, do d6, cac con thay c6 rat
nhiéu bot sui Ién, trao ra khoi miéng coc.

- Cac con a, nui lta la ndi c6 miéng ¢ dinh, nai
lra phun trdo 1a do cac chat khoang, néng chay
véi nhiét do va 4p xuat cao, bi phun ra ngoai, ndi
lira phun 1a mét hién tugng tu nhién trén trai dat.
Khi ndi Ira phun trao mot lugng nham thach rét
nong tubn chay ra xung quanh va lugng khoi bui
phun Ién rat 16n. Gay thiét hai nang né dén doi
séng con nguoi va dong, thuc vat, anh huong rat
xau dén moi trudng. Ngay nay con ngudi da du
doan dugc khi nui ltra chuan bi phun trao nén moi
nguoi da nhanh chéng so tan dé gian thiét hai.
Khi nham thach nguéi di ho lai tro vé tréng cay
binh thuong. Pat ¢ nhitng noi d6 vi c6 nham
thach chay ra nén rat mau mé, trong trot rat tét.

- Céc con lam thi nghiém bang nhiing cach nao?

- C6 téng két cac cach thong qua so do.

- Tré tra loi theo cac cach

ma tré da lam.

3.2. Tro choi: “Chéo thuyén”

- Cho tré ngoi sat nhau thanh 2 hang doc, mdi tré
01 chiéc gay thé duc bang nhya cung. Khi ban
nhac bat dau tré lay gay day nhu chéo thuyén. tré
di chuyén vé phia truéc theo hang doc bang
moéng, chan va luc day tir gay thé duc. doi ndo vé

dich trudc doi d6 chién thang

- Tré choi theo su hudng

dan cua co

3.3. Choi tw do: Gidi thiéu d6 choi va khu vuc

choi, nhic tré choi doan két, an toan.

- Choi trong khu vuc qui
dinh




Khi tré choi, ¢ quan sat, theo doi dé dam bao an
toan cho tré. Cho tré choi vai nuéc, céat, soi, vé
nhimg dam may...

* Khi vé 16p: Gan hét gior ¢d tap trung tré cho tré

vé sinh, xép hang kiém lai si s6 va cho tré vao 16p

-Vé 16p







TRANG MUC PO GIAO DUC MOI TRUONG

PHU LUC 7: KET QUA KHAO SAT

Dia diém: Trudng Mam non Ninh Nhit, Trudng Mam non Tan Thanh

Linh vuc: Nhan 7 ’ Linh vuc: K¥§ 7 ) Linh vuc: Thai 7 ’
ST Ho va tén thire Tgng Xép nang Tong | Xeép do Tong | Xeép
T : diém loai TC | TC | TC | diém loai TC | TC | TC | diém loai
TC1l|TC2 | TC3
1 2 3 1 2 3

1 | Nguyén Lé Anh 15|35 | 35| 85 | KHA | 15| 35| 35| 85 | KHA | 15|35 |35 | 85 | KHA
2 | Pham Ta Anh 1 2 3 6 TB | 15| 2 3 6.5 TB 1 2 | 35| 65 TB
3 | Bui L& Bao Chi 1.5 3.5 9 GIOI | 15| 4 | 35 9 GIOI | 15| 4 | 35 9 GIOI
4 | Pham Hung Cudng 15 | 25 2 6 B 15| 25| 2 6 B 15| 25| 2 6 TB
5 | L& Thuy Dung 1 2 1 4 YEU | 1 | 1 | 1 3 YEU | 1 | 2 | 35| 65 B
6 | Nguyén Thu Hanh 15 | 2 3 6.5 TB | 15| 2 | 3 | 65 TB | 15| 2 | 35| 7 KHA
7 | Tran Viét Ha 1 3 3 7 KHA | 15| 3 3 75 | KHA | 1 3 3 7 KHA
8 | Nguyén Khanh Ha 15| 3 3 75 | KHA | 15 | 3 3 75 | KHA | 15 | 3 3 75 | KHA
9 | Ta Thu Huyén 15 | 35 | 4 9 GIOI | 15 | 35| 4 9 GIOI | 15 | 35| 4 9 GIOI
10 | Lé Thi Huyén 1 2 2 5 B 1| 2 | 2 5 B 1| 2 | 2 5 B
11 | Bui Duy Khoa 2 2 1 5 B 2 2 1 5 B 2 2 | 35| 75 | KHA
12 | Lé Tién Khoa 1.5 | 2 2 | 55 TB | 15| 25| 2 6 TB | 15| 2 | 35| 7 KHA
13 | Bui Minh Lan 15| 3 | 35 8 KHA | 15| 25| 35| 75 | KHA | 15| 3 | 35 8 KHA
14 | Hoang Thu Lan 1 3 3 7 KHA | 15 | 25| 3 7 KHA | 1 3 3 7 KHA
15 | Ha Thi Linh 2 3 3 8 KHA | 2 3 3 8 KHA | 2 3 3 8 KHA
16 | Nguyén Ha Linh 15 35| 3 8 KHA | 15 | 35| 3 8 | KHA | 15| 35| 3 8 KHA
17 | Hoang Hiru Minh 2 1 2 5 B 2 1 2 5 B 2 1 2 5 B
18 | L& Anh Minh 1 | 25| 2 5.5 TB | 15| 25| 2 6 B 1 | 25| 2 5.5 B




19 | Phung Xuan Minh 15 | 4 3 85 | KHA | 15| 4 3 85 | KHA | 15| 4 | 3 85 | KHA
20 | L& Ngoc Nga 15 | 2 2 5.5 B 15| 2 2 5.5 B 15| 2 2 5.5 B
21 | Bui Thi Nga 15 | 35 | 2 7 KHA | 15 | 35 | 2 7 KHA | 15| 35| 2 7 KHA
22 | Ha Thi Nga 1 1 1 3 YEU | 1 | 1 | 1 3 YEU | 1 | 1 | 1 3 YEU
23 | L&Y Nhi 15| 25| 1 5 TB | 15| 25| 1 5 TB | 15|25 1 5 B
24 | Tran Phuong Nhi 15| 2 | 1 | 45 | YEU | 15| 1 | 1 | 35 | YEU |15 | 2 | 1 | 45 | YEU
25 | Bui Ngoc Nhung 1 2 3 6 B 1 2 3 6 B 1 2 3 6 B
26 | Pham Minh Nhat 1 2 3 6 B 1] 2| 3 6 B 1| 2 | 35| 65 B
27 | Nguyén Lé Nhung 15| 4 3 85 | KHA | 15| 4 3 85 | KHA | 15| 4 | 35 9 GIOI
28 | Bui Lé Tung 15| 2 2 5.5 TB | 15|15 ]| 2 5 TB | 15| 2 2 5.5 B
29 | Tran Thi Thao 1 2 3 6 TB | 15| 15| 3 6 B 1| 2| 3 6 B
30 | Ha Thi Van 15| 2 2 5.5 TB | 15|15 ]| 2 5 TB | 15| 2 2 5.5 B
31 | Bui Minh Tuin 2 2 | 15| 55 B 2 |15 |15| 5 B 2 | 2 | 15| 55 B
32 | Lé Ngoc Xuan 15 | 2 1 45 | YEU | 15 |15 | 1 4 YEU | 15 | 2 1 45 | YEU
33 | Lé Thi Xuyén 15 | 2 1 45 | YEU | 15| 1 1 35 | YEU | 15| 2 1 45 | YEU
34 | b6 Vin Tuin 15| 2 | 25| 6 TB | 15| 15| 25| 55 TB | 15| 2 | 25| 6 B
35 | Pham Hai Yén 15| 2 2 5.5 TB | 15| 15| 2 5 TB | 15| 2 2 55 B
36 | Lé Ngoc Yén 1 4 3 8 KHA | 1 4 3 8 KHA | 1 4 | 35| 85 | KHA
37 | Bui thi Uyén 15| 2 2 5.5 TB | 15| 2 2 5.5 TB | 15| 2 | 35 7 KHA
38 | L& Duy Uyén 1 2 2 5 TB 1 |25 2 5.5 B 1 2 | 35| 65 B
39 | Ha Tuén Vii 2 2 1 5 B 2 | 25| 1 | 55 B 2 | 2 | 1 5 B
40 | Ng6 Duy Anh 15 | 2 2 55 TB | 15| 25| 2 6 B | 15| 2 2 55 TB
41 | Tran Van Anh 15| 2 2 5.5 TB | 15| 2 2 5.5 TB | 15| 2 2 55 B
42 | Nguyén Khanh Chi 1 2 1 4 | YEU | 1 | 1 | 1 3 | YEU | 1 | 2 | 1 4 | YEU
43 | Pham B4 Cuong 15 | 2 1 45 | YEU | 15 |15 | 1 4 YEU | 15 | 2 1 45 | YEU
44 | Tran Thi Dung 1 2 |15| 45 | YEU | 1 |15 |15| 4 | YEU | 1 | 2 | 15| 45 | YEU




45 | Nguyén Minh Hanh 15| 4 3 85 | KHA | 1.5 | 4 85 | KHA | 15| 4 |35 | 9 GIOI
46 | Tran Viét Hoang 15 | 2 2 | 55 TB | 15| 2 5.5 TB | 15| 2 | 2 | 55 B
47 | Nguyén Thi Ha 1 3 | 25| 65 B 1 15| 25| 5 B 1 | 35|25 | 7 KHA
48 | Ta Thu Huyén 15| 3 | 15| 6 TB | 15|15 | 15| 45 | YEU [ 15|35 | 15| 65 | TB
49 | Lé Thu Huyén 1] 2 |1 4 | YEU | 1 | 15| 1 | 35 | YEU | 1 | 2 | 1 4 | YEU
50 | Bui Duy Kha 15 | 2 2 5.5 TB | 15| 2 | 2 | 55 TB | 15| 2 | 35| 7 KHA
51 | Lé Tién Khang 1 3 2 6 TB 1] 3 | 2 6 B 1 | 3 [35]| 75 | KHA
52 | Bui Minh Khai 15| 2 2 5.5 TB | 15| 2 | 2 | 55 TB 15| 2 | 2 | 55 B
53 | Hoang Thu Lan 1 2 2 5 B 1 2 2 5 B 1 2 2 5 B
54 | Ha Thi Linh 15| 4 | 35 9 GIOI | 15| 4 | 35 9 GIOI | 15| 4 | 35 9 GIOI
55 | Nguyén Ha Linh 1 3 | 35| 75 | KHA | 1 |25 35 7 KHA | 1 3 |35 75 | KHA
56 | Hoang Hiru Minh 1 3 | 35| 75 | KHA | 1 |25 35 7 KHA | 2 | 35| 35 9 GIOI
57 | Nguyén 1é Minh 15| 3 3 75 | KHA | 15| 25| 3 7 KHA | 15 | 35| 3 8 KHA
58 | Nguyén Ha Minh 15 | 3 2 6.5 TB | 15| 3 | 2 | 65 TB [ 15| 3 | 2 | 65 B
59 | Lé Ngoc Nguyén 1 2 2 5 TB 1 2 2 5 B 1 2 2 5 TB
60 | Bui Thi Nga 2 4 3 9 GIOI | 2 4 3 9 GIOI | 2 4 3 9 GIOI
61 | Nguyén Thi Nga 1] 2| 2 5 B 1 |1 15| 35 | YEU | 1 | 2 | 2 5 B
62 | Cao Thu Nga 1.5 3 2 6.5 B 15| 3 | 15 6 B 15| 3 2 6.5 TB
63 | Tran Phuong Nhi 1 ]3| 2 6 B 1 | 3 |15| 55 | TB 1|3 |2 6 B
64 | Bui Ngoc Nhi 1 3 2 6 TB | 15| 3 | 2 | 65 B 1| 3 | 2 6 TB
65 | Pham Minh Nhat 15 | 2 2 5.5 TB | 15| 2 | 2 | 55 TB [15| 2 | 2 | 55 B
66 | Cao Hong Nhung 2 | 4 | 3 9 [ GIOI | 2 | 4 | 3 9 [GIOI | 2 | 4 | 3 9 | GIOI
67 | Ha Thi Nhung 1 3 3 7 KHA | 1 | 25| 3 6.5 TB 1 |35 3 75 | KHA
68 | Ngd Minh T 15| 3 3 75 | KHA | 15| 25| 3 7 KHA | 15 | 35 | 35 | 85 | KHA
69 | Nguyén Thi Vy 15| 3 3 75 | KHA | 15| 25| 3 7 KHA | 15| 3 | 35| 8 KHA
70 | L& Hoang Anh 1 2 3 6 B 1 1 | 15| 35 | YEU | 1 2 | 3 6 B




71 | Nguyén Thi Ngoc Anh 15| 3 | 2 | 65 TB | 15|15 ]| 2 5 TB | 15| 3 | 2 | 65 B
72 | L& Huy Anh 15| 2 2 5.5 TB | 15| 15| 15| 45 | YEU | 15| 2 | 35 7 KHA
73 | Nguyén Minh Bic 2 | 3| 3 8 |KHA| 2 | 3 | 3 8 | KHA | 2 | 3 | 35| 85 | KHA
74 | Luu Chi Binh 15 | 3 3 75 | KHA | 15| 3 3 75 | KHA | 15| 3 3 75 | KHA
75 | Nguyén Cao Cuong 1 3 3 7 KHA | 1 3 3 7 KHA | 1 3 | 35| 75 | KHA
76 | Lé Quy bai 15| 3 3 75 | KHA | 15 | 3 3 75 | KHA | 15| 3 | 35| 8 KHA
77 | Lé Thanh Du 1 2 3 6 B 1 2 3 6 B 1 2 | 3 6 B
78 | Pang Thao Huyén 15| 2 | 2 | 55 | TB |15| 2 | 2 | 55 | TB | 15| 2 | 2 | 55 | TB
79 | Pham Qudc Hoang 15| 2 3 6.5 TB | 15| 25| 3 7 KHA | 15| 2 | 3 6.5 TB
80 | Nguyén Huy Hoang 1] 2| 3 6 TB | 15| 25| 3 7 |KHA | 1 | 2 | 3 6 B
81 | Nguyén Thi Lan 15| 2 2 5.5 TB | 15| 25| 2 6 TB | 15| 2 2 5.5 TB
82 | Nguyén Thi Diéu Linh 15| 3 3 75 | KHA | 15 | 3 3 75 | KHA | 15| 3 | 3 75 | KHA
83 | Chu Van Minh 2 4 3 9 GIOI | 2 | 4 | 3 9 GIOI | 2 | 4 | 3 9 GIOI
84 | Tran Thi Nghia 15| 3 3 75 | KHA | 15| 3 3 75 | KHA | 2 | 35| 35 9 GIOI
85 | Pham Thi Nghia 1 3 3 7 KHA | 1 3 3 7 KHA | 1 | 35| 35 8 KHA
86 | Cao Van Quan 2 2 2 6 TB 2 2 | 15| 55 TB 2 2 | 35| 75 | KHA
87 | Téng Vin Sang 1| 2 | 3 6 ™ | 1 |15|15| 4 |YEU | 1 | 2 | 35| 65 | TB
88 | Nguyén Vin Sang 1.5 2 3 6.5 B 15| 15| 15| 45 YEU | 15| 2 | 35 7 KHA
89 | Pham Trung Thanh 1 2 3 6 B 1 |15] 3 5.5 B 1 2 | 35| 65 B
90 | Nguyén Manh Thing 15| 2 | 2 | 55 | TB | 15|15 ]| 2 5 TB |15] 2 | 2 | 55 | TB
91 | Lé Thi Thu 1 3 3 7 KHA | 1 | 15| 3 5.5 B 1 3 3 7 KHA
92 | L& Trung Xa 15 | 4 4 95 | GIOI | 15| 4 | 4 | 95 | GIOI | 2 | 4 | 4 10 | GIOI
93 | Nguyén Vin Xuyén 15| 3 3 75 | KHA | 15 | 3 3 75 | KHA | 2 | 35 35 9 GIOI
94 | Nguyén Vin Yén 1 3 3 7 KHA | 1 |25 | 3 6.5 B 1 |35]35| 8 KHA
95 | Nguyén Ngoc Bdo An 15 | 2 3 | 65 TB | 15| 25| 3 7 |KHA | 15| 2 | 3 | 65 B
96 | BUi Khanh An 15| 2 2 5.5 TB | 15| 25| 2 6 TB | 15| 2 2 5.5 B




97 | Tran Van Anh 1 | 2| 3 6 TB | 15| 2 |15 5 TB | 1 | 2 |[35] 65 | TB
98 | Pham Quang Anh 1 2 3 6 B 1 15|15 4 YEU | 1 2 | 35| 65 B
99 | Pham Quang Bach 15 2 2 55 B 15 2 1.5 5 B 15 2 2 55 B
100 | Bui Duy Bic 1 3 3 7 KHA | 1 3 3 7 KHA | 1 3 3 7 KHA
101 | D6 Thi Bich 2 3 3 8 KHA | 2 | 25| 3 | 756 | KHA | 2 | 3 | 3 8 KHA
102 | Luu Thi Binh 2 3 3 8 KHA | 2 25| 3 | 756 |KHA | 2 | 3 | 3 8 KHA
103 | Pinh Vian Chién 15| 3 3 75 | KHA | 15 | 25 | 3 7 KHA | 15| 3 | 3 75 | KHA
104 | Nguyén Thi Dung 15 | 2 3 6.5 TB | 15| 2 | 3 | 65 TB [15| 2 | 3 | 65 B
105 | Pham Thé Duy 1 ]2 |1 4 | YEU | 1 | 2 | 1 4 | YBU | 1 | 2 | 2 5 B
106 | Cao Thi Thuy Duong 15| 1 | 2 | 45 | YEU | 15| 15| 2 5 TB | 15| 1 | 2 | 45 | YEU
107 | Pham Quynh Giang 1 2 3 6 B 1 1 | 15| 35 | YEU | 1 2 | 3 6 B
108 | Pao Thi Hang 15| 2 3 6.5 TB | 15| 2 | 15| 5 TB | 15| 2 | 3 6.5 B
109 | Pham Thi Thu Nga 1 2 2 5 B 1 |15 2 45 | YEU | 1 2 2 5 B
110 | Bang Thanh Nhan 1 3 3 7 KHA | 1 |15 | 3 5.5 TB 1 3 | 35| 75 | KHA
111 | Binh Hao Nhién 15 | 3 3 75 | KHA | 15| 3 3 75 | KHA | 15| 3 | 35 8 KHA
112 | Vi Vin Phong 15|35 | 35| 85 | KHA | 15| 35| 35| 85 | KHA | 15 |35 |35 | 85 | KHA
113 | Bao Hai Phong 1 3 3 7 KHA | 1 3 3 7 KHA | 1 3 3 7 KHA
114 | BDam Thi Thu Phuong 1 2 2 5 B 1 2 2 5 B 1 2 2 5 B
115 | Luu Thi Thu 15| 2 2 5.5 TB | 15| 15| 2 5 TB [15| 2 | 2 | 55 TB
116 | Pd Thuy Trang 1 3 |35] 75 | KHA | 1 3 [35| 75 | KHA | 1 |35 35 8 KHA
117 | Nguyén Thu Trang 15| 3 3 75 | KHA | 15 | 3 3 75 | KHA | 15 | 35| 3 8 KHA
118 | Bac Diéu Uyén 1 3 35| 75 | KHA | 1 3 [35| 75 | KHA | 1 |35 35 8 KHA
119 | Vi Lé Vy 15 | 4 4 95 | GIOI | 15 |35 |35 | 85 |KHA | 2 | 4 | 4 10 | GIOI
120 | Nguyén Vin Tién 2 | 2 |1 5 TB | 1 | 2 | 15| 45 | YEU 2 | 2 6 B




KET QUA KHAO SAT TRE TRUOC THU'C NGHIEM
1. Két qua khao sat mirc do nhan thirc vé MT cua tré 16p PC trude va sau thuc nghiém

Trudc thuc nghiém Sau thue nghiém
TT | Ho Tén TClTleu C-}Flc dzanh glaTC3 Téng diém TClTleu c}}I{ c(:iazmh gia - Téng diém
1 | Nguyén Vin An 1 2.5 2.5 1.5 3 2.5
2 | Lé Thi Kim Anh 2 3 8 2 3.5 3.5 9
3 | Tran Tuén Anh 1.5 2.5 3 7 2 2.5 3 7.5
4 | Pinh Thi Diém Binh 2 3 2.5 7.5 2 3.5 3.5 9
5 | Nguyén Thé Chuén 1 2.5 2.5 6 1.5 2.5 2.5 6.5
6 | Li Tuan biép 1 2.5 3 6.5 1.5 2.5 3 7
7 | Bao Van Doai 1.5 3 2.5 7 2 3 3.5 8.5
8 | NGuyén Chi Hiéu 1.5 2.5 3 7 1.5 2.5 3 5.5
9 | Lé Thi Mai Hoa 1 2 2.5 55 1 2 2.5 55
10 | Bui Viét Hoang 1.5 3 2.5 7 2 3 2.5 7.5
11 | Ngd Thi Khanh Huyén 1 2.5 2 5.5 1.5 2.5 2 6
12 | Vii Thi Mai Huong 1.5 3 3 7.5 1.5 3 3 6
13 | Pham Thi Huong 1 5 15 2.5 2 6
14 | Nguyén Tran Anh  Linh 1.5 1.5 2.5 55 1.5 2.5 3 7
15 | Lé Thi Thuy Linh 2 3.5 3.5 9 2 3.5 3.5 9
16 | TRuong Thi Mai Loan 1.5 3 2.5 7 1.5 3 2.5 7




17 | Nguyén Tu Nam 1 1.5 2 4.5 1.5 1.5 2.5 55
18 | Lé Mai Ninh 1.5 3 2.5 7 2 3 3 8
19 | Vii Thi Hong Nguyét 1 2.5 2 55 1.5 2.5 2.5 6.5
20 | Pham Lé Nhu Nguyét 1 1 1 3 1 1.5 1 3.5
21 | Nguyén Thi Thu Phuong 1.5 3 2.5 7 2 3 2.5 7.5
22 | Ng6 Thi Kim Thanh 1 2.5 2 55 1 2.5 2.5 6
23 | Nguyén Tién Thanh 1.5 2.5 2 6 1.5 2.5 3
24 | Vi Khanh Toan 1.5 3 2.5 7 2 3 2.5 7.5
25 | Nguyén Vii Huyén  Trang 1.5 2.5 2.5 6 1.5 2.5 3 7
Trung binh 1.36 2.54 2.46 6.34 1.63 2.68 2.72 6.9
2. Két qua khao sat mirc do ky niang vé BVMT cua tré 16p PC trudc va sau thuc nghiém
Trudce thyc nghiém Sau thyc nghiém
STT | Ho Tén Tiéu chi danh gia Téng diém Tiéu chi danh giad Téng diém
TC1 | TC2 | TC3 TC1 | TC2 | TC3
1 | Nguyén Vin An 1 2.5 2.5 6 1.5 2.5 3 6.5
2 L& Thi Kim Anh 2 3 3 8 2 3 3.5 8.5
3 | Tran Tuén Anh 15 | 25 3 7 2 2.5 3 7.5
4 | Pinh Thi Diém Binh 2 3 2.5 7.5 2 3 3 8
5 | Nguyén Thé Chuan 1.5 3 2.5 7 2 3 2.5 7.5
6 | LaTuin Diép 1 2 2.5 5.5 15 2 2.5 6
7 | Pao Van Doai 2 3 2.5 7.5 2 3 2.5 7.5
8 | NGuyén Chi Hiéu 1 2 2 5 2 2 3 7
9 L& Thi Mai Hoa 1 2 2.5 55 1 2 2.5 5.5




10 | Bui Viét Hoang 1.5 3 2.5 7 1.5 3 2.5 7
11 | Ngb Thi Khanh Huyén 15 | 25 | 25 6.5 15 | 25 3 7
12 | Vii Thi Mai Huong 1.5 3 2.5 7 1.5 3 2.5 7
13 | Pham Thi Huong 1 2 2 5 1 2 2.5 5.5
14 | Nguyén Tran Anh Linh 1.5 2 3 6.5 1.5 2.5 3 7
15 | Lé Thi Thuy Linh 2 3 35 8.5 2 35 | 35 9
16 | TRwong Thi Mai Loan 1 1.5 2 45 1 1.5 2 45
17 | Nguyén T Nam 1 1.5 2 45 1.5 2 2 5.5
18 | Lé Mai Ninh 1 2 2.5 5.5 1.5 2 2.5 6
19 | Vii Thi Hong Nguyét 1.5 | 25 2 6 2 2.5 2 6.5
20 | Pham L& Nhu Nguyét 1 1.5 | 15 4 1 2 1.5 4.5
21 | Nguyén Thi Thu Phuong 2 3 2.5 7.5 2 3 2.5 7.5
22 | Ngb Thi Kim Thanh 1.5 2 2 5.5 1.5 | 25 2 6
23 | Nguyén Tién Thanh 1.5 2 1.5 5 15 | 25 | 15 5.5
24 | Vii Khanh Toan 1.5 2 2 5.5 1.5 | 25 2 6
25 | Nguyén Vii Huyén Trang 15 | 25 | 25 6.5 2 2.5 3 7.5

Trung binh 1.42 | 2.36 | 2.38 6.16 1.62 | 25 | 2.54 6.64

3 Két qua khdo sat mirc 46 thai @0 vé BVMT cua tré 16p PC trude va sau thuc nghiém
Trudce thuc nghiém Sau thyc nghiém
STT | Ho Tén Tiéu chi danh gia Téng diém Tiéu chi danh gia Téng diém
TC1 | TC2 | TC3 TC1 | TC2 | TC3

1 | Nguyén Vin An 1.5 | 25 3 7 1.5 | 25 3 7
2 | Lé Thi Kim Anh 2 3 3 8 2 3 3 8
3 | Tran Tuin Anh 15 | 25 3 7 15 | 25 3 7




4 | Pinh Thi Diém Binh 2 3 3 8 2 3 35 8.5
5 | Nguyén Thé Chuan 1.5 3 2.5 7 1.5 3 2.5 7
6 | LaTuan Piép 1 2 2.5 5.5 1 2 2.5 5.5
7 | Pao Vin Poai 1.5 3 3 7.5 1.5 3 3 7.5
8 | NGuyén Chi Hiéu 1 25 | 25 6 1 25 | 25 6
9 | L& Thi Mai Hoa 1 25 | 25 6 1 25 | 25 6
10 | Bui Viét Hoang 1.5 3 3 7.5 1.5 3 3 7.5
11 | Ngb Thi Khanh Huyén 1 2 2.5 5.5 1 2 2.5 5.5
12 | Vii Thi Mai Huong 1.5 3 2 6.5 1.5 3 2 6.5
13 | Pham Thi Huong 1 25 | 25 6 1 25 | 25 6
14 | Nguyén Tran Anh Linh 15 | 25 3 7 2 25 | 35 8
15 | Lé Thj Thuy Linh 2 35 | 35 9 2 35 | 35 9
16 | TRuong Thi Mai Loan 15 | 25 | 25 6.5 15 | 25 | 25 6.5
17 | Nguyén Tt Nam 1 2 2.5 5.5 1 2 2.5 5.5
18 | Lé Mai Ninh 1 2 2.5 5.5 1 2 2.5 5.5
19 | Vii Thi Hong Nguyét 15 | 25 3 7 15 | 25 3 7
20 | Pham L& Nhu Nguyét 1 2 2.5 5.5 1 2 2.5 5.5
21 | Nguyén Thi Thu Phuong 2 35 3 8.5 2 35 3 8.5
22 | Ngb Thi Kim Thanh 1 25 | 25 6 1.5 | 25 3 7
23 | Nguyén Tién Thanh 1 2 2.5 5.5 1.5 2 3 6.5
24 | Vii Khanh Toan 1 25 | 25 6 1 25 | 25 6
25 | Nguyén Vii Huyén Trang 15 | 25 | 35 75 2 25 | 35 8
Trung binh 1.36 | 2.58 | 2.74 6.68 1.44 | 258 | 2.82 6.84




1. Két qua khao sat mirc d6 nhan thic vé MT cua tré 16p TN trude va sau thuc nghiém

KET QUA KHAO SAT TRE SAU THU'C NGHIEM

Trudc thuc nghiém

Sau thyc nghiém

STT | Ho Tén Ti€u chi danh giad X 2 Ti€u chi danh gia X 2
Tong diém Tong diém
TC1 | TC2 | TC3 TC1 | TC2 | TC3
1 | Nguyén Hoai Anh 1.5 2.5 2.5 6.5 1.5 3 2.5 7
2 Lé Tran Ta Anh 1.5 3 3 75 2 3.5 3.5 9
3 Nguyén Tuin Anh 1 2 2.5 55 2 2.5 3.5 8
4 Ta Hiru Chuyén 1.5 2 2.5 6 2 3.5 3.5 9
5 | Nguyén Dinh Dinh 1.5 2.5 2.5 6.5 2 2.5 3 7.5
6 L& Pham Hai Diép 1 2 2 5 2 2.5 3 7.5
7 L& Thi Diép 1.5 2.5 2 6 2 3 3 8
8 Pham Duc Hiéu 2 2.5 2 6.5 2 2.5 3 7.5
9 Lé Thi Hoa 1 2 2.5 5.5 2 2 2.5 6.5
10 | Nguyén Cong Hoang 3 2.5 7.5 2 3 3 8
11 | Nguyén Thi Thu Huyén 1.5 2.5 2 6 1.5 2.5 2 6
12 | Pinh Thi Kiéu Huong 2 3 3 8 2 3 35 8.5
13 | Pham Thi Huong 1 2.5 2 5.5 1 2.5 2 9.5
14 | Tran Thay Lich 15 | 25 | 25 6.5 2 2.5 3 7.5
15 | Nguyén Thuy Linh 1.5 3 2.5 7 2 3.5 3.5 9
16 | ViiThi Linh 2.5 2 55 2 3 3 8
17 | Nguyén Thi Thu Nga 2 2.5 55 1.5 1.5 2.5 55
18 | Lé Thi Thanh Ngan 1.5 2.5 2.5 6.5 2 3 3 8
19 | Duong Thi Diém Ngoc 2 3.5 3.5 9 2 3.5 3.5 9




20 | Vii Pham Anh Nguyét 1 2 2.5 5.5 2 2 2.5 6.5
21 | Tran Anh Thu 2 3 2.5 75 2 3 3 8
22 | Ngb Thi Kim Thanh 1 2.5 2 5.5 2 25 | 25 7
23 | T6 Tuan Thanh 1 2 1.5 4.5 2 25 | 25 7
24 | Bui Viét Thing 2 25 | 35 8 2 3 3.5 8.5
25 | ViiAnh Tuyét 1.5 2 1.5 5 15 | 25 | 25 6.5

Trung binh 1.44 | 248 | 24 6.32 1.88 | 2.74 | 2.92 7.54

2. Két qua khao sat mirc do ky nang vé BVMT cua tré 16p TN trudc va sau thuc nghiém
Trudc thuc nghiém Sau thuc nghiém
STT Ho Tén Ti€u chi danh gia Téng diém Tiéu chi danh gia Téng diém
TC1 | TC2 | TC3 TC1 | TC2 | TC3

1 | Nguyén Hoai Anh 1.5 2 2 5.5 15 | 25 | 25 6.5
2 |LéTranTu Anh 15 | 35 | 35 8.5 15 | 35 | 35 8.5
3 | Nguyén Tuin Anh 1 2 2 5 15 | 25 3 7
4 | TaHimu Chuyén 1.5 3 2.5 7 2 35 | 35 9
5 | Nguyén Pinh Dinh 15 | 25 | 25 6.5 15 | 25 3 7
6 | Lé Pham Hai Piép 1 2 2 5 2 2.5 3 7.5
7 | LéThi Piép 1.5 2 2 5.5 2 2.5 2 6.5
8 | Pham Puc Hiéu 2 2.5 2 6.5 2 2.5 3 7.5
9 | Lé&Thi Hoa 1 2 2.5 5.5 1.5 2 2.5 6
10 | Nguyén Cong Hoang 2 3 2.5 7.5 2 3 3 8
11 | Nguyén Thi Thu Huyén 15 | 25 2 6 15 | 25 2 6
12 | Pinh Thi Kiéu Huong 2 3 2 7 2 3 3.5 8.5




13 | Pham Thi Huong 1 2 2 5 1 2.5 2 5.5
14 | Trin Thay Lich 1.5 2 2 5.5 2 25 | 25 7
15 | Nguyén Thuy Linh 15 | 35 3 8 2 35 | 35 9
16 | ViiThi Linh 1 2.5 2 5.5 2 3 3 8
17 | Nguyén Thi Thu Nga 2 2 2 6 2 1.5 | 25 6
18 | Lé Thi Thanh Ngan 15 | 25 2 6 2 3 2.5 7.5
19 | Duong Thi Diém Ngoc 2 35 3 8.5 2 35 | 35 9
20 | Vii Pham Anh Nguyét 1 1.5 2 45 1.5 2 2.5 6
21 | Tran Anh Thu 2 2.5 3 7.5 2 3 3 8
22 | Ngé Thi Kim Thanh 15 | 15 2 5 2 25 | 25 7
23 | T6 Tuan Thanh 1 2 1.5 4.5 2 25 | 25 7
24 | Bui Viét Thing 2 25 | 35 8 2 3 3.5 8.5
25 | ViiAnh Tuyét 1.5 2 2 5.5 15 | 25 | 25 6.5

Trung binh 15 | 24 | 23 6.2 1.8 | 2.7 | 2.82 7.32

3 Két qua khao sat mutrc 46 thai do vé BVMT cuia tré 16p TN trudce va sau thuc nghiém
Trudc thyc nghiém Sau thyc nghiém
STT Ho Tén Tiéu chi danh gia Téng diém Tiéu chi danh gia Téng diém
TCl | TC2 | TC3 TCl | TC2 | TC3

1 | Nguyén Hoai Anh 1.5 2 2.5 6 15 | 25 3 7
2 |LéTranTu Anh 2 35 | 35 9 2 35 | 35 9
3 | Nguyén Tuin Anh 1 2 2.5 5.5 1.5 2 3 6.5
4 | TaHiu Chuyén 2 3 3 8 2 3 3.5 8.5
5 | Nguyén Pinh Dinh 15 | 25 | 25 6.5 2 3 3.5 8.5




6 | Lé Pham Hai Piép 1 2 2 5 2 25 | 25 7
7 | L& Thi Piép 1.5 2 3 6.5 2 25 | 35 8
8 | Pham Puc Hiéu 15 | 25 2 6 2 25 | 25 7
9 | Lé&Thi Hoa 1 2 2.5 5.5 15 | 25 3 7
10 | Nguyén Cong Hoang 2 2.5 2.5 7 2 3.5 3.5 9
11 | Nguyén Thi Thu Huyén 1 2.5 2 55 1.5 3 2.5 7
12 | Pinh Thi Kiéu Huong 2 3 3 8 2 35 | 35 9
13 | Pham Thj Huong 1 2.5 2 5.5 2 3 3 8
14 | Tran Thuy Lich 1.5 3 2.5 7 2 35 | 35 9
15 | Nguyén Thuy Linh 2 3.5 3 8.5 2 35 | 35 9
16 | ViiThi Linh 1.5 3 2 6.5 2 35 3 8.5
17 | Nguyén Thi Thu Nga 2 25 | 25 7 2 3 3.5 8.5
18 | L& Thj Thanh Ngan 1 25 | 25 6 15 | 25 3 7
19 | Duong Thi Diém Ngoc 2 35 | 35 9 2 35 | 35 9
20 | Vii Pham Anh Nguyét 1 15 | 25 5 2 25 | 25 7
21 | Tran Anh Thu 1.5 3 3 75 2 35 | 35 9
22 | Ngb Thi Kim Thanh 15 | 25 3 7 2 3 3.5 8.5
23 | T6 Tuan Thanh 15 | 15 | 15 4.5 2 2.5 2 6.5
24 | Bui Viét Thing 2 25 | 35 8 2 35 | 35 9
25 | ViiAnh Tuyét 15 | 25 | 25 6.5 2 3 3.5 8.5
Trung binh 152 | 254 | 26 6.66 1.9 | 2.98 | 3.16 8.04




PHU LUC9
MOT SO CONG THUC TOAN THONG KE PA SU DUNG

Cong thurc tinh gia tri trung binh cong:

X = % Z Xi
Trong do:

X : Diém trung binh chung

Xi: S6 diém cua timg tré

n: Tong sb tré

Céng thive kiém dinh T — student nhw sau:

s2= L (x-X)?
n-14
Xy =X e

Bl e
7_’_7
nTN nBC

Trong do:

X, : S6 diém cia ting tré

n: Tong so tré

5% : Phuong sai

T: B9 tin cay T — student

Xo » Xp : Diém TB ¢ nhom TN va nhém BC.

N,y » N,c: Tong so tré & nhom TN va nhom PC.

Chon d6 chinh xac 1a 95%, ta ¢c6 « = 5% hay « = 0,05; n = 30 va theo
bang gia tri kiém dinh T — student thi Te = 2,042. Néu két qua thdng ké cua hai

nhom (nhém PC va nhém TN) ¢6 gia tri o tin cdy T < T« ta co thé két luan hai

nhom 1a twong dong. Trong truong hop nguoc lai T > T «, ta ¢ thé két luan 1a

co su khac biét gitra hai nhom, véi @6 chinh xac khong dudi 95%.



