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‘ MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Toan hoc ¢ vi tri rt quan trong trong doi song thyc tién dong thoi la
cong cu can thiét dé hoc tap cdc mon hoc khac. Pdi voi hoe sinh Tiéu hoc,
moén Toan giup hoc sinh nhan biét duoc mdi quan h¢ vé s lugng va hinh
dang khong gian cua thé gidi xung quanh, biét cach hoat dong co hiéu qua
trong doi séng. Gop phan hinh thanh cac phim chat cho ngudi hoc, nhiing
dtrc tinh can cu, cén than, co y chi vuot khé khan, lam viéc cé ké hoach.

Trong day hoc Toéan & Tiéu hoc can day hoc sinh nam duoc kién thirc co
ban va biét thuc hanh Toan hoc. Trong do kién thac vé hinh hoc co vai tro
quan trong, gop phan giup hoc sinh gin viéc hoc tip vao cudc sdng va biét
van dung kién thirc d6 vao cudc séng hang ngay. Nhiing kién thirc vé hinh
hoc dugc ung dung rat nhiéu trong thuc tidn. Vi bit cir nganh nghé nao, bat
clr & dau, cac dbi twong hinh hoc ludn hién hién trude mét va doi hoi cach giai
quyét. Pé hoc sinh ¢ thé hoc tot hon, biét cach van dung bai hoc vao thuc té
thi truée hét cac em can phai ¢ k¥ ning giai cac bai toan, dic biét 1a cac bai
toan hinh hoc.

No6i dung hinh hoc trong chuong trinh toan Tiéu hoc c6 vi tri quan trong
trong viéc hinh thanh va phat trién kha ning tu duy sang tao cho hoc sinh.
Chuong trinh toan hinh hoc 16p 4, 16p 5 rat ning vé kién thirc, bén canh do
toan hinh 16p 4, 16p 5 di sdu vao cac tinh hudng thuc tién.

Xuat phat tir vi tri, vai trd cua viée giai toan noi chung va viée giai bai
tap toan c6 ndi dung hinh hoc noi riéng nén t61 manh dan chon dé tai « phat
trién k¥ nang giai toan hinh hoc cho hoc sinh 16p 4, 16p 57 véi mong mudn
rang dé tai s& gbp mot phan vao viée nang cao chit lugng day va hoc mén
toan & tiéu hoc noi chung va chat lugng hoc tap modn todn cé ndi dung hinh

hoc noi riéng.



2. Tong quan tinh hinh nghién ciru

Day hoc ndi dung hinh hoc luon 1a mdt van dé duogc quan tam. Da co
nhiéu dé tai nghién ctru vé van dé nay trong do c6 cac dé tai nghién ctru nhu:

- Bao Thi Mai (2008), Kinh nghiém dang tinh dién tich cac hinh ¢ hinh
hoc trong mén Todn I6p 5 theo hudng phdn héa cdc doi twong hoc sinh. Trong
khoa luan tac gia nghién ctru vé phuwong phap day hoc cu thé giang day tinh
dién tich trong chuyén dé hinh hoc cho ddi twong hoc sinh 16p 5. Tir d6 rat ra
duoc bai hoc kinh nghiém nhdm nang cao chat luong ctiia mén toan 16p 5.

- Nguyén Thanh Thao Nguyén (2010), Mot s6 nghién ciru vé Day - hoc
dién tich da gidc phang. Trong khoa luan nay tac gia nghién ciru vé quy trinh
thuc té day - hoc “Dién tich hinh thoi” va nhiing tré ngai hoc sinh c6 thé gap
trong viéc xay dung cac cong thic tinh dién tich hinh thoi.

- M&i day c6 tac gia Dinh Thi Nguyén (2017), Phdt trién néing lec gidi
quyét van dé cho hoc sinh trong day hoc cdc yéu té hinh hoc 16p 5. Trong
khoa luan nay tic gia mudn dé& xuit cac bién phap phat trién niang luc giai
quyét van dé cho hoc sinh trong day hoc cac yéu t hinh hoc, gop phan nang
cao hiéu qua day mon Toan & Tiéu Hoc.

Nhu véy, cho dén nay c6 rat nhiéu dé tai nghién ctru vé cac phuwong phap
day hoc todn hinh hoc cho hgc sinh tiéu hoc nhung c6 rat it dé tai nghién cuiu
vé viéc phat trién k¥ nang giai toan hinh cho hoc sinh 16p 4, 16p 5. Vi vay t6i
lwa chon d¢ tai nay v6i mong mudn nang cao kha nang hoc toan hinh hoc cho
hoc sinh tiéu hoc ndi chung va hoc sinh 16p 4, 16p 5 noi riéng.

3. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
3.1. Muc dich

Muc dich nghién ctru cta dé tai 1a phat trién k¥ ning giai toan hinh hoc
cho hoc sinh 16p 4, 16p 5 thong qua viéc phan dang céc bai todn,van dung cac
phuong phap giai toan dé giai cac bai toan, mé rong va phat trién cac bai toan.

3.2 Nhiém vu
- Nghién ctru nhimg van dé 1i luan cta viéc phat trién k¥ ning giai toan

hinh cho hoc sinh 16p 4, 16p 5.



- Tim hiéu nhitng ndi dung hinh hoc & 16p 4, 16p 5.Tir d6, phan dang cac
bai toan hinh hoc 16p 4, 16p 5.

- Tim hiéu cac k¥ ning giai toan hinh hoc ¢ Tiéu hoc.

- Phan dang bai toan; van dung cac phuong phép dé giai toan; mé rong,
phat trién bai toan hinh hoc 16p 4, 16p 5 thong qua d6 phat trién k§ ning giai
toan cho hoc sinh.

4. D6i twong va pham vi nghién ctru
4.1. Déi twong

Céc bai toan hinh hoc va cac k§ nang gidi toan hinh hoc cua hoc sinh 16p 4,

16p 5.
4.2. Pham vi

Pé tai tap trung nghién ciru k¥ ning xay dung cac bai toan hinh hoc 16p 4,
16p 5 theo dang toan.
5. Phwong phap nghién ctru
5.1. Phwong phap nghién cvu ly ludn:

Poc va nghién ctru céc tai li¢u lién quan dén dé tai.
5.2. Phwong phdp phéng vin:

Xin y kién ctia mot sd thay co gido & bdo mon Toan va to nghiép vu
Tiéu hoc truong Pai hoc Hoa Lu, ¥ kién ctia gido vién & mot sé truong Tiéu
hoc trén dia ban tinh Ninh Binh.
6. Y nghia khoa hoc va y nghia thuec tién
6.1. Y nghia khoa hoc

Nghién ctru vin dé phat trién k¥ ning giai toan hinh hoc cho hoc sinh
16p 4, 16p 5 s& giup ban than hiéu su sic cac kién thirc trén trong qué trinh
hoc tap va nghién ctru Toan hoc.
6.2. Y nghia thuc tién

Dé tai c6 thé 1am tai liéu tham khao cho nhimg ai quan tim dén viéc rén

luyén va phat trién k¥ ning giai toan c6 ndi dung hinh hoc cho hoc sinh Tiéu hoc.



Chuwong 1
CO SO LI LUAN
1.1. HOAT PONG GIAI TOAN O TIEU HQC
1.1.1. Vi tri, vai tro ciia hoat dong giai toan trong day va hoc toan & Tiéu hoc

Mon toan & Tiéu hoc 1a mot moén hoc thdng nhat khéng chia thanh cac
phan mon. Chuong trinh todn ¢ Tiéu hoc bao gom cac kién thirc vé s6 hoc va cac
yéu t6 dai sb, cac yéu t6 hinh hoc, dai luong, mot ) yéu t6 théng ké va giai toan
¢0 101 van. Cac myén kién thirc nay luén dugc se“ip xép xen k&, ho tro 1an nhau.

Trong hoat dong day va hoc toan & tiéu hoc, giai toan c6 mot vi tri quan
trong. Thong qua hoat dong giai toan, hoc sinh biét van dung céc khai ni€m,
quy tic, cong thire dd hoc dé xur 1y nhiing tinh hudng dit ra trong toan hoc,
trong cac mon hoc khac va trong thuc té doi song lao dong san xuat. Pong
thoi thong qua hoat dong giai toan, gido vién c6 thé phat hién nhiing uu diém
cling nhu thiéu s6t cta hoc sinh vé kién thtc, ki ning va tu duy dé c6 bién
phép kip thoi trong giang day.

Mait khac, cling thong qua hoat dong giai toan, hoc sinh dugc rén luyén y
chi khic phuc va vuot qua kho khin, 1ong say mé tim toi, séng tao trong hoc
tap. Hinh thanh cho hoc sinh théi quen lam viéc cé ké hoach, co kiém tra két
qua. Tung budc hinh thanh va rén luyén cho hoc sinh théi quen suy nghi doc
lap, linh hoat, kha ning trinh bay, dién dat van d&é mot cach chiat ch&, mach lac.

Hinh hoc 13 mét trong cac tuyén kién thirc quan trong cta ndi dung
mén Toan & Tiéu hoc. Nhitng kién thirc vé hinh hoc duoc ung dung rat nhiéu
trong thue tién. Giai cac bai toan hinh hoc gitip hoc sinh phat trién tu duy 16-
gic, tri tuong twong khong gian, su tim toi sang tao, kha nang phan tich — tong
hop, phuong phéap suy luan. Dong thoi gitip hoc sinh rén luyén k¥ ning thuc
hanh, van dung kién thirc vao thuce tién cudc séng.

1.1.2. Quy trinh chung dé giai mdt bai toan & Tiéu hoc

Huéng dan hoc sinh hinh thanh ki ning gidi toan 1a mot hoat dong kho
boi mdi bai toan l1a su két hop da dang nhiéu quan h¢ toan hoc. Hoat dong giai
toan gy nhiéu kho khian ddi véi mot sd hoc sinh boi giai toan yéu cau hoc
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sinh ndm rd cac khai niém toan hoc, quan h¢ toan hoc, can co tu duy logic dé
nam rd dé bai, yéu cau bai toan. Bén canh do, su phat trién chua hoan thién vé
tri giac, tri nhé, tu duy, twong tuong ciing han ché phan nao kha ning giai
toan cia hoc sinh tiéu hoc.

Dé gitip hoc sinh giai toan dat hiéu qua, hinh thanh tu duy suy luin
logic v&i mdi bai toan, thong thuong, ngudi gido vién thuong huéng dan hoc
sinh nam viing 4 budc ciia qué trinh giai toan:

Buée 1: Tim hiéu dé bai.

Mot dé bai toan thuong 1a su két hop gitta ba ngon ngir: Ngon ngir tu
nhién, ngdn ngit toan hoc va ngdn ngir ki hiéu. Pé hiéu duoc dé bai, hoc sinh
can phai doc k¥ dé bai, hiéu dugc ¥ nghia cua cac thuit ngit. Mot trong nhing
viéc 1am gitip hoc sinh hiéu dé bai 1a yéu cau hoc sinh nhac lai dé bai theo cach
dién ta cia minh dua vao tom tit cta bai toan, tir d6 giap hoc sinh nam duoc:

- Dir kién bai toan : Nhiing céi da cho, da biét trong bai toan, doi khi
duoc cho duoi dang an.

- Nhiing an s6: Nhiing cai chua biét, can tim.

- Nhitng diéu kién: Quan hé gitra cac dir kién va an s6
Bu6c 2: Phén tich dé bai, 1ap ké hoach giai.

Lap ké hoach giai 1a di tim hudng giai cho bai toan.

Mubdn giai dap nhitng yéu cau ctia dé bai thi cAn phai biét nhitng gi?
Nhiing diéu d6 dé bai da cho biét chua? Néu chua biét thi tim bang cach nao?
dua vao dau dé tim? Ct 1an luot nhu vay cho dén khi nao hoc sinh ¢ thé tim
duoc cach giai dap tir nhitng dit kién cho sin trong dé bai.

bay la hoat dong tu duy kho véi hoc sinh tiéu hoc. Song lai 12 mét hoat
ddng quan trong cua qua trinh giai toan, nén gido can kién tri dan dit giup hoc
sinh tim dugc cach giai bai toan.

Buoc 3: Trinh bay 101 giai.

Day 1a budc hoc sinh trinh bay 101 giai mot cach hoan chinh dua vao
budc 2.

Buée 4: Kiém tra 10i giai va danh gia cach giai.
5



Budc nay c6 muc dich:

- Kiém tra lai phép tinh di dung hay chua, cu 10i giai da chuan chua.
khi hoc sinh tinh ra dap &n bai toan can kiém tra nguoc lai vao dé bai xem két
qua do c6 phu hop véi dir kién bai cho hay khong.

- Tim cach giai khac va so sanh vdi cach giai khac dé chon dugc cach
giai phu hop nhét vé6i hoc sinh.

- Khai thac dé bai toan, dat bai toan tuong tu hay bai toan ngugc...
1.1.3. Phin dang cac bai toan hinh hoc ¢ Tiéu hoc

Céc bai toan hinh hoc trong chuong trinh Tiéu hoc rat phong phu va da
dang. Sau day la cac dang bai toan hinh hoc co ban:

a. Bai toan nhan dang hinh hinh hoc.

b. Bai toan cat ghép hinh va xép hinh.

c. Bai toan tinh chu vi, dién tich cac hinh hoc phang.

d. Bai toan tinh dién tich xung quanh, dién tich toan phan va thé tich

cac hinh hoc khong gian.

1.2. MOT SO VAN PE VE KY NANG GIAI TOAN HINH HQOC CHO HQC SINH
TIEU HQC.

1.2.1. Ky nang gidi toan

Tir dién Tiéng Viét khang dinh: “K¥ ning 1a kha ning van dung nhiing
kién thirc thu nhan duoc trong mot linh vuc nao dé vao thuc t&”. [1,tr.426]

Trong toan hoc k¥ ndng la kha nang giai cac bai toan, thuc hién céac
chtirng minh cting nhu phan tich céc 161 gidi va chirng minh nhan duoc.

K¥ ndng giai toan la kha ndng van dung c6 muc dich nhiing tri thirc va
kinh nghiém da c6 vao giai nhiing bai toan cu thé, thuc hién co két qua mot h¢
théng hanh dong giai toan dé di dén 101 giai ctia bai todn mot cach khoa hoc.
1.2.2. Mt s6 k§ ning giai toan hinh hoc cin rén luyén cho hoc sinh Tiéu hoc

- K§¥ nang nhan dang cac bai toan.

- K¥ nang van dung cac phuong phép giai toan dé giai cac dang toan &
Tiéu hoc.

- K¥ nang thiét ké dé toan theo dang toan hoic theo phwong phap giai toan.
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1.2.3. Mt s6 bién phap phat trién ky ning giai toan hinh hoc cho hoc
sinh Tiéu hoc.

Sau khi nghién ctru va hiéu duoc dic diém nhan thic cua hoc sinh Tiéu
hoc, cac ky nang giai toan hinh hoc can rén luyén cho hoc sinh Tiéu hoc toi
xin dé xuat mot sb bién phap sau dé phat trién k¥ ning giai toan hinh hoc cho
hoc sinh tiéu hoc:

- Truyén thu cho hoc sinh cic tri thitc va cac phuong phap gidi toan
hinh hoc ¢ Tiéu hoc.

- Rén luyén cac hoat dong tri tu¢ cia hoc sinh qua viéc gidi cac bai tap
hinh hoc, hudéng dan hoc sinh khai thac cac bai toan theo cac hudng khéc
nhau nhu vin dung cac phuong phap dé giai toan hay thiét ké dé toan theo
dang toan hay theo phuong phap giai toan.

- Rén luyén vi€c gidi cac bai toan hinh hoc thong qua cac gid hoc
chuyén dé ti chon, gido vién 16ng ghép cac tro choi hoc tip nham tao hing
th hoc tap cho cac em qua do6 rén luyén cho cac em cach lam vi¢c nhém.

- Xay dung céc chuyén dé hudng dan hoc sinh ty hoc md dun “ hinh hoc”.
1.3. NOI DUNG DAY HQC YEU TO HINH HQC CHO HQC SINH LOP 4, LOP 5
1.3.1. Noi dung co ban
*Lop 4
- G6c nhon, goc tu, goc bet.

- Hai dudng thing vudng goc, hai dudng thing song song.

- Hinh binh hanh, dién tich hinh binh hanh.

- Hinh thoi, dién tich hinh thoi.

*Lop 5

- Hinh tam giac, di¢n tich hinh tam giéc.

- Hinh thang, dién tich hinh thang.

- Hinh tron, duong tron, chu vi hinh tron, dién tich hinh tron.

- Hinh hdp chit nhat, hinh 1ap phuong.



- Dién tich xung quanh, dién tich toan phan ciia hinh hop chir nhat.
- Dién tich xung quanh, dién tich toan phéan ciia hinh 1ap phuong.
- Thé tich hinh hop chit nhat, thé tich hinh 14p phuong.
- Gi6i thiéu hinh try, gidi thiéu hinh cau.
1.3.2. Kién thirc cin luu
Cac cong thuc tinh chu vi, di¢n tich, thé tich cac hinh hinh hoc & Tiéu hoc:
1. Cong thure tinh chu vi hinh vudng canh a
P=ax4
2. Cong thte tinh chu vi hinh chir nhat canh a, b

P=(a+b)x2
3. Cong thtrc tinh chu vi hinh tron ¢6 ban kinh r
P=rx2x3,14

4. Cong thtrc tinh dién tich tam gidc canh day a va duong cao h
S=(axh):2
5. Cong thirc tinh dién tich hinh vudng canh a
S=axa
6. Cong thuc tinh dién tich hinh chii nhat canh a, b
S=axb
7. Cong thirc tinh dién tich hinh thang cé ddy 16n a, ddy nhé b, duong cao h
S=(a+b)Xh:2
8. Cong thtrc tinh dién tich hinh binh hanh c6 day 1a a va duong cao
tuong ing la h
S=axh
9. Cong thuc tinh dién tich hinh thoi c6 hai duong chéolaavab
S=axb:2
10. Cong thtre tinh dién tich hinh tron cé ban kinh la r
S=rxrx3,14
11. Cong thtrc tinh dién tich xung quanh hinh 1ap phuong canh a

qu=a><a><4
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13. Cong thirc tinh dién tich toan phan hinh lap phuong canh a
S, =axax 6
14. Cong thuc tinh thé tich hinh 1ap phuong canh a
V=aXaXa
15. Cong thirc tinh dién tich xung quanh hinh hép chit nhat c6 chiéu dai a,
chiéu rong b, chiéu cao ¢
qu=(a+b) X2Xc¢
16. Cong thire tinh dién tich toan phan hinh hép chit nhat co chiéu dai a,
chiéu rong b, chiéu cao ¢
Stp=(a+b)><2><c+a><b X 2
17. Cong thire tinh thé tich hinh hop chir nhat co chiéu dai a, chiéu rong b,
chiéu cao ¢
V=axbXc
Chii y: Trong moi cong thirc trén cdac dai lwong dwoc tinh trén ciing mot hé

théng don vi do.



Chuwong 2
XAY DUNG HE THONG BAI TAP NHAM PHAT TRIEN KY NANG
GIAI TOAN HINH HQC CHO HQC SINH LOP 4, LOP 5.

Phat trién k¥ ndng gidi toan hinh hgoc cho hoc sinh Tiéu hoc ¢o vi tri
hét strc quan trong trong day hoc Toan & Tiéu hoc. Trong d6 c6 nhiéu k¥
niang ma ching ta can rén luyén va phat trién cho hoc sinh. P& tai xin tap
trung vao khai thac cac cach giai cia bai toan tir 46 dé& xuét cac bai toan
twong tu bai toan da cho.

2.1. BAI TOAN NHAN DANG HINH HQC
Bai toan 1: Cho hinh tam gidc ABC trén canh BC lay 4 diém D, E, M, N.

Noi dinh A véi 4 diém vira lay h6i dém dwoc bao nhiéu hinh tam giac trén

hinh vé.
Bai giai
*Cach 1: A
B D E M N C

- C6 5 hinh tam giac chung canh AB la: ABD, ABE, ABM, ABN, ABC
- C6 4 hinh tam giac chung canh AD la: ADE, ADM, ADN, ADC
- C6 3 hinh tam giac chung canh AE la: AEM, AEN, AEC
- C6 2 hinh tam giac chung canh AM la: AMN, AMC
- C6 1 hinh tam giac canh AN la: ANC
Vay sb hinh tam giac dém duoc 1a:

5+4+3+2+1=15 (hinh tam giac)

Dap sb: 15 hinh tam giac
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* Cach 2:

- C6 5 hinh tam giac don 1a: (1), (2), (3), (4), (5)
- C06 4 hinh tam giac ghép doi la: (1 +2),(2+3),(3+4),(4+5)
- C6 3 hinh tam giac ghép bala: (1+2+3),2+3+4),(3+4+5)
- C6 2 hinh tam giac ghép bon 1a: (1 +2+3+4),(2+3+4+5)
- C6 1 hinh tam gidc ghépnamla: (1 +2+3 +4 +5)
Vay s6 hinh tam giac dém duoc 1a:
54+4+3+2+1=15 (hinh tam giac)

Pap s6: 15 hinh tam giac
* Cach 3:
Ta nhan xé&t:
- Néu trén canh BC ta léy 1 diém D va ndi véi dinh A thi tao thanh 2 hinh tam
giac don va cd 3 hinh tam gidc trén hinh vé la: ABD, ADC, ABC. Ta co6:

1 +2 =3 (hinh tam giéc)
- Néu trén canh BC ta léy 2 diém D, E va nbi véi dinh A thi tag thanh 3 hinh
tam giac don va c6 6 hinh tam giac trén hinh vé la: ABD, ADE, AEC, ABE,
ADC, ABC. Ta c¢:
1 +2 + 3 =6 (hinh tam giéc)
Vay néu trén canh BC ta 1y n diém va ndi ching véi dinh A thi tao thanh
(n +1) hinh tam giac don va s hinh tam giac dém duoc 1a:
1 +2+3+...+(n+ 1) hinh tam giac.

- Vay trén canh BC léy 4 diém thi s& ¢6 5 hinh tam giac don duoc tao thanh

va s0 hinh tam gidc c6 trén hinh vé la:
11



1+2+3+4+5=15 (hinh tam giac)
Pap s6: 15 hinh tam giac
> Thay d6i s6 diém ldy trén canh BC ta c6 mdt s bai toan twong tu bai
toan 1:
Bai 1: Cho hinh tam gidc ABC trén canh BC ldy 10 diém. Néi dinh A véi 10

diém nay ta dwoc bao nhiéu hinh tam gidc?

Bai giai

* Cach 1:

BD EFGHIKILM N C

- Co6 11 hinh tam giac chung cach AB la: ABD, ABE, ABF, ABG, ABH, ABI,
ABK, ABL, ABM, ABN, ABC.

- C6 10 hinh tam giac chung canh AD la: ADE, ADF, ADG, ADH, ADI,
ADK, ADL, ADM, ADN, ADC.

- C6 9 hinh tam giac chung canh AE la: AEF, AEG, AEH, AEI, AEK, AEL,
AEM, AEN, AEC.

- C6 8 hinh tam gidc chung canh AF 1a:AFG, AFH, AFI, AFK, AFL, AFM,
AFN, AFC.

- C6 7 hinh tam giac chung canh AG la: AGH, AGI, AGK, AGL, AGM,
AGN, AGC.

- C6 6 hinh tam giac chung canh AH la: AHI, AHK, AHL, AHM, AHN, AHC.

- C6 5 hinh tam giac chung canh Al la: AIK, AIL, AIM, AIN, AIC.
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- C6 4 hinh tam giac chung canh AK la: AKL, AKM, AKN, AKC.
- C6 3 hinh tam giac chung canh AL la: ALM, ALN, ALC.
- C6 2 hinh tam giéc chung canh AM la: AMN, AMC
- C6 1 hinh tam giac canh AN la: ANC.
Viy s6 hinh tam giac dém duoc 1a:
11+10+9+8+7+6+5+4+3+2+1=066 (hinh tam giac)
Dap s6: 66 hinh tam giac
* Cach 2:
- Lay 1 diém D trén canh BC va ndi chiing v6i A thi tao thanh 2 hinh tam
giac don, s& c6 tit ca 3 hinh tam giac d6 1a: ABD, ADC, ABC.
Ta c6: 1 +2 =3 (hinh tam giac)
- Léy 2 diém D, E trén canh BC thi tao thanh 3 hinh tam giac don, s€ co tat
ca 6 hinh tam giac do6 la: ABD, ADE, AEC, ABE, ADC, ABC.
Ta céd: 1 +2 + 3 =6 (hinh tam giac)
Vay trén canh BC ta liy n diém va ndi chung véi dinh A thi tao thanh (n +1)
hinh tam gi4c don va s6 hinh tam gidc dém duoc la:
1 +2+3+..+(n+ 1) hinh tam giac.
- Trén canh BC lay 10 diém thi s6 hinh tam giac don dém duoc 1a 11 hinh va
tong sb hinh tam giac dém dugc la:
1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+ 11 =66 (hinh tam giac)
Dap s6: 66 hinh tam giac
Bai 2 : Cho hinh tam gidc ABC trén canh BC liy 100 diém. Noéi diém A véi
100 diém nay ta dwoc bao nhiéu hinh tam gidc?
Bai giai
* Cach 1:
Lay 1 diém D trén canh BC va ndi chung véi A thi tao thanh 2 hinh tam
giac don, s€ co tat ca 3 hinh tam giac do la: ABD, ADC, ABC.
Ta c6: 1 +2 =3 (hinh tam giac)
Liy 2 diém D, E trén canh BC thi tao thanh 3 hinh tam giac don, s& co tat

ca 6 hinh tam giac do6 1a: ABD, ADE, AEC, ABE, ADC, ABC.
13



Taco: 1 +2+ 3 =6 (hinh tam giac)
Vay néu trén canh BC ta ldy n diém va ndi chiing véi dinh A thi ta dém duoc
(n +1) hinh tam giac don va s hinh tam gidc dém dugc 1a:
1+2+3+..+(n+1)hinh tam giac
Ap dung trén canh BC lay 100 diém thi s6 hinh tam giac don tao thanh 1a 101
hinh va tong s6 hinh tam giac dém duoc 1a:
1+2+3+...+100+101=(1+101) x 101 : 2=15151 (hinh tam giac)
Pap s6: 5151 hinh tam giac
* Cach 2:
Trén canh BC 1dy 100 diém.
Nbi hai ddu muat ciia mdi doan théng tao trén canh ddy BC véi dinh A ta
duoc mot hinh tam giac. Vay sb hinh tam giac dém duoc trén hinh vé bing
s6 doan théng dém dugc trén canh BC.
S6 diém trén canh BC la:
100 + 2 = 102 ( diém)
T mdi diém trong 102 diém d3 cho ta dem ndi vé6i 101 diém con lai dé tao ra
cac doan thang. Do d0, theo cach ndi nay ta dugc sé doan thang la:
102 x 101 = 10302 (doan thang)
Tuy nhién theo cach nbi nay mdi doan thang duoc tinh 2 lan. Vay khi ta ndi
102 diém da cho lai v6i nhau duoc sé doan théng la:
10302 : 2 = 5151 (doan thang)
Vay véi 5151 doan thang tao boi 2 diém bat ki trén BC ta ¢6 5151 hinh tam giac.
Dap s6: 5151 hinh tam giac
Bai toan 2: Cho hinh vuéng ABCD c¢6 canh 4 cm. Chia cac canh cia hinh
vudng thanh 4 doan bing nhau rdi ndi cic diém chia nhw hinh vé duéi

day. Co bao nhiéu hinh chir nhat tao thanh trén hinh vé?
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M e ® N

R ¢ oS

Qe P

D ® ® ® ® ® -
Bai gidi

* Cdch 1:
Trén hinh v& ta c6 5 duong thing song song nim ngang va 5 dudng thang
song song thang dung.
Ta thiy ct mot cip duong thang nam ngang va mot cip duong thang thang
dtmg thi tao thanh mdt hinh chit nhat.
Néu ghép mdi duong thing ndm ngang voi 4 duong thang nam ngang con lai
thi ta dugc 4 cip duong thing nam ngang. Co tat ca 5 dudong thang nam
ngang, vay ta ghép duoc:

5 X 4 = 20 ( cap dwong thang nam ngang)
Song nhu vay thi mdi cdp s& duoc tinh hai lan. Vay thuc ra véi 5 duong thang
nam ngang ta chi ghép duoc:

20 : 2 = 10 (cap dudong thang nam ngang)
Do d6 5 dudng thang ndm ngang tao thanh 10 cip duong thang nam ngang.
Twong ty 5 dudng thang dtng tao thanh 10 cip dwdng thing dirng
Ta thdy, ctr mdt cip dudng thing nim ngang tao thanh véi mot cip dudng
thang thang dimg 1 hinh chir nhat.
Vay 10 cip duong thing nim ngang tao thanh véi mot cap duong thang thang
dtmg 10 hinh chir nhat.
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Vay 10 cip dudng thang nam ngang tao thanh véi 10 cip dudng thang thang dimg;
10 X 10 = 100 (hinh chir nhat)
Pap s6: 100 hinh chir nhat

* Cach 2:
A X B
M 4 E N
C D
Y

Qua mdi dinh (chiang han E) c6 2 duong thang vudng goc (MN va XY) la 2
canh cua hinh chir nhat.
Ghép 2 duong vudng goc ndy véi mot cap dudng thang song song voi chung
ta duoc 1 hinh chir nhat.
Vi c6 4 duong thang song song véi dudng thang MN va c6 4 dudng thing song
song voi duong thang XY nén co
4 x 4 = 16 ( cap dudng thang)
Do d6 c¢6 16 hinh chit nhat c6 dinh 1a E
Ta thay:
Mbi giao diém 14 dinh cta 16 hinh chit nhét. Vay hinh v¢ trén cé:
5x 5 = 25 (giao diém), chung 1a dinh ctia 25 X 16 = 400 (hinh chir nhat)
Nhung vi mdi hinh chit nhat c6 4 dinh nén s6 hinh chit nhat 1a:
400 : 4 = 100 (hinh chit nhat)
Dap sb: 100 hinh chit nhat
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* Cdch 3:
Néu tach riéng hang thir nhit cua hinh vuéng ABCD:

Ae ® ® ® o B

M e ® N

R ¢ ® S

Qe P

D ® ® ® ® ® -

Ta duoc hinh: B
N

MOi hinh vudng 13 mot hinh chit nhat dic biét, trén hinh chit nhat ABNM ta
dém duoc 10 hinh chit nhat.
V1 cach tach theo hang ta tach dugc 10 hinh d6 1a cadc hinh: ABNM; MNSR;
RSPQ; QPCD; ABSR; MNQP; RSCD; ABPQ; MNCD va ABCD.
Trén moi hinh nay déu dém dugc 10 hinh chit nhat. Vay co tat ca 1a;
10 X 10 = 100 (hinh chir nhat)
Pép s6: 100 hinh chit nhat

> Thay d6i d6i twong hinh hay giam yéu ciu bai toan ta c6 mot so bai
toan twong tu bai toan 2:
Bai 1: Cho hinh chii nhit ABCD c6 AB = 4cm va AD = 3 cm. Ngwo'i ta chia

chiéu dai thanh 4 phin bang nhau va chiéu rong thanh 3 phin bang nhau
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roi noi cac diém da chia nhw hinh vé dwaoi day. Trén hinh vé cé bao nhiéu

hinh chir nhdt?

Aeg ¢ ¢ ® e B

M@ ® N

R® o S

De ® ® ® ®C
Bai giai

* Cach 1:
Trén hinh vé& ta c6 4 dudng thang song song nim ngang va 5 duong thing
song thang dung.
Ta thay ctt mot cip duong thang ndm ngang va mot cip duong thing dung thi
tao thanh mdt hinh chir nhat.
Néu ghép mdi duong thing ndm ngang voi 3 duong thang nam ngang con lai
thi ta duoc 3 cip dudng thing nim ngang. C6 tit ca 4 duong thing nim
ngang, vay ta ghép duogc:

4 x 3 = 12 ( cip dwong thang nim ngang)
Song nhu vay thi mdi cdp s& duoc tinh hai lan. Vay thuc ra véi 4 duong thang
nam ngang ta chi ghép duoc:

12 : 2 = 6 (cap dudong thang nam ngang)
Do d6 4 duong thing nim ngang tao thanh 6 cip duong thing ndm ngang

Tuong tu 5 duong thang dimg tao thanh:

5x4

= 10 (cap dwong thang dirng)
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Ta thay, cir mot cap duong thang nam ngang tao thanh véi mot cap duong
thang thang ding 1 hinh chit nhat.
Viy 6 cip dudng thing nim ngang tao thanh véi mot cip dudng thing thing
dtmg 6 hinh chit nhat.
Vay 6 cip duong thing nim ngang tao thanh v&i 10 cip duodng thing
thang dting s6 hinh chir nhat la:

6 X 10 = 60 (hinh chit nhat)

Pap sb: 60 hinh chir nhat

* Cach 2:
Néu tach riéng hang thtr nhat ctia hinh:
Aeg ® ® ¢ e B
Me ® N
R® o S
De ® @ ¢ ® C
Ta dugc hinh
A B
N M

Trén hinh ABNM ta dém duoc 10 hinh chit nhat
V61 cach tach theo hang ta tach dugc 6 hinh d6 1a cac hinh: ABNM, MNSR,
RSCD; ABSR, MNCD, ABCD.
Trén moi hinh nay déu dém dugc 10 hinh chit nhat. Vay co tat ca:
10 X 6 = 60 (hinh chir nhat)
Dap sb: 60 hinh chit nhat
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Bai 2: Cho hinh chii nhiat ABCD c6 AB = 4cm va AD = 5 cm. Ngwoi ta chia
chiéu dai thanh 5 phin bang nhau va chiéu rng thanh 4 phin bang nhau
réi néi cac diém chia nhw hinh vé dudi day.

Hoi co bao nhiéu hinh chir nhdt co canh la 2cm va 1em?

Ay o o o o8B

M o o N

R e ¢ S

Q e ® P

vV ¢ ® U

R S P S
Bai gidi

*Cach 1:
- Néu tach riéng hang ngang thir nhat caa hinh chit nhit ABCD:

M

Hinh trén co6 3 hinh chir nhat chiéu dai 2cm, chiéu rong lcm.
Néu tach theo hang ngang, ta co tat ca 5 hinh do6 la: ABNM, MNSR, RSPQ,
QPUV, VUCD.

A B

N M

Vay co tit ca: 5 x 3 = 15 (hinh chit nhat nim ngang)

- Néu tach riéng hang doc thr nhit cta hinh:
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Ta dUGC hinh: A H

De&—@ |

Hinh trén c6 4 hinh chit nhat chiéu dai 2cm, chiéu rong lcm.
Néu téch theo hang doc, ta c6 tat ca 4 hinh d6 1a: ADHI, HIKG, KLGO, LBOC.
Vay c6 tit ca: 4 x 4 = 16 (hinh chit nhat thang ding)
S6 hinh chit nhat c6 canh 13 2cm va lem 1a:
15+ 16 =31 (hinh chir nhat)
Dép sb: 31 hinh chit nhat

* Cach 2:

A e ® ® ° e B
1 2 3 4

M o ® N
5 6 7 8

R ¢ %S
9 10 11 | 12

Q [ L ] P
13 | 14 15 | 16

v ! tu
17 | 18 19 | 20

D e @ L L @ C
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Ta c6 31 hinh chit nhat c6 cac canh 1an luot 1a 2cm, lem la: (1, 2); (2, 3);
(3, 4); (5, 6); (6, 7); (7, 8); (9, 10); (10, 11); (11, 12); (13, 14); (14, 15);
(15, 16); (17, 18); (18, 19); (19, 20); (1, 5); (2, 6); (3, 7); (4, 8); (5, 9); (6, 10);
(7, 11); (8,12); (9, 3); (10, 14); (11, 15); (12, 16); (13, 17); (14, 18); (15, 19);
(16, 20).

Daép s6: 31 hinh chit nhat

Bai tap dé nghi
Bai 1: Trong hinh v& sau c6 bao nhiéu hinh tam giac? (Pdp s6:11 hinh tam gidc)

Bai 2: Trong hinh v€ sau c6 bao nhiéu hinh tam gidc? Bao nhiéu hinh tr giac?

(Pdp s6: 4 hinh tam gidc; 6 hinh tir gidc)
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Bai 3: Trong mdi hinh sau c6 bao nhiéu hinh tam giac, bao nhiéu hinh tir giac.

a) b)

(Pdp s6: a) 4 hinh tam gidc, 6 hinh ti gidc

b) 18 hinh tam giac, 6 hinh twr gidc)
Bai 4: Cho hinh tam gidc ABC trén canh BC léy 5 diém D, E, M, N, Q. Noi
dinh A véi 5 diém vira ldy hoi dém dugc bao nhiéu hinh tam giéc trén hinh vé.
(Pdp so: 19 hinh tam gidc)
Bai 5: Cho hinh tam giac ABC trén canh BC lay 8 diém D, E, F, G, H, M, N, Q.
Nbi dinh A vé6i 8 diém vira 1ay hoi dém duge bao nhiéu hinh tam gic trén hinh v&.
(Pdp s6: 45 hinh tam gidc)
Bai 6: Cho 5 diém A, B, C, D, E. Trong d6 c6 3 diém cung nam trén mot
duong thang. Khi ndi 5 diém nay véi nhau ta dugc bao nhiéu hinh tam gic.
(Pdp s6: 8 hinh tam gidc)
Bai 7: Cho hinh thang ABCD. Trén day AD lay 5 diém rdi ndi dinh C véi 1
diém vira chon. Trén ddy nho BC liy 4 diém ndi dinh A v6i mdi diém vira
chon. N6i AC. Héi bao nhiéu hinh tam giac duogc tao boi hinh v&. (Pdp so. 36
hinh tam gidc)
Bai 8: Cho hinh chit nhat ABCD c6 AB = 4cm va AD = 5 cm. Nguoi ta chia
chiéu dai thanh 5 phan bang nhau va chiéu rong thanh 4 phan bang nhau r6i nbi
cac diém chia nhu hinh vé& dudi ddy. Hoi c6 bao nhiéu hinh vudng canh 2cm?

(Pdp s6.: 12 hinh vuéng)
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* ®
® ®
¢ ®

D e ® ° ® J

C

Bai 9: Cho hinh chir nhat ABCD c¢6 AB =4cm va AD = 6cm. Nguoi ta chia

chiéu dai thanh 6 phan bang nhau va chiéu rong thanh 4 phan bang nhau roi

noi cac diém chia nhu hinh v€ dudi day. Hoi ¢6 bao nhi€u hinh chit nhat, bao

nhiéu hinh vuéng trén hinh v&? (Pdp s6: 210 hinh chit nhdt)

A

® ¢ ® ® ¢ B
® ®
® ®
o )
® 9
® ®
® ® ® ) .C
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Bai 10: Hinh v& dudi ddy c6 bao nhiéu hinh tam giac. (Pdp s6: 23 hinh tam gidc)
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2.2. BAI TOAN CAT GHEP VA XEP HINH
Bai toan 1: Cho mét miéng bia hinh chir nhat. Hiy cit manh bia dé
thanh 4 manh bia hinh tam giac c6 dién tich bang nhau.

Bai giai

*Cach 1: * Cach 2:

*Cach 3 * Cach 4:

( Cac cach giai khac danh cho doc gia.)

> Thay d6i yéu ciu ciia bai toan ta c6 mdt so bai toan twong tu bai toan 1:
Bai 1: Cho mgt minh bia hinh chiv nhat. Hay cit manh bia dé thanh 4

mdnh bia hinh chit nhdt cé dién tich bang nhau.
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Bai giai

*Cach 1: * Cach 2:

* Cach 3: * Cach 4:

( Cac cach giai khac danh cho doc gia.)

Bai 2: Cho mt mdnh bia hinh chi¢ nhit. Hay cdt mdnh bia dé thanh 8
mdnh bia hinh tam gidc cé dién tich bang nhau.
Bai giai

* Cach 1: * Cach 2:
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* Cach 3:

( Cac cach giai khac danh cho doc gia.)

Bai toan 2: Cho 2 manh hinh tam gidc va 1 manh hinh vuéng cé kich

thwdc nhu hinh vé. Hay ghép ba manh da cho thanh mot hinh tir giac.

3cm 3cm

(1

wog

(2)

wog¢

3)

3cm

Bai giai
* Cach 1:
(2)
(3) (D
* Cach 2:
3)

2)
(D
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* Cach 3:

3)

)

(1)

> Thay do6i dbi twong ciia bai toan ta c6 mdt s6 bai toan twong tw bai

toan 2:

Bai 1: Cho nam mdnh bia sau co kich thwéc nhw hinh vé. Hay ghép nam

manh da cho thanh mgt hinh twr gidc.

3cm

(D

wog

wog

4)

wog¢

2)

€)

wog

* Cach 1:

5cm

3cm

wog

Bai gidi

3cm

)

5cm

3)

(2)

(D

4)
)
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* Cach 2:

4)
(D
3) ) 2)

* Cach 3:

4)
) (2)

3) (D

Bai 2: Cho 1 manh bia hinh chit nhdt, 2 manh bia hinh vuéng, 4 manh bia

hinh tam giac nhw co kich thwoc nhw hinh ve .

3cm

3cm

wog

wog¢
wog

3cm

Hay ghép tdm mdnh da cho dé dwoc mét hinh chiv nhit.
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Bai gidi
* Cach 1:

* Cach 2:

* Cach 3:
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* Cach 4:

Bai toan 3: Lay mét to gidy mau hinh vudéng ABCD c¢6 canh dai 16cm. Vé
trung diém M, N ciia canh AB, BC. V& trung diém I ciia MN. Néi ID cit AC
tai O, lan luot vé trung diém P, Q ciia OA va OC. N6i MP; IQ va danh s6

cac manh (nhw trén hinh vé&). Cit doi 7 manh va quan sat.

A B
N
D C

a) Hinh trén c6 miy ménh hinh tam giac? Miy manh hinh ti giac?
May manh hinh binh hanh?

b) Hiy ldy manh hinh binh hanh va 2 manh hinh tam giac nhé sé (4)
va (6) trong s6 7 manh rdi ghép 3 manh d6 lai tao thanh mot hinh
binh hanh méi, héi ghép dwoc bao nhiéu hinh binh hanh méi?
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Bai giai
a) Trong 7 manh c6 5 manh la hinh tam gidc d6 cac manh (1), (2), (4), (6), (7).

C6 2 manh hinh t&r giac d6 1a manh s (3) va manh s6 (5). C6 1 manh 1a hinh
binh hanh d6 1a manh sé (3).

b) Hinh tam giac (4) 14 hinh tam giac vudéng OIQ. Hinh tam giac s (6) 13 hinh
tam gidc vuong PAM. Hinh binh hanh (3) 1a hinh binh hanh INCQ.

Tacé: OQ=0I=AP=PM=IN=QC vaNC=1Q =AM

Nhu vay, co thé tao thanh céac hinh binh hanh theo cac cach sau:

*Cach 1:
(6)
(3)
(4)
* Cach 2:
(6)

(4) (3)
* Cach 3:

4)

\/ 3) 6)

> Thay d6i yéu ciu hay déi tweng hinh ciia bai todn ta c6 mot so bai

twong tw bai toan 3:

Bai 1: Liy mot to gidy mau hinh vuéng ABCD c¢é canh dai 16cm. Vé trung
diém M, N ciia canh AB; BC. Vé trung diém I ciia MN. Noéi ID cit AC tai
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0, vé trung diém P, Q ciia OA va OC. Néi MP; 10 va dinh s6 cic ménh
(nhw trén hinh vé). Cit roi 7 manh va ldy 4 manh trong sé 7 manh sau:
Manh hinh binh hanh sé (3); mogt manh hinh tam gidc to s6 (1); hai ménh
hinh tam gidc nhé so (4) va so (6) réi ghép lai thanh hinh binh hanh, héi

ghép duwoc bao nhiéu hinh binh hanh maoi?

A B
N
D C

Bai giai
Hinh tam gic (4) 13 hinh tam giac vudng OIQ. Hinh tam giac s (6) 1a
hinh tam giac vuong PAM. Hinh tam giac (1) 1a hinh tam gidc vuéng OAD.
Hinh binh hanh (3) 1a hinh binh hanh INCQ.
Taco: OQ=0I=AP=PM=IN=QCvaNC=IQ=AM
OA=0D=2AP
Nhu vay, Tir 4 manh di cho ta c6 thé ghép duoc hinh binh hanh theo cac

cach sau:
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* Cach 1:

(6) 4
()
(1)
* Cach 2:
3) (4)
(6) (1)

Bai 2: Cho hinh chit nhit (nhw hinh vé sau). Hay cit hinh da cho thanh 3

mdnh dé ghép thanh mot hinh vuong?
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.....

*Cach 1:

)

() 2)

* Cach 2:

)

() )
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Bai toan 4: Trong vuon c¢6 7 cdy dn qui. Hiy trong thanh 5 hang, méi

hang co6 3 cay. Hoi c6 bao nhiéu c6 bao nhiéu cach trong cay nhu the?

Bai giai
*Cach 1:
®
@
* Cach 2:
* Cach 3:
o

37



* Cach 4:

> Thay d6i viin canh va yéu cau bai toan ta c6 mdt sé bai toan twong tur
bai toan 4:
Bai 1: C6 6 cdy cét va 12 chiéc vong. Hay fim cach dung 6 cdy cét dé mic
12 chiéc vong sao cho khong mic chong chéo lén nhau.
Bai giai
* Cach 1:

* Cach 2:
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* Cach 3:

Bai 2: Co 6 cdi coc hay cang 11 sgi ddy thirng vao coc sao cho cdac ddy
khong chéo lén nhau.
Bai giai

*Cach 1:

* Cach 2:
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* Cach 3:

Bai tip dé nghi

Bai 1: Cit mot hinh tam giac lam 3 manh roi ghép lai thanh mot hinh chi
nhat sao cho day hinh tam giac chinh 1a mgt canh cua hinh chir nhat do6.

Bai 2: Cho hinh chit nhat nhu hinh v&. Hay cit hinh da cho thanh hai manh dé
ghép thanh mdt hinh vuong.
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Bai 3: Hiy cat tim bia hinh chir thap dé ghép thanh mét hinh vuéng.

— o
Bai 4: Cho 3 méanh g hinh vudéng va 4 manh gd hinh thang vudng c6 kich

thudc nhu hinh vé:

3cm 3cm

3cm

3cm 6cm

Hay ghép 7 manh gd d6 dé duoc mot hinh vudng
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Bai 5: Cho 1 manh bia hinh chir nhat, 4 manh bia hinh vuong, 4 manh bia

hinh tam gidc c6 kich thudc nhu hinh v€ dudi.

wog

woy

2cm 2cm 2cm
Hay ghép chin manh di cho dé dugc mot hinh vudng.
Bai 6: Cho bon hinh tam giac vudng bang nhau (nhu hinh vé dudi). Hay
ghép thanh.

a) Mot hinh chir nhat (khong phai 1a hinh vuong).
b) Mot hinh binh hanh (khong phai 1a hinh chir nhat).
¢) Mot hinh vudng.
d) Mot hinh tam giac.
e) Mot hinh thang.
Bai 7: Hiy xép 24 que diém thanh 3 hinh vuéng rdi nhau.
Bai 8: Hay xép 24 que diém thanh 14 hinh vudng sau do.
a) Bo bat 8 que diém dé con lai 2 hinh vudng.
b) B6 b6t 6 que diém dé con lai 3 hinh vudng.

¢) Bo bét 4 que diém dé con lai 5 hinh vudng.
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Bai 9: C6 10 que diém xép thanh hinh nhu sau (Hinh H). Em hdy dung thém 5
que diém xép vao hinh (Hinh H) dé duoc 4 hinh thang c¢6 dién tich bang nhau.

® ¢ @
Hinh H
Bai 10: Cho 2 hinh vudng mdi hinh c6 dién tich 1a 20 cm? (Hinh A). Em hay

cit mdi hinh vudng thanh 5 manh dé ghép dugc thanh hinh sb 5 (Hinh B).

2 2
—r —>
6
20
X
2
M
4
20
v
2|
Hinh A Hinh B

Goi y: Cat mdi hinh vudng thanh 5 manh nhu sau:

10
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2.3. BAI TOAN TiNH CHU VI, DIEN TiCH CAC HINH HQC PHANG

Bai toan 1: Hai canh goc vudng ciia mot hinh tam giac vudéng ABC lan

lwgt 1a 3cm va 4cm. Hay tinh chu vi hinh tam giac do.

Bai giai

* Cach 1: B
30
%
A
< /
> 2

C

Ghép 4 hinh tam giac vuong ABC thanh mét hinh vudéng nhu hinh vé
Ta thay dién tich hinh vudng 16n bang 4 1an dién tich hinh tam gidc ABC
cong véi hinh vudng nho (& gitia).
4 1an dién tich hinh tam giac ABC 1a:
4x3

X 4 = 24 (cm?)

Canh hinh vuong nho la:
4-3=1(cm)
Dién tich hinh vuong nhd la:
1x1=1(cm?)

Di¢n tich hinh vuong 16n la:

24 +1=25(cm?)
Vi 25 = 5 x 5 nén canh BC ctia hinh vuéng 16n bang 5cm. Vay canh BC cua
hinh tam giac vuéng ABC bang Scm.
Chu vi hinh tam giac vuéng ABC la:

3+4+5=12(cm)

Dép s6: 12 cm
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* Cach 2:

4cm C 3cm A
3cm
4cm
D
B
4cm
3cm
3cm E 4cm

Ghép 4 hinh tam gidc ABC thanh hinh vudéng c6 canh 3 + 4 = 7 (cm) nhu
hinh v&. Hinh vudng nay gom 4 hinh tam gidc vuong ABC va mot hinh
vuong nhé BCDE.
Dién tich hinh vuong 16n la:
7x7=49 (cm?)
4 1an dién tich hinh tam giac ABC 1a:
4x3

X 4 = 24 (cm?)

Dién tich hinh vuéng nhé BCDE Ia:
49 — 24 = 25 (cm?)
Vi 25 = 5 X 5. Vay canh cua hinh vuéng nhé BCDE 1a 5cm
Do cling 1a canh BC cua hinh tam gidc vuong ABC.
Chu vi hinh tam gidc vuéng ABC la:
3+4+5=12(cm)
Dép sb: 12 cm
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* Cach 3:

4cm

Gheép cac hinh tam giac vuong ABC, CDE va CBE thanh hinh thang ABED
nhu hinh v€ (hinh tam gidc vuong CDE c6 CD = 3cm, DE = 4cm).
Ta c6 dién tich hinh thang ABED la:

%x (3+4) X (3+4) =245 (cm?)

Theo hinh trén, dién tich hinh thang ABED bang tong dién tich ba hinh tam
gidc ghép lai, nén dién tich hinh tam gidc vudng CBE bang dién tich hinh
thang ABED trir di tong dién tich ciia hai hinh tam giac ABC va CDE.

Dién tich tam giac vudng CBE la:

3X4 3X4
24,5—(%+%)=12,5 (cm?)

Hai lan dién tich tam giac vuéng CBE la:
12,5 X 2 = 25 (cm?)
Hai lan dién tich hinh tam gidc vuéng CBE chinh 1a dién tich hinh vuong
canh BC.
Vay dién tich hinh vudng canh BC bang 25 cm?
Ma 25 = 5 x 5 nén canh BC cua hinh vudng bang Scm.
Do cling 1a canh BC cua hinh tam gidc vuéng ABC.
Chu vi hinh tam gidc vuéng ABC la:
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3+4+5=12(cm)
Pap s6: 12 cm
> Thay d6i s6 liéu hay ting doi twong va yéu ciu bai toan ta c6 mot sb
bai toan twong tu bai toan 1:
Bai 1: Cho tam gidc vuéng ABC c6 cdc canh lin lwot la 12cm va 5¢cm. Hiy

tinh chu vi tam gidc do.

Bai giai
* Cach 1:
B
Sep~A
g
O
<
Zeny
C

Ghép 4 hinh tam giac vuong ABC thanh mét hinh vudng nhu hinh vé

Ta thay dién tich hinh vudng 16n bang 4 lan dién tich hinh tam giac ABC
cong véi hinh vudng nho (& gitra)
4 1an dién tich hinh tam giac ABC la:

12 x5

X 4 =120 (cm?)
Canh hinh vuong nhd la:

12-5=7(cm)
Dién tich hinh vuong nhd la:

7 X 7 = 49 (cm?)
Dién tich hinh vuong 16n la:

120 + 49 = 169 (cm?)
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Vi 169 = 13 X 13 nén canh BC cua hinh vudng 16n bang 13cm.
Vay canh BC ctia tam giac vudng ABC bang 13cm.
Chu vi tam giac vuéong ABC la:
12+ 13+ 5=30(cm)
Dap sb: 30 cm

* Cach 2:
S5em C 12c¢m A
5cm
12cm
B
D
12cm
5cm

[2cm E Scm
Ghép 4 hinh tam gidc ABC thanh hinh vudng ¢6 canh 12 + 5 = 17 (cm) nhu
hinh v&. Hinh vudng nay gém 4 hinh tam giac vuéng ABC va mét hinh vudng
nhé BCDE.
Di¢n tich hinh vuong 16n la:
17 x 17 =289 (cm?)
4 1an dién tich hinh tam giac ABC 1a:
12 x5
2
Dién tich hinh vuéng nhé BCDE la:
289 — 120 = 169 (cm?)
Vi 169 = 13 X 13 nén canh BC cua hinh vuéng nhé la 13cm

X 4 =120 (cm?)

Do cling 1a canh BC cua hinh tam gidc vuong ABC.
Chu vi tam giac vuéong ABC la:
13+12+5=30(cm)
Dép s6: 30 cm
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Bai 2: Mgt mdanh vwon hinh tam
gidc vuong c6 canh lin lwot la
30m va 40m nhw hinh vé sau
(Hinh H). Ngwoi ta dong coc rao

xung quanh manh vwon do va dé

& géc vwon mot 16i di réng 2m.

. B C
Héi phii ding bao nhiéu coc dé Hinh H

rao xung quanh mdnh vwon, biét
rang khodng cdch giia hai coc
lién nhau la Im.
Bai giai
* Cach 1:

Ghép 4 manh vuon hinh tam gidc vuong thanh mot hinh vudng nhu hinh veé sau.

B

C
Ta thiy dién tich hinh vudng 16n bang 4 lan dién tich hinh tam gidc ABC

cong v&i hinh vuong nho (& gilra)
4 1an dién tich hinh tam giac ABC 1a:
40 x 30

X 4 = 2400 (m?)

Canh hinh vuong nhd la:
40 -30=10 (m)
Di¢n tich hinh vuong nhd la:
10 X 10 = 100 (m?)
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Di¢n tich hinh vuong 16n la:

2400 + 100 = 2500 (m?)
Vi 2500 = 50 x 50 nén canh BC cuia hinh vuéng 16n bang 50m. Vay canh
BC cuia hinh tam gidc vuong ABC bang 50m.
Chu vi manh vuon hinh tam gidc vudng la:

30 +40+ 50 =120 (m)
S6 coc can dung dé rao xung quanh manh vuon 1a:
(120-2):1+1=181 (coc)
Pap s6: 181 coc

* Cach 2:
40m C 30m A
30m
40m
D
B
40m
30m
30m E 40m

Ghép 4 manh vuon hinh tam giac thanh manh vudn hinh vuéng c¢é canh
30 + 40 = 70 (m) nhu hinh v&. Manh vuon hinh vuéng nay gom 4 manh vuon
hinh tam giac vudng va mgt manh vuon hinh vuong nhé BCDE.
Dién tich hinh vuong 16n la:
70 x 70 = 4900 (m?)
4 1an dién tich hinh tam giac ABC 1a:
30 x 40

X 4 = 2400 (m?)
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Dién tich manh vuon hinh vuéng nhé BCDE la:

4900 — 2400 = 2500 (m?)
Vi 2500 = 50 x 50 ,vay canh ctia manh vuon hinh vuéng nhé BCDE la 50m.
Do cling 1a canh cua manh vuon hinh tam gidc vuéng canh 30m va 40m.
Chu vi manh vuon hinh tam gidc vuong do la:

30 +40+ 50 =120 (m)

S6 coc can dung dé rao hét manh vuon do la:

(120 —=2):1+1=181 (coc)

Pap s6: 181 coc

Bai toan 2: Ngudi ta mé rong cai ao hinh vudng vé 4 phia (nhw hinh vé).
Sau khi mé rong dién tich ao ting thém 30m?2. Tinh dién tich ao khi chwa

mé rong.

2m

2m

2m

2m
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Bai gidi

*Cach 1:

2m
2m

2m

2m

Chia phan dién tich mé rong thanh 4 hinh chit nhat c6 dién tich bang nhau
nhu hinh vé.
Dién tich mét hinh chir nhat do 1a:
320 : 4 =84 (m?)

Canh cua ao cii la:

84:2-(2+2)=38(m)
Dién tich cua ao cii la:

38 X 38 = 1444 (m?)

Dap sb: 1444 (m?)
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* Cach 2:

2m

2m

2m

2m

Chia phan dién tich mé rong thanh 4 hinh vudng canh 2m va 4 hinh chir nhét
nhu hinh vé.
Dién tich 4 hinh vudng do la:

2X2X4=16(m?
Dién tich 4 hinh chir nhat do6 la:

320—2x2 x4 =304 (m?)
Dién tich 1 hinh chir nhat do6 la:
304 :4 =76 (m?)
Canh cua ao cii la:
76 :2 =38 (m)

Dién tich cua ao cii la:

38 X 38 = 1444 (m?)

Dap sb: 1444 (m?)
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* Cach 3:

(M

2m

&) 2)

2m

4) 2m

Cit dién tich hinh chit nhat m& rong ta duoc 4 hinh chir nhat nhé nhu hinh vé.

Ghép 4 hinh chit nhat nhé trén ta dugc mdt hinh chit nhat nhu veé sau:

ORRCGRNCINC)

2m 2m 2m 2m

Hinh chit nhat trén c6 1 canh daila: 2 +2 +2 +2 =8 (m)
Canh con lai cua caa hinh chir nhat do la:
320:8 =40 (m)
Canh cua ao cii la:
40 -2 =38 (m)
Dién tich cua ao cii la:
38 X 37 = 1444 (m?)
Dap sb: 1444 (m?)
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> Thay d6i d6i twong hinh ta c6 mot s6 bai toan twong tw bai toan 2:
Bai 1: Mgt mdnh dit hinh thang cé ddy nhé la 30m, ddy lon gdp 1,5 lin ddy
nho. Nguwoi ta mo rong day nho thém 10m va day lon thém 15m thi dién tich

mdnh dit tang thém 5dam? (hinh vé). Tinh dién tich manh dit ban dau .

30m 10m

A < >< » E
B
5dam?
D C 15m F
Bai giai

*Cach 1:
Péi 5dam? = 500m?
Phan md rong 1a mot hinh thang c6 ddy nho 10m, day 16n 15m, dién tich
500m? nén chiéu cao phan mé rong 1a

500 x 2 : (104 15) = 40 (m)
Chiéu cao phan mo rong chinh 14 chiéu cao cia manh dat ban dau nén chiéu
cao manh dit ban dau 1a 40m
Pay 16n ctia manh dt ban dau la:

30x 1,5 = 45 (m)

Dién tich cia manh dit ban dau 1a:

(30 +45)x 40 : 2 = 1500 (m?)

Pap s6: 1500m?
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* Cach 2:
30m 10m

P A
A 4
D A
vV
=

5dam?

D CY 1sm F

Déi 5dam? = 500m?
Phan md rong 1a mot hinh thang c6 ddy nho 10m, day 16n 15m, dién tich
500m? nén chiéu cao phan mé rong la:
500 x 2 : (104 15) = 40 (m)

Chiéu cao phan mo rong chinh 14 chiéu cao cia manh dat ban dau nén chiéu
cao manh dat ban dau 1a 40m.
Dién tich manh dét hinh tam giac ADB 1a:

30 X 40 : 2 = 600 (m?)
Day 16n CD ctia manh dat hinh thang ban dau 1a:

30 X 1,5 =45 (m)

Dién tich manh dét hinh tam giac BDC la:

45 x40 : 2 =900 (m?)
Dién tich hinh thang ABCD la:

900 + 600 =1500 (m?)
Dap sb: 1500 m?

Bai 2: Mt hinh tam giic ABC c6 ddy BC la 25¢cm. Néu kéo dai thém 5cm
thi dién tich tang thém 15cm?. Tinh dién tich hinh tam gidc ABC.
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Bai giai
* Cach I:
Phan ting thém 1a mot hinh tam gidc c¢6 canh ddy 1a Scm va dién tich 1a
15¢cm? nén chiéu cao phan tang thém la:
15x2:5=6(cm)
Chiéu cao cta phan tang thém chinh 13 chiéu cao ciia hinh tam giac ABC nén
dién tich cua hinh tam gidc ABC la.
25x6:2=75(cm?)
Dap sb: 75 (cm?)
* Cach 2:
Phan ting thém 1a mot hinh tam giac c6 chiéu cao ciing 1a chiéu cao cua hinh
tam giac ABC va c6 day la Scm.
Do dai day BC gap do dai phan day ting thém 1a:
25:5 =5 (lan)
Vay dién tich hinh tam giac ABC gap 5 lan dién tich phan ting thém
Dién tich hinh tam giac ABC la:
15 x 5 = 75 (cm?)
Pap s6: 75 (cm?)
Bai tip dé nghi
Bai 1: Ngudi ta dung 300 miéng bé tong hinh vudng canh 0,5m dé lat 1
chiéc san c6 chiéu dai gép 3 1an chiéu rong. Sau d6 dong coc rao xung quanh
chiéc san d6 va dé ¢ goc san mot 16i ra rong 2m. Hoi phai dung bao nhiéu
coc, biét rang khoang cach giira hai coc lién nhau 13 Im. (Pdp sé: 39 coc)
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Bai 2: Mot manh dat hinh chir nhat c¢6 dién tich bang 384 m? nguoi ta trong
cdy xung quanh manh dat do. Biét ring néu ting chiéu rong 1én 4m va giam
chiéu dai di 4m thi ta thu dugc manh dat d6 hinh vudng. Hoi phai dung bao
nhiéu cdy dé du trong xung quanh manh dit d6. Biét rang khoang cach gitta
hai cay lién nhau 1a 2m. (Pdp s6. 40 cdy)

Bai 3: Hai thira rudng hinh chir nhat c6 tong chu vi bang 420m, néu chiéu
dai thira ruong thir nhat giam di 5m, chiéu rong tang thém 2m thi chu vi hai
thira rudng s& bang nhau. Tim chu vi mdi thira rudng. (Pdp sé: Thita ruéng
thir nhat: 213m; thira ruéng thir hai: 207m)

Bai 4: Cho hinh thoi (H) c6 chu vi 200cm va hai duong chéo c6 do dai 60cm
va 80cm. Hay tinh chu vi va chiéu cao cia hinh binh hanh ghép boi 3 hinh
thoi (H) d6. (Pdp so: cdch 1: chiéu cao 150cm — chu vi48 cm; cach 2: chiéu

cao 50cm — chu vi 144cm)
A B

C
Hinh H

Bai 5%: Cho hinh chit nhat ABCD. Trén AB l4y diém chinh giita M, BD ct
MC tai K. Tinh dién tich hinh chit nhat ABCD, biét dién tich t& giac AMKD
14 30m2. (Ddp s6: 72 m?)

Bai 6: Cho hinh thang ABCD c6 day AB bang % CD. Néi A voi C trén AC
14y diém M sao cho AM = MC. Néi diém M véi D, dién tich hinh tam giac
MDC la 54cm?. Hay tinh dién tich hinh thang ABCD. (Pdp sé: 144m?)

Bai 7: Mot tam gidc c6 do dai day 1a 25dm. Néu mo rong day thém 4dm thi dién
tich ting thém 29dm?. Tinh dién tich hinh tam giac ban dau. (Bdp s6: 181,25 dm?)
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Bai 8: Mot khu dat hinh chir nhat c6 chiéu dai gap 3 lan chiéu rong. Tinh
dién tich khu vuon d6. Biét ring néu b6t chidu dai di 5m va ting chiéu rong
thém 5m thi dién tich ting thém 225 m?. (Pdp sé: 1875m?)

Bai 9: Cho hinh v€ sau ( hinh (H)). Tinh dién tich hinh vuéong ABCD va
dién tich phan t6 dam trong hinh v&. (Pdp s6: 26,015dm?)

A C

Hinh H

Bai 10: Mot thtra rudng hinh thang vuong c6 day 16n 12,9m. Nguoi ta mo
rong thém day nho 4,3m dé thira rudng trd thanh thira ruéng hinh chit nhat (nhu
hinh v&) thi dién tich thira rudng ting thém 12,9m?. Tinh dién tich thira rudng

ban dau? (Pdp sé: 64,5m?)
4.3m
A B« >

12,9m
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2.4. BAI TOAN TINH DIEN TiCH XUNG QUANH, DIEN TiCH TOAN PHAN,
THE TICH CAC HINH HQC KHONG GIAN.

Bai toan 1: Mot hinh 1ap phuwong va mét hinh hop chir nhét c6 thé tich
bang nhau va canh hinh lap phwong bing chiéu cao hinh hdp chir nhat.
Chu vi day hinh hop chir nhit 1a 26 dm, chiéu rong kém chiéu dai 5 dm.
Tinh dién tich xung quanh ciaa hinh lap phwong.
Bai giai

* Cach 1:
Nura chu vi ddy hinh hop chit nhat la:

26:2 =13 (dm)

Chiéu rong: —_— < :|>
m 13dm

Chiéu dai: P

Chiéu rong cua hinh hop chit nhat la:
(13-5):2=4(dm)
Chiéu dai ctia hinh hop chir nhat la:
4+5=9(dm)
Dién tich day cua hinh hdp chir nhat la:
4 x 9 =36 (dm?)
Vi thé tich hai hinh bang nhau, chiéu cao bang nhau nén dién tich day bang
nhau. Vay dién tich ddy cua hinh 1ap phuong 1a 36 dm?.
Vi 6 X 6 =36 nén canh hinh 13p phuong la 6 dm.
Dién tich xung quanh cua hinh 1ap phuong la:
6 X 6 X4 =144 (dm?)
Pap s6: 144 dm?
* Cdch 2:
Ntra chu vi day hinh hdp chit nhat la:
26:2 =13 (dm)

Goi a, b 1an luot 1a chiéu dai, chiéu rong ctia hinh hop chir nhat.
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Tacoa+b=13 dm, ma chiéu rong kém chiéu dai 5 dm

Nén:a=b+5
Ta c6 bang sau:
Chiéu rong Chiéu dai Ntra chu vi day Két luan
(b) (a) (a+b)

1 1+5=6 1+6=7 Loai
2 2+5=7 2+7=9 Loai
3 3+5=8 3+8=11 Loai
4 4+5=9 4+9=13 Thoéa man
5 5+45=10 5+410=15 Loai

Vay chiéu dai hinh hop chir nhat 1a 9dm; chiéu rong hinh hop chir nhat 1a 4dm.
Dién tich day hinh hdp chir nhat 1a:

9 X 4 = 36 (dm?)
Vi thé tich hai hinh bang nhau, chiéu cao bang nhau nén dién tich day bang
nhau. Vay dién tich day cua hinh 14p phuong 1a 36 dm?.
Vi 6 X 6 =36 nén canh hinh lap phuong la 6 dm.
Dién tich xung quanh cta hinh 1ap phuong la:

6 x 6 X 4 = 144(dm?)
Pap s6: 144 dm?
> Thay d6i s6 liéu hay méi quan hé giira cac doi twong ta c6 mot sd bai
toan twong tu bai toan 1:

Bai 1: Mgt hinh Igp phwong va mt hinh hdp chit nhit cé thé tich bang
nhau va canh hinh lip phuwong bang chiéu cao hinh hép chiv nhit. Chu vi
ddy hinh hép chiv nhét la 50m, chiéu rong kém chiéu dai 7m. Tinh dién tich

xung quanh cua hinh ldp phuwong do.

Bai giai

* Cdach 1:

Nura chu vi ddy hinh hop chit nhat la:
50:2=25(m)
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Chiéu dai: } TS N

Y A .
Chiéu rong: ————— T } 25m

Chiéu rong cua hinh hop chir nhat la:
(25-7):2=9(m)

Chiéu dai ctia hinh hop chir nhat 1a:

9+7=16 (m)
Dién tich day cua hinh hdp chir nhat la:

16 X 9 =144 (m?)
Vi thé tich hai hinh bing nhau, chiéu cao bang nhau nén dién tich day bang
nhau. Vay dién tich day cta hinh 1ap phuong 1a 144 m?
Vi 12 X 12 = 144 nén canh hinh l1ap phuong l1a 12 m.
Dién tich xung quanh cua hinh 1ap phuong la:
12x 12 x4 =576 (m?)
Pap s6: 576 m?
* Cach 2:
Nura chu vi ddy hinh hop chit nhat la:
50:2=25(dm)

Goi a, b 1an luot 1a chiéu dai, chiéu rong ctia hinh hop chir nhét.

Vi a+b=25m, ma chiéu rong kém chiéu dai 7m

Nén:a=b+7
Ta c6 bang sau:
Chiéu rong Chiéu dai Tong ,
Két luan
(b) (a) (a+b)
1 1+7=8 1+8=9 Loai
2 2+7=9 2+9=11 Loai
3 3+7=10 3+10=13 Loai
4 4+7=11 4+11=15 Loai
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5 5+47=12 5+12=17 Loai
6 6+7=13 6+13=19 Loai
7 7+7=14 7+ 14=21 Loai
8 8+7=15 8+15=23 Loai
9 9+7=16 9+16=25 Théa man

Vay chiéu dai hinh hop chit nhat 1a: 16m; chiéu rong hinh hop chit nhat la: 9m.
Dién tich day hinh hQp chir nhat la:
16 X 9 = 144 (m?)
Vi thé tich hai hinh bang nhau, chiéu cao bang nhau nén dién tich day bang
nhau. VAy dién tich day cta hinh 1ap phuong 1a 144 m?
Vi 12 X 12 = 144 nén canh hinh l1ap phuong la 12 m.
Dién tich xung quanh cta hinh 1ap phuong la:
12 x 12 x 4=576 (m?)
Dap sb: 576 m?

Bai 2: M@t hinh lgp phwong va mét hinh hép chit nhdt c6 thé tich biang nhau
va canh hinh lgp phwong bang chiéu cao hinh hgp chiv nhat. Chu vi ddy hinh
hép chiv nhit la 70m, chiéu rong bing % chiéu dai. Tinh di¢n tich xung
quanh cua hinh ldp phwong do.

Bai giai
*Cach 1:
Nira chu vi day bé hinh hop chir nhat 1a:

70:2 =35 (m)

Chiéu rong: ———
35m

Chiéu dai: | | : | |

Chiéu rong cta bé do la:

35:(1+4)x 1=7(m)
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Chiéu dai ctia bé d6 1a
35-7=28 (m)
Dién tich day bé 1a:
28 X 7 =196 (m?)
Vi thé tich hai hinh bang nhau, chiéu cao bang nhau nén dién tich day bang
nhau. Vay dién tich day cta hinh 1ap phuong 12 196 m?
Vi 14 X 14 =196 nén canh hinh lap phuong 1a 14 m.
Dién tich xung quanh cua hinh 1ap phuong la:
14 X 14 X 4 =784 (m?)
Pap s6 : 784 (m?).
* Cach 2:
Nira chu vi day bé hinh hp chir nhat 1a:
70 :2 =35 (m)
Goi a, b 1an luot 1a chiéu dai va chiéu rong cua hinh hop chir nhat

\ \ - A A M 1 N ‘.
Vi 35 = a+b, ma chi€u rong bang " chiéu dai

Néna= b x4
Ta c6 bang sau:
Chiéu rong Chiéu dai Téng ,
Két luan

(b) ( bx4) (a+b)
1 1 xX4=4 4+1=5 Loai
2 2X4=8 8+2=10 Loai
3 3x4=12 12+3=15 Loai
4 4x4=16 16 +4=20 Loai
5 5x4=20 20+5=25 Loai
6 6x4=24 24+ 6=130 Loai
7 7% 4=28 28+7=35 Théa man
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Vay chiéu dai bé hinh hop chir nhat 1a 28m, chiéu rong bé hinh hop chir nhat
1a 7m.
Dién tich day bé 1a:

28 X 7 =196 (m?)
Vi thé tich hai hinh bang nhau, chiéu cao bang nhau nén dién tich day bang
nhau. Vay dién tich day cta hinh 1ap phuong 1a 196 m?.
Vi 14 X 14 =196 nén canh hinh lap phuong 1a 14 m.
Dién tich xung quanh cua hinh 1ap phuong la:

14 X 14 X 4 =784 (m?)

Pap s6 : 784 (m?).

Bai toan 2: Mot hinh hép chir nhit c6 chu vi diay 20 m, chiéu cao 5m.
Tinh dién tich toan phan céa hinh hdp chir nhit dé, biét chiéu rong

N 2 LA s
bang 3 chiéu dai.

Bai giai
* Cach I:
Ntra chu vi day hinh hdp chit nhat la:
20:2=10 (m)
Ta c6 so do:
Chiéu rong: | I { :|> 10 m
Chiéu dai: | | I |

Chiéu rong cua hinh hop chir nhat do la:
10:(2+3)%x2=4(m)
Chiéu dai cta hinh hop chir nhat do 1a:
10-4=6 (m)
Dién tich xung quanh hinh h¢p chitr nhat la:
20 X 5 =100 (m?)
Dién tich day hinh hdp chir nhat 1a:
6 X 4 =24 (m?)

Dién tich toan phﬁn cua hinh hop chir nhat la:
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100 +24 x 2 =148 (m?)
Dap sb: 148 m?
* Cach 2:
Ntra chu vi day hinh hp chit nhat la:
20:2=10 (m)
Goi a, b 1an luot 1a chiéu dai va chiéu rong cua hinh hop chir nhat.
Via+b =10, ma chiéu rong bang g chiéu dai.
Nénb = a X g

Ta c6 bang sau:

Chiéu dai Chiéu rong Ntra chu vi day ,
" Két luan
(a) @x>) (athb)
1 1><3=3 1+E=5 Loai
37 3 3 3
2 2 x2=2 24210 Loai
3 3 37 3
3 3Ix2=2 3+2=5 Loai
3
4 4 x2=8 4+2=2 Loai
B 3 3
5 sx2=10 5410_25 Loai
3 3 3
6 6x2=4 6+4=10 Thoa man
3

Vay chiéu dai hinh hop chit nhat 1a 6m, chiéu rong hinh hop chit nhat 1a 4m.
Dién tich xung quanh hinh h¢p chir nhat la:
20 X 5 =100 (m?)
Dién tich day hinh hQp chir nhat la:
6 X 4 =24 (m?)
Dién tich toan phﬁn cua hinh hop chir nhat 1a:
100 + 24 X 2 = 148 (m?)
Dap sb: 148 m?

66



> Thay d6i s6 liéu, mdi quan hé giira cac ddi twong hay ting yéu ciu ciia
bai to4n ta c6 mdt s6 bai toan twong tu bai toan 2:
Bai 1: Mgt hinh hép chi nhit cé chu vi ddy 40m, chiéu cao 5m, chiéu dai

hon chiéu rong 4m. Tinh dién tich toin phin ciia hinh hép chir nhit do.

Bai giai
* Cdch 1:
Ntra chu vi day hinh hdp chit nhat la:
40:2 =20 (m)
Chiéu rong: +—
S 4m 20
Chiéu dai: | A

Chiéu dai cua hinh hop chit nhat 1a
20+4):2=12 (m)
Chiéu rong cua hinh hop chit nhat la:
12 -4 =8 (m)
Dién tich xung quanh hinh hop chir nhat la:
40 x 5=200 (m?)
Dién tich day hinh hQp chir nhat la:
12 X 8 =96 (m?)
Dién tich toan phﬁn cua hinh hop chir nhat la:
200 + 96 X 2 =392 (m?)
Dap sb: 392 m?
* Cach 2:
Ntra chu vi day hinh hp chit nhat 1a:
40:2=20 (m)
Goi a, b 1an lugt 1a chiéu dai va chiéu rong cua hinh hop chit nhat.
Via+b=20(m)
Ma chiéu dai hon chiéu rong 4m.
Néna= b+ 4

Ta c6 bang sau:
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Chiéu rong Chiéu dai Ntra chu vi ,

(b) (b+4) (a+b) Keét lugn
1 1+4=5 1+5=6 Loai
2 2+4=6 2+6=8 Loai
3 3+4=7 3+7=10 Loai
4 4+4=8 4+8=12 Loai
5 5+44=9 5+9=14 Loai
6 6 +4=10 6+10=16 Loai
7 7+4=11 7+11=18 Loai
8 8+4=12 8+12=20 Théa man

Vay chiéu dai hinh hop chir nhat 12 12m, chiéu rong hinh hdp chir nhat 1a 8m.
Dién tich xung quanh hinh hop chir nhat la:
40 X 5 =200 (m?)
Dién tich day hinh hdp chir nhat 1a:
12 X 8 =96 (m?)
Dién tich toan phﬁn cua hinh hop chir nhat la:
200 + 96 X 2 =392 (m?)
Dap sb: 392 m?
Bai 2: Mt bé cd hinh hép chit nhit cé chu vi diy 20dm, chiéu cao 4dm,
chiéu rong bang i chiéu dai. Mt nguwoi the can bao nhiéu ki - 16 - gam son
dé dii son hét mat ngodi ciia bé c hinh hép chir nhit dé? Biét rang méi ki - 16 -
gam son son dwoc 2m? mdt hinh hép chit nhdt do.
Bai gidi
* Cach 1:
Nira chu vi day bé hinh hop chir nhat 1a:
20:2 =10 (dm)

Chiéu rong: —— 104
m

Chiéu dai: | | : | |
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Chiéu rong ctia bé 1a:
10:(1+4)%x1=2(dm)
Chiéu dai cua bé 1a:
2 X 4 =28 (dm)
Dién tich xung quanh bé 1a:
20 X 4 =80 (dm?)
Dién tich day bé la:
2 x 8=16 (dm?)
Dién tich toan phan ciia bé la:
80+ 16 x 2 =112 (dm?) =1,12 (m?)
S6 ki — 16 — gam son can dung 1a:
1,12 :2=0,56 (kg)
Pap sb: 0,56 kg
* Cdch 2:
Ntra chu vi day bé hinh hop chir nhat 1a:
20:2 =10 (dm)

Goi a, b 1an luogt 1a chiéu dai va chiéu rong cua hinh hop chit nhat.

Tacod a+b=10 (dm), ma chiéu rong bang % chiéu dai.

A 1
Nenb=a><z

Ta c6 bang sau:

Chiéu dai Chiéu rong Nira chu vi Két luan
(a) (axy;) (a+th)
1 1x1=1 1+ =32 Loai
4 4 4 4
2 w1 41 35 Loai
4 2 2 2
3 3x 1= 3 3431 Loai
4 4 4 4
4 4x 1=1 4+1=5 Loai
4
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5 5x 1= 3 5432 -2 Loai
4 4 4 4

6 6 x L =23 6+>=1 Loai
4~ 2 2 2

7 7x1=Z 7+Z=§ Loai
4 4 4 4

8 §x 1=7 8+2=10 Thoa man
4

Vay chiéu dai bé hinh hop chir nhat 1a 8dm, chiéu rong bé hinh hop chit nhat
la 2dm.
Dién tich xung quanh bé 1a:
20 X 4 =80 (dm?)

Dién tich day bé 1a:

2 X 8=16 (dm?)
Dién tich toan phan ciia bé la:

80+ 16 X 2=112 (dm?) = 1,12 (m?)

S6 ki — 16 — gam son can dung 1a:

1,12 :2=0,56 (kg)

Dap sb: 0,56 kg
Bai toan 3: Mt hinh hdp chir nhit c6 chu vi ddy bing 60cm, chiéu dai
hon chiéu réng 6¢cm, chiéu rong kém chiéu cao 3cm. Héi hinh hp chir
nhat d6 c6 thé tich bing bao nhi¢u?
Bai giai
*Cach 1:
Ntra chu vi day hinh hdp chit nhat la:
60 :2 =30 (cm)

Ta c6 so do:

6 cm

-~

Chiéu dai: | fe” -

30 cm

Chiéu rong: E I I
Chiéu rong hinh hop chit nhat la:
(30-6):2=12(cm)
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Chiéu dai hinh hop chit nhat 1a:

12+ 6 =18 (cm)
Chiéu cao hinh hop chit nhat 1a:

12+3=15(cm)
Thé tich hinh hop chir nhat 1a:

18 x 15 x 12 =3240 (cm®)
Dap s6: 3240 cm?®

* Cdch 2:
Ntra chu vi day hinh hdp chir nhat 1a:

60 :2 =30 (cm)
Goi a, b 1an luot 1a chiéu dai, chiéu rong cta hinh hop chir nhét.

Via+ b =30 (cm), ma chiéu dai hon chiéu rong 6cm

Néna=b+6
Ta c6 bang sau:
Chiéu rong Chiéu dai Nira chu vi day ,

(b) (2) (ath) et ludn
1 7 1+7=28 Loai
2 8 2+8=10 Loai
3 9 3+9=11 Loai
4 10 4+10=14 Loai
5 11 5+11=16 Loai
6 12 6+12 =18 Loai
7 13 7+13=20 Loai
8 14 8+14=22 Loai
9 15 9+15=24 Loai
10 16 10+16=26 Loai
11 17 I11+17=28 Loai
12 18 12+18=30 Thoa man

Vay chiéu rong bang 12cm va chiéu dai bang 18cm.
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Vi chiéu rong kém chiéu cao 3cm. Chiéu cao hinh chir nhat 1a:

12+3 =15 (cm)
Thé tich hinh hop chir nhat 1a:

18 X 15 X 12 =3240 (cm?)
Pap s6: 3240 cm?®
> Thay d6i s6 liéu hay méi quan hé giira cac doi twong ta c6 mot so bai
toan twong tu bai toan 3:
Bai 1: Tinh thé tich hinh hgp chiv nhdt. Biét rang hinh hép chi nhit cé
chu vi ddy bang 72cm, chiéu dai hon chiéu réng 8cm, chiéu rong kém
chiéu cao 4cm.
Bai gidi

* Cach 1:
Ntra chu vi day hinh hdp chit nhat la:

72 :2 =36 (cm)
Ta c6 so do:

Chiéu rong: | 1 eem } 36 cm
Chidu dai: |

Chiéu rong hinh hop chit nhat la:
(36-8):2=14(cm)
Chiéu dai hinh hop chit nhat la:
14+ 8 =22 (cm)

Chiéu cao hinh hop chir nhat 1a:

14+4 =18 (cm)
Thé tich hinh hop chit nhat la:

22 X 14 X 18 = 5544 (cm?)
Dap sb: 5544 cm?3

* Cach 2:
Ntra chu vi day hinh hdp chit nhat la:

72 :2 =36 (cm)
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Goi a, b 1an luot 1 chiéu dai, chiéu rong ctia hinh hop chir nhat.

Via+b =36 (cm), ma chiéu dai hon chiéu rong 8cm.

Nén:a=b+8
Ta c6 bang sau:
Chiéu rong Chiéu dai Nira chu vi day ,
Két luan
(b) (a) (a+bh)

1 9 1+9=10 Loai
2 10 2+10=12 Loai
3 11 3+11=14 Loai
4 12 4+12=16 Loai
5 13 5+13=18 Loai
6 14 6+ 14 =20 Loai
7 15 7+15=22 Loai
8 16 8+16=24 Loai
9 17 9+17=26 Loai
10 18 10+ 18 =28 Loai
11 19 11+19=30 Loai
12 20 12+20=32 Loai
13 21 13+21=34 Loai
14 22 14 +22 =36 Thoa man

Vay chiéu rong bang 14cm va chiéu dai bang 22cm.
Vi chiéu rong kém chiéu cao 4 cm. Chiéu cao hinh chit nhat 1a:
14 +4 =18 (cm)
Thé tich hinh hop chit nhat la:
22 x 14 x 18 = 5544 (cm3)
Dap sb: 5544 cm?®
Bai 2: Hinh hp chii nhit cé niva chu vi ddy bang 36cm, chiéu dai gap doi
chiéu réng va chiéu dai gap 3 lin chiéu cao. Héi hinh hép chiv nhit dé cé

thé tich bing bao nhiéu.
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Bai gidi

* Cach I:
Ta c6 so do:
Chi?u rong: | : I 30 cm
Chiéu dai: | |
Chiéu rong ctia bé do 1a:
36:(2+1)x1=12(cm)
Chiéu dai cua bé d6 1a:
36 — 12 =24 (cm)
Vi chiéu dai gap 3 lan chiéu cao.
Chiéu cao hinh hop chit nhat 1a:
24 :3=8(cm)
Thé tich hinh hop chit nhat la:
12X 24 x 8 = 2304 (cm?)
Dap sb: 2304 cm3
* Cach 2:
Goi a, b 1an luot 1a chiéu dai, chiéu rong ctia hinh hdp chir nhét.
Taco:a+b=36;bifta=2xb
Ta c6 bang sau:
Chiéu rong Chiéu dai Nira chu vi day ,
(b) (a=2Xb) (atb) Ketluan
1 2x1=2 1+2=3 Loai
2 2xX2=4 2+4=06 Loai
3 2x3=6 3+6=9 Loai
4 2X4=8 4+8=12 Loai
5 2x5=10 5+10=15 Loai
6 2X6=12 6+12=16 Loai
7 2xX7=14 7+ 14=21 Loai
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8 2x8=16 8+16=24 Loai
9 2xXx9=18 9+18=27 Loai
10 2x10=20 10+20=20 Loai
11 2x11=22 11 +22=33 Loai
12 2x12=24 12 +24 =36 Thoa man

Vay chiéu rong bang 12cm va chiéu dai bang 24cm.
Vi chiéu dai gip 3 1an chiéu cao. Chiéu cao hinh hop chit nhat la:
24 :3 =8 (cm)
Thé tich hinh hop chit nhat la:
12X 24 x 8 = 2304 (cm?)
Dap sb: 2304 cm3

Bai tap dé nghi

Bai 1: Mot hinh 1ap phuong c6 canh bang 8cm. Tinh dién tich xung quanh
cta hinh 14p phuong d6. (Pdp sé: 256cm?)

Bai 2: Mot hinh hop chit nhat chiéu dai bang 18cm, chiéu rong bang 6cm va
chiéu cao bang 9cm. Tinh dién tich xung quanh cta hinh hop chit nhat do.
(Pdp s6: 432cm?)

Bai 3: Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan cta hinh hop chir
nhat c6 chiéu dai 7cm, chiéu rong Scm va chiéu cao 4cm. (Pdp so: dién tich
xung quanh - 96cm?; dién tich toan phan - 166cm?)

Bai 4: Mot cai thung hinh hop chit nhat khong nip duoc lam tir 84dm? gidy
(khong ké mép dan), c6 dién tich xung quanh béng% dién tich day. Hoi dién
tich toan phan cua thung 13 bao nhiéu. (Pdp sé: 115,5dm?)

Bai 5: Mot hinh 1ap phuong c6 dién tich xung quanh bang 256cm?. Hoi hinh
1ap phuong d6 co thé tich bang bao nhiéu? (Pdp sé: 512cm?)

Bai 6: M4t hinh hdp chir nhat co chiéu cao 8cm, chiéu dai hon chiéu rong
4cm, dién tich xung quanh bang 448cm?. Hoi hinh hop d6 c6 thé tich bing

bao nhiéu. (Pdp sé: 1536cm3)
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Bai 7: Mot hinh 1ap phuong cé dién tich toan phan 1a 486 cm?. Tinh dién tich
xung quanh va thé tich hinh l4p phuong d6. (Pdp sé: dién tich xung quanh-
32cm?; thé tich- 729cm?)

Bai 8: Co6 mot tim bia cing hinh chitr nhat cé chiéu dai 59cm, chiéu rong
46cm. Nguoi ta cat & mdi goc cta tim bia mot hinh vudng canh 17cm dé xép

thanh mot cai hop khong nap. Tinh thé tich cta hop. (Dap s6: 57100cm?)

Bai 9: Mot hinh 1ap phuong va mot hinh hop chir nhat c6 thé tich bang nhau
va canh hinh 14p phuong bang chiéu cao hinh hop chir nhat. Chu vi day hinh
hop chir nhat 13 26dm, chiéu rong kém chiéu dai 5dm. Tinh thé tich hinh lap
phuong va dién tich toan phan cua hinh hop chit nhat. (Pdp so: Thé tich hinh
ldp phwong - 261dm?3; dién tich toan phan cia hinh hép chir nhdt - 228dm?)

Bai 10: Mot can phong hinh hop chir nhat ¢ chiéu dai 7m, chiéu rong 4m, cao
3m. Ngudi ta quét voi mit xung quanh tudng va tran nha. Hoi dién tich can

quét voi 1a bao nhiéu? Biét tong dién tich cac cira 1a 7m2. (Bdp so: 87m?)
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KET LUAN VA KIEN NGHI

Pugc sy dong ¥ clia nha truong, t6i da tién hanh nghién ctru dé tai khoa
luan tt nghiép: “Phdt trién kj nang gidi todn hinh hoc cho hoc sinh 16p 4,
Iép 5”. Trong qua trinh nghién ciru, dé tai da dat dugc cac két qua sau:

- Trinh bay co s 1i luan vé viéc phat trién k¥ ning giai toan hinh hoc
cho hoc sinh 16p 4, 16p 5: Mot s6 van dé vé hoat dong giai toan, ki ning giai
toan hinh hoc cho hoc sinh tiéu hoc, ndi dung day hoc yéu t5 hinh hoc cho
hoc sinh 16p 4, 16p 5.

- Trinh bay mdt cach c6 hé thong cac dang bai toan hinh hoc co ban &
Tiéu hoc: Bai toan nhan dang hinh hinh hoc; bai toan cat ghép va xép hinh;
bai toan tinh chu vi, dién tich cac hinh hoc phéng; bai toan tinh dién tich xung
quanh, dién tich toan phan va thé tich cac hinh hoc khong gian.

- Trinh bay dugc cic cach giai khac nhau ctia mdi bai toan minh hoa
cho mdi dang toan va thiét ké dé toan theo dang toan gop phan rén luyén va
phat trién ki nang giai toan hinh hoc cho hoc sinh 16p 4, 16p 5.

- Khoa luan dua ra mot cach hé théng phong phu cac bai todn minh hoa
cho mdi dang toan va cac bai tap dé nghi.

V& co ban khoa luan di dat dugce cidc muc tiéu va hoan thanh cac nhiém
vu dit ra khi tién hanh nghién ctru. Dé tai 1a tai liéu tham khao gitip cic em
hoc sinh 16p 4, 16p 5 rén luyén k¥ ning lam bai va giai cac bai tdp vé hinh
hoc, tai liéu tham khéo hiru ich cho sinh vién nganh Gido duc Tiéu hoc truong
Pai hoc Hoa Lu khi hoc cac hoc phﬁn tu chon, va mot sb thﬁy cO dang giang
day ¢ cac truong Tiéu hoc mubn nghién ciru dang toan nay. Tuy nhién, do 1a
lan dau nghién ciru mdt van dé khoa hoc nén chic chian khoa luan con co
thiéu sot, t6i mong mudn nhan dugc cac y kién dong gdp cia cac thay co dé

dé tai dugc hoan thién hon. T6i1 xin chan thanh cam on.
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