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LOI CAM ON

Em xin chan thanh cam on cac thay c6 gido truong Pai hoc Hoa Lu,
cac thay co gido trong Khoa Su pham Tiéu hoc — Mam non, Ban Giam hiéu
truong Pai hoc Hoa Lu, cac thf?ly cd gido va cac em hoc sinh truong Tiéu hoc
Yén Déng, tinh Ninh Binh di tao diéu kién thuan loi cho em hoc tap, nghién
ctru va thyc hién dé tai khoa luan t6t nghiép nay.

Em xin bay t6 1ong biét on va kinh trong sau sic tGi THS. Lé Thi Thu
Huong — Giang vién Khoa Su pham Tiéu hoc — Mam non ciing chinh 14 ngudi
huéng dan em thuc hién dé tai khoa luan nay di tan tinh hudng din chi bao
em trong qua trinh thyuc hién dé tai. C6 da ludn dong vién, khich 18 tinh than
tim tOi, nghién ctru va md ra cho em nhimg trang kién thirc vo cung bd ich, ¥
nghia. Mic du dd c¢b ging hoan thanh khéa luan tt nhat co thé nhung chic
chén s& khong tranh khoi nhimg thiéu sot. Em rat mong nhan duoc su gop ¥
va tan tinh chi bao ctia quy thay c6 va cac ban.

Em xin chan thanh cam on!

Ninh Binh, ngay 20 thang 5 nam 2025

Sinh vién

Nguyén Thi Phuong Thao
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T6i xin cam doan dé tai khoa luan tot nghiép: “Thiét ké hoat dong Khoi
dong trong day hoc mon Khoa hoc 5 1a cong trinh nghién ctru khoa hoc cua
riéng toi.

Céc sb liéu, théng ké va két luan nghién ctru duoc trinh bay trong khoa
luan 1a trung thuc, c6 nguén géc cu thé, o rang va chua ting dugc cong bd
trong bat ctr cong trinh khoa hoc nao trude day. Téi xin chiu trach nhiém vé
su cam doan nay.

Ninh Binh, ngay20 thang 5 nam 2025

Sinh vién

Nguyén Thi Phuong Thao
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khac. Trong dé tai c6 su tham khao mét sé tai lidu ¢6 ngudn gbc va duge trich

dan o rang.

Dé tai da duoc chinh sira theo gop ¥ cua Hoi dong cham Khoa luan t6t
nghiép ngay 17 thang 5 nam 2025

Ninh Binh, ngay 20thang 5 nam 2025

Nguwoi hwéng dan

THS. Lé Thi Thu Hwong
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MO PAU
1. Li do chon dé tai

Gi4o duc ludn 1a mot trong nhitng yéu té quan trong hang dau trong sy
phat trién cia mdi ca nhan va xa hoi. Trong bdi canh toan cau hoa va su phat
trién khong ngimg cuia cong nghé, hé théng gido duc dang trai qua nhing thay
d6i manh mé&, doi hoi phai co nhitng budc cai tién lién tuc dé dap tng nhu cau
phat trién ctia xa hoi.

Vé6i muc tiéu CT GDPT 2018 dang cha trong ting cuong chét luong
giang day thi viéc thay d6i phuong phap day hoc cin dugc nhdn manh: tiép
tuc d6i m6i manh mé& phuong phap day va hoc theo dinh hudng phat huy tinh
tich cuc, chi dong, sang tao cua HS... T4t ca cac phuong phap day hoc truyén
théng va hién hanh déu duoc ké thira, phat trién. D6 1a van dung linh hoat, két
hop nhuin nhuyén cac phwong phép day hoc phu hop véi ddi tugng, hoan
canh va déu tap trung vao hinh thanh, phét trién ning lyc ngudi hoc.

Mon Khoa hoc déng vai tro quan trong trong chuong trinh giao duc boi
n6 khong chi cung cép kién thirc vé thé gii tw nhién ma con gitp HS phat
trién nhiéu ky nang can thiét trong cudc séng va hoc tap. Hoc mén Khoa hoc
s& giup HS phat trién tu duy logic, tu duy phan bién va cac ky ning giai quyét
van d&. Moén Khoa hoc con kich thich sy td mo ty nhién cua HS va khuyén
khich tim hiéu va kham pha, dit cdu hoi vé nhitng thr xung quanh minh. Tir
d6, hinh thanh tinh thdn ham hoc va sang tao. Py 1a mon hoc nén tang, chuan
bi cho HS nhitng kién thtrc va nhitng k¥ ning can thiét dé d6i mat voi nhiing
thach thuc trong cudc sng hién dai.

Hoat dong Khoi dong 1a mot phan khong thé thiéu trong qué trinh
giang day, dac biét khi xu hudéng giao duc hi¢n dai nhan manh vao viéc kich
thich htng thu hoc tip va phét trién tu duy ciia HS ngay tir nhitng phut dau
ctia mdi tiét hoc. Cac nghién ciru da chi ra rang, Khoi dong hiéu qua giap HS
nhanh chéng tdp trung, khoi day su to mo va tao diéu kién cho cac em dé
dang tiép thu kién thirc méi. Ngoai ra, trong bdi canh CT GDPT 2018 yéu cau

d6i moi phuong phap day hoc va kiém tra danh gia theo hudng phat trién
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nang luc, hoat dong Khdi dong can dugc xem la mdt cong cu quan trong dé
kich thich tu duy, phat trién kha nang tu hoc va sang tao cuia HS.

Hoat dong Khoi dong trong day hoc mdén Khoa hoc c6 vai tro thu hat
su chtl y ctia HS ngay tir dau gid hoc, tao khong khi tich cuc va khuyén khich
su tham gia. Dua vao dac diém mén Khoa hoc, hoat dong Khdéi dong that su
can thiét gitip GV khai thac duoc nhimg kién thtrc sin c¢6 tir HS mot cach don
gian thong qua cac phuong phép, k¥ thuat day hoc tich cuc. Qua dé viéce trién
khai, van dung nhiing kién thic sin c6 dé 1am rd khai niém va hién tugng
trong mon Khoa hoc gitp HS dé dang tiép thu kién thirc méi trong bai hoc.
Hoat dong Khai dong khong chi gitp 6n lai kién thirc cii ma con hd trg phat
trién cac k¥ niang va pham chat can thiét cho HS trong mén Khoa hoc.

Tuy nhién, thuc té hién nay tai nhiéu truong hoc, hoat dong Khoi dong
van chua duoc chu trong dung mirc, hodc con mang tinh chét hinh thuc, chua
phat huy tdi da vai tro ctia nd. Vi thé chang t6i chon dé tai "Thiét ké hoat
dong Khéi dpng trong day hoc mén Khoa hoc 5” vi nhan thiy rang viéc xay
dung va thyc hién cac hoat dong Khai dong hiéu qua s& gop phan nang cao
chat lugng giang day, tao dong luc hoc tip cho HS va gitp cac em dé dang
tiép thu kién thirc hon. Bén canh d6, thiét ké cac hoat dong Khai dong sang
tao, phu hop véi ting dbi twong HS, s& gitip tiét hoc tré nén sinh dong va hap
dan hon.

2. Tong quan tinh hinh nghién ctru
2.1. Tinh hinh thé gigi

Hién nay trén thé gii hién nhiéu quéc gia dang thuc hién cac cai cach
gido duc dé nang cao chat luong va hiéu qua cua hé théng gido duc, dap tng
nhu cau ctia thoi dai méi. Cac qudc gia co hé thdng gido duc tién tién thuong
c6 nén kinh té phat trién manh m& hon nho su dau tu vao tri thirc va ky ning
ctia nguoi dan. Cac nude phat trién nhu Phan Lan, Han Quéc, va Singapore
déu xem gido duc 14 cong cu quan trong dé nang cao chat lugng ngudn nhan

lyc, dé tdng cuong suc canh tranh qudc té.



Hoat dong Khoi dong trong chuong trinh gido duc cap tiéu hoc di dugc
nghién ctru va ap dung rong rii trén thé gidi, voi muyc tiéu chinh 1a kich thich
tur duy, tao himg tht va chudn bj tm 1y cho HS trude khi bat d¢au hoc bai méi.

Tai cac truong hoc & My va chau Au, cac hoat dong "Brain Teasers"
(Cau d4 tri tud) duogc sir dung phd bién dé khuyén khich HS suy nghi logic va
giai quyét van dé mot cach sang tao ngay tir nhitng phut dau tién cua tiét hoc
rén cho HS nang luc tu duy va phan bién.

Nghién ciru "Visible Learning" (hoc tap hién nhién) ctia John Hattie,
cong bd lan dau tién vao nam 2009, 13 mot trong nhitng cong trinh ndi bat
trong linh vuc gido duc, dugc thuc hi¢n trén co s& phan tich hang nghin
nghién ctru vé phuong phép giang day va hiéu qua hoc tdp. Nghién ctru cua
Hattie da chi ra réng viéc st dung cac hoat dong Khdi dong mot cach hi¢u
qua c6 thé 1am ting cudng sy tham gia va hing thi cia HS, tir d6 cai thién két
qua hoc tap. Pay 1a mot trong nhing 1y do tai sao GV nén chu trong dén viéc
thiét ké hoat dong .

Elizabeth Paul va Mary Richardson (2019),"Warm-Ups: Tapping Into
The Whole Student and Creating Community”. Nghién ctu ndy nhdn manh
rang cic hoat dong Khoi dong giup giam cing thang cho HS, dic biét 1a HS
qudc té, va tao ra mot moi trudng hoc tap hop tac, thoai mai. Cac hoat dong
Khoi dong duge thiét ké tot co thé giup cai thién kha ning giao tiép, tu duy
phan bién va su tap trung trong 16p hoc.

Cac hoat dong Khoi1 dong cho HS trén toan thé gio1 dugce xem la mot
phf?m quan trong trong viéc cai thién hi€u qua hoc tap va phat trién toan dién.
Cac hoat dong Khéi dong da dang, sang tao dugc st dung nham giup HS
chuan bj tinh thén, tang cuong tap trung, va tao moi truong hoc tich tap cuc.
Viéce 4p dung cac hoat dong Khdi dong mot cach phu hop khong chi nang cao
thanh tich hoc tdp ma con giup phat trién cac k¥ ning séng, cam xlc va tu

duy cua HS.



2.2. Tinh hinh Viét Nam

Chuong trinh gido duc cip tiéu hoc hién nay di tich hop nhiéu hoat
dong Khéi dong dé kich thich su himg thu va dong luc hoc tap cho HS. Tuy
nhién, mc dg thuc hi¢n con chua dugc chu trong.

Theo Bo Gi4o duc va Pao tao (2018), Chuong trinh gido duc phé théng
mén Khoa hoc d3 néu “Khoa hoc (¢ cac 16p 4, 5) dugc xdy dung dua trén nén
tang co ban, ban dau cua khoa hoc tu nhién va céac linh vuc nghién ctru vé
gido duc suc khoe, gido duc moi truong . Mon hoc chu trong khot day tri to
mo khoa hoc, bude dau tao cho HS co hoi tim hiéu, kham pha thé gidi tu
nhién; van dung kién thirc, ki nang da hoc vao thuc tién [2]”.

Cubn sach "Day hoc Khoa hoc 5 hdp dan va Iy thii" cia tac gia Nguyén
Thi Than (2011), Nha xuit ban dai hoc su pham [12]. Tac gia dé& xuit cac
phuong phép giang day tich cuc, giup HS khong chi hoc 1y thuyét ma con thong
qua cac hoat dong thuc hanh va kham pha gitip GV tiéu hoc lam cho mén Khoa
hoc tré nén sinh dong, tha vi va dé tiép thu cho HS. N6i dung chinh cua cudn
sach bao gdm céc phuong phap, k¥ thuit day hoc va cach td chiic cac hoat dong
hoc tap nham khoi day su himng tha ciia HS véi mén Khoa hoc, tir d6 nang cao
hi¢u qua giang day.

Trong cubn “Churong trinh gido duc phé théng cdp tiéu hoc va day
hoc phdt trién ning liee cho hoc sinh” cta tac gia DS Xuan Thao va Nguyén
Hiru Hop (2019) [11], c6 dé cap dén qua trinh mot bai hoc co thé duge to
chtrc theo cac hoat dong Khéi dong, hoat dong Hinh thanh kién thic moi,
hoat dong Thuc hanh, hoat dong Ung dung va hoat dong M¢ rong. Trong do
da néu rd “Hoat dong Khdi dong cd vai tro quan trong trong viéc tao hing
tha hoc tap gitp HS chia sé, hAm néng nhitng kién thtrc, k§ ning san co,
kich thich tu ctia minh cho bai hoc méi, hay tao ra khong khi hoc tap vui vé,
than thién, gan giii [11]”.

Tac gia Nguyén Hiru Hop (2019) véi cong trinh nghién ciru "Thiét ké
bai hoc phat trién nang luc hoc sinh tiéu hoc" [6] da trinh bay cAu trac hoat

dong day hoc trong bai hoc phat trién nang luc HS, trong d6 néu ré muc tiéu



cuia hoat dong Khoi dong. Tac gia cling dua ra vi du cu thé ctia mot sb hoat
dong Khoi dong trong day hoc & tiéu hoc nham giap GV ¢o thé van dung mot
cach thuan loi.

Trong cubn “Day hoc phat trién nang lwc mon Khoa hoc tiéu hoc” tac
gia Mai S§ Tuan (chi bién) (2019), nha xuit ban Pai hoc Su pham [13],
nham hudng din GV va nhiing nguoi lam gido dyc trong viéc phat trién ning
luc cho HSTH thong qua mon Khoa hoc. Cudn sach tap trung vao viéc tich
hop cac phuong phap day hoc hién dai dé phat trién toan dién cac k¥ niang va
nang luc khoa hoc ctua HS.

Trong sang kién kinh nghiém “Thiét ké hoat dong Khoi déng trong mot
s6 bai day hoc Lich sir 12 ban co ban tai trwong Trung hoc phé thong Nghi
Léc 57(2021) cia tac gia Tran Thi Hong da nguyén ctru mot sé van dé vé vai
trd cua hoat dong Khaoi dong trong day hoc va dé xuat mot sd cach thire thiét
ké hoat dong Khot dong sang tao va hi¢u qua [5].

Tac gia Tran Thi Oanh (2020) véi sang kién kinh nghiém vé dé tai
“Kinh nghiém thiét ké hoat dong Khoi dong trong cac bai day mon Giao duc
céng dan cdp trung hoc phé théng” tac gia da thiét ké cac hoat dong Khoi
dong két hop nhiéu phuong phap va hinh thirc t6 chirc khac nhau. Théng qua
viéc nghién ctru va ing dung dé tai nay & mot sb 16p HS rat ung ho va to ra rat
thich thu. HS duogc giai téa ap luc tam ly vé kiém tra bai cii, manh dan bay to
nhimg suy nghi ctia minh, gid hoc s6i ndi sinh dong va that su hing tha [10].

Trong cac cudn “Sdch gido khoa mén Khoa hoc 5” cia bd sach Két ndi
tri thirc voi1 cudc séng [8]. NOi dung hoat dong Khoi dong da s6 1a cac cau hoi
khai thac kién thirc, ké tén, néu 1 sb diéu xay ra,... C6 thé thiy cac hinh thirc
t6 chtrc day hoc chua da dang va phong phu. Hinh thic t6 chic da phan 1a hoi
dap, chia sé vé kién thtrc va suy nghi cta ban than.

Thong qua céc bai viét, cong trinh nghién ciru da khang dinh tam quan
trong ctia hoat dong Khai dong. Mot sé cong trinh nghién ciru dd c6 dugc
nhiing cach thirc, bién phap to chirc hoat dong Khoi dong hiéu qua trong day

hoc mén Khoa hoc. Tuy nhién, trong kha ning bao quat tai liéu lién quan dén



dé tai, hién chua thdy cong trinh nao nghién ctru mot cach hé thong vé hoat
dong Khoi dong trong day hoc mon Khoa hoc 5 theo CT GDPT 2018.

Trén co so ké thira va phat huy nhitng thanh tyu cta cic cong trinh di
trude, dé tai tp trung thiét ké cac hoat dong Khai dong trong day hoc cac bai
cu thé mdén Khoa hoc 5 (bo sach Két ndi tri thire voi cude séng) nham gop
phan nang cao chét luong va dat hiéu qua myc tiéu CT GDPT 2018.

3. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
3.1. Muc dich

Thiét ké hoat dong Khdi dong trong day hoc mon Khoa hoc 5 nham
nang cao chat lugng day hoc & Tiéu hoc.
3.2. Nhiém vu

- Nghién ctru co s¢ 1y luan vé viée thiét ké hoat dong Khoi dong trong
day hoc moén Khoa hoc 5.

- Diéu tra, danh gia thyc trang viéc thiét ké va td chirc hoat dong Khaoi
dong trong day hoc mon Khoa hoc 5.

- Thiét ké cac hoat dong Khoi dong trong day hoc méon Khoa hoc 5 (Bo
sach Két ndi tri thire véi cudc song).

4. Pbi twong va pham vi nghién ciru
4.1. Péi twong

Hoat dong Khoi dong trong day hoc mon Khoa hoc 5.
4.2. Pham vi

- Noi dung nghién ctru: Thiét ké hoat dong Khoi dong trong day hoc
mon Khoa hoc 5 (Bo sach Két ndi tri thire voi cudc séng).

- Pham vi diéu tra: Can bo, GV, HS ctia mot sd truong Tiéu hoc trén
dia ban tinh Ninh Binh.

5. Phwong phap nghién ciru
5.1. Nhém phwong phdp nghién civu Iy thuyét
Ttr viéc tim hiéu cac ngudn tai liéu nhu van ban, céng vin, nghi dinh,

cac cong trinh nghién ctru khoa hoc, gido trinh, sdch bdo va ca mang internet,



chung toi tién hanh thu thap, nghién ciru va phén tich tong hop, xir 1y cac
thong tin, dit liéu lam co so 1y luan cho van dé nghién ciru.
5.2. Nhém phwong phdp nghién civu thuec tién

- Phuong phdp diéu tra: Tién hanh khao sat, thim do ¥ kién cia cac
can bd, GV tiéu hoc bang cac hinh thirc nhu: phét phiéu hoi hodc phong van
tryc tiép dé tim hiéu thyc trang thiét ké va t6 chtrc hoat dong Khoi dong trong
day hoc mon Khoa hoc 5 (B0 sach Két ndi tri thire v6i cude séng).

- Phwong phdp quan sat: Tién hanh du gid, quan sat cac hoat dong day
- hoc mon Khoa hoc 5 dac biét chu trong vao hoat dong Khéi dong nham
danh gia tinh hirmg tha va murc d6 tiép thu kién thire bai hoc cta HS.

- Phuong phdp dam thoai: Truc tiép gip gd, trao doi, tro chuyén véi
can bd, GV, HSTH nhim tim hiéu, thu thap cac thong tin lién quan dén van
dé nghién ctru.

5.3. Nhém phwong phdp xiv li s6 liéu bang théng ké todn hoc

Str dung mot s6 phuong phap thong ké toan hoc (cong thirc toan thdng
ké két hop phﬁn mém Excel dé xur ly ) liéu), 1ap bang so sanh s6 liéu, lap
biéu dd, dé phan tich vé dinh luong va dinh tinh két qua nghién ctru. Qua d6
nham nang cao tinh thuyét phuc va tinh thuc tién cta dé tai.

6. Y nghia khoa hoc va y nghia thue tién
6.1. Y nghia khoa hoc

- Hé thdng co s6 1i luan vé thiét ké hoat dong Khoi dong trong day hoc
mén Khoa hoc & Tiéu hoc.

- Khai quat duoc thuc trang viéc thiét ké va té chuc hoat dong Khai
dong trong day hoc mén Khoa hoc & mét sé truong Tiéu hoc trén dia ban tinh
Ninh Binh.

- Xay dung duoc cac nguyén tic thiét ké va dé xuit quy trinh thiét ké
hoat dong Khdi dong ap dung trong day hoc moén Khoa hoc ¢ Tiéu hoc.

6.2. Y nghia thuc tién
- Lva chon va thiét ké duoc cac hoat dong Khéi dong trong day hoc

mon Khoa hoc 5 (bo sach K&t noi tri thirc voi cude song).



- Pua ra mot sd luu ¥ su pham khi thiét ké va to chiic hoat dong Khai
dong trong day hoc mon Khoa hoc & Tiéu hoc.
- La tai li€u tham khdo htru ich cho GV, sinh vién nganh Giao duc

Tiéu hoc.



CHUONG 1. CO SO Li LUAN VA THU'C TIEN CUA VAN PE
NGHIEN CcUU

1.1. CO SO Li LUAN
1.1.1. Khai quat vé hoat dong Khéi dong
1.1.1.1. Hoat dong Khoi dong la gi ?

Theo tir dién Tiéng Viét, Khoi dong 1a “thuc hién cac dong tac nhe trudce
luyén hung phan hon, bén stc va giam tdi da kha ning mic cac chan thuong
khi luyén tap. Khong nhitng thé, trong cac hoat dong trong cudc sdng hang
viéc Khoi dong giup chuan bi tot vé tinh than va ting cuong hiéu qua trong
cong viéc.

“Hoat dong Khoi dong trong day hoc 1a mot hoat dong dau tién theo
logic nhan thirc ctia mot bai hoc g6m cac hoat dong: Hoat dong Khdi dong,
hoat dong Hinh thanh tri thirc, hoat dong Thuc hanh, hoat dong Ung dung,
hoat dong Mo rong” [11,tr67]. Hoat dong Khoi dong 1a hoat dong tao nén nén
mong dau tién cho mét tiét hoc, cac hoat dong s& dién ra theo trinh tu logic
gitip HS d& dang nim bit kién thirc hon gdp phan dat duge yéu cau can dat vé
ndi dung bai hoc.

HS duogc tham gia vao gid hoc vdi mot tam thé vui tuoi, phén kht,
san sang tiép thu céc tri thirc ma GV truyén dat chinh 1a muc tiéu 16n cua
hoat dong Khoi dong trong day hoc. Mot hoat dong co su s6i dong va hao
htng sé& kich thich HS tham gia tim hiéu xay dung bai hoc. Khai dong hiéu
qua giup GV niam bat dugc mic d6 sin sang va vén hiéu biét ban dau cua
HS, tir 46 diéu chinh phuong phép giang day phu hop hon véi nhu cau hoc
tap cua cac em.

Hoat dong Khai dong gitip HS goi nhé nhimng kién thire, k¥ ning, kinh
nghiém...cli nham chuén bi, phuc vu cho ndi dung bai hoc méi. Ngoai ra, GV
o thé dit ra nhitng van dé thuc tién cude séng lién quan dén bai hoc nham
kich thich tri to mo, kich hoat tu duy, goi sy hting thi cia HS ddi vai bai hoc.

Nhu vy, ta c6 thé hiéu hoat dong Khdi dong trong day hoc 1a hoat dong

duoc to chic & phf?m mé dau cua tiét hoc nham tao tam thé tich cuec, hirng thu



cho HS trudc khi tiép can ndi dung chinh. Thong qua cac hinh thirc phong
phu, hoat dong nay gitip HS budc vao bai hoc mot cach tu nhién, goi mé kién
thire lién quan, phat huy tu duy va su chu dong, dong thoi gitip GV danh gia
duoc murc do san sang va nhan thic ban dau cta HS.

Nhiém vu hoc tap trong hoat dong Khoi dong can dam bao HS khong thé
tu giai quyét tron ven dugc cac mach kién thic, k¥ nang cli ma can phai hoc
thém cac k¥ nang, kién thirc médi co trong cac hoat dong hinh thanh kién thirc
va luyén tap, cung ¢ dé hoan thién dugc nd1 dung bai hoc.

Nhitng yéu cau ctia hoat dong Khoi dong can:

- GV khi thuc hién hoat dong can phai c6 nhiing su chuan bi ky ludong,
dau tu vé tri tué cong strc va thoi gian. GV can dam bao thoi lugng cia mdi
hoat dong phai ngan gon.

- Tao dugc khong khi vui vé, thoai mai trong 16p hoc, tao nén su than
thién gitra thay va tro.

- Noi dung cua cac hoat dong, hap din giy duoc sy s6i ndi hao hing
kich thich sy to mo hay tam 1y thi dua, thich khen thudéng cua HS.

- Goi duogc nhirng ndi dung lién quan dén bai hoc.

- HS chi c6 thé phan doan mét phan ndi dung bai hoc vi thé ma chua thé
dung tri thirc cii Iy giai vin d¢, cho nén phai chi ¥ dén bai hoc méi c6 thé
kham pha diéu mudn biét.

Muc dich ctia hoat dong Khoi dong 1a nhim huong to1 HS tich cuc, chu
dong linh hoi tri thirc moi. Thu hat sy cha ¥ cua HS ngay tir dau gio hoc,
tranh mat tap trung. Pua HS vao bau trdi tri thitc méi chinh 1a muc dich cua
hoat dong Khai dong. Thong qua viéc GV dua ra cac tinh hudng ¢ van dé dé
HS phai cha dong tu duy, tir d6 kich thich kha ning to mo va mudn kham pha
tri thic cia HS. Hoat dong Khoi dong chua co6 tinh huéng hoac cau héi co
van dé thi chua phai la mot hoat dong hi¢u qua.

Hién nay, viéc doi méi cac phuong phap, hinh thic day hoc tich cuc
trong cac hoat dong day va hoc & truong Tiéu hoc dang duoc chu trong. So

v6i GDPT 2006 thi CT GDPT 2018 ¢6 nhitng diém mdi sau:
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Bang 1.1. So sanh hoat dong Khéi dong trong CT GDPT 2006 va CT

GDPT 2018
TT | YEUTO CT GDPT 2006 CT GDPT 2018
Khéi dong chu yéu nham | Khoi dong khong chi dé tap
tap trung HS vao bai hoc, | trung vao kiém tra kién thirc
1 Muc ti€u | tao su chti y va trat tu cll ma con tao dong luc hoc
trong 16p hoc. tap, khoi goi su to mo va hung
thu cia HS.
GV thuong st dung cau | Pa dang va linh hoat, bao
hoi kiém tra bai cii hodc | gdm: tro choi hoc tap, tinh
gidi thiéu truc tiép noi hudng thuc té, cdu chuyén, cau
2 | Hinh thuc | dung bai moi. hoi mé, hoac video ngrfln lién
quan dén bai hoc. HS 14 trung
tam, tham gia tich cuc va
tuong tac nhiéu hon.
Phuong phap chua da Phuong phap da dang GV la
Phuong | dang hinh thic ngudi huéng dan, HS s& tu
: phap chu tim toi, kham pha kién
thirc.
Tiét kiém thoi gian, di Tao khong khi vui vé, thoai
thang vao ndi dung bai mai, kich thich tu duy sang
hoc. Phu hop véi cac 16p | tao. Lién hé véi thuc té, tang
4 | Uudiém |dong HS hodc GV it thoi | su htng thii va y nghia cho bai
gian chuan bi. hoc. Phat trién ning luc giao
tiép, giai quyét vin dé va hop
tac cua HS.
HS it dugc tham gia tich | Poi hoi GV dau tu nhiéu cong
5 Han ché | cuc, giam kha ning két strc va thoi gian chuan bj. Néu
ndi voi bai hoc. khong kiém soat t6t, hoat dong
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Khéi dong co thé kéo dai va
anh huong dén thoi gian bai
hoc chinh.

Trong chién lugc phat trién gido duc, phat trién ngudn nhan lyc cia mdi
quéc gia, gido duc cap tiéu hoc ludn 1a nén tang co ban cua hé thdng gido duc
quéc dan, 1a cAp hoc dau tién, co vi tri dic biét dé hinh thanh va phat trién
nhan cach toan dién cho tré. Vi¢c chu trong vao viéc xay dung cac ké hoach
day hoc hiéu qua s& gop phan ning cao chit luong day hoc cia GV. Viéc
quan tam dén hoat dong Khoéi dong mdt hoat dong tudng chung nhu khong
quan trong nhung lai dong gbép mot phan khong nho vao thanh cong ciia mot
tiét hoc.

Hoat dong Khdéi dong trong day hoc & cép tiéu hoc 1a nhitng hoat dong
duogc to chirc nham tao ra mot khong khi hoc tap tich cuc, gitip HS himg thi
va san sang tiép nhan bai hoc mdi tir nhitng phat dau cia tiét hoc. Sy himg
tht trong hoat dong Khdi dong 1a dong luc dé GV trién khai kién thirc c6 lién
quan dén bai hoc mdt cach hi€u qua.
1.1.1.2.Tam quan trong ciia hoat déng Khéi déng trong day hoc 6 Tiéu hoc

Trong mot tiét hoc, hoat dong Khoi dong thuong chi chiém khoang vai
phut dau gio nham kich thich sy tu duy cua HS. Tao nén khong khi vui tuoi,
s6i dong trude khi bude vao bai hoc méi. Tam quan trong ctia hoat dong duoc
thé hién qua cac y sau:

Thir nhdt, hoat dong Khoi dong co vai trd quan trong trong viée tao
khong khi hoc tap tich cuc, giap HSTH chuyén tir trang thai vui choi sang
trang thai tap trung vao bai hoc. Nhitng hoat dong vui nhon va sang tao nhu
trd choi, cau db hay bai hat khong chi lam giam cing thang ma con kich thich
su hung tha, giap HS sin sang tiép thu kién thac méi. Khi HS c6 tdm trang
thoai mai va htng thd, kha ning tiép thu bai hoc s& hiéu qua hon.

Thir hai, tao co hoi giup HS két ndi kién thirc da biét véi kién thirc chua

biét, tao nén tang viing chac cho qua trinh hoc tap. Viéc 6n lai céc kién thuc
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cii trong phan Khoi dong giup HS d& dang ndm bat va ap dung kién thirc méi.
Khi ¢6 su lién két rd rang giira cac bai hoc, HS s& hiéu bai nhanh chéng va
tiép thu kién thirc mot cach sdu sic hon, dong thoi ting cudng su ty tin trong
hoc tap.

Thir ba, théng qua cac hoat dong Khai dong, HS khéng chi hoc hoi kién
thirc trong sach vo ma con phat trién cac k§ ning song nhu giao tiép, hop tac
va tu duy sang tao. Cac hoat dong nhém sang tao giap HS hoc cach lam vi¢ce
cung nhau, ling nghe va chia sé y tuong. Pay 1a nhitng k¥ ning quan trong
khong chi trong hoc tdp ma con trong cudc sdng sau nay, giup cac em hinh
thanh cac nang lyc nhu tu chu va tu hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van
dé va sang tao.

Thir tu, ting cudng su tuong tac gitta GV va HS 1am cho GV gan giii voi
HS hon, xay dung mot mdi trudng hoc tap than thién, dé hoa nhap. Khi HS
tham gia vao cac hoat dong, s& c6 co hoi thé hién suy nghi, cam xuc va y
tudng cia minh, giup GV hiéu rd hon vé muc do hiéu bai va trang thai cam
xuc ctia HS. Piéu ndy tao diéu kién thuan loi cho viéc diéu chinh phuong
phap giang day sao cho phu hop véi nhu cau ciia HS, dong thoi 1am ting sy
htrng tha va dong luc hoc tap cua cac em.

Thir ndm, hoat dong Khoi dong 13 cong cy hitu ich gitip GV 6n dinh 16p
hoc, thu hut sy cht y cua HS ngay tu dau tiét hoc. Cac hoat dong nay giap HS
giam thiéu su xao nhang va nhanh chong chuyén sang trang thai hoc tap. Khi
16p hoc duge 6n dinh, GV d& dang t6 churc tiét hoc mot cach hidu qua, gitp
HS tap trung vao bai hoc va tiép thu kién thirc mot cach tron ven.

Thwr sau, ddm bao tinh linh hoat va sdng tao trong viéc thiét k& bai hoc
cling 12 co hoi dé GV thé hién sy sang tao trong cach thirc giang day. Viéc s
dung céc phuong phap Khaéi dong da dang, nhu tro choi, cau héi mé hay thao
ludn nhém, gitp tao ra sy mdi mé trong mdi tiét hoc, giit cho HS ludén cam
thiy htng tha va khong bi nham chan. Cac em duoc phat huy t6i da kha ning
tur duy ma con tao ra mot moi truong hoc tip day cam hung, khuyén khich HS

chu dong hoc hoi va kham pha.
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Vi thé hoat dong Khai dong co vai trd quan trong trong viéc khoi goi
khong khi hoc tap tich cuc va hiéu qua. Tu viéc tao ra sy hao hung, két ndi
kién thirc, phat trién k¥ ning séng dén viéc ting cudng sy twong tic va on
dinh 16p hoc, cac hoat dong Khoi dong gitip nang cao chat luong day va hoc.
Khi thiét ké cac hoat dong phu hop, chung khong chi gitp HS tiép can kién
thirc tot hon ma con gop phan phat trién toan dién cac pham chat va ning luc
can thiét cho cac em trong tuong lai.
1.1.1.3. Mt 56 cdch thire thiét ké va to chirc hoat dong Khéi dong trong day
hoc ¢ tiéu hoc

Mot sb cach thire thiét ké va to chirc hoat dong Khoi dong GV c6 thé sur
dung linh hoat nhu:

- Phuong phap tro choi hoc tap

- Phuong phap dong vai

- Phuong phap truc quan

- Phuong phap thi nghi¢ém

- Phwong phap phat hién va giai quyét van dé

- Phuong phap thao ludn nhom

Hoat dong Khoi dong 1a nhiing hoat dong thién vé van dong thé chét vi
du nhu nhiing tro choi tri tué két hop voi tay chan, hat, maa, v€, ghép tranh,
ké chuyén,..Hoac co thé 1a nhitng hoat dong thién vé van dong tri 6¢ nhu: thdo
luan theo chu dé, cau hoi néu van dé,...Hoat dong Khéi dong cod thé duoc
thuc hién bdi cac cau trich dan, cau hoi goi van dé,...va HS thuc hién béng
nhiing hoat dong choi tro choi, cac phén thi nhoé

- Khoi déng bang phirong phdp truc quan

Dua trén cac dic diém cta HS ma GV c¢6 thé dan vao bai b::ing cach cho
xem cac tranh anh, bai hat, mot doan phim ngin,... c6 ndi dung goi dan téi
bai hoc dé tao htrng thu va su tap trung. HS s€ dugc cam nhéan truc tiép b@fmg
cac giac quan. Muc dich ctia hoat dong nham dé tu dit cau hoi trong dau n6 s&

lién quan gi t61 nd1 dung cua bai hoc.
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Vi su ho trg ciia cong nghé thong tin hién dai, GV ¢ thé dé dang trién
khai va khai thac nhimg kién thirc lién quan dén bai hoc. GV can cha y dé
hoat dong Khoi dong theo phuong phap nay cin cé su chuan bi chu déo vé
cac phuong tién phuc vu cho day hoc , cac do dung truc quan can thiét cho
tiét hoc can phu hop véi ndi dung bai hoc, can sat véi thuc té, phu hop voi
trinh d6 nhan thirc ctia HS.

Céc budc thuc hién khi thiét ké va t6 chirc hoat dong Khai dong theo
phuong phdp truc quan:

Buée 1: Chudn bi truc quan (1-2 phiit)

- GV chun bi vat that, tranh anh, m6 hinh hodc video ngén lién quan
dén bai hoc.

- bat cau hoéi khoi goi sy to mo cua HS.

Buoc 2: Quan sat va thao ludn (2-3 phut)

- GV cho HS HS quan sat truc tiép vat truc quan

- GV yéu cau HS thao luan nhom tra 10i cac cau hoi ma GV dua ra.

BuGe 3: Nhin xét, tong két va két néi véi bai hoc (1-2 phiit)

- GV nhan xét, tong hop ¥ kién cta HS.

- Dan dit vao ndi dung chinh cta bai hoc.

Khi thiét ké hoat dong Khoi dong trong bai 1: “Thanh phan va vai trd
cta dat doi véi cay tré)ng”( Khoa hoc 5, B sach Két ndi thi thic véi cudce
sdng). GV dua ra cac hinh anh tryc quan vé moi trudng sdng ciia cc ciy
trong. HS cung thao luan va dwa ra duoc cac cau tra 1oi vé moi trudng séng
clia cdy trong.

- Khéi dong bang tro choi hoc tdp

Tro choi hoc tap 1a mdt cach thac td chirc hoat dong duoc HS hing thu
nhat. HS duoc hoc tap thong qua cac trd choi vui nhon, van dong ca thé chat
va dau 6c. Hoat dong nay giup HS ting duoc d6 nhanh nhay dé giai quyét cac
tinh hudng hay kién thirc bai hoc théng qua céc tro choi hoc tap. Khi GV
kiém tra bai cii bang cach nay s& giam duogc cing thing va ap luc cho HS,

tranh tinh trang HS so¢ phai d6i mit véi nhitng cau hoi bai cii ctia GV. Hinh
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thirc ndy GV can c6 sy dau tu chu ddo va sang tao dé cac hoat dong trong tro
choi duoc dién ra hiéu qua va hop 1y.
Céc bude thyc hién khi thiét ké va t6 chirc hoat dong Khai dong theo
phuong phép tro choi hoc tap :
Buoc 1: Gioi thiéu tro choi (1-2 phut)
- GV néu tén trd choi va hudng dan cach choi.
- Chia 16p thanh cac d6i tuy theo si s 16p.
Bueée 2: Tién hanh tro choi (3-5 phiit)
- GV dua ra yéu ciu cia tro choi co thé 1 cau hoi hodc tinh hudng lién
quan dén bai hoc.
- Cac d6i 1an luot tra 161 hodc thuc hién thu thach (vi du: tim dap an
ding, doan tir khoa...).
- Doi ¢6 cau tra 101 nhanh va chinh x4c nhat s& nhin diém thuéng.
BuGe 3: Nhdn xét, tong két va két néi véi bai hoc (1-2 phiit)
- GV cong bd két qua va nhéan xét.
- HS rut ra bai hoc tir tro choi, GV dan dét vao bai mai
Khi thiét ké hoat dong Khoi dong trong cac bai “On tap chi d&”. GV co
thé thiét ké tro choi hoc tap bang cac cau hoi nhiéu lya chon. Giup HS khoi
goi duoc kién thirc cta ca chu d& qua mot s6 cau hoi. Khi td chic hoat dong
nay nén chiéu cau hoi va cho HS suy nghi trong thdi gian nhat dinh dé tt ca
HS déu tham gia suy nghi.
- Khoi déng bang phwong phdp phdt hién va gidi quyét van dé
Day hoc phat hién va giai quyét van dé 1a mot hinh thuc giup HS tiép
thu kién thac mot cach chu dong va tich cuc hon. GV dua ra nhirng tinh
hudng, cau hoi c6 van dé, diéu khién HS phat hién ra nhimg van dé bang hoat
dong tu giac va tich cuc cuia HS. Pac biét khi thuc hién vao hoat dong Khoi
dong thi cach thirc nay lai rat hitu ich gitp HS mo ra tdm thé bat dau tu duy
vao bai hoc méi. Tur mot tinh huéng, cau hoi c6 van dé s& khoi goi lai nhiing
kién thirc cii ctng v6i nhimg kién thac HS chua dugc kham pha. Nén hoat

dong nay sé& khién cho HS chu dong tu duy mot cach tich cuc va cé hiéu qua.
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GV c¢6 thé dé dang danh gia dugc trinh d6 nhan thirc cia HS thong qua céc
cau tra 101 theo ¥ hiéu cta cac em.

Céc budc thyuc hién khi thiét ké va t6 chirc hoat dong Khoi dong theo
phuong phap phat hién va giai quyét van dé thong qua bai 9: Mach dién don
gian. Vat dan dién va vat cach dién, (Khoa hoc 5, bo sach Két ndi tri thire vé6i
cudc sdng).

Budéc 1: Xdc dinh vin dé

- Pt van dé: GV dit ciu hoi“Cdc em c6 thdy vin dé gi khéng? Tai sao
bong den khong sang?”

- HS quan sat hi¢n twong va néu nhan xét: Bong dén khong sang du da

mic vao mach dién.

Bueée 2: Pua ra gid thuyét

- GV huéng dan HS suy nghi vé cac nguyén nhan c6 thé xay ra nhu: Pin
c6 thé hét dién, day dién co thé bi dit, bong dén co thé bi hong, mach dién c6
thé chua duoc ndi ding cach.

Buede 3: Thu thép dir kién va kiém chirng gid thuyét

HS thuc hién kiém tra tng nguyén nhén:

- Kiém tra pin bang cach thay pin moi.

- Kiém tra day dién bang cach ndi sang day khac.

- Kiém tra bong dén bang cach thay dén méi.

- Kiém tra cdch mic mach dién bang cach ndi lai cac diém tiép xuc.

Budc 4: Két ludn va rit ra bai hoc

Sau khi kiém tra, HS phat hién ra nguyén nhan chinh khién bong dén
khong sang.

GV tong két:

- Néu do pin hét dién — Can thay pin moi.

- Néu do day bj dut — Can ndi lai hodc thay day khac.

- Néu do bong dén hong — Can thay bong méi.

- Néu do méc sai mach — Can mic diing theo so dd.

Budce 5: Mo rong va van dung thuc e
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GV dit cau hoi khuyén khich HS lién hé thuc té:

- O nha, néu dén khong sang, em s& 1am gi dé kiém tra va khic phuc?

- Tai sao khi str dung cac thiét bi dién, ching ta can kiém tra nguén dién
trugce tien?

Khi t6 chirc hoat dong nay GV nén két hop voi phuong phap thao luan
nhoém thi s€ dat hi¢u qua hon thuc hién.

- Khoi dong bcfng hoat dong thdo luan nhom

Théo ludn nhom la phuong phap hoc tdp don gian nhung lai dat dugc
nhiéu hiéu qua nhat va duoc két hop thuong xuyén véi cac phuong phap va
hinh thtrc t6 chirc day hoc tich cuc. Khi hoc tip HS can phai chil y va suy
nghi vé cac vin dé ma GV dua ra. Thi hoat dong thao ludn nhém s& khich
thich duoc sy manh dan, nhanh nhen, rén luyén dugc kha nang néi trudc moi
nguoi, trinh bay mdt van dé trude tap thé,.. dan s& hinh thanh nén mot thai do
hoc tap nghiém tiic va c6 tinh than hoc hoi cao.

Véi phuong phap ndy GV can dua ra ndi dung thao luan c6 stc hap dén,
khong qua khé ddi véi trinh d6 nhan thire HS. Cac nhom phai ¢ trinh do
ngang nhau tranh tinh trang nhom nhiéu HS kha gioi hodc HS trung binh, yéu.
Diéu nay giup cho két qua thao luan dugc cong bang va cac thanh vién trong
nhoém déu duge tham gia dong gop v kién.

Céc budc thuc hién khi thiét ké va t6 chirc hoat dong Khai dong theo
phuong phap thao ludn nhom

Buoc 1: Chia nhom va giao nhiém vu (1-2 phut)

- GV chia 16p thanh cac nhém nho (3-5 HS/nhom).

- GV yéu can HS thyc hién thao luan tinh hudng hodc cau hoéi lién quan

dén bai hoc.

Budc 2: Thao luan nhém (2-3 pht)

- HS quan sat tinh hudng van dé va thao luan dé dua ra suy doan hoic

giai thich.

- Nhém truéng phan coéng nhiém vu cho thanh vién dé ghi lai y kién

chung vao bang nhom hodc phiéu hoc tap
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Budc 3: Trinh bay va tong két (1-2 phit)

- Pai dién cac nhoém 1an luot trinh bay ¥ kién.

- GV nhan xét, tong hop cac ¥ kién va két ndi voi noi dung bai hoc moi.

- Khoi dong bang hoat dong giai db

Khi GV thiét ké hoat dong giai cau dé vao qua trinh hoat dong s& kich
thich tri to mo, gy sy bat ngd va tao dong lyc dé HS chi dong kham pha bai
hoc. HS can suy nghi, phan tich va dua ra cau tra 15i dua trén manh méi tir
cau db. Rén luyén k¥ ning tu duy phan bién, giai quyét vin dé. Qua cach HS
tra 101 cau dd, GV c¢6 thé nhan biét mirc do hiéu bai va kha nang tu duy cua
HS. Piéu nay giup GV diéu chinh phuwong phéap giang day phu hop hon.

Céc budc thyc hién khi thiét ké va t6 chirc hoat dong Khai dong theo
phuong phap giai d6 thong qua bai 7: Vai trd cta nang lugng (Khoa hoc 5, bd
sach Két ndi tri thirc v6i cude séng)

Buoc 1: GV gidi thiéu tro choi giai mdt thu (1-2 phut)

- Chia 16p thanh 2-4 nhom.

- GV phat cho mdi nhém mét t& mat thu véi ndi dung cau do.

- Huéng dan cach tham gia: Nhom nao giai mat thu nhanh va ding sé

dugc cong diém.

Buoc 2: HS suy lugn va tra loi (2-3 phut)

- M6i nhom thao luan va dua ra dap an.

- Khi c6 nhém gio tay tra 1oi, GV kiém tra va xac nhan.

Buée 3: Cong bé dap én va dan vao bai hoc (1-2 phiit)

- Mat thu 1: “Téi ¢é thé lam quay céi xay va théi mat con ngwoi, téi la

ai?”. Pap an: Gi6 (Nang luong gio)

- Mat thu 2: “Téi la mét mén qua cua thién nhién, téi chiéu sing va hé

théng dm dp moi ngay. Khéng cé t6i, cdy khong thé Ién 1én”. Dap an:

Mat tro1 (Nang luong mat troi)

Qua hoat dong nay khoi goi cho HS vé nhimg kién thtrc lién quan dén
bai hoc. Vira 4p dung nhiing kién thic tir cudc séng vira giup gin két voi ndi

dung cua bai hoc.
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- Khoi déng bang phan mém plicker

Hién nay, hinh thirc kiém tra bai cii bang tric nghiém nhanh rat pho bién
trong nhiéu mdn hoc. Cac hinh thuc thi tric nghiém dang duogc str dung cho
céc bai thi trén dién rong va kién thirc chuan héa. Pé giai quyét van dé nay,
GV c6 thé sir dung Plickers — mot cong cu gitp to chirc 6n tip va kiém tra bai
cii theo hinh thirc tric nghiém trong 16p hoc mot cach hidu qua va thi vi. Chi
can GV co6 dién thoai théng minh va 16p hoc co6 may tinh két ndi mang
Internet, mdi HS dugc phat mot thé in trén gidy da co thé thuc hién hoat dong.
Chi can in thé Plickers mot 1an va st dung 1au dai, khéng can thiét bi dién tir
cho timg HS gitip tiét kiém va dé truyén khai noi dung bai hoc.

Khi tng dung phan mém nay vao day hoc HS s& cam thay hao himg hon
thay vi cac phuong phap day hoc truyén thong. Khuyén khich tat ca HS tham
gia tra 10i thay vi chi mot s6 em gio tay phat biéu. GV c6 thé quét thé va nhan
két qua ngay lap tuc, giup tiét kiém thoi gian. Két qua hién thi truc quan, dé
dang theo ddi muc do hiéu bai cua HS. Viéc sir dung cong nghé két hop voi
tro choi giap tao khong khi vui vé, gitip cho hoat dong Khaoi dong hiéu qua.
Viée str dung cong nghé két hop véi tro choi gitip tao khong khi vui vé, Khoi
dong hi€u qua.

Céc budc thuc hién khi thiét ké va t6 chic hoat dong Khai dong bang
phan mém plicker

Budc 1: Chuéan bi trude budi hoc

- Tao tai khoan trén Plicker.com

- Tao 16p hoc va thém danh sach HS.

- Tao cau hoi trac nghiém (c6 thé chon nhiéu phuong an dang hoic sai).

- In thé Plickers cho HS (mdi thé c6 ma QR riéng).

Buoc 2: Trong gid hoc

- GV trinh chiéu cau héi 1én man hinh.

- HS cam thé Plickers va xoay theo dép 4n minh chon (A, B, C, D).

- GV dung dién thoai/may tinh bang dé quét thé va thu két qua.

- Két qua duoc hién thi ngay lap tirc trén man hinh 16p hoc.
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Buoc 3: Sau gio hoc

- GV phan tich két qua dé diéu chinh bai giang phu hop.

Ung dung phan mém Plickers trong hoat dong Khoi dong bai 30: St
dung ning luong gié va ning lugng nudc (Khoa hoc 5, bd sach két ndi tri
thirc v6i cude sdng). GV trinh chiéu ciu héi trén man hinh: Cau héi: "Niang

luong gid dugc sir dung vao muc dich nao dudi day?"

A. Chay may phat dién. B. Pun s61 nuéc

C. Dung dé nu an. D. Chiéu sang tryc tiép

- HS gio thé Plickers dé chon dép an.

- GV quét mai va hién thi két qua 1én man hinh.

- GV tong két, giai thich dap an dung va dan dat vao bai hoc.

Dbi v6i mbi kiéu bai hoc cu thé s& ¢ nhitng cach thire thiét ké hoat dong
khac nhau. Trong mét gio hoc thi khong co cach thirc nao 1a t6i wu va hiéu
qua nhat. GV can biét chon lua sao cho phu hop déi khi co thé 1ong ghép
nhiéu cach thirc khac nhau dé tién trinh hoat dong duoc dién ra muot ma.

Céc hinh thtc day hoc néu nhu duoc két hop voi nhau thi s& nang cao
duoc hiéu qua day hoc. Méi hinh thirc déu s& co nhirng vu diém va han ché
khi thiét ké GV can linh hoat diéu chinh théng qua cac bai hoc rat kinh
nghiém va diéu chinh sao cho phu hop véi diéu kién 16p hoc. Song can hoc
hoi tim toi khéng nhimng trau doi thém nhitng hinh thire day hoc sang tao hon.
Giup HS hung tht voi bai hoc va dat dugc yéu cau sau mdi bai hoc.

1.1.2. Khii quat vé ndi dung chwong trinh mén Khoa hoc 5
1.1.2.1. Péc diém mén hoc Khoa hoc

Tai Chuong trinh khoa hoc tu nhién ban hanh kém theo Thong tu
32/2018/TT-BGDVDT c6 néu rd dic diém mon hoc Khoa hoc tu nhién
nhu sau:

“Khoa hoc tir nhién 1a mén hoc c¢6 ¥ nghia quan trong d6i véi su phat
trién toan dién cua , co vai trd nén tang trong viéc hinh thanh va phat trién thé

gidi quan khoa hoc cua cap trung hoc co sd. Cung vdi cdc mon Toan hoc,
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Cong nghé va Tin hoc, mén Khoa hoc tu nhién gép phan thac diy gido duc
STEM - mdt trong nhitng hudng gido duc dang dugc quan tdm phat trién trén
thé gidi ciing nhu & Viét Nam, gop phan dap ting yéu cu cung cap ngudn
nhan lyc tré cho giai doan cong nghiép hoa va hién dai hoa dat nude” [2,tr3].

Moén Khoa hoc ¢ cép tiéu hoc c6 tinh thuc tién cao vi ndi dung cua mon
hoc diéu gin lién voi cudc sdng thyuc tién hiang ngay cia HS. Mén hoc gitip
HS nhan thirc va hiéu 16 hon vé moi thr xung quanh, tir cac sy vat, hién
tugng dén co thé con ngudi, moi trudng va cach con ngudi tac dong dén moi
truong. Thong qua d6 HS khong chi tiép thu kién thirc ma con duoc rén luyén
kha ning quan sat, dit cau hoi, suy luan va giai quyét van dé thong qua cac
hoat dong kham pha, thi nghiém, thuc hanh. Mén Khoa hoc con c6 tinh lién
mon va tich hop lién két voi nhidu mon hoc khac nhu Toan, Pao duc, Ky
thuat, Tu nhién va Xa hdi, giap HS ¢6 céi nhin toan dién vé thé gioi, biét cach
ap dung kién thirc vao thuc té.
1.1.2.2. Muc tiéu chwong trinh

Moén Khoa hoc gop phan hinh thanh, phét trién & HS tinh yéu con ngudi,
thién nhién; tri tuong tugng khoa hoc, himg thu tim hiéu thé gidi tu nhién; ¥
thirc bao v¢ suc khoé ctia ban than, gia dinh, cong déng; y thue tiét kiém va
bdo v¢ tai nguyén thién nhién; tinh than trach nhiém v&i méi truong séng.

“Mon hoc gop phén hinh thanh va phat trién & nang luc ty chu va tu hoc,
ning luc giao tiép va hop tac, nang luc giai quyét van dé va sang tao. Dic biét,
mon hoc gép phan hinh thanh va phat trién ¢ ning luc khoa hoc tu nhién, gitp
cac em co nhimg hiéu biét ban dau vé thé giéi tu nhién, budc dau c6 ki ning
tim hiéu méi truong tu nhién xung quanh va kha ning van dung kién thirc dé
giai thich céc su vat, hién tuong, mdi quan hé trong tu nhién, giai quyét cac
van dé don gian trong cudc séng, tng xur phi hop bao vé stc khoé cua ban
than va nhiing nguoi khac, bao vé tai nguyén thién nhién va méi trudng xung
quanh”[2,tr5].

Mo6n Khoa hoc mang lai nhiéu loi ich can thiét cho HS, khong chi vé mit

kién thirc ma con gitp cic em phat trién k¥ ning va phim chat quan trong.

22



Vé kién thie, HS duge tim hiéu 16 hon vé thé gi61 tu nhién, co thé con
nguoi, nang luong, vat chit, moi trudng va cac mbi quan h¢ trong tu nhién.
Nhitng hiéu biét ndy giup cac em c6 co sd khoa hoc dé 1y giai cac hién tuong
xung quanh va ap dung vao cudc song.

Vé k¥ nang, mon hoc rén luyén cho HS kha nang quan sat, suy luan, dat
cau héi va thuc hanh khoa hoc. Cac em biét cach thu thap thong tin, thi
nghiém va dua ra két luan dua trén bang ching. Nhitng k¥ ning ndy rat can
thiét trong hoc tip va cudc sdng.

V& pham chit, mén Khoa hoc gop phan bdi dudng tinh kién tri, cn than,
trung thyc va tinh than hop tac. Khi thyc hién thi nghiém, cac em can kién
nhan, 1am viéc nhom hiéu qua, déng thoi phai ghi nhan két qua mot cach
trung thuc, khach quan.

Ngoai ra, mon Khoa hoc con gitip HS hinh thanh thai do yéu thién nhién,
yéu thich kham pha va co trach nhiém véi moi truong sdng. Cac em hiéu
duoc tim quan trong cua vi¢c bao v€ tai nguyén thién nhién, giam thiéu 6
nhiém va ap dung 16i sng bén vimg. Nhu vay, mén Khoa hoc khéng chi cung
cap kién thirc ma con gitp cac em phat trién tu duy, k¥ ning va thai d6 sdng
tich cuc, san sang trd thanh nhitng cong dan c6 ich trong tuong lai.

1.1.2.3. Yéu cau can dat va néi dung day hoc mon Khoa hoc 5

Bang 1.2. Yéu ciu cin dat va ndi dung day hoc mén Khoa hoc 5

NOI DUNG YEU CAU CAN PAT
CHAT
Pit
— Thanh phz“ln cha dat — Néu duge mot sb thanh ph::in cuia dit.
) — Trinh bay duoc vai trd ctia dat doi véi
— Vai tro cua dat .
cay trong.
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— Van dé 6 nhiém, x6i mon dat va

bao vé€ moi truwong dat

— Néu duoc nguyén nhan, tdc hai ctia 6
nhiém, x6i mon dit va bién phap chéng
6 nhiém, x6i mon dat.

— Pé xuit, thuc hién duoc viée lam giup
bao vé moi truong dit va van dong
nhitng nguodi xung quanh cung thuc

hién.

Hon hop va dung dich

— Phan biét duoc hon hop va dung dich
tir cac vi du da cho.
— Thyc hanh tach mudi hodc duong ra

khoi dung dich mudi hoic duong.

Sw bien doi cia chat

— Sw bién d6i trang thai

— Néu dugc ¢ muc do don gian mot s6
dic diém cua chat & trang thai ran, long,
khi.

— Trinh bay duoc vi dy vé bién ddi trang

thai cuia chat.

— Su bién doi hoa hoc

- Trinh bay dugc mot s6 vi du don gian
gan giii voi cudc sdng vé bién ddi hoa
hoc (vi du: dinh bi gi, gidy chdy, than
chay,...).

NANG LUQNG

Vai tro cia nang lwgng

Trinh bay dugc mot sé ngudn ning
lurong thong dung va viéc st dung chiing

trong cudc song hang ngay.

Nang luwgng dién

— Mach dién don gian

— Mo ta duoc cau tao va hoat dong cua
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— Vat dan dién va vat cach dién

mach dién thip sang gdm: ngudn dién,
cong tic va bong deén.

— Giai thich duoc li do sir dung vat dan
dién, vat cach dién trong mot s6 dd vat,
tinh hudng thudng gip.

— Pé xuét dugc cach lam thi nghiém dé

xac dinh vat dan dién, vat cach dién.

— St dung ning lwgng dién

— Néu dugc mot sé quy tic co ban vé an
toan dién va tuan thil cac quy tic an toan
dién trong tinh hudng thuong gap.

— Néu va thyc hién duge viée 1am thiét
thue dé tiét kiém ning luong dién ¢
truong va ¢ nha.

— P& xuét va trinh bay dugc nhirng viéc
can lam dé su dung an toan, tiét kiém
ning luong dién mot cach don gian, dé
nhd (nhu dung hinh anh, so dd,...) dé
van dong gia dinh va cong dong cung

thuc hién.

Ning lwong chat dot

— Mot s6 ngudn ning lwong chit

dot

— Néu dugc mot s6 ngudn nang luong
chat dot va vai tro cua chung trong doi

sOng va san xuat.
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— Sir dung an toan, tiét kiém ning

lwgng chit dot

— Trinh bay dugc bién phép phong
chéng chay, nd, 6 nhiém khi st dung
nang lugng chat ddt.

— Néu va thyc hién dugc viée lam thiét

thuc dé tiét kiém ning luong chat dot.

Nang luwgng mat troi, gio va nwéc

chay

— Str dung nang lwgng mat troi
— Str dung nang lwgng gio

— Str dung nang lwgng nwéce chay

— Ké duoc tén mot sb phuong tién, may
moc va hoat dong cua con nguoi su
dung nang luong mat troi, gidé va nudc
chay.

— Thu thap, xu li thong tin va trinh bay
dugc (bang nhitng hinh thirc khac nhau)
vé viéc khai théc, st dung cac dang nang

luwong néu trén.

THUC VAT VA PONG VAT

Sw sinh sdn ¢ thuc vat va dong

A

vat

— Su sinh sin cta thuec vat cé hoa

— Pit duoc cau héi vé sy sinh san cua
thuc vat co6 hoa.

— Xac dinh duoc co quan sinh san cua
thuc vat c6 hoa; phan biét dugc hoa don
tinh va hoa ludng tinh.

— V& so dd (hoac st dung so do da cho),

ghi cht dugc tén cac bd phan cua hoa va

26




cac bg phan cua hat.

— Dua trén so do néu duoc vai trd cia
nhi va nhuy trong qué trinh thu phén, thy
tinh, tao hat va qua.

— Néu duoc vi du vé cdy con moc ra tu
than, ré&, 14 ctia mét sd thue vat c6 hoa.

— Thuc hanh: Tréng cdy bang hat va

trong cdy bang than (hoic 14, ré).

— Su sinh sidn cia dong vat

— Pit duoc cau héi vé sy sinh san cua
dong vat.

— Néu dugc tén mdt s6 dong vat dé
trung, dé con va cac hinh thuc sinh san
cua chung qua quan sat tranh anh va

(hodc) video.

Sw 16m 1én va phat trién cia thuc

vat va dong vat

— St dung so dd da cho, ghi chu duoc
tén mot sb giai doan phat trién chinh cta
cdy con moc Ién tir hat va cay con moc
1én tr mot sb bd phan cua cay me; trinh
bay duoc su 16n 1é€n cua cay con.

— Sir dung so d6 di cho, ghi chu dugce
vong doi1 ciia mot ) dong vat dé trimg
va dé con; trinh bay duoc su 16n 1én cua
con non nd ra tur tring va con non dugc

sinh ra tir tha me.

NAM, VI KHUAN

Vi khuén

Nhan ra duoc vi khuan c6 kich thudc
nho, khoéng thé nhin thdy bang mat

thuong; ching sdng & khap noi trong
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dat, nudc, sinh vat khac,... qua quan sat

tranh anh, video.

Vi khuén c6 loi

Trinh bay dugc mot dén hai vi du vé
viéc st dung vi khuan c¢é ich trong ché

bién thuc pham.

Vi khuin c6 hai

Ké duogc tén mot dén hai bénh & nguoi
do vi khuan giy ra; néu dugc nguyén

nhan gay bénh va cach phong tranh.

CON NGUOI VA SUC KHOE

Sw sinh sdn va phat trién ¢ nguoi

— Su sinh san ¢ nguwoi

— Néu dugc y nghia ctia sy sinh san &
nguoi.

— Phan biét dugc dic diém sinh hoc va
ddc diém x3 hoi ciia nam va nir; thé hién
duoc thai do va thyc hién ton trong cac
ban cung gidi va khac gioi.

— Str dung duoc so dd va mot sb thuat
nglt (tring, tinh trung, sy thu tinh,..) dé
trinh bay qua trinh hinh thanh co thé

nguoi.

— Céc giai doan phat trién ciia co

thé nguoi

— Phan bié¢t dugc mot so giai doan phat
trién chinh cua con ngudi (tudi au tho,

tudi day thi, tudi truéng thanh,..).

Chim séc sirc khoé tudi day thi

— Néu va thuc hién dugc nhiing vi¢c can
lam dé cham soc, bao vé strc khoé vé thé
chat va tinh than & tudi day thi.

— Giai thich dugc su can thiét phai giir
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vé sinh co thé, dic biét 1a & tudi day thi.
— Co y thtrc va ki nang thuc hién vé sinh
co thé, dic biét 1a vé sinh co quan sinh

duc ngoai.

An toan trong cudc song: Phong

tranh bi xam hai

— Noi dugc v& cam giac an toan va
quyén duoc an toan, bao vé su toan ven
cua ca nhan va phan dbi moi su x4m hai.
— Trinh bay dugc nhitng nguy co dan
dén bi xam hai tinh duc va cach phong
tranh, img phd khi c6 nguy co bi xam
hai.

— Lap dugc danh sach nhitng nguoi dang
tin cay dé duogc giup dd khi can.

— Pua ra dugc yéu cau giup d& khi ban

than hodc ban be¢ c6 nguy co bi xam hai.

SINH VAT VA MOI TRUONG

Vai tro cia moi trweong doi voi
sinh vat néi chung va con nguoi

noi riéng

— Trinh bay duoc cac chic nang co ban
cia moi trudng d6i voi sinh vat noi
chung va con nguoi noi riéng:

+ Cung cép chd &, thirc dn va nhitng nhu
cau song thiét yéu khac.

+ Noi chtra dung cac chit thai do con
nguoi va sinh vat tao ra trong qué trinh
song.

+ Bdo v€ con nguoi va sinh vat khoi

nhiing tac dong tir bén ngoai.
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Thu thap duoc mot ) thong tin, b@fmg
chtng cho thay con ngudi co nhiing tac
dong tiéu cuc va nhiing tac dong tich
cuc dén moi trudng va tai nguyén thién
nhién.

— Thyc hién duoc mot sd viée 1am thiét
Tac dong ciiacon nguwdi dén méi  |thuc, phu hop dé gdp phan bao vé tai
trueong nguyén thién nhi€én va moi trudong.

— Xay duyng duoc ndi dung va st dung
cach trinh bay phu hgp nhu dung hinh
anh, so do,... dé van dong moi nguoi
cung séng hoa hop voi thién nhién, bao
v€ moi trudng va da dang sinh hoc ¢ dia

phuong.

Bang khai quat ndi dung chuong trinh mén Khoa hoc 16p 5 cho ta thay
rang & mdi 16p hoc, chuong trinh ludn xay dung va sip xép cc ndi dung khac
nhau. Kién thirc dugc xay dung déu 1a cic noi dung trong tdm phu hop voi
dic diém tam sinh 1i va trinh d6 nhan thirc cua HS ¢ khdi 16p 5. Cac nodi dung
& mbi chu dé s& duoc sip xép trinh tu 1an luot di tir d& dén kho, tim hiéu tir
kién thirc don gian nhu nhan biét, trinh bay... va di vao sau trong tirng van dé
nhu giai thich, phan biét,...Nhitng ndi dung dugc tim hiéu 1a cac don vi kién
thirc quen thudc, xung quanh cudc sdng hang ngay cua con ngudi. Tir d6 HS
c6 thé dé tiép xuc, ndm bat thong tin va van dung trong doi séng hang ngay dé
dang. Pong thoi, kién thirc ¢ 10p dudi ciing chinh 14 co so, nén tang viing
chic dé cac em di tim hiéu, nghién ctru sau vao van dé ¢ 10p trén.

1.1.3. Pic diém tam sinh li ctia chi phéi dén viéc thiét ké hoat dong Khoi
dong trong day hoc mon Khoa hoc 5
HSTH 1a nhitng tré em nam trong do tudi tir 6 — 11 tudi, day 1a giai

doan chuyén tiép tir thoi tho du sang thoi nién thiéu va day 1a giai doan cuc ky
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quan trong trong qua trinh phat trién vé thé chat, tri tué, dac biét la nhan cach
cua HS.

Trong do tubi nay, HS s€ c6 thém nhiéu mdi quan hé trong xa hoi, tu
d6 xuat hién cac cung bac cam xuc va tdm Iy méi. Do d6, cac GV nén nim
bit 16 ddc diém tam sinh Iy cia HSTH dé c6 phuong phap gido duc tbt nhét.

Khi HS 1én 16p 5 1a bude chuyén tiép quan trong trude khi HS bude
vao giai doan chuan bi cho viéc hoc tap O cép hoc cao hon. O dd tudi nay, HS
c6 sy phat trién vuot bac vé tu duy logic, kha niang hoc tip va cac k§ ning x3
hoi. Viéc hiéu 1d dic diém tam 1y cua HS 16p 5 sé gitp GV dinh hudng va hd
trg cac em hoc tap trong giai doan quan trong nay.
1.1.3.1.Ddc diém vé mdt co thé

“0 d6 tudi nay, cac bd phan trén co thé cua HS dang trong qua trinh phat
trién va dan hoan thién:

Hé xuwong: Con nhiéu mé sun, xuong hong, xwong sdng, xuong tay,
xuong chan chua cing cap nén dé bi giy gap, cong veo... Vi thé, khi tré tham
gia vao cac hoat dong vui choi, thé thao... GV can phai cha y. Pong thoi
huéng dan cac HS cach vui choi sao cho lanh manh va dam bao an toan.

Hé co: Vi dang trong thoi ky phat trién nén cac tré nho rat thich chay,
nhdy, nd dua... Cac bac phu huynh nén tao diéu kién dé con van dong khoa
hoc, gitip hé co dugc déo dai, khde manh hon.

Hé than kinh: Trong d6 tudi tir 6 — 11 tudi, hé than kinh cp cao ciing
dang hoan thién vé mit chirc ning nén tu duy cua tré s& chuyén dan truc quan
hanh dong sang tir duy triru twong va tu duy hinh twong. Chinh vi thé, cac bé
cuc ky htng thi v6i nhitng tro choi doi hoi vé tri tué, tu duy... GV hiy dua
vao dic diém tam 1y caa HS tiéu hoc nay dé ap dung cach gido duc phu hop,
gitip bé phat trién vé tri ndo.

Chiéu cao, can ning: Ct mdi nam, co thé cua bé s& ning thém 2kg va
chiéu cao tang 1én 4cm. Ngoai ra, tim cta tré dap nhanh tir 89 lan/phat — 90
lﬁn/phﬁt, huyét ap dong mach thép, mach mau tuong ddi 6n dinh va hé tuan

hoan chua hoan chinh”.[2]
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Dua vao dic diém vé mit co thé cua HS 16p 5 GV ¢o6 thé d& dang thiét
ké cac hoat dong Khoi dong da dang voi nhiéu hinh thic hép dan hon so voéi
nhig HS ¢ 16p dudi cua cap tiéu hoc. HS trong do tudi ndy nhu ciu van
dong rat 16n vi thé viéc thiét ké nhiing hoat dong Khai dong hop 1y dé hd trg
phat trién hé co, xuong, chiéu cao cho HS. Do dic diém tAm 1y yéu thich van
dong va to mo kham pha nén HS sé tich cuc tham gia néu hoat dong Khoi
dong co yéu t hap din, gan giii va phu hop véi so thich lira tudi.
1.1.3.2.Ddc diém vé hoat dpng ciia hoc sinh tiéu hoc

Néu nhu & bac mam non, hoat dong chu yéu cua HS 1a vui choi, giai tri
thi budc sang cip tiéu hoc cic em s& chuyén tir hoat dong van dong sang hoat
dong hoc tap. Tuy nhién, cung véi viéc hoc thi hoat dong hoc con dugce dién
ra cac hoat dong khac nhu: hoat dong lao dong, hoat dong xa hoi (tham gia
vao cac phong trao cua doan, doi, truong hoc...).

bdi v6i HS 16p 5 thi cac em dugc coi 1a “anh ¢4 khi tham gia cac hoat
dong trong nha trudng. Boi sy trudong thanh vé mat co thé va cac hoat dong
thudng ngdy. HS hoat dong nhiéu nhung c6 xu hudng tap trung hon vio cac
hoat dong hoc tap, gidi tri mang tinh tri tu€, nghé thuat va rén luyén thé thao,
thich kham pha thé gidi xung quanh mot cach chu dong va hoc hoi nhiing
diéu méi mot cach ham thich, say mé va cé tinh chu dong, thich giao tiép véi
ban b¢ va tham gia vao cac hoat dong nhom mat cach tich cuc, co trach nhiém
va biét hop tac va HS c6 y thirc hon vé hanh vi ciia ban than va co thé tuan
thii cac quy tic mot cach tot hon. HS c6 thé tham gia vao cac hoat dong kho
doi hoi van dong co thé nhiéu 1a mét loi thé khi GV thiét ké cac hoat dong
day hoc. Dya vao nhitng ddc diém tam Iy cua HS, GV nén tao diéu kién gitip
cac em phat huy kha nang tich cuc kha nang ctia ban than.
1.1.3.3.Ddc diém sw phat trién ciia qud trinh nhin thirc

Khi budc sang do tudi hoc tiéu hoc, tu duy o tré sé& chuyén dan tir tinh cu
thé sang tu duy triru tuong khai quat. Kha ning khai quat hoa phat trién theo
d6 tudi, trong d6 HS 16p 4 va 16p 5 thudng bat dau biét khai quat hoa 1y luan.
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Tuy nhién, cac hoat dong phan tich, tong hop kién thirc cia HS ¢ do tudi nay
con so sai va chung chung.

Bén canh do, tri tudng tuong cua HS 16p 5 cling da co6 su khac biét ro rét
hon so khi bat dau budc vao cip tiéu hoc. HS c6 thé giao tiép va dién dat suy
nghi, y tuéng cua minh mot cach rd rang, mach lac hon. HS c6 thé tu doc, tu
hoc, nhan thirc duoc thé gidi xung quanh va tu kham pha théng qua cac kénh
thong tin khac nhau nhu: sach vo, tivi, youtube...

bac biét su phat trién cua qua trinh nhan thic cia HS duogc thé hién 1o
rang hon khi hoc vé mon Khoa hoc. HS duge tim toi kham pha cac kién thtrc
x4 hoi tir sach v& cho dén thuc té cude séng bén ngoai. Giap HS c6 cai nhin
rong mo hon vé thé gi61 tu nhién, con ngudi, xa hoi xung quanh . Tao diéu
kién giup HS 16p 5 phat trién kha ning tu duy va c6 thé giai quyét nhimg van
dé& mot cach doc lap, séng tao, lam tang kha nang hoc hoi va tiép thu kién thirc
mo1 mot cach nhanh chéng va hi¢u qua.

Khi budc vao 16p 5, kha ning ghi nhd caa HS tét hon. Tuy nhién, hiéu
qua cua viéc ghi nhé con phu thude vao rat nhidu yéu t6 nhu: kha ning tap
trung, su hép dan cta ndi dung bai hoc, miac d6 hing thu, tdm sinh Iy cia
tung HS.

Khi thiét ké hoat dong Khai dong, GV nén lua chon cic phuong phap
kich thich tu duy nhu: dat cau héi goi mo, td chirc tro choi suy luan, quan sat
hinh anh, thi nghiém don gian hoic ké chuyén.
1.1.3.4.Ddc diém sy phat trién tinh cam ciia hoc sinh tiéu hoc

O giai doan ndy, cam xuc cta HS 16p 5 tuong d6i 6n dinh so véi cac
16p nho hon va bét dau nhan thice 16 hon vé ban than. HS 16p 5 ¢6 xu hudng
hién cam xtic mdt cach rd rang, cam nhan duoc tac dong boi moi trudng xung
quanh. Céac em thich nhiing hoat dong vui vé, soi dong nhung ciing c6 thé dé
dang chan nan. HS co thé cam théy tu hao hodc that vong vé ban than dua
trén thanh tich hoc tap ctia ban than.

GV can quan sat tim hiéu dic diém tam 1y, cam xtc cua HS dé thiét ké

nhing hoat dong Khoi dong gitip HS khong nhiing dugc hinh thanh kién thic
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va con phat trién dugc cac nang lyc can thiét va nhitng k¥ ning, k¥ sdo can
thiét dé phat huy t6t kha nang ctia minh vao thuc té cudc sdng hang ngay. Do
d6, GV co thé thiét ké cac hoat dong Khoi dong mang tinh twong tac cao nhu:
tro choi déng do6i, hoat dong tranh ludn nhom, thao luan nhanh, hodc phan hoi
hdi cam xuc vé mot van dé khoa hoc quen thudc.

1.1.3.5.Ddc diém sw phat trién nhin cdch ciia hoc sinh tiéu hoc

HS mong mudn duoc tu 1ap trong moi hoat dong, c6 nhu cau duoc khéng
dinh ban than va dugc nguoi 16n ton trong. Qud trinh nay hinh thanh nhiing
gia tri dao duc va chuan myc hanh vi 1o rang. HS c6 thé biét phan biét ding
sai, c6 ¥ thirc thuc hién cac hanh vi va biét diéu chinh hanh vi ciia minh cho
pht hop voi chuan muc dao dtrc va phap ludt va xa hoi.

Hoat dong chii yéu & giai doan nay tip trung hon vao cac hoat dong hoc
tap, giai tri mang tinh tri tu¢, nghé thuat va rén luyén thé thao cac hoat dong
nay gitp hinh thanh nén nhitng mat nhan cach tich cuc cho tré. HS thich
kham pha thé gidi xung quanh mot cach chii dong va hoc hoi nhing diéu moi
mot cach ham thich, say mé. Tt d6 HS rén luyén duoc tinh chu dong, thich
giao tiép v4i ban bé va tham gia vao cac hoat dong nhom maot cach co trach
nhiém va biét hop tac v4i ban bé . HS 16p 5 s& c6 y thic hon vé hanh vi caa
ban than va c6 thé tuan thi cac quy tic mot cach tét hon.

HS 16p 5 13 nhitng dira tré dang & giai doan cudi ctia cAp Tiéu hoc, chuan
bi chuyén tiép 1én trung hoc co s¢. Day 1a giai doan cac em co6 nhimng thay d6i
vé mit tAm sinh 1y, bao gém su phat trién nhén thic, cam xuc, thai d6 va hanh
vi. Nhitng dic diém nay anh hudng truc tiép dén cach HS tiép thu kién

thirc va tham gia vao cac hoat dong hoc tap, dac biét 1a hoat dong Khoi
dong trong mon Khoa hoc. Vi vay, khi thiét ké hoat dong Khéi dong, GV can
can nhic dén cac dic diém tam sinh Iy ciaa HS dé tao ra su thu vi, kich thich

tu duy va nang cao hi¢u qua hoc tap.
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1.2. CO SO THUC TIEN
1.2.1. Khii quat vé qua trinh diéu tra, khao sat
1.2.1.1. Muc dich khdo sat

Nham danh gia viéc thiét ké va to chtrc hoat dong Khai dong trong day
hoc mén Khoa hoc & Tiéu hoc, phan tich nhitng yéu t6 anh hudng, tir 40, thiét
ké hoat dong Khoi dong trong day hoc moén Khoa hoc 16p 5 (b0 sach
KNTTVCS) dé gop phan nang cao chat lugng day hoc Khoa hoc.
1.2.1.2. Cach thirc khdo sat

- Khao sat thong qua phiéu diéu tra:

+ Phiéu khao sat 81 GV day hoc mon Khoa hoc & tiéu hoc [Phu luc 1]

+ Phiéu khao sat 45 HS 16p 4,5 [Phu luc 2]
1.2.1.3. Ngi dung khdo sat

- Phiéu khao sat GV tiéu hoc bao gdm céc ndi dung:

+ Nhéan thiac cua GV trong viéc thiét ké, to chirc hoat dong Khéi dong
trong mon Khoa hoc.

+ Thuc trang thiét ké, to churc hoat dong Khoi dong trong mon Khoa
hoc & tiéu hoc.

- Phiéu khao sat HS 16p 4,5 bao gdbm nhitng ndi dung:

+ Nhan thtrc cia HS trong viéc tham gia hoat dong Khoi dong tai
truong tiéu hoc.

+ Thuc trang thuc hién hoat dong Khéi dong trong hoc mon Khoa hoc
& tiéu hoc.
1.2.1.4. Quy trinh khdo sat

- Bude 1: Xay dung ké hoach khao sat.

- Bué6c 2: Tién hanh khéo sét:

+ Khao sat GV dang giang day mon Khoa hoc & mot sé truong Tiéu
hoc, phan bd & cac khu vuc thanh phé, nong thon cua tinh Ninh Binh.

+ Khao sat HS 16p 4,5 & mot s6 truong Tiéu hoc trén dia ban tinh Ninh
Binh (50 HS).

+ Nghién ctru mét s6 ké hoach bai day Khoa hoc 16p 5 cua GV.
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- Budc 3: Xt 1y két qua diéu tra:

+ Sir dung thong ké toan hoc trong xur 1y s liéu cin cir trén céc tiéu chi
dé lugng hoa.

- Budc 4: Phan tich thyc trang va chi ra nguyén nhan cua thuc trang, dé
xudt giai phap.
1.2.2. Két qua khao sat
1.2.2.1. Két qua khao sat thong qua phiéu héi ciia GV

Qua khéo sat GV vé viéc thiét ké, to chuc hoat dong Khoi dong trong
day hoc mon Khoa hoc 5, tac gia dé tai da thu duoc két qua nhu sau:

- Nhan thtc cua HS trong viéc tham gia hoat dong Khoi dong tai
truong Tiéu hoc.

+ Nhén thitc cia GV vé mirc dd can thiét cua hoat dong Khoi dong
trong day hoc mén Khoa hoc & cép tiéu hoc.

Bang 1.3. Mikc dd cén thiét ciia hoat dong Khéi dong mon Khoa hoc 6

tiéu hoc

Noi dung S6 lwong Ti 18 (%)
Khong quan trong 0 0,00%
Quan trong 1 phan 1 1,23%

Quan trong 27 33,33%
Rét quan trong 52 64,20%

Két qua cho thdy, hau hét cic GV cho rang hoat dong Khai dong trong
day hoc mén Khoa hoc & cép tiéu hoc 1a “Can thiét” c¢6 27 phiéu chiém
33,33% va “Rét can thiét” c¢6 52 phiéu chiém 64,20%. Qua viéc thu thap y
kién ctia nhitng GV c6 kinh nghiém 1au nam trong nghé t6i thay rang cac GV
déu dang quan tAm dén sy can thiét cua hoat dong Khai dong trong day hoc &
cép tiéu hoc. Pac bié¢t 1a trong mén Khoa hoc 5. Chinh vi thé ma hoat dong
Khéi dong c6 vai trd quan trong trong viée gitip HS tiép can kién thirc moi
mot cach dé dang. Do do6 viéc thiét ké hoat dong Khéi dong trong day hoc

dang dugc GV rat quan tim va chu trong.
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+ Nhan thirc cia GV vé ¥ nghia cta hoat dong Khoi dong trong day

hoc Khoa hoc & tiéu hoc duoc thé hién trong bang sau:

Bang 1.4. Nhén thirc ciia GV vé vai tro ciia hoat dong Khéi dong trong

day hoc Khoa hoc & tiéu hoc

Dung

Sai

Noi dung

So

lwong

Ti 16
%

Ti 16
%

Hoat dong Khoi dong lam cho gio
hoc trd nén s6i ndi, tao tm thé hing
kho1i, thoai mai cho HS

81

100%

0,00%

Hoat dong Khoi dong kich thich nhu
cau tim toi, kham pha bai hoc

78

96,29%

3,70%

Hoat dong Khoi dong giup két ndi
kién thirc, ki nang HS d c6 véi noi
dung bai méi

81

100%

0,00%

Hoat dong Khoi dong gitip HS van
dung nhimg diéu d3 hoc dé nhan
thirc, giai quyét nhitng tinh huéng co
thuc trong doi séng

41

50,62%

40

49,38%

Hoat dong Khoi dong giip GV budc
dau danh gid vé su chuan bi bai cia
HS

66

81,48%

15

18,52%

Hoat dong Khéi dong giap GV gidi
thiéu bai mot cach thd vi, hap dan

81

100%

0,00%

Hoat dong Khéi dong gitip cho viéc
kiém tra bai cii dién ra nhe nhang, tao
cam xuc tich cuc cho HS

79

97,53%

2,47%

Hoat dong Khoi dong c6 vai trd cing
cb kién thirc, rén luyén ki niang thuc
hanh

45

55,56%

36

44,44%

Két qua trén cho thay, GV déu cho ring “Hoat dong Khéi dong lam
cho gio hoc tré nén séi néi, tao tam thé himg khoi, thodi mdi cho HS”,

“Hoat déng Khoi dong givip két noi kién thire, ki nang HS da cé voi néi
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dung bai moi” va “Hoat dong Khoi dong giup GV gidi thiéu bai mot cach
thit vi, hdp dan” déu c6 81 phiéu (chiém 100%) 1a nhan dinh dung. Ngoai
ra “Hoat dong Khoi dong kich thich nhu cau tim toi, kham pha bai hoc”
cling duoc nhan dinh dung c6 78 phiéu (chiém 96,29%) va “Hoat déng
Khéi déng givip GV bude dau danh gid vé sw chudn bi bai ciia HS” ciing
dugc GV nhén dinh ding c6 66 phiéu (chiém 81,48%) vé van dé nay.
“Hoat dong Khai dong giup cho viéc kiém tra bai cii dién ra nhe nhang, tao
cam xuc tich cuc cho HS” ciing dugc GV quan tdm va danh gia ding vé
van dé nay gdm 79 phiéu (chiém 97,53%). Pay 1a mot con sb kha cao khi
danh gia vé vai tro ctia hoat dong Khai dong trong day hoc. Qua cac nhan
dinh trén cho thay tim quan trong cua hoat dong Khoi dong véi mot tiét
hoc dugc thé hién rd nhit ¢ su hing tht cia HS. Hoat dong nay nhu mot
hanh trang nho gitp cac kién thirc ¢ cac hoat dong sau dugc truyén thu dén
HS mot cach nhanh chong va d& hiéu hon.

+ Nhan thire ctia GV vé tac dung cua viéc td churc hoat dong Khoi dong
trong day hoc mén Khoa hoc
Bang 1.5. Nhén thic ciia GV vé tac dung ciia viéc to chirc hoat dong Khéi

dong trong day hoc mén Khoa hoc

Néi dung S6 lwong | Tilé (%)
Phat huy tinh tich cuc ctia trong hoc tap 54 66,67%
Tao diéu kién phat trién cac ky ning can thiét
31 38,27%
cho HS
Tang kha nang ghi nhé nhitng ndi dung da hoc
| g g8 g n¢ g : 55 67.90%
bai hoc trudc
Lam khong khi 16p hoc s61 dong, vui vé trudc
80 98,77%

khi vao bai hoc mai

Két qua trén cho théy, viée to chuc vé viée to chirc hoat dong Khaoi
dong trong day hoc mon Khoa hoc c¢o6 tac dung “Phdt huy tinh tich cuc cua

HS trong hoc tdp” c¢6 51 phiéu (chiém 66,67%) va “Lam khéng khi I6p hoc
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s6i déng, vui vé triwde khi vao bai hoc méi” ¢ 80 phiéu (chiém 98,77%)
day 1a hai tac dung dugc GV dang gia nhiéu nhét vé tac dung cua hoat dong
Khé1 dong trong day hoc mon Khoa hoc. Ngoai ra viéc “Tang kha nang ghi
nhé nhitng ndi dung da hoc bai hoc triwée” ¢6 55 phiéu (chiém 67,90%) va
“Tao diéu kién phdt trién kj ndng cdn thiét cia HS” c¢6 31 phiéu (chiém
38,27%”). Viéc nay 1a co s& dé cac hoat dong tiép theo trong mot tiét hoc
duoc dién ra theo logic vé mit nodi dung va tao tam thé htng thu khi chuén
bi vao bai hoc mai.

+Nhén thic ctia GV vé sy can thiét phai da dang héa cac hinh thire t6
chuc hoat dong Khoi dong trong day hoc mon Khoa hoc.

Bang 1.6. Sw can thiét phai da dang hoéa hinh thirc t6 chirc hoat dong
Khéi dong trong day hgoc mon Khoa hoc

Néi dung S6 lwong Ti 18 (%)
Khong can thiét 0 0,00%
Can thiét mot phan 8 9,88%
Phan van 1 1,23%
Rat can thiét 72 88,89%

Két qua trén cho thdy, GV da cho thdy sy can thiét da dang héa céc
hinh thirc t6 chirc hoat dong Khoi dong trong day hoc mon Khoa hoc c¢6 72
phiéu (chiém 88,89%). Nhu vay viéc da dang hoa céac hinh thirc t6 chirc hoat
dong Khoi dong trong day hoc mon Khoa hoc 1a rat can thiét va duoc quan
tam rat nhiéu.

+ Nhéan thtrc ciia GV vé thoi gian danh cho hoat dong Khéi dong trong
day hoc mén Khoa hoc 5
Bang 1.7. Nhén thirc ciia GV vé thoi gian danh cho hoat dong Khéi dong

trong day hoc mon Khoa hgc 5

Noi dung S6 lwong Ti 18 (%)

3 phut 41 50,62%

39




Sphut 35 43,21%

7 phut 4 4,94%

Dap 4n khac 1 1,23%

Két qua trén cho thdy, GV tiéu hoc cho rang thoi gian cho hoat dong
Khoi dong can “3 phit” cb 41 phiéu (chiém 50,62%) va “5 phit” c6 35
phiéu (chiém 43,21%). Thoi gian 7 phat chiém it phan trim nhat va mot dap
an khac voi noi dung “tuy vao noi dung bai ma Khoi dong twr 3-5phut”. Nhu
vy, GV tiéu hoc cho ring thoi gian can thiét cho hoat dong Khoi dong trong
day hoc mon Khoa hoc 5 tir 3-5 phut tuy vao dac diém nhén thirc caa HS va
ndi dung bai hoc.

+ Mong muén viéc thiét ké va té chirc hoat dong Khai dong noéi chung
va trong day hoc mon Khoa hoc dat hi¢u qua
Bang 1.8. Mong mudn thiét ké va t6 chirc hoat dong Khéi dong trong day

hoc mon Khoa hoc dat hi¢u qua cia GV

Noi dung S6 lwong | Tilé (%)
h ’ 1r A h A A ‘A h-,( k,(

G}/ duoc t"flm du cac 16p tap huan ve viéc thiét ké 59 72.84%
ké hoach bai day
GV du’({c.: cung .cép tai liéu huéng din, mau ké 50 61.73%
hoach bai day minh hoa
GV duogc boi dudng thém vé cong nghé théng tin 49 60,49%
Céc 16p hoc duoc trang bi thém vé co s& vat chat

Al g 46 56,79%
va thi€t bi day hoc

Két qua cho théy, GV ¢6 mong mubn duogc tham dy tap huén vé viéc
thiét ké ké hoach bai day co 59 phiéu (chiém 72,84%), “GV dwoc cung cdp
tai liéu huong dan, mau ké hoach bai day minh hoa” va “GV dwoc boi duong
thém vé cong nghé thong tin” déu co6 sb phiéu gan nhau cho thiy rang mong
mudn duoc hoc hoi va phat trién vé k¥ nang thiét ké va to chuc hoat dong
Khéi dong noi chung va trong day hoc mén Khoa hoc dat hiéu qua 1a rét cao.

- Thuc trang thiét ké, to chirc hoat dong Khoi dong trong mén Khoa

hoc & tiéu hoc.
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+ B sach gido khoa Khoa hoc 5 dugc sur dung tai truong GV cong tac

Bang 1.9. By sach giao khoa Khoa hgc 5 dwgce st dung tai truong GV

cong tac
Noi dung SO lwgng Til€ (%)
Cach dicu 1 1,23%
Két ndi tri thirc véi cude song 80 98,77%
Chan tro1 sang tao 0 0,00%

Qua két qua trén cho thiy, bd sach “Két ndi tri thuc véi cude séng”
dang duoc st dung nhiéu trén dia ban thanh phd Hoa Lu. Vi thé viéc khai
thac va thiét ké hoat dong Khoi dong trong mon Khoa hoc 5 ctia bo sach nay
cho thay tinh thiét thuc cao. GV c¢6 thé tham khao va 4p dung vao bai day cua
minh.

+ Mong mudn cia GV duogc tham khao nhiéu tai liéu vé thiét ké va td
chtrc hoat dong Khaoi dong trong day hoc mon Khoa hoc

Bang 1.10. Mong mudn dwoc tham khio tai liéu vé thiét ké va té chirc

hoat dong Khéi dong trong day hoc mon Khoa hoc

Néi dung S6 lwong Ti 18 (%)
Khong quan tdm 0 0,00%
Binh thuong 0 0,00%
Kha mong mudn 23 28,05%
Rat mong mudn 59 71,95%

Két qua cho thidy, GV déu “Rit mong mudn” c6 59 phiéu (chiém
71,95%) va “Kha mong mudén” c6 23 phiéu (chiém 28,05%). Qua biéu dd
chung ta thiy dugc nhu cau mong muén dugc tham khao nhidu tai lidu vé
thiét ké va td chtic hoat dong ctia GV tiéu hoc 1a rat cao. Bdi cac ngudn tai
lidu thiét ké va to chirc hoat dong Khoi dong trong day hoc mon Khoa hoc 5

chua c6 nhiéu tai liéu tham khao vi chuwong trinh méi duoc phat hanh trong
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nim nay, ngudn tai liéu con han ché. Nén GV rat mong mudn tham khao cac
ngu@)n tai li¢u phuc vu cho viéc day hoc mén Khoa hoc 5
+Nhitng kho khan ma Thay/Co thuong gip khi thiét ké va to chirc hoat
dong Khoi dong trong day hoc mon Khoa hoc
Bang 1.11. Nhitng khé khin ma GV thwong gip khi thiét ké va to chirc

hoat dong Khéi dong trong day hoc mon Khoa hoc

Noi dung S6 lwong | Tilé (%)
L&p hoc dong, trinh 6 HS khong dong déu 63 77,78%
Kho phén b thoi gian 24 29,63%
HS khong hop tac 16 19,75%
Kho xac dinh duoc phuong phap, hinh thic to

chtrc hdp dan, hiéu qua 2! 2293%
Kho xac dinh dugc muc ti€u hoc hoat dong 4 4,94%
Tén kém chi phi 2 2,47%
Co s& vat chat chwa dap tng yéu cau day hoc 33 40,74%
K¥ ning tmg dung CNTT con han ché 22 27,16%

Qua diéu tra cho thdy mét sé khé khan ma GV gip phai khi thiét ké va
t6 chirc hoat dong Khoi dong da phan 1a do “Lép hoc dong, trinh do HS
khong dong déu” (chiém 77,78%), kho khin tiép theo 14 co s& vat chat chua
dap ung yéu cau day hoc (chiém 40,74%) bdi mot sé truong hoc do dong HS
nén dién tich 16p khong duoc 16n dan dén han ché trong viéc thuc hién cac
hoat dong, tiép theo 1a nguyén nhan “Khé phan bo thoi gian” (chiém 29,63%)
do thoi gian dé thuc hién hoat dong Khoi dong chiém khoang 3-7 phut tuy
vao ndi dung. Cho nén viéc phan bé thoi gian sao cho hop 1y cling 13 vin khé

khin ddi véi GV.
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+ Phuong phép va hinh thuc t6 chice day hoc tich cuc duoc GV st dung
trong day hoc
Bing 1.12. Phwong phap va hinh thic to chire day hoc tich cue dwge GV

str dung trong day hoc

Phuong phap day hoc S6 lwong Ti 18 (%)
Thao luan nhém 27 33,33%
Tro choi hoc tap 67 82,72%
K¥ thuat mang ghép 24 29,63%
Str dung tranh, anh, video 67 82,72%
Str dung am nhac, bai hat 70 86,42%
Ké chuyén 28 34,57%
St dung tinh hudng c6 van dé 50 61,73%
Két hop nhiéu phuong phép va hinh thirc 42 51,85%

Két qua cho thiy, phuong phap va hinh thic to chic day hoc tich cuc
dugc GV sir dung nhiéu nhét trong day hoc 1a “Si dung dm nhac, bai hat” c¢6
70 phiéu (chiém 86,42%) va “Sit dung dm nhac, bai hat” c6 67 phiéu (chiém
82,72%) hai hinh thirc ndy dugc st dung nhiéu trong cic hoat dong cua GV
boi tinh hiéu qua, nhanh gon va dé dang tim kiém hoc li€u hoc tap. Phuong
phap “Tro choi hoc tdp” c6 67 phiéu (chiém 82,72%) boi phuong phap nay
gay dugc su cha y va hirng thi ctia HS khi tham gia tro choi ¢6 ndi dung lién
quan dén bai hoc. Phuong phap “Sit dung tinh huéng cé vin dé” ciing dugc
GV dic biét quan tdm co t6i 50 phiéu danh gid cho phuong phép nay (chiém
61,73%). Pay 1a mdt trong nhitng phuong phap hiru dung phu hop voi dac
diém cta mén Khoa hoc. Tuy mdi phuong phap déu c6 nhitng wu diém nhung
khi thiét vé va té chirc hoat dong Khéi dong can két hop cac phuong phap va
hinh thtrc khac nhau thi gid day méi dat hiéu qua. Piéu nay GV ciing danh gia
42 phiéu (chiém 51.85%).
1.2.2.2. Két qud khdo sdt thong qua phiéu héi ciia hoc sinh I6p 4,5
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Thong qua két qua nghién ciru HS vé thiét ké va to chtrc hoat dong Khai
dong trong day hoc mon Khoa hoc, tac gia dé tai da thu duoc két qua sau:
- Nhan thirc ctia HS vé hoat dong Khéi dong trong day hoc mén Khoa hoc
+ Nhan thtc ciia HS vé mong mudn dugc tham gia hoat dong Khoi dong
khi bit dau gid hoc
Bang 1.13. Mong mudn ciia HS dwoe tham gia hoat dong Khéi dong khi

bit dau gio hoc

Néi dung S6 lwong Ti 18 (%)
Khong mong mudn 0 0,00%
Binh thuong 12 14,81%
Rat mong mudn 69 85,19%

Thong qua qua trinh diéu tra, két qua cho thdy rang HS “Rat mong
mubn” (chiém 85,19%) duogc tham gia cac hoat dong Khoi dong khi béit dau
gid hoc. Bai ddi voi HS tiéu hoc thi nhu cau duoc trai nghiém cac hoat dong
vui choi dang kha cao. Cho nén vi¢c gay duoc sy chu y va hung thi cho HS
dac bi¢t duoc chu trong. GV nén tap trung thiét ké t6 chuc cac hoat dong
ddng déu hop 1y dé tao logic cho tién trinh bai hoc. GV can tao cho HS mot
tam thé sin sang tiép thu kién thirc méi tir hoat dong dau tién cua tiét hoc.

+ Théai d6 ctia HS khi dugc tham gia hoat dong Khdi dong dau gio hoc.

Bang 1.14. Thai d§ ciia HS khi dwoc tham gia hoat dong Khéi dong dau

gio hoc.
Noi dung S6 lwong Ti 18 (%)
Mét moi 0 0,00%
Budn chan 2 2,47%
Binh thuong 12 14,81%
Vui vé 24 29,63%
Hao hing 12 14,81%
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Két qua cho thdy HS c6 thai d6 “Vui v&” ( chiém 29,63%) va “Hao
htng” (chiém 14,81%), HS c6 thai d6 “Binh thuong” (chiém 14,81%). Tt két
qua cho thiy HS c6 su hung thi khi dugc tham gia nhiing hoat dong Khoi
dong dau gio hoc la rit cao. Vi thé GV nén to chire cac hoat dong Khoi dong
vui vé, hip din trude khi bat du tiét hoc s& gy duge sy himg thu cua HS.
Qua do gop phﬁn dat dugc muc ti€u ctuia hoat dong Khoi dong.

+ Thoi gian HS duoc tham gia cac hoat dong Khdi dong trong mén Khoa hoc.

Béang 1.15. Thoi gian HS dwgc tham gia cac hoat dong Khéi dong trong

mon Khoa hoc.

Néi dung S6 lwong Ti 18 (%)
Khong bao gio 0 0,00%
Thi thoang 25 30,86%
Thuong xuyén 17 20,99%
Tat ca cac gio hoc 1 1,23%
Khong nhé rd 2 2,47%

Két qua diéu tra cho théy, HS “Thinh thoang” (chiém 30,86%) duoc tham
gia cac hoat dong Khoi dong trong mon Khoa hoc. HS “Thudng xuyén” (chiém
20,99%) duoc tham gia hoat dong Khoi dong trong mon Khoa hoc. Tir biéu dd
cho thdy thoi gian GV cho HS tham gia cac hoat dong Khéi dong trong mén
Khoa hoc chua duge GV chu trong. Hau hét cac tiét Khoa hoc & truong Tiéu hoc
GV s& cho HS Khoi dong bang cac cau hoi mo dau trong sach gido khoa viée do
chwa thé gay duoc sy hung thu hoc tap cho toan thé HS.

+ Hinh thtc t6 chire hoat dong duoc HS thuong xuyén dugc tham gia.

Bang 1.16. Hinh thirc t6 chirc hoat déng dwoc HS thwong xuyén dwoc

tham gia.
Noi dung S6 lwong Ti 18 (%)
GV hoi HS tra 161 31 38,27%
Xem tranh anh 3 3,70%
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Xem video 4 4,94%
Mua hat 3 3,70%
Tham gia tro choi 31 38,27%

Thong qua két qua cho ta thiy, HS duoc tham gia hinh thirc “tham gia
trd choi” va “ GV hoi HS tra 10i” déu (chiém 38,27%) va cac hinh thic khac
chiém kha it phan trim cho thdy GV chua t6 chic da dang cac hinh thirc to
chitc hoat dong. Viéc GV cho HS tra 10i cac cau héi co san trong sach gio
khoa chua that sy gay duoc htng tha cho HS ma GV can thiét ké va mo rong
kién thirc bén ngoai thi s€ dat hi¢u qua day hoc cao hon.

+Nhirng hinh thirc t0 chtc hoat dong Khdi dong HS mong mudn
tham gia.

Bang 1.17. Nhirng hinh thirc to chirc hoat dong Khéi dong HS mong

muon tham gia.

Noi dung S6 lwong Ti 18 (%)
Tro choi hoc tap 35 43,21%
Xem tranh anh 14 17,28%
Xem video 16 19,75%
bong vai 11 13,58%
Mua hat 8 9,88%
Tra 101 cau hoi cua GV 8 9,88%

Qua két qua diéu tra cho thay, HS mong mudn duoc tham gia da dang céac
hinh thirc t6 chirc hoat dong Khéi dong. HS mong mudn tham gia “trd choi hoc
tap” (chiém 43,21%) , “xem video” (chiém 19,75%), “xem tranh anh” (chiém
17,28%), “mua hat” (chiém 9,88%), “tra 161 cau hoi cia GV” (chiém 9,88%).
Qua do khi t6 chure hoat dong GV can tb chuc da dang hinh thtc tranh bi nham
chan dé mdi gio day déu mang lai cam gidc m&i mé va himg tha cho HS.

Tur két qua khao sat, cho ta théy duoc thuc trang t6 chirc hoat dong Khoi

dong chua duoc da dang cac hinh thic td chure. Péc biét 1a mon Khoa hoc GV
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thuong chi khai thac cac cau hoi ngén & dau mdi bai, vy nén hinh thirc duogc
phd bién nhét 12 phuong phap van dap khién cho HS khong dugc hoat dong
déng déu. Boi khi GV dua cau héi thi chi mot s HS tham gia, con lai mét )
HS s& mat tap trung va khong chiu suy nghi tim hiéu bai. Vi thé thiét ké hoat
dong Khéi dong trong day hoc mon Khoa hoc 1a mot diéu kién giup cho tiét
hoc dat dugc hi¢u qua cao.

Pé tim hiéu 1d hon vé viéc thiét ké va té chirc hoat dong Khai dong
trong day hoc mén Khoa hoc 5 & tiéu hoc. Toi tién hanh khao sat mot sd ké
hoach bai day cua GV tai truong Tiéu hoc trong dia ban tinh Ninh Binh. Cho
théy r::ing hau hét cac GV thiét ké cac ké hoach bai day déu dam bao muc tiéu,
bam sat vao CT GDPT 2018. Céac ké hoach déu ddy du cac budc, ting hoat
dong duoc trién khai o rang mach lac. Mdi hoat dong déu co6 muc tiéu 1o rang
va cach thuc hién rat chi tiét va cu thé. Cac hoat dong déu phu hop vdi trinh
d6 va dic diém tam 1y lea tudi HS tiéu hoc. Phan 16n GV di nhan thirc dugc
vai tro cua hoat dong Khdi dong trong viéc tao tam thé tich cuc va 201 mod ndi
dung bai hoc cho HS. Nhiéu ké hoach bai day cho thiy GV di van dung cac
hinh thire t6 chirc linh hoat nhu: trd choi khoi dong, cau hoi goi mo, trinh
chiéu hinh anh, ké chuyén ngin, hoic lién hé thuc té. Nhitng hinh thirc nay
gitip HS himg tha va d& dang két ndi v6i ndi dung bai hoc. Tuy nhién, van
con mot sd bai day chi dung lai ¢ vi¢c dat cau héi kho khan, thiéu su tuong
tac. Pa phan hoat dong Khai dong duoc thiét ké chi xoay quanh cac cdu hoi
goi ¥ trong phan sach gidao khoa va sach GV Hinh thirc va phuong phap duoc
stt dung pho bién nhét 1a phuong phap hoi dap va xem video, tranh anh. Céc
ké hoach c6 hoat dong Khai dong thiét ké hop 1y thuong tao dugc méi trudng
dé HS tham gia tich cuc, chia sé y kién, thé hién suy nghi c4 nhan. Trong khi
d6, nhitng ké hoach day hoc mang tinh thu dong thi JS cha yéu nghe GV giéi
thi€éu ma chua thuc sy dugc tham gia thi hiéu qua cua tiét hoc s& khong cao.

Vi thé khi thiét ké va té chuc cac hoat dong Khéi dong viéc dau tién
cling nhu quan trong nhat chinh 13 Iya chon dwgc phuong phap va hinh thirc

to churc sao cho phu hop vdi muc ti€u, yéu cau can dat va trinh do cua HS.
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Viéc tim hiéu qua phiéu khéo sat GV, HS va cac ké hoach day hoc cua
GV trong dia ban tinh Ninh Binh. Cho thay rang, néu mudn gio hoc trd nén
sinh dong va 16i cudn HS tham gia hoc tap thi viéc chu trong dén thiét ké hoat
dong Khoi dong 1a diéu can thiét va can thuc hién. Hon thé tir thuc trang vé
viéc thiét ké hoat dong Khé1 dong trong moén Khoa hoc 5 ¢ truong tiéu hoc.
Chung t6i mong mudn thiét ké nhitng hoat dong bd ich va sang tao giup HS

c6 thé hoc tap tdt hon.
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Két luin chwong 1

Ttr viéc hé théng hoa co so 1i luan cta van dé nghién ctru va tir viéc khao
sat thuc trang cua viéc thiét ké va sir dung trd choi hoc tap trong day hoc mén
Khoa hoc & mét s6 truong Tiéu hoc trén dia ban tinh Ninh Binh dé xay dung
co s thuc tién cho dé tai, chung toi rat ra mot sd két luan nhu sau:

Thir nhdt, hoat dong Khoi dong 1a hoat dong day hoc quan trong déng
gop va sy thanh cong cua tiét hoc di duoc rat nhiéu nha nghién ctru quan tam.
Tuy vao ndi dung bai hoc, dic diém 16p hoc ma GV c6 thé thiét ké va to churc
cac hoat dong da dang voi nhitng hinh thirc va phuong phap sang tao dé tao
duoc tim thé va su htrng tha cho HS trudc khi bude vao bai hoc moi.

Thir hai, mén Khoa hoc 13 mén hoc nén tang cho vi¢éc hinh thanh nhiing
kién thirc cho HS khi 1én cap. Chuong trinh duoc xdy dung véi nodi dung
chuong trinh bao gém 6 cha dé: Chat, Nang luong, Thuc vat va Pong vat,
Nam, Con ngudi va strc khoe, Sinh vt va Moi truong dugc sip xép va ung
v6i cac yéu cau can dat duoc phan tich cu thé vdi mdi 10p hoc. Va viée chu
trong dén mén Khoa hoc song song v6i mon Toan, Tiéng Viét 1a diéu can
thiét giap HS ¢co thé phat trién nang luc hoc mot cach toan dién.

Thir ba, thong qua viéc diéu tra va khao sat cta viéc thiét ké hoat dong
Khoi dong cua GV tiéu hoc trong day hoc mon Khoa hoc cho théy duoc su
quan tam cua cac Théy/Cé nhén thirc nhan dinh vé van dé nay kha cao. Tuy
nhién GV van con gip mot sb kho khian nhat dinh trong viéc thiét ké hoat
dong Khoi dong véi nhitng hinh thire khac trong viéc day hoc, dac bi¢t la mon
Khoa hoc 5.

Thit tie, qua diéu tra HS ta thay duoc da sé HS c¢6 mong mudn dugc tham
gia cac hoat dong Khdi dong trong gid hoc mon Khoa hoc. Qua do HS ciing
c¢6 nhu cau duoc tham gia cac hoat dong Khoi dong trong day hoc mon Khoa
hoc véi nhiéu hinh thtrc va phuong phap day hoc khac nhau.

Nhu viy, nhitng nhan thirc vé& 1y luan va thyc tién duoc nghién ctu &

Chuong 1 s& 1a co so dé ching t6i can ctr xay dung ndi dung Chuong 2
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CHUONG 2. THIET KE HOAT PONG KHOI PONG TRONG DAY
HOQC MON KHOA HQC 5

2.1. Nguyén tic thiét ké hoat dong Khéi dong trong day hoc moén Khoa
hoc ¢ tiéu hoc

Hoat dong Khoi dong 1 hoat dong nham tao tdm thé, khoi goi himg thu
va kha ning sin sang tham gia vao qua trinh hoc tap tich cuc ctia HS. Hoat
dong Khoi dong thudong chi chiém mot vai phut dau gio nhung rat c6 y nghia
trong vi¢c kich hoat su chu y va tich cuc ctia nguoi hoc. Hoat dong nay tao ra
mot khong gian hoc tap véi nhitng tdc dong su pham chu dong cua GV va dua
HS chuan bi sin sang cho bai hoc méi

Trong cong cudc d6i moi chuong trinh gido duc hién nay viéc ngudi GV
thiét ké nhitng hoat dong day hoc sang tao 1a diéu can thiét. Viéc d6 giup GV
khong chi ning cao trinh d6 chuyén mon ma con gitp HS duogc tiép can voi
nhimg hinh thirc day hoc méi khién HS tré nén hing thi hon khi mdi tiét hoc
moi bat dau. Vi thé khi thiét ké hoat dong Khoi dong can dam bao nhiing
nguyén tic sau:
2.1.1. Phu hop véi muc tiéu va yéu ciu cin dat ciia bai hoc

Céc hoat dong khi thiét ké can dam bao phu hop v6i muc tiéu va yéu cau
can dat ctia bai hoc. Khi thiét ké hoat dong Khoi dong GV chu ¥ thiét ké cac
hoat dong co mdi lién hé chit ché vé mat ndi dung voi cac hoat dong tiép theo.
GV can gitup HS budc dau nhan thiac duge van dé hodc khoi go1 v tudng lién
quan dén myc tiéu nhan thirc trong bai. GV nén tap trung vao viéc din dat HS
di tim hiéu nhitng van dé chinh va quan trong cta bai. Tranh lan man khién
cho khong di sau vao kién thire trong tam.
2.1.2. Nguyén tic dam bio tinh két ndi véi bai hoc

O cip tiéu hoc, nguyén tic dam bao tinh két ndi v6i bai hoc thé hién &
viéc thiét ké cac hoat dong day hoc sao cho lién két chat ché gitra kién thirc
méi va kién thirc, trai nghiém dé c6 ciia HS bang nhiing tinh hubng c6 van dé
va cau hoi co van dé&. GV can khoi goi lai nhitng hiéu biét trudc d6 cua HS dé

giup cac em dé dang ti€p can ndi dung mai, tao dugc mach tu duy lién mach va
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giam bét sy 101 rac trong hoc tap. Pong thoi, cac hoat dong trong bai hoc can
duoc sip xép logic, co tinh ké thira 1an nhau, tir hoat dong khai dong, hinh
thanh kién thirc dén van dung va cung cb. Ngoai ra, bai hoc ciing can dugc két
nbi voi cac mon hoc khac va thyc tién doi séng, gitip HS hinh thanh bic tranh
toan dién vé kién thirc va kha ning ap dung vao cudc sdng hiang ngay.

Khi van dung vao mén Khoa hoc 16p 5, nguyén tic nay thé hién rd qua
viéc lién két noi dung bai hoc voi cac chu dé d3 hoc, vé6i hién tuong tu nhién
quen thudc va véi hoat dong thuc hanh cu thé. GV can tao su gén két gitra 1y
thuyét va thi nghiém bang cach giai thich rd rang 1y do thuc hién timg hoat
dong. Céc vi du, cau hoi khoi goi nén XuAt phat tr chinh moéi truong séng
hﬁng ngay cua HS nhu anh néng, dién, nudc, thuc vat... Tinh két ndi con thé
hién & viéc duy tri mach ndi dung xuyén subt tiét hoc, dam bao mdi phan déu
lién quan va hd trg cho nhau, tir khoi dong dén cing cd, tir d6 gitip HS hiéu
sau va nh¢ 1au kién thic khoa hoc.

2.1.3. Dam bao thoi lwgng hep ly

Thoi gian khi thuc hién Hoat dong Khoi dong thuong kéo dai tir 3-5 phut,
c6 thé chiém thoi gian 1au hon khoang 7 phut. Hoat dong Khoi dong can dat
dugce muc tiéu kich thich hing tha va dinh hudng bai hoc. GV 1ap ké hoach 16
rang vé ndi dung va hinh thirc t6 chirc dé dam bao kiém soat thoi gian khong
kéo dai hodc gay lang phi thoi gian cta tiét hoc. Nén uu tién cac hoat dong
ngan gon, d& trién khai nhung hiéu qua cao.

Hoat dong Khoi dong can ngin gon, khong lan man va phai tap trung
vao ndi dung chinh cua bai hoc. Day Ia thoi diém dé kich thich sy to mo cia
HS, khong phai 1a phan giang day chinh thic. Mot trd choi, cau hoi thao luan
hodc thi nghiém don gian s& gitp HS d& dang tiép can bai hoc méi ma khong
can thoi gian qua dai.

Thoi gian cua hoat dong Khoi dong phai dam bao rang HS sé& kip thoi
chuyén sang phan giang day chinh cua bai hoc. Do d6, cac hoat dong Khoi
dong can phai lién két chit ché voi ndi dung khoa hoc ma GV giang day. Viéc

nay sé& gitp HS khong cam thay bi gian doan va dé dang tiép thu kién thirc moi.
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Pam bao thoi gian linh hoat dé c6 thé diéu chinh tuy theo tinh hinh thuc
té cta 16p hoc. Néu HS tham gia tich cuc, ¢ thé kéo dai mot chat; néu khong,
c6 thé rit ngan lai dé giit sy himg thu va khong lam gian doan qua trinh hoc.
2.1.4. Pam béo tinh vira sirc d6i véi hoc sinh

Noi dung va hinh thtc t6 chitc cta hoat dong phai phu hop voi trinh d6
nhan thirc va dic diém tam sinh 1y lta tudi cia HSTH. HS 16p 1-2 ¢6 thé tham
gia tro choi don gian, quan sat tranh anh, trong khi HS 16p 4-5 c6 thé thuc
hién cac thi nghiém nho hoac thao luan nhom. Khi t6 chirc hoat dong khong
nén st dung nhimg k¥ ning cao, khé ddi véi HS tranh lam HS cam thiy lo
ling hay thiéu tu tin khi tham gia. Khi thiét ké hoat dong cin dam bao tat ca
HS trong 16p déu co thé tham gia.

GV c6 thé thiét ké cac hoat dong thao ludn nhom dé giup tat ca HS c6
thé tham gia vao qua trinh thao ludn va dong gop ¥ kién ca nhan. Phat huy
duogc tinh chua dong va tu hoc cua HS.

2.1.5. Pa dang héa hinh thirc t6 chirc hoat dong

bdi v6i HSTH viéc da dang hoa cac hinh thirc t6 chtrc hoat dong la diéu
rat can thiét dic biét 1a khi to chic hoat dong Khoi dong. Dya vao dac diém
ctia hoat dong Khoi dong chung ta c6 thé thdy rang viéc to chirc theo nhiéu
hinh thirc khac nhau s& gy duogc sy cha ¥ va htng thi cho HS nhiéu hon. Khi
cac hoat dong duoc td chirc mot cach da dang HS s€ hung thu hon, sé khong
con cadm giac ngai do tay, tham chi no1 chuyén riéng hodc khong hao hung véi
bai giang ctia GV. Vi thé viéc thiét ké hoat dong Khoi dong bang nhiéu hinh
thirc khac nhau c6 tac dong tich cuc téi hiéu qua ctia qua trinh day hoc.

2.1.6. Dam bao tinh linh hoat, sang tao va khong gian tich cuc khi hoc tip

Khi thiét ké GV can luu y linh hoat diéu chinh hoat dong Khéi dong dua
trén tinh hinh thyc té, trinh d6 nhan thic va dic diém cha y cua HS. Viéc GV
thém cac yéu td bat ngd hodc sang tao vao cac hoat dong gitip HS duy tri su
htng tha va khuyén khich HS tham gia mét cach ty nhién. Néu trong 16p hoc
c6 mot s& HS to ra thiéu himg thu hodc khé tap trung, GV co thé diéu chinh

bang cach thém mot tro choi ngan hoac cau do vui dé tao khong khi vui vé va
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thu hit sy chu y ctia cac em. Sy linh hoat trong viéc diéu chinh hoat dong va
sang tao trong thiét ké s& giup GV giit dugc su hing tha cho HS, dong thoi
tao ra mot khong gian hoc tap thoai mai va tich cuc. Nhitng yéu té nay khong
chi gitip HS tham gia mot cach chit dong ma con giup cac em phat trién ky
ning tu duy va 1am viéc nhom trong méi trudng hoc day thir thach nhung
cling rat vui vé. Viéc GV sang tao trong Iua chon hinh thic t6 churc hoat dong
giup tao ra nhitng trai nghiém maéi mé cho HS.

Qua d6 ta thiy duogc viée thiét ké hoat dong Khoi dong khong chi gitip
HS lam quen véi bai hoc méi ma con tao ra moi truong hoc tich cuc, sdng tao
tir nhitng phut dau cua tiét hoc. Cac nguyén tic ndy can dugc GV 4p dung
mot cach linh hoat va sang tao dé phu hop véi trinh d§ nhan thirec cua HS. Tu
d6, tao diéu kién tot nhét cho viéc tiép thu kién thirc va phat trién cac ky nang
can thiét cho HS.
2.2. Quy trinh thiét ké hoat dong Khéi dong trong day hoc mén Khoa hoc

Buoc 1: Xdc dinh muc tiéu cua hoat dong Khoi dong

- Muc ti€u cua hoat dong Khoi dong 1a tao tam thé thoai mai, khoi goi1
htng tha cho HS, két hop 6n tap, ciing ¢ kién thirc ctia nhimg bai hoc trude.
GV st dung tinh hubng c6 van dé dé kich hoat kién thirc nén cua HS, kich
thich tu duy, thoi thiic su tim to1, kham pha bai hoc maéi.

Vi du: Bai "Str dung dién an toan" ( Khoa hoc 5, bd sach Két ndi tri thirc vé6i
cudc sdng) muc tiéu ciia Khoi dong 1a giup HS nhéan dién tinh hudng nguy hiém
khi str dung dién.

Bue6e 2: Xac dinh ngi dung, phirong phdp va hinh thire t6 chire hoat dong

GV cin cir vao muc tiéu hoat dong, ndi dung bai hoc dé thiét ké; dong thoi
can lya chon hinh thire Khai dong phu hop voi ndi dung bai hoc, dac diém tam i
10ra tudi va nang luc cia HS. GV co thé chon mot s6 hinh thirc Khéi dong sau:

- Tro choi hoc tap : Poan tir khoa, giai cau dd, trac nghi¢m nhanh.

- Quan sat hinh anh, video: Phan tich tranh, nhan dién hién twong thuc té.

- Thao luan nhém, chia sé ca nhan: Néu y kién vé tinh huéng thuc té, lién hé

v&i ban than.
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- Thyc hanh don gidn: Lam thi nghi¢m nho, dong vai.

- Ké chuyén ngan hodc tinh hudng md: Pit HS vao tinh hubng can giai
quyét.

Bude 3: Thiét ké ndi dung hoat dong

- GV thiét ké ndi dung hoat dong dua trén muc ti€u va ndi dung, hinh thurc
t6 chirc da duge xac dinh & cac budc trén.

- Khi thiét ké hoat dong can dam bao dua vao nodi dung va muyc tiéu ctua HS
dé dua ra nhiing hoat ddng co6 lién quan dén bai hoc mdi va can chinh thoi gian
hop ly.

Khi thiét ké hoat dong Khdi dong phai dam bao dung theo quy trinh cac
budc thi hoat dong s& dugc dién ra mot cach chinh chu va hoan thién nhat. Noi
dung hoat dong Khoi dong bam sat muc tiéu bai hoc, gop phan gitp HS huy dong
kién thirc, trai nghiém lién quan dé dan dit vao bai méi.

GV mét khi da thanh thao cac budc thi viée thiét ké sé trd nén don gian hon
tir d6 o thé tu do sang tao cac bai giang hap dan thu hut duwoc HS tham gia hoc
tap.

2.3. Thiét ké hoat dong Khéi dong trong day hoc mon Khoa hoc 5

Ttr viée nghién ctru vé co sd 1y ludn va thuc tién, ching toi 4p dung dé
thiét ké hoat dong Khoi dong trong day hoc mén Khoa hoc thong qua 30 bai
hoc trong sach giao khoa mon Khoa hoc 5 b sach Két ndi tri thirc véi cudce
song. Cac bai dugce thiét ké theo ndi dung 6 chu dé: Chat, Nang luong, Thuc
vat va dong vat, Vi khuan, Con nguoi va suc khoe, Sinh vat va moi truong.
NOi dung cac hoat dong Khéi dong duoc thiét ké déu st dung két hop nhiéu
phuong phap va hinh thirc day hoc khéac nhau.

Bang 2.1. Bang danh muc céc bai ciia mén Khoa hoc dwoc sir dung dé

thiét ké hoat dong Khoi dong

Phwong phap va

STT | Chu dé Tén bai )
hinh thire t0 chire

i Thanh phﬁn va vai tro cua Tro choi hoc tap: “Ai nhanh
1 Chat . . L
dat doi véi cay trong ai dung”
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O nhi€ém, x61 mon dat va

Thao luan nhém, 1én y tuong

2 . :
bao v& moi truong dat san pham sang tao
Thi nghiém, thdo luan nhém,
3 Hon hop va dung dich truc quan
Dic diém cia chat & trang Tro choi hoc tap, thao luan
4 thai ran, long, khi. Sy bién | nhoém, hoi dap
d6i trang thai cua chat.
P .| Thi nghiém, hé1 dap
5 Su bién do1 hoa hoc cua chat
Tro choi hoc tap: “Hoéi nhanh
6 On tap chu dé chat dap le”
_ Hoat dong giai d6: “Mat thu
7 Vai tro cia nang lugng
nang lugng”
_ Péng vai tinh hudng thuc té
8 Str dung nang luong dién
9 Mach dién don gian. Vat Cau héi ¢6 van deé, truc quan
Nang dan dién va vat cach dién
lwong . Hoat dong giai d6 “Toi 1a
10 Nang luong chat dot . _
ai?”, hoi dap
Str dung nang luong mat _
. _ Tro choi hoc tap “Nhanh nhu
11 tro1, nang luong giod, nang _
chdp”, héi dap
lugng nudc chay
12 On tap chu dé nang luong Tro choi plicker, hoi dap
. Trd choi hoc tap: “Truyén
13 Thuc | Sinh san cta thyc vatcé hoa | .
dién”, hoéi dap
vatva - :
14 Su phat trién cua cay con Thi nghi¢m, thao luan nhém
dong vat
15 Sinh sdn ctia dong vat Tro choi hoc tap: “Tham tr
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dong vat”, héi dap

Vong doi va su phat trién

Hoat dong : “T61 da 16n”,

16
cua dong vat Phong vién, hoi dap
17 On tap chu dé thue vat va Tro choi hoc tap: “Truy tim
dong vat mat ma”, hoi dap
_ , Hoat dong: “Vi khuén &
Vi khuén xung quanh chiing _
18 dau”, Thi nghi¢m tudéng
ta
tuong, thao ludn nhém
19 Vi khuén c6 ich trong ché Tro choi: “Truy tim vi
Vi . : :
) bién thuyc pham khuan”, thao luan nhoém
khuén : i : : :
20 Vi khuan gay bénh ¢ ngudi | Tro choi hoc tap “Nu cuoi
va cach phong tranh khée manh”, hoi dap
R . , Hoat dong “Gidi ma vi
21 On tap chu dé vi khuan , _
khuan”, hoi déap
22 Con | Su hinh thanh co thé nguoi | Thao luan nhom, héi dap
nguoi o . Hoat dong “Hop qua thoi
. Cac giai doan phat trién .
23 | vasirc _ gian”, truc quan, thao luan
. chinh cua con nguoi
khoe nhom
Hoat dong : “T61 1a ai?”, héi
24 Nam va ntr .
dap, phong vién
> Cham soc stc khoe tudi ddy | Tro choi : « Cay stc khoe”
thi hoi dap
_ _ Péng vai xtr 1y tinh hudng,
26 Phong tranh bi xam hai
thao luan nhom
On tap chu dé Con ngudi va o _
27 Tro choi plicker, hoi dap
stc khoe
»g | Sinh vat Chtrc ndng ctia moéi trudong | Tro choi hoc tap “Chang to1
s ~. | d0ivoi sinh vt can gi?”
va moi
29 | trwong | Tac dong cta con nguoi va | Tro choi: “Cudc dua bao vé¢
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mot sb bién phap bao vé moi | méi trudng”
truong

30 On tap chu dé sinh vat va Hoat dong: “M6i truong nodi
moi trudong gi?”, dong vai, hoi dap

Qua bang cho thdy, cac hoat dong déu duoc thiét ké véi nhiéu hinh thirc
va phuong phéap khac nhau. Nhung c6 mot huong phap dic trung ma tat ca
hoat dong déu c6 1a phuwong phap hoi dap. Néu nhu hoat dong Khai dong chi
dung lai ¢ viéc héi dép gitra HS va GV thi chua gay dugc su hiing thu cho HS.
Nhung néu hoat dong hoi dap dugc 16ng ghép vao cudi hoat dong sé gitp GV
danh gid nhanh HS da nam duge kién thirc hay chua. HS ¢6 co hoi trao ddi va
khic sau kién thirc hon. C6 thé giup khuyén khich HS suy nghi, phan tich va
dua ra ¥ kién ca nhan dé GV c6 thé diéu chinh sao cho phu hop véi sy hiéu
biét cua HS dé hoat dong tiép theo dugc dién ra hiéu qua.

Céac bai thiét ké hoat dong Khéi dong trong day hoc mon Khoa hoc 5 bg
sach Két nbi tri thire véi cude séng.

2.3.1. Chii dé Chit
BAI 1: THANH PHAN VA VAI TRO CUA DAT POI VOI CAY
TRONG

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khoi trude gid hoc.

+ HS nhan biét vé mot sd noi sinh sdng va phat trién cia cay trong
- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hoc: Tro choi hoc tap: “Ai nhanh ai dung”

- Phwong tién day hoc : tranh anh

- Cach tién hanh

- GV gioi thi€u tro choi

- GV t6 chirc cho HS choi trd choi “Ai
nhanh ai dung” - HS lang nghe va tham gia choi
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+ Céach choi: GV lan luogt dua ra cac
buc anh cé cdy trong trong vong 5 gidy
dé HS doan xem cdy d6 dugc trong O

dau. Ai co6 cau tra 101 dung s€ duoc

thuong.

- Tién hanh tro choi
- GV yéu cau HS chia sé

-GV nhan xét, téng két va két ndi véi
bai hoc

- GV khen thuéng HS sau cau tra 161
ding.

- GV héi: Nho dau cay co thé sinh song
va phét trién ¢ nhiing diéu kién khac
nhau

- GV dan dit va gi6i thiéu bai méi:

“Pdt ¢6 danh huwéng rat Ién dén doi

theo diéu khién cua GV.

- HS néu

Anh 1: Cay rau cai trong trén dat
trong vuon.

Anh 2: Cay phi lao trong trén dat
ngoai bo bién.

Anh 3: Ciy ngd duoc trong trong
cac khe da trén nui

Anh 4: Cay dugc moc O dam 1§y,

dudi nude

- HS: Nho ¢ dat ma cay sinh séng

va phat trién duoc.
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song cia cdy. Pdt cung cdp nudc va
cdac chdt dinh dudng cho cdy. Pé tim
hiéu thanh phan va vai tro cua ddt doi
Véi cdy trong. Cing tim hiéu trong badi

hom nay.”

- HS lang nghe

BAI 2: O NHIEM, XOI MON PAT VA BAO VE
MOI TRUONG PAT

- Muc tiéu:

+ Lén y tuong thiét ké san pham tai ché

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong tién day hoc: ppt thiét ké tro

- Cach tién hanh

+ Tao tam thé hung tha, hing say khi bat dau bai hoc méi

+ Néu duoc mot so nguyén nhan gy 6 nghiém va x6i mon mdi trudng dat

bao v€ moi truong

- Phwong phap day hoc: Thao ludn nhom, 1én y tudng san pham sang tao

choi

- GV dit ciu hoi: Hiy néu mot sb
nguyén nhan dan dén 6 nghiém moi
truong dat?

- GV nhan xét, khen ngoi HS

- GV chia nhém va giao nhiém vy

- GV yéu cau HS thao luan nhom 4.
Cung xay dung y tuong bao vé moi
truong bang viée thiét ké mot san
pham tai ché dé bao vé moi trudng dat
(5phut).

-Thuc hién thao luan va chia sé

-GV goiy:

+ Vat lidu gi?

- HS tra 1o1: x4 rdc ra moi
truong, st dung phan bon thude
trir sdu qué liéu luong,.. .

- HS lang nghe

- HS tham gia thao luan

- HS tra lo1:

1.Lam chau trdng ciy tir chai
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+ Co6 tac dung gi?

- GV cho HS chia sé

- GV nhan xét, téng két va két ndi bai
hoc

-GV hoi: Chung ta dang song trén mot
hanh tinh xanh tuoi, c6 dat, nudc,
khong khi... Nhung, néu dit bi 6
nhiém, diéu gi s& xay ra?

GV dan dit va gioi thiéu bai méi:

“Cé rdt nhiéu nguyén nhdin lam 6
nhiém dat, danh hwong xdu dén sic
khée con nguwoi, cdy coi va cd moi
trieong song quanh ta. Vay lam thé nao
dé bao vé moi truong dat? Hom nay,

chung ta sé cung tim hiéu bai hoc”

nhua hoac lon sira.

Vat liéu: chai nhua, lon stta, vo
hop sira, day thirng, mau ve.

Tac dung: gidm rac thai ra moi
truong, tai st dung do vat dé
tréng cdy, phu xanh khong gian.
2. Thung rac phan loai mini tur
bia carton

Vit liéu: hop gidy, bia cirmg, mau
V&, kéo, ho dén.

Téac dung: Huéng dan moi ngudi
phan loai rac, giam 6 nhidém dét
tir rac thai sinh hoat.

HS tra 10i: cdy cbi s& khong thé

phat trién.

BAI 3: HON HQP VA DUNG DICH

- Muc tiéu:

+ Chuan bj mot tAm thé sin sang tiép thu kién thirc méi cho HS

+ HS hung thu thuc hién thi nghiém nhé
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- Thoi gian: 7 phat

- Phuwong phap day hgc: Thi nghiém, thao ludn nhoém, tryc quan

- Phwong tién day hoc: Ly nhya trong sudt, mudng khudy. Nuéc loc.
Duong, mudi, cat, bot mi, dau an, hat tiéu (hoac bdt ca phé). Nhan dan

hodc bang tén cac chat.

Céach tién hanh :

- GV néu cach thuc hién thi nghiém
va GV chia 16p thanh 4 nhom yéu cau | - HS ling nghe yéu cau
HS cho timg chat vao nudc (riéng
biét) va khudy déu:

+ Cbc 1: Nudc + mubdi

+ Cbc 2: Nude + duong

+ Cbc 3: Nudc + cat

+ Cdc 4: Nude + hat tiéu

- GV hoi:

+ Cbc nao cac chat tan hoan toan | - HS néu:

trong nudc? Cbc 1: Tan trong nudc

+ Cbc nao cac chat khong tan, c6 thé | Coc 2: Tan trong nudc

nhin thiy bang mét thudong? Cbc 3: Khong tan trong nudc
GV nhan xét ,két luan ,dan dat va gi6i | Coc 4: Khong tan trong nudce
thiéu bai moi:

“Tai sao co nhitng thir tan duwoc
trong nuoc, co thi lai khong? Khi
cac chat dwoc tron vao nhau, chung
tao thanh hon hop hay dung dich?
Hém nay, ching ta sé cing tim hiéu

b

diéu do qua bai hoc.’
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BAI 4: PAC PIEM CUA CHAT O TRANG THAI RAN, LONG, KHI.
SU BIEN POI TRANG THAI CUA CHAT

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui tuoi, hao hing khi budc vao tiét hoc

+ HS nhén biét co ban lién quan dén dic di€m cua chat & trang thai ran,

long khi.
- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hoc: Tro choi hoc tap, thao luan nhém, héi dap

- Phuong tién day hoc: hop kin dung céc thé hinh anh hodc vat thit mo

phong cac chét, gidy A3.

- Cach tién hanh:
- GV hoi: “Theo cac em, co6 bao
nhiéu trang thai cua chit trong tu
nhién?”

- GV gidi thi¢u: “ Bay gio chung ta
s& cung choi mot tro choi dé phan
loai cic chéat theo trang thai cua
chung nhé!”

- GV phd bién luat choi

- GV chia 16p thanh 4 nhém. GV
phat cho mdi nhém mot hop kin
dung cac thé hinh anh hodc vat that
mo phong cac chat nhu:

+ Chét rin: cuc gd, vién da, cuc
phan, chiéc thia, vién bi, cubn sach
nhd...

+ Chét long: nudc, stra, nudc rua
tay, dau an (dung trong lo kin)...

+ Chat khi: bong bay, binh xit phong

(rdng), anh quat thoi gi6, anh nodi

- HS tra 1i: Ran, 1ong, khi

- HS ling nghe

HS thuc hién choi

HS thuc hién phan loai cac hinh anh
va vat that GV dua ra
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nuoc dang soi. ..

GV yéu cau mdi nhom s& phéan loai
thanh 3 nhém RAN- LONG- KHI
vao gidy A3. P6i ndo gin bai 1én
bang som nhat s& gianh chién thang.
- GV nhén xét két luan tuyén duong
d6i chién thang.

- GV hoi: “Trong doi song hing
ngdy, cic em bit gip nhitng chit nao
& trang thai ran/16ng/khi?”

- GV dén dat vao bai méi:

“Tai sao cuc da lai gitr nguyén hinh
dang, nhung nudc lai chay tran ra
khdp noi? Va tai sao ta khéng khi
khéng thé nhin thdy nhung ta van
cam nhan dwoc no? Cung buwoc vao
bai hoc hom nay dé gidi dap nhiing

diéu thu vi ay nao!”

- HS tra 10i: Rén: ban ghé, Long:

nudc , nuodc hoa,.. Khi: hoi nudec,...

- HS lang nghe

BAI 5: SU BIEN POI HOA HQC CUA CHAT

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khoi trude gid hoc.

+ HS nhén biét vé nodi dung lién quan dén bién d6i hoa hoc

- Thoi gian: 5 phat
- Phwong phap day hgc: Thi nghiém

- Phuong tién day hoc: 2 dia nho, mot it baking soda (mudi né) va gidm

trang. Mot thia nho. Gidy, nén (néu 1am thém minh hoa khac).

- Cach tién hanh:

- GV thuc hién thi nghiém nho trudc
lop
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+ Cho mdt it baking soda vao dia.

+ P4 tir tir gidm vao

+ Quan sat hién tuong sui bot manh.
GV hoi: “Céac em c6 thay gi xdy ra?
C6 mui khong? Co bot khi ndi 1én

khong?”

GV nhéan xét va giai thich: “Pay la
hién twong héa hoc, khi hai chdt phan
g véi nhau tao ra chat méi (khi
CO: bay Ién) dwrge goi la sy bién doi
hoa hoc.”

- GV dén dat va gi6i thiéu bai moi
“Cdc em c6 bao gio thdy qud chudi
dé lau bi tham den chia? Hay thdy
gidy bi dot chdy bién thanh tro
khéng? Nhitng hién twong dy xdy ra
Vi cdc chdt da ‘thay doi’ khéng con
nhir ban dau nita. Hom nay, ching ta
sé cung kham pha hién twong thu vi
d'y — dé la sw bién doi hda hoc cua

chat!”

HS quan sat

HS tra 10i: Em thay c6 rat nhiéu
bot sui 1én giong nhu bong bong!

C6 mui hoi chua, gidng mui gidm.
Chét trong dia sti bot manh, nhin

nhu c6 khi bay 1én.”

HS ling nghe

BAI 6: ON TAP CHU PE CHAT

- Muc tiéu:

+ Gitp HS 6n tap kién thirc mot cach himg tha va sang tao

+ Khoi goi kién thirc da hoc trong chi dé.

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hoc: Tro choi hoc tap: “Hoéi nhanh dap l¢”
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- Phwong tién day hoc: ppt thiét ké tro choi

- Cach tién hanh:

- GV t6 chirc trd choi: “Héi nhanh
dap le”

- GV phd bién luat choi:

+ GV chia 16p thanh 2 d6i. Béc
tham dé chon 1 doi chuyén héi va
1 d61 chuyén dap.

+ D61 hoi phai tim nhitng cau hoi
dang chu dé d3 dugc hoc, néu hoi
khéng dung yéu cau thi quyén hoi
nhuong cho déi dap.

+ Poi dap tra 16i ding hét cau hoi

s& gianh chién thing

- GV Kkét ludn, nhan xét phﬁn tro
choi

- GV dan dat vao bai:

“Budi hoc hém nay ching ta sé
cung o6n lai nhitng kién thirc da
hoc vé cdc chdt va khédm phd thém

nhiéu dieu thu vi nhe!”

HS ling nghe

HS thuc hién choi

Cau 1: Qua trinh nudc tir thé 10ng
bién thanh thé khi khi dun néng.

Tra 161: Bay hoi

Céau 2: Khi dun s6i nudc mudi nude
bdc hoi, ta thu duge chat nay.

Tra 1oi: Mubi

Cau 3: Sau khi tron nude va mudi ta
duoc...

Tra 1061: Dung dich

Cau 4: Pé bao vé va cai thién do phi
nhiéu cia dit, nguoi ta thuong st
dung phan bon __ thay vi phan bén
hoa hoc.

Tra 161: Hiru co
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2.3.2. Chi dé Ning lwong

BAI 7: VAI TRO CUA NANG LUQNG

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khoi trude gio hoc.

+ HS néu dugc mot s6 dac diém vé ngudn nang luong can thiét cho doi

song hang ngay
- Thoi gian: 7 phut

- Phwong phap day hoc: Hoat dong giai d6: “Mat thu nang luong”

- Phuwong tién day hoc: Mat thu c6 cau d6

- Cach tién hanh:

- GV t0 chirc hoat dong “Mat thu ning
luong”

- GV phd bién cach thue hién: HS hoat
dong theo nhém 4. Moi nhom duoc
phat mot mat thu va cac nhom cung
thao luan

dé giai ma thu mat trong 2 phut. Cac
nhom giai d6 va d6 lai nhom khac. Pa
an trang véi GV sé& duoc nhan phan
thuong.

- GV cho 1 HS lén diéu hanh chia sé
Mat thu 1: Tdi c6 thé 1am quay cbi xay
va thdi mat con ngudi, t6i 1a ai?

Mat thu 2: T61 1a mot mon qua ctua
thién nhién, t6i co thé chiéu sang mdi
ngay. Khong co toi, ciy khong thé 16n
1én.

Mat thu 3: “T6i 1a mét loai chat dbt
mau den, dugc tim thay sau trong long

dat. Nguoi ta dung té dé nu an, chay

HS ling nghe.
HS mo1 cac nhém doc mat thu
va d6 cac ban dudi 16p

HS tra 101: Gi6

HS tra 161: Mat troi

HS tra 101; Than
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may moc, phat dién. Té 1a ai?”
Mat thu 4: T6i 1a ngudi ban khong thé | HS tra 10i: Pién
nhin thdy, nhung t6i gitip téa sang bong
den, van hanh tivi va lam quay quat
may. Toi 1a ai
- GV hoi : Theo cac em, nhirng ngudn | HS tra 10i: phuc vu cho cudc
nang lugng nay co vai tro gi trong cudc | séng cua ching ta
song ctia chung ta?
- GV nhéan xét va dan dit vao bai moi:
“Cdc em c6 bao gio thiac mdc diéu gi HS ling nghe va ghi bai
gilip noi com chin, quat quay, béng dén
sang, hay xe chay dwoc khéng? Tdt ca
nhitng hoat dong do déu can mot thir
rdt quan trong — dé la nang lwong!
Hom nay, chung ta sé cung nhau kham
phd xem néng lwong cé vai tro nhu thé

nao trong cugc song nhe!”

BAI 8: SUDUNG NANG LUQNG DPIEN

- Muc tiéu:

+ HS doéng vai xtr 1y tinh hudng tha vi, hip dan trude khi bude vao bai hoc

+ HS néu sd tinh hudng st dung dién an toan, khong an toan bang hiéu biét
cua ban than

- Thoi gian: 5 phat

- Phuwong phap day hoc: Pong vai tinh hudng thuc té

- Phwong tién day hoc: day dién, 6 dién dam bao an toan cho HS

- Cach tién hanh:

- GV néu tinh hudng: Ban Nam vira rira
tay xong va chuan bi cim day quat. Em

tinh co nhin thdy. Em hdy dong vai dé
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giai quyét tinh hudng nay ?

- GV cho HS thdo luan nhém 2, thao
luan dé giai quyét va 1én bang déng vai

- GV yéu cau 2 nhém Ién thyc hién tra

101.

- GV nhan xét va két luan

- GV hoi : “Em hay ké thém 1 sb tinh
hubng st dung dién khong an toan ma
em biét?”

- GV dan dit vao bai hoc:

“Moi ngay, ching ta déu dang sir dung
mét nguon nang lheong dién. Dién givip
chung ta hoc tdp, vui choi, lam viéc...
Nhung chung ta da sw dung dién da
dung va an toan chua? Trong bai hoc
hém nay, ching ta sé ciing tim hiéu vé
viec su dung nang luong dién trong
cudc song, cach ding dién hop Iy, tiét

kiém va an toan nhe!”

HS ling nghe.

HS thyc hién tinh huéng:
Ngan ban khong cho dong tay vao
6 dién va khuyén ban khi tay dang

uot tuyét dbi khong duoc cdm dién

HS tra 161: Choi tha diéu gan noi co6
nhiéu cOt va day dién, choi gan noi

c6 nguon dién manh

BAI 9: MACH DPIEN PON GIAN,
VAT DAN PIEN VA VAT CACH PIEN

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khoi trude gid hoc.

+ HS hing say tim hiéu bai, kham pha kién thirc méi

- Thoi gian: 5 phat
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- Phwong phap day hoc: Cau hoi c6 van dé, truc quan

- Céch tién hanh

- GV dua ra moOt mach dién va bat
cong tic, nhung dén khong sang.

+ GV cho HS dugc quan sat chi tiét
vat mau

+ Pat cau hoi: "Cac em c6 nhan théy
van dé gi khong? Tai sao bong dén
khong sang?"

- GV yéu cau thao luan nhém. Chia
16p thanh cdc nhom nhé (2-3 HS).
Yéu cau HS thao luan va dua mot so
goiy:

+ C6 phai pin héng khong?

+ Day dan bi dut & dau?

+ Cong tic c6 van dé?

- GV cho HS duogc thuc hanh trén

vat mau

- Sau khi HS dua ra cac y kién, GV
tong hop va két luan

- GV dan dét vao bai hoc:

“Mudn bong dén sang, ching ta can
mot mach dién. Nhung mach dién
hoat déng nhuw thé nao? Hoém nay,
chung ta sé cung kham pha trong bai
hoc “Mach dién don gian — Vat dan

diéen va vat cach dién” dé biéet cach

HS quan sat

HS tra 11 : Pén pin co6 thé bi hong do
bi dut days,.

HS thyc hién kiém tra nguyén nhan:
+ Kiém tra pin bang cach thay pin méi.

+ Kiém tra diy din c6 dut hay khong

HS ling nghe
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lam bong deén sdng lén va hiéu hon
vé nhitng vit dung quanh minh

nhé!”

BAI 10: NANG LUQNG CHAT POT

- Muc tiéu:

+ Két ndi kién thirc gitip HS hang sai thuc hién hoat dong

+ Néu dugc mot so loai chat dot va dugc stir dung ching trong cudc song

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hoc: Hoat dong giai d6 “T6i 14 ai?”, hoi dap

- Phuong tién day hoc: thé chir ghi tir khoa

- Cach tién hanh:

- GV t6 chirc hoat dong: “ Toi la ai?”
- GV phd bién luat choi: GV chia
nhém 4 HS. Chuan bi mdt sd tir khoa
vé mét sb loai chat ddt nhu xang,
than, cti,... Mdi nhém s& bdc 2 tir
khoa va dit cau hoi vé cong dung
ctia chung va d6 cac nhom HS khac
trong 16p.

- GV dua ra vi du bdc dugc thé
xang: Toi 13 chét long ¢6 mau vang
hodc trong sudt, dugc s dung dé
chay xe may, 0 to.

Dép an: Xang.

- GV cho 1 HS diéu hanh chia sé

- HS lang nghe

- HS diéu hanh 16p cho céc ban 1én
bang doc cau hai va 16p tra 101

T6i 1a chat long c6 mau den, thudng
dugc khai thac tir long dat va dung

deé san xuat nang lugng.

Dap an: Dau mo
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- GV hoi : Hay ké tén mot sb loai
chat d6t ma con ngudi st dung hang
ngay?"

- GV nhan xét va két ndi voi tiét
hoc: “Cdc em biét khong than, cui,
khi ga... chinh la nhitng chdt dot —
mot nguon ndng lwong rdt quan
trong ma con nguoi trong cugc
séng hang ngay. Vdy chat dét la
gi? Chung co nhitng loai nao? Va
khi sir dung chat d@ot thi ching ta
can luu y diéu gi dé an toan va bdo
vé moi truong? Chung ta cung
kham pha trong bai hoc hém nay:
Nang lwong chdt dot nhé!”

T6i 1a chat 1ong khong mau duoc st
dung trong dun niu
Dép an: Khi ga

-HS tra 101: Than, cui, ga,...

BAI 11: SU DUNG NANG LUQNG MAT TROIL NANG LUOQNG GIO,
NANG LUQNG NUOC CHAY

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi phan khoi, hao hing

trude bai hoc moi.

+ HS néu duoc mot sd trudng hop con ngudi sir dung nang luong mit troi

trong cudc song

- Thoi gian: 5 phut

- Phwong phap day hoc: tro choi hoc tap “Nhanh nhu chép”

- Phwong tién day hoc: may tinh, may chiéu

- Cach tién hanh:

- GV t6 chire tro choi hoc tap “Nhanh
nhu chép”
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- GV pho bién luat choi: Chia 16p thanh
3 d6i 1an lugt thanh vién cua cac doi s&
viét that nhanh nhitng viéc con nguoi da
st dung nang lugng mat troi. Poi nao
ghi dugc nhiéu nhit s& gianh chién
thing

- GV yéu cau HS thuc hién choi

- GV nhan x¢ét va tuyén duong HS

- GV héi: Ung dung nang luong mat troi
s& giup giai quyét van dé gi trong cudc
sdng?

-GV dan dit vao bai hoc

“Hdang ngay mdt troi téa sdng, nhiing
canh quat gio dang quay, va nuwoc dang
chdy manh tir dap thiy dién. Tat cd dang
dwoc con nguoi khai thac nang luwong tur
thién nhién! Viy nhitng nguon ndng
lwong nay co gi dac biét? Con nguoi da
sir dung chiing nhir thé nao? Chiing ta sé
cung tim hiéu diéu dé trong bai hoc hom
nay vé cdc nguon nang lwong tir nhién —

sach va bén vitng nhé!”

HS lang nghe

HS thuc hién choi

HS tra 1o1:

Xe buyt nang lugng mat troi.

Hé théng tudi nuoc tu dong
dung nang lugng mat troi.

bén hoc nang luong mat troi cho

HS vung sau vung xa.
HS tra 10i: Dé tiét kiém ngudn

nang lugng va gitp giam 0

nghiém moi trudng.

HS lang nghe
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BAI 12: ON TAP CHU PE NANG LUQNG

- Muc tiéu:

+ Gitp HS 6n lai kién thirc mot cach hing say va tich cuc

+ Cung c0 kién thic vé cac ngudn nang lugng

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hgc: Tro choi plicker, hoi dap

- Phwong tién day hoc: thé dap an

- Cach tién hanh:

- GV 0 chirc tro choi plicker
- GV trinh chiéu cau héi 1én man

hinh.

Cau 1: Dang nang luong nao dudi day

gitp bong den phat sang?

A. Hoandang. B. Dién nang

C. Nhi¢tnang. D. Co ndng

Cau 2: Nang luong mit troi co thé
duoc sur dung dé lam gi?

A.Sudi m nude.  B. San xuat dién
C. Lam kho thyc pham. D. Ca A, B
vaC

Cau 3: Pau 1a cach gitp tiét kiém
nang lugng dién?

A. Dé quat chay ca dém khi khong
can thiét

B. Tit cac thiét bi dién khi khong s
dung

C. Bat dén subt ca ngay du c6 anh
sang mat troi

D. Dung bép than thay vi bép gas

Cau 4: Con ngudi c6 thé sir dung

HS cam thé Plickers va xoay theo

dap an minh chon (A, B, C, D).

HS thuc hién tro choi

HS trd 161 : B. Bién nang

HS tra 1o1: D.

HS tra 1o1: B.
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ning luong tir dau dé san xuat dién?
A. Nang lugng mat troi

B. Nang luong gio

C. Thuy nang (nudc chay)
D.CaA,BvaC

Cau 5: Tiét kiém ning luong giup tao
ra nhiéu nang luong hon

A. Dlng. B. Sai

- GV dung dién thoai/may tinh bang
dé quét thé va thu két qua.

- GV nhan xét, tuyén duong HS tra 161
dung

GV hoi: Can lam gi dé tiét kiém
ngudn tai nguyén thién nhién?

- GV nhan xét, két luan, dé dan vao
bai mai.

“Ndang lwong gitip con nguoi song,
hoc tdp, san xudt va vui choi. Nhung
néu sir dung khéng hop Iy, lang phi,
thi sé rat nhanh chong can kiét hoac
gay hai cho moi truong. Hom nay,
chiing ta sé cting én tdp chii dé Ning
liwong dé tro thanh nhitng nguoi biét
tiét kiém, bdo vé méi truong va yéu

thién nhien nhe!”

HS tra 1o1: D

HS tra 101; B. Sai

HS tra 10i: tat dién khi khong sir
dung, ..

HS ling nghe

2.3.3. Chii dé Thye vét va dong vt

BAI 13: SINH SAN CUA THUC VAT CO HOA

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui twoi, himg tha trude khi bit dau vao bai hoc méi
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+ HS néu duoc tén mot s6 hoa, chirc nang cia hoa va sinh san & thuc vat co

hoa bang kién thuc thyc té va hiéu biét ban dau.

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hoc: Tro choi hoc tap: “Truyén dién”, hoi dap

- Phwong tién day hoc:

- Cach tién hanh:

- GV 6 chtrc trd choi “Truyén dién”

- GV huéng dan cach choi: GV ho
“bat dau truyén dién” GV hoi: “Ké
tén cac loai hoa ma em biét”. HS
dugc truyén dién s& néu tén mot loai
hoa. Lan luot HS dugc goi tén s€ néu
tén cac loai hoa. Néu qua 5 gidy hoic
trd 101 trung tén thi s€ nhan hinh phat
do GV dua ra.

- GV yéu cau HS biét dau choi

- GV nhan xét, tuyén duong ban choi
tot

- GV hoi: Theo em, hoa cd nhiing
chure nang gi

GV nhan xét va dan dat vao bai

“Trén méi canh dong, trong khu viron
nho hay tham chi la chdu cay trudc
hién nha, nhitng bong hoa khong chi
la vat trang tri, ma con la "nha mady
sinh san" cua thwc vat. Vay qua trinh
sinh san cua thuc vét ¢6 hoa dién ra
nhir thé nao? Cing tim hiéu trong bdi

ngay hom nay”

HS ling nghe cach choi.

HS lan luot nén tén cac loai hoa:

hoa lan, hoa ctic, hoa dao
HS tra 161: Hoa c6 chirc nang chinh
la sinh san, lam dep, thu hat con

trung thu phan

HS ling nghe
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BAI 14: SU PHAT TRIEN CUA CAY CON

- Muc tiéu:

+ Tao su himg thu va kich thich phat trién tu duy cho HS

+ HS nhén biét vé qua trinh phat trién ctia cdy con

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hgc: Thi nghiém, thdo ludn nhém

- Phwong tién day hoc: Hat giéng dé nay mam: dau xanh, dau do, ngo, hodc

cdy cai. Coc nhya trong/ly thuy tinh nho. Béng gon hodc khin gidy, nudc

sach.

- Cach tién hanh:

- GV hoi : “Céc em c6 bao gid thic
méc lam sao tir mot hat nho bé lai
moc lén dugc mot cai cay khong?”
- GV cho HS xem video qua trinh
phat trién cia ciy con

- GV yéu cau HS thao luan nhom 4
hdy v& so d6 qua trinh phat trién
ctia hat man

- GV cho HS chia sé

-GV hoi :

+ Hat can diéu kién gi dé nay
mam?

+ Cay con c6 hinh dang giéng cay
truong thanh chua?

- GV thuc hi¢n thi nghiém mau lam
udt bong, dat hat vao gitra cde, dé &
noi c6 anh sang tu nhién.

GV yéu cau HS v& nha thyc hién

thi nghiém, ghi lai qua trinh vao

HS tra 161 : co

HS thuc hién thao luan

HS thuc hién chia sé:

Hat — Nay mdm — Ra r& — Moc
than, 14 mam — Cay non

HS: can 4nh sang, nuodc, chét dinh
dudng

Cay con chua giong cady me

HS quan sat
HS ling nghe
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Nhat ky cau con.

- GV dén dat vao bai méi

“Tw mot hat nho bé, lai moc lén
mét mam cdy xanh non mon mon!
Vay qud trinh dy dién ra nhw thé
nao? Hom nay, chung ta sé cung
tim hiéu sw phdt trién ciia cdy con

nhé!”

BAI 15: SU SINH SAN CUA PONG VAT

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui nhdn va gay dugc hing tha cho HS

+ HS néu duoc tén mot sb dong vat va hinh thure sinh san ctia chiing

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hgc: Tro choi hoc tap: “Tham tir dong vat”, héi déap
- Phwong tién day hoc: Phiéu hoc tap

- Cach tién hanh:

- GV t6 chic tro choi “Tham tir
dong vat”

- GV pho bién luat choi:

GV hiy dong vai 1 con vat trong thé | HS ldng nghe
gidi dong vat va tim hiéu cach sinh
san cua ching va ghi vao phiéu hoc
tap trong thoi gian 3 phat. Sau do 1

nhom s€ néu con vat. 1 nhom néu | HS thuc hién tro choi

cach chung sinh san Nhom d6 Nhom tra 101
GV cho 1 HS l1én diéu hanh trd choi || 63 be¢ trimg
Cho D¢ con
Trau D¢ con
Ech Tring

GV nhan xét, két luan, khen thudng
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GV hoi : Theo em hinh thirc sinh
san nao cia dong vat 1a phd bién | HS tra 1oi: Dé trimg va dé con
nhat?

GV dan dit va gioi thiéu bai méi
“Thé giéi dong vdt vé cing phong
phu va ki diéu. Co con vat de trung,
co con lai de con. Co con cham soc
con non rdt can thin, nhung ciing c6 | HS lang nghe
lodi dé con tw ldp ngay tir hic moi
sinh. Chung ta sé cung kham pha
nhitng diéu thi vi d6 trong bdi hoc

Suw sinh san cua dong vat!”

BAI 16: VONG DPOI VA SU PHAT TRIEN CUA PONG VAT

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khoi trudce gid hoc.

+ HS néu dugc 1 vai nét khéac bi¢t gitta con non va con truong thanh & dong
vat

- Thoi gian: 7 phat

- Phwong phap day hgc: Phong vién, hoi dép

- Phwong tién day hoc: may tinh, may chiéu

- Cach tién hanh:

- GV t6 chire hoat dong : “To1 da 16n”

- GV néu cach thuc hién: “Cac em sé
trd thanh mot con vat trong thé gidi | HS ling nghe.
dong vat. Nhi€ém vu cta cac em la gidi
thiéu minh va cho céac ban biét vé dic
diém khi con nho va khi truong thanh | HS thyc hién
cia minh.” Hay chia sé vdi ban cung

ban cua minh
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- GV cho 1 ban dong vai phdng vién

- GV nhan xé&t, khen ngoi HS
- GV héi: Néu mot sb diém khéc biét
gifra con non va con trudng thanh cua

con vat ma em biét

- GV dan dit va gi6i thiéu bai moi

“Con nguoi chung ta tw luc sinh ra la
em bé, roi I6m 1én, di hoc, truong
thanh... Pong vdt cting vay do cac em!
Nhung méi lodi lai ¢é cach phdt trién

khdac nhau Bai hoc hom nay sé giup

cdc em khdam pha nhirng kién thirc moi

HS phéng vién s& phong van cac ban
trong 10p: Ban hdy gidi thiéu vé
minh. Khi con nhd ban trong thé
nao? Khi ban 16n ban thé nao?

HS tra 101: “Xin chao, t6i1 1a con ga.
Khi c¢on nho, t61 1a mot chu ga con
nhd bé, co 16ng to mau vang va chua
biét gay. Khi truong thanh, t6i co bd
16ng day hon, mao d6 ryc va c6 thé
gy to vao mdi budi sang.”

“Xin chao, toi 1a con éch. Khi con
nhd, t6i la mdt chi nong noc nho
xiu, c6 dudi dai va séng dudi nudc.
Khi truong thanh, t61 moc chan, mét
dudi va co6 thé nhay xa ciing nhu

sOng ca trén can.”

HS tra 16i: Con non (ché con): nho,
mét con nham lac mai sinh, chua thé
di lai viing, tiéng kéu nho.

Con truong thanh: 16n hon, di
chuyén nhanh nhen, biét sua to, ¢o

thé tu an.

HS ling nghe
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vé cac loai dong vdt trong bai Vong

doi va sy phat trién cua dong vat”

BAI 17: ON TAP CHU PE THUC VAT VA PONG VAT

- Muc tiéu:

- Thoi gian: 5 phat

- Cach tién hanh:

+ Giap HS 6n tap kién thirc mot cach chua dong, hirng tha

+ HS néu dugc mét sb kién thirc da hoc & chua dé

- Phwong phap day hoc: Tro choi hoc tap: “Truy tim mat ma”, hoi dap
- Phuwong tién day hoc: ppt thiét ké tro choi

- GV t0 chirc tro choi: Truy tim mat ma
- GV chiéu cac cau héi HS lan luot tra
101 cau hoi. Tra 101 ding 1 cau hoi s€
nhan duogc 1 chi cai. Khi tit ca cau hoi
da md, HS s€ doan duogc tu khoa la
"SINH SAN"

Cau 1: Loai ciy ndo sinh san bang cach
Cau 2: BO phan nao cua hoa gitip no
simhsgn?

Cau 3: Loai dong vat ndao nudi con
bang sita me?

Cau 4: Tén giai doan dau tién cua éch
sau khi né tur trimg?
A. Ech con

7

Cau 5: bau la nhiing viéc lam gop

B. Nong noc

phﬁn bao v€ dong vat hoang da?

HS tra 1o1:

Khoai tday — Mo chtt "S" (S
__J)

Nhi va nhuy — Mo chtt "I" (ST
___J)

Méo - M& chit "N" (_ SIN
)

Nong ngoc — Mo chit "H" (ST N
H__ D

A—>Mbcht"S"(SINHS )
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A. Khong san bat dong vat quy hiém

B. Chit pha rimg dé 1dy gb

Cau 6: Tén giai doan dau tién trong
vong doi cua buébm?
Cau 7: Vi sao can bao vé moi trudng
song cuia dong vat?

A. Vi dong vat khong can méi truong,
chung séng & dau ciing dugc

B. Vi bao vé moi truong sdng 1a cach
dé giir gin sy da dang sinh hoc

- GV hoi : Hiy néu mot s diéu minh
thich & chu d& Thuc vat va dong vat

- GV nhan xét va din dit giéi thiéu bai
“Thuc vdt va dong vat quanh chung ta
rdat da dang va c6 nhiéu chirc nang
khéc nhau. Budi hém nay ching ta
khong chi dwoc on tap lai kién thire ciia
chii @6 ma con dwoc khim phd thém
nhitng diéu hay va méi mé hon trong

bai hoc ngay hom nay nhé”

Au tring— M6 chit "A" (_ SIN
HSA )
B— Mo chit "N" (SINH S A N)

HS tra 1o1: Hoc vé cach sinh san

cua cac loai dong vat va thuc vat

HS ling nghe

2.3.4. Chii dé Vi khuin

BAI 18: VI KHUAN XUNG QUANH CHUNG TA

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi 16p hoc s61 dong, gay hing thu cho HS

+ Gitp HS hiéu cach vi khuan lay lan tir noi ndy sang noi khac.

- Thoi gian: 7 phat

- Phwong phap day hoc: Thi nghiém tuéng tugng, thado ludn nhom

- Phwong tién day hoc: may tinh, may chiéu
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- Cach tién hanh:

- GV to chtc hoat dong: “Vi khuan &
dau”

- GV chiéu hinh anh kinh hiéu vi va gioi
thiéu : “Chiéc kinh nay c6 thé nhin thdy
vi khudn & bat cir dau! Gio chiing ta hdy
cung twong twong dung kinh nday dé ‘soi’
moi thur xung quanh minh nhe!”

- GV dua ra tinh hubng:

Tinh huéng 1: “ Em vira choi ngoai san
vao va dinh dung tay cam vao chiéc banh.
Hay dung kinh hién vi dé soi vao tay
minh va diéu gi s& xay ra?

+ Tinh hudng 2: “Khi di choi vé em dung
xa phong dé rira tay that sach trude khi
an. Hay soi kinh hién si dé soi vao tay va
diéu gi s& xay ra?

GV hoi :

+ Em thdy gi khac so véi ban tay chua
rua?

+ Vi sao rira tay bang xa phong lai hiéu
qua?

GV gi6i thiéu thém: “Duéi kinh hién vi,
cdc con biét khong, co rat nhiéu vi khudn
an néau trén doi tay ban. Ching la nhitng
sinh vt siéu nho, mdt thwong khong thé
nhin thdy dwoc, nhung ching cé thé gay
bénh cho ta”

GV hoi : Theo cic con, vi sao can rira tay

trudc khi an, sau khi di vé€ sinh, va sau khi

HS ling nghe

HS tra 16i: Em thiy c6 rat nhiéu vi

khuan ¢ ban tay va khap noi

HS tra 161: Khong con vi khuan &
tay, em c6 thé dn d6 an ma khong

s¢ dau bung

HS tra 1oi

Tay duoc rira sach khong c6 nhiéu
vi khuan nhu tay chua rira

+ Xa phong gilp rura tré1 chiing di

tdt hon

HS tra 16i: dé loai bé vi khuan
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choi ngoai san?

- GV nhan xét va dan dit vao bai moi:
“Em ¢6 biét la vi khuin & dau quanh
chiing ta khéng? Chiing ta sé lam gi dé c6
thé bdo vé sirc khoe ciia minh trude su
xdm nhdp cia cdc vi khuan nay? Hoém
nay, ching ta sé cung kham phd mot thé
gidi vo cung thii vi va bi an — do la thé

gioi cua vi khuan!

HS lang nghe

BAI 19: VI KHUAN CO iCH TRONG CHE BIEN THUC

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi hoc tap hdng say, kich thich tu duy cia HS

+HS v€ dugc mot s noi c6 vi khuan c6 hai va nhan biét vé méot sé vi khuan

co lgi trong cudc song.

- Thoi gian: 7 phat

- Phwong phap day hoc: Tro choi hoc tap, thao ludn nhém

- Phuwong tién day hoc: gidy a3

- Cach tién hanh:

- GV dan dit: “Cdc em c6 biét rang
khéng phdi tat ca vi khudan déu gay hai
cho con nguwoi? Co nhitng logi vi khudn
giip ich rdt nhiéu cho ching ta day!”

- GV to chic tro choi: “Truy tim vi
khuan”

- Cach thuc hién: GV cho HS thao luan
theo nhom 4. HS cho viét nhitng noi vi
khuan c6 thé phat trién. Sau d6 GV rung
chudng d6i nao viét dugc nhiéu nhat sé

gianh chién thing

HS ling nghe
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- GV yéu cau HS thuce hién tro choi

- GV cho HS trinh bay bai, nhan xét va
tuyén duong HS.

- GV hoi: Ngoai nhitng moi truong co vi
khuan c6 hai phat trién ra, em c6 biét vi
khuan c6 loi thudng phat trién ¢ dau
khong?

- GV két luan: Vi khuan co loi thudng
phat trién trong méi truong nhu duong
rudt nguoi va dong vat, trong cac thuc
pham 1én men (sita chua, kim chi, dua
cai), va trong dat giap cdy trong phat
trién.

- GV dan dit va gi6i thiéu bai moi

“Vi khudn c6 mdt ¢ khdp noi quanh ta, tir
tay, ban hoc, dén ca nhitng do vdt ching
ta sw dung hang ngay. Nhung khong phai
vi khudn ndo ciing xdu, c¢é nhitng vi
khudn rdt cé ich givip bdo vé sirc khée cia
ching ta. Hay cing di tim hiéu trong bai

hoc ngay hom nay.”

HS thuc hién

HS tra 101: stra chua, kim chi, duon

A

ruot

HS ling nghe

BAI 20: VI KHUAN GAY BENH O NGUOI VA
CACH PHONG TRANH

- Muc tiéu:

+ Tao bau khéng khi vui tuoi, tich cuc khi vao bai méi

+ HS néu dugc mot sd cach phong tranh sau ring

- Thoi gian: 5 phut

- Phwong phap day hoc: Tro choi hoc tap “Nu cuodi khoe manh”, hoi dap

- Phwong tién day hoc: may tinh, may chiéu
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- Cach tién hanh:

- GV t6 chuc trdo choi “Nu cudi khoe
manh”

- GV phd bién cach choi: GV lan luot
dua cac tinh hudng, HS 1an luot thé hién
thai d6 dong tinh bang cach do trai tim
trén dau, khong dong tinh do tay trudc
nguc. HS nao tra 161 ding nhan duoc 1
bong hoa. Ban nao nhan duoc nhiéu
bong hoa nhat s& gianh chién thang.

- GV lan lugt dua ra cac tinh huéng

1. Hoa thuong xuyén an nhiéu rau cu
thay vi banh keo.

2. Me dua bé An di kiém tra ring miéng
6 thang mot 1an.

3. Binh chi danh ring vao budi sang ma
quén danh rang budi tdi.

4. Hang thich udng nudc ngot mdi ngay
ma khong suc miéng sau do.

GV nhan xét, két luan

GV hoi: Vi sao mdi ngay can danh ring
sau khi an?

GV dan dat vao bai hoc

"Chiing ta thiong nghe néi vé nhitmg can
bénh do vi khudn géy ra, nhung lidu cdc em
c6 biét vi khudn cé thé xam nhdp vdo co thé
va gay hai nhie thé nao? Hom nay, ching ta
S€ cting tim hiéu vé nhing vi khudn gdy bénh
& ngueoi va nhiing cdch dé phong tranh dé giir

cho sk khde ciia chiing ta luén tot."

HS ling nghe.

HS tra 1o1

1. Nén lam

2. Nén lam

3. Khong nén lam

4. Khong nén lam

HS tra 161: D€ bao vé rang khoi

bi sau

HS ling nghe
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BAI 21: ON TAP CHU PE VI KHUAN

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi hoc tap hing say, phan khoi

+ HS néu dugc mot s6 ndi dung chu dé vi khuan.

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hoc: hoat dong “Giai ma vi khuan”, hoi dap

- Phwong tién day hoc: may tinh, may chiéu

- Cach tién hanh:

-GV to chic hoat dong “Giai ma
vi khuan”

- GV chiéu cac buc tranh. GV yéu
cdu HS thao luan nhém 4. HS
doan xem d6 13 vi khuan c6 loi hay
¢o6 hai. Va vi sao?

1. Hinh anh hi sira chua

2. Hinh anh vét thuong bi mung
mu

3. Hinh anh tay ban cham vao db

-

an

4. Hinh anh rudt non véi nhiéu loi
khuén
5. Hinh anh nguoi bi ho, sbt, deo

khau trang

HS ling nghe yéu ciu

HS tra 101:

— Vi khuan co6 loi giup tiéu hoa tét.
— Vi khuan c6 hai gay nhiém trung.

— Vi khuan c6 hai gay tiéu chay, dau
bung.

— Vi khuan c6 loi (Giup tiéu héa thic
an.

— Vi khudn c6 hai (Streptococcus gy

viém hong)
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GV hoi: Ching ta can lam gi dé
giam nguy co bi nhiém vi khuan
co hai?

GV nhén xét va dan dat vao bai
mot: “Chung ta da cung nhau
khém phd rdt nhiéu kién thirc thi
vi vé vi khuan c¢é loi va ¢é hai.
Hom nay, chung ta sé cung on lai

nhitng diéu ching ta da hoc qua

cdc hoat dong vui va bo ich nhé”

HS tra 10i: rira tay sau khi an, deo khuan

trang khi dén noi déng nguoi

HS ling nghe

2.3.5. Chii dé Con nguoi va sirc khée
BAI 22: SU HINH THANH CO THE NGUOI

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khoi trude gio hoc.

+ HS ¢6 thé néu sb lugng thanh vién trong gia dinh va mot s6 dic diém giéng

v6i nguoi than

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hoc: Thao luan nhom, hoi dap

- Phwong tién day hoc: may tinh, may chiéu

- Cach tién hanh:

- GV hoéi: “Gia dinh c6 bao nhiéu thé
hé va ké cac thanh vién trong gia
dinh”

- GV t6 chic hoat dong “Bé giéng
a1”

- GV cho HS thao luan nhém doi.

+ Hiy néu nhiing dic diém trén co
thé cua minh ma tu tin nhat

+ Em ¢6 dac diém nay, giong bd/ me

HS ling nghe

HS chia sé: Td c6 mai toc dai va den,
t&d ¢6 do1 mat to tron,. ..

giong ong ba, bo me
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/ong/ba”

- GV cho HS chia sé trude 16p

- GV hoi: “Gia dinh c6 bao nhiéu thé
hé va ké cac thanh vién trong gia | HS tra 1oi
dinh”
GV nhan xét va dan dit vao bai méi | HS ling nghe
"Céc em cé bao gio' thic mdc rang:
chiing ta dwoc sinh ra nhie thé ndo?
Co thé minh tir mot em bé nhé xiu da
I6n 1én va thay doi ra sao? Hom nay,
ching ta sé ciing nhau tim hiéu vé
hanh trinh ky diéu — sy hinh thanh co

thé nguoi!”

BAI 23: CAC GIAI POAN PHAT TRIEN CHINH CUA CON NGUOI

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khoi trude gio hoc.

+ HS néu duoc mot sd dic diém vé voc dang, stc khoe, do tudi, cla céac
thanh vién trong gia dinh

- Thoi gian: 5 phut

- Phwong phap day hoc: truc quan, thdo ludn nhom

- Phwong tién day hoc: hop qua nhd, Bén trong hop chira 5 hinh anh cac
giai doan: so sinh, tré em, thanh ni€n, nguoi 16n, ngudi cao tudi

- Cach tién hanh

- GV t0 chirc hoat dong “Hop qua thoi
gian”

- GV gié6i thiéu: "Co c6 mot hop thoi
gian ky diéu. Bén trong hdp la nhiing
bi 4n vé cudc sdng ciia mot con ngudi | HS ling nghe

tir khi sinh ra dén khi gia di. Chung
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minh cung khdm phé nhé!"

- GV cho HS 1én béc tham cac manh
gidy trong hop va tra 10

+ Day la giai doan nao?

+ Hinh dang, chiéu cao nhu thé nao?
+ Ai trong gia dinh em dang & giai
doan nay?

- GV nhan x¢ét va tuyén duong HS

- GV nhan xét va dan dat vao bai méi
“Cudc doi moi ngwoi cé nhiéu giai
doan khdc nhau, va moi giai doan déu
c6 dic diém riéng. Hom nay, chiing ta
sé cung kham pha cdc giai doan phat

trién cua con nguoi nhe!”

HS thuc hién chia sé theo cac thé

HS ling nghe

BAI 24: NAM VA NU

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui nhdn, hao hirng khi hoc tap

+ HS néu dugc mat s6 dac di€m khéc biét gitra nam va nix

- Thoi gian: 7 phat

- Phwong phap day hoc: hdi dap, phong vién

- Phwong tién day hoc: may tinh, may chiéu

- Cach tién hanh:

- GV t6 chirc hoat dong : “Toi la ai?”
- GV cho mot 1 HS dong vai phong
vién. HS d6 s& phong van cac HS
trong 16p vé nguoi ban ma minh yéu
quy nhat

- GV huéng din HS miéu ta vé dic

diém ngoai hinh ctia mot ban trong
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lop
(téc ngén/déli, mét mot/hai mi, .. ).

- GV cho HS thuc hién hoat dong

- GV nhan xét, tuyén duong HS

- GV s€ goi 1 ban nam va 1 ban nit
duoc cac ban miéu ta 1€n bang.

GV hoi: “Theo cac con, ban nam va
ban nit ¢6 nhitng diém nao khdc
nhau? Cé diém nao giong nhau
khong?”

GV nhan xét va dan dit vao bai méi
“Moi nguoi déu cé nhitng dic diém
riéng dé phdn biét nam va niv. Hoém
nay, ching ta sé cung nhau tim hiéu
ki hon vé su khdc biét giita nam va
nit, nhitng dac diém dac biét trong
qud trinh phdt trién ciia méi gidi tinh

nhé!”

HS thyc hién hoat dong

HS tra 161: Ban Hoa c6 mai toc dai, co
giong hat rat hay,ban An c6 mai toc
dai, than hinh hoi gay, hoc rat gioi.
ban T cit toc ngin, va chay nhanh

nhat trong 16p.

2 HS 1én bang

HS néu: Gidng nhau vé do tudi,

Khéac nhau vé toc, than hinh, cach an

mac,...

HS ling nghe

BAI 25: CHAM SOC SUC

KHOE TUOI DAY THi

- Muc tiéu:

+ HS tham gia hoat dong vui nhon, hao hirng va sang tao

+ HS néu dugc mdt s6 viéc lam hang ngay d€ cham soc, bado v¢ stc khoe ctua

ban than

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hoc: tro choi hoc tap, hoi dap
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- Phwong tién day hoc: tranh, phiéu hoc tap lién quan dén bai hoc

- Céch tién hanh:

GV t6 chure tro choi : “ Cay stc khée”

E Q;@’

- GV huéng dan cach choi:

+ GV chuan bi mot tranh ¢ hinh anh
canh cay khong c6 1a. GV phat cho
mdi HS mét phiéu nho hinh céi 14 hodc
qua. GV yéu cau HS viét “nhiing viéc
lam gitp gitt v¢ sinh c4 nhéan sach s&.”
Sau d6 tat ca HS lan luot 1én bang gan
1€n cay.

+ GV bbc thaim dé chon HS 1én chia sé
y kién ctia minh

-GV yéu cau HS thyc hién

- GV nhan xét tro choi va hoi:

“Em can lam gi dé c6 mot co thé khoe
manh?”

GV nhan xét va dan dit vao bai hoc
moi.

“Tuéi ddy thi la giai doan rat déc biét,
khi co thé ciia ching ta bdt ddau thay
doi manh mé. Hom nay, ching ta sé
cung kham phd xem co thé cia ching

ta thay déi nhu thé nao va lam thé nao

HS ling nghe phd bién luat choi

HS thuc hién tro choi
HS néu: danh ring hing ngdy, rira tay

sau khi an,...

HS tra 16i : Em céan tap thé duc hang

ngay, an udng dieu dJ,..

HS ling nghe
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dé cham séc ban than thdt tot trong

. . S »
giai doan nay

BAI 26: PHONG TRANH BI XAM HAI

- Muc tiéu:

+ Kich thuce tu duy va gay sy hiing thi kham pha bai hoc cho HS

+ HS néu dugc mot s tinh hudng cam thay khong an toan ma em biét

- Thoi gian: 5 phut

- Phwong phap day hoc: Pong vai xir Iy tinh hudng, thao ludn nhém

- Phwong tién day hoc: Tinh hudng, dao cu can thiét cho vai dién

- Cach tién hanh:

- GV yéu cau HS thao luan nhom 4.

+ Tim mat tinh hudéng cam thay khong
an toan khi ¢ nha 1 minh hodc di ngoai
duodng

+ Pong vai dé xtr 1y tinh hubng do.

- GV yéu ciu HS thyuc hién chia sé va

dong vai xt 1y tinh hudng

- GV nhan x¢ét va tuyén duong HS

GV nhan xét va dan dat vao bai moi:

HS thuc hién chia sé:

+ Khi bd me di ving c6 ngudi la da
dén g6 cira mudn vao nha

Xu ly: Gitr binh tinh khong mé cua
cho nguoi la.Goi dién goi cho bd me
hoi néu c¢6 dién thoai. Néu nha co
ctra sau tim cach chay sang nha hang
x6m nho gitp do.

+ Khi di trén duong thiy 1 nguoi la
mat di theo minh.

Xt 1y: Giir binh tinh, khéng nhan d6
nguodi do dua, tim ngudi gitp do, hét

that 16n.
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“Chdc han ching ta ai ciing da timg c6
lic cam thdy khong an todan, phdi
khéng? Ching ta c¢é nén lam gi dé tir
bao vé minh? Hom nay, chung ta sé
cung nhau tim hiéu vé nhitng tinh
huong cam thdy khéng an toan trong
cudc song hang ngay, va quan trong
hon, chung ta sé hoc cdach xw ly va

phong trdnh nhitng tinh huong dé dé

b

luon bao vé ban than nhée.’

BAI 27 : ON TAP CHU PE CON NGUOI VA SUC KHOE.

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi hing tha, say mé hoc tap.

+ HS néu duoge cac kién thirc d3 hoc tir chu dé

- Thoi gian: 5 phat

- Phwong phap day hgc: tro choi plicker, hoi dép

- Phwong tién day hoc: thé tra 161 cia HS

- Cach tién hanh:

- GV t0 chirc trd choi Plicker

- GV trinh chiéu cau héi 1én man hinh.
Cau 1: Viéc nao sau day giup bao vé suc
khoe tt nhat?

A. An nhiéu d6 an nhanh

B. Ngu som va tap thé dyc thuong xuyén
C. Chi an mot loai thirc an ma minh thich
D. O trong phong kin sudt ca ngay

Cau 2: Thoi quen nao sau day giup bao vé
rang miéng?

A. Panh ring 2 1an mdi ngay

HS cam thé Plickers va xoay theo
dap an minh chon (A, B, C, D).
Dap an:

B. Ngu som va tip thé duc thuong

xuyeén

A. Panh rang 2 1an mdi ngay
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B. Udng nuéc c6 duong trude khi ngi

C. Chi danh rang khi cam thay riang ban
D. Khong can danh ring

Cau 3: Néu c6 nguoi la ra em di choi va
cho qua, em nén lam gi?

A. Nhan qua va di theo vi nguoi do co vé
t6t bung

B. Hoi nguoi d6 tén gi roi di theo

C. Tir chdi va bao cho nguoi 16n gan do
D. Pong y di nhung gitr khoang cach
Cau 4: Khi c¢6 nguoi la gd cira nha ma
khong c6 nguoi 1on ¢ nha, em nén lam
gi?

A. Mo ctra xem do 1a ai

B. Hoi xem ho mudn gi rdi méi quyét
dinh c6 m¢ ctra khong

C. Khong m¢ cura va bdo cho nguoi lon
D. Moi ho vao nha néu ho néi 1 ngudi
quen

Cau 5: Khi néi vé diém giéng nhau gitra
cac thanh vién trong gia dinh, diéu nao
sau day la dung?

A. Tét ca moi nguoi trong gia dinh déu
gidng hét nhau

B. Chi c¢6 anh em sinh d6i méi ¢6 diém
chung

C. Con cai c6 thé c6 nét gidng bd hoic
me

D. Khong ai trong gia dinh giéng nhau ca
- GV dung dién thoai/may tinh bang dé

C. Tur chdi va bdo cho nguoi lon

gan do

C. Khong mé cura va bao cho

nguoi 1én

C. Con cai c6 thé co6 nét giong bo

hoac me
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quét thé va thu két qua.

- GV nhan x¢ét va tuyén duong HS

GV hoéi: Piéu em thich nhét ¢ chu dé con
nguoi va suc khoe 1a gi ?

GV nhan xét va dan dét vao bai hoc

“Sirc khoe la tai san quy gid nhdt ciia moi
nguoi. Nhung doi khi, chung ta lai quén
cham séc né ding cach. Chiing ta can
lam gi dé bao vé va cdi thién sirc khoe
cua minh? Hom nay, chung ta sé cung on
tap lai nhitng kién thire vé con nguoi va
stec khoe, dé biét cach bdo vé sirc khde

cua chinh minh tot hon nhe”

HS tra 16i: hoc vé sy hinh thanh
co thé ngudi, cac giai doan phat

trién cua con nguoi,..

HS ling nghe

2.3.6. Chu dé Sinh vét va méi truong

BAI 28: CHUC NANG CUA MOI TRUONG POI VOI SINH VAT

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khoi trudce gid hoc.

+ HS néu duogc cac yéu toO mdi trudng can cho hoat dong song, 16n 1én, sinh

san cua sinh vat va con nguoi

- Thoi gian: 7 phat

- Phwong phap day hoc: Tro choi hoc tap “Chiing toi can gi?”

- Phuwong tién day hoc: Phiéu hoc tip

- Cach tién hanh:

- GV t6 chirc tro choi “Chung toi can
gi?”

- GV huéng dan cach choi:

+ GV chia 16p thanh 3 d6i choi. Mdi | HS lang nghe GV phd bién luat choi

d6i boc tham 1 d6i twong: Con ngudi,

dong vat, thuc vat
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+ Cac ddi ghi nhitng yéu t6 giup doi
tugng ctia nhom minh c6 thé phat trién
roi viét 1én phiéu hoc tap cua nhéom
minh.

+ Sau 3 phat GV yéu ciu cac nhom
trinh bay san phdm 1én trén bang. Poi
nao viét dugc nhiéu nhit, sach dep,
nhanh nhét s& gianh chién thing.

GV yéu cau HS thyc hién

GV cho HS trinh bay san pham
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GV nhan xét va dan dat vao bai hoc
moi

“Chiing ta déu biét rang méi truong
xung quanh dang bi anh hwong boi
nhitng hanh dong cua con nguoi, tir
rac thdi, 6 nhiém khong khi, dén viéc
pha huy cac khu rieng. Ban co bao gio
nghi vé nhitng hdu qud ma ching ta cé
thé gdp phdi néu méi truong tiép tuc bi
ton hai khéng? Hom nay, ching ta sé
cung nhau tim hiéu vé chirc ndng cud

moi truong nheé”.

HS cung thuc hién choi

Con nguoi: Nudc, anh sang, khong
khi,

Dong vat: thuc an, nude, khong gian
song,...

Thuc vat: bit, khoang cht, nhiét
do,...

HS ling nghe
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BAI 29: TAC PONG CUA CON NGUOI VA MOT SO BIEN PHAP
BAO VE MOI TRUONG

- Muc tiéu:

+ Kich thich sy say mé, kham pha kién thirc caa HS

+ HS néu dugc nhiitng thay d6i cia méi trudng khi bi tac dong

- Thoi gian: 7 phat
- Phwong phap day hoc: tro choi hoc tap

- Phwong tién day hoc: may tinh, may chiéu

- Cach tién hanh:

- GV tb chuc tro choi: “Cudc dua bao vé
moi trudong”

GV néu cach thyc hién:

+ MObi d6i can 5 ban dai dién choi. Xép
thanh 4 hang doc.

+ GV phat cho mdi nhom 1 chiéc co doi
nao vay trudc duoc gianh quyén tra 10i.

+ MObi cau tra 1oi dung s& gitip nhom d6
tién thém mot bude trong cudc dua. Doi
nao vé dich trude s& gianh chién thing
GV bt dau néu cau hoi:

+ Chat pha rimg dé lay gd c6 anh huong
nhu thé nao dén mai truong?

+ Néu ching ta khong giam thiéu sir dung
nhura, diéu gi c6 thé xay ra v6i méi
truong?

+ Vi sao 6 nhiém khong khi lai giy hai
cho stic khdée cua chiung ta va moéi
truong?

+ Str dung nang luong mat troi1 thay vi

nang luong hoa thach c6 loi gi cho méi

HS lang nghe

HS thuc hién tro choi

+ Mat di noi sdng ctia nhiéu loai
dong vat

+ Nhura s& gay 6 nhiém dat va
nude, anh huong dén dong vat va
1am 6 nhiém moi trudng

+ Gay ra cac bénh ho hap, tim
mach va lam tang hi€u ing nha
kinh.

+ Nang luong mat troi sach,

khong gay 6 nhiém méi truong
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truong?" + Chung ta gidm luong rac thai,
+ Khi ching ta st dung lai d6 dung thay | tiét kiém tai nguyén va giam 6
vi viit di, chiing ta dang lam gi dé bao vé | nhiém méi trudng.

moi truong?

GV nhéan xét va tuyén duong HS
GV nhan xét va dan dét vao bai méi
“Chiing ta di cung tham gia cudc dua | HS lang nghe
bdo vé méi truong rdt thii vi! Bdy gio,
hay cung nhau tim hiéu kj hon vé nhiing
tac dong cia con ngwoi doi véi méi
trwong va cdc bién phdp bao vé moi

)

truong nhe.’

BAI 30: ON TAP CHU PE SINH VAT VA MOI TRUONG

- Muc tiéu:

+ Tao khong khi vui vé, phan khoi trudce gid hoc.

+ HS néu dugc mét sb kién thirc cua chu dé da hoc.
- Thoi gian: 5 phut

- Phwong phap day hoc: dong vai, hoi dap

- Phwong tién day hoc: may tinh, may chiéu

- Cach tién hanh

- GV t6 chtrc hoat dong: “Moéi truong
no1 gi?”

- GV lay vi du thé hién trudc 16p
Rurng: "T61 tung xanh tuoi, che mat
cho mudn loai. Nhung bay gio, t61 bi | HS tra 101: T61 s€ noi véi moi nguoi
chat pha, dong vat mat nha, dit dai tro khong duoc chat pha rung bira bai
troi... Toi budn ldm! Ban c6 cach nao
giap to1 khong?"

- GV cho HS thao ludn nhém 4 dong
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vai va thé hién cam xuc Rung, Séng,
Bién, Khong khi, Pat, Pong vat
hoang da khi bi tdc dong bdi con
nguoi.

-GV duaragoiy:

To61 1a ai? T61 da bi con ngudi tac
dong nhu thé nao? Cac ban sé& giup toi
nhu thé nao?

- GV yéu cau dai dién nhém HS 1én

bang thuc hi¢n.

- GV nhéan xét va dan dit vao bai
“Méi sinh vit, tir thuc vdt dén dong
vat, deu phu thuoc vao moi truong dae

phat trién va duy tri sw song. Hém

HS thuc hién:

Nhoém dong vai Song: "Toi tirng trong
lanh, mat mé. Nhung con ngudi do
réc va nude thai vao t6i, khién t6i 6
nhiém, ca khong con séng ndi. Ai sé
giap to1 day?"

HS tra 101: Toi s€ khong vut rac ra
song, s& don dep séng cho ban co thé
sach s¢

Nhoém dong vai: Khong khi: "To1 vo
hinh nhung quan trong. Khéi bui, khi
thai khién t6i tré nén doc hai. Ai sé
bao v¢ t61?"

HS tra 161: T61 s€ bao vé ban. Toi s€
trong that nhiéu cdy xanh gitip banHS
ling nghe

HS tra 161: khong Vat rac ra song, hé),
moi trudng,..

HS ling nghe
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nay, ching ta sé tiép tuc on tdp va tim
hiéu vé nhitng yéu t6 anh hwong dén
méi truong va cdc sinh vdt song va
cach ching ta c6 thé bdio vé méi
triwong dé tat ca sinh vt ciing ton tai

bén vitng.”

2.4. Mt s6 Iwu y sw pham khi thiét ké va to chirc hoat dong Khoi dong
trong day hoc mon Khoa hgc 5

Hoat dong Khoi dong 1a hoat dong khong thé thiéu trong tién trinh mot
tiét hoc. Khong ning vé mat hinh thanh kién thitrc nhu Kham phé hay Luyén
tap nhung hoat dong Khai dong lai thién vé su hing tha c6 lién két voi bai
hoc méi. P6 ciing 13 mot phan quan trong khong thé thiéu. Boi hoat dong
Khoi dong c6 hing tha va co tinh két ndi hay khong quyét dinh dén két qua
ctia bai hoc. Néu di vao tiét hoc ma HS Khoi dong bf?lng hoat dong kiém tra
bai cii hay GV dua ra cau hoi va yéu cau HS tra 101 s& hinh thanh tdm 1y ngai
tra 101 d6i v6i HS ngai phat biéu. Thay vao d6 GV co thé thiét ké bang cac
hoat dong tro choi, cau dd c6 thudng vi tim 1y HS tiéu hoc khi nghe thay
dugc thudng sé rat himg thi. Cung nhitng cdu hoéi nhu thé nhung néu biét
cach thiét ké va 16ng ghép vao cac hoat dong thu vi thi hiéu qua tiét hoc s&
dugc nang cao. Pé khic phuc nhimg han ché khi thiét ké cac hoat dong Khai
dong trong day hoc GV can luu ¥ nhitng diém sau:

Thir nhdt, muc tiéu cua hoat dong Khoi dong 1a tao su hing tha, tap
trung su cht y cua HS vao bai hoc. bé dat dugc nhirng muc ti€u nay, GV cé
thé chon cac phuong phap Khoi dong sao cho phu hop dé mang lai nhiing
trai nghi¢m thu vi cho HS nhu cau héi md, tro choi nhd, thi nghi¢ém don gian
hoac cac hinh anh, video goi mé li€n quan dén chu dé bai hoc.

Thir hai, khi thiét ké va t6 chirc hoat dong Khai dong GV can chu y thiét
ké hoat dong phu hop voi tam 1y lta tudi cua HS 16p 5. Cau hoi hodc tinh
hudng trong hoat dong Khai dong nén khuyén khich HS suy nghi, dua ra gia
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thuyét va tim cach giai quyét van dé. Néu 16p c6 sy phan hoa vé niang luc, GV
co thé thiét ké cac hoat dong Khoi dong linh hoat, ttr d6 chia nhém HS theo
muc dd khac nhau, giap mdi nhoém co thé tham gia vao hoat dong mot cach
hi¢u qua. Cac phuong ti€n day hoc phai dugc lya chon sao cho phu hop véi
cha dé va trinh d6 cua HS. Pong thoi, GV can chuan bi chu déo cac cac do
dung can thiét cho cac tro choi hoc tap hoac hoat dong dé tranh su gian doan
trong qua trinh day hoc. Pay 1a do tudi cac em bat dau hinh thanh tu duy logic
va kha ning quan sat, kham pha. Do d6, phuong phap Khoi dong can dam bao
tinh hap dan, d& hiéu va khong qua phirc tap.

Thir ba, mdt moi trudng hoc tap tich cuc sé gitp HS cam thay thoai mai
va tu tin khi tham gia vao cac hoat dong Khoi dong. GV can tao co hoi cho
HS thé hién su sang tao, tim toi va kham pha. GV c6 thé t6 chirc cac hoat
dong nhém, yéu cau HS thao ludn, chia s¢ ¥ tudng vé cac hién tuwong khoa
hoc. Cac hoat dong nay khong chi kich thich sy sdng tao ma con giup HS hoc
héi 1an nhau.

Thir tr, Khoi dong 1a budc chuyén tiép dén hoat dong hinh thanh kién
thitc. Do d6, GV can dan dit vao bai hoc méi mot cach ty nhién, khong qua
voi vang hoac guong ép. Qua trinh nay can dam bao tinh lién tuc va mach lac.
Sau khi thyc hién hoat dong Khai dong, GV ¢6 thé dan dit phan bai hoc chinh
bang cach lién hé truc tiép véi nhitng gi HS da thao luan hodc kham phé trong
hoat dong Khdi dong. Didu nay giup HS cam thy bai hoc méi dé tiép can va
thu vi hon.

Thir nam, GV thyuc hién viéc danh gid nhanh thong qua cau hoi ngan khi
két thuc hoat dong hoic tro choi, tir d6 ndm bét duoc mue d6 tiép thu cua HS.
Céch nay ciing giup khoi goi su chu dong tham gia ctia cac em trong cac hoat
dong tiép theo. Néu mot hoat dong khong thu hut duoc sy chi ¥ caa HS, GV
c6 thé thay d6i cach tiép can hodc diéu chinh thoi gian va noi dung dé phu

hop v6i tinh hinh thyc té ciia 16p hoc.
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Két luan chwong 2

Thong qua qué trinh nghién ctru va thiét ké cac hoat dong Khai dong
trong day hoc mon Khoa hoc & Tiéu hoc. T61 xin rat ra mot s6 két luan sau:

Thir nhat, khi thiét ké hoat dong Khoi dong, GV can tuan thu cac nguyén
tic thiét yéu: lwa chon nodi dung phu hop véi muc tiéu bai hoc, dam bao thoi
lugng hop 1y (5-7 phut), to chirc hoat dong da dang, phong phu dé tao hing
tha, tranh nham chan. Hoat dong can phu hop véi trinh do, dac diém thuc té
ctia 16p va dam bao tat ca HS déu duoc tham gia.

Thir hai, quy trinh thiét ké hoat dong Khdi dong gom 5 bude: Bude 1:
Xac dinh muyc ti€u cua hoat dong Khdi dong. Budc 2: Xac dinh ndi dung va
hinh thire t6 chtrc hoat dong. Bude 3: Thiét ké noi dung hoat dong. Bude 4:
Thuc hién va diéu chinh trong qué trinh day hoc. Budc 5: Panh gia va chinh
stra hoat dong Khai dong. Dua vao theo quy trinh cac budc thi GV c6 thé dé
dang thiét ké hoat dong Khoi dong hon, dam bao cac ndi dung duoc chit ché
va logic v6i nhau.

Thir ba, qua viéc tim hiéu tai liéu va thuc tién thiét ké, nhan thiy rang
GV can van dung linh hoat c4c hinh thirc day hoc tich cuc trong hoat dong
Khoi dong. Hoat dong khong nén chi dimg ¢ hoi ddp ma can goi mé, tao co
hoi cho hoc sinh tir phat hién va giai quyét van dé dudi sy hudng din cua GV,
tr d6 tang hung thu va sy say mé trong hoc tap.

Thir tu, qua qué trinh thiét ké cac hoat dong Khoi dong trong day hoc mén
Khoa hoc t0i da dua ra mot s6 luu ¥ su pham can thiét trong qué trinh thiét ké va
t6 chirc hoat dong. Mdi mét phuong phép gido duc va day hoc déu c¢6 nhimng uu
diém va nhuoc diém. Vi thé hoat dong Khoi dong can phu hop vé6i tam 1y 1ra
tudi cua HS 16p 5. Hon thé, mot moi truong hoc tap tich cuc sé giup HS cam
théy thodi mai va tu tin tham gia vao céac hoat dong hoc tap.

Khoi dong 1a budc chuyén tiép dén hoat dong Hinh thanh kién thic. Do
d6, GV can dan dit vao bai hoc m&i mot cach tu nhién, khong qua voi vang.
Cau hoi hodc tinh hudng trong hoat dong Khoi dong nén khuyén khich HS

suy nghi, dua ra gia thuyét va tim cach giai quyét van dé. Cac phuong tién
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day hoc phai dugc Iua chon sao cho phu hop voi chu dé va trinh do cua HS.
GV thyc hién viéc danh gia nhanh thong qua cau hoi ngin khi két thuc hoat
dong hodc tro choi, tir d6 nim bat dugc muc do tiép thu cua HS. Nhiing luu ¥
su pham ciing 1a mot phan quan trong 1am cho hoat dong Khéi dong dién ra hiéu

qua va thanh cong.
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KET LUAN -KIEN NGHI

1. Két ludn

Ttr viée nghién ciru co so 1y ludn va co so thyuc tién ctia dé tai cho thay
rang: Hoat dong Khai dong trong day hoc khong chi gop phan kich thich su
hung tha , hing say kham pha kién thtrc ciia HS ma con gitp HS c6 thé phat
huy tu duy sang tao va kha ning van dung kién thirc vao thyc tién cudc sdng.
Viéc thiét ké nhitng hoat dong Khoi dong phu hop véi muyc tiéu ndi dung bai
hoc va ddc diém tam sinh 1y HS sé& khién cho méi truong hoc tap tré nén tich
cuc va vui vé. Tao nén nhitng gio HS dong va hap dan ddi véi HS.

Qua tirng ndi dung cua bai hoc, dua vao cac yéu cau can dat cua timg bai,
chung t6i da thiét ké 30 hoat dong Khai dong voi nhiéu hinh thire khac nhau
nhu: tro choi hoc tap, phuong phép truc quan, phuong phap dat cau héi néu
vén dé, hoat dong thdo luan nhém, hoat dong giai dd,.. .Hoat dong Khéi dong
can két hop nhiéu hinh thirc thi s& phat huy t6i da hiéu qua cta gid hoc.

Khi hoat dong Khoi dong duoc thiét ké hép dan va thuc hién thanh cong
trong giang day mon Khoa hoc & cép tiéu hoc, s& mang lai nhiéu két qua tich
cuc nhu: Khong khi 16p hoc tré nén s61 dong, tao dong luc cho HS tham gia
bai hoc mdt cach chu dong va vui vé. HS tu tin hon trong trinh bay suy nghi,
chia sé ¥ kién ca nhan, tir d6 rén luyén k¥ niang giao tiép tiép va hop tac.
HS dé dang lién hé bai hoc vé6i cudc sdng thuc té, gitp kién thirc tr¢ nén
gan giii va co tinh tng dung cao hon. GV c6 thé nim bt dugc toc do hiu biét
ctia HS vé cac chu dé, tir d6 diéu chinh nodi dung giang day phu hop.

Viée ddi moi va sang tao trong hoat dong Khdi dong 1a mot vige can
dugc quan tim va chi y trong giang day, khong chi ddi véi mon Khoa hoc ma
con trong gido duc tiéu hoc néi chung. Piéu nay khong chi nang cao chét
luong day hoc ma con gop phan hinh thanh thai do hoc tip tich cuc va boi
dudng niém yéu thich kham pha khoa hoc cho HS ngay tir cép tiéu hoc.

2. Kién nghi

Dé tai can duoc tiép tuc nghién cru nham da dang héa cac cach thuc t6

chtrc hoat dong Khoi dong, dac biét 1a Xuét phat tir cac tinh huéng thuc tién

dé co thé dat mirc dénh gia hiéu qua day hoc cao nhit.
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PHU LUC 1

PHIEU KHAO SAT GIAO VIEN
VE VIEC THIET KE VA TO CHUC HOAT PONG KHOI PONG
TRONG DAY HQC MON KHOA HQC O TIEU HQC

Kinh chao Quy Thay/Cé!

Dé ning gop phan nang cao chat lvong day hoc mén Khoa hoc & Tiéu
hoc, nhém nghién ciru tran trong gui t6i Quy Thay/Co phiéu lay ¥ kién phan
hdi vé viéc thiét ké va t6 chirc hoat dong Khoi dong trong day hoc Khoa hoc
& Tiéu hoc. Y kién ctiia Quy Thay/Co s& gitip nhom téc gia co co s¢ dé dé ra
cac giai phap nham nang cao chit luong hoc tip va thuc hanh nghé nghiép
sau nay.

Nhom nghién ctru dam bao cac thong tin ciia Quy Thay/Co trong phiéu
nay hoan toan dugc bao mat va chi dugc str dung vao muc dich nghién ctru
theo quy dinh.

Rat mong su hop tac ciia Quy Thay/Co!

I. THONG TIN CHUNG
Don vicOng tac: to. ..o
SO GIEN thOAT ...,
Email: oo
IL. NOI DUNG KHAO SAT

Thay/Co hay danh dau “X” vao 6 tra loi Thay/Co chon.

Cau 1: Truong Thay/Co dang cong tac hién stit dung bo SGK Khoa hoc
(16p 5) nao sau day?

Canh diéu ,
Két noi tri thire voi cude song

Chan troi sang tao

Cau 2: Theo Thﬁy/gﬁ viéc thié"t ké hoat dong Khoi dong trong day hoc
mon Khoa hgc & Tiéu hoc c6 can thieét khong?

Khéng quan trong
Quan trong 1 phan
Quan trong

Rét quan trong

Cau 3: Theo Thay/Cd, nhan dinh dwdi day 1a Ping (D) hay Sai (S)?
Hoat dong Khoi dong 1am cho gio hoc trd nén soi ndi, tao tim thé hirng
khoi, thoai mai cho HS

Hoat dong Khoi dong kich thich nhu cu tim toi, kham pha bai hoc
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Hoat dong Khoi dong giup két ndi kién thire, ki ning HS di c6 véi noi

dung bai mai

Hoat dong Khoi dong giup HS van dung nhitng diéu d3 hoc dé nhan

thirc, giai quyét nhirng tinh hudng c6 thuc trong doi séng.

Hoat dong Khoi dong gitip GV bude dau danh gia vé sy chuan bi bai

cua HS

_Hoat dong Khoi dong giip GV gioi thi€u bai hoc mot cach thi vi, hap

dan

Hoat dong Khoi dong gitp cho viée kiém tra bai cii dién ra nhe nhang,

tao cam xuc tich cuc cho HS

Hoat dong Khoi dong c6 vai tro cting ¢ kién thuc, rén luyén k¥ ning
thuc hanh

Céu 4: Theo Thay/Cd, viéc té chirc hoat dong Khéi dong trong mon

Khoa hgc c6 nhirng tac dung gi?

Phat huy tinh tich cuc ctia trong hoc tap

Tao diéu kién phat trién cac k¥ ning can thiét cho

Tang kha nidng ghi nhd nhitng nd1 dung da hoc bai hoc trude

Lam khong khi 16p hoc s61 dong, vui vé trude khi vao bai hoc mai

Y kién

K

Cau 5: Theo Thay/C¥, thoi gian danh cho hoat dong Khéi dong trong
day hoc mon Khoa hoc thé nao la phu hop?

3 phut

5 phut

7 phut

bap an

KNG e e

Céu 6: Theo Thay/Cd, ¢ cin thiét phai da dang héa cac hinh thire to
chirc hoat dong Khéi dong trong day hoc mon Khoa hoc khong?
Khong can thiét

Can thiét mot phan

Phan van

Rét can thiét

Cau 7: Thay/Co hiy danh gia vé tan suat to chirc hoat dong Khéi dong
trong day hoc moén Khoa hoc ¢ truong ma Thay/Co dang cong tac.
Khong bao gio

Thi thoang

Thuong xuyén

T4t ca cac bai hoc moi
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Cau 8: Thay/Cd danh gia thé nao vé ki ning thiét ké hoat dong Khoi
dong ciia cac GV & trwong Thay Coé dang cong tac?

Chua thanh thao

S it thanh thao

Phan van

Pa sb thanh thao

Rét thanh thao

Céu 9: Thay/Cé thuong tham khao ¢ dau dé thiét ké va t6 chirc hoat
dong Khéi dong trong day hoc mon Khoa hoc?

Goi y cua Sach gido vién

Tham khao ¥ tudng ctia dong nghiép

Tim kiém trén mang Internet

Tu thiét ké

Khéng quan tAm nhiéu dén van dé nay

Céu 10: Thiay/Cé c6 mong mudn dwoc tham khao nhiéu tai liéu vé thiét
ké va to chirc cac hoat dong Khéi dong trong day hoc mon Khoa hoc
khong?

Khong quan tdm

Binh thuong

Kha mong mubn

R4t mong mudn

Céu 11: Nhirng kho6 khin ma Thay/Cé thuwong gip khi thiét ké va to
chirc hoat dong Khéi dong trong day hoc mon Khoa hoc?

L&p hoc dong, trinh 6 HS khong dong déu

Kho phén b thoi gian

HS khong hop tac

Kho xac dinh duoc phuwong phap, hinh thic to chirc hip dan, hiéu qua
Kho x4c dinh dugc muc ti€u cua hoat dong

Tén kém kinh phi

Co s& vat chat chua dép tmg yéu cau day hoc

Ki nang ing dung CNTT con han ché

Kho6 khan

K.

Céu 12: Thiy/Cé c6 mong mudn gi dé viéc thiét ké va to chirc hoat dong
Khéi dong no6i chung va trong day hoc mon Khoa hoc néi riéng duoc
hiéu qua?

GV duogc tham dy cac 16p tap huan vé viéc thiét ké KHBD

GV duoc cung cép tai liéu hudong din, madu KHBD minh hoa

GV duoc bdi dudng thém vé cong nghé thong tin

Céc 16p hoc dugc trang bi thém vé co sd vat chét va thiét bi day hoc
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Y kién
KA C: e

Céu 13: Thay/Cé thuwong sit dung cac phwong phap va hinh thic t6 day
hoc tich cuc nao trong hoat dong Khéi dong néi chung va trong day hoc
mon Khoa hoc noéi riéng?

Thao luan nhém

Tro choi hoc tap
K¥ thuat mang ghép

Str dung tranh, anh, video

Str dung am nhac, bai hat

Ké chuyén

Str dung tinh hudng c6 van dé

Két hop nhiéu phuong phép va hinh thirc

Y kién

KA e

Céu 14: Theo Thay/Cd, 1am thé nao dé ning cao hiéu qua viéc td chirc
hoat dong Khoi dong trong day hoc mon Khoa hoc & Tiéu hoc?

Xin cam on y kién déng gop cia quy Thay/Cé!
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PHU LUC 2

PHIEU KHAO SAT HQC SINH TIEU HQC
(Danh cho [0p 4,5)

Xin chao cac em !

Tac gia dé tai tran trong giri t6i cac em phiéu ldy v kién phan hoi vé
viéc to chirc hoat dong Khoi dong trong day hoc mén Khoa hoc ¢ Tiéu hoc.

Y kién cta cac em sé& gitip nhom tac gia cd co sd dé dé ra cac giai phap
nham nang cao chét luong hoc tap va thuc hanh nghé nghiép sau nay.

Xin chan thanh cdm on cac em!
1. Thong tin hoc sinh thuc hién khéo sat
Ho vatén hoc SInh: ..o
0 SR
00 U
2. Noi dung khao sat (Pdnh diu X vao 6 em chon)
Céu 1: Em c6 mong mudn dwoc tham gia Khéi dong khi bit dau gio hoc
khong?
Khong mong mudn
Binh thuong
R4t mong mudn
Cau 2: Em c6 thwong xuyén duwgc tham gia hoat dong Khéi dong trong
mon Khoa hoc khong?
Khong bao gio
Thi thoang
Thuong xuyén
Tt ca cac gid hoc
Khong nho rd
Cau 3: Khi tham gia hoat dong Khéi dong dau gio hoc, em cam thay thé

Mét moi

Buon chan

Binh thuong

Vui vé

Hao hung

KNG, o

Cau 4: Trong cac hinh thirc Khéi dong dudéi day, hinh thirc nao em da
dwoce tham gia nhiéu nhat?

Thay/C6 néu cau hoi, tra 15

Xem tranh dnh

Xem video

Mua hat

Tham gia tro choi

Hinh thirc khdc: .. ..o,
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Céu 5: Em thich nhirng hinh thirc to chirc hoat déng Khoi dong nao dudi
day?

Tro choi hoc tap

Xem tranh anh

Xem video

Dong vai

Mua hat

Tra 161 cac cau hoi cua gido vién

Cau 6: Nhirng mong mudn ciia em khi dwoc tham gia cac hoat dong Khéi
dong trong day hoc mon Khoa hoc?

Xin chan thanh cam on cac em
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