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LOI CAM ON

Loi dau tién em xin gui 16i cdm on chan thanh va sau sic nhat dén Truong
Pai hoc Hoa Lu, cac thdy co gido trong khoa Su pham Trung hoc, cac thdy cd
gido trong khoa Su pham Tiéu hoc — Mam non,... d3 tao moi diéu kién thuan
loi giup d& em trong sudt qué trinh hoc tap, nghién ctru va hoan thién khéa luan
t6t nghiép nay. Pic biét, em xin dugc bay t6 1ong biét on sau sdc toi giang vién
Thac si Lé Thi Hong Hanh nguoi da tryc tiép huéng dan, giup d& em trong thoi
gian vira qua. D6 1 khoang thoi gian giup em c6 thé hoc hoi dugc thém rat
nhiéu kién thtrc, ki ning, d6 1a nhitng hanh trang quy bau dé em c6 thé viing
budc trén con duong sy nghi¢p sau nay.

Toan hoc 1a mdt bd mén rat quan trong, mac du kho khan nhung khi
nghién clru em lai théy dugc sy tha vi va bd ich, ¢é tinh thyuc tién cao. Pam bao
cung cap kién thtrc, gan lién véi thyuc tién nhu cau ctia con ngudi nhat 13 d6i voi
gido vién Tiéu hoc. Tuy nhién vi kién thitc chuyén mén con han ché va ban than
con thiéu nhiéu kinh nghiém thuc tién nén ndi dung ctia bao cao khong tranh
khoi nhirng thiéu xo6t, em rat mong nhan su gop ¥, chi bao thém cia quy thay
cd dé béo cdo ndy dugc hoan thién hon, ddng thoi gip em hoan thién vé
phuong phap giang day ctia minh dé trude khi ra trudng em dugce trang bi day
du kién thtrc va phwong phap tré thanh mot gido vién thyc sy

Em xin chan thanh cdm on!
Ninh Binh, ngay 25 thang 05 nam 2026

Sinh vién

Bui Thi Hong Diép



LOI CAM DOAN

T6i xin cam doan, khoa luan tot nghiép “Mét sé bdi todn thuc té trong
mén Todn ¢ Tiéu hoc va cdch gidi” duoc hoan thanh bang su nghién ctru cua
ban than tac gia dudi su huéng dan cua giang vién Lé Thi Hong Hanh. Cac két
qua nghién ctru khoa hoc cua dé tai chua duoc cong bd trong bit clr cong trinh

nao. Tai liéu tham khéo déu duoc trich dan déy du va khoa hoc.

Ninh Binh, ngay 25 thang 05 nam 2026

Xac nhan cua giang vién huwdéng dan Tac gia

ThS. Lé Thi Hong Hanh Bui Thi Hong Diép



XAC NHAN CUA NGUOI HUONG DAN KHOA HQC

D¢ tai “M¢t so bai todn thuce té trong mon Toan 6 Tiéu hoc va cdch
gidi” 1a cong trinh nghién clru cua sinh vién Bui Thi Hong Pi€p khong trung
1ap v&i bat ki dé tai nao trudc do. Trong dé tai c6 sy tham khdo mdt so tai ligu

c6 nguodn goc va dugce trich dan rd rang, ranh mach.

Ninh Binh, ngay 25 thang 05 nam 2026

Nguwoi hwéng dian khoa hoc

ThS. Lé Thi Hong Hanh
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A. PHAN MO PAU
1. Li do chon d@é tai

Trong dong chay khong ngug cua lich str, gido duc luon giir vai tro ti€n
phong, khang dinh mot qudc gia mudn von 1én manh mé trong ki nguyén méi
khong thé b qua nén tang tri thirc va sy d6i méi trong gido duc. Va nén tang
cua hé théng gido duc quéc dan chinh 1a gido duc bac Tiéu hoc. Day 1a bac hoc
co s, gop phan thuc day sy hinh thanh va phat trién toan dién nhan cach con ngudi.

Toan hoc 1a mot mon hoc gén lién véi doi séng thuc té, bai hau hét cac
hoat dong séng ctia con nguoi hiang ngay déu it nhiéu cé sy tham gia ciia cac
yéu td toan hoc. TU viéc tinh toan, do luong, so sdnh, tinh nang suét,... toan
hoc déu dong gop vai tro quan trong. Pac biét & bac Tiéu hoc, viéc day hoc cac
bai toan thyc té cang tré nén ¥ nghia hon, bai ddy 1a giai doan hoc sinh hinh
thanh nhimg kién thtic, ki ning nén tang dau tién. Thong qua cac bai toan thuc
té, hoc sinh ngoai viéc nam duoc kién thirc co ban ma con nhan théy toan hoc
rat gan giii va hitu ich. Tr d6 hinh thanh ning luc van dung vao doi séng va
nudi dudng niém say mé hoc tap.

Viéc day hoc céc bai toan thuc té khong chi giup hoc sinh hiéu va khic
sau kién thirc ma con tao co hdi cho cic em trai nghi¢m, quan sat, van dung
toan hoc trong nhitng tinh hudng thyc té & doi song xa hoi. Tir d6, gitip cac em
hiéu dugc y nghia thuc sy ciia mén Toan. Pong thoi, thong qua cac bai toan
thie té, hoc sinh dugc rén luyén ki niang tu duy logic, ki ning giai quyét van
dé, tinh can than va sang tao, nhimng ning lyc thiét yéu dé hoc tap tot hon & cac
béc hoc tiép theo va tmg dung trong cudc sdng sau nay.

Mén Toan & Tiéu hoc xoay quanh ba mach noi dung chinh: S6 hoc, Hinh
hoc va do ludng, Mot sé yéu t6 thong ké va xac suat. Trong d6 co dang toan
the té khong phai 1a mét mach kién thire riéng, ma nd bao tram 18n tit ca, bién
nhimng gi hoc sinh hoc trong sach v& thanh cong cu dé giai quyét van dé trong
doi séng. Toan thuc té trong day hoc Tiéu hoc, dic biét tir 16p 3 dén 16p 5, ¢c6
¥y nghia quan trong trong viéc gin kién thirc toan hoc véi doi séng hang ngay.
Thong qua céc tinh hudng thuc t& nhu mua ban, do ludng, tinh dién tich, thoi
gian hay quing duong, ... Piéu nay gitp cac em nudi dudng thai do hoc tap tich
cuc khi théy duoc tinh thiét thuc cua mon Toan.
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Céc bai toan thuc t& dugc xay dung trén co s& phu hop véi muc tiéu
chuong trinh, véi co s& khoa hoc cua mon Toan, dac diém tam sinh 1i hoc sinh
va dic biét 1a dua vao thuce té cudc séng gén giii. Tuy nhién khi hoc vé cac bai
toan thyc tién, hoc sinh con gip nhiéu khé khian. Nhiéu em dé bj nhim 13n giira
dir ki€n chinh va phu trong bai, hay khong chon dugc phép toan phu hop. Cac
em c6 thé 1am t6t cac phép tinh thuan tay, nhung khi dua vao tinh hudng thuc
té lai lung tung khong rd yéu cau. Phan 16n cac em hoc sinh thiéu kha nang lién
hé gitra bai hoc véi kinh nghi¢m doi séng, vi du: khong quen udc lugng sb tién,
thoi gian hay khoang cach. Vi vay can phai phan loai cic dang toan va dua ra
cach giai pht hop dé hoc sinh d& dang nim bét dugc kién thirc.

Viéc lya chon dé tai “Mét so6 bai todn thuc té trong mon Todn ¢ Tiéu hoc
va cach giai” dya trén thyc té voi mong mudn ciia em sé giup hoc sinh nim
vitng kién thtic toan hoc va van dung duoc trong doi séng thuc té hang ngay.
Péng thoi gop phan nho bé gitip nang cao chat lugng day hoc mén Toan & Tiéu hoc.
2. Tong quan tinh hinh nghién citu

Toan thuc té 14 mot phan quan trong khong thé thiéu trong bdi canh doi
m&i gido duc hién nay, toan thuc té trd thanh ciu ndi quan trong giira kién thirc
nha truong va doi séng. Chuéan bi cho hoc sinh nang luc thich Gng, sang tao,
cling nhu kha ning hoc tip subt doi. Chinh nhing vai trd d6 da thu hut dugc
rat nhiéu sy quan tam cua cac nha khoa hoc. biéu d6 duoc thé hién trong cac
cong trinh nghién ctru va van ban chi dao nhu:

Chuong trinh Gido duc phd thong mén Toan 2018 (Bo GD&PT) - Xac
dinh 18 yéu cau “Gidi quyét van dé gan véi thiee tién” va néu cach tiép can giai
toan thuc t& qua cac budc mé hinh hoa toan hoc (mathematical modeling) [1].

Nguyén Ba Kim (2007), “Phuwong phdp day hoc Toan ¢ Tiéu hoc” NXB
Truong Pai hoc Su pham Ha Noi [20]. Co trinh bay viéc sir dung céac bai toan
co 101 van gén thyc tién, coi d6 1a con dudng hinh thanh khai niém toan hoc.

Nguyén Hiru Chau (2018), chu bién “Gido duc Todin hoc trong nha
trwong phé thong” [4] da dé cap rat rd rang vé van dé do6i méi phuong phap
day hoc Toan theo hudng gin véi thuc tién.

Pham Thi Hai Chau (2021), “Khai thdc yéu t6 thuc tién trong day hoc
Todn Tiéu hoc theo hwdng tiép cdn nang hee” Trudng Dai hoc Vinh [7]. Dé tai
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nghién ctru viéc khai thac va st dung tinh hudng thuc tién c6 bdi canh trong
day hoc mén Toan & tiéu hoc theo hudng phat trién niang luc hoc sinh.

Lé Thi Lan Anh (2025) Khoa luan tot nghiép “Phdn dang va gidi mét so
bai todn 16p 3, 16p 4 theo hidng vin dung todn hoc vao gidi quyét tinh huong
thuec tien” Truong Pai hoc Hoa Lu [2]. Da thyuc hién viéc phan dang va giai cac
bai toan thong qua céc tinh hubng thuc tién.

Céc nghién ctru trude ddy da tap trung vao mot sé khia canh cua phuong
phap day hoc cac bai toan thyc té. Vi mong mudn gitp ban than tim hiéu sau
sdc hon va thuan loi cho céac ban sinh vién khi tim hiéu nhirng kién thurc vé toan
thuc té, em d3 chon nghién ctru vé viée phan loai cac dang bai todn thuc té va
dé xuat cac cach giai toan phu hop. Tir 46 gép phan ning cao chét luong day
toan thuc té néi riéng va chat luong gido duc Tiéu hoc noéi chung.

3. Muc dich va nhiém vu nghién ciru
3.1. Muc dich nghién ciru

Mot s6 bai toan thuc té trong mon Toan & Tiéu hoc va céach giai.
3.2. Nhiém vu nghién ciru

- Hé thong hoéa co s6 1i ludn vé bai toan thuc té trong chuong trinh mén
Toan & Tiéu hoc.

- Phan loai va gidi mot sb bai toan thuc té & Tiéu hoc.

4. Poi twong va pham vi nghién ciru
4.1. P6i twong nghién ciru

Mot sb dang bai toan thuc té & khéi 16p 3,4,5.
4.2. Pham vi nghién ciru

Mot sb dang toan nhu bai toan vé do ludng, chuyén dong déu, toan tiéu
dung, ning suat.

5. Phwong phap nghién ciru
Dé tai nghién ctru str dung cac phuong phap:

- Phuong phéap nghién ctru 1i luén: Poc va nghién ctru nhiing tai li€u lién
quan dén cach giai toan thuc té ¢ Tiéu hoc dé thu thap thong tin. Tim hiéu dic
diém cta bai toan thuc té dugc dwa vao sach gido khoa chuwong trinh Tiéu hoc
dé c6 cai nhin bao quat, tong thé.

- Phuong phép phan tich, tong hop: Tong hop, so sanh, phan tich cac
dang toan thyc té, tir d6 hé thong hoa thanh céc dang bai co ban.

iii



6. Y nghia khoa hoc va y nghia thue tién
6.1. Y nghia khoa hoc ciia dé tai

Viéc nghién ctru dé tai ndy gdp phan 1am rd vai trd ciia cac bai toan thuc
tién trong viéc phat trién nang luc toan hoc, dic bi¢t 1a ndng lyc van dung kién
thic dé giai quyét vén dé, nang luc tu duy va lap ludn toan hoc, van dung cac
kién thirc toan hoc vao thuc té.
6.2. Y nghia thue tién ciia dé tai

Nghién ctru dé tai sau khi thu dugc két qua s& gitp em co hiéu biét sau
sic hon vé toan thuc té va 1a nguén tai li€u tham khao cho cac ban sinh vién
nganh Gido duc Tiéu hoc, cac gido vién tiéu hoc cling nhu hoc sinh tiéu hoc
quan tdm dén cac dang bai toan thuc té va cach giai. Bén canh d6 con gitp hoc
sinh ndm virng kién thuc vé céc dang toan thuc té, tao tién dé dé cac em gidi

quyét cac dang toan khac lién quan va & cac bac hoc cao hon.
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B. PHAN NOQI DUNG
CHUONG 1. CO SO LI LUAN
1.1. Vi tri va vai tro ciia bai toan thuc té trong mon Toan ¢ Tiéu hoc
1.1.1. Cac khai niém lién quan
a. Khai niém bai toan thue té

Theo tac gia Hoang Phé “Thuyc tién 1a nhitng hoat dong ctia con ngudi,
trude hét 1a lao dong san xuét, nham tao ra nhirng diéu kién can thiét cho su tdn
tai cua xa hoi.” [21]

Trong cudn sach kinh dién “Phurong phdp day hoc mén Todn” (NXB Dai
hoc Su pham), GS.TS. Nguyén Ba Kim di dua ra: “Mot tinh hudng 1 mot hé
théng phirc tap bao gdm chu thé va khach thé, trong d6 chu thé ¢ thé 1a ngudi
con khach thé 1a méot hé théng nao do6. Mot tinh huéng ma khach thé ton tai it
nhat mot phﬁn tir chua biét, duoc goi la tinh huéng bai toan d6i véi chu thé.
bung trudc mot tinh huéng, cht thé dit ra muc dich tim phﬁn tir chua biét, dua
vao cac phan tir khac ctia khach thé thi c6 mot bai toan d6i véi chi thé.” [20]

Trong tac phadm “Mét s6 vdn dé déi méi phwong phdp day hoc Todn &
Tiéu hoc” (2005) va cac bai viét vé day hoc kién tao, GS.TS. Nguyén Hitu Chau
nhan manh: “Bai toan thuyc té 1a nhitng “tinh huéng thuc” chira dyng mau thuan
nhan thirc ma hoc sinh can huy dong tri thirc toan hoc dé giai quyét.” [3]

Nhu vay, bai toan thure té 13 cic bai todn ma nhu cau giai quyét xuat phat
tryc tiép tir thuc tién doi séng. N6 thuong gan lién voi mot bdi canh cy thé hay
con goi 1a bdi canh thuc, khong chi & muc hiéu cac khai niém hay bai tap toan
hoc, ma doi hoi hoc sinh phai st dung kién thirc d6 dé giai quyét cac van dé
trong sinh hoat, gia dinh hoic cong dong.

b. Bai toan thuec té trong mén Toan & Tiéu hoc

Theo Pham Thi Hai Chau “Tinh huéng thuc tién c6 bdi canh thuc trong
day hoc toan tiéu hoc 14 nhitng tinh huéng thuc tién gin véi bdi canh mo ta
chan thyuc va hop li nhitng van dé gan giii, gan lién véi doi sdng hoc sinh tiéu
hoc, nham hudng t61 viéc day hoc mdt ndi dung toan nao do.” [7]

Theo tac gia Nguyén Hitu Chau “Bai toan thuc té & tiéu hoc khong chi
13 bai toan c6 101 van thong thudng, ma phai 1a bai toan ma hoc sinh thdy duoc
su can thiét phai tim ra dap sb dé ung dung ngay vao cudc song.” [4]
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Tir 46, ta c6 thé hiéu bai toan thyc té trong mon Toan & Tiéu hoc 14 cac bai
toan xuAt phat tir cac hoat dong thuc té gén giii vai tré (mua ban, do dac, chia sé
dd vat, xem dong ho...), bang cach sir dung ngdn ngit doi thudng, it mang tinh
han 1am dé dién dat. P6 con 1 cau ndi dé hinh thanh ning luc van dung kién
thirc vao thuc té cudc sdng, gitip hoc sinh tra 1i cdu hoi “Hoc toan dé 1am gi?”
1.1.2. Vi tri ciia bai toan thuc té trong mén Toan & Tiéu hoc

Chuong trinh GDPT moén Toan 2018 da xac dinh muc ti€u day hoc
Toan khong chi 1a tri thirc thuan tiy ma hudng tdi viée gitp hoc sinh sir
dung kién thtc dé giai quyét van dé trong thuc té doi song.

Ta thay rang bai toan thyc té khong phai 13 mot nodi dung hoc phu trong
chuong trinh ma né 1a ndi dung trong tdm cia qua trinh gido duc hién dai:

Bén canh d6 bai toan thuc té con 1a méi trudng cot 161 dé hinh thanh va
rén luyén "nang luc md hinh hoa toan hoc". Pay 1a mdt trong nhitng nang luc
quan trong nhét ctia cong dan song trong ki nguyén maéi. Vi tri ciia bai toan thuc
té nam & viéc budc hoc sinh phai trai qua quy trinh tu duy phiic tap: tir mot tinh
hubng doi thue c6 nhiéu thong tin gay nhiéu, hoc sinh phai biét chon loc dé tim
ra cac dit liéu toan hoc, thiét 1ap mébi quan hé giira ching thong qua cac phép
tinh, va cudi cung 1a phién dich két qua toan hoc d6 trd lai ¥ nghia thuc té. Qua
trinh nay giup tré phat trién tu duy logic, kha ning phan tich va tong hop, nhiing
ki nang von khong thé c6 duoc néu chi luyén tap cac phép tinh c6 san.

Bai toan thuc té 1a bo phan cu thanh ctia mach kién thirc boéi nd xuat
hién xuyén sudt trong tat ca cac mach kién thirc: S6 va phép tinh, Hinh hoc va
Po luong, Mot s6 yéu té Thong ké va Xéc suat. Khong chi goi gon trong phan
"Toan ¢6 16i van" nhu trudc day, yéu té thuc tién gio ddy xdm nhap vao moi
mach kién thuc. Trong Hinh hoc, hoc sinh khdng chi tinh dién tich hinh vudng
trén gidy ma phai tinh luong gach can dé lat mot nén nha cy thé. Trong Théng
ké, cac em khong chi doc biéu dd ¢ san ma phai tu thu thap dit liéu vé moi
truong hoac giao thong tai dia phuong dé xur li. Sy hién dién day dac nay kh:fmg
dinh vi thé chi dao cua toan thuc té, bién n6 thanh soi day lién két céc mang
kién thirc roi rac thanh mot hé théng cong cu hoan chinh dé hoc sinh tuong tac

voi theé gidi xung quanh.



Cudi cung, bai toan thuc té 1a thudc do cao nhat trong cong tac kiém
tra va danh gid ning luc. Theo dinh huéng d6i mdi nam 2026, viéc danh
gid mot hoc sinh gi61 Toan khong con dua trén kha ndng tinh nhanh hay hoc
thudc long cac dang bai mau. Thay vao do, trong tim chuyén sang kha ning
mg pho cua hoc sinh trude nhitng tinh hudng thue té moi la trong dé thi.
Mot bai toan thuc té hay khong chi yéu cau hoc sinh tinh dung, ma con yéu
ciu cac em dua ra nhitng nhan dinh, lya chon t6i wu (vi du: lya chon phuong
an mua hang tiét kiém nhat). Piéu nay khang dinh vi thé khong thé thay thé
ctia bai toan thuc té trong viéc khang dinh chét luong gido duc va kha ning
thich nghi ctia hoc sinh sau khi roi khoi ghé nha truong. La dich dén cua
qua trinh day hoc vi muc tiéu cudi cing ciia moén Toan khong phai 1a giai
cic phép tinh trén gidy, ma 13 van dung toan hoc dé giai quyét cac van dé
trong doi song (theo dinh huéng Chuong trinh GDPT 2018).

1.1.3. Vai tro ciia bai toan thwe té trong mén Toan & Tiéu hoc

"Bai todn thuc té khong chi la mot dang bai tap bé tro, ma la bo phdan
hitu co ctia qud trinh hinh thanh khdi niém va phat trién tw duy todn hoc cho
hoc sinh tiéu hoc." (Tong hop tir quan diém cta tac gia Nguyén Ba Kim vé thuc
tién trong day hoc Toén).

Ta c6 thé chia thanh ba nhom vai tro chinh:

a. P0i véi viéc phat trién ning lwc hoc sinh

Bai toan thuc té gitp hoc sinh biét chuyén d6i mot tinh hudng thuc té
sang ngdn ngit toan hoc (phép tinh, biéu thic) va nguoc lai, tir d6 phat trién
nang lyc moé hinh hoéa toan hoc.

Bai toan thuc té dong vai tro phat trién ning luc moé hinh hoa toan
hoc mdt cach hiéu qua. Pay la kha nang hoc sinh biét chuyén ddi mot tinh
huéng phtic tap trong doi séng thanh mot moé hinh toan hoc don gian, d& tinh
toan. Cu thé, khi d6i mat véi mot van dé thuc tién (vi du: can bao nhiéu tién dé
mua duoc 5 goi keo ¢ gia 7 nghin dong?), hoc sinh budc phai phan tich, lua
chon céc dir liéu lién quan, thiét 1ap cac phép tinh phu hop va cudi cung 1a giai
thich két qua trong ngit canh ban dau. Qua trinh nay rén luyén cho cac em kha

nang nhin nhan van dé mot cach co6 cau truc va logic.
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Tiép theo, bai toan thyc té giup phat trién ning luc giai quyét van dé toan
hoc va tu duy linh hoat. Céc tinh huéng thuc té trong cudc séng thuong mo ho,
c¢6 nhiéu dir kién gy nhidu va nhiéu cach tiép can khac nhau. Tir d6 ta thay
duoc vai tro cua bai toan thuc té 1a budc hoc sinh phai chu dong lap ké hoach
giai quyét, thir nghiém céc phuong phéap, va danh gia tinh kha thi cua timg giai
phap. Piéu nay sé& rén luyén cho tré kha ning tmg phé linh hoat, sang tao va
khong ngai sai, san sang diéu chinh phuong an khi can thiét.

Ngoai ra, bai toan thuc té con ¢o vai trd phat trién ning luc giao tiép va
str dung cong cu toan hoc trong doi song. Khi giai cac bai toan do, hoc sinh
thudng phai 1am viéc nhom, thao luan dé théng nhat phuong 4n, trinh bay lap
luan va bao vé y kién ciia minh. Pay 12 moi trudng li tudng dé phat trién kha
ning giao tiép, sir dung ngdn ngit toan hoc mot cach chinh xac va hiéu qua.
Déng thot, cac em ciling hoc dugc cach sur dung cac cong cu do luong thuc té
(thudc day, can, dong hd) hay cac bang biéu, biéu db dé thu thap va xir i thong tin.
b. Poi voi viée tao dong hre va thai d6 hoc tip

Tinh huéng thuc tién tao ra nhu cau gidi quyét van dé ty than & hoc sinh,
giip giam baét tinh triru tuong khod khan cia mon Toadn va tao huing thi thong
qua cac hoat dong trai nghiém.

Bai toan thuc té gitip giai téa tm 1i "Hoc toan dé lam gi?" va két ndi muc
tiéu hoc tap voi nhu ciu c4 nhan. Mot trong nhirng rao can Ién nhat khién hoc
sinh chan hoc Toan 13 khong thay duoc su lién quan giita nhitng con sb triru
tugng va doi séng thuong nhat. Lic ndy, bai toan thuc té dong vai trd chimg
minh gia tri str dung cua kién thirc. Khi tré duoc giai quyét cac van dé sat suon
nhu: "Lam sao dé dung tién tiét kiém mua dugc mén do choi yéu thich?" hay
"Tinh toan thoi gian dé khong bi 15 chuyén tau da ngoai?", tré s& nhan ra Toan
hoc 13 mot cong cu quyén ning gitp minh lam chi cudc song. Diéu nay bién
viéc hoc tir 4p luc "phai hoc" thanh nhu ciu "mudn hoc" dé tu giai quyét cac
van dé cta chinh minh.

Bén canh d6 bai toan thuc té kich thich su td mo va kham phé thong qua

nhig bdi canh quen thudc, sinh dong. Thay vi d6i mat v6i nhitng hang tinh kho
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khan, toan thyc té thudng dugc xdy dung dudi dang cac cau chuyén hodc tinh
hudng nhap vai nhu di siéu thi, 1am banh hay tham hiém thién nhién. Vai tro ciia
no6 1a bién tiét hoc thanh mot cude phiéu luu nho, noi hoc sinh dong vai "nha
thong thai" hodc "ngudi quan 1i" dé xir 1i tinh hudng. Su to mo vé dién bién va
két qua cua cau chuyén thyc té thuc day tré chi dong suy nghi, tim toi phép tinh
dé di dén hoi két. Chinh tinh "ké chuyén" nay gitip giam bét sy kho khan, khién
bd nao cua tré tiép nhén kién thirc mot cach tu nhién va himg khéi hon.

Viéc giai quyét cac tinh huéng thyc tién mang lai cam gic thanh tyu va
bdi dap sy tu tin cho hoc sinh. Khi giai dung mot phép tinh trén gidy, niém vui
cta tré thuong ngan ngai vi nd mang tinh 1i thuyét; nhung khi giai duoc mot
bai toan thuc té, tré cam nhan duoc gia tri thuc sy cia ban than. Cadm gidc minh
"¢ nang luc" khi biét tu tinh tién thira, biét do dac dé trang tri goc hoc tap hay
biét doc biéu d6 thoi tiét gitp tré tu hao vé kién thirc dd hoc. Cam giac thanh
cong nay 13 ngudn nodi luc manh mé, gitp tré khong con so hii trude nhitng con
sb ma tré nén tyu tin hon, sin sang ddi mat véi nhirng thur thach toan hoc phuc
tap hon trong tuong lai.

Cubi cung, bai toan thuc té thic déy su tuong tac xa hoi va tao ra moi
truong hoc tp cdng tac dy tha vi. Khac véi cac phép tinh ¢4 nhén, toan thuc
té thuong mo ra khong gian cho cac hoat dong thao luan nhém, noi hoc sinh
cung nhau tranh luin dé tim ra phuong an toi wu (vi du: 1ap ké hoach tai chinh
cho mot budi lién hoan 16p). Su twong tac ndy bién mon Toan tir mot hoat dong
ca nhan tinh lang thanh mot trai nghi€ém tap thé soi n6i. Khi cung ban b¢ vuot
qua mdt thach thure thuc té, tré théy hoc Toan la mot hanh trinh vui vé va g:fm két,
tir 36 nudi dudng tinh yéu bén vitng véi moén hoc ndy ngay tir ltra tudi tiéu hoc.
c. P6i véi viée thwre hién muc tiéu gido duc toan dién

Trong chuong trinh gido duc hién dai, viéc hinh thanh va phat trién cac
nang luc, phém chét cho nguodi hoc Ia van dé cbt 161, duoc dit ra hang dau. Bai
toan thuc té chinh 13 cong cu hd tro dic luc trong viéc bdi dudng pham chat va
dao dirc cho hoc sinh. Thong qua céac tinh hudng thyc tién dugc giri gdm khéo
1é0, mon Toan tham gia truc tiép vao viéc gido duc nhan cach. Chang han, cac

bai toan ve chia sé tai nguyén, tinh toan ti€t kiém dién nudc hay thong ké rac
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thai moi truong s& hinh thanh & tré y thirc trach nhiém véi cong dong va tinh
than tiét kiém. Viéc doi hoi su chinh xac tuyét dbi trong cac con sb thuc té con
ren luyén cho hoc sinh tinh trung thuc, can trong va thai d§ lam viéc nghiém
tic — nhimg pham chit quy bau ctia mot cong dan toan dién trong xa hoi hién
dai. Chinh vi nhu cau d6 ma thong qua toan hoc con c6 thé gido duc cac mon
hoc khac nhu dao dtrc hay ki ning séng.

Bai toan thuc té dong vai tro 13 "phong thi nghiém doi séng", noi hoc
sinh van dung kién thirc vé sb hoc, hinh hoc dé xur li cac tinh huéng nhu tinh
todn chi ti€u, do dac khong gian hay quan li thoi gian. Qua do, toan hoc khong
con 1a kién thirc tach biét ma tré thanh ki nang sinh ton va lam viéc co ban,
gitip tré vira co tu duy logic sic sao, vira c6 ning lyc thuc hanh nhay bén trong
cudc song hang ngay.

Bén canh d6 bai toan thuc té dong vai trd thiic day sy phat trién cam xuc
va thAm m¥ théng qua toan hoc. Gido duc toan dién chu trong dén ca "tam hon"
cua nguoi hoc, va toan thuc té gitp tré nhan ra vé dep cua su can ddi, hai hoa
trong tu nhién va kién tric. Khi giai cac bai toan vé trang tri, thiét ké mo hinh
hodc quan sat cac quy luat trong thién nhién, hoc sinh dugc danh thic tri tudng
tugng va 6c thAm my. Piéu nay gitp can bang gitta sy kho khan cta nhitng con
s6 voi sy bay bong cua cam xuc, gitp tré phat trién hai hoa tri 6c ca ndo trai
(logic) va ndo phai (sang tao).

Ngoai ra gido vién co thé két ndi lién mon boi bai toan thuce té 13 cau nbi
gitra Toan hoc vdi cdc moén hoc khac nhu Khoa hoc, Lich sur, Dia li va Hoat
dong trai nghiém. Giup hoc sinh thdy duoc “Toan hoc xuat hién xung quanh
moi trudng séng” tir d6 gitip lam giau vén sdng va mo rong hiéu biét cho hoc
sinh, gop phan thuc hién muyc tiéu gido duc toan dién va phat trién bén viing
trong tuong lai.

Cubi cung, bai toan thuc té tao diéu kién dé hoc sinh phat trién nang luc
giao tiép va hop tac xa hoi. Trong cac dy n toan hoc thyc tién, hoc sinh thuong
phai lam viéc theo nhom dé thu thap dit liéu, tranh luan vé giai phap va trinh
bay két qua. Vai tro nay ctia bai toan thuc té gitp tré rén luyén ki ning ling

nghe, thau hiéu va chia sé y tudng v6i ngudi khac. Pay 1a manh ghép cubi cing
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hoan thién btic chan dung vé mot hoc sinh tiéu hoc toan dién: khong chi gioi
vé kién thirc chuyén moén ma con ¢ kha niang két ndi, lam viéc hiéu qua trong
mai truong tap thé va xa hoi.
1.2. Mt s6 phwong phap giai bai toan thue té trong mén Toan & Tiéu hoc
1.2.1. Quy trinh chung giii mét bai toan thuc té trong mén Toan ¢ Tiéu hoc

Quy trinh 4 budc phd bién nhit duoc ap dung tai Viét Nam (theo dinh hudng
cua tac gia Nguyén Ba Kim, Nguyén Hitu Chau va Chuong trinh GDPT 2018):

Buwée 1: Tim hiéu va phan tich tinh huéng thuc té

Pay 13 budc chuyén tir tinh hudng doi song sang nhan thitc toan hoc ban dau.

- Poc va quan sat: Hoc sinh doc ki dé bai, quan sat tranh anh hodc boi
canh thue dé xac dinh céc yéu td thuc tién dang xay ra.

- Xac dinh dir liéu: Phan biét cai da biét (thong tin thuc té cung cap) va
cai can tim (van dé thyc té can giai quyét).

- Luogc bo yéu td khong can thiét: Tam thoi gat bo cac chi tiét miéu ta khong
anh huong dén viéc tinh toan dé tap trung vao cac dai lugng toan hoc.

Budée 2: Thiét ldp mo6 hinh toan hoc

Paiy 14 budc quan trong nhat, chuyén d6i ngdn ngir doi thuong sang ngdn
ngit toan hoc.

- Lap so dd/hinh v&: Str dung so dd doan théng, bang biéu hodc md hinh
cu thé dé biéu dién mdi quan h¢ gitra cac dai lugng.

- Thiét 1ap phép tinh/biéu thirc: Chuyén cau hoi thyc té thanh phép tinh
toan hoc (vi du: Chuyén yéu cau "chia déu keo cho ban" thanh phép chia).

Buéc 3: Gidi quyét van dé trong mé hinh todn hoc

Thuc hién céc thao tac ki thuat toan hoc trén moé hinh da lap.

- Thyc hién tinh todn: Giai cic phép tinh, phuong trinh hoic tim sé do
theo quy tic toan hoc d hoc.

- Tim két qua toan hoc: Pua ra con sb cu thé 1a két qua cua cac phép tinh do.

Buée 4: Kiém tra va chuyén doi két qud sang boi canh thire

Pua két qua toan hoc quay lai giai quyét tinh hudng ban dau va kiém tra

tinh hop 1i.



- Béi chiéu thyc té: Xem xét két qua tim duoc co phu hop véi thuce tién
khong (vi du: S6 nguoi phai 1a s nguyén, sb tién khong thé 13 sé am).

- Tra 161 tinh hudng thuc: Phat biéu 10i giai bang ngon ngit doi sdng dé
tra 161 cau hoi ban dau cua bai toan thuce té.

- Nhin lai va m¢ rong: Xem xé&t con cach gidi nao khac hay hon hodc cé
thé 4p dung két qua nay cho cac tinh hudng twong tu khong.
* Vi du minh hoa giai bai toan thuc té theo quy trinh 4 bwérc:
P¢ bai: Nha ban An nudi 15 con ga. S6 vit nhiéu hon sb ga la 7 con. Hé1 nha
ban An nudi tit ca bao nhiéu con ga va vit?

Buwée 1: Tim hiéu va phan tich tinh huéng thuc té

Bai toan da cho: Ga: 15 con;

Vit: nhiéu hon ga 7 con.

Bai toan yéu cau phai tim: Tong s6 ga va vit.

Budée 2: Thiét ldp mo6 hinh toan hoc

Pé tim téng sb ga va vit, ta can biét s6 con vit trude.

+ Tim sd vit: Phép cong (S6 ga + phan hon).

+ Tim tong: Phép cong (S ga + s vit vira tim dugc).

+ So do:
=== ?con- - - - _ -
r - >
Sovit:  F Y 3
1 I~ . 7 .- ’
I I con > ? Con
Soga: t !
-~ - 4
= 15con- .

Buéc 3: Gidi quyét van dé trong mé hinh todn hoc
Bai giai
S6 con vit nha ban An nuéi 1a:
15+ 7 =22 (con)
Téng sd ga va vit nha ban An nuoi la:
15 + 22 =37 (con)
Dap s6: 37 con.



Buéc 4: Kiém tra va chuyén déi két qua sang boi canh thuc

Kiém tra sb vit: 22 con (dung véi dé bai 13 hon 7 con).

Kiém tra tong: 37 con la con sb hop 1i.
1.2.2. Cac phwong phap gidi bai toin thue té trong mén Toan & Tiéu hoc
a. Phwong phap so dd doan thing
* Kh4i niém phwong phap so d6 doan thing

Phuong phap so d6 doan thang 13 mot trong nhitng phuong phap pho
bién dé giai toan & Tiéu hoc. Trong do, moi quan h¢ gitra cac dai luong da
cho va dai luong phai tim trong bai toan dugc biéu dién bdi cac doan thang.
* Quy trinh giai bai toan thwe té bing phwong phap so @6 doan thiang

Budée 1: Phdn tich dé bai va xdc dinh cdc dai luwong

Pay 14 budc quan trong nhat dé hiéu ban chat moi quan hé giita cac con sb.

- Poc ki dé bai: Xac dinh dau 13 cai da biét, dau 1a cai phai tim.

- Xac dinh méi quan hé: Xem céc dai lugng quan hé véi nhau theo dang
nao (Hon - kém, Gap - kém sb lan, hay Tong - Ti, Hiéu - Ti).

- Chon dai lugng lam chuén: Thong thuong, ta chon dai lugng nhé nhat
(hoic dai lugng dong vai tro biéu dién gia tri 1a "1 phan") dé vé& trudc.

Bueée 2: Thiét lgp so do doan thang (Vé so do)
Hoc sinh tién hanh cu thé hoa dix kién béng cac doan théng.

- Quy udc: Dung cac doan thang c6 d6 dai bang nhau dé biéu thi cho cac
"phan" bang nhau.

- bat tén: Ghi tén cac dai lugng o dau mdi doan théng.

- Thé hién céc sb lidu:

+ Dung dau ngodc don hodc ngodc moc dé biéu thi tong hodc hiéu.

+ Dung nét dut dé biéu thi phan hon/kém hodc phan gia dinh.

+ Pit ddu cham hoi (?) vao dai luong can tim.

- Luu y: Cac dau doan thang bén trai phai duoc v& thang hang v6i nhau
dé dé dang so sanh.

Buée 3: Thiét ldp cdc phép tinh dua trén so dé

Sau khi v€ xong, nhin vao so dd dé tim ra 16 trinh giai toan. Cac hudng

di phé bién gdm:



- Tim gi4 tri cia mot phan: Thudng ldy Tong (hodc Hiéu) chia cho Tong
s6 phan (hodc Hiéu s phan).

- Tim cac dai lwong: LAy gia tri cia mot phan nhan véi sé phan tuong
ung cua dai luong do.

- Luu y: O cac 16p dudi (16p 2, 3), so dd gitp nhan ra phép cong hoic
phép trir don gian. O cac 16p trén (16p 4, 5), so dd gitp giai quyét cac bai toan
phirc tap nhu tim hai s6 khi biét Tong va Ti so.

Bueée 4: Kiém tra va trinh bay 16i gidi

- Viét 101 giai: Dua vao cau hoi ctia dé bai dé viét cau tra 161 phu hop.

- Thuc hién tinh toan: Ghi cac phép tinh va don vi do tuong Ung.

- Thur lai: Lay két qua vira tim dugc ddi chiéu vai cac diéu kién ban dau
ctia dé bai xem c6 khép khong.

- Pap sb: Ghi 6 két qua cudi cung.

b. Phwong phap rut vé don vi
* Khai niém phwong phap rut vé don vi

Rat vé don vi 1 phuong phéap giai toan bang cach tim gia tri cia mot
phan (mdt don vi) trong cac phan bang nhau, sau d6 méi tinh gia tri ctia nhiéu
phan tuong tu.

* Quy trinh giai bai toan thwe té bing phwong phap rut vé don vi
Thong thuong, hoc sinh s& thuc hién qua 4 budc chinh:

Buée 1: Tim hiéu ndi dung bdi todn (Phdn tich va tém tdt)

- Poc ki dé bai dé xac dinh hai dai lugng dai dién trong bai toan

- Phan loai dit kién: Cai da cho (sé luong ban dau, tong gid tri) va cai can tim

- Pong nhit don vi do clia cac dai lugng néu ching chua cung loai

- Lap tom tit bang chit hodc so dd doan thing dé thay rd mdi quan hé.

Tém lai: O bude 1 hoc sinh can xac dinh rd yéu cau dé bai, phai tra 101
dugc cau hoi “Bai toan cho biét gi?” va “Bai toan hoi gi?” dong thoi nhan dién
duoc moi quan h¢ gitra cac dai lugng trong bai toan.

Buée 2: Lép ké hoach gidi (Xdc dinh huéng gidi)

- Nhan dang dang toan: X4ac dinh day la bai toan rat vé don vi (quan h¢ ti 1¢)

- Chon phép tinh cho budc trung gian: Ding phép chia dé tim gié trj caa 1 don vi
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- Chon phép tinh cho budc cudi ciung:

+ Dang 1 (Ti 18 thuan): Dung phép tinh nhan. Lay gia tri cia mot don vi
vira tim duoc nhéan véi s lugng phan can tim.

+ Dang 2 (Ti 1& nghich - Lép 4, 5): Dung phép tinh chia. Ly tong gia tri
ban dau chia cho gia tri cia mdt don vi dé tim s6 luong phﬁn.

Budéc 3: Thue hién ké hoach giai (Tinh toan va trinh bay)

- Loi giai 1 (rat vé don vi): Tim gid tri cia mot phan (1 don vi) bang phép
tinh chia)

- Loi giai 2 (tim két qua): Tim gia tri ciia nhiéu phan theo yéu cau bang
phép tinh nhan

- Viét dau dii don vi sau mdi két qua tinh toan

Buée 4: Kiém tra va danh gid (Thik lai va két ludn):

Thir lai két qua bang cach tinh nguoc hodc dung phuong phap 1ap ti s6

- Kiém tra tinh hop 1i thue té ctia dap s (sb luong ting thi tong gia tri phai ting)

- Ghi 18 dap sd cubi clng ctia bai toan
¢. Phwong phap ti s6
* Khai niém phwong phap ti s

Phuong phap ti s6 (hay con goi 1a ti 18, ti s6 phan trim, phan sb) 1 mot
ki thuat nang cao trong chuong trinh Toan tiéu hoc (thudng xuat hién tir 10p 4,
16p 5), duoc st dung dé giai quyét cac bai toan lién quan dén mdi quan hé so
sanh bang phan s6 hoic ti 1¢ gitra hai hay nhiéu dai luong cung loai.
* Quy trinh giai bai toan thue té bing phwong phap ti s6

Quy trinh giai bai toan thuc té bang phuong phép ti s6 thudng bao gdm
cac budc sau:

Buéc 1: Tim hiéu ngi dung bai todn (Phdn tich va tom tdt)

- Poc ki dé bai dé tim ra mbi quan h¢ ti I¢ gitra cac dai luong

- Phan loai dit kién: Tach biét cac dit kién di cho (cip dai lugng ban dau)
va dir kién can tim

- Ddng nhit don vi: Ddi cac s6 liéu vé cung mot don vi do néu ching
chua dong nhat

- Tom tat: Viét tom tat dang cot thang hang giita hai dai luong dé dé so sanh.
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Budce 2: Thiét lap ti $6 va tim gia tri cua dai luong can fim

- Thiét lap ti s6 dudi dang phan s6 hodc ti sb ph?ln tram (%)

- Str dung phép tinh nhan hodc chia dya trén ti s6 da thiét 1ap

- Cong thirc thuong gip: Pai luong can tim = Pai luong da biét x Ti sb
tuong ung.

Buorc 3: Trinh bay loi giai

- Viét 101 giai rd rang, day da don vi sau mdi phép tinh

Budc 4: Kiém tra va danh gia (Thr lai va két ludn)

- Kiém tra tinh hop 1i: Panh gia xem két qua ¢ phi hop voi thyc té khong

- Thtr lai bang cach khac: Thir lai nhap bang phuong phap rat vé don vi
dé d6i chiéu két qua.

- Ghi dap so: Viét cau tra 10i cudi cling 16 rang.
d. Phwong phap chia ti I¢
* Khai niém phwong phap chia ti I¢

Phuong phép chia ti 1¢ (thudng duoc biét dén phd bién qua dang bai "Tim
hai sb khi biét Tong - Ti hodc Hiéu - Ti") 13 phuong phap giai toan dwa trén
viéc thiét 1ap mbi quan hé vé ti sb gifra cac dai lugng, tir 46 chia téng (hoac
hiéu) cta chiing thanh cic phan bang nhau dé tim gia trj cta ting dai luong.
* Quy trinh giai bai toan thwe té bing phwong phap chia ti 18

Quy trinh chuén dé giai bai toan thyc té bang phuong phap nay bao gém
5 budc chat ché nhu sau:

Buée 1: Xdc dinh cdc thanh phédn cia bai todn

Hoc sinh can doc ki dé bai dé xac dinh 1 ba yéu td:

- Tong (hodc Hiéu): Tong gi tri hoic phan chénh 1éch gitra hai dai lugng.
- Ti sb: Pai luong nay bang bao nhiéu phan dai luong kia (vi du: % gip

3 lan, béng mot nua...).

- S6 16m - Sb bé: Xac dinh dau 1a dai luong chiém nhiéu phan hon, dau
1a dai luong chiém it phan hon.

Buée 2: Vé so dé doan thang (Budce then chot)

Pay 1a budc bién doi tir ngdn ngit vin ban sang ngdn ngir hinh anh.
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- V& doan thing biéu thi s6 bé (theo s6 phan cua tir sb hoidc sd phan it hon).

- V& doan thang biéu thi s6 16n (theo s6 phan ctia méAu s6 hodc sé phan nhiéu hon).

- Cac phan nho trén mdi doan thang phai c6 do dai bang nhau.

- Ky hiéu Téng (ngodc moc tong) hodc Hiéu (phan doan thang chénh
1éch) 1én so do.

Buorc 3: Trinh bay loi giai

Tim tong (hodc hiéu) s6 phan bang nhau: Dya truc tiép vao so do vira vé
dé tinh:

- Dang Tong - Ti: Tong s6 phan = S6 phan s6 16n + S6 phan s6 bé.

- Dang Hi¢u - Ti: Hi¢u sb phén =Sb ph?m s6 16n — S phﬁn s6 bé.

Tim gi4 tri cia mdt phan va cac s6 can tim: Pay 13 budc tinh toan dinh luong:

- Gia tri cia mdt phan = Tong (hodc Hiéu) : Tong (hodc Hiéu) sd phan
bang nhau.

- S6 bé = Gia tri mot phan x S6 phan cia sd bé.

- S6 16n = Gia tri mot phan x S6 phan cua sb 16n

(hoac S6 16n = Téng — Sb bé; hodc Sb 1on = Hiéu + Sb bé).

Buée 4: Thir lai va ghi ddp sé

- Cong thir hai s6 xem c6 bang Tong khong (hodc trir xem c6 dung Hiéu khong).

- LAy s6 16n chia s6 bé xem c6 dtng Ti s6 dé bai cho khong.

- Ghi dap s6 1 rang cho timg dai luong.
e. Phwong phap thir chgn
* Khai niém phwong phap thir chon

Phuong phap thur chon 1a mét ki thuat gidi toan dua trén viéc phong doan
c6 can ctr, sau d6 kiém tra lai cac phong doan d6 vai diéu kién ciia bai toan dé
tim ra dap an chinh xéac. Pay la phuong phéap tu duy 16-gic, thuong dugc ap
dung cho cac bai toan c6 sb lugng dap an tiém ning hiru han hodc ¢ cac rang
budc cu thé (vi du: tim cac sb tu nhién, sb chén, sd 1¢, sb co6 hai chir sé...).
* Quy trinh giai bai toan thuc té bang phwong phap thir chon

Quy trinh giai bai toan thuc té bang phuong phap thtr chon duoc thuc
hién mot cach co hé théng qua cac budc sau:

Budc 1: Phdn tich dé bai va xdc dinh diéu kién thir
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Xac dinh 15 cac yéu t6 rang budc ctia sb can tim (vi du: s6 d6 phai chia
hét cho 3, 13 86 ¢ 2 chit s6, ndm trong khoang tir 10 dén 20...). Budc nay giup
thu hep pham vi cac gié tri can thir, 1am cho qua trinh thir chon hiéu qua hon.

Bue 2: Ldp danh sdch cdc gid tri c6 thé

Dua trén cac diéu kién di x4c dinh & Bude 1, 1iét ké tit ca cac gia tri tiém
nang ma s can tim c6 thé 1a.

Buc 3: Thir tirng gid tri va kiém tra diéu kién

Lan luot thay thé cac gia tri da liét ké vao cac diéu kién con lai cua bai toan.

- Néu gia tri do vi pham bat ky diéu kién nao, ta bac bo va chuyén
sang thir gia tri tiép theo.

-Néu gia tr1 d6 thoa man tat ca cac diéu kién, ta chép nhan d6 1a dap an dung.

Buéc 4: Két ludgn va ghi dép sé

Khi tim duoc gia tri thoa man, trinh bay 101 giai va ghi dap sb cudi clng.
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CHUONG 2: MOT SO BAI TOAN THU'C TE TRONG MON TOAN O
TIEU HQC VA CACH GIAI

2.1. Bai toan thyec té vé tién t&, mua ban
2.1.1. Mt s6 lwu y khi gidi bai toan thye té vé tién t&, mua ban
a. Phan biét ré cac don vi tién té Viét Nam

Hoc sinh can lam quen va ghi nhé cac ménh gia tién polymer va tién gidy
dang luu hanh: Trong céc bai toan 16p 2, 16p 3, don vi thuong 1a “déng”. Can
kiém tra ki xem cac so liéu trong dé bai co cung don vi hay khong trudc khi
thuc hién phép tinh.
b. Xac dinh dung quan hé¢ giira cac dai lwgng mua ban

Céc bai toan thuc té thudng xoay quanh 3 dai luong chinh ma hoc sinh
can phan biét rd:

- S6 tién mang theo/Sb tién tra: Tong sd tién dwa cho ngudi ban.

- Gi4 tién hang hoa: Tong gia tri cac moén d6 da mua.

- S6 tién thira: S6 tién ngudi ban tra lai (S6 tién thira = S tién tra — Gia
tién hang).
¢. Quy trinh giai bai toan thwe té vé tién t&, mua ban

Dé tranh nham 1an, hoc sinh nén tuan th quy trinh 4 budc:

Bude 1: Poc ki dé: Xac dinh cai di cho va céi can tim.

Buéc 2: Toém tat: St dung so d6 doan thang hodc ghi chii ngan gon dé

hinh dung bai toan.

Buée 3: Lap ké hoach giai: Xac dinh phép tinh (Cong néu tinh tong tién
mua, Trir néu tinh tién thira).

Bu6c 4: Trinh bay: Viét 10i giai, phép tinh kém don vi va dap sb 16 rang.
d. Nhirng sai 1am thwong gip can tranh

- Sai don vi: Quén viét chir “ddng” hodc nham lan gitta s6 luong d6 vat
va sb tién.

- Nham 14n phép tinh: Khi tinh “sd tién con lai” sau khi mua d6, hoc sinh
doi khi méc 16i:

+ Thuc hién phép cong thay vi phép trur.
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+ 86 liéu khong thue té: Can chil  xem gia ca trong bai toan c6 phi hop
v6i thue té doi séng hay khong dé dé dang kiém tra tinh dung ddn cta dap an.
2.1.2. Mot s6 bai toan thuc té vé tién té, mua ban va cach giai
Vi du 1. Lan mua 4 chiéc but voi gia 1a 5 000 dong mot chiée, 2 quyén vé voi
gia 1a 12 000 dong mot quyén. Hoi Lan phai tra cho nguoi ban hang sd tién 1a
bao nhiéu?

Phdn tich

Bai toan thudc dang toan thuc té vé tién t& — mua ban, yéu cau tinh téng
s6 tién phai tra. HS can x4c dinh rd hai loai hang hoa véi s6 luong va don gia
khac nhau. Budc dau tién 1a tinh tién timg loai bang phép nhan (s6 luong x don
gid). Sau d6 cong cac khoan tién lai dé duoc tong sd tién phai tra. Pay 13 dang bai
co ban gitip hoc sinh van dung phép nhan va phép cong trong tinh hudng thyc té.

Bai gidi
S tién Lan mua 4 chiéc but 1a:
5000 x 4 =20 000 (dong)
S tién Lan mua 2 quyén vo 1a:
12 000 x 2 = 24 000 (ddng)
Toéng s6 tién Lan phai tra cho ngudi ban hang 1a:
20 000 + 24 000 = 44 000 (ddng)
Viy s6 tién ma Lan phai tra 1a 44 000 dong.
* Nhan xét:

Bai toan c6 muc do nhan biét — van dung thép, phu hop véi hoc sinh 16p
3—4. Céch giai thuan tién nhét 1a tinh riéng ting loai hang rdi cong lai, giup hoc
sinh d& hiéu va tranh nham 13n. HS can cha y don vi tién té va thuc hién phép
tinh can than. Bai toan gan voi thuc té mua ban nén giup hoc sinh phat trién ki
nang tinh toan trong doi séng, dong thoi tao nén tang cho céc bai toan phuc tap
hon vé tién té.

Vi du 2. Diing mua 3 quyén v va 5 chiéc bat hét 29 000 dong. Biét gia mdi
quyén v6 13 6 000 dong. Hoi mdi chiée but gia bao nhiéu tién?
Phan tich
Bai toan thudc dang tim gia tri mgt don vi trong bai toan mua ban, két hop

nhiéu budc tinh. Hoc sinh can xac dinh tong tién va tach riéng tién mua vo dua
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vao don gi4 da biét. Sau do, lay tong tién trir di tién mua vo dé tim sb tién danh
cho but. Tiép theo, chia s6 tién d6 cho sb luong bat dé tim gia tién mot chiée. Pay
la dang bai reén luyén ki nang suy luan nguoc va thyc hién phép tinh theo trinh tu.
Bai gidgi
S tién Diing dung dé mua vo 1a:
6 000 x 3 = 18 000 (dong)
Tong s6 tién Diing dung dé mua bt 1a:
29 000 — 18 000 = 11 000 (d6ng)
Gia tién cua mdi chiée but 1a:
11 000 : 5 =2 200 (dong)
Dap s6: 2 200 dong
* Nhan xét:

Bai todn c6 mtrc do van dung, phu hop véi hoe sinh dai tra 16p 4. Cach
giai thuan tién nhat 1a tinh tién ting phan r6i suy ra phan con lai. Hoc sinh can
can than trong cac phép tinh trir va chia dé tranh sai sot. Bai toan giup phat trién
tu duy phan tich va kha nang giai quyét van dé thuc té. Pong thoi cing c¢d kién
thirc vé& phép nhan, chia va mdi quan hé gitta cac dai luong.

Vi du 3. Mot ctra hang ban duoc tong cong 540 000 dong tién ban hai loai hang
nudc ngot va xuc xich. Biét rang s tién ban nudc ngot bang % s tién ban xuc

xich. Hoi mdi loai hang ban dugc bao nhiéu tién?
Phan tich

Bai toan thudc dang téng — ti sb, hoc sinh can nhén ra mbi quan hé gitra
hai dai lugng thong qua ti s6 % . Tir @6 c6 thé giai bang cach chia ti 18 hodc dua

vé tong s6 phan bang nhau. Hoc sinh biéu dién s6 tién mdi loai hang hoa theo
céc phan bang nhau. Sau d6, chia tong tién thanh cac phan bang nhau dé tim
gia tri cia mot phan. Cubi cung, nhan voi sé phan twong tng dé tim s6 tién ban
nudc ngot va xuc xich. Pay 1a dang bai quen thudc nhung yéu cau hiéu rd ban
chat ti 16. C6 thé giai bang nhiéu cach nhu so dd doan thang hodc rat vé don vi.
Bai gidi
Theo bai ra ta c6 so do:
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Nudc ngot: | i i i
540 000 dong

Xuc xich: | i i
Tong s6 phan bang nhau la:
3 +2 =5 (phan)
Gia tri cta 1 phan 1a
540 000 : 5= 108 000 (d6ng)
S tién ban nudc ngot 1a:
108 000 x 3 = 324 000 (dong)
S6 tién ban xtic xich 1a:
108 000 x 2 =216 000 (dong)
Pép s6: Nudc ngot: 324 000 dong
Xdc xich: 216 000 dong
Vi du 4. Mot cua hang du dinh ban mdt sd san phém coc st véi gia 20 000
ddng/chiéc thi thu dugc 800 000 dong. Nhung thyuc té cira hang di ban mdi
chiéc vé6i gia 25 000 ddng nén thu duge 1 000 000 dong. Hoi cira hang di ban
nhiéu hon dy dinh bao nhiéu chiéc?
Phdn tich
Bai toan thudc dang so sanh ké hoach va thyc té, mic van dung. Hoc sinh
can tim sb san phém du dinh va thuc t& dua vao don gia va téng tién. Sau d6 so
sanh hai s6 lugng dé tim chénh 1éch. Pay 14 dang bai yéu cau suy luan nhiéu budc
va can than trong tinh toan. Co thé giai béng cach truc tiép hoac lap mdi quan hé.
Bai gidi
Cdch 1: Tinh tryc tiép
S6 san phém du dinh ban duoc la:
800 000 : 20 000 = 40 (chiéc)
S6 san pham thuc té ctra hang ban dugc 1a:
1 000 000 : 25 000 = 40 (chiéc)
Nén ctra hang ban khong duoc nhiéu hon du dinh chiéc nao
Pap sb: 0 chiéc
Cdch 2: So sanh gidn tiép
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Gia tang ban 1 chiéc cdc tang tir 20 000 1én 25 000 (ting 5 000 dong)
Tong tién ting sau khi ban voi gia méi la:
1 000 000 — 800 000 = 200 000 (ddng)
S6 san phém du dinh ctra hang ban duoc la:
800 000 : 20 000 = 40 (chiéc)
S6 san pham thuc té ctra hang ban dugc 1a:
200 000 : 5 000 = 40 (chiéc)
Vay s6 lugng coc ban ra khong doi
Pap s0: 0 chiéc
* Nhan xét:

Bai toan c6 muc van dung, chira yéu td “biy” thi vi. Hoc sinh d& nghi
rang sb luong thay d6i nhung thuc té khong d6i. Cach giai truc tiép 1a rd rang
nhat. Bai gitp phat trién tu duy phan tich va kiém tra tinh hop li. Rat phu hop
dé tao tinh huéng thao luan.

Vi du 5. Mot ctra hang ban vo thu dugc mot sb tién. Biét rang néu giam gia
mdi quyén v6 2 000 ddng thi sb tién ban vo s& giam 60 000 dong. Hoi cira hang
d3 ban bao nhiéu quyén vo?

Phdn tich

Bai toan thudc dang tim sé luong dua vao su thay doi don gia va tong
tién, mtrc do van dung. Hoc sinh can nhan ra réng khi mdi quyén vo giam 2 000
dong thi tong sd tién giam 60 000 ddong 1a do sd lwong vo dd ban. Tir d6, 1ay sd
tién giam chia cho mirc giam ctia mdi quyén dé tim sd quyén vo. Pay 1a budc
suy ludn nguoc tir “téng thay doi” vé “mot don vi”.

Bai gidi
MJi quyén vé giam 2 000 dong thi tong sb tién giam 13 60 000 dong
Nén tong s6 vo ban dugc la:
60 000 : 2 000 = 30 (quyén)
Dép s6: 30 quyén vo
Vi du 6. Mot cira hang ban 40 vé6i gia niém yét 1a 200 000 dong/chiéc. Nhan
dip khuyén mai, ctra hang giam gia 15% cho mdi chiéc 0. Ngoai ra, néu khach
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mua tir 3 chiéc trd 1én thi duoc giam thém 20 000 dong trén tong hoa don. Hoi
mot khach hang mua 3 chiéc 4o thi phai tra bao nhiéu tién?
Phdn tich
Bai toan thudc dang tinh tién mua hang c6 giam gia nhiéu budc, mic d6
van dung cao. Hoc sinh can xac dinh gia cia moi chiéc 40 sau khi gidm 15% tu
gia niém yét ban dau. Sau d6 tinh téng tién cua 3 chiéc 4o theo gia di giam.
Tiép theo, 4p dung thém murc giam truc tiép 20 000 dong trén tong hoa don vi
mua du diéu kién. Cubi cung, thyc hién phép trir dé tim s tién phai tra.
Bai gidi
Cach 1: Tinh tung buoc
Giam 15% mbi 4o thi s6 tién giam 1a:
200 000 x 15 : 100 = 30 000 (dong)
Gia 1 chiéc 4o sau khi giam la:
200 000 — 30 000 = 170 000 (d6ng)
Gia 3 chiéc 4o sau khi giam la:
170 000 x 3 =510 000 (dong)
Tong s6 tién phai tra khi mua 3 chiéc 4o 1a:
510 000 — 20 000 = 490 000 (dong)
Pép s6: 490 000 dong
Cach 2: Tinh gop
Cira hang giam gia 15% thi s6 tién phai tra cho chiéc 40 so voi gid goc 1a:
100% — 15% = 85%
Gia 1 chiéc 4o sau khi giam 15% la:
200 000 x 85 : 100 = 170 000 (dong)
Gia 3 chiéc 40 sau khi giam la:
170 000 x 3 = 510 000 (dong)
Téng sd tién phai tra khi mua 3 chiéc 4o la:
510 000 — 20 000 = 490 000 (d6ng)
Dép s6: 490 000 dong

* Nhan xét:
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Bai toan c6 murc van dung, két hop nhiéu hinh thirc giam gia. Cach giai
theo ting budc 14 1d rang va d& hiéu nhat. Hoc sinh d& nhidm néu ap dung sai
thir tu giam gia. Bai gitp rén tu duy tinh toan véi phan tram va tién té. Pong
thoi rat gén v6i thue té mua sim nén tao himg thu hoc tap.

Vi du 7. Mot cira hang thu duoc 80 000 ddng tién ban rau va trimg. Tién ban
rau bang % tién ban trimg. Hoi ctra hang thu duoc bao nhiéu tién ban rau, bao
nhiéu tién ban trimg?
Phdn tich
Bai todn thudc dang toan tim hai sb khi biét téng va ti s6 cua hai sb do:

Hoc sinh can xac dinh tong s6 tién 1a 80 000 dong va mbi quan hé giira hai dai
luong 1a ti s6 % (rau so voi trimg). T d6, ¢6 thé biéu dién tong thanh cac phan

béng nhau theo ti I¢. Sau khi tim dugc gia tri cia mdt phﬁn, hoc sinh tinh tién
timg loai bang phép nhan. Pay 1a dang bai c6 thé giai bang so d6 doan thang
hozic phuong phap chia ti 1. Tién ban rau gdm 3 phan, tién ban tring sé& 13 5 phan
nhu thé

Bai gidi

Theo bai ra ta c6 so do:

Tién ban rau: | | | |
80 000 dong

Tién ban trimg: | | | | | |
Téng sd phan bang nhau la:
3+ 5 =8 (phan)
Gia trj ctia 1 phan 1a:
80 000 : 8 = 10 000 (dong)
Cira hang thu dugc s6 tién ban rau 1a:
10 000 x 3 = 30 000 (ddng)
Cira hang thu dugc sd tién ban trimg 1a:
10 000 x 5 = 50 000 (ddng)
Dép s6: Tién ban rau: 30 000 dong
Tién ban trimg: 50 000 dong
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* Nhan xét:

Bai toan c6 mtc d¢ van dung, yéu cau hoc sinh hiéu va ap dung dang
dang toan ti sd. Cach giai bang so do doan thang 13 thuan tién nht vi gitp hoc
sinh hinh dung 3 cac phan bang nhau. Tuy nhién, hoc sinh can can than khi
xac dinh ding ti sé giita hai dai lwong. Bai toan giup rén luyén ki ning phan
tich mbi quan hé va chia tong theo ti 16. Dong thoi phat trién tu duy logic va
kha nang giai toan thyc té.

Vi du 8. M6t cira hang thu duoc 72 000 dong tién ban but va vo. Tién ban bt

N 2 , ) ye  ®. . T
bang 3 tién ban vo. Ho1 moi loai thu dugc bao nhiéu tién?

Phan tich

Bai toan thudc dang tim hai s khi biét tong va ti s, trong do tong sd
tién 1a 72000 dong. Hoc sinh can chuyén ti 16 “tién ban bt bang % tién ban vo”

thanh ti s6 2 : 3. Néu ta coi so tién ban bt 1a 2 phan bang nhau thi s6 tién ban

v6 s& 12 3 phan nhu thé. Tir d6, biéu dién tong s6 tién thanh 5 phan bang nhau.

Tiép theo, tim gia tri cia mdt phan bang cach 14y tong chia cho s6 phan. Cudi

cung, tinh sd tién ban but va ban vé bang cach nhan voi sé phan tuong tng. Bai

toan ndy c6 thé giai bang nhiéu cach khac nhau dé tim ra két qua chinh x4c.
Bai gidi

Theo bai ra ta c6 so do:

Tién ban but:| | |

72 000 dong

Tién ban vo: | i i i

Téng sd phan bang nhau la:
2+ 3 =5 (phan)
Gia trj ctia 1 phan 1a:
72 000 : 5 = 14 400 (dong)
S tién ban but la:
14 400 x 2 = 28 800 (d6ng)
S tién ban vo la:
14 400 x 3 =43 200 (d6ng)
Dép s6: Tién ban bat: 28 800 dong
Tién ban vo: 43 200 dong
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* Nhan xét:

Bai toan c6 mirc d6 van dung, gitip hoc sinh cung cb dang toan tong — ti sb.
Hoc sinh khi 1am bai can chi ¥ chuyén d6i dung tir phan s6 sang ti s6 dé tranh sai
sot. Bai toan ngoai viéc gop phan rén luyén ki ning chia ti 1& va tu duy logic ma
con d@)ng thot gitip hoc sinh van dung todn hoc vao tinh huéng thuc t& mua ban.
Vi du 9. Ctra hang ban duoc 227 kg gao nép va gao té. Néu cira hang ban thém
13 kg gao té thi sd gao té gp ddi sd gao nép. Tinh sb gao té, sb gao nép cira
hang ban dugc.

Phdn tich
Bai toan thudc dang tim hai s khi biét tong va mbi quan hé sau khi thay
doi, mot dang nang cao cua toan téng — ti s6. Hoc sinh can hiéu rﬁng sau khi
thém 13 kg vao gao té thi gao té gip d6i gao nép, tirc 1a thiét 1ap duoc ti sb 2 :
1, khi d6 ta coi s6 gao nép 1a 1 phan thi s6 gao té 13 2 phan nhu thé. Tong méi
s& 14 227 + 13 =240 (kg), gdm 3 phan bang nhau. Tir d6, tim duoc gia tri mdi
phan r6i suy ra s6 gao nép va gao té sau khi thay d6i. Cudi cung, trir di phan da
thém dé tim sb gao té ban dau.
Bai giai
Néu cira hang ban thém 13kg gao té nita thi cira hang ban dugc tong s6 gao 1a:
227 + 13 =240 (kg)

Nén ta co so do:

Téng sd phan bang nhau la:
2 + 1 =3 (phan)
Sb gao nép cira hang ban duoc la:
240 :3 x1 =280 (kg)
Sb gao té ctra hang ban duoc la:
227 — 80 = 147 (kg)
Dép s6: Gao nép: 80 kg
Gao té: 147 kg
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* Nhan xét:

Bai toan c6 muc d0 van dung cao, doi hoéi hoc sinh phai suy luan qua
budc trung gian “thém vao dé tao ti 18”. Cach giai thudn tién nhét 1a dua bai
toan vé dang tong — ti s6 quen thudc. Tuy nhién, hoc sinh d& quén budc trir di
phan di thém dé quay vé gia tri ban dau. Bai toan giup rén luyén tu duy phan
tich va kha nang bién do6i bai toan. Pong thoi phét trién ki ning giai cac bai
toan thuc té phtc tap hon.

BAI TAPTU LUYEN
Bai tap 1. Mot ctra hang mua banh véi gia 36 000 dong 1 hop dé ban. Bé duoc 13i
25% tién von ban dau ctia hang d6 phai ban voi gid bao nhiéu tién mot hop banh?
Ddp s6: 45 000 dong
Bai tap 2. Cubi nam hoc, Hung duogc thudng 100 000 ddng hoc sinh gioi, Hung
dung sb tién d6 dé mua keo vé chia cho em trai hét 82 000 dong. Hoi Hung con
lai bao nhiéu tién?
Ddp s6: 18 000 dong
Bai tip 3. B6 nho Tuin mua bao thudc 14 véi gia 12 000 dong, bd dua cho Tuén
t& 20 000 dong, tién con thira b cho Tuan. Hoi Tuan con bao nhiéu tién?
Ddp s6: 8 000 dong
Bai tap 4. Hung c6 56 nghin déng mua duoc 8 quyén truyén, Diing c6 it hon
Hung 21 nghin déng. Hoéi Diing mua doc bao nhiéu quyén truyén tranh?
Ddp sé: 5 quyén truyén tranh
Bai tap 5. Cira hang A ban 3 hop sita gid 21 000 dong, ctra hang B ban 5 hop
stra cung loai gia 34 000 dong. Nén mua & dau dé tiét kiém hon?
Ddp s6: Mua & cira hang B tiét kiém hon
Bai tip 6. Mot ctra hang ngay thtr nhat ban duoc 13 213 kg gao, ngdy thir hai
ban dugc gap doi ngay thir nhat. Hoi sau hai ngdy cira hang d6 ban duoc bao
nhiéu ki-l6-gam gao?
Ddp s56: 39 639 ki-16-gam gao
Bai tip 7. Gia dinh ban Binh c6 3 nguoi thi binh quan mdi nguoi thu nhap dugc
252 nghin dong mot thang. Néu gia dinh ban Binh thém 3 nguoi nita ma téng
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thu nhap khong thay dbi thi binh quan mdi ngudi thu nhap duoc bao nhiéu
nghin d6ng mot thang?
Ddp sé: 42 nghin dong
Bai tap 8. Nhan dip ngay 1&, mot cira hang d giam gia ban 10% mot chiée dién
thoai. Tuy vay, ctia hang van duoc 13i 8% so véi tién von. Hoi, néu khong giam
gi4, cira hang dugc 13i bao nhiéu phan trim so vai tién von ?
Ddp s6: Lai 20% so vdi tién von
Bai tap 9. Mot ctra hang trong 8 ngay ban dugc 280kg gao. Hoi trong 5 ngay ctra
hang d6 ban duoc bao nhiéu ki-16-gam gao biét sé gao mdi ngay ban 13 nhu nhau?
Ddp sé: 175 ki-16-gam gao
Bai tap 10. Mot bd truyén tranh 24 quyén biét gia cia mdi quyén 1a 36.000
ddng. Hoi bd truyén tranh d6 bao nhiéu tién?
Ddp s6: 864 000 dong
2.2. Bai toan thuec té vé do lwong
2.2.1. M6t s6 lwu y khi gidi bai toan thuce té vé do lwong
a, Poc ki dé va xac dinh dai lwong do
- X4c dinh bai todn noi vé&: do dai, khdi luong, thoi gian, dién tich, thé tich. ..
- Gach chan céc s6 liéu quan trong
- Chu y céc tu: thém, bot, gd'p, giam, con lgi, nhiéu hon...
b, Chi y don vi do
- Céac dai lugng phai cung don vi trudc khi tinh
- Néu khac don vi phai doi vé cung don vi
¢, Xac dinh mdi quan hé giira cac dai lwong
Mot s6 dang thuong gip:
- Thém / bot
- Gép lén / giam di
- Téong — hiéu
- Chia déu
- Ti 18 (gap may lan)
d, C6 thé vé so d6 doan thing khi cin

So d6 gitip cho hoc sinh c6 thé:
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- Nhin rd phan hon — kém
- Nhén ra quan hé ti I¢
- Hoc sinh d& hiéu bai toan thuc té
e, Chon phép tinh phu hop
- Chon phép cong — khi gop lai
- Chon phép trir — khi tim phan con lai hoic hon kém
- Chon phép nhan — khi gép nhiéu lan
- Chon phép chia — khi chia déu hodc rut vé don vi
g, Ghi dung don vi trong bai giai
MJi phép tinh can ghi dung don vi:
- (cm), (m), (kg), (lit)...
- Pap sb phai c6 don vi
h, Kiém tra lai két qua
Pé chac chin két qua c6 ding khong can tra 101 dugc nhitng cau héi sau:
- Két qua ¢6 hop 1i khéng?
- C6 16n/nho bat thuong khong?
- Co6 dung don vi khong?
Kk, Quy trinh giai bai toan thwe té vé do lwong
Buée 1: Tim hiéu va tém tdt bai todn
- Poc ki dé bai dé xac dinh cac dai lugng do ludng (d6 dai, khéi luong,
thoi gian, dién tich, tién...).
- Xac dinh dir kién da cho va yéu cau can tim.
- Tém tit bai toan bang 101, so dd doan thang hodc bang, chu ¥ ghi dung
don vi do.
Budce 2: Phan tich va thuc hién phép tinh
- X4c dinh méi quan hé giira cac dai lugng.
- Xem c¢6 can doi don vi hay khéng.
- Lwra chon cach giai phu hop (so dd doan thang, rt vé don vi, chia ti 18...).
- Thuc hién cac phép tinh theo trinh ty hop 1.
Buwée 3: Trinh bay va kiém tra két qud
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- Viét 10i giai 16 rang, day du don vi do

- Ghi dap sb.

- Kiém tra lai phép tinh va xem két qua c6 hop 1i v6i thuc té hay khong
2.2.2. Mt s6 bai toan thue té vé do lwong va cach giai
Vi du 1. M6t manh dat hinh chit nhat. Khi ting chiéu dai thém 20% va giix
nguyén chiéu rong thi dién tich manh dat ting thém 36 m2. Hoi dién tich ban
dau ctia manh dat 13 bao nhiéu mét vudng?

Phdn tich
Bai toan thudc dang toan vé ti s6 phan trim gan véi dién tich hinh hoc, c6
murc d§ van dung cao. Hoc sinh can nhan ra khi chiéu dai tang 20% va chiéu
rong gitr nguyén thi dién tich cling ting 20%. Phan dién tich ting thém (36 m?)
chinh 1& 20% dién tich ban dau. Tir d6, hoc sinh tim dwoc dién tich ban dau
bang cach 1ay 36 chia cho 20% (hay nhan véi 100 rdi chia 20).
Bai giai
Khi ting chiéu dai 20% (chiéu rong gitt nguyén) thi dién tich ciing ting 20%.
Phan dién tich manh dat ting thém 36 m?2 Gmg véi 20%.
Gi tri cua 1% dién tich manh dat la:
36:20=1,8 (m?
Dién tich méanh dit ban dau 1a:
1,8 x 100 = 180 (m?)
Pap sd: 180 m?
* Nhan xét:

Bai toan c6 muc d6 van dung, yéu cau hoc sinh hiéu ban chét sy thay doi
cua dién tich khi mdt kich thudc thay doi. Cach giai thuan tién nhét 1a dua vé
bai toan tim gia tri ban dau khi biét phan trim ting. Hoc sinh d& nham néu
khong nhan ra dién tich tang theo chiéu dai khi chiéu rong giit nguyén. Bai toan
gitip phat trién tu duy vé ti 1¢ va phan trim. Pong thoi ting kha ning lién hé
giita toan hoc va thuc té.

Vi du 2. Co mot s luong dau, néu thém 2 lit nita thi s& vira du dé dung vao 6
can, mdi can 5 lit. Tinh s luong dau do.

27



Phdn tich
Bai toan thudc dang tim s6 ban dau khi biét diéu kién “thém vao cho du”,
muc d0 van dung. Hoc sinh can xac dinh téng dung tich ctia 6 can, mdi can 5
lit dé biét luong dau “day du” 13 bao nhiéu. Sau d6 nhén ra rang sé dau ban dau
con thiéu 2 lit so véi luong d6. Bang cach, ldy tong dung tich trir di 2 lit. Day
1a dang bai rén luyén ki nang suy luan nguoc tir két qua.
Bai gidi
Dung tich cta 6 can la:
6 x5 =30 (lit)
S6 dau ban dau la:
30 —2 =28 (lit)
Pap so: 28 lit
* Nhan xét:

Bai toan ¢c6 mtrc do van dung, phu hop véi hoc sinh 16p 3. Cach giai thuan
tién nhat 1a tim téng sau roi trir di phﬁn da thém. Hoc sinh can doc ki dé dé tranh
nham gifta “trudc” va “sau khi thém”. Bai toan gitp rén luyén tu duy suy luin
nguoc va ki nang tinh toan. Pong thoi gan véi tinh hudng thuc té nén dé hiéu va
gan gii.

Vi du 3. Kho thir nhat chira 321 ki-16-gam thoc, kho thir hai chira 212 ki-16-gam
théc, kho thir ba chira nhiéu hon kho thtt nhét 35 ki-16-gam théc. Hoi ca ba kho
chtra bao nhiéu ki-16-gam théoc?

Phan tich

Bai toan thudc dang tinh téng nhiéu dai luong co mbi quan hé phu thudc.
Hoc sinh can xac dinh khéi lugng thoc cua tung kho, trong do6 kho thir ba chua
biét truc tiép ma phai tinh dya vao kho tht nhat. Cu thé, 14y 321 + 35 dé tim khéi
luong kho thir ba. Sau do, cong khdi lugng cua ca ba kho dé dugc tong. Bai toan
yéu cau thuc hién phép tinh theo trinh tu hop Ii.

Bai gidi
Kho tht ba chira s6 ki-16-gam thoc la:
321 + 35 =356 (kg)

Ca ba kho chtra sb ki-16-gam thoc 1a:
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321 +212 + 356 = 889 (kg)
Pap s6: 889 ki-16-gam thoc
* Nhan xét:

Bai toan c6 mirc d thong hiéu, phit hop véi hoc sinh 16p 3—4. Cach giai
thuan tién nhat 1a tinh tung phﬁn roi cong lai. Hoc sinh can doc ki dé dé xac dinh
dung mbi quan hé “nhiéu hon”. Bai toan gitip rén luyén ki nang tinh todn va sip
xép cac budc giai. Pong thoi ciing ¢b kha ning hiéu va phan tich dé bai thyc té.
Vi du 4. C6 ba bao dung tong cong 180 kg dudng biét rang néu thém vao bao
thir nhat vao 8 kg, bao tht hai 7 kg thi ba bao ning bang nhau. Hoi mdi bao
duong nang bao nhiéu ki-16-gam?

Phdn tich
Bai toan thudc dang tim cac dai lugng khi dua vé bé“mg nhau, muc do van
dung. Hoc sinh can nhén ra rang sau khi thém 8 kg vao bao tht nhat va 7 kg vao
bao thir hai thi ca ba bao c6 khéi lugng bang nhau. Tir d6 suy ra khéi lugng mdi
bao sau khi thém chinh 1 gia tri chung cin tim trung gian. Tong khdi luong ban
dau 1a 180 kg, nhung sau khi thém vao tong ting thém 15 kg, nén téng mai 13 195
kg. Khi d6 chia déu cho 3 bao dé tim khéi lwong mbi bao sau khi di thém. Cubi
clng trir di phan d3 thém ¢ timg bao dé tim khdi luong ban dau ctia mdi bao.
Bai gidi
Tong cong sé duong da thém 1a:
8+7=15(kg)
Sau khi thém 15 kg thi tong méi 1a:
180 + 15 =195 (kg)

Theo bai ra ta co so do:

_-7kg- ..\,Bkg\\
Baol: F ' |
- ke <, Tkey
Bao2: | 1 I > 195 kg
: :
Bao 3: '\\ Jl
~--2kg--""

Ba bao ning bang nhau nén cin nang mdi bao sau khi thém la:
195 :3 =65 (kg)
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Bao 1 ¢6 s6 ki-16-gam dudng 1a:

65 - 8 =57 (kg)
Bao 2 ¢6 s6 ki-16-gam dudng 1a:
65 — 7 =158 (kg)

Bao 3 ¢6 s6 ki-16-gam duodng 1a:
180 — 57 — 58 =65 (kg)
Pap sb: Bao 1: 57 kg
Bao 2: 58 kg
Bao 3: 65 kg
* Nhan xét:

Bai toan c6 murc d6 van dung cao, doi hoi hoc sinh phai biét bién do6i bai
toan vé dang quen thudc. Céch giai hiéu qua nhat 1a dua vé bai toan “ba s6 bang
nhau” sau khi thém. Hoc sinh d& nhdm néu quén cong phan da thém vao tong
ban dau. Bai toan giup rén luyén tu duy suy luan va kha ning bién ddi diéu
kién. Pong thoi phat trién ki ning giai cac bai toan thuc té phc tap.

Vi du 5. B6 c6 mot doan day dong dai 175 cm. B6 chia doan day dong d6 thanh
5 doan nho béng nhau, b dung 2 doan nhoé dé bude hang rao. Hoi bd con lai
bao nhiéu xang-ti-mét day dong?

Phdn tich

Bai toan thudc dang chia déu va tinh phﬁn con lai, mirc do thong hiéu.
Hoc sinh can xac dinh d6 dai mdi doan nho béng cach 1§y 175 chia cho 5. Sau
do tinh d6 dai phﬁn da dung béng cach nhan d6 dai mot doan véi 2. Cudi cung,
liy tong ban dau trir di phan da dung dé tim phan con lai. Pay 1a dang bai két
hop phép chia, nhan va trur theo trinh tu hop li.

Bai gidi
Cach 1: Rit vé don vi

Do dai mdi doan nho la:
175 :5=35 (cm)

B6 dung 2 doan dé budc hang rao nén di dung:
35 x2 =70 (cm)

D¢ dai day con lai la:
175 — 70 =105 (cm)

Pap sb: 105 cm
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Cdch 2: Tinh tryc tiép
S6 doan day con lai la:
5 — 2 =3 (doan)
Mobi doan day dai:
175 :5=35(cm)
D3 dai doan day con lai la:
35 x3 =105 (cm)
Pap s6: 105 cm
Vi du 6. Mot thira rudng hinh chit nhat c6 chiéu rong 64 m, chiéu dai gép 3 lan
chiéu rong. Tinh chu vi ctia thira ruéng hinh chit nhat do.
Phdn tich
Bai toan thudc dang toan hinh hoc co ban két hop yéu td ti 16, mtc do
van dung. Hoc sinh can xac dinh chiéu dai dua vao mdi quan hé “gép 3 lan
chiéu rong”, tc la 1€iy 64 x 3. Sau khi tim duoc chiéu dai, hoc sinh ap dung
cong thirc tinh chu vi hinh chir nhat.
Bai giai
Chiéu dai thira rudng la:
64 x 3 =192 (m)
Chu vi thtra ruong la:
(192 +64) x2=512 (m)
Pap s6: 512 m
* Nhan xét:
Bai toan pht hop v6i hoc sinh 16p 3, gitp cing ¢d kién thirc vé hinh chi
nhat va ti 18. Cach giai thudn tién nhét 1a tim chiéu dai trudc roi tinh chu vi.
Hoc sinh cin nhé dang cong thire chu vi dé tranh sai sét. Bai toan c6 tinh thuc
té, gitp lién hé voi doi sdng. Pong thoi rén luyén ki nang tinh toan va trinh bay
101 giai.
Vi du 7. Mot miéng dat hinh chit nhat c¢6 trong bach dan xung quanh dugc tat ca
1a 64 cay. Biét hai cay lién nhau cach nhau 2 m, chiéu dai hon chiéu rong 8 m.

Tinh dién tich miéng dat?
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Phan tich

Bai toan thudc dang hinh hoc thyc té két hop chu vi va tim hai sb khi biét

tong va hiéu, mirc do van dung cao. Hoc sinh can nhén ra s6 cdy trong xung

quanh tuong tmg voi chu vi cia manh dat (vi cac cdy cach déu nhau). Do moi

khoang cach 1a 2 m nén chu vi 1a 64 x 2=128 m. Sau d6, ap dung cong thirc chu

vi hinh chit nhat dé suy ra tong chi€u dai va chiéu rong. Két hop véi diéu kién

chiéu dai hon chiéu rong 8m dé tim timg kich thudc. Cubi cung, tinh dién tich

bang chi€u dai nhan chiu rong.

Bai gidi

Chu vi miéng dét hinh chir nhat:

64 x2 =128 (m)

Ntra chu vi miéng dat:

28 : 2 =64 (m)
Ta c6 so do:
Chiéu dai: | } 1
1 IN
1 1 ~-8m~ 64m
Chiéu rong: | 1
S~ 9m- - ’

Chiéu rong ctia miéng dat 1a:
(64 — 8):2 =28 (m)
Chiéu dai ctia miéng dat 1a:
64 — 28 =36 (m)
Dién tich ctia miéng dat la:
36 x 28= 1008 (m?)
DPép s6: 1008 m?

* Nhan xét:

Bai toan c¢6 murc d6 van dung cao, doi hdi hoc sinh lién két nhiéu kién thirc

khac nhau. Céch giai hi€u qua nhat la chuyén tir s6 cay sang chu vi ro61 dua vé dang

tim hai s6 khi biét tong va hi¢u. Hoc sinh dé nham néu khong hiéu moi lién hé

gitta s6 cdy va chu vi. Bai toan gitp phat trién tu duy tong hop va kha nang phan

tich tinh hudng thuc t&. Pong thoi rén luyén ki ning giai bai toan nhiéu bude.
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Vi du 8. M6t khu vudn hinh vudng c6 chu vi bang 328 dm. Tinh dién tich cta
manh vuon hinh vudng do.
Phdn tich
Bai toan thudc dang tim kich thudc cua hinh khi biét chu vi. Hoc sinh can
nhd cong thire tinh chu vi hinh vudng bang 4 1an canh. Tir chu vi da cho, ta chia
cho 4 dé tim d6 dai mét canh cua hinh vuong, sau d6 ap dung cong thirc tinh dién
tich hinh vudng dé tim dugc két qua. Pay 1a bai toan rit vé don vi co ban, gitp
hoc sinh cting ¢6 méi lién hé gitta chu vi va dién tich cta hinh vuong.
Bai gidi
Cdch 1: Ap dung céng thirc chu vi hinh vuéng
Canh cua manh vuon hinh vudéng do la:
328 :4 =82 (dm)
Dién tich cia manh vuon hinh vudng do la:
82 x 82 =6724 (dm?)
Dép s6: 6724 (dm?)
Cdch 2: So doé doan thang

Ta c¢6 chu vi gdm 4 canh bang nhau:

Canh hinh vudng: | i i | | 328 dm
MJi phan 13 d6 dai mot canh.
D9§ dai mot canh manh vuon hinh vudng la:
328 : 4 =82 (dm)
Dién tich ciia manh vuon hinh vudng do la:
82 x 82 =6724 (dm?)
Dap sd: 6724 (dm?)
Vi du 9. M6t manh dat hinh chit nhat c6 chu vi 1a 96 m, biét chiéu dai hon chiéu
rong 12 m. Tinh dién tich manh dét ban dau.
Phan tich
Bai toan thudc dang hinh hoc két hop tim hai s6 khi biét tong va hiéu, mirc
d6 van dung, hoc sinh thiét 14p méi quan hé dé tim kich thuéc thyc. Sau khi tim

duoc chiéu dai va chiéu rong, tinh dién tich bang cach nhan hai kich thuéc.
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Bai gidi
Cdch 1: So do doan thing

Chiéu dai: | —]

_____

Chiéu rong;: | |
Chiéu dai hon chiéu rong 12 m nén:
Néu bot chidu dai 12 m thi hai canh bang nhau.
Khi d6 tong moi 1a:
48 — 12 =36 (m)
Chiéu rong manh dat hinh chit nhat la:
36:2=18 (m)
Chiéu dai manh dat hinh chir nhat 1a:
18 + 12 =30 (m)
Dién tich manh dat hinh chir nhat la:
30 x 18 = 540 (m?)
Dép s6: 540 m?
Cdch 2: Tong — hiéu
Nitra chu vi manh dat hinh chit nhat 1a:
96 : 2 =48 (m)
Chiéu dai manh dat hinh chi nhat 1a:
(48 +12) : 2 =30 (m)
Chiéu rong manh dat hinh chit nhat la:
48 — 30 =18 (m)
Dién tich manh dat hinh chit nhat la:
30 x 18 = 540 (m2)
DPép s6: 540 m?

* Nhan xét:

Bai toan ¢6 muc d6 van dung cao, yéu cau hoc sinh biét chuyén doi diéu

kién dé tim moi quan hé gitra cac dai lugng. Cach giai thudn tién nhat 1a bi€u

dién cac dai luong theo chiéu rong ro1 suy luan. Hoc sinh dé nham néu khong

nhan ra diéu kién “trd thanh hinh vudéng”. Bai toan gitp phat trién tu duy logic
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va kha nang phan tich diéu kién. Pong thoi rén luyén ki nang giai bai toan hinh
hoc thuc té nhiéu budc.
Vi du 10. Mot tSp tho dung 6 doan dng nhira gdm c6 hai doan: loai dai 6 m va
loai dai 4 m dé lap dat mot doan duong dng dai 30 m. Hoi tép tho d6 phai ding
mdi loai may dng dé khi 1ap khong phai cit ng nao?
Phdn tich
Bai toan thudc dang tim hai s6 chua biét trong tinh hudng do luong thuc
té, mirc d6 van dung. Hoc sinh biét téng s6 doan éng la6va téng chiéu dai can
lap 1a 30 m, nhung chua biét sé6 6ng mdi loai. Bai toan phu hop giai bang
phuong phdp thur chon hoac 1ap bang. Hoc sinh s€ thir sb lugng éng loai 6 m,
tir 46 suy ra sb Ong loai 4 m rdi tinh tong chiéu dai dé kiém tra c6 dung 30 m
hay khong. Pay 1a dang bai giup rén luyén tu duy logic, kha nang suy luan va
kiém tra két qua trong cac tinh hudng thuc té vé do ludng.
Bai giai
Nguoi tho dung 6 doan dng nhya gdm hai loai 6 m va 4 m
S6 doan 6ng dai 6 m dung dé lép doan duong do co thé 1a 1, 2, 3, 4, 5 doan vi
néu sd 6ng tir 6 dng trd 1én thi tong chiéu dai s& hon 30 m.

Ta c6 bang sau:

Loai 6 m Loai4 m Téng chiéu dai Két luan
1 5 26 <30 Loai
2 4 28 <30 Loai
3 3 30=30 Chon
4 2 32>30 Loai
5 1 34> 30 Loai

Vay s6 6ng can tim 12 3 6ng loai 6 m va 3 ong loai 4 m.

BAI TAPTU LUYEN
Bai tap 1. Mot manh dat hinh vudng c6 chu vi bang 1982 cm. Néu ting canh
hinh vuéng d6 1én gap 3 lan thi dugc hinh vuéng méi c6 chu vi 1a bao nhiéu?

Ddp 56: 5946 cm
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Bai tap 2. Co mot sd luong gao, néu ¢ thém 2 kg nira thi vira du dé chia vao
9 tai, mdi ti 4 kg. Hoi s luong gao d6 14 bao nhiéu ki-16-gam?
Ddp sé: 34 ki-16-gam
Bai tap 3. Mot cira hang c6 569 m vai gom hai loai vai d6 va vai xanh. Biét vai
xanh 14 215 m. Héi ctra hang c6 bao nhi€u mét vai do?
Ddp sé: 354 mét
Bai tap 4. Dong ho chi may gio?

/10 A ,/10 2°)\

) @

PONghOA: oo PonghoB: oo

Pong hd C: oo, Pong hd D: ool

Ddp s6:
Pong ho A: 8 gio 55 phiit hay 9 gio kém 5 phiit
Pong hé B: 1 gio 35 phiit
Pong hé C: 4 gio 30 phiit
Pong hé D: 11 gio 20 phiit
Bai tap 5. Mot tam vai c6 chiéu dai 1a 25 m. Sau khi cat chiéu dai tim vai da
giam 5 1an. Hoi chiéu dai tAm vai con lai bao nhiéu mét?

Ddp s6: 5 mét
Bai tap 6. Nguoi ta dung mot doan day thép dé udn thanh mot hinh vudng canh
19 cm thi bi thiéu mat 2 cm. Tinh d6 dai doan day thép do.

Dadp sé: 74 cm
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Bai tap 7. Mt vién gach hinh vudng c6 canh 30 cm. Tinh chu vi hinh chit nhét
dugc ghép boi 2 vién gach nhu thé.

Ddp sé: 180 cm
Bai tap 8. Nha bac An sau khi xdy xong con thira ra mot khoang dat nhu hinh

v€ dudi day, bac muodn trong hoa trén manh dat d6. Hoi chu vi manh dat do 1a

bao nhiéu?

Ddp s6: 599 cm
Bai tap 9. Mot to gidy mau hinh chir nhét c6 chiéu dai 49 cm, chiéu rong 9 cm.
Mai d3 cit ra tir t& gidy mau d6 mét manh gidy hinh vudéng canh 9 cm. Tinh
dién tich manh gidy mau con lai.
Ddp s56: 360 cm?
Bai tap 10. Nguoi ta dong coc rao quanh mot khu vuon hinh vuéng c6 chu vi
bang chu vi hinh chit nhat c6 chiéu dai 92 m, chiéu dai gip doi chiéu rong. Tinh
sb coc rao can dong biét réng coc no cach coc kia 4 m.
Ddp sé: 69 coc
Bai tap 11. Nguoi ta chuan bi trong céc cot dén xung quanh mot san van dong
hinh chit nhat ¢6 chiéu dai 150 m, chiéu rong bang nira chiéu dai. Biét rang
khoang céach giita mdi dén 14 5 m. Tinh s cot dén can trong.
Ddp s56: 90 cot
Bai tap 12. Doc duong tir mot co quan dén mot bénh vién ngudi ta dung cac cot
dén, cot no cach cot kia 10 m. Biét s6 cot dén can lap 14 41 cai. Tinh quing duong
tir co quan dén bénh vién biét cong bénh vién va cong co quan déu co dén.
Ddp s6: 400 m.
2.3. Bai toan thuc té vé chuyén dong déu
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2.3.1. Mt s6 lwu y khi gidi bai toan thue té vé chuyén dong déu
a, Xac dinh ro cac dai lwgng

- Chuyén dong déu luodn lién quan dén quing dudng — van tdc — thoi gian

- Nhé mbi quan hé:

+ Quing dudng = van tdc x thoi gian

+ Van toc = quang dudng : thoi gian

+ Thoi gian = quang dudng : van tdc
b, Chu y don vi do

- Céc don vi phai thong nhat trudce khi tinh

- Vi du:

+ km vam

+ gid va phut

- Néu chua cung don vi thi phai c6 budc doi trudce khi giai
¢, Poc ki tinh hudng chuyén dong

- Chuyén ddng cung chiéu hay nguoc chiéu

- bi lién tuc hay co6 nghi

- C6 nhiéu ching hay mét ching
d, Tém tit bai toan ré rang

C6 thé dung cac dang tom tat bai toan sau:

- Bang

- So dd doan thang

- So d6 mili tén
e, Xac dinh ding dai lwong cin tim

Dé bai héi:

- Quang duodng

- Thoti gian

- Van tbc

Tuy theo yéu cau dé bai ma chon cong thiic sao cho phu hop
g, Kiém tra tinh hop li ciia két qua

- Thoit gian khong duge am

- Quéng duong phai phi hop thuc té

- Van téc khong qua 16n hoic qua nho
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h, Quy trinh giai bai to4n thie té vé chuyén dong déu

Buéc 1: Tim hiéu va toém tdt bai todn

- Poc ki dé dé xac dinh cac dai luong: quang duong, van tde, thoi gian

- Xac dinh dir kién da cho va dai luong can tim

- P6i cac don vi do vé cing mot hé (néu can)

- Tém tit bang bang, so dd doan thang hoic so d6 miii tén

Budoce 2: Phdn tich va thuc hién phép tinh

- Chon cong thure phu hop:

+ Quang dudng = van téc x thoi gian

+ Van téc = quing duong : thoi gian

+ Thoi gian = quang dudng : van tdc

- Thuc hién phép tinh theo trinh ty hop li

Buée 3: Trinh bay va kiém tra két qud

- Viét 101 giai ro rang, day da don vi do

- Ghi dap sb

- Kiém tra lai két qua c6 hop 1i v6i thuc té hay khong
2.3.2. Mt s6 bai toan thue té vé chuyén dong déu va cach giai
Vi du 1. M6t ngudi di xe dap tir A dén B v6i van toc 12 km/gio. Lic vé di véi
van toc 15 km/gid nén thoi gian vé it hon thoi gian di 30 phat. Tinh quing
duong AB.

Phdn tich

Bai toan thudc dang chuyén dong cung quing dudng, trong d6 van toe
thay doi nén thoi gian thay doi theo. Hoc sinh cAn nhan ra mdi quan hé ti 1¢
nghich gitta van toc va thoi gian. Tir dir kién “thoi gian vé it hon 30 phut”,
chuyén d6i 30 phut thanh 0,5 gid dé thong nhat don vi. Sau d6 thiét 1ap moi
quan hé giita hai thoi gian dé tim quing duong AB. Tir d6 1p ti s6 giita hai thoi
gian dua vao van tde.

Bai gidi
Doi 30 phut = 0,5 gio

Thoi gian di: | i i | | |

.....

Thoi gian vé:| | i i i
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Chénh léch 1 phan = 0,5 gio
Thot gian di:
0,5 x5=2,5gio
Quang duong:
12 x2,5=30km
Pap sd: 30 km
* Nhan xét:

Bai nay c6 mac d0 van dung cao vi yéu cau hoc sinh hiéu sau vé mbi
quan hé gifta van toc va thoi gian. Cach giai bang so d6 doan thang 1a nhanh va
hiéu qua nhat. Tuy nhién, hoc sinh can duoc huéng dan ki dé tranh nham 13n
giita ti 16 thudn va ti 18 nghich. Bai toan giGip phat trién tu duy suy luan.

Vi du 2. Hai nguoi khoi hanh cing luc tir hai diém cach nhau 36 km va di
nguoc chiéu nhau. Nguoi thir nhat di 5 km/gio, nguoi thi hai 7 km/gio. Hoi
sau bao lau ho gap nhau?

Phdn tich

Bai toan thudc dang chuyén dong nguoc chiéu gip nhau. Hoc sinh can
hiéu rang hai nguoi cung rat ngan khoang cich ban dau. Do d6 tong van tdc s&
duoc dung dé tinh thoi gian gip nhau. Quing dudng di biét nén viéc tim thoi
gian tré nén tryc tiép. Pay 13 dang bai co ban cta chuyén dong déu.

- Bai toan chuyén déng nguoc chiéu

- Biét quing dudng va van tdc cua hai nguoi

- Can tim thoi gian gap nhau ta ding tong van toc

Bai gidi
Cdch 1: Tinh tryc tiép
Téng van tdc cia hai ngudi d6 1a:
54+ 7=12 (km/gio)
Thoi gian ho gép nhau la:
36 : 12 =3 (gio)
Dap sb: 3 gio
Cach 2: Chia ti lé
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Theo bai ra ta co so do:

Sau 1 gi¢ ca hai da di dugc quang duong la:
54+ 7=12 (km)

36 km gap 12 km s6 lan 1a
36 : 12 =3 (lan)

Thoi gian gdp nhau:
1 x3=3gid

Pép s6: 3 giod
* Nhan xét:

Ddi v6i bai toan nay, st dung cach tong van tdc 13 thuan tién nhat vi chi
can cong hai van toc roi chia quing dudng dé tim thoi gian. Bai nay phu hop
dé ciing b kién thirc nén tang vé tong van toc. Cach giai don gian, dé hiéu va
dé ap dung. Hoc sinh can nim chic cong thic dé tranh nham 14n voi dang dudi
nhau. Bai toan gitp xdy dung nén tang cho cac bai nang cao hon. Pong thoi
rén ki nang tinh todn nhanh.

Vi du 3. Nha bac Nam di du lich tir Ninh Binh dén Sdm Son vdi van toc
40km/gio trong 2 gid. Khi vé nha bac di nhanh hon 10 km/gid. Tinh thoi gian
nha bac Nam vé?

Phan tich

- Cung mot quang duong

- Biét van tdc lac di va van toc luc vé

- C6 thé tim quang duong rdi tinh thoi gian hodc dung ti 18

Bai toan thudc dang cing quing duong nhung vén téc thay d6i. Hoc sinh
can tinh quing duong dua vao van toc va thoi gian d3 biét. Sau d6 dung van
tbc m&i dé tinh lai thoi gian. Ngoai ra ¢ thé sir dung ti 1& gitra van tdc va thoi
gian dé giai. Pay 1a dang bai co thé giai theo nhiéu cach.

Bai gidi
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Quing duodng tir Ninh Binh dén Sam Son dai:
40 x 2 =80 (km)

Van tdc lac veé 1a:
40 + 10 = 50 (km/gi0)

Thoi gian nha bac Nam vé la:
80 : 50 = 1,6 (gio)

Poi: 1,6 gio = 1 gid 36 phat
Pép s6: 1 gio 36 phat
* Nhn xét:

Pdi v6i bai todn ndy, cach tinh quing dudng trudc roi tim thoi gian 13
thun tién nhat vi hoc sinh dé& hiéu va thuc hién tuan tu. Bai toan phu hop dé
rén tinh linh hoat, dong thoi cung cb cong thirc co ban.

Vi du 4. Ha di bo tir nha dén truong mat 15 phat véi van tée 4 km/gid. Néu
mudn dén sém hon 5 phit thi Ha can di v6i van toc bao nhiéu?
Phdn tich

- Biét thoi gian va van tdc ban dau lan luot 13 15 phit va 4 km/gio

- Tim van tbc méi khi thoi gian thay doi

- Pay 13 dang quing duong khong dbi

Bai toan thudc dang thay doi van tdc khi quing dudng khong doi. Hoc
sinh can tinh quing dudng ban dau dua vao véan tc va thoi gian. Sau d6 tinh
van tbc mé&i dua vao thoi gian mdi. Viéce doi don vi thoi gian la budc quan
trong. Day la dang bai thé hién rd mdi quan h¢ gitra cac dai lugng.

Bai gidi
Doi: 15 phut = 0,25 gid
1omm=%g@

Quang dudng tir nha toi1 truong dai:
4 x0,25 =1 (km)
Thoi gian moi:
10 phut = % gidy
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Van toc moi:

1: — =6 (km/gio)

1
6
Pap sb: 6 km/gio

* Nhn xét:

Dbi v6i bai toan nay, cach tinh quing dudng trudce roi tim véan tbe méi 1
thuan tién nhat vi cac dai lugng dugc xac dinh 1o rang. Bai nay c¢o tinh thuc té
cao, gan gili v6i hoc sinh. Hoc sinh can cht ¥ d6i don vi chinh x4c. Bai todn giup
rén ki ning tinh todn va suy luan. Pong thoi ciing co kién thire vé ti 18 nghich.
Vi du 5. Hai chiéc thuyén di tir bén A dén bén B dai 60 km. Thuyén tht nhat di
voi van toc 30 km/ gio; thuyén tht hai di véi van toc 20 km/ gi0. Hoi thuyén tha
nhat dén bén B trudc bao 1au?

Phdn tich

- Hai thuyén di cing quing duong tir A dén B

- Biét van toc mdi xe 1an luot 1a 30 km/gio va 20 km/gio

- Can so sanh thoi gian dén noi

Bai toan thudc dang so sanh thoi gian khi cung quang duong. Hoc sinh
can tinh thoi gian cta timg thuyén diwa vao van toc. Sau d6 so sanh dé tim do
chénh léch.

Bai gidi

Thuyén thir nhét di trong thoi gian 1a:
60 : 30 =2 (gi0)

Thuyén thtr hai di trong thoi gian 1a:
60 : 20 = 3 (gi0)

Thuyén thtr nhat dén bén B trude:
3 -2=1(gio)

Pap sb: 1 gio
* Nhan xét:

Déi vai bai toan nay, cach tinh thoi gian timg thuyén rdi so sanh 13 thuan tién
nhét vi phép tinh don gian va truc tiép. Bai nay dé tiép can va phu hop véi hoc sinh
trung binh. Hoc sinh can thyc hién phép chia chinh xac. Bai toan gitp cing cd mdi
quan hé gitra van toc va thoi gian, ddng thoi rén luyén ki nang so sanh.
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Vi du 6. M4t nguoi di xe dap tor nha dén thi trin cach 24 km. 1 gio dau nguoi
d6 di voi van toe 12 km/gio. Thoi gian con lai di véi van toc 8 km/gio. Hoi
ngudi d6 di hét quing dudng trong bao lau?
Phdn tich
Bai toan thudc dang cung quing duong, so sanh thoi gian khi van toc
khac nhau. Hoc sinh can xac dinh quing dudng di dugc trong 1 gid dau dua
vao van téc 12 km/gio. Sau d6 lay tong quing dudng trir di quing dudng da di
dé tim phan con lai. Tiép theo, tinh thoi gian di quang dudng con lai voi van
toc 8 km/gio. Cudi ciing, cong thoi gian cua hai giai doan dé tim tong thoi gian
di hét quing duong. Pay 13 dang bai giup hoc sinh rén luyén ki ning phan tich
theo ting budc va dp dung cong thirc linh hoat.
Bai gidi
Cach 1: Tinh tung chang
Quiang duong di trong 1 gid dau:
12 x 1 =12 (km)
Quang duong con lai:
24 — 12 =12 (km)
Thoi gian di quang dudong con lai:
12 : 8=1,5 (gio)
Tong thoi gian ngudi d6 di ca quing dudng 1a:
1+1,5=2,5(gio)
Poi: 2,5 gio = 2 gid 30 phit
Pap s6: 2 gid 30 phat
Cdch 2: So dé doan thing
Theo bai ra ta c6 so do:
24km quing dudng gom co:
Lae-12kme.. ce-12kme. .

" =
a B a n
F L -
a Mo

Nhi ! | ", Thi trin

Thoti gian di quang duong con lai:

12:8=1,5 (gio)
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Téng thoi gian ngudi d6 di ca quing dudng 1a:
1+1,5=2,5(gio)
Doi: 2,5 gid = 2 gid 30 phit
Dap sb: 2 gio 30 phat
* Nhan xét:

Bai nay gitp phat trién kha ning suy ludn cta hoc sinh. Cach giai bang
ti 1& 12 ngan gon va hiéu qua. Tuy nhién hoc sinh can hiéu rd ban chat truéc khi
ap dung. So do doan thang 1a cong cu hd trg tot. Bai toan pht hop voi hoc sinh
kha gioi.

Vi du 7. Mot 6 t6 di tir A dén B dai 90 km. %quﬁng dudng dau di véi van te 30

km/gi®y, phan con lai di v6i van toc 45 km/gid. Hoi thoi gian 6 to di tir A dén B?
Phan tich

Bai toan thudc dang chuyén dong déu — chia quing dudng theo ti 16, miic
. A ’ . 1 ~ \ A \ ~ \ \
do van dung. Hoc sinh can xac dinh 3 quang duong dau va quang duong con

lai tir tong 90 km. Sau d6 tinh thoi gian di timg doan dya vao cong thic t=s :
v v6i véan tdc twong tmg. Tiép theo cong thoi gian cua hai doan dé tim tong thoi
gian di tir A dén B. Pay 1a dang bai giup hoc sinh rén luyén ki ning phan tich
quang duong theo ti 1€ va van dung cong thure linh hoat.
Bai gidi
Cdch 1: Tinh tryc tiép
Quing dudng dau xe 6 to di dugc:
90 : 3 =30 (km)
Quang dudng con lai la:
90 — 30 = 60 (km)
Thoi gian xe 6 t6 di doan duong dau la:
30:30=1 gio

Thot gian xe 6 t6 di doan duong con lai la:

60 : 45 =§ gid = 1 giv 20 phat
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Thoi gian 6 t6 d6 di tir A dén B la:
1 gid + 1 gid 20 phat = 2 gio 20 phat
Dap sb: 2 gio 20 phut
Cdch 2: So' do doan thing

L-30km B0 kMY
A v B

Thoi gian xe 6 t6 di doan duong dau la:
30:30=1 gio

Thoi gian xe 6 t6 di doan dudng con lai la:
60 : 45 = %gic‘r ~ 1 giv 20 phat

Thoi gian 6 t6 d6 di tir A dén B 1a:
1 gio + 1 gio 20 phut = 2 gio 20 phut
Pép s6: 2 gid 20 phat
* Nhan xét:

Bai nay gitip hoc sinh hiéu rd anh huéng cta van toc. Cach giai rd rang
va dé ap dung. Hoc sinh can cin than khi chia quing duong. Bai toan phu hop
v6i nhiéu ddi tugng, déng thoi cang cb kién thirc vé van tdc.

Vi du 8. Lan di bo tir nha dén trudng. Néu Lan di véi van toc 4 km/gio thi dén
mudn 10 phut, néu Lan di v6i van tbe 5 km/gior thi dén sém 5 phut. Tinh quing
duong tir nha Lan dén truong.

Phan tich

Bai toan thudc dang chuyén dong déu — thay ddi van tdc dan dén thay
d6i thoi gian. Hoc sinh can nhan ra quing duong tir nha dén truong 1a khong
d6i, nhung thoi gian di thay doi theo van toc. Véi van téc 4 km/gio thi dén
mudn 10 phut, con véi 5 km/gio thi dén soém 5 phut, nén chénh 1¢éch thoi gian
giita hai cach di 1a 15 phut. Can d6i 15 phut vé gio dé thong nhat don vi. Sau
d6 biéu dién thoi gian di theo ting van tdc va sir dung mbi quan hé chénh I¢ch
thoi gian dé suy ra quing dudng. Pay 1a dang bai giup rén luyén tu duy suy
luan va xtr li sy thay d6i trong chuyén dong.

Bai gidi
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Trudce tién ta thir v6i quang duong 20 km trude vi 20 km chia hét cho 4 km/h
va 5 km/h

Gia sir quang duong 1a 20 km:

Lan di v6i van tdc 4 km/h thi thoi gian di hét quing duong 1a: 20 : 4 =5 gid
Lan di v6i van tdc 5 km/h thi thoi gian di hét quing duong 1a: 20 : 5 = 4 gid
Chénh 1€ch: 1 gio (khong dung) (Loai)

Khi thtr v6i quing duong 20 km ta nhan thay chénh léch gio gap 4 1an so véi
thoi gian di va thoi gian vé ma ta da tim, nén sé& thir vi quang duong giam di
41an1a 5 km

Thr véi quang duong dai 5 km:

Lan di vi van toc 4 km/h thi thoi gian di hét quang dudng 1a: 5 : 4 = 1,25 gio
Lan di voi van toc 5 km/h thi thoi gian di hét quang dudng 1a: 5: 5 =1 gio
Chénh I¢ch 0,25 gio = 15 phuat (Chon)

Viy quing duong tir nha Lan dén truong dai: 5 km

Pép s6: 5 km

* Nhan xét:

Bai nay phu hop véi hoc sinh kha gioi. Cach thir chon gitip hoc sinh dé
hinh dung, d& hiéu, tuy nhién can kiém tra ki két qua. Bai toan giup phat trién
tu duy, dong thoi rén kha ning suy luin.

Vi du 9. Mot ngudi di xe dap tir A dén B hét 45 phut. Hoi trong 15 phiit nguoi
d6 di dugc bao nhiéu phan quing dudng AB?
Phan tich

Bai toan thudc dang chuyén dong déu — tim phan quing duong theo thoi
gian. Hoc sinh can nhén ra day 1a chuyén dong déu nén quing duong ti 1é thuan
v6i thoi gian. Tong thoi gian di hét quing dudng 1a 45 phit, con thoi gian can
xét 14 15 phut. Do d6, phan quang dudng di duoc 1a 15 : 45. Rat gon phan s
nay dé tim két qua cudi cung.

Bai gidi
Cach 1: Phwong phap chia ti lé
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45 phut gap 15 phit sb 1an la:
45 : 15 =3 (lan)

2 - . ) 1
Vay ta c¢6 thé noéi trong 15 phut nguoi doé di dugce 3 quang duong AB.

Cdch 2: Phwong phdp rit vé don vi
Trong 1 phut di dugc:

1:45= %S(quﬁng duodng)

Trong 15 phut di dugc:

| P \
15 = 3 (quang duong)

) 1
Vay trong 15 phut di duoc 3 quang duong AB.

* Nhan xét:

Bai toan gitip hoc sinh hiéu rd mdi quan hé ti 1é thuan giita quing dudng
va thoi gian trong chuyén dong déu. Cach giai bang lap ti s6 1a nhanh va don
gian nhat. Hoc sinh can chu y rat gon phan sb dé két qua gon nhét. Bai toan co
tinh tryc quan va dé tiép can. Pong thoi gop phan cung cb kién thirc vé phan sb
va ti I¢.

Vi du 10. Mot nguoi di quang duong tir A dén B dai 30 km voi van toc 10
km/gio. Sau khi di dugc 2 gio thi nghi 30 phut roi di tiép voi van toc cil. Hoi
ngudi d6 dén B luc may gio néu xuét phat lac 7 gio?

Phan tich

Bai toan thudc dang chuyén dong c6 nghi giira chimg, trong d6 ngudi
chuyén dong khong lién tuc ma cé thoi gian dung lai. Hoc sinh can xac dinh 15
quang duong da di trudc khi nghi va quang duong con lai sau khi nghi. Tt do
tinh thoi gian di cho timg ching dya vao van tdc da cho. Sau khi c6 thoi gian
clia cac ching, can cong thém thoi gian nghi dé tim tong thoi gian. Cubi clng,
két hop véi thoi diém xuat phat dé xac dinh gio dén noi.

Bai gidi
Doi 30 phut = 0,5 gio
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Nguoi do di 2 gio thi duge quang duong la:
10 x 2 =20 (km)
Quing dudng con lai ngudi d6 can phai di la:
30 —20 =10 (km)
Thoi gian nguoi d6 di tiép:
10:10 =1 (gio)
Téng thoi gian ngudi d6 di quing dudong AB 1a:
2 gid +0,5 gio + 1 gio = 3,5 gio
Ngudi d6 xuat phat 7 gio va dén B luc:
7 gio + 3,5 gio = 10,5 gio
Pép s6: 10,5 gid hay 10 gio 30 phat
* Nhan xét:

Bai toan yéu cau hoc sinh thuc hién nhiéu budc tinh nén d& xay ra sai sot
néu khong trinh bay 1 rang. Piém quan trong 1 hoc sinh phai nhd cong ca thoi
gian nghi, néu khong két qua s& thiéu. Cach giai thuan tién nhat 13 tach timg
ching roi tinh 1an luot. Bai nay giup rén ki ning xtr 1i tinh hudng thuc té ¢6 yéu
t6 gian doan. Pong thoi, hoc sinh dugc cung ¢d mbi lién hé gitta quing dudng,
van toc va thoi gian.

BAI TAPTU LUYEN

Bai tap 1. Mot 6 t6 dy dinh di tir A dén B trong mot thoi gian nhat dinh. Néu
di voi van toc 50 km/gid thi dén sém 1 gio. Néu di v6i van tbe 30 km/gior thi
dén muon 2 gio. Tinh quing duong AB.

Ddp sé: 225 km
Bai tap 2. Mot xe may di tir A dén B dai 60 km. Nira quang duong dau di véi
van téc 30 km/gid. Ntra quing duong sau di voi van tée 20 km/gid. Tinh thoi
gian di hét quing dudng.

Ddp s56: 2,5 gio hay 2 gio 30 phiit

Bai tap 3. Mot ngudi tham gia giai chay marathon tir A dén B dai 20 km v&i
van toc 5 km/gid. Khi dén B nghi 1 gid rdi quay vé v6i van toc 4 km/gid. Hoi
téng thoi gian ca di va vé cia nguoi d6?

Ddp s6: 10 gio
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Bai tap 4. Mot nguoi di bo tir A &én B véi vén téc 4 km/gio. Sau 2 gid, mot
ngudi khac di xe dap tir A v6i van toc 12 km/gio dudi theo. Hoi sau bao 1au ké
tir lac nguoi th hai di thi dudi kip ngudi thir nhat?
Ddp sé: 1 gio
Bai tap 5. Hai nguoi di nguoc chiéu tir A va B cach nhau 48km. Sau 3 gio ho
gip nhau. Nguoi thir nhat di v6i van téc 6 km/gio. Hoi nguoi thir hai di véi
van toc bao nhiéu?
Ddp s6: 10 km/gio
Bai tip 6. Mot hoc sinh di tir nha dén truong hét 20 phit véi van toc 3 km/gio.
Néu di nhanh hon 1 km/gid thi dén sém hon bao nhiéu phut?
Ddp so6: 15 phiit
Bai tap 7. Mot nguoi di tir A dén B dai 15 km 10i quay lai A ngay lap tirc. Tong
thoi gian ca di va vé 1a 5 gio. Hoi van tée trung binh ctia nguoi d6?
Ddp s6: 6 km/gio
Bai tap 8. Hai nguoi cing di quing dudng 24 km. Nguoi thir nhat di hét 4 gio.
Nguoi thir hai di hét 3 gid. Hoi ngudi thir hai di nhanh hon ngudi thir nhét bao
nhiéu km/gio?
Ddp sé: 2 km/gio
Bai tap 9. Mot ngudi di tir A dén B trong 3 gid. 1 gio dau nguoi d6 di duoc 6
km, 2 gio sau di déu vé6i van tde 5 km/gid Tinh quing duong AB.

Ddp s6: 16 km

Bai tap 10. Mot 6 to di tir Ha Noi dén Tuyén Quang B. % thoi gian dau di véi
van toc 40 km/gio. %th(‘)’i gian sau di v&i van toc 60 km/gio. Tong thoi gian 13

4 gio. Tinh quing dudng tir Ha Noi dén Tuyén Quang?
Ddp s6: 200 km
Bai tap 11. Nam di bo tir nha dén trudng hét 20 phut. O trudng Nam vao hoc bét dau
lac 7 gidr 30 phit. Nhu vay dé dén trudng dung gid Nam phai di hoc tir lac may gio?
Ddp s6: 7 gio 10 phiit
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2.4. Bai toan thyc té vé ning suit, hiéu suit.
2.4.1. Mt s6 lwu y khi gidi bai toan thye té vé ning suit, hiéu suat
a, Xac dinh dung cac dai lwgng
- Bai toan ning suat thuong gom:
+ Khoi luong cong viéc (san phém, dién tich, sb viéc.. )
+ Thot gian lam viéc
+ Ning suét (1am trong 1 don vi thoi gian)
- X4c dinh cac mdi quan hé co ban:
+ Khéi lugng cong viéc = nang sut x thoi gian
+ Nang suat = khdi lugng cong viée : thoi gian
+ Thoi gian = khéi luong cong viéc : nang suét
b, Chi y don vi do
- Phai thong nhat don vi:
+ gid — phut
+ ngay — gio
+ san pham — dién tich...
- Néu chua cung don vi thi can c6 budc doi trude khi tinh
¢, Phan biét cac dang bai thwong gap
- M6t nguoi [am
- Nhiéu ngudi cing 1am
- Lam chung — lam riéng
- So sanh ning sut
d, Poc Ki yéu cau bai toan
- Tim tho1 gian hoan thanh
- Tim ning suét
- Tim khéi luong cong viée
- Tim phan con lai
e, Tém tit ré rang
- C6 thé dung cac dang tom tat:
+ So d6 doan thang
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+ Bang

+ So dd mili tén
g, Kiém tra két qua hop li

- Thoi gian 1am chung phai ngin hon lam riéng

- Nguoi ning suat 16n 1am nhanh hon

- Két qua phu hop thuc té
h, Quy trinh giai bai toan thwe té vé ning suat, hiéu suat

Bueée 1: Tim hiéu va tém tat bai todn

- Poc ki dé dé xac dinh:

+ Khéi luong cong viéc

+ Thot gian

+ Nang sut

- Xac dinh dai lugng can tim

- B6i don vi (néu can)

- Tém tat bang so d6 hodc bang

Buoce 2: Phdn tich va thuc hién phép tinh

- Chon cong thure phu hop:

+ Khéi luong cong viéc = ning sut x thoi gian

+ Ning suat = khdi luong cong viée : thoi gian

+ Thoi gian = khéi luong cong viéc : ning suat

- Thuc hién cac phép tinh theo trinh tu hop li

Buée 3: Trinh bay va kiém tra két qud

- Viét 1oi giai day du

- Ghi dap sb kém don vi

- Kiém tra két qua c6 hop li (1am chung nhanh hon 1am riéng...)
2.4.2. Mot s6 bai toan thue té vé ning suat, hiéu suit va cach giai
Vi du 1. M{t bac tho cua mot cay g5 dai 10 m thanh nhiing doan 2 m. Pé cua
dugc 1 doan bac phai mat 15 phat. Hoi dé cua xong doan gd dé bac phai cua

trong bao 1au?
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Phan tich
Bai toan thudc dang thuc té vé do luong két hop dém sb 1an thuc hién cong
viéc, muc d0 van dung. Hoc sinh can xac dinh s6 doan g sau khi cua bﬁng cach
liy 10 : 2. Tuy nhién, s6 1an cwa khong bang s6 doan ma it hon 1 don vi vi mdi
lan cua tao thém 1 doan. Sau khi tim duoc sb 1an cua, hoc sinh nhan véi thoi
gian cho mdi 1an dé tinh tong thoi gian. Pay 1a dang bai d& gay nham 1an néu
khong hiéu ban chat “sé doan va s lan cua”.
Bai gidi
S6 doan gd bac cua duoc la:
10 : 2 =15 (doan)
Pé cua 5 doan thi bac can cua sb 1an 1a:
5 — 1 =4 (lan)
Thoi gian bac can dé cua hét cay gd la:
15 x4 = 60 (phut)
Dép sé: 60 phit

* Nhan xét:

~
A

Bai toan c6 muc dd van dung, nhung chtra “bay” tu duy rat dién hinh. Cach
giai thudn tién nhat 13 xac dinh dang sb 1an cua bang cach 14y sb doan trir 1.
Hoc sinh dé& sai néu lay truc tiép s6 doan nhin vé&i thoi gian. Bai toan giup rén
luyén tu duy logic va kha ning phén tich tinh hubng thyuc té. Dong thoi rat phu
hop dé phat trién ning luc suy luan cho hoc sinh tiéu hoc.
Vi du 2. Mot t6 cong nhan du dinh san xuit xong 48 san pham trong 4 ngay;
nhung c6 2 cong nhan bi bénh nghi viéc ngay lic ddu nén 48 san pham dugc
lam xong trong 6 ngay. Hoi c6 bao nhiéu cong nhan trong t6 tham gia san xuat?

Phan tich

Bai toan thudc dang ning suat — thay doi s6 ngudi dan dén thay doi thoi
gian, mic d6 van dung cao. Hoc sinh can nhén ra tong khéi luong cong viée
khong d6i (48 san pham). Khi sé cong nhan giam thi thoi gian ting, thé hién
moi quan hé ti 1& nghich. Day 1a dang bai yéu cau suy luin nhiéu budc.
Bai toan gdm c6 3 dai luong:

- S6 cong nhan tham gia lam viéc

- S san phém can hoan thanh
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- Thot gian hoan thanh cong viéc
Trong do: S6 cong nhan va thot gian hoan thanh cong viée 1a hai dai lugng ti 1€ nghich
Bai giai
S6 san pham du dinh san xut trong 1 ngay la:
48 : 4 =12 (san pham)
Vi ¢6 2 cong nhan nghi nén mdi ngay chi san xuét duoc:
48 : 6 =8 (san pham)
Vay 2 cong nhan mdi ngay san xuat duoc:
12 — 8 =4 (san pham)
Mot cong nhan 1 ngdy san xuat duogc:
4 : 2 =2 (san pham)
S6 cong nhan tham gia san xuét 1a:
8 : 2 =4 (cong nhan)
Dép s6: 4 cong nhan
* Nhan xét:

Bai todn c6 mtrc do van dung cao, doi héi hoc sinh hiéu 6 moi quan hé
giita s6 nguoi, thoi gian va khoi luong céng viée. Cach giai bang 1ap biéu thirc
hodc suy luan ti 1€ déu phu hop, nhung can can than khi thiét 1ap quan hé. Hoc
sinh d& nhdm néu khéng nhan ra ning suit mdi ngudi 1a nhu nhau. Bai toan
gitip phat trién tu duy logic va kha ning giai quyét van dé thuc té. Pong thoi
rat phu hop dé boi dudng hoc sinh kha gioi.

Vi du 3. Mot bé ¢ chira day 1800 lit nude. C6 hai voi chay vao bé. Voi tht
nhat chay 10 phut duoc 40 lit nudc, voi thir hai chay 6 phit duoc 30 lit nudc.
Hoi khi bé can, ca hai voi chay trong bao lau thi day bé? (Biét rang trong qué
trinh 2 voi chay déu khong ¢ su ¢b gi)

Phdn tich

Bai toan thudc dang ning suat lam chung, mirc d6 van dung. Hoc sinh
can dua vé cung don vi thoi gian (1 phat) dé tinh ning sudt ctia mdi voi. Sau
d6 cong hai nang sudt dé tim lugng nudc chay vao bé trong 1 phut khi mé ca
hai voi. Tiép theo, lay tong luong nudc ciia bé chia cho ning suat chung dé tim

thoi gian. Pay la dang bai dién hinh vé cong ning suit.
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Bai gidi
Voi 1 chay 1 phait duoc s lit nudc 1a:
40 : 10 =4 (lit)

Voi 2 chay 1 phat duoc s lit nudc 1a:

30: 6 =35 (lit)
Ca hai voi 1 phat chay duogc sé lit nude 1a:
4+ 5=9 (lit)

Khi bé can dé chay day bé ca 2 voi chay mat s phut 1a:
1800 : 9 =200 (phut)
Pép s6: 200 pht
* Nhan xét:

Bai toan c6 mure d§ van dung, kha quen thudc véi hoc sinh 16p 5. Céch giai
thuén tién nhat 1a rat vé don vi dé tim nang suat mdi voi. Hoc sinh can chu v doi
vé cuing don vi thoi gian trudce khi cong. Bai toan gitp ctng cd kién thirc vé ning
suat va phép chia. Pong thoi rén luyén tu duy giai quyét tinh hudng thyc té.

Vi du 4. Trong nira gio Mai 1am dugc 6 bong hoa, con Hong dé lam duoc 10
bong hoa loai d6 phai mat 40 phat. Hoi ai 1am nhanh hon?
Phdn tich

Bai toan thudc dang so sanh nang suat lam viéc, mirc d6 van dung. Hoc
sinh cn dua vé cting don vi thoi gian (thuong 1a 1 phat hodc 1 gid) dé so sanh.
Co6 thé tinh s bong hoa mdi ngudi lam duogc trong 1 phit hodc trong cing mot
khoang thoi gian. Sau d6 so sanh hai ning suat dé két luan ai 1am nhanh hon.
Pay 1a dang bai gitip hoc sinh hiéu r& khai niém “lam nhanh hon” chinh 14 ning
suat 16n hon.

Bai gidi
Mai 1am 1 bong hoa mét s pht 1a:
30 : 6 =5 (phut)
Hoéng lam 1 bong hoa mat s phut 1a:
40 : 10 = 4 (phut)
Vay ban Hong lam nhanh hon do s6 thoi gian ban Hong lam xong mot bong
hoa ngan hon ban Mai

Pap s6: ban Hong
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* Nhan xét:

Bai toan c6 muc d6 van dung, phu hop vdéi hoe sinh 16p 4-5. Cach giai
thuan tién nhat 13 rat vé don vi dé so sanh nang suit. Hoc sinh d& nhdm néu khong
d6i vé cting don vi thoi gian. Bai toan gitip phat trién tu duy so sanh va hiéu ban
chit cuia ning suat. Pong thoi gin véi tinh hudng thyc té nén dé tiép can.

Vi du 5. C6 mot t hoc sinh tham gia trong rimg, ngudi ta giao ct 5 hoc sinh thi
tré)ng 25 cay, nhung thuc té mdi hoc sinh lai tréng nhiéu hon nhiém vu duoc giao
2 cdy nén tong s6 cdy trong dugc 1a 238 cay. Hoi to hoc sinh d6 ¢ bao nhiéu em?
Phdn tich
Bai toan thudc dang nang sult — tang thém so voi ké hoach, muc d6 van
dung cao. Hoc sinh can xac dinh s cdy mdi hoc sinh tréng theo ké hoach bﬁng
cach chia 25 : 5. Sau d6 xac dinh nang suat thuc té cia mdi hoc sinh khi tang
thém 2 cay. Goi sb hoc sinh 14 4n hodc suy luan theo don vi dé thiét 1ap mbi quan
hé véi tong s6 cay. Pay 1a dang bai két hop rat vé don vi va suy ludn nhiéu budc.
Bai giai
Theo nhiém vy mdi em trong sb cay la:
25:5=15 (cay)
Thuc t& mdi em trong sd cay 1a:
542 =7 (cay)
T hoc sinh d6 ¢ sb em 1a:
238 : 7=134 (em)
Pap s6: 34 em
* Nhan xét:

Bai toan c6 muc do van dung cao, yéu cau hoc sinh hiéu 6 mdi quan hé
gitra ké hoach va thuc té. Cach giai thuan ti€n nhét 1a rat vé don vi dé tim nang
sudt mdi hoc sinh. Hoc sinh can can than khi x4c dinh phﬁn “tang thém”. Bai
toan giup phat trién tu duy logic va kha nang phan tich tinh hudng. Pong thoi rat
pht hop dé bdi dudng hoc sinh khé gidi.

Vi du 6. Mot doi cong nhan du dinh 1am xong mdt cong viée trong 12 ngay. Biét
4 ngay dau ho lam theo ké hoach, 4 ngay tiép theo ting ning suit mdi ngay thém
25%. Nhitng ngay con lai, doi duoc bd sung thém 2 ngudi nén ning suét ting

thém 20% so voi ban dau. Hoi d6i hoan thanh cong viée trong bao nhiéu ngay?
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Phan tich
Bai toan thudc dang nhiéu giai doan — thay doi nang suit lién tuc, muc
dod van dung cao. Hoc sinh can chia cong viéc thanh 3 giai doan véi cac mic
nang suit khac nhau. Diéu quan trong la chon mgt don vi chung (thudng coi toan
bd cong viée 1a 1). Sau d6 tinh phan coéng viéc hoan thanh & timg giai doan.
Cudi cung cong lai va tim thoi gian hoan thanh.
Bai gidi
Coi toan bo cong viéc can phai hoan thanh 13 1

Theo ké hoach d6i cong nhan d6 1am 1 ngay duoc:
1 .
1:12= —(co ¢
- (cong viéc)
Trong 4 ngay dau doi cong nhan d6 lam duoc sb cong viée la:

4 x = %(céng viéc)

12
Trong 4 ngay tiép theo doi cong nhan d6 1am duoc sé cong viée la:

1 S o
— X (I + X4 =_—_
5 (1+0,25) x4 3 (cOng viéc)

Tong sau 8 ngay doi cong nhan dé 1am duogc s6 cong viéc la:

L, 5_3, 4 ‘A
-+ —= —(cong viec
3 12 4( g vice)

Nhu vay s6 cong viéc con lai ma doi can hoan thanh la:

1 —

(cong viéc)

W
S

Giai doan cubi (ting thém 20% so v6i ban dau):

Ning suét lam viéc cta doi cong nhan trong 1 ngdy giai doan la:
1 1 .
— x(1+0,2)= — (cOng viéc
= x(1+0.2)= - (cdng vi¢e)

Thoi gian con lai dé doi cong nhan hoan thanh cong vi¢e la:

1 1

Z . E = 2,5 (ngéy)
Téng s6 ngay ma doi cong nhan d6 hoan thanh cong viéc la:
4+4+2,5=10,5ngay
Vay tong s6 ngdy ma doi cong nhan d6 hoan thanh cong viée 1a 10 ngay va

ntra ngay nira
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* Nhan xét:

Bai toan c6 mirc van dung cao, yéu cau chia giai doan chinh xac. Cach
giai bang phan sd 1a thun tién nhat. Hoc sinh d& nham khi tinh phan trim tang.
Bai gitip phat trién tu duy téng hop. Rat phu hop bodi dudng hoc sinh gioi.

Vi du 7. 10 nguoi lam cung mdt cong viée va phai hoan thanh trong 20 ngay.
Sau 3 ngdy lam viéc thi c6 5 nguoi phai chuyén di. Hoi nhitng ngudi con lai
phai lam viéc trong bao nhi€u ngay mai xong?
Phdn tich
Bai toan thudc dang nang suat lam chung, mic d6 van dung cao. Hoc
sinh can dua vé ciing don vi thoi gian (1 ngay) dé tinh ning sut cia mdi cong
nhan. Pay 1a dang bai dién hinh vé ning suat.
Sau khi lam cung 3 ngay thi con lai 5 nguo1 lam vige
10 nguodi lam trong 20 ngay
5 nguoi lam trong ? ngay
Bai giai
Sd ngudi con lai dé lam viéc 1a:
10 — 5 =15 (nguoi)
S6 ngay con lai dé 10 ngudi lam la:
20 — 3 =17 (ngay)
Mot ngudi hoan thanh cong viée trong sb ngay la:
10 x 17 =170 (ngay)
5 ngudi hoan thanh céng viée trong sd ngdy 1a:
170 : 5 =34 (ngay)
Dap s6: 34 ngay
* Nhan xét:

Bai toan ¢6 muc do van dung cao, doi hdi hoc sinh biét chia bai toan
thanh cac giai doan. Cach giai bang “don vi cong” 1a thun tién va rd rang nhat.
Hoc sinh d& nhdm néu khong x4c dinh dang phan cong viéc da lam va con lai.
Bai toan gitp phat trién tu duy logic va kha nang phén tich tinh hudng thuc té.

Ddng thoi rat phu hop dé rén luyén hoc sinh kha gioi.
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Vi du 8. Mot doi cong nhan c¢6 20 nguot duge giao nhiém vu da‘ip mot doan
duong trong 20 ngdy va mdi ngay lam viéc 8 gid. Sau khi 1am viéc duge 5 ngay
thi d6i bo sung thém 10 nguoi va ban chi huy quyét dinh ting thoi gian lam
viéc 1én 10 gio mot ngay. Hoi doi cong nhan dap xong doan dudng dé trong
bao nhiéu ngay? (Biét raing ning suét lam viéc trong 1 gid cia moi ngudi 1a
nhu nhau)
Phdn tich
Bai toan thudc dang ning suat nhiéu giai doan két hop thay doi sé ngudi
va thoi gian lam viéc, mirc d¢ van dung cao. Hoc sinh can xac dinh té)ng khoi
luong cong viée theo don vi “cong” (nguoi X gid x ngdy). Sau d6 tinh phan cong
viéc da 1am trong 5 ngay dau. Tiép theo, xac dinh ning suat lam viéc mdi khi
ting ca sO nguoi va sb gid lam. Cubi cing, tinh thoi gian can thiét dé hoan thanh
phan cong viéc con lai. Pay 1a dang bai tong hop, yéu cau 1ap luan nhiéu budc.
Sau 5 ngay lam viéc thi d6i b6 sung thém 10 ngudi. Néu khong duoc bd sung
thi s6 ngay dé hoan thanh cong viéc 1 15 ngay.
Tom tat:
20 nguoi lam viée trong 8 gid/ngay thi 20 ngay xong
30 nguodi lam viéc trong 10 gid/ngay thi ? ngay xong
Bai gidi
Thoi gian con lai dé 20 ngudi hoan thanh cong viée 1a:
20 -5 =15 (ngay)
S6 cong nhan sau khi thém 10 nguoi la:
20 + 10 = 30 (nguoi)
Néu 30 nguoi lam viéc trong 10 gid/ngay thi hét s6 ngay 1a:

20X 8x 15
30X 10

= 8 (ngay)
Vay tong s6 ngay dé doi cong nhan hoan thanh cong viéc 1a:
5+ 8 =13 (ngay)
Pap s6: 13 ngay
* Nhan xét:
Bai toan c6 muc do van dung cao, yéu cau hoc sinh biét chia bai toan

thanh céc giai doan hop 1i. Cach giai bang “don vi cong” 14 rd rang va hiéu qua
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nhit. Hoc sinh dé& sai néu khong tinh ding tong cong viéc ban dau. Bai toan

gitip phat trién tu duy tong hop va kha nang phan tich tinh huéng thuc té. Day

1a dang bai rat phu hop dé bdi dudng hoc sinh kha gioi.

Vi du 9. M6t nhom 10 cong nhan lam 8 gid mdi ngay thi 14 ngdy xong viéc.

Hoi néu 14 cong nhan 1am viéc 10 gio mdi ngay thi may ngdy xong viéc?
Phdn tich

Bai toan thudc dang ning suat — thay doi sb nguoi va thoi gian lam viéc,
murc d van dung. Hoc sinh can nhan ra téng khoi luong cong viéc 1a khong doi
va nén quy vé don vi “cong” (nguoi x gid x ngay). Tur dit kién ban dau, tinh
tong cong viéc can hoan thanh. Sau d6 xac dinh ning suit 1am viéc mdi ngay
ctia nhom cong nhan mdi. Cudi cung, 14y tong cong viéc chia cho ning suét
moi dé tim sé ngay hoan thanh. Pay 1a dang bai dién hinh gitp hoc sinh hiéu
mbi quan hé ti I¢ nghich.

Bai giai
10 nguoi lam viéc 8 gid/ngay trong 14 ngay
Nén sb cong 1a: 10 x 8 x 14 =1120 (don vi coéng)
14 nguoi 1am viée 10 gid/ngay thi sd cong 1a:
14 x 10 = 140 (cong/ngay)
Viy can s6 ngay dé hoan thanh cong viéc 1a:
1120 : 140 = 8 (ngay)
Pap sd: 8 ngay
* Nhan xét:

Bai toan c6 mirc d6 van dung, yéu cAu hoc sinh nim vitng mdi quan hé
gilta s6 nguoi, thoi gian va khdi luong cong viée. Cach giai bang “don vi cong”
1a nhanh va hiéu qua nhat. Hoc sinh can c4n than khi thuc hién phép chia va doi
phan thap phan sang gid. Bai toan giup phat trién tu duy ti 1¢ va kha niang giai
quyét van dé thuc té. Pong thoi phit hop vai hoc sinh 16p 4-5.

Vi du 10. M6t d6i cong nhan chuin bi da sé gao cho 30 nguoi 4n trong 20 ngdy.
Sau 5 ngay c6 15 cong nhan dugc didu chuyén di lam viéc ¢ noi khac. Hoi sb
cong nhan con lai an hét s6 gao d6 trong bao nhiéu ngay? (Biét rang khau phan

an ciia moi ngudi 1a nhu nhau)
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Phdn tich
Bai toan thudc dang nhiéu giai doan, thay doi sé ngudi ma tong luong
khong d6i. Hoc sinh can quy vé don vi “suét an” (ngudi x ngay) dé biéu dién
téng luong gao. Pay 1a dang bai yéu cau chia giai doan va suy luan logic.
Bai toan xuét hién 4 dai luong: So nguoi an; sb gao; sb ngay lam viéc; s6 gao
mdi ngudi dn trong ngay.
Trong do:
S6 gao mdi nguoi dn trong mot ngdy 1a dai lugng khong doi; s6 gao va
s6 ngudi an 13 hai dai luong ti 1 nghich
Sau khi dn duoc 5 ngay thi sé gao con lai du cho 30 nguoi an trong 15
ngay, nhung chi con lai 15 ngudi an s6 gao d6 nén ta cé:
30 ngudi an trong 15 ngay
15 ngudi an trong ? ngay
Bai gidi
Cach I: Sb gao con lai du cho 30 ngudi dn trong s6 ngdy 1a:
20 — 5 =15 (ngay)
Sb cong nhan con o lai la:
30 — 15 =15 (nguoi)
Mot ngudi an hét s6 gao con lai trong sb ngay la:
15 x 30 =450 (ngay)
Thoi gian dé s6 cong nhan con lai an hét gao la:
450 : 15 =30 (ngay)
Pap s6: 30 ngay
Cach 2: Sb gao con lai di cho 30 nguoi an trong s6 ngay la:
20 — 5 =15 (ngay)
S6 cong nhan con o lai 1a:
30 - 15 =15 (nguo1i)
30 ngudi gip 15 ngudi sd 1an 1a:
30: 15 =2 (lan)
Thoi gian dé s6 cong nhan con lai an hét s6 gao 1a:
15 x2 =130 (ngay)

Dép s6: 30 ngay
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* Nhan xét:

Bai toan c6 muc do van dung, yéu cau hoc sinh biét chia bai toan thanh
céc giai doan rd rang. Cach giai bang “don vi suat an” 1a tryc quan va dé hiéu
nhat. Hoc sinh can cht y xac dinh ding s6 nguoi con lai va luong di dung. Bai
toan gitip rén luyén tu duy logic va kha ning phan tich tinh hudng thuc té. Pong
thoi rat phi hop dé cung cd kién thirc vé ti 1¢ va ning suat.

BAI TAPTU LUYEN

Bai tap 1. Mgt d6i cong nhan dy dinh lam xong cong viéc trong 15 ngay.
Sau 5 ngdy lam viéc, doi taing thém nguoi nén ning suat ting 30%. Sau d6 3 ngay
tiép theo do thoi tiét xau, nang suat giam con 80% so voi ban dau. Nhiing ngiy con
lai 1am véi ndng suét ting 30%. Hoi doi hoan thanh cong viée trong bao nhiéu ngay?

Ddp so: 14 ngay
Bai tap 2. Dé cua mot khiic gb thanh 2 doan phai mét 10 phat. Hoi mudn cua
khuc gd d6 thanh 4 doan thi mat bao nhiéu phit?

Ddp s6: 30 phiit
Bai tap 3. Mot doi cong nhan sira duong bo, ngay thir nhat stra duge 12 m
duong, ngdy tha hai stra duoc nhiéu hon ngay th@ nhat 1 m, ngay tha ba sira
duoc nhiéu hon ngay thr nhat 2 m. Héi trung binh mdi ngdy d6i cong nhan dé
sta dugc bao nhiéu mét duong?

Ddp s6: 13 mét duong
Bai tap 4. Mot xuong du dinh san xuat 480 san pham trong mot sd ngay.
Nhung trén thuc t& mdi ngdy xudng lam dugce nhidu hon 8 san pham nén hoan
thanh sém 2 ngay. Sau d6 do may hong, 3 ngay cudi chi lam duoc bang 80%
ning suat. Hoi theo ké hoach ban dau, mdi ngay 1am bao nhiéu san pham?

Ddp sé: 40 san pham/ ngay

Bai tap 5. Bac Nam dao mot con muong, ngdy thi nhat lam du’qc% cong viéc,

ngay thir hai [am dugc é cong viéc, tir ngdy tht ba tré di mdi ngay lam duogc

l ~ A 2 14 - \ ‘A \
¢ cong viée. Hé1 bac Nam dao xong con muong trong bao nhiéu ngay?

Ddp s56: 5 ngay
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Bai tap 6. Mot nhom 12 cong nhan lam viéc 6 gid mdi ngdy thi hoan thanh
cong viée trong 12 ngay. Hoi néu 18 cong nhan lam viéc 8 gid mdi ngay thi
hoan thanh trong bao nhi€u ngay?

Ddp sé: 6 ngay
Bai tip 7. Mot doi cong nhan chuéan bi di gao cho 24 ngudi an trong 18 ngay.
Sau 6 ngdy, c6 8 ngudi chuyén di. Hoi s6 nguoi con lai dn hét sb gao d6 trong
bao nhiéu ngay?

Ddp s6: 18 ngay
Bai tap 8. Trong 45 phut, An 1am duoc 9 chiéc thiép. Con Binh lam duoc 12
chiéc thiép trong 60 phat. Héi ai lam nhanh hon?

Ddp s6: Hai ban lam nhanh nhw nhau

Bai tap 9. Mot doi cong nhan stra dudng: Ngay tht nhat sira duge 15 m, ngdy
thir hai stra duoc nhiéu hon ngay thir nhat 2 m, ngay th ba stra dugc nhiéu hon
ngay thir nhat 4 m. Hoi trung binh mdi ngay d6i cong nhan d6 sira dugc bao
nhi€éu mét duong?

Ddp s6: 17 mét dwong
Bai tap 10. C6 mot to hoc sinh tham gia trong cay. Theo ké hoach, 4 hoc sinh
trong duoc 20 cay. Nhung thuc té, mdi hoc sinh trong nhiéu hon 3 cay so véi ké
hoach nén tong s6 cay trong duoc 14 224 cay. Hoi to hoc sinh d6 ¢ bao nhiéu em?

Ddp s56: 28 hoc sinh
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KET LUAN VA KIEN NGHI

Pugc sy dong ¥ ciia nha truong, em di tién hanh nghién ctru dé tai khoa
luan tét nghi¢p “Mot sb bai toan thuc té trong mon Toan & Tiéu hoc va cach
giai”. Trong qué trinh nghién ciru, dé tai da dat mot s6 két qua sau:

- Trinh bay co s¢ 1i luan vé mot sd bai Toan thuc té trong mon Toan &
Tiéu hoc va cach gidi: cac khai ni¢m li€n quan, vi tri, vai tro ctia bai toan thuc
té trong mon Toan ¢ Tiéu hoc; mot sd phuong phap giai bai toan thuc té bao
g6m khai niém cac phuong phap va cac budc giai toan bang nhiéu phuong phap
khéac nhau.

- Trinh bay mot cach c6 hé thong nhitng van dé c6 lién quan dén bai toan
thuc té trong mon Toan ¢ Tiéu hoc.

- Pé tai da dua ra dugc mot sd dang bai toan thuc té trong mon Toan &
Tiéu hoc, cu thé:

+ Bai toan thuc té vé tién té, mua ban

+ Bai toan thuc té vé do luong

+ Bai toan thuc té vé chuyén dong déu

+ Bai toan thuc té vé nang suat, hiéu suat

- Trinh bay bai giai cho mdi vi du minh hoa trong mdi dang toan va thiét
ké mot s6 bai tap thuc hanh nham gdp phan rén luyén va phat trién ki nang giai
céc bai toan thuc té cho hoc sinh Tiéu hoc.

- Pé tai dua ra hé thong phong phi cic bai toan thyuc té minh hoa cho
mdi dang toan va cac bai tdp dé xuat co thé Gmg dung rong rai trong qua trinh
day va hoc mén Toéan ¢ Tiéu hoc.

Vé co ban khoa luan di dat dugce cac muc tiéu va hoan thanh cic nhiém
vu dat ra khi tién hanh nghién ctru. Dé tai 1a ngudn tai liéu tham khao cho hoc
sinh Tiéu hoc ciing nhu cac ban sinh vién nganh Gido duc Tiéu hoc, cac Giao
vién Tiéu hoc va nhitng nguoi quan tdm dén nhitng bai toan thyc té trong mon
Toan & Tiéu hoc va cach giai. Nho vao viéc nghién ciru va trinh bay khoa luan
trén tinh than hoc hoi, em ciing rat ra dugc rat nhiéu kinh nghiém cho ban than

phuc vu cho qua trinh hoc tip va cong tic sau nay. Tuy nhién, do 14 lan dau
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nghién ctru mot van d€ khoa hoc nén chac chan khoéa luan con nhiéu thiéu sot,
em mong mudn nhan dugc cac y kién dong gop cua cac thay cod dé deé tai dugce

hoan thién hon. Em xin chan thanh cam on!
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