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LO1 CAM ON

Trudc hét, em xin bay to 10ng biét on chan thanh t&i quy thay c6 giao
Truong Dai hoc Hoa Lu, dic biét 1a cac thay ¢ trong Khoa Su pham Tiéu hoc-
Mam non ciing Ban Giam hiéu Nha truong, nhitng ngudi da tao diéu kién thuan
loi, ddng hanh va hd tro em trong sudt quéa trinh hoc tap, rén luyén va thuc hién
dé tai khoa luan tét nghiép nay.

Em xin giri 10i tri an sAu sac toi ¢ gido Pham Thi Minh Thu, nguoi da
tan tinh huéng dan, chi bao em trong sudt qua trinh thuc hién khoa luan. Sy tan
tam, nhiét huyét ciing nhiing 101 déng vién kip thoi tir ¢ khong chi gitp em
hoan thién tét dé tai ma con khoi day niém say mé nghién ciru, gitip em tich liy
thém nhiéu kinh nghiém quy bau cho hanh trinh hoc tap va nghé nghiép sau
nay.

Du d4 nd luc dé hoan thanh khda luan véi tinh than nghiém tlc va trach
nhiém, song do han ché vé thoi gian, kién thtc va kinh nghiém, bai khéa luan
chac chan khong tranh khoi nhitng thiéu s6t. Em rat mong nhan dugc nhiing

gop y quy bau tir quy thay c6 dé em cd thé hoan thién hon trong twong lai.
Em xin chan thanh cam on!
Ninh Binh, ngay thang 5 nam 2026

Sinh vién

Ha Kiéu Trang



LOI CAM DOAN

Em xin cam doan dé tai khoa luan: “Mgt sé bién phdp rén ki nang tinh

nhanh hoc sinh lép 4” la cong trinh nghién ciu khoa hoc cua riéng em.

Cac sb liéu, thong ké va két luan nghién ctru duogc trinh bay trong khéa
luan 14 trung thuc, c6 ngudn goc cu thé, rd rang va chua timg dugc cong bd
trong bat ct cong trinh khoa hoc nao truéc ddy. Em xin chiu trach nhiém vé sy

cam doan nay.
Ninh Binh, ngay thang5 nam 2026

Sinh vién

Ha Kiéu Trang



XAC NHAN CUA NGUOI HUONG DAN KHOA HOQC

Dé tai “Mot 56 bién phdp rén ki nang tinh nhanh hoc sinh 16p 4 1a két
qua nghién ctu caa sinh vién Ha Kiéu Trang, noi dung trong khoa luan tét
nghiép nay chua cong b trong bét ki cong trinh nao khac. Trong khoa luan c6

su tham khao mat s tai liéu ¢d ngudn gbe va duoc trich dan rd rang.

Ninh Binh, ngay thang 5 nam 2026

ThS. Pham Thi Minh Thu
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MO PAU
1. Li do chon dé tai

Trong boi canh toan cau hoa va ddi méi gido duc, mén Toan tiéu hoc
dang trai qua nhiéu thay d6i 16n ca trén thé gidi va tai Viét Nam. Cac xu huéng
qudc té va trong nudc déu hudng t6i phat trién ning luc toan hoc toan dién, cha
trong tu duy logic, ki ning giai quyét van dé, tng dung thuc tién va phat trién
cac pham chat, ning lyc thé ki XXI cho hoc sinh. Trén thé gidi, gido duc Toan
tiéu hoc chiu anh huéng manh mé tir cac chuong trinh danh gia quéc té nhu
PISA, TIMSS. Céac qubc gia nhu Trung Quéc, Singapore, Anh, Hoa Ki, Phan
Lan... déu c6 nhimg dinh hudng riéng trong phat trién chuwong trinh va phuong
phép day hoc Toan. Tai Viét Nam, gido duc Toan tiéu hoc dang trong qua trinh
db6i m&i manh mé theo dinh huong phat trién nang luc, phém chit hoc sinh.
Chuong trinh gido duc pho thong tong thé (2018) nhan manh viéc hinh thanh
va phat trién nang lyc toan hoc, tu duy logic, ki nang giai quyét van dé, van
dung kién thirc vao thuc tién, thay vi chi chu trong kién thirc 1i thuyét va ki

nang tinh toan thuan tay nhu trudc day.

Trong mdi tiét hoc toan, hau hét hoc sinh déu tiép can va thuc hién cac
phép tinh ma & d6 cac em co thé sir dung phuong phap nhanh nhat dé tim ra két
qua ctia mot bai toan mot cach cé trat ty va chinh xac. Pé dat duoc diéu nay,
hoc sinh phai biét cach dua ra cac giai phap hop 1i va Iira chon cach nhanh nhét
dé thuc hién chung, déng thoi biét cach van dung kién thtrc d3 hoc mét cach
sang tao va linh hoat. Qua trinh nay s& phat trién su nhay bén va kha ning sang
tao cua cac em khi giai cac bai toan. Tinh nham va tinh nhanh khong chi giai
quyét cac bai toan ma con dit nén tang cho viéc hoc tap thanh cong & cdc moén
hoc khac trong chuong trinh gido duc phd thong. Déi véi hoc sinh tiéu hoc,
viéc hiéu va giai quyét triét dé cac bai toan khong phai 1a mot nhiém vu dé
trong nhitng dang toan gdy kho khin nhét cho hoc sinh tiéu hoc 13 “ tinh nhanh”.

Gi4o vién phai huéng dan rat nhiéu khi day dang toan ndy, nhung hoc sinh van



cam thay kho hiéu va mo ho. Hon nira, dang toan nay khong dugc dua vao

chuong trinh giang day nhu mét dang toan co ban, chuan muc.

Trong chuong trinh mén Toan & Tiéu hoc dugc chia 1am hai giai doan.
Giai doan mot 1a cac 1op 1, 2, 3 va giai doan hai 1a cac 16p 4, 5. Viéc rén luyén
ki nang tinh nhanh cho hoc sinh tiéu hoc, dic biét 1a voi hoe sinh 16p 4 dang la
mot van dé c6 ¥ nghia quan trong va cap thiét trong gido duc hién nay. Lop 4,
hoc sinh bt dau hoc phan sb va biéu thire phire tap, do d6 kha ning tinh toan
nhanh gitp cac em giai bai toan chinh x4c va tiét kiém thoi gian, nhan biét va
phan loai cac bai toan nhanh (tong, hiéu, tich, thwong), rén luyén ki nang phan
tich, tong hop va 1ap luan khi giai cac bai todn co ban, cung c6 kién thic co ban
tur cac 16p dudi nhu bang ctiru chuong, phép nhan, phép chia, giap hoc sinh hoc
tap nhat quan va dao sau kién thirc hon. Ki ning tinh nhanh khong chi gitip hoc
sinh nang cao thanh tich hoc tip mon Toan ma con 1a nén tang dé phat trién tu
duy logic, kha ning giai quyét van dé va ung dung toan hoc vao thuc tién cudc
song. Tuy nhién, thyc té cho thy nhiéu hoc sinh 16p 4 van gdp kho khan trong
viéc tinh toan nhanh, cht yéu do cac em thuong ldp lai cac budce tinh viét trong
dau thay vi str dung cac phuong phép tinh nhanh hiéu qua, dan dén toc 46 cham,
dé sai sot va thiéu linh hoat. Nguyén nhan mot phan xuat phat tir phuong phap
day hoc truyén théng cOn nang vé li thuyét, thiéu cac hoat dong thuc hanh, trai
nghiém va chua chu trong phat trién cac phuong phap tinh nhanh phu hop véi

ting d6i tuong hoc sinh.

Bén canh d6, rén luyén ki nang tinh nhanh con gop phan phat trién cac
nang lyc nhu tu duy phan bi¢n, hop tac, sang tao va tu diéu chinh qua trinh hoc
tap. Cac nghién ctru ciing nhan manh vai trd cila gido vién trong viéc lya chon
va van dung linh hoat cic meo tinh nham, dong thoi khuyén nghi can ting
cuong ddo tao gido vién vé cac phuong phap day hoc hién dai nham phat huy
t6i da tiém nang cia hoc sinh. Tir nhitng 1i do trén, viéc nghién ciru va dé xuét
cac bién phap rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh tiéu hoc 1a can thiét, gop

phan d6i méi phuwong phap day hoc toan, nang cao chat lwong gido duc va déap



g yéu cau phat trién nang luc toan dién cho hoc sinh trong bdi canh gido duc
hién dai.

Xuat phat tir 1i do néi trén, em chon chu dé “ Mgt sé bién phdp rén ki
néng tinh nhanh cho hoc sinh l6p 4” 1am d¢ tai khoa luan tot nghiép véi mong
mudn bdi dudng trinh d6 chuyén mon cho ban than va gép phan gitp cac em
hoc sinh rén luyén, phat trién ki ning tinh nhanh, tir d6 nang cao chat lugng

hoc tdp mdn Toan cho hoc sinh 16p 4.
2. Téng quan tinh hinh nghién ciu

Ki ndng tinh nhanh c6 mbi quan h¢ chat ché va qua lai véi cac mon hoc
khac ciing nhu trong cudc sdng. Trong xu hudng ddi méi phuwong phéap day hoc
¢ nudc ta, viéc rén va phat trién ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 da duoc
cac nha khoa hoc nghién ctru duéi nhiéu goc d6 khac nhau:

Tac gia Lé Thi Ha vai dé tai sang kién kinh nghiém “Day todn tinh nhanh
cho hoc sinh I6p 4” da 1am sang t6 mot sé kho khan trong qua trinh day toan
“Tinh nhanh” cho hoc sinh 16p 4 va xay dung cac phuong phéap day toan tinh
nhanh cho hoc sinh 1am t6t cac dang toan tinh nhanh dé rén luyén nang luc tu
duy nhanh, chinh xac.

Tac gia Ha Thi Thay voi dé tai sang kién kinh nghiém “Tinh nhanh, tinh
nhdm vé phdn sé cho hoc sinh giéi 16p 4,5 d nghién ctru cac dang tinh nhanh,
tinh nham d6i voi phan sb tir d6 dé xudt mot sb bién phap gop phan nang cao

chét luong day hoc tinh nhanh, tinh nham déi véi phan s6 cho hoc sinh gioi.

Tac gia Nguyén Thi Phuong vé&i dé tai sang kién kinh nghiém “Mér sé
giai phdp giup hoc sinh lop 4 - 5 gidi cdc bai toan tinh nhanh” da dua ra mot
s6 sai 1am ma hoc sinh thuong mac phai khi giai cac bai toan tinh nhanh va tir
d6 dua ra mot sd bién phéap gitip HS nam chic céac tinh chat co ban cua phép
tinh, bo sung thém mot s6 kién thtrc khac dé 1am tdt cac bai toan tinh nhanh.

Tac gia Dodn Thi Hoa véi dé tai sang kién kinh nghiém “ Rén ky ndng

tinh nhanh, tinh nham cdc phép tinh vé phdn sé cho hoc sinh tham gia cdu lac



bé “Em yéu toan” ¢ truong tiéu hoc Ha Ngoc” da dua ra thuc trang day tinh
nhanh, tinh nhdm vé phan s6 & cau lac bd va dé xuat nhiing bién phéap rén ki
nang tinh nhanh, tinh nham vé phan sb cho hoc sinh.

Tac gia DS Thi Nam vé6i dé tai sang kién kinh nghiém “ Nghién ciru va
tim ra cdc gidi phdp méi dé ndang cao ki nang tinh nhdm, tinh nhanh cho hoc
sinh” d3 tim ra cac giai phap moéi, sang tao dé nang cao ki ning tinh nham, tinh
nhanh cho hoc sinh, tir d6 gitp cac em phan biét cac dang bai tinh nham, tinh
nhanh va nim chic cach giai cua timg dang toan.

Tac gia Nguyén Thi Nhinh véi dé tai sang kién kinh nghiém “ Mét sé
bién phdp rén ki nang tinh nhanh - tinh nham cho hoc sinh 16p 4 da nghién
ctru nguyén nhan, thuc trang cua viéc day va hoc vé tinh nhanh — tinh nham &
16p 4, tir 46 dé xuat mot sb bién phap gop phan ning cao ki ning tinh nhanh —

tinh nham cho hoc sinh.

Tac gia Lé Thi Hong Nhung voi dé tai sang kién kinh nghiém “Mogt so
bién phdp ndng cao ki ndng tinh nham, tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 va Iép
5 da dua ra mot s giai phap van dung kién thie dé giai cac bai tap theo timg
dang cu thé dé tir d6 1am céac bai toan nang cao dé phat huy tot kha nang tu duy

sang tao cua hoc sinh.

Pong tac gia Luong Thi Phic, Nguyén Hoai Anh vé&i dé tai nghién ctru
“ Phat trién tinh nhdm nhdn, chia cho hoc sinh 16p 4" d3 dua ra tAm quan trong
ctia ki nang tinh nham trong mén Todn & tiéu hoc, dong thoi dé xuat cac ki thuat
tinh nham va bai tap trong chuong trinh giang day nham phat trién ning luc

tinh toan va tu duy toan hoc cho hoc sinh.

Pong tac gia Tran Ngoc Bich, Vii Thi Thanh Huyén, Nguyén Thi Hoan
v6i dé tai nghién ctru “Reén luyén kj ndng tinh todn véi sé tie nhién cho hoc sinh
tiéu hoc trong day hoc mén Todn” d3 nghién ctu cac bién phap rén ki ning
tinh toan véi s6 tw nhién, trong d6 khi rén ki ning tinh nhanh thi can 4p dung

cac tinh chat giao hoan, tinh chét két hop ctia phép toan dé sao cho ¢ thé doi



cho céac s0 hang va tinh mot cach nhanh nhat, khong can dat tinh ma nham duoc

két qua cua phép tinh.

Téng quan tinh hinh nghién ctru vé rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh
16p 4 cho thay dé tai nay da thu hat sy quan tAm cta nhiéu tac gia tir nhitng goc
d6 khac nhau, mdi tac gia déu c6 nhitng muc dich riéng trong viéc nang cao ki
nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4. Cac cong trinh nghién ctru hién c6 khong
chi khang dinh tim quan trong cua viéc rén luyén ki nang tinh nhanh ma con

chi ra nhitng bién phap hiéu qua dé ap dung vao thuc tién giang day.

Do d0, viéc nghién ctru co s¢ li luan, trén co s¢ do dé ra cac bién phap
rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 s€ 1a mét hudng di cu thé, vira cé tinh
I luan, vira c6 tinh thuc tién, d4p tmg nhitng yéu cau vé d6i méi cia Chuong

trinh gido duc phd théng tong thé 2018.
3. Muc dich va nhiém vu nghién ciru
3.1. Muc dich

Dé tai nghién ctru va dua ra cac bién phap nham reén ki nang tinh nhanh

cho hoc sinh 16p 4.

3.2. Nhiém vu nghién cuu
- Nghién ctru co sé 1i luan vé rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4.
- Bé xuat bién phap dé rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4.

4. P6i twong va pham vi nghién ciru

4.1. Péi twong nghién ciru: Ki nang tinh nhanh.

4.2. Pham vi nghién cvru: Ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4.

5. Phwong phap nghién ciru

5.1. Phwong phdp nghién ciru li lugn

Doc cac tai liéu c6 lién quan dén dé tai. Sir dung phuong phap nghién ctru
i luan nhu phén tich, tong hop, so sanh, hé thong hoa, khai quat hoa vé ki niang

tinh nhanh cho hoc sinh tiéu hoc.



5.2. Phwong phdp ldy y kién chuyén gia

Thu thap ¥ kién va kinh nghiém tir cac giang vién giang day moén Toan
nganh Gi4o duc Tiéu hoc va cac gi4o vién day Toan & mot sd trudong Tiéu hoc
trong dia ban thanh phd Hoa Lu.
6. Y nghia khoa hoc va y nghia thuec tién
6.1. Y nghia khoa hoc:

Pé tai tong quan mdt s6 van dé nghién ctru vé viée hinh thanh ki ning
tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 tir 6 dé xuat mot sd bién phap rén ki nang tinh
nhanh cho hoc sinh 16p 4 giup cac em nang cao tinh tu duy, logic, sang tao.
6.2. Y nghia thuc tién:

- Nghién ciru vé dé tai nay tao co hoi cho em dugc trau doi thém kién
thurc va phuong phap day hoc tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4.
- Pé tai 1a tai liéu tham khao cho sinh vién nganh Gido duc Tiéu hoc, c4c

gido vién, phu huynh, hoc sinh quan tdm dén ndi dung tinh nhanh.



NOI DUNG
Chuwong 1. CO SO Li LUAN
1.1. Ki nang tinh nhanh cho hoc sinh lép 4
1.1.1. Khai niém vé Ki ning va ki ning tinh nhanh
a. Ki nang
Ki nang la mét khai niém trong tam li hoc co ban, da thu hat sy quan tam

cua giéi hoc thuat va dugc nghién ctu tir nhiéu khia canh khac nhau. Vé co

ban, cd ba cai nhin chinh:

Cai nhin dau tién chd trong vao hanh dong, cho rang viéc biét cach hanh
dong la ¢6 duoc ki nang.

Cai nhin thtr hai cho rang ki nang khong chi lién quan dén mat ki thuat
ctia hanh dong ma con hudng téi két qua lién quan dén muc tiéu, phuong tién,
diéu kién va cach thac thuc hién hanh dong.

Cai nhin thir ba xem ki nang 1a viéc ap dung nhiing kién thirc va ki niang
san c6 dé lva chon va thuc hién cac phuong phap hanh dong da duoc xac dinh.
Kién thirc giup con ngudi chon lya cach hanh dong pht hop. Tuy nhién, kién
thirc can phai di kém voi mot sé ki ning thiét yéu, gilp ca nhan lya chon
phuong phap hanh dong tuong thich vai muc tiéu.

Mot ngudi c6 ki ning khi thyc hién mot hanh dong thuong cé cac yéu to
sau day:

+ C6 kién thirc nén tang lién quan dén hanh dong, bao gom muc tiéu hanh
dong, cac budc thuc hién cung diéu kién va cdng cu can thiét dé dat két qua

mong mudn.

+ C6 kha ning thuc hién hanh dong ding yéu cau va theo mot trinh ty hop

+ Pat duoc két qua twong tng véi muc tiéu da dé ra.



+ Biét 4p dung hanh dong ay trong nhiéu tinh huéng hoac diéu kién khac

nhau, thé hién tinh linh hoat va kha nang thich ung.
T nhitng gdc nhin trén, cé thé tdng hop rang:

Ki niing 1a kha niing thuc hién mot hanh déng hoic hoat dong cu thé
mot cach hiéu qua, thdng qua viéc lwa chon va van dung tri thic, kinh

nghiém va ki xao phu hep véi muc tiéu va hoan canh cu thé.

Trong gi4o duc, dic biét & bac Tiéu hoc, ki niang khong chi dung lai ¢
viéc hoc sinh ghi nhé va nhic lai kién thicc mot cach may moc. Quan trong hon
la kha nang van dung kién thirc da hoc dé giai quyét cac van dé thuc té, thuc

hién nhirng hanh dong mang tinh tu duy, sang tao va hiéu qua.

Dua trén dic diém va muc tiéu cua qua trinh gido duc, ki nang cua hoc

sinh ¢6 thé dugc phan chia thanh mét s6 nhém co ban:

Ki nang nhan thtrc 1a ki nang lién quan dén kha ning hiéu biét, phan tich
va giai quyét van de.

Ki ning hanh dong 1a kha ning thuc hién cac budc hoc tap cu thé, bao
gom Viéc str dung cac cong cu va phuong tién hoc tap, ciing nhu thuc hién cac
budc can thiét dé giai quyét bai toan theo quy trinh ding. Vi du nhu thuc hién

cac phép toan, v& hinh minh hoa, hay ghi chép noi dung can thiét,...

Ki ning giao tiép la kha ning truyén dat y tudng, trao doi thdng tin, thao
luan va trinh bay noi dung hoc tap mot cach rd rang va logic. Ki nang nay giup
hoc sinh dién dat quan diém ca nhan, 1am viéc nhom tét hon véi ban bé va tich

cuc tham gia vao cac hoat dong hoc tap.

Pé giai quyét tot cac bai toan tinh nhanh, hoc sinh can két hop nhiéu yéu
t6 khac nhau: Pau tién 1a phan tich ki dé bai, tiép dén 1a nam virng céc quy tic
va meo tinh nhanh nhu bang ctru chuong, quy tic nhan nhanh, cong thic rat
gon va cac ki thuat tinh nham, xir Ii ting phan trong bai toan. Trong qué trinh
hoc tap, dic biét 1a trong mdn Toan tai cap tiéu hoc, ki nang nay c6 vai tro vo

cung quan trong.



N6 khong chi thé hién kién thic khoa hoc ma con 1a thanh qua tir viéc
hoc sinh ap dung tong hop céc ki nang nhan thic, giao tiép va thuc hanh. Viéc
rén luyén ki ning tinh nhanh ciing nham muc dich giup hoc sinh biét cach hoc
toan, hiéu cac van dé va ap dung todn vao cudc song hang ngay. Pay 1a mot
trong nhitng muc tiéu chinh trong chuong trinh giang day mén Toan & bac tiéu

hoc.
b. Ki nang sw pham

Ki nang su pham la kha ning ctia ngudi day trong viéc trién khai va quan
If qua trinh hoc tap mot céch hiéu qua, gilp cho hoc sinh dé dang tiép nhan va
ap dung kién thirc, ki nang trong qua trinh hoc. Ki nang nay khong chi bao gom
kién thirc chuyén moén ma con bao gom ki nang giao tiép, quan Ii 16p hoc, khich
I& hoc sinh va tao ra mot khdng gian hoc tap tich cuc. Nhitng yéu té chinh cua

ki nang su pham bao gom:

K7 nang giang day 1a ning luc truyén tai théng tin mot cach chinh xac,

dé hiéu va sinh dong, tir d6 giup hoc sinh d& dang hiéu bai hoc hon.

K7 nang t6 chirc 16p hoc 1a kha ning 1ap ké hoach cac hoat dong trong
I6p sao cho hoc sinh tham gia tich cuc va cha dong. Gido vién can tao co hoi
cho hoc sinh thao luan, 1am viéc nhdm va khuyén khich tu duy sang tao ciing

nhu doc lap trong viéc giai quyét van dé.

K7 nang danh gia hoc sinh 1a kha nang dua ra cac danh gia vé két qua
hoc tap ctia hoc sinh mot cach cong bang, khach quan va hop |i. Giéo vién can
xéac dinh cac phuong phap danh gia phu hop véi mdi hoc sinh, tir 6 dé xuat
nhitng phuong an giang day tiép theo dé hd trg hoc sinh cai thién két qua hoc

A

tap.

K7 nang giao tiép va tao déng luc hoc tdp 1a kha ning tuong tac hiéu qua
véi hoc sinh, gitp thiét 1ap mdi quan hé tét dep, xay dung long tin va dong luc
hoc tap. Nguoi day can khuyén khich hoc sinh ¢6 gang, phét huy tiém ning va
Kich thich su hing tha trong qué trinh hoc tap.



Trong linh vuc day toan, ki ning su pham ¢ vai trd rat quan trong trong
viéc hd tro hoc sinh phat trién kha ning giai toan tinh nhanh. Gido vién phai c6
kha ning giai thich rd rang timg budc giai bai toan, huéng dan hoc sinh phan
tich va sir dung phwong phap giai toan hop 1i, déng thoi truyén cam hing va sy

tu tin cho hoc sinh trong viéc giai quyét cac bai toan tinh nhanh.
c. Ki nang tinh nhanh

Trong qua trinh thuc hién nhiéu loai hoat déng khéac nhau, mdi loai déu
can nhimg ki ning dic thu va riéng biét dé co duoc két qua nhu mong mudn.
Dua vao tinh chat va muc tiéu caa ting hoat dong, céc ki ning c6 thé duoc chia

thanh nhitng nhoém co ban nhu sau:

K7 nang tri tué bao gom céc ki ning lién quan dén tu duy, phan tich, va
giai quyét van dé. N6 bao gdm kha niang nhan thirc, tu duy logic, sang tao va

tng dung kién thirc vao thyc té.

K7 ndng hoC tdp va san xudt lién quan dén viéc thuc hién cac nhiém vu
lao dong cu thé trong cac linh vuc san xuat, sir dung cong cu va may moc, ciling

nhu thyc hién céc cdng viéc chuyén mén trong nhiéu nganh nghé khac nhau.

K7 nang té chirc lién quan dén viéc sap xép va diéu phdi cac hoat dong
trong nhém, quan Ii cdng viéc va diéu hanh céc du &n, nham tao ra mot moi

truong lam viéc hiéu qua va hop tac.

Nhu vay, ki nang tinh nhanh 12 mot phan caa ki ning tri tué. Trong tam
If hoc, ki ning nay hiéu 1a kha nang thuc hién cac hanh dong tinh toan mot cach
chinh xac, dya vao kién thirc va ki ning da co dé hoan thanh cac nhiém vu tinh

toan theo yéu cau trong cac diéu kién nhat dinh.

Vé ban chat, bai toan tinh nhanh 1a mét tinh hudng thuc té da duoc
chuyén doi thanh dang toan hoc va duoc biéu thi bang cac phép tinh can giai
quyét. Khi hoc sinh lam bai toan tinh nhanh, tirc 12 hoc sinh dang xt i mot tinh
hudng cu thé. Viéc nhan biét dung cac yéu cau trong bai toan anh huong 16n

dén viéc giai quyét. Noi cach khac, khi phan tich dung cac yéu cau, hoc sinh s&
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tim ra phuong huéng giai quyét ding dan. Cac méi quan hé toan hoc trong bai
toan tinh nhanh thudng bi 4n sau cac con sb va phép tinh can thuc hién, trong
khi & cac bai toan Ii thuyét, cac mdi quan hé nay duoc thé hién rd rang va viéc

giai quyét chi 12 &p dung cac cong thire, dinh 1i d duoc xac dinh chit ché.

Do d6, ki nang tinh nhanh la kha nang thuc hién cac phép toan theo dung
yBu cau cua bai todn, bing cach lva chon va ap dung nhitng kién thuc va ki
nang hién c6 mot cach phil hop véi diéu kién va yéu cau da cho trong bai toan
tinh nhanh.

1.1.2. Quy trinh giai cac bai toan tinh nhanh lop 4

Dé gilip hoc sinh giai tot toan tinh nhanh doi hoi hoc sinh phai nam viing

va thuc hién theo ding quy trinh giai:

Buéc 1: Xdc dinh logi bai todn va cdc phép toan nhw cong, trie, nhan,

chia lién quan dén bai.

Pay 1a budc quan trong vi né anh hudng dén cac budc giai sau. Hoc sinh
nén doc ki dé bai it nhat hai lan dé hiéu noi dung, yéu cau va cac thdng tin can
thiét. Co thé doc bai bang cach tham, doc to hay nghe ngudi khac doc dé nam
bat chi tiét va tranh bo sot théng tin quan trong. Sau khi hiéu rd noi dung, hoc
sinh can xac dinh ding phép toan, cong thic can dung. Pay 1a nén tang dé thuc
hién cac budc tiép theo mot cach chinh xéac va hiéu qua, dong thoi gitp tranh
nhiing sai sot ¢ giai doan dau.

Buwéc 2: Phan tich bai toan thanh cac phan nhé dé dé gidi.

Trong viéc giai cac bai toan tinh toan nhanh chdng, viéc chia bai toan
thanh nhitng phan nho 1a rat quan trong, gitp hoc sinh thyc hién cac phép tinh
s6 hoc mot cach dé dang va nhanh chong. Pau tién, hoc sinh can doc ki dé bai
va xac dinh rd yéu cau cua bai toan, sau d6 tim ra cac thanh phan chinh nhu di
liéu va cac phép tinh duoc phép. Tiép theo, hoc sinh can sap xép trinh ty thuc
hién hop i, bat dau tir nhitng phép tinh don gian nhat, déng thoi chia nhiing

phan phtc tap thanh cac budc dé hon, dac biét 1a khi can phan tich timg budc

11



mét. Viéc ghi chl lai hodc thir lai ¢é thé gilp hoc sinh theo ddi qué trinh va
kiém tra ting phan trudc khi két hop lai ¢é dam bao két qua chinh xéac. Quy
trinh nay khong chi gitip bai toan tro nén dé giai va nhanh hon ma con rén luyén
tu duy hé théng, cai thién do chinh xac va phat trién ki niang hoc tap lau dai.
Gi4o vién can hudng dan hoc sinh thuc hanh véi nhiéu vi du khac nhau dé hinh
thanh théi quen, ddng thoi khuyén khich hoc sinh giai timg buéc rd rang dé
nam chéc kién thirc. Tom lai, viéc 4p dung quy trinh nay gitp hoc sinh tu tin
hon trong viéc thue hanh tinh toan, ddng thoi phat trién toan dién cac ki ning

toan hoc.
Buwéc 3: Sir dung cac quy tdc va meo tinh toan nhanh.

Viéc thuc hién cac bai tap tinh toan nhanh va ap dung dting quy tac, cling
cac meo hitu ich 1a diéu rat quan trong dé tiét kiém thoi gian, dong thoi van
dam bao d6 chinh xéc cao. Hoc sinh can biét cach linh hoat sir dung cac tinh
chat co ban da hoc, nhu tinh chat giao hoan, cho phép doi chd cé4c so trong phép
cong hoac nhan ma két qua khong thay d6i, gilip sap xép lai cac sb dé tinh toan
dé dang hon; tinh chét két hop, gitip nhom cac sb lai ma két qua van nhu cil, tir
d6 t6i wu hoa trinh tu tinh toan; va tinh chat phan phéi, gilp chia nho cac biéu
thic phiic tap thanh céc phan don gian hon, dic biét khi co phép nhan di kém
phép cong hoac trir. Ngoai ra, mot s6 meo nho ciing rat hitu ich, vi du nhu 1am
tron sé dé tinh toan nhanh, sau d6 diéu chinh lai két qua; chia bai toan thanh
nhiéu budc nho dé giam thiéu sai sot; hoic ding cé4c tinh chat co ban dé xir i
cac biéu thirc mot cach hop li. Viéc luyén tap thudng xuyén cac ki thuét nay
khong chi gilp hoc sinh giai bai toan nhanh hon ma con phat trién kha ning tu
duy sang tao va linh hoat khi hoc toan, déng thoi gidip nhan ra cac mé hinh sb
va ap dung chién lugc phi hop trong nhiéu tinh huéng khac nhau. Gido vién cé
thé hd tro hoc sinh thuc hanh qua céc bai tap da dang, khuyén khich thir nghiém
cac céch tiép can khac nhau va theo dbi sy tién bo theo thoi gian. Tom lai, quy
trinh nay gidp xay dung nén tang viing chic cho tu duy toan hoc, gitp hoc sinh
giai quyét van dé hiéu qua hon va tu tin hon khi 4p dung toan hoc vao cudc
séng hang ngay.
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Buwéc 4: Tién hanh gidi bai toan:

+ Tim loi giai dang

Dé gilp hoc sinh viét ding 1oi giai cho bai toan tinh nhanh, can huéng
dan cac em dua trén dit liéu da phan tich tir cac bude trude (loai bai toan, phép
tinh, cdng thirc). Qua do, hoc sinh xac dinh chinh xac gié tri can tim va trinh tu
tinh toan phu hop.

Gido vién hudng din hoc sinh viét 1oi giai bang cach trinh bay rd rang
cac budc tinh: néu cdng thire, thay sd, tinh tirng phép va két hop két qua.

Trong qua trinh giai, dé hoc sinh tu dién dat bang 161, sau d6 yéu cau viét
lai ngan gon, rd rang, du y. Gido vién khuyén khich thtr nhiéu meo tinh nhanh

khac nhau, tranh rap khuén, phat huy sang tao va linh hoat.
+ Lya chon viét dung phép tinh

Trong khi giai toan tinh nhanh, hoc sinh dé ghi sai, thiéu phép tinh hozc
tinh sai do &p dung sai cong thiic hoic cau tha. Nguyén nhan thuong tir hong

kién thirc cong thirc day sé hodc chua thuc hanh tinh nham can than.

Pé khac phuc, gido vién hudng dan cach ap dung cong thic cho ting
dang. Gilp hoc sinh x4c dinh dang toan dé chon phép tinh phi hop, viét dang

thir ty (tir don gian dén phuc tap), tinh can than va ghi 16 don vi (néu co).
+ Ghi dting dap sb.

Viéc ghi dap sb 1a budc cudi, quyét dinh tinh chinh xac cua bai toan tinh
nhanh, nhung hoc sinh van hay sai nhu ghi thiéu s6, khong day du hozc thém

dau ngoic thira.

Gido vién huéng dan viét day du dua trén yéu cau dé bai, kiém tra lai
phép tinh cudi cung, ghi chinh x4c khong don vi thira (trir khi dé yéu cau). Nhac
hoc sinh viét can than, khong dat dap sb trong ngodc don, dam bao khop véi
phan tich ban dau dé tranh sai sot nho. Viéc rén luyén thoi quen ghi dap sb 1a

nén tang cho cac bai toan phac tap & cap hoc cao hon.
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Buéc 5: Doc lgi ddp dn dé tranh sai sot.

Mic du day 1a giai doan cudi cing trong viéc giai quyét bai toan mot
cach nhanh chong, nhung viéc kiém tra két qua lai rat quan trong, bai né gidp
dam bao bai toan duoc giai dung va tranh nhirng sai lam khong dang c6. Hoc
sinh nén danh vai phut dé xem lai dé bai mét cach ki ludng, dam bao khéng bo
qua bat ki phép tinh ndo, tir d6 dua ra cau tra 161 day da cho tit ca cac phan can
thiét. Tiép theo, can kiém tra tirng phép tinh mot cach can than, bao gom viéc
phan tich lai cac budc thuc hién, so sanh két qua voi thong tin trong dé bai va
danh gia xem ting budc ¢ hop 1i khong. Dé phat hién va saa 18i kip thoi, hoc
sinh c6 thé ap dung cac phuong phap nhu tinh nguoc lai hodc thir céc céch giai
khac nhau dé so sanh va xac nhan két qua. Viéc nay khong chi gidp hoc sinh
rén luyén tu duy chi tiét va ki ning kiém tra bai 1am ma con tao nén tang viing
chac cho kha nang giai quyét van dé sau nay, gilp cac em ty tin hon khi ddi
mat voi cac bai toan phic tap. Giao vién nén khuyén khich hoc sinh thuc hanh
kiém tra bai tap mau, thao luan vé céc 15i thudng gap va bién théi quen nay
thanh mot phan khong thé thiéu trong qua trinh hoc toan. Tém lai, budc kiém
tra két qua gitp ting hiéu qua hoc tap tong thé, dam bao bai toan duoc giai

nhanh chéng nhung van chinh xac tuyét doi.

Trong mdi truong hop, gido vién yéu cau hoc sinh doc lai bai, kiém tra
loi giai, phép tinh, dap sé xem c6 chinh xé&c, pht hop hay chua. Viéc kiém tra
nay nham nhan biét cach giai dung hay sai, sai chd nao dé stra chira, bo sung

lai cho phu hop.
Vi du bai toan tinh nhanh théng qua phat hién quy ludt véi sé tw nhién:
Tinh gié tri cua A biét:
A=1+2+3+4+...... +999 + 1000

Dé hoc sinh c6 thé hiéu va giai dugc bai todn, gido vién can huéng dan hoc

sinh thuc hién theo dung quy trinh sau:

Budce 1: Xac dinh loai bai toan va cac phép toan lién quan
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- X4ac dinh loai bai toan: Pay 1a bai toan tinh téng cua day so tu nhién lién tiép
tir 1 dén 1000 (day s6 cong).

- Phép toan chinh: Phép cong (tdng caa 1000 sé hang).

- Phan tich dé bai: Poc ki dé bai hai 1an

— Yéu cautinh giatricta A=1+ 2 + 3 + ... + 999 + 1000. Khong c6 dix liéu
thira, s6 hang dau 1a 1, sé hang cudi 1a 1000, tong cong n = 1000 sb hang.
Budc 2: Phan tich bai toan thanh cac phan nho dé dé giai

- Phan tich thanh phan:

+ Xac dinh s6 hang: S6 dau 13 1, s cudi 1a 1 000, sé sé hang 1a 1 000.

- Trinh tu thuc hién:

+ Tim s6 s6 hang cua day sd

+ Tinh gia tri cua A

Budc 3: Sir dung c4c quy tic va meo tinh toan nhanh

Ap dung cong thirc tong day s6 cong: Tong day sé = (s6 dau + s cudi) x sb

sb hang : 2
Budc 4: Tién hanh giai bai toan
Bai gii
Ta thay: Khoang cach giita hai s6 hang lién tiép 1a 1 don vi.
Day s6 trén co s s hang la:
(1000 —1): 1 + 1 =1000 ( sé hang)
Giatri cua A la:
(1000 + 1) x 1000 : 2 =500 500
Pap s6: 500 500

Buéc 5: Kiém tra lai bai lam.
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Nhéc hoc sinh doc lai yéu cau bai toan va kiém tra lai 10i giai, kiém tra lai phép
tinh, don vi va dap sé mot 1an nira. Gido vién hoi hoc sinh cong thic ap dung

dé kiém tra kha ning nam céch giai dang toan nay cuaa hoc sinh.

1.1.3. Nguyén tic co ban trong viéc giai toan

Trong qua trinh day hoc va giai toan tinh nhanh, viéc ap dung cac nguyén
tic co ban 1a vé clng quan trong dé gilp hoc sinh phat trién ki ning giai toan
mét cach hiéu qua. Nhitng nguyén tac nay khéng chi gitp hoc sinh nam viing
phuong phap giai quyét cac bai toan ma con khuyén khich cac em phat trién tu
duy logic, kha nang phan tich va van dung kién thic vao thuc té. Cac nguyén

tac co ban can duoc chd trong khi giai toan tinh nhanh bao gém:
Nguyén tic 1: Céin cir vao li lugn day hec toan

Viéc rén luyén ki ning tinh nhanh trong todn hoc can dugc xay dung trén
nén tang khoa hoc gi4o duc virng chic, dic biét la trong quéa trinh hinh thanh
va phat trién nang luc tu duy cho hoc sinh. Cac phwong phap tiép can tinh nhanh
phai dugc thiét ké phi hop véi trinh do phét trién tri tué va tam sinh Ii cua lta
tuoi, gitp hoc sinh rén luyén kha nang xu 1i thdng tin sé hoc mot cach linh hoat
va ty nhién thong qua cac tinh hudng thuc tién. Cach tiép can nay dam bao hoc
sinh khong chi ap dung cac meo tinh toan mot cach vo thirc ma con thuc su
hiéu rd ban chat va cach thuc giai quyét van dé va van dung sang tao trong ting

bai toan cu thé.

Nguyén tdc 2: Pam bdo phl hep véi yéu cau cdn dat va chudn kién

thire, ki nang

MJi bai tap tinh nhanh can c6 s6 liéu, phép tinh phd hop véi muc tiéu
day hoc, gitp hoc sinh dat dugc céc kién thic va ki nang tinh nhanh theo yéu
cau. Cach day can huéng dan hoc sinh hiéu rd va ap dung dugc cac phuong
phap tinh nhanh. Pic biét, cac bai tap ndy can gilp hoc sinh rén ki ning doc,
phan tich dé bai va van dung kién thuc vao thuc té. Cac phuong phap giang day
phai tuan thu theo chuong trinh gido duc tiéu hoc, gop phan phét trién toan dién

ca vé kién thac 13n thai d6 caa hoc sinh.

16



Nguyén tic 3: Pam bdo tinh tinh vira sirc va phét trién néng luc

Giai toan tinh nhanh phai duogc thiét ké sao cho phl hop véi dac diém
tam Ii va kha nang nhan thtrc cua hoc sinh. Céc bai toan can c6 muac do phi hop
véi nang luc cua hoc sinh, trdnh gay qua tai hoac kho khan cho cac em. Nguyén
tic ndy yéu cau bai toan dugc chia thanh cac phan dé tiép can, gidp hoc sinh c6
thé giai quyét timg budc mot, tir d6 phat trién nang luc tu duy doc 1ap va tu tin

khi giai quyét cac bai toan phuc tap.
Nguyén tic 4: Pam bdo tinh kha thi trong viéc trién khai

Cac bién phap giai todn can dam bao tinh kha thi, tac 1a c6 thé thuc hién
duogc trong diéu kién thuc té caa 16p hoc. Viéc nay bao gom viéc lya chon cac
bai toan phir hop voi thoi gian, co sa vat chat va kha nang hoc tap cua hoc sinh.
Cac bai hoc can duoc thiét ké sao cho d& dang thuc hién va co hiéu qua cao

trong qua trinh day hoc.
Nguyén tic 5: Gin toan hoc vdi thuc té doi song

Giai bai toan tinh nhanh can phai gan lién véi céac tinh hudng thuc té,
gitp hoc sinh nhan thirc duoc vai tro cua todn hoc trong doi song hang ngay.
Viéc dua cac bai toan c6 lién quan dén cac van dé thuc té s& gitp hoc sinh hiéu
rd hon vé tinh ang dung cua toan hoc, tir d6 tao dong luc hoc tap va phat trién

kha nang van dung kién thirc vao thuc tién.

Nguyén tdc 6: Pam bao xay dwng bdi todn theo chwong trinh gido duc
hi¢n hanh

Céc bién phép giai toan tinh nhanh can phai phd hop véi chuong trinh
sach gido khoa, dic biét 14 theo cac yéu cau trong chuong trinh gido duc phd
thong. Giai toan tinh nhanh khdng chi gigi han & viéc hoc thudc long cong thic
ma con phai xay dung tir chuong trinh hoc, gilp hoc sinh lam quen va giai
quyét cac bai toan trong ngir canh thuc té cua chuong trinh day hoc. Do d6, cac
bién phéap can duoc thiét ké linh hoat, két hop giira Ii thuyét co ban va ang dung

thuc tién dé phat trién tu duy toan hoc bén viing cho hoc sinh.
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1.1.4. Cac Ki ning can co khi gii toan tinh nhanh

Khi giai bai toan tinh nhanh, hoc sinh can cé nhiéu cac ki nang gitp thuc
hién phép tinh mot cach nhanh chéng, chinh xac va hiéu qua ma khdng can ghi
chép day du hoic céng cu hd tro. Céc ki ning nay khong chi rén luyén tri nhé
va toc do ma con phét trién kha ning tu duy toan hoc linh hoat, rat hitu ich
trong céc ki thi hozc tinh hudng thuc té doi hoi phan ang nhanh. Viéc thanh
thao ching gidp hoc sinh tiét kiém thoi gian va ting sy tu tin khi d6i mat voi
bai toan kho.

K7 néing nhdn dién va phan tich cdu trc sé 1a ki niang quan trong dau
tién va nén tang nhat, giip hoc sinh nhanh chéng nim bat dic diém cua céc sb
trong phép tinh dé &p dung quy tac rat gon phu hop, tranh mat thoi gian tinh
toan dai dong. Ki ning nay dic biét quan trong vi hau hét cac phép tinh nhanh
déu dya trén viéc phan tich cau tric so thay vi tinh truc tiép. Ki ning nay bao

gom 3 thanh phan chinh:

- Nhan dién cac sb dic biét: Hoc sinh can doc nhanh va nhan ra ngay cac sb
pho bién nhu s6 tron chuc (vi du: 100, 200), s6 chia hét cho 5 hoic 9 (nhu 45
chia hét cho 5), s6 gan mdc tron (98 gan 100) hoic s6 ¢ quy luat lip (nhu 11,

22). Viéc rén luyén giup hoc sinh tu dong quan sét sb liéu chi trong vai giay.

- Phan tich méi quan hé giita cac s6: Hoc sinh phai xac dinh nhanh céc yéu t6
nhu s6 16n so vai s6 nho, sé chan/lé, su chénh léch (vi du: 97 va 103 chénh 6)

hoac méi lién hé thap phan, tir d6 du doan quy tac bu trir hodc phan tich.

- Xac dinh loai phép tinh chinh: Nhan dién ngay day 1a phép cong/trir don gian
hoa bang bu trir, nhan/chia véi sé dac biét hay két hop nhiéu phép, giap dinh
huéng phuong phap ngay tir ddu ma khdng do duy.

K7 ndng dp dung quy tac tinh nhanh (con goi la ki nang sir dung tha thugt
tam toan) 1a kha nang chuyén d6i phép tinh phic tap thanh cac budc don gian
bang cé&c quy tac dac biét nhu bu trir chéo, phan tich thap phan, nhan vuong

hoac quy tic 11, gilp giam sé budc tinh tir hang chuc xudng chi vai gidy. Ki
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nang nay doi hoi su thuc hanh lién tuc dé trg thanh phan xa ty nhién. Ki ning

nay dugc chia thanh hai ki nang thanh phan:

- Xay dung quy trinh rdt gon: Dién dat phép tinh bang cach bu sé hoic phan
tich (vi du: 98 x 6 = (100 - 2) x 6= 100 X 6 — 2 x 6 = 600 — 12 = 588), tao hinh

anh truc quan trong dau dé dé xir Ii va tranh nham Ian.

- Thuc thi quy trinh trén s liéu: Phat hién va ap dung méi quan hé giira cac sb
mot cach muot ma, nhu ding cac tinh chat co ban: giao hoan, két hop, phan

phdi,... dam bao tdc do cao ma van chinh xac.

K7 nang ghi nhé va vdan dung bang cueu chuong mo réng la kha nang nhé
nhanh cac tich sé co ban, bién thé va quy tac lién quan (tir 1 - 20), 1am nén tang
vitng chac cho moi phép tinh nhanh phuc tap hon nhu nhan ba sé hoac chia sé
l6n. Ki nang nay gilp hoc sinh sir dung ngay kién thac san ¢ ma khéng can
suy nghi lai. Sau khi phan tich s, hoc sinh can nhé ngay cac gia tri lién quan
dé két ndi véi quy tac.

- Ghi nhg tich sb pho bién: Hoc sinh can thudc 16ng bang ciru chuwong dén 20
x 20, cac tich dac biét nhu 7 x 8 =56, 9 x 12 =108, 25 x 4 =100 va quy luat
s6 9 (tong chix s bang 9).

- Van dung linh hoat: Két hop véi quy tac dé xur |i phép 16n, vi du: 19 x 5 = (20
—1)x5=20%x5-1x5=100—5 =95, hoac nhan s6 co6 hai chir s6 bang cach
phan tich hang chuc va hang don vi.

K7 nang thuc hién tinh nham chinh xac 14 kha nang tién hanh toan b
phép tinh trong dau mot cach dang din, cé hé thong va kiém soéat téc do, tranh
cac 156i pho bién nhu quén mang hay sai quy tac do voi vang. Hoc sinh can rén
luyén sy tap trung cao dé xir Ii chudi budc tinh ma khong can ghi chép.

- Tinh toan dtng quy tic: Ap dung chinh xéc tirng budc nho, hinh dung sé trong
dau va kiém soat thur tu.

- Str dung cach chia nho hd tro: Chia nho phép tinh 16n (nhu 456 + 789 = ( 400
+700) + (50 + 80 ) + (6 + 9)), ding ngdn tay hoac céc ki hiéu dé danh dau
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budce, dac biét hiru ich vai bai toan phuc tap.

K7 nang kiém tra nhanh két qua 1a kha nang ra soat lai va xac nhan két qua
ngay lap tic bang ude luong, tinh nguoc hodc phuong phap thay thé, dam bao
d6 tin cay cao du tinh nhanh. Ki ning nay ngan chan 13i lan truyén va xay dyng
th6i quen chinh xac lau dai. Sau khi tinh xong, hoc sinh can danh 2 - 3 giay
kiém tra dé hoan thién bai giai.

- Udc luong két qua: So sanh vai gia tri gan dang (vi du: 199 x 5 uée luong
200 x 5 =1 000, két qua thuc 995 hop 1i) hozc kiém tra sé chir sb.

- Tinh nguoc hoic phuong phap thay thé: Thir cach khac don gian ( nhu chia
nguoc néu nhan) hoic kiém tra tong (a + b = ¢ thi ¢ — a = b), dam bao két qua
khép hoan toan véi dé bai.

Mt khac, khi gidi bai todn tinh nhanh ciing can dén met sé cdc ki ndng
khac hd tro toan dién qua trinh, gitp hoc sinh khdng chi tinh nhanh ma con

duy tri hiéu sudt lau dai va ap dung linh hoat:

- Tu duy phan xa va tap trung cao do: Hoc sinh can rén luyén kha ning
phan xa ttc thi véi moi loai s6 liéu da dang, dong thoi duy tri sy tap trung tuyét
d6i trong méi truong ap luc cao nhu thi ctr, tranh phan tdm dan dén sai sot (vi
du: Luyén qua tro choi thoi gian gigi han). Ki ning nay 1a chia khoa dé bién

tinh nhanh thanh ban nang.

- Kha ning luyén tap va ghi nhé mau hinh: Thong qua thuc hanh hang
ngay vai thé ghi nhg, ung dung di dong hoac bai tap ting dan do khd, hoc sinh
hinh thanh thu vién mau hinh trong ndo b, thir nghiém bién thé sé (nhu tir 98

sang 97) dé thich tng da dang, tir d6 tang tbc do va do chinh xac 1én gap doi.

- Lién hé tinh nhanh véi tinh hudng thuc té: Hoc sinh can nhan dién va
lién hé ki nang vai doi sdng hang ngay nhu tinh tién Ié khi mua sam, udc lugng
diém sb trong tro choi thé thao hoic do ludng quing duong di chuyén, gidp
thay rd su hitu ich cua toan hoc nhanh chéng trong thyc tién dé ¢ thé kip thoi

ap dung trong cudc song.
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- Ung dung tinh nhanh vao giai quyét van dé hang ngay: Viéc rén luyén
gip hoc sinh hinh thanh kha nang st dung todn hoc tirc thi dé xur Ii cac van dé
cu thé nhu quan 1i ngan sach gia dinh, tinh toan thoi gian di chuyén hoic phan

bd tai nguyén, tir 46 nang cao ki nang song va tinh thuc tién cua toan hoc.
1.1.5. Cac mire d9 cua Ki nang giai bai toan tinh nhanh
- Mike dg 0 (Mo): Chura biét céch tinh nhanh.

M ta: O trinh d6 ndy, hoc sinh chua thé 1am dugc phép tinh nhanh hoic
c6 thé 1am duoc nhung khong hiéu cach giai ding. Hoc sinh c6 thé gap kho
khan khi khong nhan ra dugc phép tinh, khong xac dinh dugc cach tinh nhanh
va khdng chon dugc phuong phap phu hop.

Biéu hién: Hoc sinh khong thé tinh toan nhanh va khdng biét cach giai
quyét cac con s6 trong bai tap. Néu cé thé tinh, két qua thuong khong ding vi

khong biét cach diing meo tinh nhanh hay phuong phéap dung.

Kho khin: Chua c6 kha nang nhan biét phép tinh nhanh, khéng thé phan

tich sb lieu va khong biét cach bit dau tinh toan nhanh.
- Mize @6 1 (My): Biét cach tinh nhanh nhung van con nhiéu sai lam.

M6 ta: Hoc sinh d3 biét cach tinh nhanh va c6 thé 1am duogc cac phép
tinh co ban, tuy nhién van con mac mot sé 16i khi thuc hién. Céc 16i cd thé xay
ra khi chon chién lugc tinh khong ding cach hodc méc sai lam trong qua trinh

tinh toan.

Biéu hién: Hoc sinh c6 thé bt dau 1am bai nhanh nhung thuong hay mac
sai lam nhu tinh nham, 1am phép tinh sai hoic quén budc nao d6 quan trong.
Hoc sinh c6 thé 1am bai cham lai do thiéu tu tin khi thuc hién cac buéc tinh

toan.

Kh¢ khin: Du di hoc dugc cach tinh nhanh, cac em hoc sinh van con gip
kho6 khin khi van dung kién thic vao thuc té, thuong 1am sai va thiéu chinh

Xac.
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- Mize d@é 2 (My): Hoc sinh biét cach tinh nhanh, it mac sai lam nhung con

cham, viéc hoan thanh bai tgp con gap kho khan.

M6 ta: Hoc sinh c6 thé tinh nhanh dwgce nhung van con sai sot, va qua
trinh tinh todn van cham, gap nhiéu khé khan. Hoc sinh biét cac cach tinh nhanh
va c6 thé dung ding nhung lac thuc hién thi d6i khi khé khin hoiac mat khé

nhiéu thoi gian dé 1am xong.

Biéu hién: Hoc sinh c6 thé 1am dtng cac phép tinh nhung thudng mat
nhiéu thoi gian dé suy nghi va kiém tra lai timg budc tinh toan. Céc 13i hay xay
ra rat it va chi phat sinh trong nhimg trudng hop phuc tap, doi hoi hoc sinh phai

suy nghi ki hon.

Khé khin: Du da 1am dtng phép tinh nhanh, hoc sinh van con gip kho
khin trong viéc hoan thanh bai tap mot cach nhanh chéng va 6n dinh, do do
can duoc hd tro thém hozc huéng dan chi tiét hon dé nang cao téc do va su tu

tin khi thuc hién cac phep tinh.

- Mite d6 3 (Ms): Hoc sinh biét tinh nhanh, tinh chinh xac cac phép toan quen
thugc, ¢ thé lam bai nhanh va diing, sir dung nhiéu cach tinh khac nhau, ngay

ca trong nhéing tinh huéng khéng quen.

M ta: Hoc sinh & mirc nay c6 thé tinh toan nhanh va chinh xac mét cach
dé dang, khong chi vai nhitng phép tinh quen thugc ma con ca nhitng phép tinh
phtrc tap hodc chua ting gip trude day. Hoc sinh c6 thé ap dung nhiéu cach
tinh khac nhau dé giai bai toan va tim ra phuong phép tinh nhanh va hiéu qua
nhat.

Biéu hién: Hoc sinh thuc hién tinh toan ding va nhanh, c6 thé dua ra
nhiéu cach giai khac nhau cho mot bai toan va chon cach tinh hop i nhat. Hoc
sinh c6 thé sir dung nhitng kién thirc va quy tic tinh nhanh mét cach linh hoat
trong cac tinh huéng méi, chua tiing gap trude day.

Kho khan: Hoc sinh thuong khdng gap phai nhitng khé khan nghiém

trong khi 1am céc phép tinh nhanh, cac em c6 thé tu tin thuc hién cac bai toan
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phirc tap ma khéng can phai nho dén sy gitp dd tir nguoi khac. Tuy nhién, véi
cac bai toan phic tap hon hoic yéu cau tudng tuong cao, hoc sinh cé thé cam

thay kho khan nhung van c6 thé tim céch giai quyét duoc.
1.2. Mt s6 dang bai toan tinh nhanh trong chwong trinh mén Tozn 16p 4

Trong chuong trinh Toan 16p 4, cac bai toan tinh nhanh dong vai tro quan
trong trong viéc phat trién tu duy logic, kha ning phan tich va giai quyét van
dé cua hoc sinh. Viéc nhan dién ding dang bai, hiéu rd diac diém va &p dung
phuong phéap giai phi hop s& gidp hoc sinh giai quyét bai toan mot cach hiéu

qua. Mot s6 dang bai toan tinh nhanh thudng gap ¢ 16p 4 bao gom:
Dang 1. Tinh nhanh dea vao tinh chdt cia phép céng va phép nhan

Pay 1a dang toan hoc sinh dya vao tinh chat phép cong va phép nhan
khong 1am tuan tu tirng phép tinh, ma sap xép, nhém cac sé dwa trén tinh chat
dé tinh nhanh.

Bdc diém nhdn dién:
+ C6 céc cap s6 “tron chuc, tron traim”
+ CO céc s6 13p lai, c6 thé dat nhan tir chung.
+ Céc s6 cho san nhung c6 thé dbi chd, ghép nhom dé tao phép cong/nhan don
gian hon.

+ Biéu thuc dang “mot s6 nhan vai mét tong/hiéu” hodc “tdng céc tich cd cling

thira $6”
Vi du: Tinh bing cach thuan tién
a,325+1268+332+675
b, 2x4x5x26
C,126 x 8 + 126 x 2
Bai giai

a, 325+ 1 268 + 332 + 675
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= (1325 + 675) + ( 1 268 + 332)
=1 000 + 1600
=2600
b, 2x4x5x26
=(2x5)x(4x26)
=10x104
=1040
c,126 x 8 + 126 x 2
=126 x (8+2)
=126 x 10
=1 260

Dang 2: Tinh nhanh theo quy lugt cia day sé

Pay la dang toan hoc sinh tap trung vao viéc nhan dién quy luat hinh
thanh day (cach déu, sé chan/lé, chia hét cho s nao d6) va ap dung cong thirc

tong dé tinh nham nhanh tong, sé luong sé hang.
Pdc diém nhdgn dién:
+ Dy s6 ¢c6 s dau, s6 cudi rd rang, khoang cach déu giira cac sé hang.

+ Day dic biét: s6 chia hét cho s6 cho trudc trong khoang (vi du nhu s6 3 chix
sb chia hét cho 4: 100, 104, ..., 996)

Vi dy: Tinh bang cach thuan tién:
a, A=5+10+15+...+1995+2000

111 1 1 1
e

c,C=1;4;7;10;...;169;172.

Bai giai
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a, A=5+10+15+...+1995+2 000
Day s6 trén c6 sb s hang la:

(2000 - 5) : 5 + 1 = 400 (s6 hang)
Giatricua A la:

(2 000 + 5) x 400 : 2 = 401 000

Dap sb: 401 000.

111 1 1 1
+S4 +

_ 1 1 1 1 1.1

pxpmzx (LAl LD

_222222

1111 1 1
e
2 4 8 16 32 64

l 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
;2 x B — I+=—+—+=-4+—+— +—| | ==ttt —=+—= +
Taco:2xB-B = ( 2 4 8 16 32 64j (2 4 8 16 32 64)

1 63
64 64

c,C=1:;4;7;10;...;169 ;172.
Day s6 trén co so s hang la:

(172 - 1) : 3+ 1 =58 (s6 hang)
Téng cua day sb trén Ia:

(172 + 1) x58:2=5017

Dap s6: 5 017.

Dang 3: Tinh nhanh véi cac sé tron chuc, tron trdm hodc gan trim
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Pay 1a dang toan hoc sinh nhém céc sé hang sao cho tao thanh téng hoac
hiéu bang sé tron chuc, tron trim hodc gan tram dé tinh nham nhanh ma khéng

can cong/trir tuan ty ting so.

Pdc diém nhdn dién:
+ Biéu thirc cong/trir nhiéu s6 gan nhau, d& ghép thanh cap tron chuc/tram.
(Vidu: 47 + 53; 349 + 651).

+ S6 gan 100 kém y&u ciu “ tinh nhanh nhat” hodc “ thun tién”, nhu 98 + 102, 199
X 2.

+ Két hop nhan véi 25 x 4 =100, 125 x 8 =1 000 d& tao sb tron trude khi tinh tiép.
Vi du: Tinh nham

a) 113 x 10
650 000 : 1 000
b, 819 x 1 001 — 19 819
c, 250 x 40 + 89 x 101

Bai giai
a) 113 x10=1130
650 000 : 1 000 = 650
b, 819 x 1 001 — 19 819
=819 x (1000 +1)-19819
=819x 1000 +819-19819
=819 000 + 19 000
=838 000
c, 250 x 40 + 89 x 101
=10000 + 89 x (100 +1)

=10000 + 89 x 100 + 89
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=10 000 + 8 900 + 89
=18 989

Dang 4: Tinh nhanh véi phan sé

Pay 1a dang toan hoc sinh sir dung cac quy luat dic biét caa ddy phan sé
va ki thuat rat gon bién biéu thirc phuc tap thanh don gian, giGp tinh nham
nhanh ma khéng can quy dong mau sb day du.

Pdc diém nhdn dién
+ D&y phan s6 c6 mau sé theo quy luat: nhan ddi (2, 4, 8...), lién tiép (n, n+1),
hoic tich hai s6 cach déu (nhu 1 x 2,2 x 3,3 x 4..)).
+ Téng/tich nhiéu phan sé 16n hon 3 véi tir s6 bang nhau hoic ¢é quan hé don
gian.
+ Biéu thtic phuc tap can rit gon ti/mau trudc.
Vi du: Tinh nhanh:

555555

+ -
9 4 2 4 4 18 8 3

3 3 3 3
C, + + +
2x5 5x8 8x11 11x14

Bai giai
5 5 5 5 5 5

2 6 18 24 162 486

Ax3=3x § §+£+£+i+ 5
2 6 18 24 162 486

1555555
+

15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Ax3-A=| =424 2 7 % " 242y 277
2 2 6 18 54 162 2 6 18 24 162 486
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15

15 5 5 5 55 5 5 5 5
2

Ax2= TR .
18 54 162 2 6 18 24 162 486

5 5
+=—+=+
2 6

axz=2_ >
2 486

Ay 36455
486 486

1820

Ax2="—"—
243

_1820 ,

A=——:
243

1820 5 1
243 2

3 3 3 3
c, + + +
2x5 5x8 8x11 11x14

5-2 8-5 11-8 14-11
= + + +
2x5 5x8 8x11 11x14

_5_2+8_5+11_8+14_11
2x5 2x5 5x8 5x8 8x11 8x11 11x14 11x14

1.1 1

11111
== -—S4S-—S+=
2 5 5 8 8 11 11 14
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2 14
_r. 1.3
14 14 7

Dang 5: Tinh nhanh véi thira sé hodc sé bi chia bang 0

Pay 1a dang toan thuong c6 sb bi chia/ s chia/ thira sé 1a nhitng biéu
thire hodc day tinh phic tap do d6 hoc sinh can bién doi va tinh toan s bi chia/

s6 chia/ thira s c6 két qua bang 0.
Pdc diém nhdn dién
+ C6 cac thira s6/ s6 bi chia/ sb chia rat phuc tap
+ C6 thé nhdm céc hang tir dé tao thanh hiéu hoac tong bang 0

+ Xuat hién c&c quy luat quen thudc (cong trir xen k&, dang Iap lai), gilip rat gon vé
0

+ Khi phéat hién dugc mot thira sé bang 0 thi toan bé tich bing 0, hodc khi s6
bi chia bang 0 thi két qua phép chia bang 0 (véi diéu kién sé chia khac 0)

Vi du: Tinh bang cach thuan tién:

a, (532 x 7 — 266 x 14) x (532 x 7 + 266)

b, (6X5+7-37):(1+2+3+...+100)

C,(11x9-100+1):(1x2x3%x4x5x6x%x7x8x9x10)
Bai giai

a, (532 x 7 — 266 x 14) x (532 x 7 + 266)

= (532 x7 266 x 2 x7) x (532 x 7 + 266)

= (532 x7-532x7) x (532 x 7 + 266)

=0 x (532 x 7 + 266)

=0

b, (6X5+7-37):(1+2+3+...+100)
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= (30+7-37):(1+2+3+...+100)

0:(1+2+3+...+100)
=0

C,(11x9-100+1):(1x2x3%x4x5x6x%x7x8x9x10)

(99-100+1):(1x2%x3x4x5%x6x%x7x8x9x10)
= 0:(1x2%x3x4x5%x6x%x7x8x9x10)

=0
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Két luan chwong 1

Chuong 1 trinh bay nhitng co s¢ Ii luan can thiét nham lam ré nén tang
cho viéc nghién ctru va dé xuat cac bién phéap rén luyén ki ning tinh nhanh cho
hoc sinh 16p 4. Trudc hét, khoa luan da lam rd khai niém va vai trd cta ki nang
tinh nhanh trong day hoc Toan tiéu hoc, khang dinh day 1a noi dung quan trong,
gop phan rén luyén tu duy logic, toc do tinh toan va niang luc giai quyét van dé

thuc tién cho hoc sinh.

Tiép theo, cac khai niém lién quan nhu ki ning, ki ning su pham va ki
nang tinh nhanh dwgc phan tich cu thé, giup xac dinh rd noi dung nghién cuu.
Pong thoi, chuong ciing dé cap dén quy trinh giai bai toan tinh nhanh qua nam
budc co ban, cac nguyén tac rén luyén (pht hop |i luan, chuan kién thic, vira
stc, kha thi, gan thuc té), cac ki nang can thiét (nhan dién cau tric sb, tha thuat
tam toan, tinh nham chinh xac, kiém tra nhanh) ciing nhu cac mirc do phat trién
tir Mo dén M.

Bén canh d6, chuwong da trinh bay hé théng nam dang bai toan tinh nhanh
thuong gip trong chuong trinh Toan 16p 4, kém dic diém nhan dién va vi du
minh hoa. Nhitng noi dung trén sé& 1a co s& quan trong dé phan tich thuc trang

va dé xuat cac bién phap phi hop trong nhitng chuong tiép theo.
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Chwong 2. MQT SO BIEN PHAP REN KI NANG TiNH NHANH CHO
HQC SINH LOP 4

2.1. Nguyén tic dé xuit bién phap phét trién ki ning tinh nhanh cho hoc
sinh lép 4

Trong qua trinh day hoc mén Toan & cap tiéu hoc néi chung va 16p 4 noi
riéng, giai toan tinh nhanh chiém vi tri rat quan trong. Dang toan nay khdng chi
gilp cac em ap dung kién thire da hoc vao viéc giai cac ddy s6 khé ma con gidp
phat trién tu duy logic, kha ning phén tich, suy luan va trinh bay cach giai mot
cach rd rang. Tuy nhién, thuc té cho thay nhiéu hoc sinh 16p 4 van con gap kho
khan khi 1am cac bai toan tinh nhanh vi chua viing vang vé ki ning doc dé,
nhan dang bai toan hay trinh bay cach giai. Vi vay, viéc dua ra nhitng phuong
phap day hoc phil hop 1a rat can thiét dé gidp cac em cai thién hon. Tuy nhién,
cac phuong phap ndy chi ¢6 hiéu qua néu duoc dya trén nhimg co sé Ii thuyét
va thuc té chac chan. Do d6, viéc xac dinh rd cac nguyén tic co ban dé 1am nén
tang cho viéc dé xuét cé4c giai phap 1a budc rat quan trong, gitp dam bao tinh
khoa hoc, tinh thyc té va tinh kha thi trong sudt qua trinh day hoc. Tir d6, em
xin dua ra mot sb phuong phap giup hoc sinh 16p 4 rén luyén ki ning tinh

nhanh, dya trén cac nguyén tac sau:

- Nguyén tac 1: Pam bao myuc tiéu gido duc va néi dung chwong trinh

moén Toéan lop 4.

Khi dé xuat cac bién phap phat trién ki nang tinh nhanh cho hoc sinh, can
phU hop Véi chuong trinh gido duc phd thong, dic biét 1a mén Toan cap Tiéu
hoc. Céc bién phap duoc dé xuat can hudng dén viéc dat dugc nhitng muc tiéu
gido duc da quy dinh trong chuong trinh mén Toan 16p 4, bao gom ca muyc tiéu
vé kién thuc, ki nang va thai do. Ki ning tinh nhanh khéng chi 1 yéu cau riéng
ciia mdn Toan ma con gip rén luyén kha niang giai quyét van dé — mot trong
nhiing ki nang then chdt ctia chuong trinh gido duc pho thong 2018. Do d6, cac
bién phap can gidp hoc sinh nam viing kién thuc toan hoc co ban va biét ap

dung vao viéc giai cac bai toan co o1 van trong sach giao khoa cling nhu céac
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tinh huéng thyc té. Bén canh d6, con phai ¢am bao tinh thyc tién va phd hop
vé6i lugng noi dung dugc phan bd trong chuong trinh hoc, tranh gay ap luc qué

I6n cho ca hoc sinh va giao vién.

- Nguyén tic 2: Bam bdo phi hop véi ddc diém tam li va sinh I cia hoc

sinh.

Hoc sinh 16p 4 dang trong giai doan giita caa bac tiéu hoc, c6 do tudi
khoang tir 9 dén 10 tudi. Pay 1a lta tudi c6 nhiéu dac diém tam Ii rd rét nhu tu
duy con mang tinh hinh anh, cam xtc dé bién d6i, kha ning tap trung chwa cao
va dé bi anh huong béi méi treong hoc tap. Tuy nhién, & d6 tudi nay, hoc sinh
dan c6 kha nang khai quat, bat dau hinh thanh tu duy triru twong va logic. Do
d6, cac bién phap rén luyén ki nang tinh nhanh can dugc xay dung phi hop voi
murc d6 tiép thu caa hoc sinh 16p 4, khong nén qua kho khién hoc sinh cam thay
nham chan, ciing khong nén qua dé ma lam mét di su kich thich, thi thach. Cac
hoat dong hoc tap can dugc thiét ké gan giii, sinh dong va lién quan dén cuoc
sbng thuc té dé tao hung tha va gidp cac em phat huy tbi da kha ning suy nghi.
Ngoai ra, cac yéu t6 tam li nhu khen thudng, cong nhan su ¢ gang hay hoat
dong nhom ciing can dugce quan tdm dé gilp hoc sinh c6 dong lec hoc tap tét

hon.

- Nguyén tdc 3: Pam bao phat huy tinh tich cuc va si chi déng cua hoc
sinh.

Gido duc hién dai khong chi day kién thicc ma con gitp hoc sinh phét
trién nang luc va cac pham chat tot dep. Trong day hoc toan tinh nhanh, viéc
khoi goi su tich cuc, chi dong va sang tao caa hoc sinh rat quan trong. Déng
thoi, can phét trién ki nang giai quyét cac van dé mot cach tich cyc, chi dong
va sang tao cua hoc sinh 1a hét strc can thiét. Do do, cac bién phap duoc dé xuat
can tao diéu kién dé hoc sinh tham gia nhiéu hon vao viéc hoc, khéng chi ding
lai & viéc nghe giang va lam bai tap ma con phai dugc khuyén khich suy nghi,
dit cau hoi, dua ra gia thuyét va thir nhiéu cach giai quyét khac nhau. Céc hoat

dong nhu trao d6i nhom, trinh bay cach giai, gop ¥ vé cach 1am cta minh. .. s&
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gilp hoc sinh tu xay dung kién thirc mot cach chu dong, dong thoi phat trién ki
nang giao tiép trong toan hoc. Tir d6, hoc sinh dan hinh thanh théi quen suy
nghi doc 1ap, tu danh gia va stra doi cach giai bai caa minh. Day 1a nén tang
quan trong gitp hoc sinh phat trién kha ning giai quyét van dé mot cach hiéu

qua va bén viing.
- Nguyeén tdc 4: Pam bao tinh hé thong va ké theira.

Viéc day hoc ki ning tinh nhanh khong thé thuc hién mot cach tach biét
hay don 1¢ ma can dugc sap xép, té chirc mot cach ¢ hé théng va hop li. Cac
bién phap dé xuat can duoc xay dung dua trén nhitng két qua va kinh nghiém
giang day di c6 trudc d6, dong thoi phai co sy d6i méi dé dap tng voi yéu cau
ctia nén gi4o duc hién dai. Ngoai ra, viéc rén luyén ki ning can duoc tién hanh
theo trinh tu, bat dau tir nhitng diéu dé dang, roi dan dan dén nhing diéu phuc
tap, tir nhitg diéu quen thudc sang nhimg diéu mai la. Vi du, hoc sinh can dugc
luyén tap ki nang doc dé, xac dinh dang bai, roi trinh bay cach giai mot cach co
hé thong. Ngoai ra, bai toan ciing nén duoc két ndi véi cac kién thirc da hoc &
cac 1op trudce, giup cac em dé hiéu va dé tiép thu hon trong nhitng nim hoc sau.
Mot cach tiép can cd tinh ké thira va phat trién s& gilp quéa trinh day hoc giai

toan tinh nhanh tré nén hiéu qua va kéo dai theo thoi gian.
- Nguyén tac 5: Gan chdt thuec tién véi day hoc.

Pé dam bao hiéu qua lau dai cua cac phuong phap dé xuét, viéc trién
khai can dugc thuc hién theo cac nguyén tac can gan két chat ché giira Ii thuyét
va thuc tién. Cac phuong phap duge dé xuat khdng chi ding lai ¢ Ii thuyét ma
can duoc thir nghiém va diéu chinh phd hop vai tinh hinh thyc té giang day tai
cac trudng tiéu hoc. Viéc tao ra cac giai phap can bat dau bang viéc tim hiéu
tinh hinh hién tai: Hoc sinh dang gap nhirng khé khan nao khi lam bai toan tinh
nhanh? Gido vién dang dung nhiing cich day nao? Trong qua trinh day hoc, co
nhitng diéu thuan lgi va nhiing khé khan can phai d6i mat khong? Tir do, cac
phuong phap duoc dé xuat s& dé thuc hién, pht hop véi diéu kién vé co so vat

chat, trinh d6 cua gi4o vién, sé hoc sinh trong 16p, va nhiéu yéu té khac. Ngoai
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ra, cac bién phéap nay con gilp cac em cam thay toan hoc gan giii va co thé ap
dung vao thuc té, tir d6 ting thém sy thich thl va tinh than hoc tap. Tinh tng
dung trong viéc day hoc s& 1a cau néi giira nhitng kién thirc trong sach va doi

séng thuc té, gidp cac em hoc sinh hiéu bai tét hon va ghi nhé 1au hon.

- Nguyeén tdc 6: Bam bdo tich hop va vdn dung linh hoat cdc phwong phdp
day hoc.

Mdi phuong phap day hoc déu c6 diém tdt va diém chua tbt cua riéng
n6. Do d6, khi d& xuét cac bién phép phat trién ki nang tinh nhanh, can dam
bao viéc két hop va sir dung linh hoat cac cach day khac nhau. Gido vién c6 thé
két hop nhiéu phuong phap nhu van dap, thao luan nhém, trd choi hoc tap, so
d6 tu duy,...dé gilp bai giang hiéu qua hon. Ngoai ra, viéc két hop gitra cac
moén hoc — vi du nhu mén Tiéng Viét gidp hoc sinh rén luyén ki nang doc hiéu
dé bai, viéc két hop mon Pao duc giup hoc sinh tiéu hoc giai quyét cac tinh
hudng thyc té vé tién t&, nhu tinh toan mua sam tiét kiém, chia sé tién tiéu vit
cong bang gitra anh em, hoac 1ap ké hoach chi tiéu nho trong gia dinh sé& gidp
hoc sinh nhin nhan vin d& mot cach toan dién, tir d6 phat trién nang luc va
pham chét tét hon. Gido vién ciing can linh hoat trong viéc t6 chirc cac hoat
dong hoc tap, tuy theo dic diém cua tirng hoc sinh va yéu cau caa bai hoc. Viéc
két hop va str dung linh hoat cac phuong phap sé& tao ra mot moi truong hoc tap
phong phd, cudn hat, gitp cac em hoc sinh rén luyén ki ning tinh nhanh mot

cach tu nhién va hiéu qua.

T6m lai, viéc xay dung va chon lua cac bién phéap phat trién ki nang tinh
nhanh cho hoc sinh 16p 4 can dwa trén nhitng nguyén tic khoa hoc va phi hop
véi quy luat day hoc. Cac nguyén tac nay khong chi giup huéng dan ding dan
khi t6 chire day hoc ma con gitp cai thién chét luong va két qua giang day mén
Toan. Viéc ap dung cac nguyén tac nhu dam bao muc tiéu gido duc, phi hop
Vvéi dic diém cua ting lia tudi, khoi goi tinh tich cuc & hoc sinh, dam bao tinh
hé théng, lién hé vai thuc té va linh hoat két hop cac phuong phéap day hoc s&

gilp cac bién phap dugc dua ra cé tinh toan dién, phii hop va dé ap dung trong
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thuc té. Tir d6, gitip hoc sinh 16p 4 ting kha ning tinh toan nhanh, pht hop voi
yéu cau d6i méi gido duc theo huéng phat trién pham chat va ning luc cua

nguoi hoc.

2.2. Mot so bién phap phat trién ki niing tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4
2.2.1. Bién phap 1: Rén Ki niang tinh nhanh cho hoc sinh lép 4 thong qua
hoc thudc bang sb

Pé giai quyét cac bai toan tinh nhanh mot cach nhanh chéng va hiéu qua,
hoc sinh can ndm viing bang sb. Viéc hiéu va thudc bang sé nay gip hoc sinh
dé dang phan tich va giai quyét cac bai toan mét cach hop Ii. Trong qua trinh
day hoc, gi4o vién can gitp hoc sinh nhan thirc duwoc ban chét caa céc bang s6
va cach van dung linh hoat bang sé dé thuc hién giai toan tinh nhanh.

a, Cac bang s6 & Tiéu hoc nhw sau:

a.1l, Bang nhan

2 3 4 5
2%x1=2 3x1=3 4x1=4 5x1=5
2%x2=4 3x2=6 4x2=8 5x2=10
2%X3=6 3x3=9 4x3=12 5x3=15
2x4=8 3x4=12 4x4=16 5x4=20
2x5=10 3x5=15 4 x5=20 5x5=25
2x6=12 3x6=18 4x6=24 5x6=30
2x7=14 3x7=21 4x7=28 5x7=35
2x8=16 3x8=24 4x8=32 5x8=40
2x9=18 3x9=27 4%x9=36 5x9=45
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2x10=20

6x1=6

6x2=12

6x3=18

6x4=24

6x5=30

6x6=36

6x7=42

6x8=48

6x9=54

6 x 10 =60

a.2, Bdang chia

10:2=5

12:2=6

3x10=30

7x1=7

7x2=14

7x3=21

7x4=28

7x5=35

7Tx6=42

7x7=49

7x8=56

7%x9=63

7x10=70

12:3=4

15:3=5

18:3=6

4 x10=40

8x1=8

8x2=16

8x3=24

8x4=32

8x5=40

8x6=48

8 x7=56

8x8=64

8x9=72

8x10=80

12:4=3

16:4=4

20:4=5

24 .4=6

5x10=50

9x1=9

9x2=18

9x3=27

9x4=36

9x5=45

9x6=54

9x7=63

9x8=72

9x9=81

9x10=90

10:5=2

15:5=3



14:2=7 21:3=7 28:4=7 35:5=7

16:2=8 24:3=8 32:4=8 40:5=8
18:2=9 27:3=9 36:4=9 45:5=9
20:2=10 30:3=10 40:4=10 50:5=10
6 7 8 9
6:6=1 7:7=1 8:8=1 9:9=1
12:6=2 14:7=2 16:8=2 18:9=2
18:6=3 21:7=3 24:8=3 27:9=3
24:6=4 28:7=4 32:8=4 36:9=4
30:6=5 35:7=5 40:8=5 45:9=5
36:6=6 42:7=6 48:8=6 54:9=6
42:6=7 49:7=7 56:8=7 63:9=7
48:6=8 56:7=8 64:8=8 72:9=8
54:6=9 63:7=9 72:8=9 81:9=9
60:6=10 70:7=10 80:8=10 90:9=10

b, Cach thuc hién bién phép

Viéc chuyén tir cach hoc thudc bang ciru chuong sang cach tinh nhanh
khéng chi gitp cac em lam phép tinh nhanh hon ma con 1a su thay d6i can ban
trong cach suy nghi toan hoc cua hoc sinh 16p 4. Hoc thugc bang ctru chuong
gilp cac em hoc sinh nhé dugc két qua cac phép nhan trong pham vi 100, tao
ra mot kho tang kién thuc trong dau, gitip cac em suy nghi va giai bai toan

nhanh hon. Tuy nhién, dé dat hiéu qua tét, gido vién can huéng dan hoc sinh
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biét cach str dung bang ciru chuong vao nhiéu dang bai tap khac nhau, dac biét
la cac dang bai toan tinh nhanh, tch sé, nhdm sé va &p dung céc tinh chat cua
phép nhan. Tur d6 gitip hoc sinh 16p 4 phat trién tu duy linh hoat, sdng tao hon

trong todn hoc, nang cao su tu tin va hing thu hoc tap lau dai.

Mot hudng di quan trong 14 phét trién tu duy phan tich s6. Khi hoc sinh
gap céac sb 1on hon 10 trong biéu thtc, gido vién yéu cau hoc sinh chia sé d6
thanh tong céc sé ma hoc sinh da quen thudc trong bang ciru chwong, vi du nhur:
12=10+2; 18 =9 x 2;... Nho vay, hoc sinh ¢6 thé d& dang nhan ra cac phép
nhan thuong gap va tinh toan nhanh hon bang cach két hop cac tinh chét toan
hoc nhu tinh chat phan phdi, tinh chat giao hoan va tinh chat két hop. Viéc nay
gitip hoc sinh khong chi lam todn nhanh hon ma con hiéu rd hon vé céch cac
phép tinh dugc xay dung, tir d6 gitp nang cao kha nang hoc toan va kha nang

sang tao khi giai cac bai toan khac nhau.

Pinh hudng thi hai 14 tao ra hé thong ki thuat tinh nhanh dya trén bang
ctru chuwong. Vi du, hoc sinh ¢6 thé dung phuong phap “nhan d6i hai 1an” dé
tinh nhanh phép nhan vai 4, hodc nhan vai 5 bang cach nhan 10 roi chia 2. Khi
ap dung nhitng meo nay, hoc sinh s& dan quen véi viéc xem xét phép tinh theo
nhiéu cach khac nhau, gidp cac em chon ra cach tinh nhanh va hiéu qua nhat.
Viéc thuong xuyén thuc hanh cac ki thuat nay thong qua céc bai tap tinh nhanh
sé gilp hoc sinh tang cam giac yéu thich hoc tap, tré' nén tu tin hon va giam bét
cam giac so hai khi lam toan. Bé nang cao hiéu qua rén luyén, giéo vién can

dinh hudng cho hoc sinh:

+ Nhan dién cac mdc sé quen thuoc ( 10, 25, 50, 100,...) dé tach ghép

+ Khai thac triét & méi quan hé gira phép nhan va phép chia.

+ Van dung céc tinh chat giao hoan, két hop, phan phdi mot cach linh

hoat.

+ Hinh thanh thoi quen quan sét tong trude khi thuc hién phép tinh.
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Cubi cung, diéu quan trong la viéc két ndi gitra hoc bang ciru chuong va
c4c bai todn cd 101 van. Trong chuong trinh toan 16p 4, c6 nhiéu bai toan cd 1oi
van doi hoi thuc hién phép nhan hoic chia dé tim ra sb bé, s6 1on, tim xem s
nay gap s kia bao nhiéu lan hay giam bao nhiéu lan. Khi hoc sinh da thudc
Iong bang curu chuong, viéc tinh toan sé nhanh hon va chinh xac hon, tir do
gilp tiét kiém thoi gian dé tap trung vao viéc phan tich va giai quyét bai toan.
Gi4o vién nén két hop viéc hoc bang ctru chuong vai cac bai toan trong thuc
té, gitp hoc sinh hiéu rd cach kién thtc toan dugc dung trong cudc séng va tao

cam hang yéu thich moén Toan hoc.
Vi du: Tinh bang cach thugn tién
a,35x6+7x70+100
=5x7x6+7x70+100
=7%x30+7x70+ 100
=7x(30+70)+ 100

=7 x 100 + 100

=700+ 100

=800

b,(18+45+63):9
=18:9+45:9+63:9
=2+5+7

=14

Pé xudt mét sé bai todn twong tuy:
Bai 1: Tinh nham

a, 3 x 50 ( Ddp an: 150)

b, 3 x 200 ( Ddp an: 600)

¢, 2 x 4000 ( Ddp dn: 8 000)
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d, 4 x 300 ( Pdp dn: 1 200)

e, 3 x 7000 ( Pdp dn: 21 000)
f,9 x 70 ( Pdp dn- 630)

g, 5% 300 (Pdp an: 1 500)

h, 6 x 2 000 ( Pdp dn: 12 000)
Bai 2: Tinh nham

a, 20 x 70 (Dap an: 1 400)

b, 40 x 40 ( Pdp dn: 1 600)

¢, 300 x 40 ( Pdp dn: 12 000)
d, 600 x 30 ( Pdp dn: 18 000)
e, 2 000 x 30 ( Pdp dn: 60 000)
f, 3000 x 60 ( Pdp dn: 180 000)
Bai 3: Tinh nham

a)

350 :50 (Pap an: 7)

240 : 30 ( Pdp dn: 8)

b)

2 400 : 60 ( Pdp dn: 40)

6300 : 70 ( Pdp dn: 90)

Bai 4: Tinh bang cach thuan tién:
a,5x 74 x 2 (Dadp dan: 740)

b, 4 x 196 x 5 ( Pdp dn: 3 920)
¢, (50 + 25) x 4 ( Pdp dn: 300)

d, 125 x (80 + 8) ( Pdp an: 11 000)
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Bai 5: Tinh nham

a,7 x 50 x 20 ( Bdp dn: 7 000)

b, 40 x 3 x 50 ( Bdp dn: 6 000)

¢, 80 x 1 000 x 4 ( Pdp dn: 320 000)
d, 3 x 60 x 500 ( Pdp dn: 90 000)
Bai 6: Tinh ( theo mau)

a, 14 x 50 ( Ddp dn: 700)

b, 28 x 25 ( Pdp dn: 700)

c, 36 x 250 ( Pap an: 9 000)

2.2.2. Bién phap 2: Rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh Iép 4 thong qua

tro choi hoc tap

Pé tao hung tha hoc tap, dong thoi cang ¢b va khic sau kién thic ciing
nhu kich thich sy nhanh nhen caa hoc sinh, viéc str dung tro choi hoc tap trong
day hoc Toan 1a mot bién phap hiéu qua va phl hop véi dic diém tam Ii cua
hoc sinh tiéu hoc. Thdng qua cac tro choi, nhitng phép tinh khd khan tré nén
sinh dong va hap dan hon, giup hoc sinh tiép can kién thirc mét cach tu nhién
va tich cuc. Khi tham gia tro choi, hoc sinh khéng chi dugc rén luyén kha nang
tinh to4n nhanh ma con phét trién tu duy linh hoat, kha nang quan sat, phan xa
va tinh than hop tac véi ban bé. Bén canh do, tro choi con tao ra bau khong khi
hoc tap vui vé, giam bat ap luc trong gio hoc Toan, tir do giup hoc sinh tu tin

va chi dong hon trong viéc thuc hién cac phép tinh.
a, Nguyén tic té chic tro choi

Dé tro choi rén ki ning tinh nhanh dat hiéu qua, gido vién can thuc hién
nhitng nguyén tic co ban:

- Phit hop ndi dung: Tro choi phai lién quan truc tiép dén céc phép tinh
cong, trir, nhan, chia trong pham vi phu hop vaéi trinh @6 hoc sinh. Mac @6 kho

tang dan tir d& dén phuc tap dé hau hét hoc sinh tham gia duoc.
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- Pon gian va an toan: St dung dung cu ¢ san nhu thé gidy, bang den,
nam cham, béng bay hoic cac tng dung truc tuyén. Thoi luong mdi trd choi tir
3 -7 phut, khong gay mét mai; 16p hoc rong réi dé hoc sinh di chuyén thoai mai.

- Canh tranh lanh manh: Giao vién chia I6p thanh 4 — 6 nhdm; sur dung
diém s6, phan thudng nho va hinh phat nhe dé khuyén khich tinh toan nhanh.
Gi4o vién lam trong tai cong tam va ghi diém minh bach.

- Panh gia va diéu chinh: Sau mdi tro choi, gido vién nhan xét, ghi két
qua (s6 phép tinh dung trong mot phut) va diéu chinh phuong phap, dong thoi
st dung bang theo dbi tién bo ca nhan dé phi hop véi ting hoc sinh.

Nguyén tic nay khdng chi gitp tro choi tht vi ma con hinh thanh thoéi
quen tinh toan nhanh va chinh xac cho hoc sinh.

b, Quy trinh to chie tro choi rén ki ning tinh nhanh

Quy trinh t6 chirc tro choi trong tiét hoc Toan 16p 4 dugc thiét ké theo 4
buéc nham tiang cuong tée do tinh nham nhanh, ddng thoi dam bao hiéu qua va
phU hop Vi thoi lugng tiét hoc:

Buéc 1: Chuan bi

- Gi4o vién gigi thiéu tén tro choi, muc tiéu lién hé truc tiép dén rén ki
nang tinh nhanh (vi du: “Hém nay chiing ta choi “Doan két” dé luyén nham
cong, tru”).

- Gi4o vién néu rd quy tic choi, cach tinh diém, thoi gian thi, chia Iop
thanh 4 - 6 do6i can bang trinh d6 giita cac thanh vién.

- Gi4o vién phat dao cu can thiét (thé s, bang tir tinh...) va khoi goi su
hao hirc bang cau hoi twong tac: “Ai tu tin s& 1 nha toan hoc nhanh nhat 16p
hom nay?”

Buwoc 2: Thyc hién

- Gido vién ho tin hiéu bat dau; ding & vi tri trung tdm giam sat toan bo

hoat dong.
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- Hoc sinh thuc hién cac phép tinh nham nhanh chéng dé hoan thanh

nhiém vu trong tro choi.

- Gido vién hd tro kip thoi hoc sinh yéu bang nhic nhd nhe hoic goi v,
khuyén khich ho to dap an, st dung dong hd bam gio dé duy tri nhip d6 nhanh.

Buéc 3: Két thiic va danh gid

- Dung tro choi bang tin hiéu, cong bd két qua cu thé (vi du: “Doi A
thang véi 8 diém, em C d6i B nham nhanh nhat véi 5 phép tinh dung”).

- Khen thudng ngay doi va ca nhan xuat sac, hoi hoc sinh tu nhan xét:

“Em hoc duoc gi tir trd choi? Phép tinh nao khé nhét va tai sao?”

- Gi&o vién ghi lai s6 phép tinh ding trong mot phut dé theo ddi tién bo

ca nhan.
Buréc 4: Cung ¢é

- Hoc sinh ghi nhanh bai hoc rit ra vao vé, vi du: “Ghi 3 phép tinh nham

hom nay”.
- Giao bai tap vé nha tuong tu, khuyén khich choi lai voi gia dinh.
- Lién hé két qua tro choi véi ndi dung bai hoc tiép theo.

¢, Vi du céc tré choi va cach to chirc

Khi t6 chie trd choi, gido vién can: néu tén tro choi, lut choi, s6 lugng
nguoi tham gia, thoi gian, phan thuong va hinh phat; huéng dan cach choi, to
chtic cho hoc sinh choi thir, sau d6 choi that; khen ngoi doi thing va tao hinh

phat nhe nhang dé tro choi hap dan va khuyén khich tinh nham nhanh.
Cac tro choi vi du:
1. Tro choi “Dua phép tinh”
Buwéc 1. Chudn bi
Gi4o vién gidi thiéu tén tro choi va néu rd muc tiéu cua hoat dong, gan

truc tiép v4i viéc rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh. Vi du, gi&o vién c6 thé
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n6i: “Hom nay chung ta choi Pua phép tinh dé luyén nham cong, trir, nhan,
chia that nhanh va that chinh xac.”. Cach giai thiéu nay giup hoc sinh xac dinh

rd nhiém vu hoc tap va tao tdm thé hao hic ngay tir dau.

Sau d0, gio vién pho bién luat choi, cach tinh diém, thoi gian thi va cach
chia d6i. Lop duoc chia thanh 4 dén 6 doi, bao dam can bang trinh d6 giira cac
thanh vién dé tao sy cong bang va khuyén khich hop tac. Gido vién chuan bi
san thé s6, bang con, bang tir tinh hodc phiéu bai tap. Trudc khi bit dau, giéo
vién c6 thé khoi goi su hao hing bang cau hoi tuong tac: “Ai ty tin s& 1a nha

toan hoc nhanh nhat 16p hom nay?”.
Buwoc 2. Thuc hi¢gn

Khi tro choi bat dau, gido vién ho tin hiéu xuat phat va ding & vi tri trung
tam dé giam sat toan bd hoat dong. Hoc sinh thuc hién céc phép tinh nham
nhanh chong theo yéu cau cia trd choi dé hoan thanh nhiém vu trong thoi gian
quy dinh. Gi&o vién can quan sat su tham gia cua ting doi, theo dbi toc do lam

bai va diéu chinh nhip d6 cho phi hop véi kha nang cta lop.

Trong qua trinh choi, gido vién hd tro kip thai nhitng hoc sinh yéu bang
cac nhic nhé nhe hoic goi y ngan gon dé cac em khong bi bo lai phia sau. Bong
thoi, gido vién khuyén khich hoc sinh ho to dap an, trinh bay két qua rd rang va
st dung dong hd bam gio dé duy tri nhip do nhanh. Nho @6, tro choi vira rén
phan xa tinh toén, vira tao khong khi thi dua séi noi.

Buwic 3. Két thiic va danh gid

Khi hét thoi gian, gi4o vién ra tin hiéu dimg tro choi va cong bd két qua
cu thé, chang han: “ Di A thang voi 8 diém, em C cta doi B nham nhanh nhat
véi 5 phép tinh ding.”. Viéc cong bé rd rang gilp hoc sinh thay dugc tinh cong
bang cua tro choi va c6 dong luc phan dau ¢ nhiing lan sau.

Sau d0, gido vién khen thudng ngay cho doi va c& nhan xuat sic dé ghi
nhan su ¢b gang caa cac em. Gido vién c6 thé hoi hoc sinh tu nhan xét: “Em

hoc dugc gi tir trd choi?” hodc “Phép tinh ndo khé nhit va tai sao?”. Hoat dong
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nay gilp hoc sinh biét ty nhin lai cach 1am ctia minh. Bong thoi, giéo vién ghi
lai s6 phép tinh dang trong mot phat dé theo dbi sy tién bo cua ting c& nhan

qua céc lan t6 chic.
Buwéc 4. Ciing co

Sau phan danh gia, hoc sinh ghi nhanh bai hoc rdt ra vao vo, vi du: “Ghi
3 phép tinh nham hém nay.” hoic “Mudn tinh nhanh can nhé bang cong, trir.”

Pay 1a budc gilp chuyén trai nghiém choi thanh kién thirc hoc tap cu thé.

Gi4o vién giao bai tap vé nha c6 noi dung twong tu va khuyén khich hoc
sinh choi lai v6i gia dinh dé tiép tuc luyén tap. Cudi clng, gi4o vién lién hé két
qua trd choi vai ndi dung bai hoc tiép theo dé tao su ndi tiép giira hoat dong

luyén tap hién tai va kién thire sap hoc.
2. Tro choi “ O cira bi mat”

Buwoc 1. Chudn bj

Gi4o vién giai thiéu tén tro choi va néu muc tiéu nham rén ki nang tinh
nhanh, ghi nhé nhanh va tra 16i chinh xéac trong thoi gian ngan. Vi du: “Hom
nay chiing ta choi O ctra bi mat dé luyén nham that nhanh va cing c6 cac phép
tinh da hoc.” Cach gidi thiéu nay gitp hoc sinh hiéu rang tro choi khong chi la
kham pha ma con la mot hoat dong hoc tap.

Gi4o vién pho bién quy tic choi, cach tinh diém, thoi gian thi va phan
chia 4 dén 6 d6i can bang trinh do. Mdi 6 ctra s& an mot phép tinh hoac mot
nhiém vu todn hoc ngan. Gido vién chuan bi bang 6 cira, thé cau hoi, thé diém
thuong va cac d6 ding hd trg khac. Trude khi choi, gido vién cé thé hoi: “Doi
nao sé ma duoc nhiéu 6 bi mat nhat hom nay?”.

Buwoc 2. Thuc hién

Khi bat dau tro choi, gido vién ho tin hiéu va diéu hanh hoat dong & vi

tri trung tAm. Céc doi lan lugt chon 6 ctra, nhan cau hoi va thyc hién tinh nham
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nhanh dé dua ra dap an. Hoc sinh phai lam viéc tap trung vi mdi cau hoi déu co
thoi gian tra 1oi ngan.

Trong qué trinh choi, gido vién theo ddi tdc dd tra 151, hd tro hoc sinh
yéu bang goi y nhe néu can va khuyén khich cac em tra 10i to, rd rang. Dong
hd bam gio dugc st dung dé giit nhip do nhanh, gitp tro choi dién ra soi noi

ma van bao dam tinh hoc tap.
Buwéc 3. Két thiic va danh gid

Khi tro choi két thic, gi4o vién ding hoat dong bang tin hiéu ré rang va
cong b két qua cua ting doi. Vi du: “Poi B dd mo duoc 5 6 ding, em D cua
d6i A 13 nguoi tra 16i nhanh va chinh x&c nhat.” Viéc danh gia cu thé gidp hoc

sinh nhan biét thanh tich caa minh.

Sau d6, gido vién khen thuéng doi thang va ca nhan xuat sac, dong thoi
dit cau hoi dé hoc sinh tu rat kinh nghiém: “Em hoc duoc gi tir trd choi?” hoic
“O ctra ndo lam em lung tang nhat?”. Gido vién ciing nén ghi lai s6 cau tra loi
dung trong mot phut dé theo dbi su tién bo ca nhan.

Buwéc 4. Cing co

Hoc sinh ghi nhanh noi dung di hoc vao vé, chang han: “Hom nay em
luyén nham nhanh qua tro choi O ctra bi mat.” Gido vién giao bai tip tuong tu

dé hoc sinh luyén thém ¢ nha va khuyén khich cac em choi cting gia dinh.
Cubi cung, giao vién lién hé két qua tro choi vai bai hoc tiép theo, gilp
hoc sinh thay duoc su ndi tiép giita tro choi va ndi dung toan hoc sap hoc.
3. Tro choi “ Ghép nhanh s6 ding”
Buwéc 1. Chudn bi

Giao vién gidi thiéu tro choi va muc tiéu: rén ki nang tinh nhanh, ghép
dung két qua voi phép tinh tuong ung. Vi du: “Hom nay chiing ta choi Ghép

nhanh sé dung dé luyén nham cong, trir, nhan, chia that nhanh.” Hoc sinh s&
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hiéu rd rang nhiém vu cua minh 1 tinh nham va ghép két qua chinh xac trong

thoi gian ngan.

Gi4o vién néu luat choi, cach cham diém, thoi gian va chia 16p thanh 4
dén 6 doi co trinh d6 can bang. Gi4o vién chuan bi cac thé phép tinh va thé két
qua tuong tng, bang tir tinh hoac nam cham gan thé. Trude khi choi, gido vién

c6 thé dat cau hoi kich thich: “Doi ndo s& ghép dung nhiéu nhat trong 1 phat?”.
Buwoc 2. Thuc hién

Gi4o vién hé tin hiéu bat dau va quan sét toan 16p tir vi tri trung tam. Hoc
sinh phai tinh nham nhanh dé ghép phép tinh véi két qua dung cang sém cang
tdt. Mi doi c6 thé cir 1an lugt cac thanh vién tham gia hoic cing thao luan

nhanh réi chon dap an.

Trong khi thuc hién, gido vién hd tro hoc sinh yéu bang goi y ngan, nhac
lai quy tic tinh hoic gitp cac em binh tinh hon. Gido vién khuyén khich hoc
sinh noi to két qua dé ca doi cung kiém tra, dong thoi ding dong hd bam gio

dé gitr toc do phu hop.
Buwic 3. Két thiic va danh gid
Khi hét gio, gido vién dimg tro choi va cong bd két qua cu thé, vi du:

“Poi C ghép diing 7 cap, em B cuia d6i A 1a ngudi ghép nhanh nhat.” Cach danh

gia nay giup hoc sinh biét rd thanh qua va vi tri caa minh trong hoat dong.

Gi4o vién khen thuong cac ddi va ca nhan xuat sic, sau d6 hoi hoc sinh
tu nhan xét: “Phép tinh nao em thay kho nhat?” hoic “Em di ghép dung bang
cach nao?”. Gido vién c6 thé ghi lai s6 cap ghép diing trong mot phut dé theo
dbi tién bo tung em.

Buwéc 4. Ciing cé

Hoc sinh ghi lai bai hoc vao vé, chang han: “Mudn ghép nhanh phai tinh
nham chinh xac.” Gido vién giao bai tip twong tu dé hoc sinh luyén thém & nha

va khuyén khich choi cling ban hoic gia dinh.
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Két thic hoat dong, gido vién lién hé tro choi véi ndi dung bai hoc tiép

theo dé hoc sinh thy rd su lién tuc trong qué trinh hoc toén.
4. Tro choi “ Chuyén tau tinh nhanh”
Buwéc 1. Chudn bi

Giao vién gidi thiéu tro choi va muc tiéu rén ki nang tinh nhanh qua cac
phép tinh lién tiép. Vi dyu: “Hom nay chiing ta choi Chuyén tau tinh nhanh dé
luyén nham that nhanh va chinh xac.” Pay 1a cach tao tdm thé vui vé, dong thoi

dinh hudng hoc sinh vao muc tiéu hoc tap.

Gi4o vién néu quy tac choi, cach tinh diém, thoi gian va chia lép thanh
4 dén 6 d6i can bang trinh d6. Pao cu cd thé 1a c4c toa tau bang gidy, trén moi
toa la mot phép tinh hoac mot két qua can tim. Gido vién cé thé hoi khoi goi:

“DPoi NAo s& dua chuyén tau ciia minh vé dich nhanh nhat?”.
Buwoc 2. Thuc hign

Gi4o vién hd tin hiéu bat dau, ding o vi tri trung tm giam séat. Hoc sinh
lan lwot thuc hién phép tinh nham dé “dién” dung vao tirng toa tu hoic tra 1o
nhiém vu trén mdi ching duong. Cac em phai phoi hop nhip nhang dé dua
“chuyén tau” vé dich trong thoi gian ngan nhat.

Trong qua trinh choi, gido vién hd tro hoc sinh yéu bang goi y nhe,
khuyén khich cac em néi to dap an va st dung déng hd bam gid dé gitt nhip do
nhanh. Pay 1a tro choi rat phi hop véi khong khi thi dua cua 16p hoc tiéu hoc.

Buwéc 3. Két thiic va danh gid

Khi hét thoi gian, gi4o vién dimg tro choi va cong bd két qua: doi nao vé
dich trudc, ddi ndo ¢ nhiéu phép tinh dang nhat, c& nhan nao nham nhanh nhat.
Gi4o vién khen thuang kip thoi dé tao déng luc va hoi hoc sinh tu nhan xét vé
cach lam caa minh.

Gido vién ghi lai s6 phép tinh ding trong mot phit dé theo di su tién bo

ca nhan va lam cin ct diéu chinh & nhitng lan t6 chuc sau.
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Buwéc 4. Cing co

Hoc sinh ghi nhanh bai hoc vao vé, chang han: “Muén tinh nhanh can
tap trung va nhé ki quy tic.” Gido vién giao bai tap twong tu vé nha va khuyén

khich hoc sinh choi ctung gia dinh.

Sau d0, gido vién lién hé trd choi véi ndi dung bai hoc tiép theo dé hoc
sinh thay rd su két ndi gitra luyén tap va kién thic méi.
5. Tro choi “ Manh ghép phép tinh”

Buwéc 1. Chudn bi

Gi4o vién gidi thiéu tro choi va nhan manh muc tiéu rén ki ning tinh
nhanh, dic biét 1a kha nang tinh nham va tim két qua dung trong thoi gian ngan.
Vi du: “Hom nay chiing ta choi Manh ghép phép tinh dé luyén nham cong, tri,

nhan, chia that nhanh.” Cach gigi thiéu nay gilp hoc sinh thay duoc y nghia

hoc tap cua tro choi.

Giao vién néu rd luat choi, cach tinh diém, thoi gian thi va chia 16p thanh
4 dén 6 d6i c6 trinh do can bang. Gi4o vién chuan bi cac manh ghép gom phép
tinh va két qua tuong (ng, bang ghép hoic nam cham. Trudc khi bat dau, gido
vién c6 thé dat cau hoi kich thich: “ Nhom nao s& ghép dung va nhanh nhat?”.

Buwoc 2. Thuc hi¢gn

Gi4o vién phat tin hiéu bat dau va dung & trung tam dé quan sat hoat
dong. Hoc sinh phai tinh nham nhanh dé tim ra manh ghép phi hop va hoan
thanh nhiém vu trong thoi gian quy dinh. Cac thanh vién trong doi can phdi hop
trao doi nhanh dé chon phuong an dung.

Trong qua trinh choi, gido vién hd trg hoc sinh yéu bang nhic nhé nhe
hoac goi y ngan gon. Gido vién khuyén khich hoc sinh néu dap 4n rd rang, sir
dung ddng hd bam gio dé gitr te d6 nhanh, tir d6 tao khong khi thi dua tich cuc
trong lop.

Buéc 3. Két thiic va danh gid
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Khi hét gio, gido vién dimg tro choi va cong bd két qua cu thé, chang
han: “Doi D ghép dung 6 cap, em A cua doi B 1a nguoi ghép nhanh nhat.” Viéc

danh gia rd rang giup hoc sinh ty tin hon va biét minh can cb gang ¢ diém nao.

Gi4o vién khen thudng doi thang va nhiing c& nhan ¢ thanh tich tét, sau
d6 hoi hoc sinh ty nhan xét: “ Em thay phép tinh nao d& nhiam nhét?” hoac
Em d3 tim két qua diing bang cach nao?”. Giao vién c6 thé ghi lai s6 manh ghép

dung trong mot phut dé theo ddi tién bo ca nhan.
Buwéc 4. Cing co

Hoc sinh ghi nhanh bai hoc vao vé, vi du: “ Ghi nhé cch tinh nham dé
ghép dung phép tinh.” Gido vién giao bai tap vé nha tuwong ty dé hoc sinh tiép
tuc luyén tap va khuyén khich cac em choi lai véi gia dinh.

Cubi cung, gido vién lién hé két qua tro choi vai bai hoc tiép theo dé
cting c6 mach kién thtc va tao sy lién mach trong day hoc Toan.

Pé tro choi dat két qua tot, gido vién can phdi thuc hién theo nhiing

nguyén tac co ban

- Dau tién, tro choi can ph hgp véi ndi dung bai hoc va trinh d6 cua hoc
sinh, lién quan tryc tiép dén kién thie dang hoc nhu cac phép tinh cong, tri,
nhan, chia trong pham vi 1 000 000. Mirc 6 khé tang dan tir dé (tinh nham
cong trir) dén phuc tap (nhan chia c6 du), dam bao c6 it nhat 80% hoc sinh

tham gia duoc.

- Thir hai, can dam bao trd choi don gian, tiét kiém thoi gian va an toan
bang céach st dung nhiing dung cu da c6 nhu thé gidy, bang den, nam cham,
bong bay hoic cac tng dung truc tuyén mién phi, mdi tro choi kéo dai khoang
tir 3 dén 7 phat dé tranh gay mét moi, déng thoi nén chon khéng gian 16p hoc
rong rai dé hoc sinh c6 thé di chuyén thoai mai.

- Thir ba, dé tao ra sy canh tranh lanh manh va cong bang, hay chia 16p
thanh 4 dén 6 nhom. Dung diém sb, phan thuéng nho nhu sao dan hay keo,

cuing véi hinh phat nhe nhu phai hat bai hodc dimg im trong 10 giay dé khuyén
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khich hoc sinh. Gio vién can lam trong tai cong tdim va ghi diém mot cach

minh bach trén bang.
d, Panh gia hiéu qua ren luyén ki nang tinh nhanh qua tro choi hoc tip

Viéc to chie tro choi hoc tap dé rén ki ning tinh nhanh cho hoc sinh 16p
4 duoc dy kién mang lai hiéu qua rd rét ca vé kién thirc, ki ning va thai do hoc
tap. Trudc hét, tro choi tao ra moi truong hoc tap nhe nhang, sinh dong, gilp
hoc sinh himg tha hon véi cac phép tinh nham cong, trir, nhan, chia. Khi duoc
tham gia vao cac hoat dong c6 thi dua, co6 thoi gian gigi han va cé yéu té cho
doi két qua, hoc sinh thuong tap trung hon, manh dan hon va it c6 cam giac
cang thang khi hoc toan. Nho do, gio hoc tré nén hap dan hon, bét kho cing va

phU hop voi tam 1f la tudi tiéu hoc.

Vé mat kién thirc va ki nang, trd choi giup hoc sinh rén luyén téc do tinh
toan, o chinh xac va kha ning phan xa nhanh trudc cac phép tinh don gian dén
phtc tap vira stre. Khi tham gia tro choi, hoc sinh phai quan sat nhanh, ghi nho
nhanh va nham két qua trong thoi gian ngéan, tir d6 hinh thanh théi quen suy
nghi linh hoat hon. Cac ndi dung nhu bang cong, bang trir, bang nhan, bang
chia, phép tinh c6 nhiéu budc hay céac bai toan ngan déu cé thé duoc cung cb
hiéu qua thong qua tro choi. Pac biét, viéc 1ap lai nhiéu 1an trong khong khi vui

vé s& gilip hoc sinh ghi nhé 1au hon va van dung tét hon khi lam bai ca nhan.

Vé nang luc hoc tap, tro choi gop phan phat trién kha niang cha y, tu duy
nhanh, hop tac nhém va ty tin trinh bay két qua. Trong qua trinh choi, hoc sinh
khong chi tinh todn ma con biét 1ang nghe ban, trao d6i cach 1am, phan cong
nhiém vu va théng nhét dap an. Nhiing hoat dong d6 giup cac em hinh thanh
nang luc 1am viéc nhom, ning luc giao tiép va tinh than trach nhiém ddi voi
nhiém vu chung. Bong thai, hoc sinh yéu ciing ¢6 co hdi dugc hd tro kip thoi,

tir d6 giam mac cam, ting su chi dong va timg budc tién b trong hoc tap.

Vé thai d6 hoc tap, bién phap nay du kién gitp hoc sinh 16p 4 yéu thich
mon Toan hon, giam tdm Ii so sai va so tinh toan. Khi dugc khich 1 bang 1oi
khen, diém thuéng hoic sy cdng nhan tir tap thé, cac em sé& c6 dong luc cb gang
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nhiéu hon & nhitng lan hoc sau. Tir d, hoc sinh hinh thanh thai ¢ hoc tap tich
cuc, tu giac va say mé hon véi cac hoat dong luyén tinh nhanh. Pay 1a co s¢

quan trong dé nang cao chat luong day hoc Toan & tiéu hoc mot cach bén viing.

Néu duoc &p dung thuong xuyén, ding lac va phi hop véi tirng ndi dung
bai hoc, bién phap nay co thé gop phan nang cao chat lugng mén Toan 16p 4
mot cach rd rét. S6 hoc sinh lam ding va lam nhanh sé ting 1én, s6 em cham
nham hoic sai s6t s& giam dan. Quan trong hon, hoc sinh khéng chi tién bo vé
két qua ma con hinh thanh théi quen hoc tap tich cuc, coi viéc luyén tinh nhanh

1a mot hoat dong tha vi, gan giii va c6 ich trong doi séng hoc tap hang ngay.
2.2.3. Bién phap 3: Rén ki ning tinh nhanh cho hoc sinh lép 4 thong qua
phét hién quy luat caa day sb

Trong bdi canh d6i mai phwong phap day hoc theo dinh huéng phat trién
nang luc hoc sinh, viéc rén luyén ki nang tinh nhanh trong mén Toan & tiéu hoc
ngay cang dugc quan tam. Dbi vai hoc sinh 16p 4, tinh nhanh khong chi 12 yéu
cau vé ki nang ma con 1a co sé hinh thanh tu duy logic va kha nang khai quat
hoa. Vi vay, viéc té chic cho hoc sinh phét hién va ap dung cac quy luat an
chura trong cac phép tinh dugc xem la bién phap kha thi va hiéu qua. Théng qua
qua trinh nhan dién, phan tich va van dung quy luat, hoc sinh khéng chi nang
cao tc do, do chinh xac khi tinh todn ma con phét trién nang luc tu duy, gop

phan nang cao chat lugng day hoc Toan 16p 4.

* Quy luat véi day so tw nhién

Tim sé sé hang ciia ddy sé cdch déu

Trong day sb cach déu duoc Viét theo thir ty ting dan thi:

S6 s6 hang = ('S4 hang cudi — S6 hang dau) : Khoang cach + 1
Vi du 1: Tinh s6 s6 hang cua day s sau:

1;4;7;10;13; 16; 19; ...;94; 97; 100.

Bai giai

53



Day s trén 1a day sé cach déu 3 don vi
S6 s6 hang cua day sb da cho la:
(100-1) : 3+ 1 =34 ( sb hang)
Pap sb: 34 s6 hang
Vi du 2: Cho day sb: 2; 4; 6; 8; 10; ...; 2018. Hay xac dinh ddy sb trén c6 bao
nhiéu sé hang?
Bai gii
Day s6 trén 1a day sé cach déu 2 don vi
S6 s6 hang cua day s d6 1a:
(2018 -2):2+1=1009 (s6 hang)
Pap s6: 1 009 s6 hang
Tinh téng cia day sé cdch déu
Buwéc 1: Tim s6 s6 hang cua tong
S6 56 hang = ('S4 16n nhat — sb bé nhat) : d + 1
Trong d6 : d 1a khoang cach giira cac s6 hang
MJi s6 hang ding sau = Sb hang lién truéc + s6 khong doi d.
Buwéc 2: Tim gia tri caa mot cap sé

Gia tri cia mot cap s6 = S6 hang 1on nhat + S6 hang nho nhat = S6 hang 16n

nhat ( tiép theo) + S6 hang nho nhat ( tiép theo ) = .....
Buwéc 3: Tinh tong cua day sd

Tong cua day s6 = Sb cap sb x gia tri mot cap s6

Vi du 3: Tinh gia trj cua A biét:
A=1+2+3+4+...... + 999 + 1000

Bai giai
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Ta thay: Khoang cach giitra hai s6 hang lién tiép 1a 1 don vi.
Day s6 trén c6 s s hang la:
(1000 —1): 1+ 1 =1000 ( sé hang)
Giatri cua A la:
(1000 + 1) x 1000 : 2 =500 500
Dap s6: 500 500
Vi du 4: Tinh tong cua 20 sb chan lién tiép, biét s 16n nhat 14 450.
Bai giai
S6 bé nhat la:
450 — (20 — 1) x 2 = 412
Tong cua day so trén Ia:
(450 +412) x 20:2 =8 620
Pap so: 8 620.
Tim sé hgng the n va tinh téng cia day sé phiic tap

Viéc nhan dién quy luat va xac dinh sé hang thir n cua day sé gidp hoc
sinh rén luyén tu duy logic, kha niang khai quat va phan tich. Gido vién nén to
chtrc hé théng tir nhan biét quy luat dén &p dung céng thuc, gitp hoc sinh giai

toan nhanh, linh hoat va nang cao nang luc toan hoc.
Cong thize tim so hang thiz n ciia ddy sé theo quy ludt

- Cong thtrc tim 6 hang cudi cung cua day sb cach déu:
S6 hang n = Sé dau + khoang céch x (n— 1)

- Cong thtrc tim sb hang dau tién cua day sé cach déu
S6 hang n = Sb cudi — khoang cach x (n —1)

- Céch tinh tong sb khoang cach = S6 hang n — s6 dau
Vi du 5: Tim sé hang thir 20 cua day sé: 1; 3; 5; 7; ...
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Bai giai

Day s da cho 1a day s 1é nén cac sé lién tiép trong day cach nhau mot khoang
cachla 2 don vi.

20 s6 hang thi c6 sé khoang cach 1a:

20 — 1 =19 ( khoang cach)
S6 hang tha 20 cua day sb 1a:
1+2x19=39
Pap so: 39.
Vi du 6: Tinh tong cua 36 s hang dau trong day sb: 15; 32; 49; 66:;...
Bai gii
Ta thay: Khoang cach giita hai s6 hang lién tiép 12 17.
36 s6 hang thi c6 sé khoang cach 1a:
36 — 1 = 35 ( khoang cach)
S6 hang thtr 36 caa day so trén Ia:
15+ 17 x 35=610
Tong cua day so trén Ia:
(610 + 15) x 36 : 2 = 11 250
Pap s6: 11 250.
Dién thém sé hang vao sau, giira hodc triwedc mét day sé
Céc quy luat thuong gap la:

1. Mdi s6 hang (ké tir s6 hang thir hai) bang s6 hang dtng lién trudc né

cong ( hodc trir) voi mot sé tu nhién d.

2. Mdi s6 hang ( ké tir sé hang tht hai) bang s6 hang dung lién trudc nd

nhan ( hoic chia) véi mot s tu nhién g khac 0.
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3. Mdi s6 hang ( ké tir sé hang thir ba) bang tong cua hai s6 hang ding
lién trude no.

4. Mdi sb hang ( ké tir s6 hang thir tw) bang tong cua ba sé hang dung
lién trude no.

5. Mdi s6 hang ( ké tir sé hang tht hai) bang s6 hang dung lién trudc nd
cong vai s6 chi thir tu ciia s6 hang @6 rdi cong vai mot sb tu nhién d.

6. M&i s6 hang ( ké tir s6 hang tht ba) bang tich cua hai s6 hang diing
lién trudc no.

7. Mbi sb hang ( ké tir sb hang thtr tur) bang tich cua ba sé hang dang lién
trude no.

8. Mdi s6 hang ( ké tir sé hang tha hai) bang s6 hang dung lién trudgc nd

nhan vai s chi thir tu cua sé hang do.

9. Mdi s6 hang bang sb chi thir tu ctua s6 hang d6 nhan véi s6 hang sau

cua so thur tu.

10. Mbi s6 hang ( ké tir s6 hang tha hai) bang s6 hang dtng lién trude nd

nhan véi mot sé tu nhién d réi nhan véi sb chi thir tu cua s hang do.
Vi du 7: Viét ba s6 hang cua day sé sau:
a,2:;7;13;20;....
b,1;2:;6;24;....
C,...;24:27; 30 ; ( Dy sb c6 10 s6 hang)
Bai giai
a,2;7;13;20;....
Nhan xét:
- Sb hang thtr hai cia day s 1a: 2 +2 +3=7

- S6 hang thir tu cua ddy s6 1a: 13 +4 +3=20
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Quy luat: Mdi s6 hang (ké tir sé hang thir hai) bang s hang dung lién trude né

cong vai s6 chi thir tu ctia s6 hang d6 rdi cong vai 3.

Ap dung quy luat nay, taco day sé 1a: 2; 7;13:20: 28 ;37 ; 47;...
b,1;2;6;24;....

Nhan xét:

S6 hang tht hai cua day s6 1a: 2 =1 x 2

S6 hang thi tu cua ddy s6 12: 24 = 6 x 4

Quy luat: Mdi s6 hang ( ké tir s6 hang thir hai) bang sé hang dtng lién trudc né

nhan vai s chi thir tu cia sé hang do.

Ap dung quy lut ndy, ta c6 day s6: 1;2; 6 ;24 ;120 ;720 ; 5040 ; ....
c,...; 24 ;27 ;30. ( Diy s6 ¢ 10 s6 hang)

Nhan xét:

S6 hang tht muoi cua ddy s6: 30 =10 x 3

S6 hang tha tam coa ddy s6: 24 =8 x 3

Quy luat: Mdi s6 hang bang sb chi thi tu ctia nd nhan vai 3.
Ap dung quy luat nay, ta c6 day s6:3;6:9; ....; 24 ;27 ; 30.
Xdc dinh sé A c6 thugc day sé da cho hay khong

Pé giai duoc loai toan nay, ta thuong lam nhu sau:

- X4c dinh dic diém cua cac s6 hang trong day so.

- Kiém tra s6 A c6 thoa man dic diém d6 hay khong.

Vi du 8: Hay cho biét: Cac sb 50 va 133 c6 thudc ddy s6 90 ; 95 ; 100 ; ... hay
khong?

Bai giai
Ca hai s6 50 va 133 déu khdng thudc day sé da cho, vi:
- Céc s6 hang cua day sé da cho déu Ién hon 50
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- Céc sb hang cua day s6 da cho déu chia hét cho 5, ma s6 133 khong chia hét
cho 5.

Vi du 9: S6 ndo trong cac s 666; 1 000 va 9 999 thuoc day s6 3 ;6 ;12 ; 24 ;
L2

Bai giai
Ca ba s6 666; 1 000 va 9 999 thudc day sé da cho, vi:

- Mdi s hang cua dy sb ( ké tir sé hang thir hai) bang sb hang dung lién trudc
n6 nhan véi 2. Cho nén mdi sé hang sau cua day sb ( ké tir sé hang tha ba) c6

sb hang déng lién trudce nd 14 s6 chin, ma 666 : 2 = 333 1456 1¢.
- Céc sb hang cua day s6 déu chia hét cho 3, ma 1 000 khéng chia hét cho 3.

- C4c s6 hang cuia day s ( ké tir sé hang thir hai) déu 1a sé chan, ma 9 999 12 s6
l€.

Viéc rén luyén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 théng qua phét hién
quy luat trong dy sb can dugc to chirc ¢6 ké hoach va phii hop véi lia tudi. O
giai doan ndy, c&c em bit dau hinh thanh tu duy logic nhung van mang tinh
truc quan, nén str dung cac ddy s6 don gian: ting dan nhu 2, 4, 6, 8....; giam
dan nhu 15, 12,9, 6,...; xen k& nhu 1, 3, 1, 3,...; nhan gap nhiéu lan nhu 2, 4, 8,
16,... Gido vién dung cac cau hoi goi mé nhu “Cac s6 hon kém nhau bao
nhiéu?” hozc “M3Ji s6 gap may lan sé ding trugc?” dé hoc sinh nhan biét quy
luat va luyén phan tich, so sanh.

Sau khi phét hién quy luat, hoc sinh &p dung dé tinh nhanh tong day sb,
vidu:2+4+6+8+10=(2+10)+ (4 +8) + 6 =230. Viéc ghép cé4c cip sb co
tong gidng nhau gidp tiét kiém thoi gian, ddng thoi hinh thanh théi quen quan
sat trude khi tinh. Gido vién can hudng dan cach trinh bay quy luat bang 16i néi
hoic ki hiéu, ddng thoi khuyén khich hoc sinh tu tim toi, dé xuat quy luat méi

dé nang cao thoi quen hoc tap cha dong.

Vidy 10: Tinh nhanh: 1010+ 1111+ 1213 + 1314 + 1415+ .... + 9899 + 9910
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Bai gii
Ta thdy: Khoang cach gitra hai s6 tu nhién lién tiép 1a 101.
Day s6 trén c6 sb s hang la:
(9910 — 1010) : 101 + 1 = 90 ( sb hang)
Gia trj cua biéu thuc I
(9910 + 1010) x 90 : 2 =495 405
Pap s6: 495 405

* Quy luat véi day so6 phan so
D&y phan sé c6 quy lugt mdu sé sau gap mdu sé truéc mét sé khong doi
Gia str biéu thuc can tim 12 A. Cac phan sb ¢6 tir s6 bang nhau va mau caa phan
sb sau gap mau sb cia phan so trude n lan.
Bwoc 1: Tinh Axn
Buwoc 2: TinhAxn—-A

Vi du: T|nhg|atr1A—l 1,111
2 4 8 16 32 64

Bai giai

_ 1 1 1 1 1.1

111 1 1 1
XAZ2X | Z4+++—+—+—
2A2[248163264)
_2 2 2 2 2 2
= ottt —t—t—
2 4 8 16 32 64

1 l 1 1 1 L1 1
2 4 8 16 32 64

11 1 1 1 1) 1 1 1 1 1 1
2 4 8 16 32 64

Taco: - =|1+=+=+Z+—+—+—
2 4 8 16 32 64

1111 1 1 111 1 1 1
=l+—-+-F+-+—F—+———-—-——

2 4 8 16 32 64 2 4 8 16 32 64
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1.8
64 64

Tinh téng ciia nhiéu phan sé c6 ti# sé 1a n (n > 0); mdu sé 1a tich cia 2 hay
nhiéu thira sé c6 hiéu bang n va thira sé thir 2 ciza mdu sé phan sé lién truéc

la thara sé thir nhdt ciza mdu sé phan sé lién sau

Buwéc 1: Quan sat méi quan hé

- Tir s6 cua mdi phan sé bang hiéu giita hai thira s6 & mau sd.
Buoc 2: Bién doi tir s6

- Tir s6 = MAu s6 thtr hai — mau s6 thir nhat.

- Gifr nguyén mau sb.

Buwéc 3: Viét tong thanh cac day trir di nhau

- Tién hanh tach tir s thanh trir hai phan s6 ¢6 ciing mau so.
- R0t gon cac phan sé, triét tiéu cac phan sb co hiéu bing 0.
Buéc 4: Tinh két qua cudi ciing

1 1 1 1
+ + +
2x3 3x4 4x5 5x6

Vidu l: A =

Bai giai

1 1 1 1
2x3 3x4 4x5 5x6

3-2 4-3 5-4 6-5
= + + +
2x3 3x4 4x5 5x6

3 B 2 N 4 B 3 N 5 B 4 N 6 B 5
2x3 2x3 3x4 3x4 4x5 4x5 5x6 5x6

4 4 4 4 4
+ + + +
1x3x5 3x5x7 5x7x9 7x9x11 9x11x13

Vidu2:B =
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Bai gii
4 4 4 4 4
= + + + +
1x3x5 3x5x7 5x7x9 7x9x11 9x11x13

5-1 7-3 9-5 11-7 13-9
= + + + +
1x3x5 3x5x7 5x7x9 7x9x11 9x11x13

__ 5 1 N 7 3 N 9 5 N 1 7 N 13 B 9
C 1x3x5 1x3x5 3x5x7 3x5x7 5x7x9 5x7x9 7x9x11 7x9x11 9x11x13 9x11x13
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

= - + - + - + +
1x3 3x5 3x5 5x7 5x7 7x9 7x9 9x11 9x11 11x13

_1 1
1x3 11x13

~11x13-3 143-3 140
T 3x11x13 429 429

Tinh tich cia nhiéu phan sé trong dé tir s6 ciia phan sé nay c6 quan hé véi
t7 S6 Véi mdu sé cia phan sé kia.
Buwéc 1: Quan sat moi quan hé

- Tim xem tir s6 cua phan sb nay co thé chia hét cho mau sé cua phan sé khac

hay khéng.

- Ching ¢ ti 1 vé&i nhau (vi du: gap doi, gap 3,...).

Buwoc 2: Rat gon chéo

Thuc hién rat gon gitra tir va mau ¢ cac phan sé khac nhau.
Buwéc 3: Nhan céc tir va cac mau con lai

1991 1992 1993 1994 995

Vi du 3:Tinh nhanh:
1990 1991 1992 1993 997

Bai giai

1991 y 1992 y 1993 y 1994 y 995
1990 1991 1992 1993 997

1991 1992 1993X1994 ><995
1990 1991) \1992 1993) 997
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3 (1992 y 1994] y 995
1990 1992/ 997

_ %97 995
995 997

=1
Vén dung tinh chdt ciia 4 phép tinh dé tach, ghép & tie sé hodgc 6 mdu sé
nham tgo ra thira sé giong nhau ¢ cd mdu sé va ti sé réi thuc hién rat gen
biéu thirc
Bwéc 1: Quan sat moi quan hé
- X4ac dinh va str dung tinh chat cia 4 phép tinh dé tach hoac ghép cac sb hang
& tir s6 hodc mau sb.
Buwéc 2: Bién doi tir 6 va mau s6
- Thuyc hién bién d6i sao cho xuat hién thira s6 giong nhau ¢ ca tir va mau.
- Rt gon thira s6 chung d6 dé biéu thic tré nén don gian hon.
Bwéc 3: Tinh gia tri biéu thuc

2003x1999 — 2003 x 999

Vi du 4: Tinh nhanh:
2004 x999+1004

Bai giai

2003x1999 — 2003 x 999
2004 x 999 +1004

2003 (1999 —999)
(2003+1)x999 +1004

_ 2003x1000
2003x999 +999 +1004

_ 2003x1000
2003x 999 + 2003

_2003x1000
2003x(999+1)
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~2003x1000
2003x1000

=1

Ngoai ra, trong qué trinh rén luyén tu duy toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc,
viéc nhan dién quy luat va xac dinh s6 hang thir n cia mot day s gitr vai trd
dac biét quan trong. Bay khong chi la dang toan mang tinh &tng dung cao ma
con gop phan phat trién kha ning suy luan logic va khéi quét héa cho hoc sinh.
Xuat phat tir yéu cau do, viéc té chac cho hoc sinh tiép can dang toan tim s
hang thar n can dugc tién hanh mot cach c6 hé théng, tir nhan biét quy luat dén
biéu dién bang cong thuc tong quat. Thong qua viéc khai thac cac dang bai tap
da dang, hoc sinh timg budc hinh thanh phuong phap giai hiéu qua va linh hoat.
Pong thoi, qué trinh nay con gitp cac em nang cao nang luc phan tich, so sanh
va dy dodn trong hoc tap mén Toan. Vi vy, viéc nghién cau va trién khai dang

toan nay la can thiét nham gop phan nang cao chat lwong day hoc.
Pé xuat mét sé bai todn twong tu:

Bai 1: Tinh tong cia cac ddy sé duéi day:

a, 1;4;7;10; ...; 169; 172. (Bdp sé: 5 017)

b, 3:6:9; 12; ...; 150; 153. (Pdp sé: 3 978.)
c,2;3;4;5;...; 1000; 1001.(Bdap s6: 501 500.)

Bai 2: Tinh gia tri cua B, biét:
a,B=3+6+9+...+75+78 (Pdp sé: 1053.)
b,B=2+14+26+...+ 110 + 122 (Pdp sé: 682.)

¢, B=1+16+31+...+121+ 136 (Pdp so: 685.)

Bai 3: Tinh gia tri caa D, biét:
a,D=1+2+3+...+1999 + 2000 (Pdp so: 2 001 000.)
b,D=5+30+55+...+230+255 (Ddp s6: 1 430.)

¢, D=18+36+54+ ...+ 252+ 270 (Pdp so: 2 160.)
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Bai 4:

a, Tim sb hang tha 105 caa ddy s6 1; 3; 5; ...; 997; 999.(Pdp so6: 209.)

b, Tim s hang thtr 45 cua day s 7; 14; 21; ...; 455; 462.(Pdp so: 315.)

¢, Tim sb hang tha 19 cua ddy sé: 1; 5; 9; 13; ...; 93; 97.(Pdp sé: 73.)

Bai 5:

a, Tinh tdng cua 60 sb chdn lién tiép, biét s6 16n nhat 1a 668. (Pdp so: 36 540.)
b, Tinh tong cua 40 s6 1¢ lién tiép, biét s6 16n nhat 1a 795. (Pdp sé: 52 920.)

¢, Tinh tong cua 42 s6 hang dau trong day s6: 111; 121; 131; 141;...

(Pdp so: 13 272.)

d, Tinh tong caa 25 sb hang cudi trong day sb: ...; 519; 531; 543.

(Pap s6: 9 975.)

Bai 6: Viét tiép hai sé hang cia day sé sau:

a,100;93;85;76; ...

(Pdp dn: 66 va 55. Quy ludt: M4i sé hang (ké tir s hang thiz hai) bang sé hang
ding triedc n6 trir di tong cua so chi thit ty cua sé hang dé va 5)

b, 10; 13 ;18 ;26 ; ... ( Pdp dn: 39 va 60. Quy lugt: Mdi sé hang (ké tir s6
hang thi# ba) bang téng cua hai sé hang ding lién trieée né trie di 5.)
c,0:;1:2:4;7;12; ... (Pdp dn: 20 va 33. Quy ludt: Méi sé6 hang (ké tir s6
hang thir ba) bang téng cua hai sé hang ditng triéc né cong thém 1.)

d,0;1;4:9:18; ... (Ddp dn: 33 va 58. Quy ludt: Méi sé hang (ké tir s6
hang thiz ba) bang tong cua hai sé hang ding lién triréc N cong véi sé chi thie

tw cua sé hang do.)
Bai 7: Tim hai s6 hang dau caa day sé sau, biét mdi day co 15 sé hang:
a,...; 39;42 ;45.

( Ddp dn: 3 va 6. Quy ludt: Méi sé hang bang sé thir ty ciia nd nhan véi 3.)
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b,...;4;2:0.(Bdp dn: 28 va 26. Quy ludt: Mdi s6 hang bang 2 nhan véi hiéu

cua 15 va sé chi thit tu cia s6 hang dé.)

:23:25:27;29. (Pdp an: 1 va 3. Quy ludt: Mdi so hang bang 2 lan so
thur tw cua nO trur di 1.)
Bai 8: Viét hai s6 hang con thiéu trong day sé sau:
a,7;11;15;...;27;31. (Ddp dn: 19 va 23. Quy ludt: Mai sé hang (ké tir s6
hang thi hai) bang sé hang dimg lién trieéc N6 cong véi 4.)
b,103:;99;95;...;79;75. (Pdp dn: 91 va 89. Quy ludt: Mdi sé hang (ké tir
s6 hang thiz hai) bang sé hang ding lién trueéc n6 trie di 4.)
Bai 9: Hay cho biét:
a, Cac s6 90 ; 586 c6 thude day 70 ; 75 ; 80 ; ... hay khong?
( Ddp dn: S6 90 co thuge day vi 90 16m hon 70 va chia hét cho 5.
Sé 586 khong thugc day vi 586 khdng chia hét cho 5.)
b, S6 2 015 ¢6 thude day 2 ;5 ; 8 ; 11; ... hay khong? ( Bdp dn: Sé 2 015 thugc

day da cho vi moi s6 hang ciia day khi chia cho 3 déu duw 2, ma 2015 chia 3
cing du 2)

¢, S6 nao trong céac s6 898 ; 1 000; 2 015 thudc day 3 ;9 ;27 ; 81 ; ... giai thich
tai sa0? ( Pdp dn: Ca 3 56 898, 1 000, 2 015 déu khong thugc day sé vi:

+ CAc 6 hang cuia day déu 1a sé |é, ma 898 va 1 000 la sé chan.

+ Cé&c so hang cua ddy so deu chia hét cho 3, ma 2 015 lai khdng chia hét cho
3)

Bai 10: Tinh nhanh:

a, A= 2.2,2,2,2.2, —( ap an: A —E)
3 6 12 24 48 96 192

S U OO TR S WU N S
2 4 8 16 32 64 128 256
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.1 —(Dapan C—ﬁ)

c,C = +
27 81 243 729 729

1 1
S+
3 9

d,D S14242,3 .0, —(Dapan D—&)
4 8 16 32 64

Bai 11: Tinh bang cach thuan tién

a, A = 4 4 4 4 4 (Pap an: A = )
3><7 7><11 11x15 15><19 19><23 23x 27 27

b, B = 2 2 2 2 2 ( Pap an: B— )
3><5 5x7 7><9 9><11 11x13 13 15

c,C = 6 ,_ 6 6 ., 6 | 0 ( Pap an: C—&
I1x3x7 3x7x9 7x9x13 9x13x15 13x15x19 885

4 4 4 4 4 4

d,D = + + + + ot

2x4x6 4x6x8 6x8x10 8x10x12 10x12x14 96x98x100
153
Pap an: D= —
( Bap 225)

Bai 12: Tinh nhanh

o Az 328,468 435 432 164 . g 1
435 432 164 984 468 3
2000 2002 2001 2003 2006 1003
, ( Pap an: B= )
T 2001 2003 2002 2004 2000 1002
Bai 13: Tinh nhanh:
a A= 1996 x1995 — 996 ( Pap dn: A=1)

1000 +1996 x1994

37 23 535353 242424

b, B= =—x—x
53 48 373737 232323

( Ddp dn: B:%)

2.2.4. Bién phap 4: Rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh Iép 4 thong qua

cac tinh chét co ban

Viéc rén luyén ki ning tinh nhanh 13 mot trong nhitng yéu cau quan trong

ctia chuong trinh Toan hoc & céc 16p tiéu hoc. O bat ki khdi 16p nao, hoc sinh

chi c6 thé hoan thanh duogc cc bai toan tinh nhanh khi cdc em nam chic céc
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kién thirc co ban va van dung linh hoat dugc nhing tinh chét co ban cua cac
phép tinh. Trong chuwong trinh mén Toan 16p 4, hoc sinh dugc 1am quen va hiéu
nhitng tinh chat gidp cac em dan quen véi viéc phan tich dé bai, chon céach giai
dung thay vi chi 1am theo may mac nho vao nhiéu dang bai tap khac nhau. Qua
d6, kha niang suy nghi logic va kha niang str dung kién thtc vao thuc té cua cac
em duoc rén luyén, gidp nang cao hiéu qua hoc tdp moén Toan ciing nhu cac

mon hoc khéc.
Cu thé, cac tinh chit co ban cua cac phép toan nhu sau:
a, Tinh chdt co ban cia cac phép toan véi sé tw nhién:
* Phép cong:

- Khi ta thém (hay bét) bao nhiéu don vi vao cling mot sb hang thi tong

s€ tang hoac giam tuong Gng.

- Néu ting mot s6 hang bao nhiéu don vi va giam so6 hang kia bay nhiéu

don vi thi tong khong thay doi.
- Tinh chét giao hoén cua phép cong:

a+b=>b+ a (Khi doi chd cac sé hang trong mot tong thi tong khong
thay doi).

Vidu 1: 450 + 279 = 279 + 450

- Tinh chat két hop cua phép cong:

(a+b) +c=a+ (b+c) (Khicong mot tong hai sé véi sé thix ba, ta cd
thé cong sb thar nhat véi tong cua so tha hai va sé thir ba).

Vidy 2: (39 +18) + 82 =(82 +18) + 39 =100 + 39 = 139

* Phép trur:

- Khi cung tang (hoac cung giam) sé bi trir va s trir bao nhiéu don vi thi
hiéu khong thay doi.

- Khi tang (hoac giam) s bj trir bao nhiéu don vi thi hiéu ciing thay doi
tuong ung.
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- Khi tang sb trir bao nhiéu don vi thi hiéu s& giam di by nhiéu don vi,

con néu giam sé trir bao nhiéu don vi thi hiéu sé tang 1én bay nhiéu don vi.
Vidu 1:
8,23x7—23x4=23x (7—4)=23%3=69
b,8x9—-3x9=(8—-3)x9=5x9=45
* Phép nhan:

- Khi thém (hoic bat) mot thira s6 bao nhiéu don vi thi tich cling thay

do6i twong ung.

- Néu ta thém (hoic bét) & mot thira sb bao nhiéu don vi thi tich mai sé

thay d6i twong @ng.

- Néu mat thira s6 tang 1én bao nhiéu 1an va thira s6 kia giam di bay nhiéu

lan thi tich van khong thay doi.

- Nhan véi 10, 100, 1000, ... : Khi nhan mt s6 tu nhién véi 10, 100,

1000, ... ta chi viéc viét them mot, hai, ba... chir s6 0 vao bén phai sé do.
Vidu 1: 1348 x 100 = 134 800
- Tinh chét giao hoén cua phép nhan:

a x b = b x a (Khi thuc hién phép nhan hai s6, ta c6 thé ddi chd céc thira

chd ma tich khong thay d6i).
Vidu2:3112x8 =8x3112
- Tinh chat két hop caa phép nhan:

axbxc=(axb)xc=ax (bxc) (Khi nhan mét tich hai sé véi sb thir

ba, ta cd thé nhan s6 tha nhét véi tich caa sé thir hai va sb thi ba).
Vi du 3: (6 x 15) x 2= 6 x (15 x 2) = 6 x 30 = 180
- Tinh chat phan phéi cua phép nhan voi phép cong:

ax (b+c)=axb+axc (Khi nhan mot s6 véi mot tong ta co thé nhan
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sb d6 vai tirng s6 hang cua tong, roi cong cac két qua vai nhau).

Vidu4:135x6+135x4=135x%x (6 +4)=135x10=1 350

- Nhan mot sb vai mot hiéu:

ax (b-c)=axb-axc (Khinhan mot sé voi mét hiéu, ta cé thé nhan
lan luot s6 d6 voi s6 bi trir va sb tri, roi trir hai két qua cho nhau.)

Vi dy 5: 48 x (10— 2) = 48 x 10 - 48 x 2 = 480 — 96 = 384

* Phep chia:

- Khi cung tang (hodc cung giam) sé chia va sé bi chia bao nhiéu lan thi
thuong khong thay doi.

- Khi tang (hodc giam) s bi chia bao nhiéu lan thi thuong ciing sé& thay
d6i twong Gng.

- Khi ting s6 chia 1én bao nhiéu lan thi thuong sé& giam di bay nhiéu lan
va nguoc lai.

- Chia mét téng cho mot sé: (a+b):c=a: c+b : ¢ (Khi chia mot tong
cho mot sb, néu céac sé hang cua tong déu chia hét cho sé chia thi ta c6 thé chia
ting sé hang cho s chia, rdi cong cac két qua tim duogc vai nhau).

Vidy 1: (45 +150):5=45:5+150 :5=9 + 30 = 39

- Chia mét s6 cho mot tich: a: (b x ¢) =a : b : ¢ (Khi chia mét sé cho
mot tich hai thira s6, ta co thé chia sé d6 cho mot thira s6, roi lay két qua tim
duoc chia tiép cho thira so kia).

Vidu2:60:(2x5) =60:2:5=30:5=6

- Chia mét tich cho mot sé: (ax b):c=a:cxb=ax (b:c) (Khichia
mot tich hai thira s6 cho mot s, ta c6 thé 1dy mot thira s6 chia cho s6 d6 (néu
chia hét), roi nhan két qua voi thira sé kia).

Vi du 3: (24 x 48) : 12.= 24 x (48 : 12) = 24 x 4 = 96

b, Tinh chdt co ban ciia cac phép toan véi phan sé:
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- Khéi niém phan sé: Phan sé bao gom tir s6 va mau sd, trong dé i s6 1a

s6 tu nhién viét trén dau gach ngang, mau s6 1a s6 tu nhién khac 0 viét dudi dau
gach ngang.
Vi du: Phan sb % co: 2 1 tir s6, 6 1a mau sb.
- Céach doc phan s6: Khi doc phan sé ta doc tir s6 trude rdi doc “phan”,
sau d6 doc dén mau sb.
Vi du: Phén sé % doc Ia ba phan muoi.
Cha y:
- Thuong cua phép chia sé tu nhién cho mot sé tu nhién (khac 0) cé thé
viét thanh mét phan sé, tir s6 1a s6 bi chia va mau s6 1a sé chia.
Vidu: 34:15= 3
15
- Moi sb tu nhién c6 thé viét thanh mot phan sb c6 tir s6 12 sb tu nhién
d6 va mau s6 bang 1.
Vi dy: 17 =27
1
- S6 1 ¢6 thé viét thanh phan sb c6 tir s va mau sé bang nhau va khéc 1.

Vidu: 1= 2
21

- S6 0 ¢0 thé viét thanh phan sb ¢o tir s6 1a 0 va mau sé khéc 0.

b.1, Tinh chét co ban cia phan sé:
- Néu nhan ca tir s6 va mau sb cia mot phan sé véi ciing mot sé tu nhién
khac 0 thi dwoc mot phan sé bang phan sé da cho.

Vi du: 4_4x2_ 8
7 Tx2 14
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- Néu chia ca tir s6 va mau sb caa mot phan sé véi cling mét sé tu nhién
khac 0 thi duoc mot phan sé bang phan sé da cho.

25 _25:5_ 5
65 65:5 13

Vidu: —=

b.2, Cac tinh chat co ban ciia phép cong, phép nhan phan sé

* Tinh chat giao hoan cia phép cong, phép nhan phan so

+ Phép cong: %+§ §+%

+ Phép nhan; 2x£-5,2
b d d b

Vi du: §+§+£+i=§+§+§+1= E+§ + 3 1 =1+1=2
8 4 16 16 8 4 8 4 8 8 44

* Tinh chat két hop ciia phép cong, phép nhan phan sé

+ Phép cong: (%+§j+§:%+(§+a

16 l+i_ 16 4 1_20 7 271 9
15 15) 15

15 15 15 15 5

Vi du: (
15 15

+ Phép nhan: (-xﬁj Ezﬁx(ﬁxij
b d) g b ld g

3 7\5 7 (35) 7 . 7
1 N — X — — l:—
Vidu: (5 11j 3 11X(5 3) 11

* Tinh chat phan phéi cia phép nhan phan sé6 déi véi phép céng

phén so
a C e a e C e
—4— | X—=—X—4—X—
(b dj g bg dg

. 131 13 5 13 (1 5) 13 13
Vidu: —=x=+—x—=—x| =+—= xl=—
146 14 6 14 (6 6) 14 14
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* S0 sanh cac phan sé

- So sénh cac phan sé cling madu sé

Trong hai phan s6 c6 cling mau sb:

+ Phan sb nao co tir s6 bé hon thi phan s d6 bé hon.
+ Phan sb nao c6 tir s 16n hon thi phan sé d6 16n hon.

+ Néu tir sb bang nhau thi hai phan sé d6 bang nhau.
Vi du: g > g ( doc 1 : Nam phan tdm Ion hon ba phan tam)

- So sénh cac phan sé cling tir sé
Trong hai phan sé c6 clng tur so:
+ Phan s nao c6 mau sé bé hon thi phan s6 d6 16n hon.
+ Phan s6 nao c6 mau s6 16n hon thi phan s6 d6 bé hon.

+ Néu mau s bang nhau thi hai phan sé d6 bang nhau.
Vi dus: % < g ( doc 1: Bay phin mudi nho hon bay phin tam)

- So sanh cac phan sé khac mau

Muén so sanh hai phan sé khac mau s, ta cd thé quy dong mau sé hai
phan sé do roi so sanh céc tir s cua hai phan s6 mai.

Vi du: So sanh: fval
5 10

Tathdy 2-2x2_38
5 5x2 10

vig>7nen 257 vay L2
10 10 10 5

* Cac phép tinh véi phan sb
Phép cgng phan sé

- Mubn cong hai phan sb c6 cuing mau sd, ta cong hai tir s6 voi nhau va
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giir nguy&n mau so.

4+1

Vi du: 2,
6 6

|-
oo

- Mubn cong hai phan sé khac mau s, ta quy déng mau sé hai phan sé,
réi cong hai phan sé do.

Vidu 34_1:34_3:&:2
12 4 12 12 12 3

Phép trir phan sé
- Muédn trir hai phan sé c6 cling mau sd, ta trir tir s6 ctia phan sb tha nhat
cho mau sé cua phan s thir hai va gitr nguyén mau so.

Vidy: £-2.7=2_5
8 8 8 8

- Muén trir hai phan s khac mau sé, ta quy ddng mau sé hai phan sé, roi
trir hai phan sé do.

Vidy: 1-2_6_5_6-5_1
2 12 12 12 12 12

Phép nhan phan sé
Mudn nhan hai phan sé ta ly tir s6 nhan vai tir s6, mau s6 nhan véi mau
4 2 4x2 8

Vidu: —X—== =—
5 3 5x3 15

Phép chia phan sé

Mudn chia mot phan sé cho mot phan sd, ta lay phan sé thir nhat nhan

véi phan sb thir hai ddo nguoc.
Luu ¥: Phan s6 ddo nguoc ciia mot phan sé 1a phan sé dao nguoc tir s6
thanh mau s, mau sé thanh tir sb.

7

7x5 35
% _
19

19x2 38

7

Vi du ;
19

2_7,5
5 2
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Khi hoc sinh d& nhan dién va biét cach van dung cac tinh chét cua céc
phép toan co ban, cac em sé dé dang xac dinh dang toan va chon phuong phap
giai thich hop dé tim ra 10i giai dung cho bai toan.
¢, Cac bién phdp rén ki nang tinh nhanh théng qua cdc tinh chét co ban

Dé giai quyét cac bai toan tinh nhanh mot céch chinh xac va hiéu qua,
viéc nhan dién va &p dung cac tinh chit cua cac phép toan co ban Ia rat quan
trong. Viéc ndm viing cac tinh chat nay gitp hoc sinh dé dang phan tich va giai
quyét bai todn mot cach hop li. Vi dy, tinh chat giao hoan cua phép cong va
phép nhan (a+b =b+avaaxb=b xa) cho phép chiing ta sap xép lai cac sb
hang dé tinh todn thuan tién hon, dac biét trong c4c bai toan ¢ nhiéu sé hang.
Tinh chat két hop ((@+b) + c=a+ (b + ¢) ) gilp gom nhém cac s6 dé don
gian hda phép tinh, tranh sai s6t khi thuc hién timg budc. Ngoai ra, tinh chét
phan phdi ctia phép nhan d6i voi phép cong (ax (b +c¢) =ax b +a x c) lacong
cu hitu dung dé bién do6i biéu thirc phuc tap thanh cac phép tinh don gian hon.
Viéc hiéu rd tinh chat trung 1ap (0 1a trung lap cua phép cong, 1 1a trung 1ap cua
phép nhan) va tinh chat nghich dao ciing hd trg kiém tra két qua nhanh chéng
va chinh xac. Cubi ciing, p dung linh hoat c4c tinh chat nay khdng chi tang toc
do tinh toan ma con rén luyén tu duy logic, giup hoc sinh tu tin doi mat vai cac

bai toan thuc té da dang.

Pé rén luyén ki niang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 théng qua céc tinh
chat co ban cua s6 tu nhién va phan sé, bién phap dau tién 1a khai thac tinh chia
hét va tinh chat nguyén t6. Gido vién to chirc hé thdng bai tap nhan dién sé chia
hét cho 2, 5, 10 thdng qua quy tic cudi s, két hop kiém tra tinh chét giao hoan
trong phép nhan dé tinh nhanh tich cua cac sb 16n. Bong thoi, huéng dan phan
tich s6 hop té thanh tich céc thira sé nguyén t6 co ban, ap dung tinh chat phan
phdi dé don gian hda biéu thirc nhan nhiéu sé hang, tir 46 hinh thanh chién luoc
tinh todn mot cach hiéu qua.

Bién phap thi hai 1a tap trung vao tinh chat cia phan s co ban, dic biét

st dung quy tac rat gon va so sanh. Hoc sinh duoc rén luyén nhan dién tir chung
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nhé nhat cua mau sé théng qua phan tich thira sé nguyén té, sau d6 ap dung
tinh chat giao hoan va két hop dé tinh nhanh phép cong/trir phan sé c6 mau gan
nhau. Viéc luyén tap bién ddi phan sé thap phan hdn hop thanh phan sb don vi
gilp tdi wu hoa phép nhan va chia, phat trién kha ning tinh toan tinh than véi

do chinh xac cao.

Bién phap thir ba tich hop tinh chat cua s6 tu nhién va phan sé trong giai
quyét bai toan thuc té. Gido vién thiét ké céc tinh hudng yéu cau hoc sinh két
hop tinh chia hét (dé uéc luong) véi rat gon phan sb (dé tinh chinh xac), sir
dung tinh chat trung 1ap va nghich dao dé kiém tra két qua. Phuong phéap nay
khong chi nang cao téc do tinh to4n ma con phat trién nang luc giai quyét van

dé lien mon, phi hop véi chuan kién thic 16p 4.
Dé Xudt cdc badi todn twong tir:

* Tinh chdt giao hoan va két hep ciia phép céng véi sé tw nhién:
Bai 1: Tinh bang cach thuan tién nhat

a, 30 + 192 + 70 ( Pdp dn: 292)

a, 50 + 794 + 50 ( Pdp an: 894)

a, 75 + 219 + 25 ( Pdp dn: 319)

a, 725 + 199 + 125 ( Pdp dn: 1 049)

Bai 2: Tinh bang cach thuan tién

8,92 + 74 + 26 ( Pdp dn: 192)

b, 12 + 14 + 16 + 18 ( Ddp dn: 60)

¢, 592 + 99 + 208 ( Pdp dn: 899)

d, 60 + 187 + 40 + 13 ( Pdp dn: 300)

Bai 3: Tinh bang cach thuan tién

a, 68 + 207 + 3 ( Ddp dn: 278)

b, 25 + 159 + 75 ( Ddp dn: 259)
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¢, 1+ 99 + 340 ( Pdp dn: 440)

d, 372 + 290 + 10 + 28 ( Pdp dn: 700)

Bai 4: Tinh bing cach thuén tién (theo miu)

Mdu: 75 + 25 + 46 = ( 75 + 25) + 46 = 100 + 46 = 146
37+8+3=(37+3)+8=40+8=48

a,36 + 14 + 9 (Ddp dn: 59)

b,51+ 12 + 18 (Pap an: 81)

C,65+9+5 (Dapdn: 79)

d, 31 + 26 + 69 ( Pdp dn: 126)

Bai 5: Tinh bang cach thuan tién

Mdu: 17 + 148 + 32 + 83 = (17 + 83) + ( 148 + 32) = 100 + 180 = 280
a, 24 + 17 + 26 ( Pdp dn: 67)

b, 80 + 310 + 120 ( Pdp dn: 510)

¢, 34 + 140 + 60 + 16 ( Pdp dn: 250)

Bai 6: Tinh bang cach thuan tién

a, 3 kg + 30 kg + 270 kg ( Pdp dn- 330 kg)

b, 320 km + 32 km + 680 km + 68 km ( Pdap dan: 1 100 km)
¢, 2500 | +2900 | +2100 | + 2500 | ( Dép dn: 10 000 1)
* Tinh chdt giao hoan va két hep cia phép nhan véi sé ti nhién:
Bai 7: Tinh bang cach thuan tién

a,2 136 x 5 x 2 ( Pdp dn: 21 360)

a,5 x 2 x 33 613 ( Pdp dn: 336 130)

a,2 x 392 x 5 ( Pdp dn: 3 920)

a,5 x 3598 x 2 ( Ddp an: 35 980)
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Bai 8: Tinh biang cach thuan tién

a, 512 x 20 x 5 ( Pdp dn: 51 200)

b, 125 x 32 x 8 ( Pdp dn: 32 000)

Bai 9: Tinh bang cach thuan tién

Mdu: 35 x 2 x 5 = 35 x (2 x 5) = 35 x 10 = 350
25 x4 x92=(25%4)x92=100x92=9200
a, 216 x 5 x 2 ( Ddp dn: 2 160)

b, 4 x 76 x 25 ( Ddp dn: 7 600)

¢, 5 x 19 x 2 ( Ddp dn: 190)

d, 125 x 23 x 8 ( Ddp dn: 23 000)

Bai 10: Tinh bang cach thuan tién
Mau:2x9x5=(2x5)x9=10x9=90
a,5%x3%4 (Papan: 60)

b,6 x5 x7 (Ddp an: 210)

C,20x9 x5 (Dap an: 900)

d, 2 x 7 x 50 ( Pdp dn: 700)

* Tinh chdt phan phéi ciia phép nhéin déi véi phép céng/ phép trir vdi sé tw
nhién

Bai 11: Tinh bang cach thuan tién

a,2 x 76 x 500 ( Pdp dn: 76 000)

b, 5 x 300 x 800 ( Pdp dn: 1 200 000)

¢, 70 x 21 + 30 x 21 ( Pdp dn: 2 100)

d, 81 x 28 — 81 x 18 ( Pdp dn: 810)

Bai 12: Tinh bang cach thuan tién
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a, 1367 + 99 + 501 ( Pdp dn: 1 867)
25 x 14 x 4 ( Ddp dn: 1 400)

b, 3905 x (50 — 1) ( Pdp dn: 191 345)
270: (27 x 2) ( Pdp dn: 5)

¢, 115 x 58 + 115 x 42 ( Pdp dn: 11 500)
136 x 67 — 136 x 66 ( Pdp dn: 136)

Bai 13: Tinh bing cach thuan tién

a, 67 x 3+ 67 x 7 ( Dép dn: 670)

b, 45 x 6 + 45 x 4 ( Ddp dn: 450)

¢, 27 X 6 + 73 x 6 ( Ddp dn: 600)

Bai 14: Tinh bang cach thuan tién
8,48 x 9 — 48 x 8 ( Pdp dn: 48)

b, 156 x 7 — 156 x 2 ( Pdp dn: 780)

c, 930 x 65+ 65 % 70 (Dap an: 65 000)

* Tinh chdt giao hoan va két hgp ciia phép céng/ phép nhan phan sé; tinh

chdt phan phéi ciia phép nhan phan sé véi phép céng phan sé:
Bai 15: Tinh bing cach thuan tién:

599 377

997
a, + + C—
1000 1000 1000

~ 1000

( Pap an )

15 15 5§
b, =+=+= (Ddpan:5
4+16+16( ap dan: 5)

Bai 16: Tinh biang cach thuan tién

3 17 2 17 , o, 17
a, —x—+—x— (Dap an: —
5 21 5 21 ( P 21)

11 2 5 11 11
b, =x=+=x= (Pap an: =
19 7 7 19 ( P 19 )
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Bai 17: Tinh bang cach thuan tién

a_7 zxgxl_ (D 2)
3 5 5

3 6 6 3 , ., 36
b, Sx—+=x= (Pap an: =
5 7 7 5 ( P 35 )

375
C, =x—x=x11 (Dap dn: 1
5%11%3 1L (Dp dn: )

Bai 18: Tinh nhanh

a5+7+3+2+3+_ ( Pap an: 3)
7 9 13 9 7 13

b,l+
6

c§+z+i+1+g Z 3 (Dap dn: 3)
8 9 18 9 3 9 38

1 11 4 2 2 .
d=+=+=+ —+=+= (Ddp an: 3
9 4 2 3 (Dip /

3
+=+
4 18 8

1
4
Bai 19: Tinh bang cach hep Ii

2007 2002 2009 2005 1003
2009 2005 2006 2007 1001

( Pap an: 1)

305 307 300 507 403 101 407
, X X X X X X
407 507 403 305 404 100 307

1 1 1 1 1 199
oot 1ot e et W[ 1- 2 ¢ pap an- 192
( 1000){ 999]{ 998}{ 997}( 996j (Ddp dn: 555)

2323 5757 5050
2525 4646 1919

( Pap an: %)

( Bdp dn: 3)

2.2.5. Bién phap 5: Rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh Iép 4 thong qua

tinh nham va wée hrong
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Trong chuong trinh Toan 16p 4, viéc rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh
khong chi gilip cac em lam bai tip nhanh hon ma con gdp phan phét trién tu
duy logic, ning luc giai quyét van dé va su tu tin khi tiép can céc bai toan cé
yéu té thuc hanh tinh toan. Mot trong nhitng bién phap hiéu qua, phd hop voi
ltra tudi hoc sinh tiéu hoc 1a két hop gitta tinh nham va wdc lwogng trong qué
trinh day — hoc. Tinh nham gitp hoc sinh xt Ii cac phép tinh mot cach nhuan
nhuyén trong dau, giam tinh & thudc vao nhap va but, trong khi wdc luong gidp
cac em hinh dung duoc “d6 16n” cua két qua, kiém tra tinh hop Ii cia dap an va
phat trién kha nang phan doan. Su két hop giira hai yéu té nay sé& tao nén mot

ki nang “tinh nhanh — tinh ding — tinh thong minh” cho hoc sinh 16p 4.
a, Tinh nhd@m trong viéc hinh thanh ki ning tinh nhanh

Tinh nham 14 budc dau tién va ciing 1a nén tang quan trong dé hinh thanh
ki nang tinh nhanh. V&i hoc sinh 16p 4, cac em da dugc hoc cac phép tinh cong,
trir, nhan, chia trong pham vi 1 000 000, nén viéc luyén tap nham cac phép tinh
don gian s& gilp cac em lam quen v&i viéc xir Ii s6 trong dau, khdng can viét
ra ting budc. Viéc nay gitp hoc sinh tiét kiém thoi gian, ting toc do lam bai va

chuan bi tdm thé cho céc dang bai tinh nhanh, rat gon, nhém s4, ...

Trong thuc tién, gido vién nén bat dau bang cac phép tinh don gian, yéu
cau hoc sinh tinh hoan toan bang nham, khéng dung nhap, bét hozc ngon tay.

Nhitng phép tinh nay c6 thé thuoc nhiéu dang khac nhau:
* Cong, trie trong pham vi 1 000 000 :

Vi du: Tinh nham.

a) 5000 + 6 000 + 5 000

= (5000 + 5 000) + 6 000

=10 000 + 6 000

=16 000

b) 90 000 + 80 000 + 20 000
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=90 000 + (80 000 + 20 000)
=90 000 + 100 000
=190 000
c) 4 000 + 60 000 + 6 000
= (4 000 + 6 000) + 60 000
=10 000 + 60 000
=70 000
d) 20 000 + 10 000 + 80 000 + 90 000
= (20 000 + 80 000) + (10 000 + 90 000)
=100 000 + 100 000
=200 000
* Nhan, chia trong pham vi bdng citu chwong:
Vidu:6x8;7x%x9;64:8;72:09.
6x8=48;7x9=56;64:8=8;72:9=8.
* Nhan, chia vdi 10, 100, 1 000,...

- Khi nhan maot sé véi 10, 100, 1 000,... ta chi viéc viét them mot, hai,

ba,...chir s6 0 vao bén phai sé do.

- Khi chia sé tron chuc, tron trdm, tron nghin, ... cho 10, 100, 1 000, ... ta

chi viéc bo b6t di mot, hai, ba,. .. chit s6 0 & bén phai sb do.
Vi du: 47 x 10; 230 : 10; 20 x 1 000

47 x 10 = 470

230:10=23

20 x 1 000 = 200 000

* Nhan nham véi 11
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Mudbn nhan nham maot sé ¢é hai chir s6 véi 11 ta ldy chir s6 hang chuc

cong véi chir s6 hang don vi:
- Néu tong tim duoc bé hon 10 thi ta viét tong vao giira hai chir s6 da cho.

- Néu tong tim dugc Ién hon 10 thi ta viét chir s6 hang don vi cua tong d6 vao

gitra hai chit s6 da cho va cong thém 1 vao chit s hang chuc cua s6 da cho.
Vidu: 12 x 11 =132

65 x 11 =715
b, Uéc Iwong 1a mgt cong cu dé tinh nhanh va kiém tra két qua

Bén canh tinh nham, wdc lugng 1a mot ki ning quan trong gilp hoc sinh
nam bat do 16n cua két qua trude khi tinh chinh x4c. Doi véi hoc sinh 16p 4,
viéc ude luong thuong dugc thyc hién bang cach 1am tron sé dén hang chuc,
hang tram r6i nham nhanh két qua. Pay vira 1a budc chuan bi cho tinh nhanh,

vira 1a buéc kiém tra dap 4n sau khi tinh.
Cac buoc lam bai tap woc luong:
Bwéc 1: Lam tron sb
Budc 2: Thuc hién tinh nham
Budc 3: Két luan
Vi dy 1: Udc lwong: 247 x 3 réi so sanh véi 1600.
Buwéc 1: Lam tron sb
Lam tron s6 247 dén hang chuc ta duoc s6 250.
Bwéc 2: Tinh nham
250 x 3 =750
Buéc 3: Két luan
Vi 247 <250 nén 247 x 3 <750, do d6 247 x 3 <1600.

Vi du 2: Ude lwong tong hodc hiéu ¢ nhiéu sé: Udc lwong 398 + 199 + 102
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Bwéc 1: Lam tron ting s6

+ Lam tron sb 398 dén hang chuc ta duoc 400.
+ Lam tron s6 199 dén hang chuc ta duoc 200.
+ Lam tron sb 102 dén hang chuc ta duoc 100.
Bud6c 2: Tinh nham

400 + 200 + 100 = 700

Buéc 3: Két luan:

Két qua thuc té s& gan véi 700.

Thoéng qua céc bai tap udc luong nhu vay, hoc sinh khdng chi biét dua
ra mot con s6 gan diing ma con rén luyén dugc kha nang phan doan, phét hién
sai sot va kiém tra tinh hop Ii cua két qua. Piéu nay dic biét can thiét khi cac
em 1am bai kiém tra, giai cac bai toan co 10i vin hoic khi phai chon phuong an
dung trong cac cau trac nghiém.

¢, Cac bién phap rén luyén ki ning tinh nhim va wéc lirong

Viéc rén luyén ki ning tinh nham va udc luong can duoc tién hanh mot
cach c6 ké hoach, theo ding nguyén tac giang day, tir nhiing hiéu biét ban dau
dén viéc ap dung linh hoat, ddng thoi két hop hai hoa giira cac hoat dong cé

nhan, nhom va céac cong cu céng nghé hd tro.

Thir nhat, hay tich hop viéc ude luong vao quy trinh hoc bai méi va céac
tinh hudng toan hoc thuc té. Trude khi huéng dan cach tinh chinh xac, yéu cau
cac em hoc sinh thyc hién budc uéce luong theo quy trinh ba budc bao gom lam
tron sd, tinh nham va dua ra két luan. Ap dung phuong phap nay vao céc bai
toan thuc té nhu “Udc luong tong chi phi d¢é mua 247 qua bong ban véi gia 3
000 d6ng Mot qua cd vuot qua 1 600 000 dong khong?” Phuong phap nay sir
dung dic diém phan phéi va 1am tron s, gidp cac em hoc sinh dan hinh thanh
thoi quen kiém tra két qua c6 hop li hay khdng ngay tir nhitng budc dau tién

khi tiép xuc vai bai toan.
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Thi hai, sir dung c6ng nghé va cach choi game dé ting tinh tuong tac.
Str dung cac nén tang sé nhu Kahoot!, Quizizz hoic ung dung Math Drills &
ché d6 thi ddu theo thoi gian thuc (30 gidy mdi phép toan), gitp hoc sinh thi
dua ca nhan hodc theo nhém thong qua man hinh twong tac. Ngoai ra, td chirc
“ Cudc thi ude lugng siéu tdc” mdi thang, trong dé hoc sinh trinh bay va trinh
bay cach udc luong séng tao caa minh (Vi du: Lam tron dén hang trim thay vi

hang chuc), nham khuyén khich phét trién ki ning giao tiép trong mén Toén.

Thi ba, thuc hién bai tap vé nha dé cang c6 kién thuc va ap dung phuong
phap c& nhan hda cho ting hoc sinh. Giao “Nhat ki nham - uéc luong” hang
ngay gom 10 bai tap kém loi giai nhdm s va bai kiém tra udc luong, kiém tra
qua nén tang hoc truc tuyén hoic goi dién mot cach ngau nhién. Phan loai bai
tap theo tirng mirc d6: hoc sinh yéu tap trung vao viéc nham céc kién thac co
ban (muc 1-2); hoc sinh kha két hop giita udc lwong va kiém tra (mic 3); hoc
sinh gioi thi s& tu thiét ké bai tap dé gitp ban bé (muc 4), dua trén thang diém

danh gia nang luc.

Thir tu, ddnh gia va diéu chinh thuong xuyén. Dung thang diém 4 cap do
(cap 1: sai hon 20%, cham; cap 2: tinh nham co ban dung; cép 3: udc luong
chinh x&c; cap 4: sang tao va kiém tra hop Ii), két hop quan sét, 1am bai kiém
tra n6i va san pham (nhat ki). Thoi luong tong thé chiém 20% thoi gian hoc
Toén (3 - 4 budi mdi tuan trong mét hoc ki), va cé thé diéu chinh linh hoat dua

trén phan hoi tir hoc sinh va phu huynh.

Pé xudt mét sé bai todn twong tu:

* Cong, trir nham trong pham vi 1 000 000

Bai 1: Tinh bang cach thuan tién

a, 350 000 + 470 000 + 150 000 + 30 000 ( Pdp dn: 1 000 000)
b, 280 000 + 640 000 + 360 000 + 720 000 ( Pdp dan: 2 000 000)
¢, 590 000 + 19 000 + 81 000 + 410 000 ( Pdp dn: 1 100 000)
Bai 2: Tinh nham
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a, 50 000 — 20 000 + 400 000 ( Pdap an: 430 000)

b, 730 000 — 30 000 — 400 000 ( Pap an: 300 000)

¢, 970 000 — (60 000 + 10 000) ( Péip dn: 900 000)

d, 400 000 + (90 000 — 60 000 — 30 000) ( Déip dn: 400 000)
Bai 3: Tinh nham

a, 1 000 000 + 600 000 — 200 000 ( Bap an: 1 400 000)

200 000 + 400 000 — 300 000 ( DBap an: 300 000)

b, 20 000 000 + (4 000 + 400 000) ( Pdp dn: 20 404 000)
1,000 000 + (90 000 — 70 000) ( Pdp dn: 1 000 000)

Bai 4: Tinh nham

a, 8 000 000 + 4 000 000 ( Pép dn: 12 000 000)

b, 60 000 000 + 50 000 000 ( Péip dn- 110 000 000)

¢, 15 000 000 — 9 000 000 ( Pdp dn: 6 000 000)

d,140 000 000 — 80 000 000 ( Pdp an: 60 000 000)

e, 6 000 000 + 9 000 000 — 7 000 000 ( Pap an: 8 000 000)
f, 130 000 000 — 60 000 000 + 50 000 000 ( Pap an: 120 000 000)
Bai 5: Tinh nham

a, 20 000 + 70 000 ( Pdp dn: 90 000)

b, 7 000 — 5000 ( Ddp dn: 2 000)

¢, 16 000 + 2 000 ( Pdp dn: 18 000)

d, 600 000 + 300 000 ( Pdp dn: 900 000)

e, 500 000 — 300 000 ¢ Pap an: 200 000)

f, 920 000 — 20 000 ( Dap dan: 900 000)

Bai 6: Tinh nham
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a, 123 456 + 78 900 + 50 000 ( Pap an: 253 356)
b, 456 789 + 234 000 + 100 000 ( Pap an: 790 789)
C, 789 123 + 123 456 + 25 000 ( Ddp an: 937 579)
d, 567 890 + 345 678 + 80 000 ( Pap an: 993 568)
* Nhan, chia trong pham vi bdng citu chwong
Bai 7: Tinh nhanh

a, 14 x 50 ( Pdp dn: 700)

b, 28 x 25 ( Ddp dn: 700)

c, 36 x 250 ( Pap an: 9 000)

Bai 8: Tinh nham

a, 3% 50 (Pap dan: 150)

b, 3 x 200 ( Pdp dn: 600)

¢, 2 x 4000 ( Ddp an: 8 000)

d, 4 x 300 ( Ddp an: 1 200)

e, 3 x 7000 ( Pdp dan: 21 000)

f,9 x 70 ( Ddp an: 630)

9,5 x 300 (Pap an: 1 500)

h, 6 x 2000 ( Bdp dn: 12 000)

Bai 9: Tinh nham

a, 45 x 23 x 2 (Dap an: 2070)

b, 67 x 12 + 100 ( Ddp dn: 904)

¢, 34 x 25— 50 ( Ddp dn: 800)

d, 890 x 11 : 10 ( Pdp dn: 979)

* Nhan, chia véi 10, 100, 1 000,...
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Bai 10: Tinh nham

a, 14 x 10 ( Pdp dn: 140)

b, 18 390 : 10 ( Ddp dén: 140)

c, 1 348 x 100 ( Ddp dan. 140)
d, 328 000 : 100 ( Dép dn: 140)
e, 5629 x 1 000 ( Ddp an: 140)
f, 378 000 : 1 000 ( Dap dn: 140)
Bai 11: Tinh nhanh

a,

24 x 30 ( Ddp dn: 720)

36 X 40 (Dap dan: 1 440)

72 % 60 ( Ddp dn: 4 320)

89 x50 (Dap dn: 4 450)

b,

130 % 20 ( Pap an: 2 600)

450 x 70 ( Bdp an: 31 500)

2 300 x 50 ( Ddp an: 115 000)
17 000 % 30 ( Ddp an: 410 000)
Bai 12: Tinh nham

a, 5 x 10 ( Ddp dn: 50)

b, 5 x 100 ( Dép an: 500)

¢, 5x 1000 ( Ddp dn: 5 000)
d, 32 x 10 ( Ddp dn: 320)

e, 32 x 100 ( Ddp dn: 3 200)
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f, 32 x 1 000 ( Ddp én: 32 000)
g, 183 x 10 ( Pdp dn: 1 830)

h, 183 x 100 ( Pdp dén: 18 300)

i, 183 x 1 000 ( Pdp dn: 183 000)
k, 307 x 10 ( Bdp dn: 3 070)

I, 560 x 100 ( Pdp dn: 56 000)
m, 105 x 1 000 ( Ddp dn: 105 000)
Bai 13: Tinh nham

a,3 x50 (Pap dan: 150)

b, 3 x 200 ( Pap an: 600)

¢, 2 x 4 000 ( Bdp dn: 8 000)

d, 4 x 300 ( Dap an: 1 200)

e, 3 x 7000 ( Bdp dn: 21 000)

f, 9 x 70 ( Bdp an: 630)

9,5 x 300 (Pdap an: 1 500)

h, 6 x 2 000 ( Bdp dn: 12 000)
Bai 14: Tinh nham:

a, 52 x 10 ( Ddp an: 520)

b, 52 x 100 ( Ddp dén: 5 200)

¢, 52 x 1000 ( Pdp én: 52 000)
d, 108 x 10 ( Pdp 4n: 1 080)

e, 108 x 100 ( Bdp dn: 10 800)

f, 108 x 1 000 ( Pdp dn: 108 000)

g, 690 x 10 ( Pdp dn: 6 900)
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h, 690 x 100 ( Pdp dn: 69 000)
i, 690 x 1 000 ( Pdp dn: 690 000)
Bai 15: Tinh nham:

a, 8000 : 10 ( Dap an: 800)

b, 8 000 : 100 ( Pdp dn: 80)

¢, 8000 : 1 000 ( Pdp dn: 8)

d, 56 000 : 10 ( Pdp dn: 5 600)
e, 56 000 : 100 ( Pdp dn: 560)
f, 56 000 : 1 000 ( Pdp dn: 56)
g, 6 400 : 10 ( Pdp dn: 640)

h, 6 400 : 100 ( Pdp dn: 64)

i, 64 000 : 1 000 ( Pdp dn: 64)
k, 130 : 10 ( Pdp dn: 13)

l, 1500 : 10 ( Pdp dn: 150)

m, 2 300 : 100 ( Pdp dn: 23)

n, 1800 : 100 ( Pdp dn: 18)
0,21 000 : 1 000 ( Pdp dn: 21)
p, 203 000 : 1 000 ( Pdp dn: 203)
Bai 16: Tinh nham.

a, 2100 : 10 ( Pdp dn: 210)
4500 : 100 ( Pdp dn: 45)
83000 : 1000 ( Pdp dn: 83)

b, 720:10: 8 (Pdp dn: 1)

1500 : (5 x 100) ( Pdp dn: 3)
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60 000 : 1 000 x 6 ( Pdp dn: 10)
Bai 17: Tinh nham

a) 83 x 10 ( Pdp dn: 830)

b) 710 x 100 ( Pdp dn: 71 000)

¢) 6 200 x 1 000 ( Pdp dn: 6 200 000)

* Nhan nhdm vgi 11

Bai 18: Tinh nham:

a, 42 x 11 ( Pdp dn: 462)

b, 53 x 11 ( Pdp dn: 583)

¢, 72 x 11 ( Ddp dn: 792)

d, 85 x 11 ( Pdp dn: 935)

e, 94 x 11 ( Ddp dn: 1 034)

f, 67 x 11 (Dap dan: 737)

Bai 19: Nhan nham.

a,34 x 11 ( Ddp dn: 374)

b, 28 x 11 ( Pdp dn: 308)

¢, 11 x 95 ( Ddp dn: 1 045)

* Bal tdp woc lwong:

Bai 20: Em hay wéc lwong két qua ciia mdi phép tinh theo méi yéu cau sau:
* Khoang may nghin?

a, 7 960 + 1980 ( Pdp dn: Vay 7 960 + 1 980 bang khodng 10 000)
b, 5 985 — 3 897 ( Pdp dn: Vay 5 985 — 3 897 bang khodng 2 000)
* Khoang may chuc nghin?

a, 19 870 + 30 480 ( Ddp dn: Vay 19 870 + 30 480 bang khodng 50 000)
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b, 50 217 — 21 052 ( Pdp dn: Vay 50 217 — 21 052 bing khodang 30 000)

Bai 21: Chon sb thich hep trong céc sé 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,9 dé xép vao chd

cham:
a,20 x ... <81 (Ddp én: 2, 3, 4)
b,30 x ... <96 (Pdp an: 2, 3)
¢, 50 x ... <180 ( Pdp dn: 2, 3)
d, 70 x ... < 142 ( Pdp dn: 2)
e,40 x ... <98 (Pap an: 2)
f,60 x ...<488 (Pap an: 2, 3,4, 5,6, 7, 8)
Bai 22:
a, Lam tron céc so hang dén hang chuc rdi ude luong két qua cua cac tong sau:
52 + 27,86 +98, 73 + 56
b, Lam tron c4c s6 hang dén hang tram roi ude luong két qua cia cac tong sau:
472 + 326, 623 + 401, 359 + 703
Bai gii
a,
52 + 27 ( Bdp dn: Vay tong 52 + 27 ¢6 két qua woe lwong 1a: 50 + 30 = 80)
86 + 98
( Ddp dn: Vay tong 86 + 98 cd két qud wde liong 1a: 90 + 100 = 190)
73 +56
( Ddp dn: Vay tong 73 + 56 ¢6 két qud wéc Irong 1a: 70 + 60 = 130)
b,
427 + 326

( Ddp dn: Vay tong 427 + 326 c6 két qud wée luwong 1a: 500 + 300 = 800)

92



623 + 401
( Ddp dn: Vay tong 623 + 401 c6 két qud wée Iwong 1a: 600 + 400 = 1 000)
359 + 703
( Ddp dn: Vay tong 359 + 703 c6 két qud wée Iwong 1a: 400 + 700 = 1 100)

Bai 23: Lam tron cac thira sé dén hang chuc réi wée lwgng két qua cha cac

tich sau:

a, 87 x 3 (Pdp dan: Tich 87 x 3 ¢6 két qua wéc heong 1a: 90 x 3 = 270)
b, 19 % 8 ( Pdp dn: Tich 19 x 8 c6 két qud wdc Irong 1a: 20 x 8 = 160)
c, 81 x 92 (Pdp dn: Tich 81 x 92 ¢b két qua wde hwong 1a: 80 x 90 = 7 200)
d, 578 x 54

( Ddp dan: Tich 578 % 54 ¢6 két qud wéc lwong la: 580 x 50 = 29 000)
Bai 24: U6 lwgng thwong cia cac phép chia sau:

a,

56 : 23 ( Pdp dn: Phép chia 56 : 23 c6 két qua wéc hieong 14 2)

84 : 32 (Pdp dn: Phép chia 84 : 32 c¢6 két qua wde hieong 14 2)

77 : 18 ( Pdp an: Phép chia 77 : 18 c6 két qua wéc heong 12 4)

68 : 59 ( Pdp dn: Phép chia 68 : 59 c6 két qua wée heong 14 1)

b,

695 : 75 ( Ddp dn: Phép chia 695 : 75 ¢é két qud woc lwong 12 9)

110 : 36 ( Ddp dn: Phép chia 110 : 36 ¢ két qua wdc lwong 12 3)

167 : 87 ( Pdp dn: Phép chia 167 : 87 ¢é két qud wéc heong 1 1)

292 : 41 ( Bdp dn: Phép chia 292 : 41 c6 Két qua wde hwong 14 7)
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Két luan chwong 2
Trong chuong 2, dé tai di trinh bay mot s6 bién phap cu thé nham phat
trién ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4. Cac bién phap nay duoc xay dung
trén co s& If luan va thuc tién day hoc Toéan & tiéu hoc, déng thai phil hop V6

dic diém tam Ii, nhan thac caa hoc sinh 16p 4.

CAc bién phap dé xuat khéng chi huéng dén viéc rén luyén ki ning tinh
nhanh mét cach c6 hé théng, ma con gop phan hinh thanh va phat trién tu duy
logic, kha ning phan tich, phan xa va giai quyét van dé cua hoc sinh. Viéc ap
dung linh hoat cac phuong phap day hoc tich cuc nhu hoc thudc bang so, tro
choi hoc tap, phét hién quy luat day sb, van dung tinh chat phép toan, két hop
tinh nham - wéc luong... da duoc dé cap nhu nhimg huéng tiép can hiéu qua

dé nang cao chat luong day hoc tinh nhanh.

Nhitng bién phap nay néu duoc van dung linh hoat, pht hop véi diéu
kién day hoc thuc té & cac trudng tiéu hoc, s& gop phan gidp hoc sinh I6p 4
hing thu hon vdi mon Toan, dac biét la trong viéc thuc hién cac phép tinh
nhanh chong, chinh xac. Qua dd, cac em khong chi nang cao dugc ki nang tinh
toan ma con ren luyén duoc tu duy, su tu tin va kha nang ap dung toan hoc vao

thuc té.
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KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luan

Giai toan tinh nhanh la mét noi dung quan trong trong chuong trinh Toan
tiéu hoc, gop phan phat trién tu duy logic, kha nang phan xa nhanh nhay, ki
ning tinh toan linh hoat va niang luc giai quyét van dé cho hoc sinh. Dac biét,
& 16p 4, hoc sinh bt dau tiép can véi nhiéu dang bai toan tinh nhanh dién hinh
c6 mixc &6 phuc tap cao hon, yéu cau cac em khdng chi nam virng kién thic co
ban ma con phai biét van dung quy luat, tinh chat va cac phuong phép tinh

nham mot cach sang tao dé dat téc do va do chinh xac cao.

Tuy nhién, thuc té day hoc cho thay nhiéu hoc sinh 16p 4 van gip khong
it khé khan khi thuc hién cac bai toan tinh nhanh nhu: chua thudc bang s nhan,
chia mot céch thanh thao, thiéu ki niang phat hién quy luat, d& nham Ian khi &p
dung tinh chat co ban, hoic chua quen véi tinh nham va uéc lugng. Diéu nay
Xuat phét tir nhiéu nguyén nhan nhu: phuong phap day hoc chua phu hop, hoc
sinh thiéu ki nang hoc tap tich cuc, hodc gido vién chua that sy dau tu vao viéc
rén luyén ki ning tinh nhanh cho hoc sinh mét cach ¢ hé théng. Trén co so
tim hiéu i luan va thuc tién, t6i da d& xuat mot sé bién phap cu thé nham gop

phan nang cao ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4.
Cu thé gom:

- Rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh I6p 4 thdng qua hoc thudc bang

$6

- Rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 théng qua tro choi hoc tap

- Rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 thdng qua phét hién quy luat

- Rén ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 thdng qua cac tinh chat co
ban

- Rén ki ning tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 théng qua tinh nham va udc
luong
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Du d3 nd luc dé& xuat nhiing giai phap mang tinh thyuc tién va kha thi,
song Vviéc phat trién ki nang tinh nhanh cho hoc sinh 16p 4 van can c6 sy phéi
hop dong b gitra nhiéu luc lwong gi4o duc: nha trudng, gido vién, hoc sinh va
phu huynh. Dic biét, gi4o vién gt vai tro trung tam trong viéc thiét ké, té chuc
va dinh hudng hoat dong hoc tap cua hoc sinh mot cach hiéu qua, tir d6 gop
phan nang cao chat lugng day hoc mdn Toan noi riéng va chat luong gido duc
toan dién ndi chung.

2. Kién nghi déi véi sinh vién sw pham Tiéu hoc

Déi véi sinh vién su pham tiéu hoc 1a nhing gido vién twong lai, dé nang
cao chat luong day va hoc mén Toan nhat 14 cac dang bai toan tinh nhanh, sinh
vién can:

- Tich cuc trau doi kién thic chuyén mon va ki ning nghiép vu

+ Sinh vién can chi dong hoc tap, nghién ciu cac dang bai toan tinh
nhanh trong chuong trinh Toan tiéu hoc, dic biét 12 & 16p 4 — noi hoc sinh bat
tiép can véi nhiéu dang toan yéu cau tdc do va do chinh xac cao.

+ Tim hiéu sau cac phuong phap day hoc tich cuc, phii hop véi ddi tuong
hoc sinh tiéu hoc dé c6 thé van dung linh hoat trong thuc tién giang day sau
nay.

- Chii dong tiép can va ting dung cac phuong phap, ki thuat day hoc hién
dai.

+ Tich Ity kinh nghiém théng qua viéc thuc hanh su pham, du gio, trao
d6i hoc thuat voi giang vién, giéo vién hudng dan hoac cac ban dong mén.

+ Tim hiéu va thir nghiém cac ki thuat day hoc méi nhu tro choi hoc tap,
so do tu duy, hoc theo tram, day hoc qua trai nghiém... dé rén luyén nang luc
t6 chuc 16p hoc hiéu qua.

- Rén luyén ki niang thiét ké va t6 chirc hoat dong hoc tap

+ Biét cach thiét ké hoat dong hoc tap pht hop véi tirng noi dung tinh
nhanh, cé kha nang dinh hudng va khoi goi phan xa, tu duy hoc sinh trong quéa
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trinh rén luyén.

+ Rén luyén kha nang st dung linh hoat cac phuong tién, hoc liéu day

hoc, bao gom ca hoc liéu s6 va cong cu cdng nghé.
- Phét trién ki nang quan sat, danh gia va hd trg hoc sinh

+ Sinh vién can rén luyén ki ning quan sat va nhan dién nhitng kho khin
ma hoc sinh gap phai trong qué trinh tinh nhanh, tir d6 tim ra cac bién phap ho

tro phu hop.

+ Biét cach dua ra nhan xét, gop y tich cuc va dinh huéng cho hoc sinh

stra 13, hinh thanh thdi quen tinh nham chinh xac va nhanh chéng.
- Giit vitng tinh than hoc hoi, y&u nghé va thau hiéu hoc sinh

+ Xay dung thai do tich cuc, yéu nghé va kién nhan trong qué trinh hoc

tap va thuc hanh giang day.

+ Biét quan tAm dén hoc sinh khong chi vé mat hoc luc ma ca tam Ii, tinh
cam, tir d6 tao duoc Sy gan giii, tin tudng va dong hanh cling cac em trong quéa

trinh hoc tap.

Em hi vong rang nhitng kién nghi nay s& phan nao gitp céc ban sinh vién
su pham tiéu hoc nang cao nhan thirc, tich lity kinh nghiém va chuan bi tét hon
cho cong viéc giang day trong tuong lai — gop phan nang cao chat luong day
hoc Toan néi chung va ki nang tinh nhanh cho hoc sinh nai riéng.

Khoa luan nay 1a két qua cia qua trinh nghién ctu, tim toi va trai nghiém
thuc tién cua ban than em trong hoc tap tai truong Pai hoc Hoa Lu. Du di c6
nhiéu ¢ gang, song chac chan khéng tranh khoi nhitng thiéu sét. Em rat mong

nhan dugc sy gop Y tir cac thay c6 dé khoa luan duoc hoan thién hon.

Em xin chan thanh cam on quy thay co gido da tan tinh huéng dan va tao

diéu kién dé em hoan thanh dé tai nay.
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