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LOI CAM DOAN
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nghién ctru cta ban than, déng thoi duoc su gop ¥ hudng dan cta TS. Vii Thi
Diéu Thuy dé hoan tat khoa luan.

Trong qué trinh nghién ctru va hoan thanh khoéa luén, t61 da tham khéao
va sir dung day du cac tai liéu, ngudn thong tin tir cac tac gia khac va céc tai
liu tham khao da dugc néu rd trong phan tai liéu tham khao.

Céc s6 liéu, két qua trinh bay trong khoa ludn 14 hoan toan trung thuc,
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MO DAU

1. Ly do chon deé tai

Khé nang dinh hudng khong gian 1a mét trong nhiing ndng lyc nhéan thic
co ban, gop phan quan trong vao su phat trién toan dién cta tré mam non. O ltra
tudi 3—4, tré bat dau hinh thanh khai niém vé vi tri, hudng, khoang cach va moi
quan hé giira cac vat thé trong khong gian xung quanh. Viéc rén luyén kha ning
dinh hudng khong gian khong chi gitp tré phét trién tu duy tryc quan — hinh
turong, ma con 1a nén tang cho sy phat trién cua tu duy logic, kha ning quan sat,
tudng twong va ngdn ngit, giup tré dinh hinh duoc tu duy khong gian — mot nén
tang quan trong cho ning luc giai quyét van dé sau nay. Pong thoi, ning luc nay
con hd tro tré trong cac hoat dong hoc tap sau nay nhu doc — viét, toan hoc, va
ky nang van dong dinh hudéng (vi du: phan biét trai — phai, trén — dudi, xa —
gan...). Pic biét, trong cudc sdng hang ngay, tré st dung kién thirc khong gian
dé twong tac voi moi trudng, dinh hudng trong 16p hoc, san choi, hay khi tham
gia cac hoat dong nhom. Chinh vi vay, viéc td chirc cac hoat dong hoc dinh
huéng khong gian mot cach bai ban va phi hop voi d6 tudi 1a yéu cau thiét yéu
nham thic dy sy phat trién toan dién cta tré trong giai doan dau doi. Nhu vay,
viée tO chtic cac hoat dong hoc giup tré 3—4 tudi dinh hudng khong gian 14 can
thiét dé phat trién tu duy nhan thire, k¥ ning van dong va kha ning thich Gng véi
moi trudong hoc tap sau nay.

Giai doan 3-4 tudi 14 thoi ky nhay cam va c6 su phat trién vuot trdi vé kha
nang dinh huéng khong gian, dac biét 1a dinh huéng khong gian theo ban than
(co thé 14y 1am trung tdm). Tré bat dau nhan biét duoc cac phia cua co thé minh
(trén - duéi, trudc - sau) va st dung ching 1am hé quy chiéu dé xac dinh vi tri
ctia vat thé khac. Pay 1a thoi diém thuan loi dé hinh thanh cac biéu tuong khong
gian ban dau nhu: trén — dudi, trude — sau, trai — phai. DPdi véi tré, co thé cua tré
1a trung tAm, “ diém xuit phat” dé dya vao d6 ma tré xac dinh duoc cac hudng
trong khong gian nhu trén — dudi, trudc — sau. H¢ toa dd cam giac 1a hé toa do
dau tién ma tré phai str dung dé dinh hudng trong khong gian, day 1a hé toa do
dua theo céac chiéu cua co thé, chung dugc hinh thanh & tré 3 tudi dya trén
nhitng hiéu biét cua tré vé su sép dat cac bo phan co thé ctia ban than tré. Vi vay
nhiém vy dau tién dé hinh thanh sy dinh hudng trong khong gian cho tré 1a day
tré nhan biét tén go1, Vi tri sép dat ctia cac bo phan co thé tré, nhu: dau & phia

trén, chan & phia duoi, nguc ¢ phia trudc, lung ¢ phia sau, tay trai, tay phai.
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Trén co s¢ nhitng kién thire vé vi tri ctia nhimg bo phan co thé, tré xac dinh cac
huéng khong gian bang cach thiét 1ap cac mdi lién hé nhu: phia trén 14 khong
gian tir dau tré 1én, phia dudi 13 khong gian tir chan tré xubng, phia trude 13
khong gian tir nguc ra trudc, phia sau la khong gian tir lung ra sau. Tuy nhién, &
Itra tudi ndy, tré van con han ché trong viéc dinh hudng phai - trai va dinh huéng
tir goc nhin cta ngudi khac. Kha nang chuyén doi goc nhin con nhiéu kho khan,
d& nham 13n. Viéc t6 chire hoat dong mdt cach khoa hoc, phu hop vt dac diém
tam sinh 1y ndy s& tao ra "cau ndi" vimg chic, giup tré chuyén tir dinh hudng
cam tinh sang dinh huéng c6 chu dich va hé thong hon.

Trong thuc tién gido duc mam non hién nay, viéc t6 chirc cac hoat dong
nham hinh thanh biéu twong khong gian cho tré mau gido 3 - 4 tudi van chua
thuc sy duoc quan tim dung murc vi biéu tugng khong gian kha triru twong ddi
v6i tré. Gido vién chua thuong xuyén cho tré trai nghiém dinh huéng khong gian
theo hé théng trén — dudi, trudc — sau, phai — trai ban than tré theo céac tinh huéng
phong pht xung quanh. Viéc tin dung méi trudng vat chat xung quanh tré dé giup
tré xac dinh hudng ctia vat so voi ban than tré chua dugc khai thac dung mirc. Do
vay, viéc nghién ctru thuc trang t6 chuc hoat dong cho tré 3 — 4 tudi dinh hudéng
khong gian & truong MN 1a mot viée 1am rat can thiét.

Vi¢c danh gia thyc trang hoat dong hoc nham hinh thanh biéu tuong
khong gian cho tré mau gido bé 3 - 4 tudi 13 mot hudng tiép can cu thé, gitp lam
16 cac kho khan ma gido vién dang gip phai, tir 6 dua ra nhimg khuyén nghi,
dé xuat co co sé khoa hoc thyc tién. Tiép can vé "To chirc Hoat dong" thay vi
chi danh gia két qua, nghién ctru di sau vao quy trinh t6 chtc cia gido vién (ké
hoach, phuong phap, méi trudng gido duc), tir d6 cung cap cin cir dé xay dung
bién phap nang cao chat luong hoat dong day tré PHKG. Két qua nghién ctru s&
1a co s& khoa hoc dé dé xuit cac bién phap su pham mang tinh img dung cao,
gitip gido vién mam non d6i mdi phuong phap to chic hoat dong nham phat
trién t6i uvu kha ning dinh hudng khong gian cho tré 3-4 tudi, déng gdp vao viée
thue hién hiéu qua Chuong trinh Gido duc Mam non.

Viéc nghién ctru thyuc trang s& lam rd "khoang tréng" gitta yéu cau phat
trién nang luc nghé nghiép va thuc té t6 chic hoat dong day mau gido 3-4 tudi
DHKG.

Xuét phat tir nhitg 1y do trén, t6i nghién ctru dé tai: « Thuwc trang té

chikc hoat dong cho tré mdu gido 3-4 tuoi dinh hwéng khong gian”.
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2. Tong quan tinh hinh nghién ctru

Nhitng nghién citu vé khd ning dinh hudng khéong gian cia tré mam non

Claudia va cong sy cho thay tré bat dau phat trién kha niang dinh huéng
khong gian theo khung tham chiéu allocentric (lién quan giira cac vat trong moi
truong) bén canh khung egocentric (lién quan dén co thé tré). Cac yéu to 16i
song nhu thoi gian st dung man hinh (screen time) va can ning me khi mang
thai c6 anh hudng ti€u cuc dén hiéu sut trong cac bai kiém tra khong gian [27].
Bai tong quan cac bai kiém tra dinh hudng khong gian cua Markus Kriiger,
Georg Jahn sir dung khung egocentric (tu dinh hudng, dua vao co thé) va khung
allocentric (dua vao moi trudng, vat xung quanh). Két qua cho thay khung
egocentric & tré xudt hién trudc trong phat trién; nhung tré 3-4 tudi ciing bit dau
c¢6 thé thuc hién cac bai theo khung allocentric [35]. Hai nghién ctru trén cing
nhan dinh, tré DPHKG léy minh lam chuan dién ra sém hon so véi léy vat trong
moi truong xung quanh lam chuan.

Markus nghién ctru xem tré 3-4 tudi khi tra 101 cac cau hoi/ nhiém vu lién
quan dén khong gian ¢ bi anh hudng bdi cac vat tham chiéu ngoai vi khong lién
quan hay khong. Két qua: tré 3-4 tudi ¢ thé nhd vi tri ciia mot ddi twong trong
mét bd cuc, nhung néu bd cuc bi xoay hodc quan sat tr gbc nhin mai, hodc co
cac vat phu bén ngoai khong lién quan, thi tré dé bi anh hudng sai léch, lam
giam tinh chinh x4c. Diéu nay chimg t6 khai niém vé khong gian, va kha ning
cap nhat khong gian cua tré dang hinh thanh, chua phat trién t6t [35].

Danielle nghién ctru sir dung cong viée thuc nghiém trén man hinh dé tim
cach xem tré c6 sir dung céac chi bao thi gidc (visual cues) dé giit phuong huéng
(orientation) hay khong. Két qua: tré 35 thang co kha nang tot hon trong dung
cac chi bao thi giac; tré tré¢ hon (30 thang) chua st dung hi€u qua landmark (vat
mdc) trong méi truong, chu yéu dua vao cac ddu hiéu chuyén dong ban than
(“optic flow”) hon 1a quan h¢ gitra cac vat [29].

D.A. Sari nghién ctru hanh dong 16p hoc (Classroom Action Research) cho
thdy viéc str dung trd choi lego ¢ thé cai thién kha ning khong gian thi giac
(visual spatial ability) ctia tré 3-4 tudi. Qua cac chu ky, kha ning cua tré dugc cai
thién rd rét, tr mic “dang phat trién” dén mirc “phét trién nhu mong doi” va
“phat trién t6t” [30].

Nudc ta c6 nhiéu nha tdm 1y hoc, gido duc hoc nhu Nguyén Anh Tuyét,
Nguyén Thi Nhu Mai, Dinh Thi Kim Thoa, Nguyén Thi Hoa, Dinh Vin Vang...
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d3 nghién ctru vé dic diém nhan biét khong gian cua tré em la tudi mam non.
Tac gia DS Thi Minh Lién, Pinh Thi Nhung... di hé thong 1y luan va phuong
phap hudng din tré mam non hinh thanh cic biéu tuong so dang vé khong gian
theo timg d6 tudi.

Tom lai, nhiéu nghién ctru tap trung vao tré tir 2 — 3 tudi, con it nghién
ctru chuyén sau chi riéng lra 3-4 tudi ¢ cac qudc gia/ ving ngdn ngir khac biét
dé so sanh dic diém phat trién trong diéu kién vin héa va gido duc dic thu. Cac
phuong phép danh gia kha nang PHKG cua tré rit da dang, c6 thir nghiém trong
moi trudng thuc té, c¢6 thir nghiém trong moi trudng ao (VR/digital), nhung chua
c6 su théng nhat vé viéc sir dung khung tham chiéu nhu thé nao 1a phu hop cho
3-4 tudi. Cac nghién ctru chua xac dinh rd rang vé muc anh hudéng cua cac yéu
t6 bén ngoai nhu mdi trudng gido duc (chau ¢ nha tré, mau giao), phuong phap
day, tro choi, hoat dong van dong, ngén ngtr lién quan khong gian, kinh nghiém
bén ngoai 16p hoc; thiéu nghién ctru dai han theo doéi su tién bo cua kha nang
DHKG tir 3 dén 5 tudi dé thiy rd 16 trinh phat trién cua tré.

Nhitng nghién civu vé gido duc khd ning dinh huéng khong gian cho
tré 3-4 tuoi

Nhitng két qua nghién ctru ctia cic nha tam ly: V.V. Pavudov, L.V.
Giangkov... va su duc két nhitng kinh nghiém su pham cho thiy rang, viéc day
tré nhirng kién thirc toan hoc so dang c6 hé thdng c6 tac dung hinh thanh & tré
nhimg thanh t6 cta hoat dong cam nhan va hoat dong tu duy, hinh thanh nhirng
thanh té ctia nang luc nhan biét chung va riéng. Hon nita tac dong cta day hoc,
tur cht ctia c4 nhan tré dan dan phat trién va trg thanh nhitng nang luc cu thé. Su
khac biét vé mirc do phat trién cua tré duge thé hién chu yéu qua tbe do va
nhimg thanh tich ma tré dat duoc trong qua trinh ndm kién thirc.

A.V. Da-porddet, D.V. Elkénhin, V.V. Pavudov... ciing chimg minh rang,
trong qua trinh day hoc va duéi tic dong ctia day hoc di dién ra su thay doi toan
dién va tich cuc nhan cach tré, dién ra sy thay d6i tinh cam, ning luc cta chung.
Day hoc con tao kha nang linh hdi ndi dung hoc tap mdi, phic tap hon, hinh
thanh nhitng tién dé mai cta hoa dong hoc tap.

Trong 1y luan day hoc mam non, cac nha gido duc: A.V Dapodrodet, A.I
Xo6rokina... chi ra rang, su linh hoi ndi dung nhiing kién thirc nay hay kién thirc
khéc 1a két qua hoa dong nhan biét cua tré dugc giao duc td chirc tuong Ung voi

nhitng dac diém cua ndi dung day hoc. Kién thic luon 1a san pham cta nhiing
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thao tac nhan biét nhit dinh cua tré. Cac nha nghién ctru cho rang, trong day hoc
doi khi hoat dong nhéan biét cua tré gén lién véi hoat dong thuc tién, dong vai tro
giao duc, day hoc.

Trong cac hé théng gido duc cua 1.G. pestalosu (1746 — 1828), Ph.
Phrébel (1782 — 1852), M. Méngtersori (1870 — 1952) va mdt sb cac nha gido
duc khac di khang dinh su can thiét phai cho tré Lam quen voi toan va ho da
dua ra nhitng ¥ tudong hoan thién cac phuong phap day tré nhiing kién thirc toan
hoc so dang.

I.G. Pestal6su 1a nha giao duc dau tién nghién ctru van dé day hoc vdi tré nho,
6ng phé phan manh m& phuong phap day hoc gido diéu dang thinh hanh thoi ky
d6 va dua ra cach thirc day dém cho tré trén co s& day tré nim duogc cac phép
tinh v&i cac con sd chir khong chi dua trén sy ghi nhé két qua tinh toan, tir d6
gitip tré ndm tir nhimg yéu t6 dém tir don gian dén phuc tap.

Theo A.1.X6rokia dé hinh thanh va phat trién su DPHKG cho tré MG, tac
gia danh gia cao vai trd cua gido vién MN, gido vién can phai dwa vao kinh
nghiém, cudc séng cua chinh dta tré dé phat trién kha ning PHKG cua tré, ban
than gido vién phai st dung dung céc tir chi hudng KG, to chirc cac hoat dong di
dao, tham quan ¢ nhiing moéi truong hoat dong khac nhau ( trong 16p hoc, ngoai
san choi...) . Cac gid hoc chinh thitc cho phép thuc hién cic yéu cau day hoc cta
chuong trinh, gop phan hinh thanh va phat trién cac biéu tugng khong gian cho
tré mot cach t6t nhat. Nhiém vy phat trién kha ning dinh hudng khong gian cho
tré duoc thuc hién trén tat ca cac tiét hoc.

Nhiéu nha tdm 1y — gido duc hoc, phuong phap hoc nhu L.A Venger;
T.LLF Rofera; V.V Novickov; V.V Danhilova...da soan thdo ndi dung va phuong
phap hinh thanh nhiing biéu twong toan hoc so dang cho tré MN nham khéc
phuc su khong théng nhat gitta cac nhiém vu va ndi dung day toan & truong mau
gido va truong pho thong.

Tac gia Luu Thi Chung [6] di quan tdm nghién ctru viéc thiét ké va sur
dung trd choi hoc tap nham phét trién kha nang dinh hudng khong gian cho tré
em mam non & cac 1ira tudi.

Truong Pai hoc Hoa Lu ¢6 mot sb sinh vién d3 1am khoa luan tdt nghiép
vé viéc lap ké hoach t6 chirc hoat Lam quen véi toan nhiam phat trién kha ning
dinh huéng khong gian cho tré 4 — 5 tudi, 5 — 6 tudi 1a Pham Thi Tuyét Lan 16p
D7MNB [11], , Nguyén Thi Bién 16p D7MNA [5]. Cac khéa ludn tot nghiép nay
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da hé théng 1y luan, khao sat thuc trang, 1ap ké hoach va t6 chuc thuc nghi¢m
cac ké hoach to chirc hoat Lam quen véi toan nham phat trién kha ning dinh
huéng khong gian cho tré 4 — 5 tudi, 5 — 6 tudi gop phan nang cao kha ning dinh
hudng khong gian cho tré.

Nhitng nghién cieu vé vai tro ciia gido duc khd ning dinh hwong khong
gian cho tré 3-4 tuéi

Ashley va cong sy nghién ctru thay riang viée to chirc cac hoat dong hoc
¢ chii dich gitip tré mau gido cai thién cac khai niém khong gian, ning luc dinh
hudng khong gian ... giap tré hoc va st dung ngdn ngt khong gian, tang nhan
thire vé vi tri, huéng, quan hé giira vat thé [24].

Weipeng Yang va cong su cho thiy cac chuong trinh can thiép da dang (trd
choi tay chan, huéng din bang hinh anh, sir dung ctr chi, str dung ngén ngir khong
gian) c6 hi€u qua cao trong viéc cai thién nang lyc khong gian cua tré; tirc 1a kha
ning nay khong cb dinh, c6 thé phat trién théng qua gido duc sém [36].

Einat Brainin cho thay sir dung robot programming trong chuong trinh
hoat dong hoc ting rd sy phat trién ngon ngir khong gian va kha ning xoay hinh
0 tré so voi nhém khong duoc can thi€p nhu vay. Nhu vay, cong cu / phuong
phap sang tao c6 thé hd tro manh mé cho phat trién dinh huéng khong gian cua
tré [31].

Akila Radhakrishnan cho rang gido duc ngdén ngit khong gian va cac hoat
dong khong gian giup tré sém ndm cac khai niém nhu vi tri, hudng, quan hé giira
vat thé, tir d6 giup tré d& dang hiéu toan hoc, dic biét cac khai niém hinh hoc, do
ludng; ciing gitp tré thich nghi nhanh hon véi yéu cau hoc tap tiéu hoc [26].

Viéc gido dyc kha ning dinh hudng khong gian tir som c6 lién quan mat thiét
t6i thanh tich toan hoc sau nay, va su san sang hoc tip khi vao tiéu hoc, vi du
giup tré dé hiéu cac khai niém toan nhu dd thi, sd, phép cong, hinh hoc. Su da
dang cua phuong phap gido duc nhu trd choi tay chan, d6 choi xép hinh, sir
dung ngdn ngir khong gian, mg dung cong nghé, robot programming déu ching
minh c6 tic dong tich cuc dén kha ning PHKG cua tré. Tuy vy, nhiéu nghién
clru tap trung tré mau gido ndi chung (3-5 tudi), chua phan tach ro lra 3-4 tudi
dé thay tac dong khac biét vé kha ning DPHKG cia tré sau tic dong su pham.
Céc tac dong gido duc toi tré thudng ngan han; it c6 khao sat theo thoi gian dai

dé xem tré duy tri dugc ning lyc PHKG sau tac dong.


https://loop.frontiersin.org/people/866878
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/07356331221083224?utm_source=chatgpt.com

Tom lai, viéc nghién ctru vé thuc trang t6 chirc hoat hoc cho tré mau gido
3 - 4 tudi PHKG ¢ truong mam non mot cich hé théng, déng bo van con 1a mot
khoang tréng. Do vay, chung t6i thuc hi¢n nghién ctru thyuc trang td chuc hoat
hoc cho tré mau gido 3 - 4 tudi dinh hudng khong gian dé gop phan bo sung ly
luan va thyc tién t6 chic hoat dong gido duc nay cho tré¢ MG 3-4 tudi.
3. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
3.1. Muc dich nghién ciru
Nghién ctru co s& 1y luan va thuc tién cta thuc trang t6 chuc hoat dong
cho tré mau gido 3 - 4 tudi dinh huéng khong gian & trudng mam non, thu thap
dir liéu tir d6 d& xudt bién phap nang cao hiéu qua to chic hoat dong cho tré mau
gido 3 - 4 tudi dinh hudng khong gian ¢ truong mam non.
3.2. Nhiém vu nghién cvuu
- Nghién ctru co so 1y luan cia viée t6 chirc hoat dong cho tré miu gido 3
- 4 tudi dinh hudng khong gian
- Piéu tra thuc trang viéc td6 chuc hoat dong cho tré mau gido 3 - 4 tudi
budc dau dinh hudng khong gian ¢ truong mam non
- Pé xuit bién phap t6 chirc hoat dong cho tré mau gido 3 - 4 tudi dinh
hudng khong gian.
4. P6i twong va pham vi nghién ciru
4.1. Poi twong nghién ciru
Thuc trang to chire hoat dong cho tré mau giao 3 - 4 tudi dinh hudng khong
gian ¢ trudng mam non
4.2. Pham vi nghién cuu
- 35 GVMN d4 va dang giang day 16p 3 — 4 tudi
- Hoat dong gido duc: Gio hoc Iam quen véi toan.
- Thoi gian nghién ctru: Tir thang 10/2025 dén thang 5/2026.
5. Phwong phap nghién ciru
5.1 Nhom phwong phap nghién ciru ly ludn
- Thu thap céc tai liéu c6 lién quan dén dé tai.
- Phan tich, so sanh, hé thong hoa, khai quat hoa cac van dé& nghién ctru co
lién quan dén dé tai nham xay dung co so 1y luan cho dé tai.

5.2. Nhom phwong phdp nghién civu thuc tién



5.2.1. Phurong phdp diéu tra

Dung phiéu diéu tra (Anket) nham danh gia nhan thirc, thai d6 ca gido vién
mam non ddi vai viéc day tr¢ PHKG va thuc trang t6 chic hoat dong cho tré
mAu gido 3-4 tudi dinh hudng khong gian ¢ trudng MN.

5.2.2. Phwong phdp nghién civu san pham

Nghién ctru ké hoach t6 chtrc hoat dong cho tré mau gido 3-4 tudi dinh hudéng
khong gian cia GVMN.

5.2.3. Phuong phap quan sat

Quan sat viéc td chirc hoat dong cho tré mau giao 3-4 tudi dinh hudng khong
gian ¢ truong MN.

5.2.4. Phuong phap dam thoai

Trao d6i v6i GVMN vé nhitng vén dé co lién quan dén viéc té chuc hoat dong
cho tré mau gido 3-4 tudi dinh hudng khong gian ¢ trudng MN.

5.2.5. Phwrong phdp tong két kinh nghiém

Tong két nhitng kinh nghiém cia GVMN vé viée to chic hoat dong cho tré
mAu gido 3-4 tudi dinh huéng khong gian & truong MN.

5.3 Nhém phwong phdp thong ké todn hoc

St dung toan thong ké va phan mém excel dé xur 1y sb liéu thu dugc qua khao
sat thuc trang va td chure thuc nghiém su pham.

6. Y nghia khoa hoc va y nghia thue tién

6.1. Y nghia khoa hoc

Viéc nghién ctru thuce trang to chtrc hoat dong hoc cho tré MG 3—4 tudi theo
huéng phat trién kha ning PHKG c6 ¥ nghia khoa hoc sau sic, gop phan 1am rd
co s& 1y luan vé mdi quan hé gitra hoat dong toan hoc so déng va su hinh thanh
nang luc nhan thic khong gian ¢ tré mam non; bd sung, hé théng hoéa nhing
luan ct khoa hoc vé to chirc hoat dong lam quen voi toan hudng dén PHKG.
Viéc nghién ctru thuc trang duoc tién hanh theo quy trinh khoa hoc, ddm bao
tinh chinh xac, khach quan va c6 gia tri thuc ching, tr do khrflng dinh vai tro va
tim quan trong ctia hoat dong hoc trong viéc phat trién toan dién nhan cach tré
Itra tudi miu gido bé.

6.2. Y nghia thuc tién

Pé tai gitip gido vién mam non nhan thirc rd hon vé tim quan trong cla viéc
day tré PHKG dé hinh thanh cac ning luc hoc tap va k¥ ning séng cho tré dé

di€u chinh, cai tién cach 1ap ké hoach va t6 churc hoat dong hoc nham nang cao
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hiéu qua gido duc. Pé tai ciing cung cap tai liéu tham khao cho sinh vién nganh
Giao duc mam non khi thiét ké, thuc hién cac hoat dong day tré PHKG.



NOI DUNG
CHUONG 1
CO SO LY LUAN TO CHUC HOAT PONG CHO TRE MAU GIAO 3
- 4 TUOI PINH HUONG KHONG GIAN

1.1. Mt s6 khai niém
1.1.1. Khong gian

C6 rat nhiéu quan diém khac nhau vé khong gian:

Trong triét hoc duy vat bién ching khong gian dugc coi 13 hinh thirc ton
tai cua vat chét dang van dong, moi sy vat trong thé gidi vat chit, déu co vi tri
va hinh thtc két cdu, c6 do dai ngan, cao thap. Tat ca nhiing cai d6 duogc goi 1a
khong gian. Su tri giac thé gidi bén ngoai chia cat khong gian, diéu nay xut
phat tir tinh chat ba chiéu cua khong gian.

Theo tir dién Tiéng viét cia Hoang Phé chu bién, NXB Pa Ning 1997,
cho rang: Khong gian la:

- (d).1. Hinh thirc ton tai co ban cia vét chét (cing voi thoi gian), trong
cic vat thé co do dai va d6 16n khac nhau, cai no & cach cai kia (vat chat van
dong trong khong gian va thoi gian)

- 2. Khoang khong bao trum moi vat xung quanh con nguoi. Vi du: Khong
gian yén tinh.[17, tr. 492]

Tir dién Tiéng Viét [22, tr. 453] cho rang:

- Khong gian(dt) 1a bau troi, khoang rong ménh mong trén khong: trén
khong gian vo tan.

- (R) Khoang cach tir noi ndy dén noi khac.

MB&i tai liéu lai c6 mot cach dinh nghia vé khong gian nhung ta c6 thé tim
thiy diém chung co ban ma chung t6i tong hop thanh khai niém nhu sau:

Khong gian la hinh thuc 16n tai ciia vt chdt va dé xdac dinh hinh thitc ton
tai vdt chat lai c6 nhitng tinh chat khéng gian khdc nhau nhw: hinh thire lién két
két cau, kich thude sw vit... cung nhitng moi quan hé KG cua vat chat nhue: truede-
sau, trén-duoi, phai-trdi, xa—gdn, 50 v&i chii thé, s vt duoc xdc dinh.

1.1.2. Dinh hwong khong gian

Su dinh hudng trong khong gian cia con nguoi dugce thyc hién trén co s&

tri giac truc tiép khong gian va biéu thi bang 16i cic pham tri khong gian nhu: vi

tri, d§ xa, moi quan hé khong gian gitra cac vat.
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Khai niém “dinh hudng khong gian” bao gdm ca sy danh gia khoang cach,
xac dinh kich thudc, hinh dang va vi tri twong quan cua cac ddi tuong trong
khong gian so vdi nhau. Pdi véi tré miu gido chi dung lai & viéc xac dinh vi tri
cta d6i twong so véi nhau [12, tr. 32]

Tur dién tiéng Viét, do Hoang Phé chu bién cho rang: “ Pinh hudng” la
xac dinh phuong hudng[17, tr. 314].

Theo vién ngdn ngit hoc, tir dién tiéng Viét, cho rang: “ Pinh hudng” la
phuong hudng dinh téi1 [22, tr. 265].

Theo Tir dién Tam 1y hoc cta Vil Diing: “Dinh hudng 1a xac dinh vj tri
trong khong gian, trudc tién 14 lién quan dén hudng cta anh sang, dic biét 1a anh
sdng phia dong” [7, tr. 161].

Nha Tam 1y hoc A.M. Léusina cho ring van dé dinh hudng trong khong
gian rat da dang, bao gdm ca sy danh gia khoang cach, xac dinh kich thudc, hinh
dang, mdi quan hé giira hinh dang va kich thudc cac d6i tuong trong khong gian
va vi tri cia chiing trong khong gian. Nghién ciru vé sy dinh huéng trong khong
gian cua tré em, tac gia cho rang d6 1a su xac dinh vi tri ctia chu thé dinh hudng
so voi cac khach thé xung quanh né, vi tri ctia cac vat xung quanh so voi chi thé
dinh huong, vi tri cia cac vat mot cach tuong dbi so v6i nhau [12, tr. 137].

Viéc xac dinh hudng trén co thé tré 1a co sé quan trong mé dau cho su
nhan thirc cta tré vé cac hudng trong khong gian: dwa vao ban than minh, vao
ngudi khéc, vao cac dbi tuong khac co su dinh hudng trén ban than.

Tir cac quan niém trén c6 thé hiéu: dinh huéng hay su dinh hudng 1a sy
xac dinh vi tri cua ca nhan, cua su vat cu thé véi cac su vat xung quanh va duoc
biéu thi bang 101 bang cac pham tri khong gian nhu: vi tri, 46 xa - gan va moi
quan h¢ gitra chung.

Khai niém PHKG bao gdm ca su danh gia khoang cach, xac dinh kich
thudc, hinh dang va vi tri trong ddi cua ching so véi vat thé chuan. Sy PHKG
duoc hiéu theo nghia hep 1a sy xac dinh vi tri, bao gém:

+ X4c dinh vi tri ctia cht thé dinh hudng so v6i khach thé xung quanh no.

+ Xac dinh vi tri ctia cac vat xung quanh so v6i chu thé dinh hudng.

+ Xéc dinh vi tri cia cac vat mot cach tuong ddi voi nhau.

Nhu vay, tir nhiing co s¢ trén, su PHKG dugc hiéu 1a mot qué trinh xac
dinh vi tri, phuong huéng cta ban than hodc ciia vat thé xac dinh trong méi tuong

quan KG v&i nhau, cac vat thé khong thé ton tai riéng 1& doc 1ap ma nam trong
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mot thé thong nhét chung, cai nay quy dinh céi kia, lu6n ludn ton tai mdi quan hé
hiru co giita cac sy vat v6i nhau trong khong gian ton tai cta no.

Van dé& dinh huéng trong khong gian ctia con nguoi rat rong 1on va da
dang. o6 chinh la viéc xac dinh khoang cach, kich thudc, vi tri twong quan cua
cac ddi tuong trong khong gian véi nhau. Trong su hinh thanh khéi niém khong
gian va cach thuc dinh huong trong khong gian c¢6 su tham gia cua cac co quan
phan tich khac nhau: Thi gidc, xtc giac, thinh giac, van dong.

Pé dinh hudng duogc trong khong gian, yéu cau phai biét sir dung mot hé
toa do (qui chiéu) nao d6. Péi v6i ngudi 16n thuong st dung hé qui chiéu theo
cac huéng ctia duong chan troi: phia dong- phia tdy- phia nam- phia bac. Tré
mau gido dinh hudng trong khong gian dua vao cac b phan trén co thé( hé toa
d6 cam giac) dé xac dinh cac phia: phia trén- phia dudi; phia trudc- phia sau;
phia phdi- phia trai [16, tr. 104].

- Khéi niém kha ning DPHKG cua tré 3 — 4 tudi

Khai niém “khd nang” dugc cac nha nghién ctru, tiép can nhiéu cach khéc
nhau. Trong “Tir dién Tiéng Viét” caa Vién ngdn ngit hoc, [22, tr. 470] thi “kha
nang” duoc hiéu theo 2 nghia:

1. Cai c6 thé xut hién, c6 thé xay ra trong diéu kién nhat dinh.

2. Cai von c6 vé mat vét chat va tinh than dé co thé 1am duoc viée gi.

Tur hai cach hiéu trén ching ta c6 thé dua ra khai niém vé “Kha ning”
hoan chinh dua trén hai yéu td: Yéu td sinh hoc va yéu t6 xa hoi.

Nhu vay, c¢6 thé hiéu rang: Kha ning 1a cai von c6 vé vat chit, tinh than
cua con ngudi hay do sy rén luyén hoc tdp ma c6 dugc dé c6 thé lam duoc
vigc gi do.

Kha nang PHKG cua tré 3 — 4 tuéi biéu hién & su dinh huong trén co thé
minh, phia trén - duoi, truoc — sau, tay trdi — tay phdi cua ban than.

1.1.3. Té chirc hoat déng cho tré mbu gido 3 - 4 tuéi dinh huéng khong
gian

Té chirc hoat dong cho tré mau gido 3 — 4 tudi dinh huéng khong gian 1a
qué trinh gido vién Ién ké hoach hoat dong, t6 chirc hoat dong, danh gia két qua
hoat dong cuia tré mot cach ¢ cha dich nham gitip tré hinh thanh va phat trién
kha niang dinh hudng khong gian pht hop voi dic diém tam sinh 1y cia lia tudi.

Qua trinh nay khong chi bao gém viéc trién khai cac hoat dong hoc c6 chu dich
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ma con dugc thuc hién thong qua cac hoat dong hoc khac, hoat dong vui choi,
hoat dong ngoai troi va sinh hoat hang ngay cua tré.

T6 chitrc hoat dong dinh huéng khong gian cho tré 3 — 4 tudi thé hién ¢
viéc gido vién xac dinh rd muc tiéu phét trién kha ning dinh hudng khong gian
cho tré; lya chon ndi dung giao duc phu hop; sir dung linh hoat cac phuong phap,
hinh thuc t6 chtc va phuong tién day hoc nham tao diéu kién cho tré dugc tiép
xuc, trai nghiém va linh hdi cac biéu tuong khong gian nhu: trudc — sau, trén —
dudi, phai — trai, gan — xa... trong nhimg tinh hudng cu thé va quen thudc véi tré.

Thong qua viéc t6 chirc hoat dong, tré dugc tham gia vao cac hoat dong
nhan thuc, van dong va vui choi mét cach tich cuc, dugc truc tiép thao tac voi
dd vat, moi trudng xung quanh va chinh co thé minh. Nho @6, tré khong chi ghi
nhé céac biéu tuong khong gian ma con biét van dung chung vao hoat dong hoc
tap, vui choi va sinh hoat hang ngdy, gop phan hinh thanh kha ning dinh hudng
khong gian mot cach ty nhién, chinh xac va bén viing.

Bén canh do, t6 chirc hoat dong cho tré dinh hudng khong gian con 1a qua
trinh gido vién theo doi, diéu chinh va danh gia muc dd dat duoc cua tré trong
qua trinh tham gia hoat dong. Trén co s& d6, gido vién kip thoi diéu chinh noi
dung, phuong phap va hinh thirc to chic cho phi hop véi kha ning, nhu cau va
htng thi cua tré, nham ning cao hiéu qua gido duc va dam bao muc tiéu phat
trién kha nang dinh hudng khong gian cho tré mau gido 3 — 4 tuoi.

Nhu vay, 16 chitc hoat déng cho tré mau gido 3 — 4 tuéi dinh hwéng khéng
gian la mét qud trinh gido duc cé chii dich, ¢é hé thong va mang tinh linh hoat,
trong do giao vién dinh huong cho tré chu dong tham gia hoat dong dinh huong
phia trén - dudi, trudc — sau, tay trai — tay phai cua ban than.

1.2. Pic diém phat trién kha ning dinh hwéng khong gian ciia tré 3 — 4 tudi

Tré 1én ba thi nhiing biéu twong dau tién vé cac hudng trong khong gian bat
dau duoc hinh thanh. Nhitng biéu twong ndy gin lién voi nhitng hiéu biét cua tré vé
cAu trac cta co thé minh. O d6 tudi nay tré thuc hién sy dinh huong trén co s& tiép
xac gan véi ddi tugng, vi vay khong gian ma tré dinh hudng thuong rat hep. Tré
chi coi nhimg vét ndm sat canh tré méi 1a nhimg vat ndm & phia trude, phia sau cta
tré. Tré 3 — 4 tudi thuong tri gidc cac vat xung quanh mot cach riéng biét ma khong
nhan biét dugc mbi quan hé khong gian ton tai qua lai gitra chung, tirc tré chi xac
dinh duoc vi tri ctia d6i twong nao so v4i ban than minh chir khong xac dinh duoc
mdi quan hé khong gian cta ddi twong d6 voi d6i tuong khac [14, tr. 34,35].
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Qua trinh PHKG 6 tré bét dau chuyén tir tham chiéu ban than sang tham chiéu
ngoai. Tré 3—4 tudi bt ddu phat trién kha ning sir dung cac mbe ngoai ban than
(allocentric reference) dé dinh hudng, tirc 1a khong chi dwa vao chinh co thé
minh (egocentric) khi xac dinh vi tri va hudéng trong khong gian. Diéu nay lam
co s& cho kha ning nhan biét va mé ta vi tri cua dd vat trong mdi trudng rong
hon. Vi du, tré biét phia trén ctia minh c6 trin nha, quat tran, bong dién... [27].

Tré budc dau cai thién kha ning nhan biét va st dung dau hiéu khong
gian. Tir 30 dén 36 thang, tré dan biét str dung cac biéu twong khéng gian, tin
hiéu truc quan (visual spatial cues) dé gitr dinh huéng khi di chuyén hodc tim
kiém d6 vat. Tré 35 thang thuong st dung cdc tin hiéu thi gidc t6t hon tré 30
thang [29].

Tré phat trién dan cac k¥ ning ghi nhé khong gian, nhd vi tri cta do vat,
16 trinh di lai, cling nhu phan biét giita gdn — xa, cao — thip, trai — phai dang
duoc hoan thién. O giai doan nay, tré bat dau sur dung bo nhé lam viéc va bo nhd
tham chiéu dé gan vi tri trong khong gian voi cac ddu hiéu cu thé: Phia trén 13
phia c6 dau, phia dudi 1a phia c6 chan, phia sau 1a phia c6 lung, phia bén phai 1a
phia c6 tay phai. D6i voi tré thi co thé tré 1a trung tim, 14 diém xuét phat dé dua
vao dé ma tré xac dinh hudng trong khong gian, vi du: ban bip bé & phia trudc tre,
qua bong & phia trén tré. Dudi sy hudng dan ctia ngudi 16n, tré bat dau phan biét
dung tay phai, tay trai dua theo cic chiic nang ctia nd, vi du tay phai cdm ban chai,
tay trdi cAm cbc danh rang... Tré c6 thé lién hé gilta ngdn ngit khong gian va
dinh huéng. Tré dan hiéu va st dung cac tir ngit chi khong gian nhu “trén”,
“duéi”, “bén canh”, “& gilta”. Sy phat trién ngdn ngit khong gian gitp tré mo ta
chinh x4c vi tri va huong di [34].

Tré bat dau thuc hién tét hon cac nhiém vu nhu ghép hinh, xép hinh so do
don gian, va xoay hinh trong tim tri. Diéu nay cho thay nhitng dau hiéu cta suy
nghi tryc quan khong gian dang dugc ciing c4[30].

Su phat trién dinh hudng khong gian & lta tudi 3—4 13 giai doan nén tang
cho cac k¥ ning toan hoc vé hinh hoc, giai quyét van dé va sau nay 1a tu duy
khong gian triru twong. Kha nang dinh hudng tét lién quan dén sy phat trién cac
ngon nglr khong gian, k¥ ndng ghi nhd khong gian, va su tuong tic véi moi
truong (choi xép hinh, xay dung, di chuyén trong 16p).

1.3. Qua trinh to chirc hoat ddng cho tré miu gido 3 - 4 tudi dinh hwéng

khong gian
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1.3.1. Muc dich day tré méu gido 3 - 4 tuéi dinh hwéng khong gian

Day tré mau gido 3 — 4 tudi dinh hudng khong gian nham gitip tré hinh
thanh nhitng biéu twong khong gian ban dau phu hop voi dic diém tim sinh 1y
ctia ltra tudi, tao co s& cho su phat trién nhan thirc va cac hoat dong hoc tap sau
nay. O do tudi nay, tré nhan thic thé gidi chu yéu thong qua cam giac, tri gic
va van dong, vi vay viéc td chuc cho tré lam quen vOi cac mbi quan h¢ khong
gian c6 y nghia dac bi¢t quan trong.

Trude hét, muc dich cua viéc day tré dinh hudéng khong gian 13 gitp tré
nhan biét va xac dinh duoc vi tri cia ban than trong khong gian. Thong qua viéc
dinh hudng trén co thé minh, tré din nim duogc céc hudng co ban nhu: phia trén
— phia dudi, phia truéc — phia sau, phia phai — phia trai, 1dy ban than 1am chuan
dé xac dinh vi tri ciia cac d6i tugng xung quanh.

Bén canh do, viéc day tré dinh huong khong gian con gitp tré xac dinh
duoc moi quan h¢ vi tri gitra cac su vat trong khong gian. Tré hoc cach nhan biét
vi tri ctia d0 vat so voi ban than va budc dau xac dinh mdi quan hé khong gian
giita cac d6i twong v6i nhau, tir d6 md rong pham vi dinh hudng tir khong gian
gan sang khong gian rong hon.

Ngoai ra, day tré dinh hudng khong gian nhdm phat trién vén tir va kha
ning dién dat bang 16i cac mbi quan hé khong gian cho tré. Viéc thudng xuyén
su dung cac tu ngit chi vi tri, phuong hudng nhu: trén, dudi, trudc, sau, phai,
trai... giup tré cung cb biéu twong khong gian, dong thoi gop phan phat trién
ngon ngir va tu duy.

Cubi cung, viéc day tré dinh huéng khong gian con gép phan rén luyén
cac giac quan, phat trién kha ning van dong va hinh thanh nhiing thao tac tu duy
ban diu, tao nén tang cho tré hoc tdt cac noi dung toan hoc va céac hoat dong
gido duc khac & nhimg giai doan tiép theo.

1.3.2. Nji dung day tré 3 — 4 tuéi dinh hwong trong khéng gian

H¢ toa d6 cam giac 1a hé toa do dau tién ma tré nho st dung dé dinh
huéng trong khong gian, ddy 1a hé toa do dua theo cac chiéu cua co thé, ching
duoc hinh thanh & tré 3 tudi dua trén nhitng hiéu biét cua tré vé su sép dat cua
cac bo phan co thé cua ban than tré. Vi vay nhi¢m vu dau tién dé hinh thanh sy
dinh hudng trong khong gian cho tré 1a day tré nhan biét, phan biét va nim duoc
Vi tri sép dat cta cac by phan co thé tré, nhu: dau, tay phai, tay trai, mat,

lung,...
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Trén co so nhitng kién thirc vé su sip dit ctua cac bo phan co thé tré ma
tré xac dinh cac hudng tir tré trén co so thiét 14p cac mbi lién hé nhu: phia c6
dau 1a phia trén, phia c¢6 chan 1 phia dudi, tay phai 13 phia phai... Vi vay ¢ ltra
tudi 3 — 4 tudi giao vién can day tré dua vao cac mdi lién hé d6 dé xéac dinh céc
huéng khong gian chinh khi tré 1dy minh lam chuén, nhu: phia trén — phia dudi,
phia trudc — phia sau.

Pé tré ¢ thé dé dang xac dinh cac hudng: phia phai — phia trai cia tre,
can day tré phan biét duoc tay phai va tay trai ctia ban than tré, d6 1a co so dé tré
s& hoc cach phan biét phia phai va phia trai cua tré bang cach thiét 1ap cac mbi
lién hé¢, nhu: phia c6 tay phai 1a phia phai, phia c6 tay tréi la phia trai cua tré

Vi myc dich gitp tré dé dang thyuc hién cac nhiém vu khac nhau trén mit
phang, nhu: trén mat phing, tim bai, to gidy,...gi4o vién can hinh thanh cho tré
nhitng ki ning dau tién dinh hudng trén mat phiang voi cac vi tri: & trén, & dudi,
O bén phai, ¢ bén trai.

Chuong trinh GDMN nam 2021 x4c dinh ndi dung cho tré 3-4 tudi
DHKG gdém: Nhan biét phia trén — phia dudi, phia trudc — phia sau, tay phai —
tay trai cua ban than [1, tr.40].

Pé tai can cr theo gido trinh cua tac gia PO Thi Minh Lién khai quat noi
dung day tré 3 — 4 tudi dinh hudng trong khong gian bao gom:

- Day tré nhan biét, phan biét, ndm duoc tén goi va vi tri sép dat cua cac
bd phan cta co thé tré.

- Day tré xac dinh tay phai va tay trai ctia ban than tré.

- Day tré xac dinh cac hudng: phia trén — phia dudi, phia trudc — phia sau
khi tré 1dy minh lam chuan.

- Day tré budc dau biét dinh hudng trén mat phang [14, tr. 187].

1.1.4. Phuwong phdp t6 chirc hoat dong cho tré mau gido 3 - 4 tuéi dinh
huwong khong gian
1.1.4.1. Day tré dinh hieéng trén co thé minh

Viéc day tré dinh hudng trong khong gian can bat dau bang viéc day tré dinh
hudng trén co thé minh, d6 13 co s& dé phat trién cac biéu twong vé khong gian & tré.
Vi vy ma ngay tir 16p mau gido bé, tré can nhan biét va ndm duoc tén goi ciing nhu
su sép dat cua cac bo phan co thé minh mot cach chinh xac, dé dwa vao nhiing hiéu

biet d6 cua tré ma gido vién tién hanh lam quen tré véi cac hudng khong gian.
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Vao dau nam hoc, giao vién can tim hiéu xem tré ¢6 ndm duoc tén go1 va vi
tri sdp dat cua cac bo phan co thé minh khéng. Viée day tré dinh hudng trén co thé
tré khong chi dién ra trén céc tiét hoc ma chii yéu dién ra trong cudc song hang ngay
cla tré trong thoi gian tim rira, qua cac trd choi van dong, xay dung va cac hoat
dong khac nhu: tao hinh, &m nhac, thé duc,...

Pé gitip tré dinh hudng trén co thé ngudi, giao vién nén o chic cho tré choi
cac tro choi hoc tap voi bup bé nhu “t&m cho bap b&” , “mac cho bup bé”... Diéu
quan trong la trong qua trinh choi, gido vién khong chi hudng sy chi y cia tré toi cac
thao tdc va hanh dong choi v&i bup bé, ma téi sy nhan biét va goi tén cac bd phan
ctia co thé, nhu: “day 14 dau cia bap bé, dau & phia trén, ta chai toc cho bap bé, rira
mat cho em, day la nguc cua em, nguc & phia trudc ta lau nguc cho em di, day la
lung ctia em, lung & phia sau, ta lau lung cho em nao...”

Viéc 1am quen tré véi cac bo phan cua co thé tré khong chi dién ra qua céc trd
choi hoc tdp ma chu yéu dién ra trong cudc song hang ngiy cua tré, trong thoi gian
lau rira hay mic quan 4o cho tré gido vién can tro chuyén véi tré, day tré ndm tén goi
cac bg phan cua co thé “ chdu lau mét, m4, mii, tai, lau cam, tran, do1 mi lén dau,
quang khan vao ¢d...”, quan trong hon 13 gido vién can tac dong dé tré tw goi tén clia
céc bo phan co thé do [14, tr. 188].

1.1.4.2. Day tré phan biét tay phai, tay trdi cua tré

Trén cac tiét hoc toan, gido vién can dya trén nhitng kién thirc cia tré vé vi tri
ctia cac bo phan co thé tré dé day tré phan biét cac hudng trén tré nhu: dau - & trén,
chan - & dudi, nguc - ¢ trude, lung - & sau, tay phai - & bén phai, tay trai - & bén trai.

Tré nhé dac biét kho khan khi phan biét tay phai va tay trai, cho nén vi¢c day
tré phan biét chung can gan lién véi chirc ning va cac thao tac dic trung cua hai tay,
nhu: tay phai 1a tay cam thia khi dn, cAm béan chai khi danh ring, cim but khi viét,
tay trai 14 tay giit bat khi an, giit to gidy khi v& va cam cde khi danh ring. Gido vién
nén cho tré thyc hién céc thao tac voi hai tay mo ta cac hanh dong trén nham giup tré
dinh vi r0 rang hon tay phai va tay trai ctia ban than tré. Viéc cho tré thuc hanh luyén
tap phan bi¢t tay phdi, tay trai voi cac bai tap da dang, vi du: gio tay theo churc nang
dac trung cua tay, gio tay theo tén goi, thuc hién cac nhi€ém vu khac nhau voi hai tay
“Tay phai cAm hinh tron, tay trai con cAm hinh vuéng”. ..

Trén céac tiét hoc toan, gido vién can tién hanh cac bai luyén tip voi timg
nhém tré hodc voi ca 16p tré nham day tré dinh hudng trén co thé minh. Khi tién

hanh day tré, gido vién khong nén bb tri tré ngdi d6i dién nhau, ngdi thanh vong tron
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hay hinh chir u, boi voi cach b tri tré nhu vay s€ lam mt di tinh dé)ng nhét trong su
tri giac cac mdi quan hé khong gian. Tuy nhién, khi tré di c6 nhing kién thirc nhat
dinh gido vién ¢ thé b tri tré theo cac cach khac nhau nham cing c¢b va nang cao ki
nang dinh hudng cua tré.

Trén céc tiét hoc toan, tao hinh, Am nhac, thé duc.. .g1ao vién can giao nhiém
vu cho tré thuc hién céc thao tac khac nhau véi tay phai, tay trai, chan phai, chan trai,
nhu: tay phai chdu cAm hinh vudng va tay trai chdu cam hinh tron, chan phai budc
1én phia trude, chan trai dé nguyén vi tri cii...nhdm giup tré img dung nhimg kién
thirc vé cac bd phan co thé & phan bén phai va bén trai ciia co thé vao viéc thue hién
cac hoat dong khac nhau & truong mam non [14, tr. 188-189].

1.1.4.3. Day tre dinh hiwong phia trén — phia dwoi, phia truoc — phia sau cua tré

Dura trén nhitng kién thirc va ki ning ma tré di co, gido vién day tré phan biét
va nam tén goi cta cic cip phuong hudng khi tré 1dy minh 1am chuén, nhu: phia trén
— phia dudi, phia trudc — phia sau.

Viéc day tré dinh huéng trong khong gian khi tré 1dy minh lam chuan c6 thé
tién hanh trén cac tiét hoc toan hay qua cdac tro choi hoc tap. Ban dau tré hoc xéac dinh
phia trén — phia dudi cta tré, tiép theo 13 phia trudc — phia sau. Viée day tré xac dinh
cac hudng khi tré 14y minh 1am chuén can gén véi nhing kién thic vé vi tri ctia cac
bd phan co thé tré, nhu: phia trén — c6 dau, phia dudi — chan, phia truéc — nguc, phia
sau — lung.

Khi tré d& nam duogc cac hudng khong gian, can to chirc cho tré thuc hanh
luyén tap dinh hudéng cac hudng khong gian cta tré bang cac bai tap da dang va phirc
tap dan nhu: s luong cac hudng khong gian tré can dinh hudng cing luc ting dan,
khong gian tré dinh huéng mé réng dan, s6 lwong diu hiéu tré can dinh hudéng dong
thoi tang dan. C6 thé st dung céc tro choi dé cho tré luyén tap, nhu: “Ném vat”,
“Lan bong” vé phia c6 yéu cau. Trong qua trinh day tré, gido vién can to chirc cho tré
thuc hanh xac dinh vi tri ctia cac dbi tuong khac nhau khi tré léy minh lam chuan va
thyuc hién cac dong tac khac nhau doi hoi tré can xac dinh cac huéng khong gian cta
tré, nhu: cui nguoi, gio tay, chan, dat dd vat...vé cac phia trén, phia sau, phia
trude...[14, tr. 189-190].

1.1.4.4. Day tré dinh hiréng trén mdt phiang

O lira tudi 3 — 4 tudi, bude dau tré da c6 nhing ki ning dinh huéng trén mat
phang to giéy, bang...Day tré ndi dung nay duoc thuc hién trén cac hoat dong hoc co
chu dich hay trong céac hoat dong khac cua tré nhu: tao hinh... Trinh tu day nhu sau:
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- Day tré xac dinh céc vi tri khac nhau trén mat phéng, cu thé: & trén, & dudi,
canh bén phai, canh bén trai cua to gidy. ..

- Cho tré xac dinh vi tri cia cac vat duoc Xép trén mat phéng, vi du: bong hoa
& gitta tim bia, hinh tron & phia bén trai ciia tm bia, hinh vudng & phan bén phai tim
bia.

- Cho tré thue hién mot sd nhiém vu khac nhau nhu: Xép mot s6 do vat nao do
& bén trén hay & bén dudi, xép ¢ bén trai hay bén phai cta mit phang ban dau 1a theo
hanh dong mau ctia cd, sau d6 1a theo 15i yéu cau. Sau khi thyc hién xong nhi€ém vu,
tré can dién dat béng 101 noi vi tri cla cac vat trén mat phrfmg.

Trong qua trinh day tré mau gido 3 — 4 tudi dinh huéng trong khong gian gido
vién can cha ¥ t6i viée trang bi von tir vé khong gian va dinh huéng trong khong
gian cho tré, gitp tré doc 1ap, tich cuc dién dat bang 10i cac mdi quan hé khong gian.
Diéu d6 ¢6 tac dung hinh thanh cho tré nhiig kién thtc khai quat vé cac mdi quan
h¢ khong gian, nang sy phan 4nh khong gian va dinh hudng trong khong gian cua tré
1én mirc do cao hon [14, tr. 190].

1.1.5. Hinh thitc té chivc hoat déng cho tré méu gido 3 - 4 tuéi dinh hwong
khong gian

Hinh thic day hoc 1a mét trong nhitng thanh phan co ban cta qua trinh
day hoc. Trong li luan day hoc “hinh thirc” duoc coi 1a phuong thic to chirc
hoat dong hoc tap. hinh thic day hoc can dam bao cho viéc thue hién tét cac
nhiém vu day hoc nham dat duge muc dich cubi cung la gido duc toan dién nhan
cach tré.

Hinh thure day hoc tré rat da dang, chinh phu thudc vao ) luong tré tham
gia vao qua trinh hoc, vao vi tri, thoi gian tién hanh tiét hoc, vao cac phuong
thirc hoat dong cta tré va dong thoi ca vao nhitng phuong thirc ma gido vién sir
dung dé to chirc hoat dong cho tré. Phu thudc vao ) lugng tré tham gia hoc tap
ma ching ta ¢é cac hinh thirc day hoc nhau: day hoc voi ¢4 nhan tré, day hoc
theo nhém va day hoc voi ca 16p.[12, tr. 100].

1.1.5.1. Day tré 3 — 4 tuéi dinh hudng khéng gian trong hoat déng hoc Lam
quen voi Toan
* Y nghia hoat dong hoc hinh thanh sy dinh hwéng trong khéng gian cho tré
bay Ia hinh thuc cho tré 1am quen véi todn c6 vai trdo quan trong trong
viéc cung cdp cho tré hé thdng kién thirc, ki ning chinh xac, dam bao tinh khoa

hoc. Hoat dong hoc thuc hi¢n mot cach co hé théng ndi dung chuong trinh cho
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tré lam quen véi toan duoc quy dinh trong chuong trinh gido duc mam non, goép
phan phat trién cac ning lyc cam giac, hinh thanh cac thao tac tu duy, phat trién
ngon ngit, phét trién hing tha nhan biét... cho tré; gop phan hinh thanh cho tré
nhimg ki ning ctia hoat dong hoc tip nhu: chu ¥ ling nghe, tich cuc ghi nhd, gio
tay phat biéu, thuc hién nhiém vu duoc giao dung thoi han quy dinh...

* Pgc diem hoat dong hoc hinh thanh sw dinh hudng trong khong gian cho
tré

Tré Iinh hoi tri thire hinh thanh ki nang thong qua hoat dong, qua viéc lam
clia ban than tré, nhu cho tré luyén tap tong hop doi héi tré phai dinh hudng
cung mot luc nhiéu dau hiéu toan hoc khac nhau VD: Hay dit sang phia phai cta
chau 2 hinh vuong, dat sang phia trai ctia chau 3 hinh chit nhat... dudi sy hudng
dan cta gido vién. Nhu vy tré giir vai tro chu thé ciia hoat dong, con gido vién
la nguoi thiét ké, to chuc huéng dan tré hoat dong theo trinh tu:

+ Khi tré méi bat dau hoc, gido vién c6 thé hudng dan tré hoat dong bang
vat miu hay hanh dong mau két hop véi 101 giang giai, v6i tré 16n gido vién co
thé hudng dan tré bang 10i.

+ Tré tu hoat dong vdi cac dd vat, dd choi, tranh anh...theo huéng dan
clia gido vién dé nam tri thirc mdi, thuc hanh luyén tap theo kha ning ban thén,
cung cd tri thie, ki nang, tu kiém tra, danh gia két qua hoat dong nhan biét cua
minh.

+ Trong qua trinh dién ra hoat dong hoc, tré co thé khong hanh dong theo
mau ma con co thé ty hanh dong theo ¥ minh, ¢ thé trao ddi, hoi ¥ kién ngudi
khac, nhin va bit chuéc hanh dong ctia nguoi khac. Khi can thiét gido vién co
thé tam dirng hoat dong cua tré dé trao d6i, huéng dan chung, thong bao két qua.
VD: Gi4o vién huéng dan lai cho tré xac dinh vi tri ctia céac dd vat so véi nguoi
khéc, nhu: “ Phia trudc (phia sau, phia trén, phia du6i) ctia ban A c6 gi?”

+ Sau khi hoat dong kham pha d6i twong, tré néu 1én nhan xét vé nhing
diéu linh héi duoc qua hoat dong, tu kiém tra, danh gia két qué thuc hién cong
viéc cua minh va cua ban.

+ Giao vién chinh xac hoa cac kién thirc, khai quat hoa két qua nhén thirc
cta tré dé hinh thanh kién thire méi.[12, tr. 105-106].

* Cau trtc cua gio hoat dong Lam quen véi toan
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Hoat dong Lam quen voi toan nham rén ky ning PHKG bao gébm mot
chudi cac hoat dong mang tinh cAu truc, trong d6 moi hoat dong trudc sé 1a co
s& dé tién hanh hoat dong sau, cu thé:

- Hoat dong I On kién thirc k¥ nang cli lam co s& cho vi¢c hinh thanh cac
kién thirc k§ nang méi. Vi du, khi day tré xac dinh cac hudéng phia trén — phia
dudi, giao vién cho tré on tap viéc xac dinh vi tri cia cac by phan co thé: dau &
phia trén, chan & phia dudi.

- Hoat déng 2: Day kién thic, k§ ning méi giup tré MG 3-4 tudi PHKG
bao gom:

+ Day tré tén goi va vi tri sép dat ctia cac bo phan cua co thé tré: dau &
phia trén, chan & phia dudi, nguc & phia trude, lung & phia sau ctia co thé tré.

+ Day tré xac dinh cac huéng chinh ciia co thé: phia trén 1a khong gian tir
dau tro 1én, phia trén cta ban than c6 gi; phia dudi 1a khong gian tir chan tro
xudng, phia dudi ctia ban than c6 gi; phia trude 1a khong gian tir nguc vé trude,
phia trude cia tré ¢o ai, c¢o gi; phia sau 1a khong gian tir lung tro vé sau, phia sau
cua tré c6 ai, c6 gi...

+ Day tré xac dinh tay phai va tay trai cua ban than tré qua viéc xac dinh
hoat dong chinh, viéc thuong 1am cia moi tay...

+ C6 thé day tré budc dau biét dinh hudng trén mit phang.

- Hoat dong 3: T chirc luyén tap nham cung ¢d kién thuc, ki nang da hoc
bﬁng nhirng hoat dong trai nghiém, tro choi... [14, tr. 187].

1.1.5.2. Day tré 3 — 4 tudi dinh huéng khéng gian trong cdc hoat déng hoc khdc

C6 mét s hoat dong hoc: Hoat dong am nhac, Kham pha khoa hoc, Lam
quen TPVH, Tao hinh, Phat trién van dong... ma gido vién co thé khai thac cac
ndi dung hinh thanh BTKG dé giap tré PHKG duya trén ndi dung cia hoat dong
do6 hodc cach thuc hién hoat dong hoc d6. Thong qua cac mdn hoc khac s€ giup
tré khic sau hon BTKG, gitip tré van dung nhitng hiéu biét ciia minh dé linh hoi
cic mon hoc d6 mot cach tdt hon.

Viéc tich hop day tré PHKG trong cac hoat dong hoc déu giup tré dé
dang Gmg dung kién thic vé khong gian dé thich tmg d& hon vdi cudc sdng hang
ngay, dic biét khi gan ndi dung day tré PHKG vao chu dé Giao thong, né gitp
tré tham gia giao thong an toan, ding luat.

1.1.5.3. Day tré 3 — 4 tuéi dinh huéng khong gian trong cde hoat déng ngodi tiét hoc
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Viéc day tré PHKG c6 thé tién hanh moi lac moi noi trong cac hoat dong
ngoai gid hoc dé cing cb, ung dung nhitng BTKG, kha ning PHKG ma tré di
duoc hinh thanh trong céc hoat dong hoc toan c6 chu dich vao cac tinh huéng,
hoan canh khac nhau cta cudc song, gitp tré thiy duoc ¥ nghia ctia nhirng biéu
tugng toan véi thyc té sinh hoat hang ngdy cua tré, qua d6 hinh thanh cho tré
htng tht dbi voi nhitng kién thuc, ki nang toan hoc.

Trong sudt thoi gian tré ¢ trong truong mam non, gido vién cé thé sur
dung céac hinh thirc day hoc khiac nhau nham hinh thanh cho tré nhiing biéu
tuong toan hoc so déng. Viéc day tré co thé dién ra trong thoi gian tré choi, khi
tré tham quan, dao choi, khi tré tham gia cic hoat dong khac nhu: thé chat, am
nhac, tao hinh... hay trong cudc séng sinh hoat hang ngay cua tré.

- Thong qua hoat dong ngoai troi:

Trong thoi gian tré tham gia cac hoat dong ngoai troi, gido vién to chirc
cho tré quan sat va hudng su cha ¥ cua tré t6i nhitng ddu hiéu toan hoc cé trong
cac sy vat hién tuong c6 ¢ xung quanh tré nhu: khi tré ngrflm vuon truong hay
goc thién nhién, gido vién c6 thé hoi tré: cic con hdy nhin xem vuon rau cua
truong minh & phia ndo ctia cac con? (phia trudce). Phia trude( phia sau) cia con
c¢6 nhiing ai/ d6i tuong gi? VD: Céc ban ngdi hinh chir U, c6 goi ban Ding lén
ding bén canh cd, cd hoi Pang: phia trudce(phia sau, phia trén, phia dudi) cua con
c6 ai/ ¢o nhitng d6 vat gi? Trong khi tré choi trén san truong, ¢ hoi tré: cau trugt &
phia nao ctia con? (phia trudc)

- Thong qua hoat dong vui choi: Trong qua trinh t6 chuc cho tré tham gia
vao vui choi, ¢d gido nén két hop dé tré dugc lam quen hoac dé van dung nhiing
biéu twong khong gian.

- Thong qua dao choi, lao dong, tham quan va sinh hoat hang ngay:

Tuy thudc vao cac ndi dung va cach thic to chirc cac hoat dong hang ngay
ma gido vién can xac dinh cho tré 1am quen céc biéu twong mai hodc 6n luyén
cting cd cac biéu tuong cil.

Trong qua trinh cho tré di dao choi tham quan, gido vién va tré nén chuan
bi cac loai dd dung dd choi ¢6 s6 lugng, hinh dang, kich thudc cho phu hop voi
budi dao choi. Co thé td chire cho tré nhan xét hodc qua nhitng tinh huéng cu thé
ma bo sung cac biéu tugng toan. VD: ¢d dang cho tré di dao choi tham quan, co

nhin thay 1 dan kién, c6 hoi tré: dan kién ¢ phia nao cua cac con? (phia duoi)
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Trong sinh hoat hang ngay nén gidi thiéu dé tré dugc 1am quen véi cac loai
d6 dung dd choi, vé vi tri sap dit cua chung & trong 16p. Gido vién c6 thé giao cho
tré thuc hién cac nhiém vu khac nhau doi hoi tré phai ung dung céc kién thirc vé
dinh huong khong gian nhu: con hay dat qua bong ¢ phia trudc cta con.

Trong thoi gian tré tip thé duc sang, gido vién yéu ciu tré gio tay phai,
tay trai, gio tay 1én phia trén, xudéng phia dudi, cii nguoi vé cac phia khac nhau
clia tré...v6i sd 1an nhét dinh. Cac bai tap nay doi hoi tré khong chi c6 ki ning
van dong co ban ma con phai ung dung nhitng kién thic toan hoc vao viée thyc
hién n6 dé dat két qua mong mudn.

Nhu vdy, trong moi truong hop cia cudc sdng hang ngdy, gido vién déu
c6 thé ung dung chung dé hudng su chi ¥ cua tré téi cac ddu hiéu toan hoc va
mdi quan hé toan hoc c6 trong d6 va cho tré nhan biét chinh x4c chung.

Viéc tich hop cac nhi€ém vu cua chuong trinh, tich hop cac dang hoat dong
khac nhau cia tré trong qua trinh t6 chiic cac hoat dong cho tré lam quen véi
toan n6i chung va to chirc hoat dong cho tré lam quen vdi toan nham phat trién
kha nang PHKG cho tré noi riéng s€ dem lai hi€u qua cia qué trinh nay. Pac
biét su tich hop nay rat ddc trung cho viéc day tré nhitng kién thirc, ki ning vé
DHKG, boi d6i voi tré em Itra tudi mam non thi viéc ndm kién thie va ki ning
s& dién ra mot cach tu nhién hon khi thong qua cic hoat dong khac nhau nhur:
vui choi, van dong, chrflp ghép, tao hinh,...thong qua viéc tich hop cac nhiém vu
chuong trinh 13 co hoi tot cho tré trai nghiém, linh hoi kién thirc va biéu tugng
khong gian, giup tré phat trién kha nang PHKG cua minh, tré s& tu cha hon
trong cac hoat dong cua minh, gitp tré phan nao giai quyét cac nhiém vu trong
cudc sdng sinh hoat hing ngdy mot cach tot hon. Vi vy ching ta co thé tién
hanh cho tré lam quen véi toan béng cac hinh thirc day hoc khéac nhau: trén hoat
dong toan chu dich, trén cac hoat dong khac nhau nhu: tao hinh, am nhac, thé
duc,...va trong cudc séng hang ngay cua tré.

Céc hinh thuc day hoc c6 thé thuc hién qua cac tinh huéng khac nhau trong
cudc séng hing ngay cua tré, tic 13 trong qué trinh to chirc cac hoat dong sinh
hoat cua tré nhu: trong thoi gian d6n va tra tré, trong lic mic quan 4o, tim ran,
trong thoi gian choi... Gido vién yéu can tré chi ¥ téi viée str dung tay phai, tay
trai khi thuc hién cac nhiém vu khéac nhau trong cudc séng, chéng han chu y to1

chiéc giay phai va gidy trai khi sir dung chung,...
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Trong thoi gian gan day, cac van dé vé day hoc phat trién bat dau dugc xem
x¢t trong mbi lién quan voi1 viéce tich hgp cac nhi€ém vu cta chuong trinh, tich
hop cac dang hoat dong khac nhau cua tré. Pac biét su tich hop nay rat dic
trung cho viéc day tré nhitng kién thirc toan hoc so dang. Déi véi tré mau gido
Itra tudi bé (3 - 4 tudi) va tré mau gido nhd (4 - 5 tudi), viéc nam kién thirc va ki
ning s& dién ra mot cach tu nhién hon thong qua cac hoat dong khac nhau nhu:
vui choi, van dong, chip ghép, tao hinh. Vi vy, chung ta c6 thé tién hanh cac
tiét hoc tich hop dé déng thot thuc hién nhiém vu day hoc cua céac linh vuc khéc
nhau nhu: toan va tao hinh, toan va thé duc... dudi cac hinh thuc day hoc khac
nhau. Day hoc tich hop cho phép st dung mot phan cua tiét hoc toan dé thuc
hién cac nhiém vu day hoc khac nhu: tao hinh, thé duc... va nguoc lai trong cac
tiét hoc khac nhu: tao hinh, thé duc, cho tré lam quen voi moi trudng xung
quanh co thé két hop thuc hién nhi€ém vu day toan [13, tr. 102].

1.1.6. Phurong ti¢n t6 chirc hoat dpng cho tré méu gido 3 - 4 tuéi dinh huwéng
khong gian

Khi t6 chirc hoat dong gido duc cho tré mau gido 3—4 tudi nham phat trién
dinh hudng khong gian, phuwong tién (dung cu, tai liéu, méi truong hoc) can
duoc lua chon va thiét ké phu hop vdi dac diém tam sinh 1y va nhan thirc cua tré
nho. Piéu niy gitp tré kham pha khong gian quanh minh, phat trién k¥ nang di
chuyén, dién dat vi tri va st dung ngdn ngir khong gian, dong thoi két ndi hoat
dong choi — hoc mdt cach sau sac.

- Cac d6 dung, d6 choi truc quan — xuc gidc: Gido vién co thé dung bo
tangram va cac khéi hinh hoc dé tré thuc hanh xoay, lat, truot nhim kham pha
mdi quan hé gitta hinh dang va vi tri trong khong gian. Choi v6i khdi hinh 3
chiéu giap tré nhan biét vi tri “trén — dudi”, “trude — sau”, “bén trai — bén phai”.
Céc tai liéu mo ta cac hoat dong nay va cach hudng dan tim hiéu khong gian
hinh hoc rat phu hop v6i do tudi mau gido [33]. B6 ghép hinh (Puzzle) véi
nhitng bd vat liéu ghép hinh nhiéu manh véi chu dé khéng gian nhu duong di,
ban d6 nho thuc day tré quan sat, phan tich khong gian, ldp ghép theo cau tric
dua trén vi tri va huéng rén luyén tu duy sap xép, ghi nhé vi tri cac manh va la
co s& dé tré phat trién dinh huéng khong gian ty nhién [15, tr.14-18].

- Thiét bi va dd choi van dong: Gido vién thiét ké mot duong di nho trong
phong hoc véi cac tram, bién bao “ré trai”, “ré phai”, “dimg lai” dé tré di chuyén

dua theo chi dan, gitp tré hoc cach nhan biét cac hudng khong gian twong déi.
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Tro choi di chuyén theo hudng kich thich y thirc vi tri co thé trong khong gian
va kha nang tuan theo tin hiéu dinh huéng. Cac tro choi di chuyén (Movement
games) voi cac hoat dong van dong theo hudng cu thé (chay t6i phia trudce, lui
lai, vong quanh...) giap tré hinh thanh khai niém co ban vé huéng va khoang
cach trong khong gian, gitip tré phat trién k§ ning dinh hudéng khi di chuyén [Lé
Dinh Hoang, Thiét ké tro choi van dong nham phat trién ki ning di chuyén trong
khong gian ddi véi tré 4-5 tudi[32, tr.277-279].

- Cong cu cong nghé hd trg hoc tap: Gido vién ung dung tuong tac va trd
choi s6 héa. Céc tai nguyén sd nhu tng dung trén may tinh bang hoic tro choi
s6 hoa huéng din tré thuc hanh dinh huéng khong gian, vi du: trong tac voi ban
dd 4o, diéu khién robot nho, lap trinh don gian. Mot s6 mo hinh nghién ctru su
dung robot chuong trinh nhu Bee-Bot gitp tré hoc dinh hudng bang cach nhap
cac 1énh di chuyén qua khong gian mé phong [25]. Ngoai ra, sach va cau chuyén
c6 minh hoa vé cac huéng khong gian (Vi du: “Bi toi bén trai”, “Qua cau roi 1&
phai” giup tré tiép nhan thuat ngir khong gian thong qua ngdn ngir ty nhién.

- Mbi trudng t6 chirc hoat dong: Gido vién bd tri khong gian phong hoc rd
rang vdi cac khu vuc chire nang nhu khu xay dung, khu hoat dong goc, khu tro
choi phan huéng... gitp tré d& dang nhan biét vi tri va thuc hanh trong moi
truong co cau tric. Cac bang hinh anh, lich trinh bang hinh minh hoa va biéu
tugng cling gitp tré thau hiéu cac quy trinh hudng di va vi tri. ..

1.1.7. Pdnh gid hoat dong cho tré miu gido 3 - 4 tuéi dinh hwong khong
gian

* Muc dich danh gia:

Danh gia viéc t6 chirc hoat dong cho tré MG 3-4 tudi PHKG giup GVMN
phat hién nhitng vu diém, han ché tir 46 c6 thé diéu chinh ndi dung, phuong
phap, hinh thtc t6 chirc hoat dong nham nang cao chat luong DPHKG cho tré.

* Noi dung danh gia

bénh gid hoat dong hoat dong cho tré MG 3-4 tudi DPHKG theo cac ndi
dung sau [5, tr109-110].

Viéc chuan bi méi truong gido duc, ké hoach day hoc: Po dung dam bao
vé sb luong, chét luong; hiéu qua st dung dd dung; ké hoach chi tiét, 1o rang,
dam bao cac yéu cau vé ndi dung, phuong phap ctia mén hoc va yéu cau ndi

dung gido duc cua gio hoc.
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Noi dung day hoc: Pam bao ndi dung trong tam nhiing kién thuc co ban,
hinh thanh biéu twong khong gian va rén k¥ nang PHKG chinh xéc, pht hop véi
tré 3-4 tudi. C6 ndi dung tich hop hop 1y.

Phwong phdp t6 chirc: Giao vién st dung dung va phu hop céc phuong
phap day hoc dic trung nhim t6 chic hoat dong cho tré MG 3-4 tudi PHKG.
Cach thic st dung cac phuong phap, bién phap day hoc truc quan (vat mau,
hanh d6ng mau) rd rang, chinh xéc, tao diéu kién cho tré thao tac va trai nghiém
tryc tiép. Cach thirc st dung cac phuong phap, bién phap day hoc dung 10i hop
Iy, thé hién qua hé thong cau hoi, 161 hudéng dan, goi md, gidng giai gitp tré hinh
thanh BTKG tir d6 ¢6 thé thuc hién céac hoat dong DPHKG. Céch thuc st dung
cac phuong phap, bién phap day hoc thuc hanh théng qua hé théng bai tap, trd
choi toan hoc phu hop v6i muc tiéu cho tré MG 3-4 tudi PHKG. C6 sy phdi hop
linh hoat, hi¢u qua gitra cdc phuong phap va bién phap day hoc trong qua trinh
td churc hoat dong.

Hinh thirc t6 chirc: Gido vién thyc hién quy trinh cac hoat dong da xac
dinh trong gi4o 4n; thoi gian danh cho cac hoat dong duoc phan bd can ddi, hop
1y, pht hop vé6i kha ning chi ¥ ciia tré 3-4 tudi; hinh thirc t6 chirc hoat dong linh
hoat, sinh dong, sang tao, cudn hit tré tham gia tich cuc; viéc chuyén tiép gifra
cac hoat dong dién ra tu nhién, hop 1y, khong giy gian doan himg thu cia tré.

Biéu hién trén tré: Tré nam duoc nhiing kién thirc, ki nang da dinh trudc
(nhitng kién thtrc toan hoc va nhiing kién thic thudc cac linh vuc gido duc khac
dugc tich hop trong qua trinh day tré). Tré thé hién su tich cuc, doc 1ap, sang tao
khi tham gia hoat dong va thuc hién cac nhi€ém vu duoc giao khi PHKG. GV
bao quat t6t 16p hoc, kip thoi xir Iy cac tinh hudng su pham phat sinh trong qua
trinh t6 chirc hoat dong.

* Phuong phap danh gia

Str dung két hop nhiéu phuwong phap danh gia sau:

- Quan sat hoat dong cho tré MG 3-4 tudi PHKG.

- Tro chuyén véi GVMN, voi tré.

- Péanh gia qua phiéu trung cau y kién.

- Panh gia san pham (ké hoach gido duc cia GVMN, san pham hoat dong
lam quen v6i todn cua tré... [1, tr.68].

1.4. Vai tro cia viéc to chirc hoat dong ddi véi s phat trién kha niing

dinh huéng khong gian ciia tré miu gido 3 - 4 tudi
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Viéc to chire cac hoat dong gido duc cho tré mau gido 3 — 4 tudi co vai trd
dic biét quan trong trong viéc phat trién kha ning dinh hudng khong gian cho
tré. Py 1a mot khau khong thé thiéu trong qué trinh gido duc nham gitp tré hinh
thanh va phat trién cac biéu twong khong gian mét cach chinh xac, c6 hé thong
va phu hop vé6i dic diém tam sinh 1y cua lira tudi. Thong qua viée to chirc hoat
dong mot cach khoa hoc, hop ly, gido vién tao diéu kién cho tré duoc tiép xuc
thudng xuyén véi cac biéu twong khong gian nhu: trude — sau, trén — dudi, phai
— trai, gin — xa... trong nhiéu hoan canh va tinh hudng khac nhau.

Trudce hét, viéc to chirc hoat dong gitp tré duoc cung cip von bicu tuong
khong gian phong phu, gop phan nang cao kha nang dinh huéng khong gian cua
tré. Khi tré dugc tham gia vao cac hoat dong hoc c6 chu dich, cac hoat dong hoc
tich hop va cac hoat dong ngoai tiét hoc, tré c6 co hdi quan sat, thao tac, trai
nghiém truc tiép v6i do vat, méi truong xung quanh va chinh co thé minh. Qua
d6, tré khong chi ghi nhd cac biéu twong khoéng gian ma con biét van dung
chung vao thyc tién sinh hoat va vui choi hang ngdy, gitp kha ning dinh hudng
khong gian dugc hinh thanh va cing cb vimg chic hon.

Bén canh do, viéc to chirc hoat dong hop 1y giup gido vién xac dinh 1d
muc tiéu, ndi dung, phuong phap va hinh thirc to chic phu hop véi kha ning
nhan thtc cua tré 3 — 4 tudi. Gido vién c6 thé chu dong lya chon céc hinh thirc tb
chtc nhu day hoc ¢4 nhan, theo nhoém hoac ca 16p; td chirc hoat dong trong 16p,
ngoai trdi hay trong sinh hoat hing ngay nham dam bao tinh lién tuc, thdng nhat
va hiéu qua trong viéc phat trién kha nang dinh huéng khong gian cho tré. Nho
d6, qua trinh gido duc dién ra c6 dinh hudng, tranh su chéng chéo, roi rac va
giap tré tiép thu kién thirc mot cach nhe nhang, ty nhién.

Ngoai ra, viéc to chtrc hoat dong con gop phan phat trién toan dién cho tré.
Trong qua trinh tham gia cac hoat dong dinh hudng khong gian, tré dugc rén
luyén cac thao tic tu duy, phat trién ngdén ngit, hinh thanh tinh tich cuc, chu
dong, doc lap va kha ning hop tic voi ban bé. Pong thoi, thong qua cac tinh
huéng thyc té, tré duoc gido duc nhimg théi quen, chuin muc hanh vi va ky
nang song can thiét, gitip tré thich ung tot hon véi méi trudng xung quanh.

Nhu vay, viéc td chtrc cac hoat dong gido duc mdt cach khoa hoc, linh
hoat va phu hop gitt vai trd then chdt trong viée phat trién kha ning dinh hudng

khong gian cho tré mau gido 3 — 4 tudi. Pay chinh 1 co s¢ quan trong gitp gido
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vién thuc hién hiéu qua muc tiéu gido duc, gop phan thuc ddy su phat trién toan
dién nhan cach tré.

1.5. Céac yéu t6 anh hwéng dén to chirc hoat dong cho tré miu gido 3 - 4
tudi dinh hwéng khong gian

Viéc to chire hoat dong cho tré mau gido 3—4 tudi dinh hudng khong gian
chiu sy tac dong cua nhiéu yéu td khac nhau, trong do ndi bat 1a dic diém tam ly
— nhan thirc cta tré, muc tiéu va ndi dung gido duc, phuong phap va hinh thire to
chtc hoat dong, moi trudng gido duc ciing nhu niang lyc cla gido vién mam non.

Truéce hét, dic diém tim 1y va kha ning nhan thtc cia tré mau gido 3—4
tudi 14 yéu t6 co anh huong truc tiép dén viée to chirc hoat dong dinh hudng
khong gian. O d6 tudi ndy, tré bat dau hinh thanh nhitng biéu twong ban dau vé
cac hudng trong khong gian thong qua chinh co thé minh. Tré xac dinh vj tri su
vat chil yéu dira vao ban than va cac mdi quan hé khong gian don gian nhu phia
trén — phia duoi, phia trudc — phia sau, tay phai - tay trai. Kha nang tri gidc va tu
duy cta tré con mang tinh truc quan, tré thuong chi nhan biét cac su vt & gan
va chua xac dinh t6t méi quan hé khong gian giita cac déi twong véi nhau. Vi
vdy, trong qua trinh gido duc cin xuét phat tir dic diém phat trién tim 1y va nhan
thirc cua tré dé t6 chirc hoat dong phu hop. Néu hoat dong qué phirc tap hodc
khong gan voi trai nghiém truc quan thi tré s& gip khé khan trong viéc dinh
hudng khong gian.

Thu hai, muc ti€u va ndi dung gido duc dinh huéng khong gian cling anh
hudng 1 rét dén viéc t6 chirc hoat dong. Noi dung dinh hudng khong gian cho
tré 3—4 tudi can dam bao tinh khoa hoc, phtt hop véi chuong trinh gido duc mam
non va kha ning nhan thirc cua tré. Cac biéu tuong khong gian can duoc hinh
thanh theo trinh tu tir don gian dén phirc tap, tir gin véi co thé tré dén cac ddi
tuong xung quanh nhu trén — dudi, trudc — sau, gﬁn — Xa, phai — trai. Viéc xac
dinh rd muc tiéu gitp gido vién lya chon ndi dung phu hop, tranh dua ra yéu cau
vuot qua kha nang nhan thire cua tré nho.

Bén canh d6, phuwong phap va hinh thirc t6 chirc hoat dong 1a yéu té quan
trong anh hudng dén hiéu qua phat trién kha ning dinh huéng khong gian cho
tré 3—4 tudi. O Ira tudi nay, tré hoc chii yéu thong qua hoat dong vui choi, trai
nghiém va thao tac truc tiép véi co thé, voi dd vat. Cac phuong phap nhu quan
sat, dam thoai, tro choi van dong, thuc hanh voi dd vat va tinh huéng thuc té ¢6

vai trd quan trong trong viéc gitp tré nhan biét cac hudng trong khong gian.
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Viéc cho tré truc tiép di chuyén, xac dinh vi tri cia ban than va dd vat s€ giup tré
hinh thanh biéu twong khong gian mot cach rd rang va bén viing. Néu gido vién
t6 chirc hoat dong mang tinh ap dat, it cho tré trdi nghi¢m thi tré sé kho tiép thu
va ghi nhé kién thirc.

Mot yéu t6 khac khong thé khong ké dén 1a moi trudng gido duc va dd
dung truc quan. Méi truong hoc tip an toan, phong pht voi nhiéu do dung, d6
choi va khong gian van dong phu hop s€ tao diéu kién thuan loi cho tré trai
nghiém va dinh huéng trong khong gian. Viéc cho tré thuong xuyén tiép xuc véi
cac dd vat va tinh hudng khong gian khac nhau giup tré cing cb cac biéu tuong
nhu trén — dudi, trude — sau. Néu moi trudng hoc tip nghéo nan, thiéu dd ding
truc quan hodc it co hoi trdi nghi€ém thi gido vién nén khai thac tdi da viée tu
dinh hudng co thé tré.

Cubi cung, nang lyc chuyén mon va k¥ ning su pham ciia gido vién mam
non la yéu t6 quyét dinh chat luong to chirc hoat dong dinh huéng khong gian
cho tré mau gido 3—4 tudi. Gido vién can nim viing dic diém phat trién nhan
thire cua tré, hiéu rd muc tiéu va ndi dung gido duc dinh hudng khong gian dé
Iwra chon phuong phép, hinh thirc to chirc phut hop. Pong thoi, gido vién can linh
hoat huéng dan, goi md va tao co hdi cho tré duoc trai nghiém, van dong va sir
dung ngdn ngit khong gian trong cic hoat dong hang ngay. Khi gido vién co
nang luc tot va biét to chirc hoat dong phu hop, kha ning dinh hudng khong gian
cta tré s& dugc phat trién hiéu qua va phat huy dugc tinh tich cuc, cha dong cua

tré.
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Két luan chwong 1

Chuong 1 da trinh bay nhiing co s¢ 1y luan vé viéc td chirc hoat dong
nham phét trién kha ning dinh hudng khéng gian cho tré mau gido 3—4 tudi.
Trén co so tong hop cac quan diém khoa hoc, dé tai da lam rd cac khai niém co
ban nhu: khong gian, dinh huéng khong gian va kha nang dinh hudéng khong
gian cta tré 3—4 tudi; déng thoi khiang dinh ddy 1a mot qua trinh nhan thirc quan
trong, gan lién v6i hoat dong cam giac, tri gidc va van dong cia tré.

Bén canh d6, chuong ciing phan tich dic diém phat trién kha niang dinh
huéng khong gian cua tré & do tudi 3—4, cho thay tré bat dau hinh thanh cac biéu
tugng khong gian ban dau nhung con mang tinh truc quan, phu thudc nhiéu vao
ban than va méi truong gan giii. Pay 1a co s& quan trong dé gido vién lya chon
ndi dung, phuong phéap va hinh thuc to chirc phu hop.

No6i dung chuong da lam rd muc dich, ndéi dung va qua trinh t6 chirc hoat
dong cho tré dinh huéng khong gian, nhan manh vai tro cta viéc day tré nhan
biét cac hudng co ban (trén — dudi, trude — sau, phai — trai), dinh huong trén co
thé va budc dau dinh hudng trén mit phang. Pong thoi, cac phuong phap va
hinh thtrc t6 chirc hoat dong dugc trinh bay theo huéng phat huy tinh tich cuc,
trai nghiém cua tré thong qua hoat dong hoc, vui choi va sinh hoat hang ngay.

T nhitng co s¢ 1y luadn trén co thé khéng dinh réng: viéc to chuc hoat
dong cho tré 3—4 tudi dinh hudng khong gian can dugc thuc hién mét cach co hé
thdng, linh hoat va phu hop véi dic diém phat trién cta tré. Pay chinh 13 nén
tang quan trong dé trién khai nghién ctru thuc trang va dé xuét cac bién phap

gido duc ¢ cac chuong tiép theo.
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CHUONG 2
THU'C TRANG TO CHUC HOAT PONG CHO TRE MAU GIAO 3 - 4
TUOI PINH HUONG KHONG GIAN O TRUONG MAM NON

2.1. Khai quat vé trrong mam non
Truong Mam non Thuy Son nam trén dia ban ph Phic Thing, phuong
Hoa Lu, tinh Ninh Binh. Truong duogc thanh 13p tir thang 3/1973, luén duoc
quan tim chi dao sat sao clia cac cap lanh dao Pang, chinh quyén, cac ban nganh
tao diéu kién thuén loi cho truong thuc hi¢n tdt nhiém vy nudi dudng, cham soéc
va gido duc tré. Nha truong dugc cong nhan dat chuin Qudc gia muc do II,
Kiém dinh chét luong gido duc cap do 3 vao thang 8/2020. Toan trudng cb tong
dién tich 3.799m?, 45 CBGVNYV; v61 320 tré/13 nhom 16p. Trudong c6 13 phong
hoc, 12 phong chirc nang, 5 khdi phong hoc tap va nhiéu cong trinh phu trg. Co
sO vat chit ctia nha truong khang trang, sach dep, co tuong dbi day du do dung,
dd choi, trang thiét bi hién dai cling nhu cac thiét bi chim soc, nudi dudng, dam
béo tdt cac diéu kién cho viéc thuc hién nhiém vu nam hoc. Hoc ky I, Nam hoc
2025-2026 Chi bd nha truong duge ting gidy khen “Hoan thanh tét nhiém vu
niam 2025”; ¢ 5 dang vién duoc ting gidy khen “Pang vién HTXS nhiém vu”.
Truong co tong sb 42 gido vién, 332 tré. Trudng c6 13 nhom 16p, trong d6
c6 3 16p 3-4 tudi, tong s tré 3 - 4 tudi 1a 82 tré va tong sb gido vién giang day &
nhom tudi 3 - 4 tudi 13 8 gido vién.
2.2. Muc dich khao sat thue trang
Khao sat nham danh gia thuc trang viéc t6 chic hoat dong cho tré miu
gido 3 - 4 tudi PHKG tir d6 budc dau dé xuat mot sd bién phap t6 chirc hoat
d6ng nham phat trién kha ning PHKG cho tré mau gido 3-4 tudi ¢ truong mam
non.
2.3. Pbi twong, pham vi va thoi gian khao sat
- 35 GVMN d4 va dang giang day 16p 3 — 4 tudi
- Tién hanh khao sat qua hoat dong hoc lam quen véi toan.
- Thoi gian nghién ctru: TUr thang 1/2026 dén thang 3/2026.
2.4. N0i dung va cach thirc khio sat
2.4.1. Noi dung khao sat
- Nhan thurc cta gido vién mam non vé té chirc hoat dong cho tré mau
gido 3-4 tudi PHKG.
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- Khdo sat thuc trang viéc t6 chuc hoat dong cho tré mau gido 3-4 tudi
PHKG cua gido vién mam non.
2.4.2. Cach thure khao sat
Budce 1:
- Gui phiéu khao sat toi GVMN. Phiéu khdo sat gdm hé thong cau hoi
doéng va cau hoi mo.
- Du gio t6 churc hoat dong hoc cho tré mau gido 3-4 tudi PHKG
- Pam thoai: Tién hanh dam thoai, trao ddi ¥ kién véi gido vién mam non
nham 1am rd cic ndi dung can khao sat, dong thoi xac dinh & nguyén nhan cua
thuc trang.
- Nghién ctru san pham: K& hoach t6 chirc hoat dong cho tré mau gido 3-4
tu6i DPHKG cua GVMN.
Budc 2: Xir 1i két qua khao sat.
Budc 3: Nhan xét wu diém, han ché ciia thuc trang, néu nguyén nhan.
2.5. Tiéu chi va thang danh gia
Bang 2.1. Tiéu chi danh gia
Tiéu chi 1: Chuan bi 2,0

- Gido an soan chi tiét, ro rang, dam bao cac yéu cau vé ndi dung,| 1,0

phuong phép ciia mon hoc va yéu cau ndi dung giao duc cua gio

hoc. 1,0
- Xay dung moi truong gido duc phu hop véi hoat dong
Tiéu chi 2: N§i dung 2,5

- Pam bao kién thirc co ban, cd hé théng, chinh x4c theo yéu cau| 1,5
ndi dung bai hoc.
- C6 sy tich hgp mot cach phong phi, pht hop véi chu dé, ndi dung| 1,0
hoat dong.

Tiéu chi 3: Phwong phap thuc hién 4,5

- T churc cac hoat dong mot cach tu nhién, cudn hit va phu hop véi| 1,0
kha ning cta tré, phan 4nh nodi dung va tich hop chu dé
- Khuyén khich tré sang tao, chia s¢ y kién, dat cau hoi, danh thoi| 1,0
gian cho tré suy nghi, tu lua chon, tu quyét dinh va thé hién y dinh
ca nhan, can thi¢p hop ly khi tré gap trdé ngai

- Quan tam va tao co hodi cho moi tré dugc tham gia vao hoat dong| 0,5

cua lop.
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- Biét bao quat tré va giai quyét cac tinh hudng linh hoat. 1,0
- Sap xép nodi dung va tién trinh gio hoc hop 1y, st dung d6 dung,| 1,0
phuong tién day hoc ding lic, dung chd.

Tiéu chi 4: Két qua thé hién trén tré 1,0
- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong. 0,5
- Thuc hién dugc cac yéu cau cla gi0 hoc. 0,5

Tong 10

Thang danh gia viéc td chirc hoat dong hoc cho tré mau gido 3-4 tudi

DPHKG cua gido vién mam non:

Cac muee do Piém
Gioi 8,5-10
Kha 7,0 -84
Trung binh 5,5-6,9
Trung binh yéu 4,0-54
Khong dat <4,0

2.6. Két qua khao sat thuc trang
2.6.1. Nhin thirc ciia gido vién mam non vé viéc t6 chivc hoat dong cho tré
méu gido 3-4 tuéi dinh hwéng khéng gian
2.6.1.1. Nhdn thirc cia gido vién mam non vé cdc ndi dung hinh thanh kha
nang dinh hudémg khéng gian cho tré 3-4 tuéi.
Bdng 2.2. Ngi dung hinh thanh kha ning PHKG cho tré 3-4 tudi

STT Noi dung Luwa chon | SL %
1 | Day tre biét tén go1 va vi tri cadc bd phan cta co thé tré 24 | 68,6
2 | Xac dinh tay phai va tay trai cua ban than tré 24 | 68,6
3 | X4c dinh phia phai va phia trai cia ban than tré 26 | 74,3
4 | Xac dinh phia trén — phia dudi cua ban than tré 27 77,1
5 | Xéc dinh phia trudc — phia sau cta ban than tré 23 | 65,7
6 | Xac dinh phia trén — dudi, trudc — sau nguoi khac 14 | 40,0
7 | Pinh huéng trén mit phang 8 1229
8 | binh hudng khi di chuyén 7 170,0

S lidu & bang 2.2 cho thay nhan thirc cia GVMN vé cac ndi dung hinh
thanh kha nang PHKG cho tré 34 tudi van chua dé)ng déu, cu thé:
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Pa s6 GVMN nhén thirc dang vé cac ndi dung day tré MG 3-4 PHKG
nhu: 68,6% GV chon Day tré biét tén goi va vi tri cdac bo phan cua co thé tré,
Xdac dinh tay phai va tay trai cua ban than tré; 77,1% lua chon Xdc dinh phia
trén — phia dwdi cua ban than tré, 65,7% GV chon Xac dinh phia trudc — phia
sau cia ban than tré. Noi dung day tré dinh huéng khi di chuyén nhu di 1dy dd
vat & phia trudc — phia sau, phia trén — phia duoi cua tré... c6 70% GVMN lua
chon. Tuy co6 trén 65% GV lya chon nhitng ndi dung nay nhung chua c6 noi
dung nao ¢6 100% su Iua chon.

Ba ndi dung con lai pht hop dé day tré MG 4-5 tudi va MG 5-6 tudi (Pinh
hudng trén mat phrflng) nhung van ¢6 22,9% dén 74,3% su lua chon.

Nhu vay, du phin 16n GVMN di c6 nhén thirc dung vé nodi dung co ban
trong viéc hinh thanh kha ning DPHKG cho tré MG 4-5 tudi nhung van con ton
tai sy nhadm 13n, chua dﬁy du va thiéu tinh hé théng, dac biét trong viéc phan biét
n6i dung day tré PHKG phu hop véi timg d6 tudi.

2.6.1.2. Nhén thirc ciia gido vién mam non vé bién phdp day tré mau gido 3-4
tuéi dinh hwdng khéng gian.

Bdng 2.3. Bién phdp day tré mau gido 3-4 tudi dinh hiéng khéng gian

STT Bien phap Luwa chon SL %
|

Rén k¥ ning t6 chiic hoat dong nhoém 14 | 40

2 | Thiét ké va st dung phiéu két qua kham pha khong gian | 10 | 28,6

Rén k¥ nang thuyét trinh két qua kham pha khong gian 12 | 343

Str dung ngo6n ngir dé dién dat khong gian (trén, dudi, 27 | 77,1

4 trudce, sau, phai, trai...)

5 | T6 chirc tro choi — van dong PHKG 18 | 51,4
6 | C4 nhan hoa hoat dong PHKG cua tré 9 | 25,7
7 | Thiét ké méi trudng gido duc phu hop hoat dong PHKG | 17 | 48.6
8 | Sur dung tho, bai hat, cau no6i nhip di€u cho tré PHKG 12 | 34,3

Viéc khao sat qua phiéu trung cu ¥ kién thé hién trong bang 2.3 cho thay
77,1% GVMN quan tim bién phap st dung ngdn ngit dé dién dat khong gian
(trén, dudi, trudce, sau, phai, trai...) cta tré. Khi trd chuyén truc tiép, cac gido
vién cling cho rang ngoai viéc gido vién nodi voi tré vé cac hudng thi can phai

quan tAm hudng dan tré mo ta cac khai niém: phia trén — phia duéi, phai trudc —
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phia sau, tay phai — tay trai trén co so nhd va goi dung tén cac bd phan co thé
lién quan dén cac hudng.

Ciing trong cac phuong phap dung 101, c6 34,3% GVMN chon bién phap
Sw dung tho, bai hat, cau noi nhip diéu cho trée PHKG. Khi tro chuyén, ho cho
rang c6 nhiéu bai tho, bai hat, cau chuyén ... ¢6 thong tin vé khong gian hoic c6
dir liéu giap tré¢ PHKG nhu “Cau chuyén cua tay trai va tay phai”, bai hat “Mua
cho me xem”... Hon nira, khi day tré BPHLG, gido vién st dung tho, truyé¢n, bai
hat... giap hoat dong hoc sinh dong, hap dan, gitp tré ghi nhd t6t hon vé cac
hudng trong khong gian. Tuy vdy, s6 GVMN lya chon bién phap nay con chua
nhiéu.

Nhom phuong phap thuc hanh ¢6 cac bién phdp duoc lua chon voi ty 1€
thip hon, cu thé: bién phap T6 chitc tro choi — vin dong PHKG c6 51,4% GV
Iwa chon, bién phap Reén ky néng t6 chirc hoat déng nhom (40%), Cd nhdn héa
hoat dong PHKG cua tré chi c6 25,7% su lua chon. Su lya chon nay chua thuc
su phu hop vi thuc t& GV di st dung da dang cac tro choi phdi hop di chuyén
trong khong gian khi t6 chirc hoat dong hoc ciing nhu ho da quan tim thay doi
céc cach thire to chire hoat dong: theo tap thé, theo nhom, theo ca nhan.

Bién phép truc quan gitp tré PHKG 1a Thiét ké méi truong gido duc phi
hop hoat dong DHKG c6 48,6% su lya chon. Nhan dinh nay tuong doi phu hop
mac du ty 1¢ lya chon chua cao, vi moéi truong gido duc rong thoang, phong phu
d6 choi, @6 dung phu hop chii dé giup tré dé x4ac nhén, lua chon cac ddi tuong &
trong cac chiéu khong gian dugc kham pha.

Hai bién phap con lai chi dat 28,6 — 34,3% su lya chon. Diéu nay phu hop
thuc trang tmg dung STEAM trong hoat dong 1am quen véi toan vi mot sb
GVMN chua thuc sy thanh thuc cac bién phép k¥ thuat khi rng dung STEAM
nhu thiét ké va sir dung phiéu két qua, rén k¥ niang thuyét trinh két qua kham
pha khong gian cua tré. Do viy, viéc dé xudt bién phap tng dung STEAM trong
hoat dong hudéng dan tré DPHKG 14 can thiét.

Tém lai, GVMN d3 c6 nhan thirc nhét dinh vé céc bién phap day tré dinh
hudng khong gian, dic biét 1a vai tro clia ngdn ngir va budc dau cha y dén hoat
dong, moi truong. Tuy nhién, nhan thirc van chua day du, thiéu can ddi va chua
phti hop hoan toan vé&i dic diém phat trién cta tré 3—4 tudi, nhit 1a chua coi

trong ding murc cac bi¢n phap dac trung nhu tro choi, van dong va ca nhan hoa
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hoat dong. Piéu nay c6 thé anh huong truc tiép dén hiéu qua t6 chirc hoat dong
phat trién kha ning dinh hudng khong gian cho tré trong thuc té.
2.6.1.3. Nhan thirc cua giao vién mam non vé cac hoat dong day tré 3-4 tuoi
dinh huong khong gian.
Badng 2.4. Hoat déng day tré 3-4 tuéi dinh huwéng khéng gian

Thw tw
R 1 2|3 |4|5(6|78]9 10| 11 |12
Hoat dong

Hoat dong lam quen voi
) 281210101 /1/0[2[0]0] 0|1
toan

Hoat dong lam quen van

hoc
Hoat dong am nhac 916 (11(6[1]0]|1]0]0|0] 0|1
Hoat dong tao hinh Iry7{6 (613000 |0] 0|1

Hoat dong phat trién vandong (16| 6 [ 3 [ 1[4 |2 |1[1[0] 0| 0 | 1

Hoat dong kham pha khoa
11y6 7 (314110001

hoc/kham pha xa héi

Hoat dong ngoai troi 1110} 5 (3(3(1(0/0]O0] 1|01
Hoat dong goc 915|381 |1 (131 ,1]1]1
Hoat dong chiéu 2157|301 ]0|5[1|1]2
Hoat dong don/tra tré 812 (5|5/4[{0/0/03[2|3]3
Hoat dong thé duc sang 13/5(2(4/3/0(0[{210]2] 3|1
Hoat dong vé€ sinh-chamsoc [ 12| 3 | 6 {3 (3|0 (1|1 1[0 ] O |5

S6 liéu & bang 2.4 cho théy nhén thirc cia GVMN vé cac hoat dong day
tré 3—4 tudi dinh huéng khong gian kha dan trai, cy thé:

- Hoat dong hoc c6 chu dich lam quen v6i1 toan gilr vai tro trung tam voi
28/35 sy lua chon. Piéu nay phu hop véi 1y luan, vi day 1a hoat dong gitip hinh
thanh biéu twong khong gian mot cach co hé théng, chinh xac.

- Cac hoat dong hoc khac dugc nhan thirc kha cao nhung phan tan. Hoat
dong Phat trién van dong c6 16 su lua chon. Gido vién gidi thich 1a & hoat dong
nay, tré biét di chuyén theo cic hudng trong khong gian dé thuc hién chinh xéac
van dong. Tiép theo 1a Hoat dong Tao hinh va Hoat dong kham pha. Tuy nhién,
hoat dong 4m nhac v6i hé thdng tro choi 4m nhac, dic biét 1a hoat dong van

dong theo nhac gop phan dic lyc cho viée cing cb ky ning PHKG nhung su lya
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chon cua giao vién con han ché nhit dinh (8/35). Hoat dong Iam quen van hoc
c6 8/35 su lua chon, it hon su lya chon thir 8 ¢ bang 2.2. Nhu vay, GVMN da
nhan thirc dugc kha nang tich hop ndi dung PHKG vao nhiéu hoat dong hoc
khéc nhau, khong chi riéng hoat dong Lam quen véi toan.

- Céc hoat dong ngoai gid hoc ciling gop phan cung cd, rén luyén ky ning
DPHKG cua tré trong d6 GV dé cao Hoat dong thé duc sang, tiép theo 1a cac hoat
dong vé€ sinh-cham séc, Hoat dong ngoai troi... GVMN da cha y hon dén vai tro
cua trdi nghiém van dong va mdi truong thuc té trong vi¢c hinh thanh biéu
tugng khong gian va rén luyén k¥ ndng PHTG cho tré.

Nhin chung, GVMN nhan dinh co hoi day tré PHKG c6 thé co ¢ hau hét
moi hoat dong trong ngdy ¢ truong mam non. Gido vién c6 thé tich hop viée
hinh thanh biéu twong khong gian va giup tré rén luyén cac k§ ning DPHKG khi
tham gia moi hoat dong.

2.6.2. Thuee trang t6 chirc hoat dpng cho tré méu gido 3 - 4 tuéi dinh
hwéng khéng gian ciia gido vién 6 trwong mam non
Bdng 2.5 Panh gid hoat dong cho tré mdu gido 3 - 4 tuéi PHKG

Hoat dong | Biét tén goi | Xac dinh phia | Xac dinh | Xac dinh tay
va vi tri cac trén — phia phia truéc — | phai va tay
bo phan ctia | dwéi ciia ban | phia sau cia | trai cta ban

Tiéu chi co thé tré than tré ban than tré than tré
Tiéuchi | CS1 1,0 1,0 1,0 1,0
1 CS2 1,0 1,0 1,0 1,0
Tiéuchi | CS1 1,0 1,0 1,0 1,0
2 CS2 1,0 1,0 1,0 0,5
Tiéuchi | CS1 1,0 0,5 1,0 0,5
3 CS2 0,5 0,5 0,5 0,5
CS3 0,5 0,5 0,5 0,5
CS4 0,5 1,0 1,0 1,0
CS5 1,0 1,0 1,0 1,0
Tiéuchi | CS1 0,5 0 0 0
4 CS2 0,5 0,5 0,5 0,5
Tong 8,5 8,0 9,0 7,5
Xép loai Giéi Kha Giéi Kha
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Hoat dong 1 Hoat dong 2 Hoat dong 3 Hoat dong 4

2 Tiéu chi 1l Tiéu chi 2 = Tiéu chi 3 K& Tiéu chi 4

Biéu 1. Panh gid hoat dong cho tré mau gido 3 - 4 tuéi PHKG
2.6.2.1. Thuc trang viéc chudn bi t6 chirc hoat dong day tré mau giao 3-4
tuéi dinh hwéng khong gian cia gido vién mam non

Viéce du gio cac hoat dong cho th:?iy, cac gio hoat dong déu dat diém ti da
(2/2). Gido vién chuan bi gido an day du, rd rang va xay dung méi trudng gido
duc phu hop v6i ndi dung hoat dong. Day 1a diéu kién thun loi dé t6 chuc hoat
dong dat hi€u qua.

Két qua khao sat trong phiéu trung cau ¥ kién & bang 2.5 ciing cho thay
cac giao vién déu khrflng dinh viéc ho sir dung da dang céc dd dung truc quan,
phuong tién day hoc khi day tré PHKG. Phuong tién dugc st dung nhiéu nhat 1a
tranh anh (80%); tiép dén 1a do choi xép hinh, lego; vat that; bang, gidy, gidy
mau (tr 62,8 — 77,1%). C6 60-65,7% gido vién cho rang ho thudng sir dung
cong nghé thong tin cho tré PHKG. Co thé tré 1 phuong tién quan trong nhat dé
tré 3-4 tudi DPHKG tir viée xac dinh vi tri cac bd phan co thé (déu, chan, nguc,
lung), phia trén — dudi, trudc — sau cua tré; tay phai — tay trai cua tré nhung chi
c6 77,1% GVMN cho la ho thuong xuyén str dung, trong do c6 téi1 11,4% cho
rang ho it khi str dung. Piéu nay cho thiy nhitng gido vién ndy con nham 1an khi
dién thong tin khao sat. Pac biét, c6 45,7 — 48,6% gido vién stir dung Phiéu phan
cong hoat déng nhém va Phiéu két qua khdm phd; diéu nay phu hop thuc té du

gi0 vi ¢6 nhitng hoat dong lam quen véi toan, giao vién chua img dung STEAM.
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Bdng 2.6. Mikc dg sir dung cac phwong tién day tré mau gido 3-4 tuéi PHKG

Mike dp 3 2 1

Phuwong tién SL % | SL 9 | SL %

Tranh, anh 28 | 80 | 3 |86 | 4 | 114
Video minh hoa 21 | 60 9 |256| 5 | 143
Phiéu phan cong hoat dong nhém 16 (457 13 |37,1| 4 | 114
Phiéu két qua kham pha, bt mau 17 (48,6 | 15 |42,7| 2 | 5.7
Do dung truc quan la vat that 26 |743| 3 | 86| 6 | 17,1
D6 choi xép hinh, lego 27 (77,1 5 |143| 3 | 86
Bang, gidy 22 162,81 9 |256]| 3 8,6
Gidy mau 22 628 | 8 |229| 5 | 143
Co thé tré (van dong, chi hudng) 27 177,11 4 |114| 4 | 11,4
May tinh / tivi / may chiéu 3D 23 1657 8 |229]| 4 | 114
Phuong tién khac 11 |31,2| 17 |48,6| 5 | 143

Toém lai, GVMN da st dung kha da dang cac phuong tién day hoc, dac biét 1a
cac phuong tién truc quan, van dong phu hop véi tré 3—4 tudi. Pong thoi, da
budc dau két hop voi phuong tién cong nghé va hoc tap. Tuy nhién, viéc sir
dung van con chua dong déu giita cic gido vién va gitta cic nhdm phuong tién,
mot s6 phuong tién chua dwoc khai thac thudng xuyén. Gido vién can ting
cuong st dung linh hoat, phdi hop da dang cac phuong tién va tao khong gian
hoat dong phti hop cho tré kham ph4, di chuyén khi PHKG nham nang cao hiéu
qua to chirc hoat dong va hd tro tot hon cho viéc hinh thanh kha ning dinh
hudng khong gian cua tré.

2.6.2.2. Thuc trang viéc thuc hién noi dung day tré mau giao 3-4 tuéi dinh
héng khéng gian ciia gido vién mam non

S6 lidu khao sat ¢ bang 2.4 va biéu 1 cho thay trong hau hét cac hoat dong
day tré PHKG, GVMN d4 lua chon ndi dung phu hop dé day tré. Gido vién da
dam bao kién thirc co ban, c6 hé théng, chinh xéc theo yéu cau ndi dung bai hoc;
c6 sy tich hop mot cach phong pht, phtt hop véi chi dé, ndi dung hoat dong. Do
vay, ba hoat dong dau déu co két qua dat diém toi da & tiéu chi nay.

Hoat dong “Biét tén goi va vi tri cac bo phan cua co thé tré”, gido vién da lya
chon cac ndi dung gﬁn glii véi tré nhu dau, chan, lung, nguc, ... gitp tré dé nhan
biét va ghi nhé vi tri cac bd phan co thé.
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O hoat dong “Xac dinh phia trén — phia dudi ctia ban than tré”, gido vién cho
tré thuc hién cac yéu cAu nhu gio tay lén cao, cli Xuéng thép, do1 mu trén dﬁu,
di dép dudi chan,... gitip tré dé xac dinh vi tri trong khong gian.

Hoat dong “Xac dinh phia truéc — phia sau cua ban than tré”, gido vién da
cho tré tham gia cac tro choi van dong, xép hang hodc xac dinh vi tri ctia ban
dung trude, ban dimg sau dé cing cd kién thic cho tré.

Tuy nhién, ¢ hoat dong “Xdac dinh tay phai va tay trai cua ban than tré”, gido
vién con xdc dinh chua that su chinh xac hoa chirc ndng cua tay phai va tay trai
nhu: tay phai cAm but, tay phai cam thia; tay trai cAm hoic gitt gidy. Diéu nay
chua phu hop voi nhiing tré thuén tay trdi nén hoat dong chi dat 1,5 diém & tiéu
chi 2 va duoc xép loai kha.

2.6.2.3. Thuc trang viéc thuc hién cdc phwong phap 16 chirc hoat dong day
tré mau gido 3-4 tuéi dinh huéng khéng gian cia gido vién mam non

S6 liéu khao sat & bang 2.4 va biéu 1 cho thy khi day tré DPHKG, gido
vién da to chirc cac hoat dong mot cach ty nhién, cudn hat va phu hop voi kha
ning cta tré, phan anh ndi dung va tich hop cha d&; khuyén khich tré sang tao,
chia sé y kién, dat cau hoi, danh thoi gian cho tré suy nghi, tu lya chon, tu quyét
dinh va thé hién y dinh ca nhan, can thiép hop 1y khi tré gip trd ngai; quan tAm
va tao co hoi cho moi tré dugc tham gia vao hoat dong cuia 16p; biét bao quat tré
va giai quyét cac tinh hudng linh hoat; sip xép ndi dung va tién trinh gid hoc
hop 1y, str dung dd dung, phuong tién day hoc dung lac, ding chd.

Bén canh d6, viéc du gio phu hop voi sd lidu & bang 2.6 cho thdy, khi
huéng dan tré PHKG, gido vién thudng xuyén sir dung linh hoat cac hinh thic
t6 chirc hoat dong kham pha khong gian theo tip thé (74,3%), theo nhom
(62,9%), theo cac nhan (77,1%).

Tuy nhién, khi huéng dan tré xac dinh khong gian, déi lac gido vién con
nham 1an khi str dung thuit ngi.

Bang 2.7. Murc do sw dung cac hinh thuc day tré DHKG

Mire do 3 2 1
Hinh thire SL | % | s | °% | SL %
Day PHKG theo tip thé 1op 26 (743 6 |17,1] 3 8,6
Day BPHKG theo nhom 22 1629 12 |34,3] 1 2,8
Day PHKG theo ca nhan 27 | 77,1 5 | 143 ] 3 8,6
Hinh thirc khac 11 {314 18 |514 6 | 17,2
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O hoat dong hoc 1 (Biét tén goi va vi tri cic bd phdn cta co thé tré), gido
vién chua kip thoi stra chita cho tré khi tré xac dinh phia trudce 1a khong gian
“trudc mat” cua tré; viéc thira nhan thuat ngir sai d6 gop phén lam cho tré dinh
huéng thiéu chinh x4c vé phia trudce khi 1ay ban than 1am chuan. Li sai nay lap
lai twong tu trong hoat dong hoc 3.

Trong hoat dong hoc 4 (Xac dinh tay phai va tay trai ctia ban than tré),
gido vién dung 101 hudng din thiéu chinh x4c, mang tinh may moc vé chirc ning
clia tay trai va tay phai 1am tré boi rdi va xac dinh chua chinh xéac vi tri cua hai
tay.

2.6.2.4. Thuc trang biéu hién két qud dinh hwdng khong gian cia tré trong
cdac hoat dong hoc dinh huong khong gian

Trong cac hoat dong hoc, hau hét tré déu hting th1, tich cuc tham gia cac
hoat dong dugc gido vién hudng dan va da sb tré thyc hién duoc cac yéu ciu cua
gio hoc. Tré rat thich tha khi khdam pha khong gian trén va xung quanh chinh co
thé tré, thich tim va ké tén/di dén, chon/cham vao céc vat & phia trudc — phia sau,
phia trén — phia dud1i, bén tay phai — tay trai cua tré.

Tuy nhién, trong 3 hoat dong hoc sau, tré con co luc lung tang hoac nham
1an thong tin khi dinh hudng khong gian, cu thé:

Trong hoat dong 1, c6 tré ndi nhdm phia trudc 14 khong gian trudc mét nhung
sau d6 tré da diéu chinh thong tin khi nghe ban khéc nhic lai 13 “truée nguc”.

Trong hoat dong hoc 2, mot s6 tré xac dinh nham dd vat ¢ phia trén va
phia dudi trong trd choi cing ¢b kha ning PHKG “Cay cao — co thap”, tré véi
lén hoac cui xuéng chua dang theo hi¢u 1énh.

Trong hoat dong hoc 3, do nham lan phia trudc 1a trude mat nén mot vai
tré xac dinh nhdm d6 vat, ban, c6 ¢ phia trudc v6i phia phai va phia trai do tré
ké tén cac dbi twong ma tré quay mat vé phia d6 va nhin thiy.

O hoat dong 4, tré chua thyc su nhd chinh xac tay phai, tay trai ma con
chiju anh huéng nhiéu ¢ 101 hudng dan cia co: tay phai cAm thia, tay trai cAm bat;
tay phai cAm but, tay trai gitt gidy. Do vy, nhitng tré thuan tay trai da xac dinh
nham tén cta hai ban tay.

2.6.2.5. So sanh két qud té chirc cdc hoat dong day tré mdau gido 3-4 tudi
dinh huong khong gian

Trong 4 hoat dong day tré lam quen véi toan khong gian dugc danh gia

¢6 2 hoat dong dat mirc Gioi (50%) gdm: dong Biét tén goi va vi tri cdc b phdn
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ciia co thé tré va Xdac dinh phia trén — dwéi ciia ban than tré dat mic Gioi véi
8,5 diém. Tré nhd va xac dinh duoc tén goi1, vi tri cac bo phan co thé tré nhu:
dau ¢ phia trén, chan ¢ phia dudi, nguc & phia trudc, lung & phia sau. Thong
quan hoat dong hoc thur 2, tré nhan biét va goi tén, tim voi léy cac vat ¢ phia trén,
& phia dudi cta ban than. Tuy nhién, mot s6 tré chua dién dat thanh thyc khai
niém “phia trén” (12 khong gian tir dau tré 1én), “phia dudi” (khong gian tir chan
tré xubng”.

Hai hoat dong con lai dat mic kha. O hoat dong Xdc dinh phia trucc —
phia sau cua ban than tré (8,0 diém), tré¢ cling han ché trong viéc dién dat khai
niém “phia trudc” (khéng gian tir nguc trd vé trude), nhidu tré va ca gido vién
ddi lic con nham 13n khai niém “trudc nguc” va “trudc mat”; tuong tu voi1 khai
niém “phia sau”, tré lung ting khi dién dat: phia sau la khong gian tir lung tré vé
sau. Trong hoat dong Xdc dinh tay phdi va tay trdi ciia ban than tré (1,5 diém),
nhiéu tré chua xac dinh ding tay phai, tay trai; gido vién cling con ap dit vé
chirc niing clia tay phai va tay trai khi hudng dan tré. Vi duy, gido vién néi voi tré:
tay phai cac con 13 tay cam thia, tay trai cdc con 1a tay cam bat. Piéu d6 1am cho
tré hiéu may moc vé tén goi cua doi tay vi co mot sé tré thuan tay trai, cac con
cam thia bang tay trai.

Khi t6 chtrc hoat dong day tré MG 3-4 tudi dinh huéng khong gian, gido
vién xac dinh mot s6 kho khan trong bang 2.7. Sb lidu ¢ bang 2.7 cho thiy cac
kho khin trong qué trinh day tré 3—4 tudi PHKG phan bd khong dong déu va tap
trung vao mot s6 nhom chinh, cu thé:

Phén 16n gido vién giap kho khin véi cac yéu t6 lién quan dén tré nhu sb
tré qua dong (65,7%), ngdn ngi, kha niang dién dat cta tré & d6 tudi ndy con han
ché (62,9%), tré d& quén kién thirc dd hoc néu khong dugc luyén tip thuong
xuyén (54,3%). Cac yéu t6 khac nhu sy hig thu cua tré chiém 22,9% GV lya
chon; nhan thirc va kha ning ghi nho, dién dat cic huéng trong khong gian cia
tré tir 37,1 — 40%. Tuy nhién, chinh giao vién cling thira nhan, biéu hién tich cuc
cua tré khong chi tir phia tré ma con do cach tac dong, huéng dan cia gido vién.
Trong thuc té du gio, hau hét tré co htrng tha tham gia thyc hién cac nhiém vu

hoc tap do gido vién hudng dan.
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Bdng 2.8. Khé khan khi day tré 3 - 4 tuéi PHKG

STT | Khé khan Luwa chon SL %
1 | S6 lugng tré trong 16p qua dong 23 | 65,7
2 | Tré khong himg tha vé1 hoat dong dinh hudng khong gian 8 1229
4 | Khong gian hoat dong chat hep 15 | 429
5 | Thoi gian to chirc hoat ddng con han ché 8 1229
6 | Ngon ngit, kha ning dién dat cua tré con han ché 22 | 62,9
. Kha ning nhdn thirc va ghi nhd vé cdc vi tri trong khong | 13 | 37,1
gian con han ché

g Tré dé& nham 14n giita cac khai niém trén — duéi, trudec — | 14 | 40
sau, tay phai — tay trai

o Tré dé quén kién thtrc d3 hoc néu khong duogc luyén tap | 19 | 54,3

thuong xuyén

Moi truong gido duc ciing la vudng miac, ban tim cia gido vién. Co
42,9 % giao vién cho rang khong gian t6 chirc hoat dong con chat hep do sb
luong tré dong; 22,9% gido vién théiy kho khin vé d6 dung, hoc li¢u.
Tuy nhién, viéc day tré MG 3-4 tudéi PHKG khong qua doi hoi vé d6 dung.
Néu gido vién giup tré xac dinh 1 vi tri cac bd phan co thé thi tré co thé xac
dinh dugc cac hudng phia trude — phia sau c6 ai, c6 céi gi; phia trén — phia dudi
c6 cai gi; tay phai — tay trai c6 thé lam gi trong hoc tap, sinh hoat... ma khong
doi hoi nhiéu d6 dung, hoc liéu.
2.7. Nguyén nhan cua thuc trang
2.7.1. Nguyén nhan khach quan
Viéc t6 chirc hoat dong cho tré mau gido 3—4 tuéi DPHKG chiu anh hudng
bai nhiéu yéu té khach quan tir diéu kién méi truong gido duc, dic diém tim
sinh 1y cua tré.
Trude hét, sy tich cuc va kha ning nhan thie, kha ning van dong cua tré
3—4 tudi 12 nguyén nhan quan trong tic dong dén hiéu qua hoat dong. Tré con
anh huong boi kiéu tu duy truc quan — hanh dong, ngdn ngit mach lac chua phat
trién tdt, von tir con han ché nén viéc tiép nhan va dién dat cac khai niém khong
gian nhu “phia trén — phia du¢i”, “phia trudc — phia sau”... con lung ting. Bén
canh do, tri nhé cua tré kém bén viing, tré d& quén kién thirc néu khong duoc 6n

luyén thuong xuyén, din dén két qua tiép thu khong dong déu giira cac tré.
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Ngoai ra, tré con d& nham 13n cac khai niém khong gian do kha niang phan biét
chua 10 rang, lam anh huong dén hiéu qua cua hoat dong hoc.

Vé diéu kién to chtc 16p hoc: S6 lugng tré trong 16p con déng so véi
khong gian hoat dong & mot sb 16p gay khé khan cho viée td chirc cac hoat dong
trai nghiém, van dong — von 1a con duong chu dao dé tré PHKG. Khi 16p dong,
giao vién khoé co thé quan tam dén tung c4 nhan tré, han ché viéc c4 nhan hoéa
hoat dong. Bén canh d6, co s& vat chat va phuong tién day hoc tuy twong ddi
day du nhung van chwa dong déu gitta cac 16p. Mot sb gido vién con thiéu hodc
chua khai thac hi¢u qua dd dung tryc quan, vat that hay cac phuong tién cong
nghé, dan dén viéc td chirc hoat dong chua that sy sinh dong va hép dan. Ngoai
ra, thoi gian to chirc hoat dong con han ché ciing 13 yéu t anh hudng dén viée
dam bao tién trinh day hoc va luyén tap cho tré.

Cubi cung, su phdi hop giita gia dinh va nha trudng trong mot sd truong
hop chua that sy chat ché. Tré chua dugc cung ¢ kién thire thuong xuyén tai
gia dinh, din dén viéc hinh thanh va phat trién kha nang dinh huéng khong gian
chua dat hi¢u qua cao. Nhu vay, cac yéu td khach quan tur dac diém tré, diéu
kién 16p hoc, co s& vat chit va moi truong gido duc di tac dong dang ké dén
thuc trang to chitc hoat dong dinh huéng khong gian cho tré 3—4 tudi.

2.7.2. Nguyén nhdn chu quan

Bén canh cac yéu t6 khach quan, nguyén nhan chu quan tir phia gido vién
cling la yéu tb quan trong anh hudng dén thuc trang t6 chtrc hoat dong dinh
huéng khong gian cho tré 3—4 tudi.

Trude hét, nhan thic cua gido vién vé ndi dung day hoc van chua that su
day du va hé théng. Mot sd gido vién con nham 13n giita cac mac do nodi dung,
chua phan biét rd ndi dung pht hop vé6i dic diém phat trién cua tré 3—4 tudi, dan
dén viéc lya chon ndi dung day hoc chua hop 1y.

Nhan thirc vé cic bién phép t6 chic hoat dong ciing chua can d6i. Gido
vién c6 xu huéng thién vé sir dung ngdn ngir dé giang giai ma chua chi trong
dung muc dén cac bién phap dic trung nhu t6 chic trd choi, van dong hay ca
nhan hoa hoat dong cho tré. Pidu nay lam giam tinh tich cuc, chi dong cua tré
trong qua trinh hoc tap, trong khi “hoc bang choi — choi méa hoc” 13 phuong thirc
phu hop nhét véi ltra tudi mam non. Nhan thirc vé cac hinh thirc hoat dong tuy
da c6 su da dang nhung chua thyc su linh hoat va sang tao. Gido vién chu yéu Sur

dung cac hinh thirc quen thudc nhu day theo 16p, nhom, cad nhan ma chua manh
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dan d6i méi hodc két hop cac hinh thic khdc nham ting trai nghiém cho tré.
Viéc khai thac cac hoat dong trong ngay nhu hoat dong goc, hoat dong chiéu
hay sinh hoat hang ngay dé 1ong ghép noi dung dinh huéng khong gian con chua
thuong xuyén va chua hi¢u qua.

Mot nguyén nhan quan trong khéc 13 k¥ nang t6 chirc hoat dong ciia giao
vién con han ché & mot sd khia canh. Mic du giao vién chuan bj t6t vé gido an
va moi trudng, nhung trong qua trinh thyc hién van chua phat huy tbi da tinh
tich cuc cua tré, chua tao diéu kién cho tat ca tré tham gia, dac biét 1a nhirng tré
con yéu. Viéc chua chu trong ca nhan hoa hoat dong khién hiéu qua tiép thu cta
tré chua dong déu. Mot sd gido vién chua khai thac triét dé cac phuong tién day
hoc va chua c6 nhiéu sang tao trong viéc thiét ké hoc liéu, dan dén hoat dong
chua that sy phong phu. Mot s6 gido vién con phu thudc vao phuong phap
truyén thong, it d6i mdi, 1am giam sy hdp dan cua hoat dong ddi véi tré, kha
nang ung dung STEAM trong hoat dong day tré PHKG chua thanh thyc.

Nhu vay, nguyén nhan chi quan chu yéu xudt phat tir nhan thirc, k§ nang
va cach thirc to chirc hoat dong cua gido vién. Pay 1a nhitng yéu td co thé cai
thién théng qua boi dudng chuyén mon va doi méi phuong phap day hoc, gop
phan nang cao hiéu qua to chirc hoat dong dinh hudéng khong gian cho tré 3—4
tuoi.

2.8. D¢ xuit bién phap té chirc hoat dong day tré miu gido 3 - 4 tudi dinh
hwéng khong gian ciia gido vién mam non.

2.8.1. Cdc nguyén tic dé xudt bién phdp té chirc hoat dong day tré mau
gido 3 - 4 tuéi dinh hwéng khéng gian ciia gido vién mam non.

Thir nhét, bién phap gido duc dam bao phu hop voi dic diém tam sinh 1y
va kha ning nhan thirc cua tré mau gido 34 tudi. O d6 tudi nay, tré nhan thac
thé gi6i chu yéu thong qua cam giac, van dong va cac trai nghiém truc tiép; kha
ning dinh hudéng khong gian con mang tinh cam tinh va lay ban than lam trung
tam. Vi vay, cac bi¢n phap can tao diéu kién cho tré duoc quan sat, van dong,
thao tic v6i ban than va trai nghiém céc vi tri d0 vat trong khong gian nhu trén —
dudi, trude — sau, phai - trai thong qua hoat dong thuc té va tro choi.

Thu hai, bién phap gido duc dam bao tinh truc quan, trai nghi¢m va thuc
hanh trong t6 chirc hoat dong. Kha ning dinh hudng khong gian cua tré 3—4 tudi
chi dugc hinh thanh hiéu qua khi tré duoc tiép xuc truc tiép vO1 ban than minh,

voi do vat va moi truong xung quanh bang nhiéu gidc quan. Do do, cac bién
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phap can chi trong str dung d6 dung truc quan, vat that, trd choi van dong va
cac tinh huéng quen thudc dé tré thuc hanh xac dinh vi tri, huong va mbi quan
hé trong khong gian.

Thu ba, bién phép gido duc ddm bao phat huy tinh tich cuc, chu dong cua
tré trong hoat dong. Tré can duoc tham gia vao qua trinh kham pha khong gian
véi vai tro 1a chu thé hoat dong. Cac bién phap can tao co hoi cho tré tu quan sat,
trai nghiém, thuc hién yéu cau va dién dat hiéu biét ciia minh vé cac hudng va vi
tri trong khong gian thong qua trd choi, vin dong va giao tiép voi cd va ban.

Thir tu, bién phap gido duc dam bao tinh hé thong va logic trong qua trinh
t6 chirc hoat dong. Viéc hinh thanh kha ning dinh hudéng khong gian can duoc
thuc hién tir dé dén kho, tur gﬁn dén xa va tir dinh huong trén co thé ban than dén
dinh hudéng véi dd vat xung quanh. Cac hoat dong can co su lién két chat ché
nham gitp tré timg budc hinh thanh va cing ¢ biéu twong khong gian phu hop
v6i ddc diém phat trién cta lira tudi.

Thr ndm, bién phap gido duc dam bao tinh gin vai thuc tién cudc séng
cua tré. Kha ning dinh huéng khong gian can duoc hinh thanh théng qua céc
hoat dong sinh hoat va vui choi hing ngdy ¢ trudng mam non nhu cit dd choi
1én ké, di theo hudng dan cua ¢, xac dinh vi tri d0 vat trong 16p hay tham gia
tro choi van dong. Viéc gan véi cac tinh hudng quen thudc gitp tré dé hiéu, dé
ghi nhé va biét van dung vao thuc té.

Thir sau, bién phap gido duc dam bao tinh kha thi trong diéu kién gido duc
mam non. Céac bién phap can phu hop véi diéu kién co s vat chat, dd dung,
trinh d§ gido vién va dac diém cua tré 3—4 tudi tai co sO gido duc mam non. Viéc
trai nghiém trén chinh co thé tré, st dung nguyén vat liéu quen thudc, dé& tim
cung hinh thirc to chirc linh hoat s& gitp gido vién dé dang ap dung trong thuc
tién chiam soc va gido duc tré.

Céc nguyén tic trén 1a co s dinh hudng cho viée dé xuat cac bién phap to
chtrc hoat dong nham phat trién kha ning dinh hudng khong gian cho tré mau
gido 34 tudi, gop phan nang cao hiéu qua gido duc trong trudng mam non.

2.8.2.Mpt s6 bién phdp to chirc hoat dong cho tré mdu gido 3-4 tuéi dinh
huwong khong gian

2.8.2.1. Ting cuong t6 chirc tro choi va van dong trai nghiém ky nang dinh
huwong khong gian

* Muc dich, y nghia:
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- Muyc dich: Gitp tré 3—4 tu6i hinh thanh biéu twong khong gian va rén ki
nang dinh hudéng khong gian (trén — dudi, trudc — sau, phai — trai) thong qua
hoat dong choi va van dong — con duong nhan thirc chu dao cua tré. Déng thoi
phat trién kha ning phdi hop van dong, phan xa va sir dung ngon ngit khong
gian.

-Y nghia: Hoat dong tro choi — van dong tao moi truong hoc tap tich cuc,
gitip tré “hoc bang choi — choi ma hoc”, tir d6 kién thic khong gian duoc linh
hoi mot cach ty nhién, sau sic va bén viing. Pong thoi gop phan phat trién toan
dién veé thé chét, nhan thuc va ngon ngir cho tré.

* Noi dung:

- T6 chire cac trd choi van dong c6 yéu td dinh hudéng khong gian nhu:
“Lam theo hi¢u I¢énh”, “A1 nhanh hon”, “Tim dung vi1 tri”.

- Cho tré thuc hién cac hanh dong dinh huéng bang co thé: gio tay 1én cao,
cti xubng thap, budc vé phia trude, 1ui vé phia sau, quay sang trai — phai, ...

- Thiét ké tinh hudng choi yéu ciu tré xac dinh vi tri ctia ban than va cia
d6 vat trong khong gian.

- Tang dan muc d6 tir nhan biét cac phia don 1¢ dén kha ning phdi hop
nhiéu phia va van dung trong tinh huéng mai.

* Céch tién hanh

- Khéi dong: Tao hung thu bf?lng trd choi nhe hodc van dong theo nhac,
giap tré lam quen v&i nhip diéu va khong gian.

- Huéng dan: Gido vién gidi thiéu tro choi, néu luat choi rd rang; 1am mau
thao tac dinh hudéng.

- Thyc hanh: Cho tré tham gia choi theo nhom/ca 16p; gido vién quan sat,
hd tro va diéu chinh kip thoi. Tang dan yéu cau dé phat trién tu duy khong gian.

- Panh gia: Nhan xét ngay trong qua trinh choi; khuyén khich, tuyén
duong tré thuc hién ding; stra sai nhe nhang cho tré con nham 1an.

* Piéu kién thuc hién:

- Khong gian: Rong rai, an toan, thuén loi cho van dong.

- Phuong tién: Dung cu don gian (vong, cd, bong...) hd tro tro choi.

- Tam ly: M6i trudng vui vé, khuyén khich tré tham gia tich cyc.

- Piéu kién cua GV: Co6 k¥ ning t6 chiic trd choi, linh hoat xur 1y tinh
huéng.

- Piéu kién cua tré: Co stc khoe, hung thi va duoc tham gia thudng
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xuyén.

* Vidu: Tro choi “Bé tinh mat”

- Céch choi:

+ Khi ¢6 doc tén cac do vat thi tré huong tmg bang cach chi vao cac do
vat va déap lai ¢6. Vi du khi ¢6 doc “Mii dau 1a mii dau?” thi tré chi vao mii va
dap lai “Mii day la mi day”

+ Khi c6 hoi dd vat do ¢ phia thi tré dap lai ¢6 “ Phia trén 13 phia trén”
hodc “ Phia dudi 1a phia dudi”

+ C6 doc xen ké& va nhanh dan dé ting dan do kho

- Luat choi: tré nao lam sai s€ phai lac 10 co.

2.8.2.2. Khai thac va sw dung hiéu qua cac phuong tién truc quan trong day
hoc dinh huong khong gian

* Muc dich, y nghia:

- Muc dich: Giup tré tiép nhan biéu tuong khong gian théng qua tri gidc
tryc tiép, pht hop véi dic diém tu duy truc quan — hinh tuong cta tré 3—4 tudi.

-Y nghia: Lam cho ndi dung trtru tugng tré nén cu thé, sinh dong; gitp
tré dé hiéu, dé nh¢ va tang hing tha hoc tap.

* NO1 dung:

- Str dung da dang phuong tién: tranh anh, vat that, mo hinh, dd choi, video...

- Khai thac co thé tré nhu mot “phwong tién truc quan” dé xac dinh hudng.

- T chure cho tré thao tac truc tiép: dat dd vat trén — dudi, trude — sau. ..

- Két hop giita truc quan tinh (tranh anh) va tryc quan dong (van dong, video).

* Cach tién hanh

- Khoi dong: Cho tré quan sat cac phuong tién truc quan, goi hoi vé vi tri.

- Huéng dan: Gido vién 1am mau rd rang, két hop 10i noi véi thao tac (vi
du: “dit qua bong & trén ban”; “Di dép xudng dudi chan™;...).

- Thuc hanh: Cho tré truc tiép thao tac v&i do vat; yéu cau tré ty xac dinh
va dién dat vi tri.

- Béanh gia: Bat cau hoi kiém tra, yéu cau tré md ta lai vi tri dé cing cb kién thic.

* Piéu kién thuc hién:

- B6 dung truc quan day du, da dang, phu hop lta tudi.
- Sap xép khoa hoc, d& quan sat va thao tac.

- Khuyén khich tré kham pha, trai nghiém.

- Linh hoat vé thoi gian, khong kéo dai gy nham chéan.
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- Gido vién biét Iura chon, thiét ké va str dung phuong tién truc quan hiéu qua.

- Tré dugc tryc tiép thao tac, trai nghiém.

* Vi du: Trong gid Lam quen voi toan, dé tai: Xac dinh phia trén - phia
dudi. Pé tré tich cuc hoat dong va kham pha kién thuec, giao vién chuan bi cac
phuong tién tryc quan sau:

- Tham hoat dong

- M, bom toc, kep toc, bang do,...treo phia trén dau tré

- Dép, gidy, tat, ... dé trén tham.

- Tv, video minh hoa kién thirc

- Slide tro choi...

2.8.2.3. Ung dung STEAM trong hoat déng day tré mdu gido 3-4 tuéi
dinh huong khong gian

* Muc dich, y nghia:

- Muyc dich: Giup tré hinh thanh va phat trién kha nang dinh hudéng khong
gian thong qua cac hoat dong trai nghiém tich hop STEAM (Khoa hoc, Cong
ngh¢, Ky thuat, Nghé thuat, Toan hoc), phu hop voi dac diém tu duy truc quan —
hanh dong cua tré 3—4 tudi.

- Y nghia: Tao co hdi cho tré hoc thong qua kham pha va trai nghiém thuc
té; giup tré hiéu siu, nhd 1au cac biéu twong khong gian (trén — dudi, trude — sau,
phai — trai); dong thoi phat trién tu duy, kha ning giai quyét van dé, tinh sang
tao va hing thi hoc tap.

* NO1 dung:

- Tich hop céc yéu té STEAM vao hoat dong dinh huéng khong gian:

- Khoa hoc (S): Quan sat vi tri d6 vt trong méi trudng xung quanh.

- Cong nghé (T): Sur dung video, hinh anh, thiét bi hd tro.

- K§ thuat (E): Xay dung, 1ap ghép mé hinh theo yéu cau vi tri.

- Nghé thuat (A): V&, xé dan thé hién vi tri khong gian.

- Toan hoc (M): Xac dinh va dién dat cac mdi quan hé khéng gian.

- Tb chiic cac hoat dong trai nghiém: xay nha, xép hinh, tim db vat theo
yéu cau vi tri.

- Gan noi dung dinh hudng khong gian vao tinh hudng thyc té, gan giii vai tré.

- Khuyén khich tré kham pha, thir nghiém va tu tim ra cach giai quyét.

* Cach tién hanh:
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- Khoi dong: Tao tinh hudng c6 van dé (vi du: “Lam thé nao dé dat ngdi
nha phia trudc cay?”), cho tré xem video hodc quan sat mo hinh dé kich thich
hirng tha.

- Huéng dan: GV goi mo, dit cau héi dinh huéng; hudng dan tré thuc
hién nhi¢m vu theo quy trinh STEAM (quan sat — thtr nghiém — thuc hi¢n — chia
sé).

- Thyc hanh: Tré tham gia cac hoat dong nhu: lip ghép mé hinh, sip xép
dd vat theo yéu cu (dat trén — dudi, trudc — sau...), v€ hodc tao san phém thé
hién vi tri khong gian.

- Panh gia: Cho tré trinh bay san phim, md ta vi tri cac d6i twong; gido
vién nhan xét, cung cb kién thic va khuyén khich tré dién dat bang 15i.

* Diéu kién thyc hién:

- Chuan bi day du hoc liéu STEAM: d6 choi ldp ghép, tranh anh, video,
vat 1iéu mé.

- Moi truong hoc tap linh hoat, tao diéu kién cho tré trai nghiém va sang
tao véi khong gian.

- Gi4o vién c6 hiéu biét vé STEAM, biét thiét ké hoat dong dinh huéng
khong gian pht hop véi lira tudi.

- T churc hoat dong nhe nhang, linh hoat, trdnh qua tai.

- Khuyén khich tré tham gia tich cuc, chi dong kham pha va hop tac véi
ban bé.

- Pam béo tré duge tryc tiép thao tac, trai nghiém khong gian trong sudt
qué trinh hoat dong.

* Vi du: Trong gid Lam quen véi toan, dé tai: Xac dinh phia truéc - phia
sau. Dé tré tich cuc hoat dong va kham pha kién thuc, giao vién t6 chirc hoat
dong Steam theo tién trinh nhu sau:

- Thu hat: Cho tré hat, van dong tao himg thi va goi nhd kién thirc vé cac
bd phan co thé.

- Kham pha: Tré tham gia hoat dong theo tram, quan sat va xac dinh phia
trudc — phia sau cia ban than va dd vat xung quanh.

- Giai thich: Tré trinh bay két qua, giai thich cach nhan biét phia trudc —
phia sau; gido vién khai quat kién thirc.

- Ap dung — sang tao: Tré choi tro choi “Bé tinh mat” dé van dung kién

thire dinh hudng khong gian vao thuc té.
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- Panh gia: Gido vién dat cau hoi ciing cb, nhan xét va cho tré quan sat
thuc té ngoai san trudng.

2.3.3. Mdi quan hé ciia cac bién phap day tré miu gido 3-4 tudi dinh hwéng
khong gian

Ba bién phap khoa luan dé xuét déu phat huy tinh tich cuc nhan thirc cua
tré theo quan diém gido duc lay tré 1am trung tim nham phat trién ning lyc giai
quyét vin dé cho tré, tmg dung STEAM va ting cudng co hoi cho tré trai
nghiém thyc tién k§ ning PHKG. Ca ba bién phap c¢6 mdi quan hé bién ching
hd tro 1an nhau trong do:

Bién phap 1 (Tang cudng to chuc trd choi va van dong trai nghiém ky
nang dinh hudng khong gian) rén luyén k¥ nang DPHKG cua tré qua cac tinh
huéng gia dinh hoic thyuc tién. Bién phap nay cé thé thuc hién dé tré van dung
kinh nghi€ém cii trude khi cho tré quan sat cac phuong tién truc quan.

Bién phap 2 (Khai thac va sit dung hiéu qua cac phuong tién truc quan
trong day hoc dinh hudéng khong gian) gitp chinh xac hoa biéu twong cil, hinh
thanh biéu tuong khong gian mdi cho tré gitp tré co co sd khoa hoc dé hinh
thanh k¥ nang PHKG.

Bién phap 3 (Ung dung STEAM trong hoat dong day tré mau gido 3-4
tudi dinh hudng khong gian) giup tré phat huy ning luc kham pha, hoc tap, giai
quyét tinh hudng. Bién phap nay dic biét phu hop v6i quan diém gido duc ldy
tré 1am trung tdm nham phat trién ning lyc cua ngudi hoc trong giai doan hién
nay.

Ba bién phap c¢6 mdi quan hé chit ché, hd trg va bd sung cho nhau trong
qua trinh day tré mau gido 3-4 tuéi PHKG. Cac bién phap gép phan phat huy
tinh tich cuc hoc tap, tng dung thuc tién, tao co hoi cho tré kham pha va giai
quyét cac van dé.

Viéc phdi hop linh hoat cac bién phap gitp tré tich cuc, chii dong tim toi,
kham pha biéu tuong KG, tir d6 thuc hién thanh thuc cac k§ nang PHKG ¢ mtrc
don gian phu hop v6i kha ning cta tré 3-4 tudi. Vi vdy, can van dung dong bo

cac bién phap nham nang cao hiéu qua day tré mau giao 3-4 tuéi PHKG.
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Két luan chwong 2

Chuong 2 da tap trung khao sat va phan tich thuc trang t6 chirc hoat dong
cho tré miu gido 34 tudi dinh hudéng khong gian tai truong mam non. Két qua
nghién ctru cho théy nha trudong co6 nhiéu diéu kién thuan loi vé co s& vat chét, doi
ngll giao vién va mdi trudng gido duc, tao nén tang tt cho viéc to chirc cac hoat
dong gido duc ndi chung va hoat dong dinh hudng khong gian noi riéng.

V& nhan thuc, da sb giao vién da budc dau hiéu duoc vai tro, ndi dung va
mot sd bién phap day tré dinh hudng khéng gian. Gido vién nhén thic dugc tim
quan trong ctia viéc hinh thanh céc biéu twong khong gian co ban cho tré va da biét
10ng ghép ndi dung ndy vao nhiéu hoat dong trong ngay. Tuy nhién, nhan thirc van
chwa day du, thiéu tinh hé thong va con nham 1an giira cac ndi dung phu hop véi
timg do tudi, cling nhu chua chu trong ding murc dén cac bién phap dic trung nhu
tro choi, van dong va timg dung STEAM.

Vé thuc tién t6 chirc hoat dong, gido vién da co su chuén bij kha tot vé gi4o
an, moi trudng va phuong ti¢n day hoc; biét st dung da dang cac hinh thirc t6 chirc
(ca lop, nhom, ca nhan) va budc dau tao duoc hing tha cho tré tham gia hoat dong.
Tré nhin chung tich cuc, hiimg tha va thuc hién dugc cac yéu cau co ban. Tuy nhién,
qua trinh t6 chirc van con mot s6 han ché nhu: viéc su dung thuat nglr chua chinh
xac, chua ca nhan héa hoat dong, chua khai thac hi€éu qua cac phuong ti€n day hoc
va chua phat huy ti da tinh tich cuc, chi dong cua tré.

Bén canh d6, chuong ciing chi ra nhimg kho khin trong thuc t& nhu: sé
luong tré dong, khong gian han ché, kha ning ngdn ngir va nhan thiic cta tré con
han ché, tré dé nham 1an va nhanh quén kién thirc néu khong dugc luyén tap
thuong xuyén. Dong thoi, nguyén nhan cta thyc trang duoc xac dinh tir ca yéu td
khach quan (dic diém tam sinh 1y tré, didu kién méi truong gido duc) va chii quan
(nhén thirc, k¥ ning t6 chirc cta gido vién).

Trén co so d6, chuong da dé xuat mot sb bién phap nham nang cao hidu qua
t6 chire hoat dong cho tré dinh huéng khong gian nhu: ting cuong trd choi va van
dong trai nghi€ém, st dung hi€u qua phuong tién truc quan va ing dung STEAM
trong day hoc. Nhiing bi€n phap nay c6 y nghia dinh huéng quan trong, 1a co so
thuc tién dé cai thién chat luong gido duc va s¢ duoc tiép tuc nghién ctru, van dung

trong cac ndi dung tiép theo.
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KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két ludn

Dinh hudng khong gian (DPHKG) 1a mdt nang luc nhan thic dac biét quan
trong, giup tré xac dinh dugc vi tri cua ban than so voi cac vat xung quanh va
moi quan hé gitta cac vat thé véi nhau. Day 1a nén tang dé tré phat trién tu duy
logic, ngon ngir va kha nang thich ing véi méi trudng séng.

DPbi véi tré mau gido 3-4 tudi, viec PHKG bit dau tir viéc léy co thé minh
lam trung tam (gdc toa do). Viée to chire cac hoat dong PHKG cho lira tudi nay
can dugc thuc hién thong qua nhiéu hinh thitc da dang nhu: gio hoc Lam quen
véi toan, hoat dong vui choi, trai nghiém thuc té va tich hop trong cac hoat dong
sinh hoat hiang ngay.

Viéc phat trién kha ning PHKG c6 vai trd then chét trong sy phét trién
toan dién cua tré. Khi c6 kha nang PHKG tdt, tré s& tu tin hon trong van dong,
dé dang tiép thu cac biéu tuong toan hoc so dang va hinh thanh k¥ ning quan sat,
phan tich cac su vat, hién tuwong trong khong gian.

Két qua khao sat thuc trang tai co s thuc tip cho thdy, viéc to chirc cac
hoat dong PHKG cho tré 3-4 tudi van con nhitng han ché nhat dinh. Pa sb giao
vién da c6 nhan thic ding vé tAm quan trong ctia hoat ddng nhung phuong phap
t6 chtrc d6i khi con rap khuon, chua phat huy tdi da tinh tich cuc va trai nghiém
thuc té cua tré.

Két qua diéu tra vé kha ning PHKG cua tré 3-4 tudi tai dia ban nghién
ctru cho thdy tré da phan dat mirc kha. Tré d3 nhan biét duoc cac hudng co ban
(trén - dudi, trudce - sau) nhung con ling tung khi xac dinh céac phia (phai - trai)
cua ban than va vi tri cua cac vat so voi nhau.

Qua4 trinh nghién ctru va dé xuat cac bién phap (nhu ung dung md hinh
STEAM, ting cuong trd choi van dong trai nghiém) di cho thdy tinh hiéu qua
budc dau. Néu cac bién phap nay duoc ap dung thuong xuyén va dong bd trong
ké hoach giao duc, kha nang PHKG cua tré s cé su chuyén bién rd rét va bén
virng hon.

Dé tai d3 giai quyét duoc cac nhiém vu nghién ctru dit ra, khang dinh tinh
dung dan cta gia thuyét khoa hoc. Nhimng két qua thu duoc tir nghién ctru thuc
trang 1 co s& quan trong dé dé xuét cac giai phap nang cao chat luong gido duc
dinh huéng khong gian cho tré 3-4 tudi tai trudng mam non.

2. Kién nghi
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2.1. Vi trwong mam non

Tang cudng chi dao va giam sat: Nha truong can coi viée phat trién kha
ning dinh hudng khong gian (PHKG) 1a mét trong nhitng chi sé quan trong dé
danh gia chat lugng gido duc & khdi mau giao bé. Can c6 ké hoach kiém tra, du
gio thudng xuyén dé dam bao gido vién trién khai ddy du cic ndi dung theo
chuong trinh GDMN, tranh tinh trang bé sét hodc day gop kién thirc khong phu
hop vé6i tam sinh 1y tré 3-4 tudi.

Pay manh bdi dudng chuyén mén: Ban giam hiéu nén t6 chiic cac budi
toa dam, sinh hoat chuyén mén sau vé phuong phap day tré PHKG. Théng qua
d6, gitp gido vién hé thong lai kién thirc chuan, hiéu dang ban chét viéc tré 3-4
tudi phai 14y chinh co thé minh lam vét chuan, tr d6 moi c6 nhimng lya chon
phuong phap va hinh thire day hoc linh hoat, phat huy duoc t6i da ning luc cua
tre.

Pau tu co sd vat chat va khong gian trai nghiém: Can wu tién kinh phi dé
trang bi thém céc d6 dung, dd choi mang tinh dinh huéng cao (nhu mé hinh lap
ghép, tham thuc hanh khong gian). Pong thoi, nha truong nén quy hoach lai méi
truong ngodi troi, thiét ké cac khu vuc van dong c6 so d6 chi dan dé tré co
khong gian thuyc hanh cac biéu twong khong gian mot cach truc quan va sinh
dong nhét.

2.2. Véi gido vién mam non

Thay d6i tu duy va nhan thirc: Chi dong ning cao nhén thirc vé tim quan
trong cua viéc phat trién kha ning DPHKG, chu dong nghién ctru, nim ving céc
bién phap gitip tré 3 - 4 tudi PHKG.

Chuan hoa ndi dung day hoc: Gido vién phai bam sat chuong trinh, nim
rd muyc tiéu can dat cta tré 3-4 tudi dé tranh tinh trang day kién thtrc khong phu
hop véi tré dan dén viéc danh gia sai 1é€ch nang lyc thuc té cua tré.

Khéng ngimg doi méi va sang tao: gido vién can tich cuc tim kiém,
nghién ctru thém céc tai liéu chuyén nganh dé d6i moi phuong phap. Nén thiét
ké cac bai giang dién tir, cac tro choi twong tac thuc té giup tré tiép nhan kién
thirc PHKG mot cach htrng tha va chinh xéac hon.

Chu trong khau 1ap ké hoach: Trong ké hoach giang day hang tudn, hang
thang, can 1ong ghép khéo 1éo cac tinh hudng dinh hudng vao gio don - tra tré, gid
an hay cac hoat dong vui choi. Viéc rén luyén thuong xuyén, lién tuc s€ gitp tré

hinh thanh phan xa khong gian tdt hon 1a chi day trong mét vai tiét hoc dinh ky.
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Tang cudng tinh chu dong cua tré: tao moi diéu kién dé tré dugc ty minh

thao tac, tu minh xac dinh vi tri cua ban than.
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PHU LUC
PHU LUC 1:
PHIEU TRUNG CAU Y KIEN

(Danh cho gido vién mam non dang day tré 3—4 tuéi)

Nham gdp phan néng cao hidu quda té chirc hoat dong cho tré mdu gido
3—4 tuéi dinh hwdng khéng gian, kinh mong C6 vui long cho biét y kién cia
minh vé cdc ndi dung sau bang cdch danh dau (X) hodc dién théng tin vao chd
tréng.

Phiéu khdo sdt chi phuc vu muc dich nghién civu, dam bdo nguyén tdc bdo
mdt. Rdt mong Cé hop tac va tra 16i trung thuc, khdch quan.

Xin tran trong cam on Co!

1. Theo Cb, cin day cac ndi dung nio sau diy dé hinh thanh kha niing

dinh huéng khong gian cho tré 3-4 tudi?

STT Noi dung Lwa chon

Day tré biét t€n goi va vi tri cdc bd phan cua co thé tré

nhu dau, lung, nguc, chan...

Xéac dinh tay phai va tay trai cia ban than tré

Xéc dinh phia phai va phia trai cua ban than tré

Xéac dinh phia trén — phia dudi cia ban than tré

Xéc dinh phia trudc — phia sau cua ban than tré

Xéc dinh phia trén — dudi, trude — sau nguoi khac

Dinh huéng trén mat phing

0| | | DN B WD

Dinh huéng khi di chuyén

2. Theo Cd, bién phap nao sau diy phu hop day tré miu gido 3-4 tudi
dinh hwéng khong gian?

STT Bién phap Lwa chon

Rén k¥ ning t6 chuc hoat dong nhom

2 | Thiét ké va sir dung phiéu két qua kham pha khong gian

3 | Rén k¥ ning thuyét trinh két qua kham pha khéng gian

St dung ngdn ngir dé dién dat khong gian (trén, dudi,

trudc, sau, phai, trai...)
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T6 chtrc trd choi — van dong DPHKG

Cé4 nhan hoa hoat dong PHKG cua tré

Thiét ké moi trudng gido duc phu hop hoat dong PHKG

0| | SN D

Str dung tho, bai hat, cau n6i nhip di€u cho tré¢ PHKG

3. C6 vui long xép thir tw wu tién tir 1 dén hét cac hoat dong cé thé day
tré 3-4 tudi dinh huéng khong gian!

STT Hoat dong Thur tw
1 | Hoat dong lam quen véi toan
2 | Hoat dong lam quen v6i van hoc
3 | Hoat dong am nhac
4 | Hoat dong tao hinh
5 | Hoat dong phat trién van dong
6 | Hoat dong kham pha khoa hoc/khdm pha xa hoi
7 | Hoat dong ngoai troi
8 | Hoat dong gbc
9 | Hoat dong chiéu
10 | Hoat dong don/tra tré
11 | Hoat dong thé duc sang
12 | Hoat dong vé sinh — cham soc

4. Co da sir dung cac hinh thirc to chirc sau & mirc dd nao khi day tré
mau gido 3-4 tudi dinh hwéng khong gian? (Thuwong xuyén: 3; Thinh thodng:
2; Khong bao gio: 1)

Mirc do
STT 132 |1
Hinh thirc

Day dinh huéng khong gian theo tap thé 16p

Day dinh huéng khong gian theo nhom

1
2
3 | Day dinh huéng khong gian theo ca nhan
4 | Hinh thirc khac:
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5. Co da sir dung cac phwong tién sau & mirc dd nao khi day tré miu gido
3-4 tudi dinh hwéng khong gian? (Thuong xuyén: 3; Thinh thodng: 2; Khéng

bao gio: 1)
STT Miccdo| o1 5 |4
Phwong tién
1 Tranh, anh
2 | Video minh hoa
3 | Phiéu phan cong hoat dong nhom
4 | Phiéu két qua kham pha, bt mau
5 | bo dung truc quan la vat that
6 | D6 choi xép hinh, lego
7 | Bang, gidy
8 | Gidy mau
9 | Co thé tré (van dong, chi huéng)
10 | May tinh / tivi / may chiéu 3D
11 | Phuong tién khéc (ghi rd):

6. Co gip nhirng kh6 khin nao khi to chirc hoat dong cho tré 3—4 tudi
dinh hwéng khong gian?
a) Kho khan (chon nhitng y phu hop)

STT Kho khan Luwa chgn

1 | S6 lugng tré trong 16p quéa dong

2 | Tré khong hung thti vo1 hoat dong dinh hudng khong gian

3 | Thiéu db dung day hoc, dd choi, hoc liéu truc quan

4 | Khong gian hoat dong chat hep

5 | Thoi gian t6 chure hoat dong con han ché

6 | Ngon ngit, kha nang dién dat cta tré con han ché

; Kha ning nhén thirc va ghi nhé vé cac vi tri trong khong
gian con han ché

9 Tré d& nham lan giita cac khai niém trén — dudi, trude —
sau, tay phai — tay trai

5 Tré dé quén kién thirc d& hoc néu khong duoc luyén tap
thuong xuyén
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b) Thuéan lo1

7. Mong Cb vui 1ong chia sé kinh nghiém to chirc hiéu qua hoat dong day
tré miu giao 3-4 tuodi dinh hwéng khong gian!

Xin trdn trong cam on Co!
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PHU LUC 2:

PHIEU PANH GIA HOAT PONG CHO TRE MAU GIAO 3-4 TUOI

PINH HUONG KHONG GIAN
Tén dé tai:
Ho vatén GV: Mi s6 GV: Gidi tinh:
Lop: Truong Mam non Thay Son
Nguoi khdo sat: Ngay khao sat:
TT | Tiéu chi Diém Téida| T
dat
Chuan bj 2,0
- Gi4o 4n soan chi tiét, rd rang, dam bao cac yéu cau vé ndi dung, phuong| 1,0
1 |phap ctia mén hoc va yéu cau ndi dung gido duc cua gio hoc.
- Xay dung mdi truong gido duc phu hop vaéi hoat dong
1,0
Noi dung 2,5
- Pam bao kién thtc co ban, c6 hé thong, chinh xac theo yéu cau ndi dung| 1,5
2 |bai hoc.
- C6 su tich hop mot cach phong phi, pht hop véi chu dé, ndi dung hoat| 1,0
dong.
Phuwong phap thuc hién 4,5
- T6 chirc cac hoat dong mot cach tu nhién, cudn hit va phu hop véi kha| 1,0
nang cua tré, phan anh ndi dung va tich hop chu dé
- Khuyén khich tré sang tao, chia s¢ y kién, dat cAu hoi, danh thoi gian| 1,0
cho tré suy nghi, tu Iya chon, tu quyét dinh va thé hién y dinh c4 nhan,
3 |can thiép hop 1y khi tré giip tro ngai
- Quan tdm va tao co hoi cho moi tré duge tham gia vao hoat dong cua| 0,5
16p.
- Biét bao quat tré va giai quyét cac tinh hudng linh hoat. 1,0
- Sap xép nodi dung va tién trinh gio hoc hop 1y, str dung do dung, phuwong| 1,0
tién day hoc ding luc, ding chd.
Két qua thé hién trén tré 1,0
4 |- Tré hirng thy, tich cyc tham gia hoat dong. 0,5
- Thuc hién duogc céc yéu cAu clia gio hoc. 0,5
Gioi 8,5-10
Kha 7,0 —8,4
Tong Xép loai Trung binh 5,5-6,9 10
Trung binh yéu 4,0-54
Khong dat <4,0
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PHU LUC 3:
KE HOACH HOAT PONG LAM QUEN VOI TOAN
CUA GIAO VIEN MAM NON
KE HOACH 1
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
HOAT PONG LAM QUEN VOI TOAN
Chu dé: Ban than
Dé tai: Nhan biét vi tri cac bd phan trén co thé ban than
Déi tuong: 3 - 4 tudi
S6 lugng: 20 tré
Thot gian: 20 - 25 phaut

1. Muc dich- yéu ciu

- Kién thuc:

+ On nhén biét hinh vudng- hinh tron

+ Nhan biét dugc cac do vt xung quanh 16p hoc dang 6 phia nao ctia minh

+ Biét duoc cac bd phan trén co thé minh c6 lién qua dén cac huéng can xac
dinh bao gé)m: dau, chan, mat, lung , tay

- Ki nang:

+ Tré c6 ki nang nhan biét duoc phia trén- phia dudi, phia truoc- phia sau +
Ki ning nhan biét hinh vudng, hinh tron mau sic + Phat trién ngdn ngit toan hoc
chinh x4c " Phia trén - phia duoi, phia trudc-phia sau"

+ Rén ki ndng lam va thuc hi¢n theo yéu cau mot cach linh hoat

- Thai d6:

+ Tré chu y hting tht tham gia hoat dong

+ Thong qua hoat dong tré biét phdi hop cung cac ban khi tham gia ho.at
dong tap thé

2. Chuan bi:

- B6 dung cua co:

+ Béng bay , chong chong duoc treo ¢ trén cao + Po dung, dd choi duoc dat
¢ cac phia xung quanh 16p hoc

+ Nhac bai hat : "Khu6én mat cuoi"

- B6 dung cua tré:

+ Xic x6 du cho tré
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- bia diém trong 16p hoc
+ Tré ngdi theo chir U
3. Tién hanh:

Hoat djng cta co

Hoat dong ctia tré

* Tro chuyén, gay hiing thi:

- Cho tré hat : Khuén mat cuoi

+ Bai hat tén 1a gi?

+ Chung minh thay bai hat c¢6 vui khong?

+ Vay con cac con con vui vi diéu gi?

+ Khi vui ching minh cuoi nhu nao? Thé con khi
budn?

* Hoat dong 1: On hinh vudng -hinh tron:

Chung minh rat 12 giéi day va cac con a duoc biét
16p minh c6 cac co gido dén tham nén co cling da
chuan bi mot mén qua danh ting cho co gido day
c6 moi tat ca chung minh xem d6 1a gi nhé

+ Day 1a gi? Cac ban o1 ddy 1a hinh gi? Mau gi?
Oi 16p nay gioi thé 1 trang phéo tay danh ting cho
cac ban nao

+ Theo céc con hinh tron nay duoc treo ¢ dau?
Pung r6i! Hinh tron ¢ phia trén dau cua con day
Chung minh lai ddy nao? Ngdi xudng ngdi xubng
nham mat khong dugc 1 ban nao ti hi nhé Co cam
hinh vudéng quat nhe :

+ Céc con cam nhan dugc gi khong nhi? Hay mé
mat ra xem co dang 1am gi ddy nao?

+ C6 dang lam gi? C6 dung gi dé quat ( Hinh
vudng)

+ C6 phai hinh vuong khong? ( Hoi 2- 3 tré)

+ Bay gio khé hon nhé cac ban hdy nhin xem cé
hinh nao ciing 1a hinh vuoéng nao?

+ Tai sao con lai nhin thdy nhiing vién gach da
hoa nay ( Vi ¢ phia dudi)

A dung roi ddy cac con a! Co nhirng dd vat dd

- Tré hat

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré tra 161
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choi duoc dit ¢ nhiéu vi tri khac nhau va hom nay
b va cac con cung tim hiéu nhitng vi tri d6 vat do
nhu phia trén- phia dudi, phia trude- va phia sau
ctia chinh céc con day, ching minh hiy chao tam
biét ban hinh vudng dé ban hinh vudng choi véi
ban hinh tron nhé, con dau ching minh ciung vé
chd ngdi nhé

* Hoat dong 2: Day tré nhan biét phia trén- phia
dudi,. phia trudc - phia sau cua ban than:

* Nhén biét phia trén :

- Choi tro choti : "Hay noi va lam theo t61"

+ Pau dau dau dau?

- Pau & phia nao cua cac con? Pung rdi dau o
phia trén cua céc con

+ Tay dau tay dau? ( Tré gio cao tay)

- Vay lam thé nao dé nhin thay tay cta cac con?
(Phai ngang dau 1én)

- Vi sao phai ngang dau 1én mdi nhin thay?( vi tay
O phia trén cua cac con?)

- Ngoai ra cac con con nhin thiy c6 nhitng d6 vat
gi & phia trén nira nao?

- Pé nhin thdy duoc nhitng d6 vat d6 chung minh
phai 1am nhu nao? ( ngang dau 1én)

+ Peén ong sao, bong dién & phia nao so voi cac
con?

Vi quat trdn bong dién trAn nha & phia trén cua
cac con mudn nhin thdy duoc thi ching ta phai
ngang dau lén.

* Phia dudi:

- Choi tro choi "dau chan"

- Duéi chan chung minh c6 gi?

- Choi tro choi "Gieo hat"

+ L4 cay & dau rung nhiéu thé nhi? Cac con nhin
thdy 1a khong?

- Tré tham gia tro
choi

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tham gia tro

choi

- Tré tra 161
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+ L4 ro1 xtidng dau?

+ Lam thé nao dé cac con nhin thdy dudi chan c6
14 cay ? ( cti dau xudng)

+ Vay tham trai nén, 14 cdy & phia nao cia cic
con?

Vi tham trai nén, 14 ciy & phia dudi so v6i cac con
mudn nhin thdy duoc ching minh phai chi dau
xudng moi nhin thay nén duoc goi 13 phia dudi

* Phia trudc:

- Choi trod choi: "Trén c6" cho tré dimg lai gan co
+ Cac con c6 nhin thdy c6 khong? Vi sao?

+ Co & phia nao so vdi cac con?

- Ngoai ¢b ra con con nhin thiy phia trudc mait
cua cac con con gi nitta?

- Tay dep dau? (Pua tay ra trudc mat)

+ Vay tay ¢ phia ndo so vi cac con?

+ Tai sao con lai biét tay dang ¢ phia trudc cia
con? (Nhin thay duoc)

Nhiing gi ¢ truéc mat ciia cac con dugc goi la
phia trudce vi d& dang nhin thiy dugc

* Phia sau:

- Choi tro choi : Dau tay

- Céc con c6 nhin thiy tay ctia minh khong?

+ Vi sao khong nhin thay duoc?

- Bay gio khé hon nhé ching minh hdy thir xem
phia sau lung cua ching minh c6 gi nhé ( Pat d6
choi ¢ sau lung tré)

+ Khong biét d6 12 4m thanh gi nhi?

+ Hay nghi xem c6 cich ndo ma ching ta co thé
nhin thdy d6 vat d6 ma khong phai quay nguoi lai
khong?

Thir bang cach nay nhé hiy quay dau vé phia sau
lung cia cic con thé nio nhé ? c6 nhin thiy
khong?

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré choi tro choi

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré choi tro choi

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161

- Tré tra 1o1

- Tré tra 161
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Vi @6 choi dugc dau & phia sau lung duoc goi 1a
phia sau do ¢6 mudn nhin thiy dugc cac con phai
quay dau lai phia sau, ( Cho tré noi)

Cac con a! Khi c¢6 dd vat ¢ hia trén mudn nhin
thiy dugc chung ta phai nging dau 1én hodc dua
tay 1én cao dé lay nhitng d6 vat ¢ phia trén, vé6i
nhimg d6 vat ¢ phia duéi mudn nhin thiy duoc
phai cti dau xudng hodc cui dau xudng dé nhit do
choi d6, phia trudc 1a khi chiing .minh nhin thiy
dugc nhitng d6 vat & trude mit vi vy duoc goi 1a
phia trude, phia sau 1a nhitng d6 vat ma cac con
khong nhin thdy dugc vi ¢ sau lung mudn nhin
thiy duoc cac con phai quay dau lai phia sau cac
con da nhé chua nao?

* Hoat dong 3: Luyén tap ciing cd

- Tro choi : "Pdi nao thong minh" moi doi cd 60
giay dé trd 161 cau hoi cua cd, khi c6 noi vi tri nao
cac ban phai tra 101 xem co dd vat gi & vi tri do
cac doi da nho chua nao?

- M&i di choi 1-2 1an

- Tro chot : "Ai nhanh ai khéo"

Hom nay co thiy cac ban hoc rat gioi co sé& ting
cho cac ban méi ban 1 chiéc vong thé duc, véi
nhiing chiéc vong nay cac con c6 thé choi dugc
nhung tro choi gi nao!

C6 rat nhiéu cach choi voi chiéc vong ndy va hom
nay cd va cac con cung kham pha chiéc vong nay
nhé, khi ¢6 néi dua vong vé phia ndo cac con phai
dua vong vé vi tri d6 va néi d6 1a phia nao nhé,
nh¢ 14 khi dua vong phai that khéo 1éo khong dé
vong roi xudng dat nhé

-Cho tré choi 1-2 lan

* Két thic:

- Nhan xét - tuyén duong

- Tré ling nghe

- Tré tham gia choi

- Tré tham gia choi
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KE HOACH 2
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
HOAT PONG LAM QUEN VOI TOAN
Chidé:  Bén than
Dé tai: Xac dinh phia trudc, phia sau ciia ban than
Déi tuong: 3 - 4 tudi
S6 lugng: 20 tré
Thot gian: 20 - 25 phat
GV soan va day: Giang Thi Thao

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré nhan biét duoc cac phia trén, dudi so véi ban than tré, doc dung cac tur
"phia trén, phia du6i". Biét choi tro choi.

2. Ki nang

- Rén luyén ki ning nhan biét, quan sat va ki ning ghi nhd cho tré.

3. Giao duc

- Tré hao hirng tham gia trong gio hoc.

II. Chuén bi

- B6 dung cta ¢6 : M, banh

- Khong gian: Trong 16p hoc.

II1. T6 chirc thue hién

Hoat dong cta co Hoat dong caa tré
1. Hoat dong 1: Gioi thi€u bai
- Choi tro choi Hai tao - Tré choi TC
- Céc con vura chot tro chot gi? - Tré tra 101

- Trong trd choi nhic dén qua gi?

- Ban nho hai tdo ¢ dau? Nhat tao ¢ dau?

- Hai tao & trén cdy, nhit tao & dudi dat, vay dé
biét dau 1a phia trén dau 1a phia dudi thi cac
con cung cd vao bai hoc ngay hdm nay nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Nhén biét phia trén

- Co co gi day! - Tré tra lo
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- Trén dau co c6 gi? ( Co6 Mi)

- Ngoai mil ra con ¢o gi nita nao?( tran nha,
bong dién)

- Mil ¢ phia nao so vdi c6?

- Vi sao con biét d6 1a phia trén? ( Phai ngang
dau)

- CO cung tré chi tay Ién phia trén va doc "phia
trén"

- T4, nhém cé nhan tré doc.

> C6 chdt lai: Phia trén ¢d c6 mii, ¢6 tran nha,
bong dién, co quat.

* Nhan biét Phia duéi

- Phia dudi chan c6 cé gi? (Dép)

- Vi sao céc con biét phia dudi chan c6 c6 dép?
( Cui xudng)

- Vi sao chiing minh phai cti xuéng méi nhin
thiy n6? (Vi & phia dudi)

- Céc con a nhitng d6 vat ma phai nhin xudng
moi thay thi nhitng d6 vat d6 ndm & phia dudi.

- Tré chi tay va doc "Phia duoi"

- T6, nhém c4 nhan tré doc

* C6 cho tré lién hé thyc té:

- Trén dau con c6 gi? (Tran nha)

- Duéi chan con c6 gi? ( San nha)

* Tro choi: Thi ai nhanh

- CC-LC: chia cho mdi tré 1 c4i banh. C6 noi
"Um ba la" phia trén/ phia dudi thi tré gio banh
l1én phia trén hodc dat banh dudi san nha. Tré
thuc hi€n sai s€ phai thuc hién mot yéu cau cla
ca lop.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- Co6 dong vién khuyén khich tré.

3. Hoat dong 3: K&t thuc bai

- Nhéan xét, tuyén duong, dong vién tré

- Tré tra 101

- Tré thuc hién

- Tré doc

- Tré tra 161

- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré doc

- Tré doc

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tham gia tro choi
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KE HOACH 3
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
HOAT PONG LAM QUEN VOI TOAN

Chudé:  Béan than

Dé tai: Xac dinh phia trudc, phia sau ciia ban than

Déi tuong: 3 - 4 tudi

S6 lugng: 20 tré

Thoi gian: 20 - 25 phut

GV soan va day: Nguyén Minh Thu
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thiic
- Tré nhé duoc kién thirc da hoc: phia trén, phia dudi
-Tré nhan biét duge mot sb bod phan co thé; biét phia trudc, phia sau cua ban

than dya vao cac bd phan trén co thé.
2. Ki nang
- Quan sat, n61 dugc phia trude/phia sau cua ban than co gi.
- Dién dat dugc vi tri phia trudc — phia sau ctia ban than bang 10i néi don
gian.

3. Thai do
- Tré hing tha tham gia hoat dong.
- Chi1 dong phdi hop véi ban trong nhom.
- Manh dan trinh bay két qua kham pha.
II. Chuén bi
- Gi4o an
- P6 dung: bong bay, tranh, ké dé dd, d6 choi,...
II1. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chirc, gy hirng thu :
- Cho tré choi tro choi: “Gidu tay”. Tré choi
- Tro chuyén vé tro choi.
2. N¢i dung:

HD 1: On phia trén —phia dwéi ciia ban than.
Tré choi

Tro choi: Thi noi nhanh
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Lan 1: Khi ¢6 noi phia trén thi tré ké tén cac do vat &
phia trén, khi ¢6 noi phia dudi thi tré ké tén cac dd vat
O phia dudi cua tré.

Lan 2: Khi ¢ noi do vat gi thi tré noi & phia trén hodc
phia dudi.

(C6 nodi trin nha — tré nodi phia trén; cd nodi x6p trai
nén-tré noi phia dudi)

HD2: Nhan biét phia truwéc, phia sau

C6 cho bong bay & phia trudc mit tré rodi hoi tré:

- Bong bay ¢ dau cia con ? — Trudc mat cua con.

- Co héi tung tré mot cho tré tra 10o1.

- Cac con nhin c6 thiy rd bong bay trudc mit khong?

- Khi nhin cac con c6 phai cti xubng, hay ngang dau
1én nhin khong?

- Cac con hdy nhin xem & trudc mat cac con con cd
nhimg gi? C6 bang chu dé, c6 tranh, co6 ké gia dd
choi,...

- Cho 2-3 tré tré loi.

- CO6 chét: Tat ca nhitng d6 vat ¢ trudc mit chung
minh, chi cin nhin thang 13 thdy, ma ching minh
khong can cti xudng, ngang 1én dé nhin thi goi 1a
“phia trugc”

- Cho ca 16p nhéc lai “phia truée” 2-3 lan.

Cho td, nhom, ca nhén tré nhéc lai.

C6 cho bong bay & phia sau lung cua tré roi hoi tré:

- Bong bay ¢ dau cia con ? — Sau lung cia con.

- Co hdéi tung tré mot cho tré tra 10o1.

- Khi nhin céc con phai quay gi lai md&i nhin dugc
bong? — Quay déu.

- Céc con hidy quay dau lai xem c6 dang bong bay &
ding sau lung cta cac con khong?

- Cac con hiy nhin xem ding sau ctia cic con con co
gi?

- Cho 2-3 tré tré loi.

Tré tra 1o1

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi
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- C6 chét: Tat ca nhimg d6 vat ¢ sau lung chung minh,
ma khi nhin ching minh phai quay dau lai méi nhin
thay thi goi 13 “phia sau”

- Cho ca 16p nhéc lai “phia sau” 2-3 lan.

Cho td, nhom, ca nhén tré nhéc lai.

HP 3: Luyén tap-cing cd.

Tro choi 1: “Ai nhanh nhat”

Lan 1: Khi c¢6 néi phia trude thi tré ké tén cac dd vat o
phia trude, khi ¢ néi phia sau thi tré ké tén cac do vat
¢ phia sau cua tré.

Lan 2: Khi ¢6 néi dd vat gi thi tré ndi & phia trudc
hodc phia sau.

Tro choi 2: Giau db choi

Cach choi: C6 phat cho mdi tré mot dd choi, khi ¢b
no6i dé dd choi ¢ dau thi tré dé do choi & phia do.

Té chire cho tré choi 2 1an.

Co6 nhan x¢&t, khen ngoi tré.

3. Két thic:

- C6 nhan xét, khen ngoi tré.

- Cho tré hat VDTN: “Troi ning, troi mua”.

Tré choi

Tré hat va VD
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KE HOACH 4
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
HOAT PONG LAM QUEN VOI TOAN

Chudé:  Béan than

Dé tai: Xac dinh tay phai, tay trai cia ban than

Déi tuong: 3 - 4 tudi

S6 lugng: 20 tré

Thot gian: 20 - 25 phat

GV soan va day: Pham Thi Lién
I. Muc dich — yéu céu:
1. Kién thic:
-Tré nhan biét dugc tay phai, tay trai ciia ban than.
- Biét str dung céc d6 dung quen thudc (thia, but, ban chai...) & kham pha

tay phai — tay trai.
2.Ki nang:
- Rén su dinh hudng tay phai tay trai ciia ban than tré
- Xéc dinh dung tay phai, tay trai ciia ban than khi dugc yéu cau.
3. Thai do:
- Gi4o duyc tré yéu quy cic bd phan trén co thé, giit gin doi tay sach sé.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Bat, thia; cbc, ban chai rang; nhiing chiéc vong cac mau khéac nhau; but mau,
gidy tring; ban, ghé theo nhom

III. C4ch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1.0n dinh t6 chtc, giy hing thu
- Cho tré choi trd choi: “Budi sang thirc ddy” | - Tré choi
- Trod chuyén vé ndi duyng tro choi.

2.Phuong phap hinh thirc t6 chirc:

*Hoat dong 1: Nhan biét tay phai, tay trai cta
ban than tré

- Tro chuyén vé cac cong viéc tré duogc lam.

- Bubi sang cac con lam gi sau khi ngii day | - Tré tra 1oi
(Panh rang)
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+ Tay cam ban chai dau? Gio 1én cam ban
chai nao?

+ Tay cam cbc nude dau? Gio 1én cam cc
nao?

+ Bay gio chung minh cung nhau danh rang.

+ Vira r6i chung minh cam ban chai bang tay
nao?

C6 chdt: Tay cAm ban chai goi 1a tay phai.
Cho tré gio tay phai va nhic lai “tay phai”.
Tay cam cbc 1a tay ndo? Tay cAm cbc 1a tay
trai. Cho tré gio tay trai va nhic lai “tay trai”.
Cho cé 16p, cac nhan, to nhéc lai “tay phai, tay
trai”.

- Tuong tu cho tré gia vo vé tranh, tay cAm
but, tay gitt vo. Gia dn com, tay cam thia, tay
gilt bat.

> Co chét tay cam ban chai, tay cAm bit, tay
cam thia 1a tay phai, tay cam cdc, tay gitt v9,
tay gilt bat la tay trai.

* GD: Gido duc tré gitt gin v€ sinh do6i ban
tay.

*Hoat dong 2: Cing cd

*Tro choi 1: Thi ai nhanh

- C06 gi6i thi€u tén tro choi, cach choi

- Céach choi: Cho tré quay hai tay vong tron,
sau d6 ¢d yéu cau gio tay ndo thi tré gio ding
tay d6 theo yéu cau ctia cd. Ban ndo gio dung
va nhanh nhét thi chién thang.

- T6 chtrc cho tré choi 2-3 1an

- C6 nhan xét khen ngoi tré

* Tro choi 2: Bit tay nhau

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi

- Cach choi: Co cho tré vira di vira hat, khi co
yéu cau bat tay nhau bang tay phai thi tré

- Tré tra 1oi
- Tré tra 161

- Tré thuc hién

- Tré tra 1oi

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré nghe

- Tré tham gia choi

- Tré nghe
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dung tay phai dé bat tay nhau, khi c6 yéu cau
dung tay trai thi tré dung tay trai bat tay nhau.

- C6 to chirc cho tré choi 2- 3 lan - Tré tham gia choi
3. Két thic
- Hoi tré vé kién thire da hoc va chuyén hoat | -

dong.
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PHU LUC 4:
XAY DUNG MOT SO KE HOACH TO CHUC HOAT PONG CHO TRE
MAU GIAO 3-4 TUOI PINH HUONG KHONG GIAN
KE HOACH 1
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
HOAT PONG LAM QUEN VOI TOAN
Chu dé: Ban than
Pé tai: Nhan biét vi tri cac b phén trén co thé ban than
Déi tuong: 3 - 4 tudi
S6 lugng: 25 tré
Thot gian: 20 - 25 phaut

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Kién thic:

- (S): Tré nhan biét va goi dung tén mat s6 bo phan co thé: dau, chan, nguc,
lung. Tré biét vi tri cac bd phan co thé theo cac hudng: trén — dudi — trude — sau
ctua chinh minh.

- (T):Tré str dung guong, d6 dung truc quan (mi, balo, dép...) dé xac dinh vi
tri cac bg phan co thé.

- (E): Tré biét vi tri ctia cac bd phan thudc cac hudng chinh trén co thé: trén,
dudi, trudce, sau

- (A): hat va van dong theo nhac cac bai: Ban tay xiu xiu, O sao bé khéng lic.

- (M):Tré hiéu va dién dat dugc: Pau ¢ phia trén; Chan & phia dudi; Nguc ¢
phia trudc; Lung & phia sau co th

2. Ki nang:

- (S) Quan sat, n6i duge ding vi tri cac bd phan trén co thé ban than.

- (T) Str dung cac dd dung, d6 choi khi x4c dinh vi tri cdc bd phan trén co thé
ctua ban than minh

- (E) Thuc hién dung k¥ thuat hoat dong nhom, quy trinh kham pha (quan sat,
kham pha, thao luan, trinh bay két qud), trinh tu hoat dong van dung sang tao.

- (A): Van dong theo nhac bai hat: Ban tay xiu xiu, O sao bé khong lic; cam
nhan vé dep ctia cac dd dung truc quan gitp xac dinh vi tri cac bo phén trén co
thé ban than.
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- (M) Dién dat vi tri ctia cac b phan thudc cac hudng chinh trén co thé: trén,
dudi, trudc, sau

3. Thai do:

- Tré hig tha, yéu thich hoat dong lam quen vdi toan

- Thich tim hiéu cac vat trong khong gian dé xac dinh vi tri cac bod phan co
thé.

- Chu dong phdi hop v6i ban dé thyc hién nhiém vu nhom.

- Yéu quy, quan tdm dén co thé ban than.

II. CHUAN BI

1. Chuén bi ciia GV

- Nhac bai hat: Ban tay ti xiu, O sao bé khong lc, Nhac khong 161 nhe nhang,

- Xic x0, que chi.

2. Chuan bij ciia tré

- B6 dung cta 2 tram bao gém:

+ Tham hoat dong

+ Guong kho 16n

+ Phia dudi co thé: Gidy, dép, tat,. ..

+ Phia trén co thé: Mi, bom, kep téc,...

+ Phia truéc co thé: Huy hiéu, 40 in hinh phia trudec,...

+ Phia sau co thé: Balo, 40 in hinh déng sau,...

IIL. TIEN TRINH

Hoat dong cia GV Hoat dong cuia tré

1. Thu huat (2 phut)
- Cho tré van dong bai hat "Ban tay xiu | Tré van dong theo nhac
xiu”
- Dé van dong bai hat can dung dén nhitng | - Tay, chan, nguc,...

bd phan co thé nao?

2. Kham pha (8-10 phut)

2.1. On kién thire cii

- Pau con dau? - Chi tay 1én dau, lic lu dau

- Chan con dau? - Chi tay xubng chan, nhiin chn.
- Nguc con dau? - Chi tay vao nguc

- Lung con dau? - Chi tay vao lung

Co6 néu nhiém vu ti€t hoc: Xac dinh vi tri | Lang nghe ¢6 giao nhi¢m vu
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cac by phan co thé cia ban than minh va
no1 duoc vi tri cua cac do vat do so voi ban

than minh.

2.2. Kham pha phia trén, phia dwéi bdan than

- C6 giao nhiém vu cho tré:

+ B1: Quan sat, thao luan dd vat thudc cac
hudng chinh trén co thé: trén, dudi, trude,
sau

+ B2: Pién bang két qua ctia nhém minh.

- C6 da chuan bi 2 tram. C6 moi doi Bé
Khoe vé tram 1 va doi Bé Ngoan di chuyén
vé tram 2.

GV bao quat, dam thoai, hd trg tré khi can.
Vi du:

- Con dang quan sat bo phan nio cta co thé
minh?

- Bo phan d6 ¢ phia nao cua con?

- Con dang quan sat cai gi?

- P4 vat d6 & phia nao so v6i con? Tai sao
con biét?

- Ngoai nhitng dd vat c6 di chuan bi, con
c¢6 biét nhitng dd vat nao khac khong? Do

vat do ¢ phia nao ctia con?....

Thyc hién kham phéa khong gian
phia trén, phia dudi, dién phiéu
két qua

E3. Giai thich (3-3 phiit)

- C6 moi dai dién nhom 1 1én trinh bay két
qua: C6 cho mét tré sir dung cac d6 dung &
dau, chan, lung, nguc va héi tré va céc tré
ngdi dudi vi tri cac do vat do.

- Gido vién goi y dé tré giai thich két qua
tim duoc:

+ Tai sao con biét ddu 1a bd phan & phia
trén cua con?

+ Tai sao con biét chan 1a bo phan & phia

dudi cua con?

- Tré st dung cac d6 vat va noi

Vi tri

-Con nhin 1én ma&i thay cac vat &
phia trén dau.
- Con nhin xudng thay cac vat &

phia dudi chan
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+ Tai sao con biét nguc 13 bd phan & phia
trude cua con?

+ Tai sao con biét lung 12 bd phan ¢ phia
sau cua con?

- C6 két luan, chinh x4c hoéa:

+ Pau 13 bo phan & phia trén cla co thé
minh

+ Chan 13 bo phan ¢ phia dudi cia co thé
minh

+ Nguc 13 bo phan & phia trude cia co thé
minh

+ Lung 13 bd phan ¢ phia sau cua co thé
minh

- Lién hé thuc té: Cho tré xac dinh vi tri cac
bd phan trén co thé cua ban géu, ban bup
bé

- Vi con nhin ra trudc thiy cac
vat ¢ phia trudc nguc

- Vi con khong nhin thiy lung va
cac vat sau lung ctia minh.

- Lang nghe, thé hi¢n cam xtc

- Tré xac dinh

4. Ap dung, sang tao (5 phit)

- C6 thay cac con dd xac dinh phia trén,
phia dudi cua ban than minh rit ding. Bay
gio ¢0 cd 1 thir thach cho 16p minh, chiing
minh d3 sin sang thuc hién thtr thach chua
nao?

- Thur thach cua c6 1a tro choi: “Bé thong
minh”

- Cach choi:

+ Khi c6 rap tén cic bd phan co thé thi
ching minh nhanh tay chi vao cac bd phan
co thé va dap lai co. Vi du: Khi ¢ rap
“Dau bé dau 1a dau bé dau?” thi chung
minh nhanh tay chi vao dau cta chung
minh va rap lai “ Dau day 1a dau day”

+ Khi ¢6 hoi vi tri cdc bd phan do ¢ phia
nao cua co thé ching minh thi chiing minh

cling nhanh chong dap lai. Vi du khi c6 rap

- Tré lang nghe cach choi luat
choi
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“ Pau O phia nao 1a dau ¢ phia nao? Thi
chung minh ciing dap lai “ Pau ¢ phia trén
1a dau ¢ phia trén”.

+ Tuong tu nhu vay ddi véi cac bod phan co
thé khac

+ C6 rap xen ké& va nhanh dan dé ting dan
do kho

- Luat choi: Ban nao lam sai s€ phai lac 1o
co.

- Cd t6 chirc cho tré choi 1 - 2 14n.

- Tré choi theo luat

5. Hoat dong 5. ddnh gid (1 - 2phiit)

- Hom nay ching minh kham pha diéu gi?

- Pau 1a b phan phia nao ctia con?

- Chan 12 bd phan phia nao cua con?

- Nguc la bd phén phia nao cua con?

- Lung 14 bo phan phia nao cta con?

- Co chuyén hoat dong cho tré ra vuon cd
tich d& quan sat xem vi tri cic bd phan co

thé cua cac nang cong chua....

- Xac dinh vi tri cac bd phan trén

co thé ban than

- Tré tra 1o1

Thé hién cam xuc, cung cd ra

ngoai

BANG PANH GIA

Mirc dat

Tiéu chi

Tot

Dat

Cén hd tro

Kién thirc

Ky nang

Thai do
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KE HOACH 2
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
HOAT PONG LAM QUEN VOI TOAN
Chudé:  Ban than
Pé tai: Phan biét phia trén - phia duéi ciia ban than
Déi tuong: 3 - 4 tudi
S6 lugng: 25 tré
Thot gian: 20 - 25 phat

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Kién thiec:

- (S) Cung ¢ nhan biét vi tri cac bo phan co thé; biét phia trén, phia dudi cua
ban than dua vao cic bd phan trén co thé

- (T) Biét tén cac do dung, dd choi dé dinh hudéng phia trén, phia dudi cua
ban than minh

- (E) Biét cach xac dinh cac hudng khong gian: nhin 1én phia trén dé xac dinh
cac vat ¢ khong gian tir dau tré 18n, nhin Xuéng phia dudi dé xac dinh cac vat &
khong gian tir chan tré xudng.

- (A): Biét bai hat O sao bé khong lic, biét cach van dong theo nhac

- (M) Biét khai niém: phia trén 1a khéng gian tir dau trd 1én, phia dudi 1a
khong gian tir chan tré xudng.

2. Ki nang:

- (S) Quan sat, no1 dugc phia trén/dudi ctia ban than c6 cai gi

- (T) Str dung cac d6 dung, d6 choi khi dinh hudng phia trén, phia dudi cta
ban than minh

- (E) Thyc hién dung k¥ thut hoat dong nhém, quy trinh kham pha (quan sat,
kham pha, thdo ludn, trinh bay két qua), trinh tr hoat dong van dung sang tao.

- (A): Van dong theo nhac bai hat O sao bé khong lic; cam nhan vé dep cta
cac dbi tuong trong khong gian phia trén, phia dudi ban than.

- (M) Dién dat khai niém “phia trén”, “phia dudi”, mo ta vi tri clia cac vat &
phia trén/ phia duoi so véi ban than minh

3. Thai do:

- Tré hung thu, yéu thich hoat dong lam quen voi toan

- Thich tim hiéu cac vat trong khong gian phia trén/phia du6i ciia ban than

82



- Chu dong phdi hop v6i ban dé thyc hién nhiém vu nhom.

II. CHUAN BI
1. Chuén bi ciia GV

- Video bai hat: "O sao bé khong l4c", Nhac khong 101 nhe nhang, Nhac rap

1Q.
- Trang tri 16p hoc:

+ Phia trén: M{i, bom toc, kep toc, bang do,...

+ Phia dudi: dép, gidy, tat, tham xdp, san nha,. ..

- Xic x0, que chi.

2. Chuin bij cia tré

- P6 dung cua 2 tram bao gom:
+ Tham hoat dong

+ Tram 1: Mii, bom toc, kep téc, bang do,...treo phia trén dau tré

+ Tram 2: dép, giay, tat, ... dé trén tham.

III. TIEN TRINH

Hoat dong ciaa GV

Hoat dong cua tré

1. Thu hut (2 phut)

- Cho tré hat va van dong bai hat "O
sao bé khong lac".

- Bai hat nhac dén nhitng bo phan co

thé nao?

Tré van dong theo nhac

-Tay, tai, dau, eo, chan...

2. Kham pha (8-10 phut)

2.1. On kién thike cii

- Pau con dau? Pau ¢ phia nao cua
con?

- Chan con dau? Chan ¢ phia nao cua
con?

- Nhiém vu cua ching minh hom nay
la xac dinh khong gian phia trén, phia

dudi cua ban than minh .

Chi tay 1én dau. Pau ¢ phia trén
Nhin, chi xudéng chan//nhin nhin

chan. Chan & phia dudi

Lang nghe c6 giao nhi¢ém vu

2.2. Kham pha phia trén, phia dwoi ban than

- C6 giao nhiém vu cho tré:
+ B1: Quan sat, thao luan dd vat &

phia trén, phia dudi cia minh.

Thuc hién kham pha khong gian phia

trén, phia dudi, dién phiéu két qua
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+ B3: Poi tram va tiép tuc kham pha.

- Co da chuan bi 2 tram. C6 moi doi
No Xanh vé tram 1 va d6i No D6 di
chuyén vé tram 2.

+ Tram 1: M, bom toc, kep toc, bang
d6, guong...treo gia cao hon dau tré

+ Tram 2: dép, giay, tat, ... dé trén
tham.

GV bao quat, dam thoai, hd trg tré khi
can. Vi du:

- Con dang quan sat cai gi?

- D6 vat d6 & phia nao so véi con? Tai
sao con biét?

+ Néu chiéc mii bi roi xubng dat thi
khi d6 chiéc mii ¢ phia nao cua céac
con? Tai sao con cho la nhu vay?

- Ngoai nhimg d6 vat c¢6 da chuén bi,
con c6 biét nhitng dd vat nao khac &
trén/ dudéi cia con

phia phia

E3. Giai thich (3-5 phut)

- C6 moi dai dién 1 s6 ban 1én trinh
bay két qua: C6 cho mot tré st dung
cac d6 dung ¢ phia trén, phia dudi va
héi tré vi tri céc do6 vat do.

Gido vién goi y dé tré giai thich két
qua tim dugc:

+ Tai sao cac con biét nhitng do vat d6
O phia trén/ phia dudi cua con?

C6 ban nao c6 ¥ kién khac? (Néu co:
Con néu cach con nhdn biét vét phia
trén/phia dudi nao!)

+ Theo céc con, phia trén 1a phia nhu

thé nao?

-Con nhin Ién cao thay céac vat ¢ phia
trén. Con nhin xudng thay cac vat &

phia dudi

-Phia trén 1a khong gian tir dau trd 1én
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+ Theo céac con, phia dudi 1a phia nhu
thé nao?

- C6 két luan, chinh x4c hoéa:

+ Phia trén: 1a khong gian phai hudéng
mat 1én moi nhin thy duoc.

+ Phia dudi 1a khong gian phai hudng
mat xudng méi thdy dugc.

- Lién hé thyc té:

+ Ngoai nhitng dd vat & tram 1, con ¢
biét vat nao khac & phia trén cta ban
than minh khong?

+ Ngoai nhitng d6 vat & tram 2, con ¢6
biét vat nao khac ¢ phia dudi cia ban

than minh khong?

-Phia dud¢i 1a khong gian tir chéan
xubng

Lang nghe, thé hién cam xtc

-Tran nha, quat tran

-Nén san, nha...

4. Ap dung, sang tao (5 phiit)

- C6 thiy cac con di xac dinh phia
trén, phia dudi ciia ban than minh rét
ding. Bay gio ¢6 ¢6 1 thu thach cho
16p minh, ching minh d3 san sang
thuc hién thir thach chua nao?

- Thir thach cua c6 1a tro choi “Bé tinh
mat”

- Cach choi:

+ Khi c6 rap tén cac d6 vat thi ching
minh cing hudng Gng bang cach chi
vao cac do vat va dap lai ¢6. Vi du khi
cd rap “Mi dau la mli dau?” chung
minh chi vao mi va dap lai “Mu day
1a mii day”

+ Khi ¢6 hoi d6 vat d6 ¢ phia nao
chiung minh cting dap lai c6 “ Phia
trén 1a phia trén” hoac “ Phia dudi la
phia du¢i”

Tré choi theo luat
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+ C6 rap xen k& va nhanh dan dé tang
dan d6 kho

- Luat choi: Ban nao lam sai s€ phai
lac 10 co.

- Cd t6 chirc cho tré choi 1 - 2 14n.

5. Hoat dong 5. ddnh gid (1 - 2phiit)

- Hom nay chiing minh kham phé diéu
gi?

- Phia trén 1a phia nhu thé nao cia
con?

- Phia dudi phia nhu thé nao cta con?
- Con lam thé nao dé nhan ra khong
gian phia trén?

- Con lam thé nao dé nhan ra khong
gian phia du¢i?

- C6 chuyén hoat dong cho tré ra san
truong quan sat nhirng thir phia trén va

phia dudi cac con nhé!

- Xéc dinh phia trén, phia dudi ban
than

- Phia trén 1a khong gian tir dau tro
1én

- Phia duodi la khong gian tir chan
xudng

- Con nhin 1én dé nhan ra khong gian
phia trén

- Con nhin xudng dé nhan ra khong
gian phia dudi

Thé hién cam xtc, cung c6 ra ngoai

BANG PANH GIA

Mirc dat

Tiéu chi

Tot

Dat Cén hd tro

Kién thirc

Ky nang

Thai do
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KE HOACH 3
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
HOAT BONG LAM QUEN VOI TOAN (STEAM)
Chii dé: Ban than
P& tai: Phan biét phia truéc — phia sau ctia ban than
Poi twong: 3 — 4 tudi
S6 lwong: 25 tré
Thoi gian: 20 — 25 phut
I. MUC PICH, YEU CAU
1. Kién thire
- (S) Tré nhén biét dugc mot sd bo phan co thé; biét phia trude, phia sau cua
ban than dua vao cac bd phan trén co thé.
- (T) Tré biét sir dung d6 dung quen thudc (balo, 40 c6 hinh trudc/sau, guong)
dé dinh hudng phia trude — phia sau ctia ban than.
- (E) Tré biét quan sat, thir nghiém (deo balo, quay nguoi, soi guong) dé xéac
dinh phia trudc — phia sau.
- (A) Tré biét van dong co thé, phdi hop dong tac khi tham gia hoat dong.
-(M) Tré hiéu khéi niém: Phia truéc 13 noi c6 mit, nguc, bung; Phia sau la
noi co lung
2. Ki nang
- (S) Quan sat, n6é1 dugc phia trudc/phia sau cia ban than co6 gi.
- (T) Str dung d6 dung khi kham pha vi tri phia trudc — phia sau.
- (E) Thyc hién hoat dong nhom theo quy trinh kham pha: quan sat — thao
ludn — trinh bay.
- (A) Van dong linh hoat, tu tin khi tham gia hoat dong.
- (M) Dién dat dugc vi tri phia trudc — phia sau cua ban than bang 16i néi don
gian.
3. Thai do
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
- Chi1 dong phdi hop vdi ban trong nhom.
- Manh dan trinh bay két qua kham pha.
II. CHUAN BI
1. Chuén bi ciia gido vién

- G140 an
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- Nhac bai hat “O sao bé khong lac”.
2. Chuan bij ciia tré

- Guong soi cd 16n.

- 2 tram kham pha:

+ Tram 1: 40 ¢6 hinh phia trudc (hinh con vat, mat cudi...), huy hi€u cai éo,

Céc d6 dung: Cai cay, gia treo do, ban, cac do choi dat trén ban,...

+ Tram 2: Balo, 40 in mat sau, 40 ¢c6 mii. Cac d6 dung: Cai cay, gia treo do,

ban, cac dd choi dit trén ban,...
- Bang két qua, but.
I1L. TIEN TRINH

Hoat dong cia GV

Hoat dong cuia tré

1. Thu hat (2 phut)

- Cho tré hat va van dong bai hat "O sao bé
khong lac".

- Bai hat nhic dén nhitng bd phin co thé

nao?

Tré van dong theo nhac

-Tay, tai, dau, eo, chan...

2. Kham pha (8-10 phut)

2.1. On kién thire cii

- Pau con dau? Pau & phia nao cua con?

- Chan con dau? Chan ¢ phia nao cua con?

- Lung con dau? Lung & phia nao cua con?

- Nguc con dau? Nguc ¢ phia ndo ctuia con?
Nhiém vu ctia chung minh hom nay la xac
dinh khong gian phia trudc, phia sau cua ban

than minh.

Chi tay 1én dau. Pau ¢ phia trén
Nhin, chi xudng chin/nhun

nhun chan. Chan ¢ phia dudi

Lang nghe c6 giao nhi¢ém vu

2.2. Kham pha phia trén, phia dwoi ban than

- C6 giao nhiém vu cho tré:

+ BI: Quan sat, thao luan do vat & phia
trudc, phia sau cua minh.

+ B2: Poi tram va tiép tuc kham pha.

- C6 da chuan bj 2 tram. C6 moi doi 1 vé
tram 1 va do1 2 di chuyén veé tram 2.

+ Tram 1: 40 c6 hinh phia trude (hinh con

vat, mat cuoi...), huy hi¢u cai a0, Cac do

Thuc hién kham pha khong gian
phia trén, phia dudi, dién phiéu
két qua
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dung: Cai cay, gia treo do, ban, cac do choi
dit trén ban,... dugc dit ngang tam nhin cia
tre

+ Tram 2: Balo, 40 in mat sau, 40 c6 mil.
Céac db dung: Cai cdy, gia treo dd, ban, cic
dd choi dit trén ban,...

GV bao quat, ddm thoai, hd trg tré khi can.
Vi du:

- O tram 1 gido vién dinh hudng dé tré dtng
quay mit vao cac d6 dung, O tram 2 gido
vién dinh huéng dé tré quay lung vé cac do
dung.

- Con dang quan sat cai gi?

- Pd vat d6 & phia nao so voi con? Tai sao
con biét?

- Ngoai nhitng db vat c6 di chuéan bi, con c6

biét nhitg d6 vat nao khac & phia trudc/

E3. Giai thich (3-3 phit)

- C6 moi dai dién 1 nhom Ién trinh bay két
qua: Co6 cho mét tré sir dung cac d6 dung &
phia trudc, phia sau va hoi tré va cac tré ngdi
dudi vi tri cac do vat do.

Gido vién goi y dé tré giai thich két qua tim
duoc:

+ Tai sao con biét nhimg d6 vat d6 & phia
trude/ phia sau cia con?

C6 ban nao c6 y kién khac? (Néu co: Con
néu cach con nhan biét vat phia trén/phia
dudi nao!)

+ Theo con, phia trudc 13 phia nhu thé nao?

+ Theo con, phia sau la phia nhu thé nao?

- Co keét luan, chinh xac hoa:

Tré thuc hién

-Con nhin 18n cao thiy cac vat ¢
phia trén. Con nhin xudng thay

cac vat ¢ phia dudi

-Phia trudc 1a khong gian phia
trude mat, co thé nhin thiy dugc
-Phia sau la khong gian phia sau

lung, khong thé nhin thdy duoc
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-Phia trudce 1a khong gian phia trude mat, co
thé nhin thdy duoc

-Phia sau 1a khong gian phia sau lung, khong
thé nhin thiy duoc

- Lién h¢ thyc té:

+ Ngoai nhitng @ vat & tram 1, con c6 biét
vat nao khac & phia trude ctia ban than minh
khong?

+ Ngoai nhiing dd vat & tram 2, con co biét
vat nao khac & phia sau ctia ban than minh
khong?

Lang nghe, thé hién cam xtc

- Tré tra 161

- Tré tra 161

4. Ap dung, sang tao (5 phiit)

- C6 thay cac con da x4c dinh phia trén, phia
duéi cua ban than minh rat ding. Bay gid co
c6 1 thir thach cho 16p minh, ching minh da
san sang thuc hién thir thach chua nao?

- Thir thach cta ¢6 1a tro choi “Bé tinh mat”

- Céch choi:

+ Khi ¢b goi tén cac dd vat thi chung minh
cung huong Gmg bang cach chi vao cac dd
vat va dap lai ¢6. Vi du khi ¢6 hoi “Huy hiéu
dau 1a huy hi¢u dau?” ching minh chi vao
huy hi€u va dap lai “Huy hi¢u day la huy
hi¢u day”

+ Khi c6 hoi dd vat do6 ¢ phia ndo chung
minh ciing ddp lai c6 “ Phia trude 1a phia
trudc” hodc * Phia sau 1a phia sau”

- Luat choi: Ban nao tra 101 sai s€ phai lac 1o
cO.

- C6 t6 chirc cho tré choi 1 - 2 14n.

Tré choi theo luat

5. Hoat dong 5. ddnh gid (1 - 2phiit)

- Hom nay ching minh kham pha diéu gi?
- Phia trudc 1a phia nhu thé nio ctia con?

- Phia sau phia nhu thé nao cua con?

- Tré tra 101
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- Con lam thé nao dé nhan ra khéng gian
phia trén?

- Con lam thé nao dé nhan ra khong gian
phia dudi?

- C6 chuyén hoat dong cho tré ra san truong | Thé hién cam xtc, cung co ra
quan sat nhitng tho phia trudc va phia sau | ngoai

cua ban than minh.

BANG DANH GIA

Murc dat B AL x
A Tot Pat Can ho tr¢
Tiéu chi
Kién thirc
Ky néang
Thai do
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KE HOACH 4

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

HOAT PONG LAM QUEN VOI TOAN
Chi dé: Ban than
Pé tai: Phan biét tay phai — tay trai ctia ban than
Poi twong: 3 — 4 tudi
S6 lwong: 18 — 20 tré
Thoi gian: 15 — 20 phut

I. MUC PICH - YEU CAU

1. Kién thire

- (S) Tré nhén biét hai ban tay ctia ban than va chirc ning khac nhau ctia mdi
tay trong hoat dong.

- (T) Biét str dung cac dd dung quen thudc (thia, bat, ban chai...) dé kham
phé tay phai — tay trai.

- (E) Biét thuc hién quy trinh kham pha: quan st — thir nghiém — thao luan
— trinh bay.

- (A) Biét van dong theo nhac “Muaa cho me xem”, “Tay thom tay ngoan”
bang dung tay theo yéu cu.

- (M) Hiéu khai niém: Tay phai: tay thuong dung dé thuc hién hoat dong
chinh; Tay trai: tay phdi hop, hd tro.

2. Ky nang

- Xac dinh ding tay phai — tay trai cia chinh minh.

- Thyc hién thao tac hai tay trong cac tinh hudng thuc té.

- Quan sat, trao d6i nhom, hoan thanh bang két qua.

- Dién dat dugc: “Con dung tay phai dé...”, “Tay trai gitp...”.

3. Thai do

- Hting tht khdm pha co thé ban than.

- Chu dong tham gia hoat dong nhom.

- Hop téc, chia sé nhiém vu cung ban.

II. CHUAN BI

1. Chuan bi ciia gido vién

- Nhac: Mia cho me xem, Tay thom tay ngoan, nhac nén nhe.

- Gido an
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- Xic x6.

2. Chuan bij ciia tré

- Trang phuc gon gang.
- 2 tram hoat dong:

+ Tram 1 — B¢ an uong, v¢€ sinh: Bat, thia, cdc, ban chai.

+ Tram 2 — Bé hoc tap, nghé thuat: But mau, gidy, do choi thao tac tay.

- Tham hoat dong.
III. TIEN TRINH

Hoat dong cia gido vién

Hoat dong cia tré

1. Thu hit (2 phit)

- CO cho tré hat va van dong “Mua cho me xem”

- Pam thoai:

+ Céc con vira mia bang bo phan nio?

+ Tay ching minh ngoai mua ra, c6 lam duoc nhiéu
viéc khong?

— Giédi thi€u: Hom nay chung minh s€ kham pha
xem hai tay: tay trai va tay phdi cia minh khac
nhau nhu thé nao nhé!

2. Kham pha (8 — 9 phut)

2.1. On nhén biét co thé

- Tay con dau? (Tré gio hai tay)

- Pay 1a my tay?

- Hai tay c6 1am gidng nhau khong?

— Giao nhiém vu:

Chung minh s& di kham pha xem mdi tay lam gi dé
biét dau 14 tay phai, dau 1a tay trai ciia chinh minh
2.2. Kham pha theo tram

- C0 chia 16p thanh 2 nhém:

+ Nhom Tay Xinh — Tram 1

+ Nhom Tay Ngoan — Tram 2

- Tré trai nghiém:

* Tram 1: Thuc hanh sinh hoat: Xac “4n”; Cam cbc
ubng; Panh rang.

* Tram 2: Thuc hanh hoc tap: Cam bt v&; T6 mau;

- Tré hat va maa cung co

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré trai nghiém tai céc

tram
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Xép do.

- C6 dam thoai trong luc tré kham pha:

+ Con dang lam gi?

+ Con cam thia bing tay nao?

+ Tay kia dang lam gi?

+ Khi v& tay ndo cam bit?

+ Tay ndo giit gidy?

3. Giai thich (3 — 4 phut)

- C6 moi dai dién 1 s6 tré 1én trinh bay két qua: Co
cho mét tré str dung cac d6 dung ¢ tay phai va tay
tréi va hoi tré vi tri cac do vat do.

-Cogoiy:

+ Tay ndo con hoat dong nhiéu hon?

+ Tay kia hd trg gi?

- C6 khai quat:

+ Tay gilp minh lam viéc chinh goi 1a tay phai cua
ban than minh

+ Tay con lai giup d& minh goi 1a tay trai cua ban
than minh.

(Luu y tré thuan tay trai — giai thich ddy van 1a tay
lam viéc chinh.)

4. Ap dung — Sang tao (4 — 5 phiit)

Tro choi: “Nghe nhanh — Lam ding”

Cd yéu cau va tré 1am theo; c6 hoi va tré tra 10i

+ Tay phai cam but! Tay cam but 1 tay nao? Tay
con lai la tay nao?

+ Tay trai giir gidy!

+ Tay phai xuc com!

— Tdc d6 nhanh dan.

Van dong bai “Tay thom tay ngoan”

+ Gio tay phai mua.

+ Gio tay trai mua.

+ Hai tay xoay tron.

5. Panh gia (1 — 2 phut)

- Tré tra 161

- Tré trinh bay két qua

- Tré tra 161

- Tré tham gia tro choi

Tré van dong bai hat

- Tré tra 1o1
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- Hom nay con kham pha diéu gi?

- Bay gio c6 chau minh s€ ra san truong nhat la

giap san truong sach dep, chung ta hay quan sat

xem tay phai va tay trai lam vi¢c nhu thé nao nhé!

- Tré di chuyén ra san

truong.

BANG DANH GIA

Mirc dat

Tiéu chi

Tot

Dat

Cén hd tro

Kién thirc

K¥ nang

Thai do
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