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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Am nhac gilp tré phat trién cam xuc tich cuc, nudi dudng tdm hon, khoi
goi tri tudng tuong, kha nang sang tao va tinh yéu cai dep. Hoat dong nghe nhac
la mét trong nhitng phuong tién GD nghé thuat quan trong trong chuong trinh
GDMN, g6p phan hinh thanh va phéat trién nhan cach toan dién cho tré. Thdng qua
viéc nghe nhac, tré hoc duogc cach lang nghe, cam nhan giai diéu, tiét tiu va noi
dung caa tdc pham, tir d6 hinh thanh nhiing pham chét nhu biét yéu thuong, dong
cam, biét chia sé cam xtic va c6 thai o séng tich cyc. Dic biét, hoat dong nghe
nhac con hd trg phét trién ngdn ngir, kha ning chii y, ghi nhd va diéu chinh hanh
Vi cua tré trong cac hoat dong hing ngay.

O Ira tuoi tré 5 — 6 tudi, kha nang cam thy &m nhac da c6 budc phat trién
rd rét. Tré c6 thé phan biét dugc cao dd, truong do, cudng do cua am thanh,
nhan ra sac thai vui — budn — nhe nhang — sbi noi caa ban nhac; biét boc 16 cam
xUc qua nét mat, diéu bo, van dong theo nhac. Tré & giai doan nay ciing bat dau
c6 kha nang ghi nhé va tai hién giai diéu, cam nhan nhip diéu cua bai hat, biét
nhan xét don gian vé am nhac ma tré nghe. Vi vay, néu duoc t6 chic hoat dong
nghe nhac mot cach c6 hé thong, ph hop va hap dan, tré sé phat trién manh mé
vé ning lyc cam thy tham m¥ va hinh thanh nhitng gia tri tinh than tich cyc.

Thuc té tai nhiéu co s GDMN hién nay cho thy, hoat dong nghe nhac tuy
duoc dua vao chuong trinh GD nhung chua dugc t6 chicc mot cach khoa hoc va
hiéu qua. Mot s6 GV con ldng ting trong viéc lua chon noi dung, hinh thic t6 chie
va phuong phap hudéng dan tré nghe nhac. Nhiéu tiét hoc van mang tinh minh hoa,
chura thuc su tao duoc hing thd, cam xdc va su tuong tac tich cuc caa tré. Bén canh
do, diéu kién co s vat chat, phuong tién nghe nhin, nguon nhac danh cho tré con
han ché; trong khi nhan thirc ciia GV va phy huynh vé vai trd cia hoat dong nghe
nhac trong phét trién nhan cach tré chua thuc su day du va sau sic.

Pé tai “Thuyc trang t6 chic hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi”
tap trung nghién ctu mot noi dung nghé thuat co y nghia sau sic nhung thuong
bi xem nhe trong thuc tién GDMN. Nghién ctu khéng chi diing & viéc khao sét
murc d6 thyuc hién ma con hudng toi 1am rd nhan thire, nang luc t6 chac cua GV
trong viéc t6 chtc hoat dong nghe nhac. Két qua nghién ctu s& cung cip co s
khoa hoc va thuc tién dé dé xuat mot sé bién phap nham ddi méi hinh thiec,
phuong phap t6 chirc hoat dong nghe nhac, gép phan nang cao chat luong GD
tham my va phat trién nhan cach toan dién cho tré MG 16n.
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Xuat phat tir nhitng ly do trén, chdng toi chon nghién ciu dé tai: “Thuec
trang té chirc hoat dgng nghe nhgc cho tré madu giéo 5 — 6 tugi”.

2. Tong quan tinh hinh nghién céu

GD am nhac, dac biét l1a hoat dong day hat, dong vai tro quan trong trong
su phat trién toan dién caa tré MN. Nhiéu nghién ctu trong va ngoai nudc da
khing dinh tim quan trong nay.

- Nhéing nghién cizu vé am nhac cho tré MG 5 — 6 tugi

Tanja Linnavalli va cong su dd nghién ciu va chi ra “viéc to chic 16p &m
nhac (music playschool) hang tuan cho tré 5 — 6 tudi & MG cd anh hudng nhur thé
nao lén k¥ nang ngon ngit (phat &m, tir vung) so vai tré khéng tham gia 1ép am
nhac hozc tham gia khiéu vii. Két qua cho thay tré tham gia I6p &m nhac cai thién
dang ké kha nang xir Iy &m vi (phoneme processing) va von tir vung™ [23, tr.876].
Nghién ctu trén cho thay viéc cho tré MG 5 — 6 tudi tham gia c4c hoat dong am
nhac thuong xuyén cé thé gidp cai thién k§ nang ngon ngi, dac biét 1a ky nang xu
ly @m vi va tir vung. Tré duoc hoc trong moi truong MN c¢6 chuong trinh 4m nhac
bai ban phét trién ngdn ngit tot hon so vai tré khdng tham gia

Olga Denac nghién ciru trudng hop vé sa thich &m nhac cua tré MG 5 — 6
tudi va GV, phu huynh; tim hiéu tré thich hoat dong &m nhac nao nhét, so sénh
gitta & nha va & truong. Két luan lai, “tré thich cac hoat dong ma ban than c6 tham
gia: mua/van dong theo nhac, hat, choi nhac cu. GV ciling uu tién cac hoat dong
tuong tac khi tré tham gia hoat dong &m nhac™ [21, tr.439 - 444]. Nghién ctu trén
cho thay himg thu 1a dong luc quan trong trong cac hoat dong Am nhac cia tré 5 —
6 tuoi. GVMN quan tdm cha yéu dén hét, choi nhac cu va nghe nhac, trong khi tré
thich van dong theo nhac, hat va choi nhac cu. Sy phét trién hiing thdl &m nhac cua
tré phu thudc vao thai d6 cua GV, lua chon va t6 chic hoat dong Am nhac, ciing
nhu trai nghiém am nhac tai gia dinh.

Markus Christiner nghién ct:u méi lién hé gitra nang luc &m nhac (Am nhac
cam nhan & san xuat), tri nhg lam viéc (working memory) va kha nang bét chudc
l5i n6i (speech imitation) ¢ tré MG. Két qua cho thay “tré c6 nang luc &m nhac va
tri nha tht thi bat chude 10 ndi nwdc ngoai tot hon; chi ra &m nhac anh huong dén
phét trién ngbn ngit ngay tir MG” [20, tr.169]. Nghién cttu chi ra ning khiéu am
nhac ¢6 mdi lién hé chat ch& véi nang khiéu ngdn ngix, dac biét 1a ngir am. O tré
MN, tri nhé 1am viéc va kha ning cam thu &m nhac géan lién véi ning luc ngon
ngir ngay tir khoang 5 tudi. Biéu nay cho thay mdi quan hé giira &m nhac va viéc
hoc ngoai ngir duoc hinh thanh tir rat sém.
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Zhang Shan Shan va cong su nghién cau 150 tré MG 4 - 6 tudi tai Trung
Qudc; so sanh tré nao duge dao tao vé doc nhac (musical literacy) véi tré khong
duogc dao tao; danh gia nang khiéu &m nhac (music aptitude). Két qua: “tré duogc
hoc V& doc nhac c6 ning khiéu &m nhac cao hon” [24, tr.880 - 886]. Nghién ctu
trén da cho thy tai mot truong MG & Trung Qudc tré 4 — 6 tudi dugc dao tao am
nhac c6 ning khiéu vuot troi hon, qua d6 khuyén nghi nén bdi dudng ning khiéu
am nhac sém dé phat trién toan dién kha ning Am nhac cua tré.

Pham Thi Xuan va déng su nghién ctu viéc lra chon dan ca cho tré 5 —
6 tudi trong t chirc cac hoat dong &m nhac tai truong MG va khang dinh ring
“GV ¢6 nhan thirc vé vai tro dan ca nhung con thiéu k§ ning cu thé trong lua
chon, dan dén dat hiéu qua chua cao khi t6 chic hoat dong am nhac cho tré”
[18, tr.74 - 81]. Nghién cttu trén chi ra dan ca c0 vai tro quan trong trong viéc
GD tham my va bdi dudng tinh yéu qué huong cho tré. Tuy nhién, GVMN con
ling tung trong viéc lua chon va giang day dan ca. Nghién ctru tap trung phéan
tich thuc trang nay nham gilp tré 5 — 6 tudi hinh thanh kha niang cam thu va
tinh yéu d6i voi dan ca Viét Nam.

Hoang Thi Diém Trinh nghién ctiu bién phap cu thé dé rén ky nang mua va
van dong theo nhac cho tré 5 — 6 tudi tai Thira Thién Hué; khao sat thuc trang va
thir nghiém cac bién phap dé nang cao ky ning nay. Tap chi d3 nghién ctru va dé
Xuit cac bién phap phat trién kha nang van dong theo nhac cho tré MG 5 — 6 tudi,
bao gom chuan bi do dung, sir dung da dang bai hét, linh hoat hinh thic t6 chic
hoat dong va hudng dan luyén tap timg dong tac trude khi phéi hop [17].

Cac nghién ciru trong va ngoai nudc vé &m nhac cho tré MG 5 — 6 tuoi
déu khang dinh vai tro quan trong cua &m nhac ddi véi sy phat trién toan dién
cua tré. Nghién ctu ciia Tanja Linnavalli va cong su (2018) cho thay viéc to
chuc céc 16p hoc &m nhac thuong xuyén gilp tré cai thién dang ké ky nang
ngdn ngit, dic biét 1a kha nang xir Iy &m vi va vdn tir vung. Két qua nay khang
dinh am nhac khdng chi 1a hoat dong giai tri ma con gop phan phat trién tri tué
ngdn ngit & tré nho. Bo sung cho hudng nghién ciu nay, Markus Christiner va
Susanne Reiterer (2018) chi ra rang ning lyc &m nhac va tri nhd 1am viéc c6
mai quan hé chat ché voi kha nang bat chudc 101 noi, dic biét la trong hoc ngoai
ngit, qua d6 cho thady &m nhac c6 anh huong tich cuc dén phat trién ngdn ngir
ngay tir la tudi MG.

O khia canh htmg thu va dong luc hoc tap, Olga Denac (2008) nhan manh
rang tré MG yéu thich cac hoat dong am nhac c6 sy tham gia truc tiép nhu hat,
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van dong theo nhac va choi nhac cu. Hang thd &m nhac cua tré chiu anh huéng
manh tir c&ch t6 chiic hoat dong cia GV va moéi trudng Am nhac tai gia dinh.
Nghién ctu caa Zhang Shan Shan va cong su (2024) tai Trung Qudc ciing cho
thay viéc tré dugc dao tao vé doc nhac tir sém gitip nang cao ning khiéu &m nhac
rd rét, khuyén nghi rang can béi dudng nang khiéu nay ngay trong giai doan MN
dé phat trién toan dién kha nang cam thy &m nhac.

O Viét Nam, cac nghién ctu gan day cha trong hon dén noi dung va
phuong phap GD am nhac phl hop véi dic diém van héa dan toc. Pham Thi
Xuén va Tran Anh Diing (2024) phan tich thuc trang lra chon dan ca trong to
chtrc hoat dong &m nhac cho tré 5 — 6 tudi, qua d6 chi ra rang di GV nhan thic
duoc vai trd cua dan ca, nhung van con han ché trong viéc lya chon va trién
khai, anh huéng dén hiéu qua GD. Nghién ciru nay dé xuat ting cuong boi
dudng ki ning chuyén mén cho GV nham gilp tré hinh thanh tinh yéu qué
huong va kha ning cam thy &m nhac dan toc. Bén canh d6, Hoang Thi Diém
Trinh (2021) tap trung vao viéc ren luyén ky nang mua va van dong theo nhac
cho tré, dua ra nhiéu bién phap cu thé nhu chuan bi d6 dung, linh hoat hinh
thic to chire va huéng dan tré luyén tap timg dong tac, gop phan nang cao hiéu
qua GD thé chat va tham my.

- Nhétng nghién ciru vé khd ndang nghe va cam thu am nhgc cia tré
MG 5 — 6 tudi

Development of Musical Perception in Children of Senior Pre-School Age
(2020) la nghién cau thuc hién trén tré 5 — 6 tudi (khdi MG 16n) do luong kha
ning cam thu &m nhac qua nhiéu dang nhiém vu: phan @ng cam xuc vai nhac,
md phong van dong theo nhac, nhan biét dic diém nghé thuat cua tac pham am
nhac. Nghién ciu cho thay “kha nang phat trién phan (g cam x(c véi am nhac
& tré em tir hai hoac ba tudi, kha ning nghe nhac mot céch tap trung va tich cuc,
truyén tai dic diém cua tac pham &m nhac trong cac chuyén dong nhip nhang,
phat am, sy twong dong vé &m sac (Gruzdova, 1998). Hoat dong &m nhac gidp
tré phat huy tri tuong twong, y chi, pham vi cam xdc, tiém ning sang tao dugc
Kich hoat, tré¢ MN tré nén nhay cam véi su hai hoa va vé dep trong &m nhac va
nghé thuat” (Boyakova & Torshilova, 2017; Zatsepina, 2017) [22, tr.1837].
Nghién ctu trén da chi ra rang kha nang phat trién phan ang cam xic voi am
nhac & tré em tir hai hozc ba tudi, kha nang nghe nhac mot cach tap trung va tich
cuc, truyén tai dic diém cua tdc pham am nhac trong céc chuyén dong nhip



nhang, phéat &m, sy twong dong vé am sac. Hoat dong am nhac gitp tré phat huy
tri twdng tuong, ¥ chi, pham vi cam xdc, tiém ning sang tao dugc kich hoat.

Trong cuén GDMN nhéing vdn dé i ludn va theec tién, Nxb Pai hoc Su
pham (2007), tc gia Nguyén Anh Tuyét nhan dinh: “Hay tao diéu kién dé cho
tré nghe am nhac duoc cang nhiéu cang tét tir viéc ngudi 16n hét cho tré nghe
dén viéc nghe dai, xem tivi. Tuy nhién viéc nghe &m nhac can phai dugc huéng
dan, can lva chon nhiing diéu nhac, bai hat hay va phil hop véi cac chau. Bac
biét nén cho tré nghe nhac khéng 16i (néu c6 diéu kién). Can tim nhiing doan
nhac khéng 101 duoc chuyén thé tir nhitng ca khic hay cho tré nghe dé tao nén
& tré sy ham thich va théi quen nghe nhac khdng loi. Diéu nay con it cd trong
truyén théng sinh hoat &m nhac & nudc ta, nén ching ta can phan dau khic phuc
dé ngay tir tim bé tré duoc nghe nhac khdng 1oi thuong xuyén.

Khi tré nghe nhac, ngudi 16n can hudéng dan dé tré em cam nhan duoc
cai hay cai dep cua tac pham. Khdng can phai giang giai dai dong hay phan tich
siu sic, boi vi nhitng viéc d6 s& vo nghia d6i vai tré nho. Nguoi 16n chi can
biéu hién nhimg thai d6 rung cam caa minh qua nét mat, qua ctr chi hanh vi
hoac 16i n6i biéu cam. Chinh nhiing cai d6 lai dé dang truyén cam dén treé.” [10,
tr.287]. Nghién ctu trén cho thay rang can tao diéu kién cho tré nghe &m nhac
thuong xuyén va da dang, dong thoi lya chon nhitng bai hat, diéu nhac hay, phu
hop voi lta tudi. Tac gia dic biét khuyén khich cho tré nghe nhac khong 1o dé
hinh thanh théi quen va hing thi am nhac. Viéc nghe nhac can cé su huéng
dan caa ngudi 160, gilp tré cam nhan cai hay, cai dep ctia Am nhac qua thai do,
cam xuc ty nhién chia khong qua phan tich ly thuyét hay giang giai phuc tap.

Bai bao Development of Musical Perception in Children of Senior Pre-
School Age (2020) tap trung nghién cuu thuc nghiém kha nang cam thu @m nhac
cua tré 5 — 6 tudi qua cac biéu hién cam xic, van dong va phan tng véi am thanh.
Nghién ctu khang dinh rang hoat dong &m nhac gitp tré phat trién tri tudng tugng,
cam xuc va kha nang sang tao, qua d6 hinh thanh cam nhan tham my.

Trong khi d6, Nguyén Anh Tuyét véi cubn GDMN nhiing vdn @é Ii lugn
va thyc tién (2007) tiép can van dé & goc d6 GD thuc hanh, nhan manh viéc tao
moi trudng nghe nhac da dang, lya chon bai hat phu hop va vai trd huéng dan
cam xdc cua nguoi l6n. Ba dic biét khuyén khich cho tré nghe nhac khdng loi
dé hinh thanh thdi quen va hiing thd &m nhac.



- Nhizng nghién cizu vé té chirc hoat dgng nghe nhgc cho tré MG 5 —
6 tudi

Trong cuén Am nhac va phwong phdp GD am nhac, Nxb GD (1999), tac
gia Nguyén Hoanh Thong dd nghién ctu sdu vé phuong phap GD am nhac
trong nha tré va MG, dic biét nhan manh vai trd caa hoat dong nghe nhac nhur
mot con duong hiéu qua gilp tré hinh thanh kha nang cam thu am thanh, tiét
tau va giai diéu. Théng qua viéc to chic cho tré nghe nhac cé chon loc, phu
hop véi d6 tudi, két hop véi tap héat va van dong theo nhac, tac gia khang dinh
tam quan trong caa su hudng dan khoa hoc, c6 hé théng trong viéc nuéi dudng
cam xuc va phat trién nang luc am nhac cho tré [12, tr.53].

Trong cuén GD am nhac tdp 2, Nxb Pai hoc Su pham (2008), tac gia
Pham Thi Hoa da khang dinh “nghe nhac trong truong MN 1a mot hoat dong
tich cuc, c6 mdi quan hé chit ché véi van dong, hoan thién nhiing dic trung
tam ly cua tré, dic biét 1a sy nhay cam véi &m nhac, tao dau an diéu chinh nhip
sinh ly cua tré” [7, tr.46]. Nghién ciu trén khong chi dé cap dén nhitng van dé
chung vé day hoc trong trudng MN nhu phuong phap giang day, hinh thic to
chtic hay cach soan gio 4n, ma con dic biét chd trong dén hoat dong nghe nhac
nhu mot phuong tién GD tham my quan trong. T4c gia nhan manh rang viéc to
chuc cho tré nghe nhac mét cach cha dong, c6 dinh hudng gilp cac em phét
trién kha ning cam thy, ghi nhé giai diéu va hinh thanh tinh yéu &m nhac ngay
tir nhirg nam dau doi, qua d6 nang cao hiéu qua cta qué trinh day hoc am nhac
trong thuc tién.

Lé Thu Huong, trong cong trinh Huwéng ddn té chirc thuc hién cac hoat
dong GD trong truong MN theo chu d@é cho tré MG 1én 5 — 6 tusi, Nxb GD
(2007), di dua ra nhitng goi y cu thé va thiét thuc vé cach lua chon chu dé,
xac dinh muc dich, chuan bj ciing nhu tién hanh maot gio nghe nhac trong
truong MN. Nhitng huéng dan nay khong chi gitp GV hiéu rd vai tro cua
hoat dong nghe nhac trong viéc phéat trién cam xdc, tham my va kha nang tap
trung cua tré, ma con cung cap co so virng chac ¢é GV to chuc cac hoat dong
am nhac mot cach sang tao, hap dan va phu hop voi dic diém tam sinh ly
cua tré 5 — 6 tudi [9, tr.12 - 20].

Tai truong Pai hoc Hoa Lu ciing ¢6 cong trinh nghién ctu khoa hoc da di
sau nghién ciru thuc tién GD am nhac cho tré, nhu Thuc trang mét sé bién phap
nang cao hiéu qua m nhac cho tré MG 5 — 6 tudi (2010) ciia Pham Thanh Ha.



Cong trinh nay dua ra giai phap va kién nghi nham d6i méi phuong phap, nang
cao chat luong to chtc cac hoat ddng Am nhac & trudng MN [5].

Cac cong trinh nghién ctru trong va ngodi co s¢ dao tao su pham déu
théng nhat khang dinh nghe nhac 1a hoat dong quan trong trong GD am nhac
MN, gép phan phét trién niang lyc cam thy, thim m¥y va nhan céch cho tré.
Nguyén Hoanh Théng (1999) tiép can van dé theo hudng phuong phap luan,
coi viéc to chirc nghe nhac c6 chon loc, pht hop do tudi, két hop vai ca hat va
van dong la con duong hiéu qua gitp tré hinh thanh kha nang cam thu &m thanh,
tiét thu va giai diéu. Ong nhan manh su huéng dan khoa hoc va cé hé thong cua
GV trong qué trinh nay. Pham Thi Hoa (2008) nhin nhan hoat dong nghe nhac
dudi goc d6 phét trién tm 1y va cam xuc, cho rang nghe nhac c6 mdi lién hé
chat ché véi van dong va gop phan diéu hoa nhip sinh 1y, ting cuong sy nhay
cam tham my cua tré. Ba dé cao viéc t6 chic nghe nhac chi dong, c6 dinh
hudng, gidp tré ghi nhd giai diéu va hinh thanh tinh yéu &m nhac tir sém. Lé
Thu Huong (2007) lai tap trung vao khia canh thyc hanh su pham, dua ra cac
hudng dan cu thé vé lya chon cha dé, xac dinh muc tiéu, chuan bi va tién hanh
gio nghe nhac. Cach tiép can nay giup GV co co sé thuc té dé to chic hoat
dong nghe nhac sang tao, pht hop dic diém tam Iy cua tré MG 16n. Trong khi
d6, Pham Thanh Ha (2010) chu trong nghién ctru thuc tién, khao sat thyuc trang
va dé xuét cac bién phap nang cao hiéu qua hoat dong &m nhac, hudng dén viéc
d6i méi phuong phap va nang cao chat luong to chie trong truong MN.

- Nhéng nghién ciu vé vai tro cia hoat dgng nghe nhac doi véi s
phat trién cia tré MG 5 — 6 tudi

Zoltan Kodaly — nhac si va nha GD néi tiéng nguoi Hungari — cho ta thay
rang &m nhac phai 1a cua tat ca moi ngudi, moi ngudi déu cd quyén dugc hudng
mot nén GD am nhac nhu nhau khéng phai chi danh cho mét s6 nho. Vi vay
ong da xay dung phuong phap GD 4m nhac mang tinh pho cap, nhan manh tam
quan trong cua viéc cho tré tiép xdc véi giai diéu ngay tir nhitng nim dau doi
2, tr.275)].

Mot nha su pham noi tiéng ngudi Thuy Si, Esmile Jaques-Dalcroze, da
dé xuat phuong phap GD nhan manh méi lién hé chat ché gitra &m nhac va van
dong co thé. Ong cho rang &m nhac hién dién trong toan bd co thé con ngudi,
va viéc khai thac nhiing yéu t6 vén co d6 sé gitip con ngudi cam nhan, huong
thu va sang tao Am nhac mot cach tu nhién, gan giii nhat. Ttr quan diém nay da



maé ra mot hudng di méi trong GD am nhac, khuyén khich su két hop gitra &m
nhac va hoat dong thé chat, qua do gitip tré phat trién ddng bo ca thé chat I1an
tinh than [2, tr.273].

Trong cong trinh Cac hoat dong am nhac cua tré MN, Nxb GD Viét Nam
(2015), Lé Thi buc, Ly Thu Hién va Pham Thi Hoa d phén tich sau sac vai trd
cua cac hoat dong Am nhac nhu ca hat, nghe nhac va van dong theo nhac doi
vé6i su phét trién toan dién cua tré MN. Dic biét, nhom tac gia nhan manh rang
nghe nhac khéng chi gidp tré hinh thanh kha nang cam thu am thanh va nhip
diéu, ma con gop phan nudi dudng cam xdc, phat trién tri tudng twong, kha
nang tap trung va ngdn ngit. Cong trinh ciling chi ra nhitng dic diém phat trién
kha niang am nhac & timg giai doan, tir 3 — 36 thang tudi dén 3 — 6 tudi, dong
thoi dua ra cac goi Y vé phuong phép va hinh thac t6 chuc hoat dong nghe nhac
phU hop vai timg do tudi, gidp GV ¢ co so khoa hoc dé trién khai hiéu qua
trong thyc tién GDMN [4].

Cac nghién ctru trong va ngoai nude déu khang dinh rang hoat dong nghe
nhac dong vai trd quan trong trong viéc phat trién toan dién cua tré MG Ion.
Zoltan Kodaly nhan manh tinh pho cap caa GD &m nhac, coi viéc cho tré tiép
XUc véi giai diéu tir sém 1a co so hinh thanh kha nang cam thu @m nhac, dam
bao moi tré déu dugc huong nén GD am nhac binh ding. Esmile Jaques-
Dalcroze tap trung vao méi lién hé gitra &m nhac va van dong co thé, cho ring
am nhac hién dién trong toan b co thé, va viéc két hop nghe nhac véi van dong
gilip tré phat trién dong bo ca thé chat I1an tinh than, déng thoi hinh thanh cam
nhan va sang tao &m nhac ty nhién. L& Thi Buc, Ly Thu Hién va Pham Thi Hoa
(2015) tiép can tir goc @6 GDMN, phan tich vai tro caa nghe nhac, ca hat va
van dong theo nhac ddi véi su phat trién toan dién caa tré. Nhom tac gia dic
biét nhan manh rang nghe nhac gidp tré phat trién cam xdc, tri tuéng tuong,
kha nang tap trung, ngon ngir va kha nang cam thu &m thanh, nhip di¢u. Cong
trinh cling chi ra dic diém phat trién kha nang 4m nhac theo ting giai doan va
goi y cac phuong phap t6 chac phi hop, cung cip co sé khoa hoc cho GV trién
khai hiéu qua.

Tdng hop cac nghién ctiu cho thay, nghe nhac khong chi 12 hinh thie giai
tri ma 1a phuong tién GD quan trong, gilp tré MG 5 — 6 tudi phét trién toan
dién vé mat cam xdc, tri tug, thé chat va tham my. Viéc cho tré tiép xdc am
nhac sém, két hop véi van dong va té chic hoat dong c6 dinh hudng, khoa hoc



s& giup hinh thanh nang lyc cam thy &m nhac, kha ning sang tao va niém yéu
thich &m nhac tir nhitng nam dau doi.

Diém qua vai nét co ban vé tdng quan tinh hinh nghién ctu cuaa viéc
té6 chuc hoat ddng nghe nhac cho tré MN néi chung va tré MG 5 — 6 tudi noi
riéng cac nghién ctru trong va ngoai nude déu khang dinh vai trd quan trong
cia GD am nhac, dic biét 1a hoat dong day hat, déi voi su phat trién toan
dién cua tré MG 5 — 6 tudi. Cac nghién ctiru quéc té nhu Tanja Linnavalli va
cong su (2018) chi ra rang viéc to chac 16p &m nhac thuong xuyén gidp tré
cai thién ky nang ngdn ngir, dac biét 1a kha nang xur ly am vi va tu vung;
Markus Christiner va Susanne Reiterer (2018) cho thay niang luc &m nhac va
tri nha 1am viéc ¢ mai lién hé chat ché véi kha nang bat chude 16i néi, qua
d6 anh huang tich cuc dén viéc hoc ngoai ngir; nghién ctu cia Zhang Shan
Shan va cong su (2024) khang dinh rang dao tao doc nhac som gilp phat
trién nang khiéu am nhac, trong khi nghién cau cua Olga Denac (2008) nhan
manh hung thd &m nhac cua tré phu thuoc vao sy tham gia, lva chon hoat
dong cua GV va méi truong gia dinh. Tai Viét Nam, cac cdng trinh nghién
ctru nhu Pham Thi Xuan va Tran Anh Diing (2024) chi ra rang GV con han
ché trong viéc lra chon va giang day dan ca, trong khi Hoang Thi Diém Trinh
(2021) dé xuat cac bién phép rén luyén ky ning maa va van dong theo nhac.
Vé kha ning nghe va cam thu am nhac, bai bao Development of Musical
Perception in Children of Senior Pre-School Age (2020) cho thy tré 5 — 6
tudi phat trién phan tng cam xtc, van dong va nhan biét diac diém nghé thuat
ctia &m nhac, con Nguyén Anh Tuyét (2007) nhan manh viéc tao moi truong
nghe nhac da dang, huéng dan tré cam nhan cai hay, cai dep ciia am nhac,
dic biét khuyén khich nghe nhac khong 1oi. Vé t6 chirc hoat ddng nghe nhac,
cac cong trinh cia Nguyén Hoanh Thong (1999), Pham Thi Hoa (2008), Lé
Thu Huong (2007) va Pham Thanh Ha (2010) déu nhan manh vai trd cua
nghe nhac c6 dinh huéng, két hop ca hat va van dong, déng thoi cung cap
hudng dan cu thé vé chu dé, muc tiéu, chuan bi va tién hanh gio nghe nhac,
gop phan phét trién cam xuc, tri tuong tuwong, kha niang tap trung va tham
my cua tré. Cac nha GD am nhac néi tiéng nhu Zoltan Kodaly va Emile
Jaques-Dalcroze ciing khang dinh tdm quan trong cua viéc cho tré tiép xuc
véi Am nhac tir sém va két hop &m nhac véi van dong co thé dé phat trién
d6ng bo thé chat va tinh than. Tong hop céac cong trinh nay cho thay vai tro
cua viéc to chic cac hoat dong cho tré ca hat, van dong theo nhac, dac biét

9



nghe nhac c¢6 anh hudng rat I6n dén sy phat trién toan dién nhan cach cua
tré, tuy ¢ nhiéu céng trinh nghién ctu vé cac hoat dong GD &m nhac nhung
chua ¢6 nghién ciru nao di su vao nghién cru qua trinh to chirc hoat dong
nghe nhac cho tré & truong MN. Dua trén co sd ndy, dé tai "Thuc trang t6
chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi" du kién sé& ké thura nhirng
két qua nghién ctu vé vai trd, hiéu qua va phuong phép to chuc hoat dong
am nhac, dong thoi di sau khao sét thuc trang té chirc hoat déng nghe nhac
cho tré tai trudng MN Ninh An, tinh Ninh Binh, tir &6 d& xuat giai phap nang
cao chat lugng nghe nhac, phat trién kha nang cam thu 4m nhac va hang thi
hoc tap cho tré mot cach khoa hoc, sang tao va phi hop voi dic diém tam
sinh 1y ltra tudi.

3. Muc dich va nhiém vu nghién céu

3.1. Muc dich nghién ciru

Tim hiéu thyc trang t6 chiic hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi
& trudng MN, tir d6 d& xuat mot sb bién phap nham nang cao chat luong to
chtrc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi.

3.2. Nhiém vu nghién ciru

- Nghién ctru co s 1i luan caa viéc to chtc hoat ddng nghe nhac cho tré
MG 5 — 6 tudi ¢ trudng MN.

- Phan tich, danh gia thuc trang t6 chic hoat dong nghe nhac cua GV &
truong MN.

- Bé xuat mot s6 bién phap t6 chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 —
6 tudi ¢ truong MN Ninh An.

4. Pdi twong va pham vi nghién ciu

4.1. Poéi twong nghién crru

Thuc trang té chize hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi.

4.2. Phgm vi nghién cau

- Noi dung: Nghién cau viéc to chic hoat dong nghe nhac cho tré MG
5 — 6 tudi & truong MN Ninh An, tinh Ninh Binh

- Khéch thé: GV: 35 GV dang day tré MG 5 — 6 tudi & tinh Ninh Binh

- Thoi gian: Tir thang 10/2025 dén thang 4/2026

- Chu @& GD dé khao sét hoat dong nghe nhac: Thuc vat

5. Phuwong phap nghién cuu

5.1. Cac phwong phdp nghién ciru ly lugn

- Thu thap cAc tai liéu c6 lién quan dén dé tai.
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- Phan tich, so sanh, hé théng hda, khéi quat hoa cac van dé nghién ctu
c6 lién quan dén dé tai nham xay dung co s Iy luan cho dé tai.

5.2. Cdc phwong phdp nghién ciru thuc tién

5.2.1. Phuong phap quan sat

Quan sét hoat dong to chac nghe nhac cia GV cho tré MG 5 — 6 tudi
nham thu thap thdng tin vé viéc GV t6 chac hoat dong nghe nhac cho tré &
truong MN.

5.2.2. Phuong phdp diéu tra

Str dung phiéu diéu tra nham danh gia nhan thirc, thai do va qua trinh to
chtic hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi cia GV & truong MN.

5.2.3. Phuong phap tro chuyén

Trao doi véi GVMN vé nhiing van dé c6 lién quan dén viéc to chirc hoat
dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi.

5.2.4. Phwong phdp nghién ciru san pham

- Nghién ctiu 1ap ké hoach té chtc hoat dong nghe nhac cua GV cho tré
MG 5 — 6 tu6i cia GVMN.

- Nghién cau t6 chire hoat dong nghe nhac ciia GV cho tré MG 5 — 6 tuoi
cua GVMN.

5.2.5. Phwong phdp tong két kinh nghiém

Tong két nhing kinh nghiém cia GVMN vé viéc t6 chirc hoat dong nghe
nhac cho tré MG 5 — 6 tudi ¢ truong MN.

5.3. Phwong phdp théng ké toan hoc

Str dung toan thong ké dé xur 1y s6 lidu lién quan dén khao sét thuc trang
td chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi & truong MN.

6. Y nghia khoa hoc va y nghia thuc tién

6.1. Y nghia khoa hoc

Qua hé théng hoa ly luan vé viéc té chuc hoat dong nghe nhac cho tré
MG 5 — 6 tudi, nghién ctru 1am rd co so Iy luan va thyc tién cua cac phuong
phap GD am nhac, c6 ¥ nghia h tro GV trong viéc thiét ké, t6 chtic cac hoat
d6ng nghe nhac hiéu qua cho tré 5 — 6 tudi.

6.2. Y nghia thuc tién

Dé tai duoc cong nhan co thé 1am tai liéu tham khao cho sinh vién nganh
GDMN, GVMN quan tam dén viéc nang cao chat lugng t6 chic hoat dong am
nhac & MN n6i chung va hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi ¢ truong
MN néi riéng.
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Chuong 1: CO SO LY LUAN CUA VIEC TO CHUC HOAT PONG
NGHE NHAC CHO TRE MAU GIAO 5-6 TUOI
1.1. Mgt s6 khai niém
1.1.1. Hogt déng am nhac cho tré mdu giao 5 — 6 tudi

Hoat dong &m nhac la mot trong nhirng ndi dung quan trong cua giao duc
tham my trong chwong trinh gido duc mam non, gép phan hinh thanh va phat
trién nhan cach toan dién cho tré. Theo Nguyén Anh Tuyét, hoat dong am nhac
duoc hiéu 12 qua trinh td chie cho tré “tiép xdc, cam thu va thé hién am nhac
thdng qua cac hinh thirc nhu hat, nghe nhac, van dong theo nhac va tro choi am
nhac” [15, tr. 15].

Cung quan diém d6, Lé Thi Buc cho riang hoat dong am nhac trong
truong mam non bao gom cac dang co ban nhu: day hat, nghe nhac, van dong
theo nhac va tro choi &m nhac; thong qua do giap tré “hinh thanh kha nang cam
thu &m nhac, phat trién x(c cam tham my va kha ning biéu dat” [3, tr. 28].

Ngoai ra, trong cong trinh Cac hoat déng m nhac cia tré mam non, cac
tac gia L& Thi Buc, Pham Thi Hoa va Ly Thu Hién ciing khang dinh rang hoat
dong am nhac khéng chi c6 y nghia vé mat tham m§ ma con 1a phuong tién
quan trong gop phan phat trién ngdn ngi, tri tué va thé chat cho tré [4, tr. 5-7].

Tir cac quan diém trén, trong dé tai ndy, ching tdi st dung khéi niém
sau:

“Hoat dong &m nhac cho tré MN néi chung va cho tré 5 — 6 tuéi noi
riéng bao gom: Hoc hat, nghe hat, vdn dgng theo nhac (vé tay, mua, nhay theo
nhip diéu), va tré choi dm nhac (Sir dung nhac cu g8, nhdn biét giai diéu, phan
biét &m thanh), nham phat trién ki nang cam thy, thé hién cam xdc, ngdn ngiz,
tir duy phdn xa, va thé chdt toan dién, gidp tré 1am quen véi cac thé logi nhac,
nhac cu va cam nhgn vé dep am nhac”.

1.1.2. Nghe nhac

Nghe nhac Ia mét trong nhitng hoat dong co ban va gitr vai tro quan trong
trong gi4o duc &m nhac & trudng mam non, dic biét trong viéc phat trién cam
xuc va kha nang cam thu nghé thuat cho tré. Theo Pham Thi Hoa, “nghe nhac
la mot su tac dong sau sac ddi vai tam hon con nguoi. Pay 1a mot qué trinh
phirc tap vi n6 lién quan dén su rung dong tinh té trong tam hon mdi ngudi; su
cam nhan &m nhac phu thudc vao kha ning, kinh nghiém séng va duoc tich liy
dan” [7, tr. 46].
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O goc @6 gigo duc, Nguyén Anh Tuyét cho rang nghe nhac 1a qua trinh
tré “tiép nhan, cam nhan va hinh thanh nhitng 4n tuong ban dau vé am nhac
théng qua viéc nghe cac tac pham phu hop voi lta tudi” [15, tr. 32].

Bén canh d6, Lé Thi Pt cling nhan manh rang hoat dong nghe nhac
gilp tré phat trién kha nang chu ¥, ghi nhd, tuéng tuong va cam xuc tham my;
d6ng thoi tao diéu kién dé tré 1am quen voi giai diéu, tiét tu va noi dung caa
c4c tac pham am nhac [3, tr. 35].

Déi véi tré mau gido 5 — 6 tudi, nghe nhac khong chi 1a hoat dong tiép
nhan thu dong ma con mang tinh tich cuc. Tré da c6 kha ning 1ang nghe ¢6 cha
dinh, nhan biét duoc mot s6 dic diém co ban ctia &m nhac nhu giai diéu, nhip
diéu, sac thai; dong thoi c6 thé boc 16 cam xuc, thai do phi hop véi ndi dung
va tinh chét cua tac pham am nhac.

Trén co so tong hop cac quan diém néu trén, trong dé tai nay ching toi
xac dinh khai niém nghe nhac nhu sau:

“Nghe nhgc 12 qua trinh gido vién té chirc cho tré mdu giéo 5 — 6 tudi
tiép xUc, lang nghe va cam nhdn cac tac phdm am nhac phi hop, qua dé giiip
tré hinh thanh khd ndng cam thu &m nhac, phét trién cam xdc tham my va mét
S6 nang liee tam Iy nhw chii ¥, ghi nhé va tuéng twong”.

1.1.3. Hoat dgng nghe nhac

Hoat dong nghe nhac la mét trong nhirng hinh thie co ban cua giao duc
am nhac trong trudng mam non, ¢6 vai trd quan trong trong viéc phét trién kha
nang cam thu am nhac va doi song tinh cam cua tré. Theo Nguyén Anh Tuyét,
hoat dong nghe nhac 1a qué trinh gi4o vién t6 chac cho tré: “tiép nhan, cam
nhan va hinh thanh nhitng 4n tuong ban dau vé cac tac pham &m nhac théng
qua viéc nghe” [15, tr. 33].

Dué6i goc do tam ly hoc, Pham Thi Hoa cho riang nghe nhac c6 tac dong
sau sac dén doi sdng cam xUc cua tré, dong thoi gop phan phat trién cac qua
trinh tdm 1y nhu chu y, ghi nhé va tudng tuong [6, tr. 46-47].

Bén canh d6, Lé Thi Pt ciing nhan manh rang hoat dong nghe nhac
trong gido duc mam non khdng chi don thuan 1a viéc nghe thu déong ma 1a qué
trinh duogc to chirc ¢6 muc dich, giup tré 1am quen véi cac yéu té &m nhac nhu
giai diéu, nhip diéu, tiét tau, am sac va noi dung 1oi ca; tir d6 hinh thanh kha
nang cam thy va thai do tich cuc doi vai am nhac [3, tr. 36].
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Ddi véi tré mau gido 5 — 6 tudi, hoat dong nghe nhac doi hoi sy tham gia
tich cuc hon so véi cac do tudi nho. Tré co kha nang lang nghe cé chua dinh,
bude dau nhan biét duoc tinh chat caa &m nhac nhu nhanh — cham, vui — buén,
manh — nhe, dong thoi biét boc 16 cam xdc va phan tng phu hop véi noi dung
ctia tdc pham am nhac.

Dua trén cac quan diém da phan tich, dé tai lua chon sir dung khai niém
hoat ¢ong nghe nhac nhu sau:

“Hoat dong nghe nhgac 1a qua trinh tiép nhdn, thueng thirc va cam thy
am nhac nham muc dich gidi tri, GD hodc rén luyén kha nang tdp trung, ghi
nhé. Pady la mét hoat dong doi hoi sw tap trung va cam nhdn chu déng vé céc
yéu to nhu giai diéu, nhip diéu, am sdc, va loi ca ciia mét tac pham am nhac ™.

1.1.4. Té chirc hogt déng nghe nhac cho tré mdu giao 5 — 6 tugi

T6 chuc hoat dong nghe nhac cho tré MG la qué trinh GV thiét ké va
thuc hién cac hoat dong giup tré lam quen, cam thu va huong ang vai am nhac
mot cach hang thi va hiéu qua, nham phét trién kha nang thim my, tri tug, thé
chat va tinh cam dao dtc cho tré théng qua cac hinh thirc da dang nhu hat, van
dong theo nhac, choi tro choi 4m nhac va san khau hoa, véi phuong phap tiép
can "choi ma hoc, hoc bang choi" phit hop véi dic diém lra tuoi.

1.2. Vai tro cia nghe nhac d6i véi sw phat trién caa tré miu giao 5 —
6 tudi

O moi thoi dai, GD ludn gitr vai trd quan trong dbi véi su phat trién cua
x& hoi va con ngudi. Clng véi cac linh vuc khac, GD gép phan nang cao nhan
thire, hinh thanh nhan cach va phat trién toan dién cho mdi ca nhan. Tuy
nhién, & mdi giai doan phét trién, hoat dong GD duoc t6 chic theo nhitng
hinh thirc khac nhau phi hop véi dac diém laa tudi. Boi véi tré MN, GD duoc
thuc hién theo phuong chdm “Choi ma hoc, hoc ma choi”, gitp tré tiép thu
kién thirc mot cach ty nhién va htmg tha. Trong d6, hoat dong nghe nhac giir
vai tro quan trong trong viéc phat trién cam xtc, kha niang cam thy tham my,
ngdn ngit va tri tudng tugng cho tré, ddng thoi gép phan GD toan dién vé
duc, tri, thé, my cho tré MN.

1.2.1. Nghe nhgc gop phdn phat trién tham mi

Nghe nhac l1a mét hoat dong nghé thuat gan giii, quen thudc va dugc tré
MN yéu thich. Théng qua viéc nghe nhac, tré co co hoi tiép xdc truc tiép Voi
cac gia tri nghé thuat, tir 46 khoi goi cam xuc, tri twdng twong va kha nang cam

14



thu cai hay, cai dep. Nghe nhac dugc coi la mot trong nhitng phuong tién hiéu
qua gip tré hinh thanh méi quan hé thim mi v&i nghé thuat mot cach tu nhién
va sau sic. Qué trinh nghe nhac gop phan phat trién & tré kha nang linh hoi,
cam thu va hiéu cai dep; biét phan biét cai hay, cai do; ddng thoi hinh thanh
nhitng rung cam tham mi ban dau khi tiép xic véi cac tac pham am nhac.

Thong qua viéc nghe nhitng giai diéu trim bong, nhe nhang, sdi dong,
du dwong; su phong pht caa cac &m hinh tiét tiu va sy da dang cua céc thé loai
am nhac, tré dugc dan dit vao thé gidi caa cai dep mot cach hap dan va Ii th.
Nhitng hinh anh vé con vat, su vat, hién tuong dugc nhan cach hda, hoa quyeén
cung nhitng gié tri nhan van trong bai hat “Chim me chim con” (nhac va loi:
Piang Nhat Mai) gidp tré cam nhan, phan biét va yéu quy cai dep; qua dé ting
budc hinh thanh thi hiéu tham mi va cam x{c tich cuc d6i véi &m nhac.

Nhitng hinh anh biéu trung cho cai dep cua cac loai hoa dugc thé hién
sinh dong trong bai hat “Mau hoa” (nhac va loi: Hong Dang). Khi nghe bai hat,
tré duoc cam nhan vé dep da dang cua céc loai hoa véi mau sic va dic trung
riéng, dong thoi tiép nhan thong diép vé viéc biét yéu quy va tao ra céi dep
trong cudc song. Bén canh do, mot s6 bai hat nhu “Sap dén Tét ro6i” (Hoang
Van), “Mua hé dén” (Nguyén Thi Nhung), “Me yéu khong nao” (Lé Xuédn
Tho)... cling mang dén cho tré nhitng hinh anh dep d&, gop phan nuéi dudng
tam hdn va hinh thanh nhitng nhan thic ban dau vé gia tri thim mi.

C6 thé khang dinh rang, hoat dong nghe nhac gitt vai tro quan trong va
khong thé thiéu trong gido duc mam non. Tré MN thudng rat hing tha khi duoc
lang nghe nhitng bai hat hon nhién, trong sang véi giai diéu vui tuoi hoac nhe
nhang, sau ling. Viéc nghe nhac gidp tré thu gidn, can bang cam xuc, ddng thoi
tao diéu kién dé phat trién toan dién nhan cach. GD tham mi thong qua hoat
dong nghe nhac gop phan hinh thanh & tré nhitng xdc cam tham mi dung dan,
kich thich céc tinh cam lanh manh va tac dong tich cuc dén doi séng tinh cam,
cam xuc ciing nhu nhan thac caa tré.

Vi vay, GD tinh cam thdm mi cho tré thdng qua hoat dong nghe nhac
trong truong MN khdng chi lam phong phu doi sdng tinh than caa tré ma con
gilp tré biét cam thu cai dep, nudi dudng nhitng cam xuc tich cuc va tao nén
tang cho sy phat trién nhan céch toan dién sau nay.
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1.2.2. Nghe nhgc goép phan phat trién dao diic

GD dao duc cho tré MN c6 thé dugc thuc hién thdng qua nhiéu con
duong khac nhau, trong d6 GD dao duc thong qua hoat dong nghe nhac duoc
xem la mét con duong tu nhién, nhe nhang va hiéu qua. Khi nghe nhac, tré
duogc tac dong truc tiép dén thé gisi cam x(c, tir d6 khoi day nhitng rung cam
tich cuc va hudng tré dén nhitng gia tri tét dep. Nhu da khang dinh, &m nhac
khi tac dong dén con ngudi c6 kha niang thic tinh manh mé nhitng gi tt dep
nhat trong tdm hdn, 1am cho con ngudi tré nén diu dang hon, nhan hau hon va
cao dep hon. Chinh vi vay, thdng qua viéc nghe nhac, tré dan hinh thanh nhing
chuan muc dao dirc ban dau, biét hudng téi cai tot, cai dep trong hanh vi va
cach tng Xx.

GD dao dtrc thong qua nghe nhac gan lién véi viéc cam nhan cai dep va
noi theo nhitng tim guong, nhitng hanh dong dep duoc thé hién trong noi dung
cac bai hat. Thong qua 10i ca, giai diéu va hinh tuong &m nhac, tré dan hiéu
duoc thé nao 1a tot — xau, dung — sai, hay — d& trong mdi quan hé véi 6ng ba,
cha me, thay cd, ban bg, véi d6 vat va véi thién nhién xung quanh. Khi thuong
xuyén dugc nghe nhitng bai hat mang noi dung tich cuc, tré hinh thanh nhan
thire dung dan vé cudc séng, tir d6 hudng téi nhitng pham chét dao duc tot dep,
tré nén tu tin va manh dan hon trong giao tiép va sinh hoat hang ngay.

Céc ca khuc thiéu nhi véi ndi dung phong phu, giau hinh tugng va gan
giii voi doi sbng da gop phan GD dao durc cho tré mot cach hiéu qua thdng qua
hoat dong nghe nhac. Khi nghe cac bai hat vé tinh cam gia dinh, thay ¢, ban
b, tré duoc goi ma vé cach tng xt 18 phép, yéu thuong va quan tim dén nhiing
ngudi xung quanh. Nhimg bai hat nhu “Chau yéu ba” (Xuan Giao), “Niém vui
gia dinh” (Hoang Van), “C6 gido em” (Tran Két Tuong), “MUla cho me xem”
(Xuan Giao)... gitp tré hinh thanh thai d6 dtng muc trong giao tiép, biét yéu
thuong, kinh trong dng ba, cha me, thay cd giao va gan bé véi ban be.

Bén canh d6, viéc nghe céc bai hat vé Bac Ho, chi bo doi nhu “Nhé on
Béc™ (Phan Huynh Piéu), “Chl bo doi” (Hoang Ha), “Chu bd doi di xa” (Hoang
Van)... con gop phan GD cho tré 1ong yéu qué huong dat nudc, tinh cam kinh
trong, biét on nhimg nguoi da c6 cong lao véi dan toc. Thdng qua viéc nghe
nhac, tré duoc boi dudng nhitng tinh cam dao dirc cao dep nhu long yéu nuéc,
niém ty hao dan toc va y thirc séng chan hoa véi cong dong.
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Ngoai ra, trong cac gio hoat dong &m nhac, viéc nghe nhac két hop véi
van dong, tro choi 4m nhac gilp tré cam thay vui vé, hang thd va manh dan
hon, dac biét 1a d6i véi nhiing tré nhat nhat. Khi nghe cac bai hat thiéu nhi nhu
“Con chim vanh khuyén” (Hoang Van), “Pi hoc vé&” (Hoang Long — Hoang
Lan), tré duoc tiép nhan nhitng hinh anh dep vé sy ngoan ngodn, 18 phép, biét
nghe 151 cha me va ¢ gi4o. Nhitng hinh anh dé cé tac dong tich cuc dén viéc
hinh thanh hanh vi van hoéa va thoi quen dao dac cua tré.

Théng qua hoat dong nghe nhac, tré con hoc dugc cach kiém ché cam
xuc, biét nhuong nhin, hoa dong va giup d& ban bé. Piéu nay gép phan GD
tré vé van hoa giao tiép, vian hoa hanh vi va tinh than tap thé, tao nén tang
quan trong cho viéc hinh thanh va phét trién nhitng pham chit dao dac tot
dep & tré MN.

1.2.3. Nghe nhgac gop phan phat trién tri tué

Khoa hoc da chitng minh nhiing tac dong tich cuc cia &m nhac di véi
su phét trién trf tué cua tré ngay tir giai doan sém. Nhiéu nghién ciu cho thay,
thai nhi c6 thé cam nhan va phan Gng véi am thanh, dic biét 1a giai diéu am
nhac khi con trong bung me; tré so sinh tham chi cé thé nhan biét dugc giai
diéu cuia mot bai hat trudc khi hiéu duoc noi dung loi ca. Ngay nay, cac nghién
ctu tiép tuc chi ra méi quan hé mat thiét giira kha nang hoc tap va viéc tré
thuong xuyén dugc nghe nhac. Viéc tiép xdc voi &m nhac tir som, dic biét
théng qua hoat dong nghe nhac, c6 tac dung kich thich su phat trién cua cac
viing ndo bo lién quan dén tri nhé, ngdn ngi, tu duy logic va cam xuc, tir do
gop phan nang cao kha ning nhan thirc va hoc tap cua tre.

Theo thuyét tri thong minh da dang cua tién si Hovard Gardner nghién
ctu ly thuyét vé cac tri théng minh da dién cho rang: “Théng minh am nhac 1
mot trong bay tri thong minh ban dau cua con ngudi (trong s6 thdng minh ngén
ngt, logic todn hoc, thong minh hinh tuong v.v...)” [7, tr.11].

Hoat dong nghe nhac co kha nang kich thich cac chirc nang nao bo lién
quan dén doc hiéu, toan hoc va phat trién cam xdc. Vi vay, viéc cho tré thuong
xuyén nghe nhac pht hop véi lira tudi cé thé tao nén tang thuan lgi cho su phét
trién tri tué toan dién.

Déi voi tré MG 5 — 6 tudi, cac hinh thirc tu duy nhu tu duy tryc quan
hanh dong, tu duy tryc quan hinh tuong va tu duy triru twong duoc thé hién
trong hau hét cac hoat dong, trong d6 c6 hoat dong nghe nhac. Khi nghe nhac,
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tré khong chi tiép nhan am thanh mot céch thu déng ma con tham gia vao qué
trinh tu duy nhu ghi nhé giai diéu, lién twdng dén hinh anh, ndi dung bai hat va
cam nhan sic thai cam xdc cia am nhac.

Nghe nhac c6 vai trd quan trong trong viéc phat trién tri nhé cho tré. Tri
nhé Am nhac 13 kha ning tiép nhan, luu gitr va tai hién lai cac &m thanh, giai
diéu da nghe. Pac diém cua tré MG 1a ghi nhé d&m nhac chii yéu bang tai nghe
va cam x(c. Trong qué trinh nghe nhac, tré ghi nhé dong thoi giai diéu, tiét tiu,
sic thai am thanh va cam xdc vui, budn ctua ban nhac. Nhitng giai diéu dugc
lap lai hop li s€ gidp tré ghi nhé 1au hon, nhé chinh xac hon va tang kha nang
tap trung chd y. Nho dé, tré cam thay viéc hoc trd nén nhe nhang, thi vi va hiéu
qua hon, dong thoi gop phan rén luyén kha nang nghe tinh té va nang cao nhan
thire vé thé gidi xung quanh.

“Am thanh 12 ngdn ngit dic thd cia am nhac dé tao nén hinh tuong am
nhac. Hinh twong 4m nhac mang tinh khai quat va udc 1é cao. Chinh vi diéu
nay ma hinh twong &m nhac khdng mang tinh xac dinh cu thé nhung lam thuc
day & tré udc mo va tudng tuong” [7, tr.12]. Khi nghe nhac, tré thuong lién
tuéng dén nhitng hinh anh, cau chuyén hoic hanh dong phi hop véi giai diéu
va noi dung &m nhac. Qua trinh d6 doi hoi tré phai suy nghi, ghi nh va tai hién,
tir d6 kich thich hoat dong tri tué¢ mot cach tich cuc.

Su cam nhan am nhac théng qua nghe nhac gan lién véi sy phat trién tri
tué cua tré. Trong qué trinh nghe nhac, tré ¢ thé thé hién cam xdc bang céc
hanh dong nhu v tay, nhin nhay, dam chan hoic van dong theo nhac, qua d6
phat trién kha nang phoi hop giira nghe — cam nhan — van dong. Vi du, khi cho
tré nghe bai hat “Ca vang boi” (nhac va 16i: Ha Hai), GV c6 thé tao diéu kién
dé tré tu cam nhan giai diéu, sau d6 khuyén khich tré thé hién cam xtc bang
cac dong tadc hoac nhac cu don gian theo y tuong cua minh. Hoat dong nay
khong chi gitp tré ghi nhd &m nhac tot hon ma con kich thich tu duy sang tao,
gop phan phat trién tri tué mot cach toan dién.

1.2.4. Nghe nhgc gop phdn phat trién thé chat

Hai nha sinh Ii hoc Nga | M. Do-ghen va LR. Tackhandp di nghién ctiu
thi nghiém xac nhan diéu ma trong thuc hanh hang ngay moi ngudoi déu biét:
“Am nhac r6 rang anh huéng dén hd hap, dén tuan hoan cua mau va cac qua
trinh sinh Ii khac" [7, tr.12].
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Trudc hét, nghe nhac dugc coi 1a mot trong nhitng phuong tién hiéu qua
gilp phat trién tai nghe va kha niang cam thu am thanh & tré MN. “Tai 4m nhac”
dugc hinh thanh va phat trién théng qua qué trinh tré thuong xuyén ling nghe
cac giai diéu, tiét thu khac nhau. Su nhay cam vé am thanh khéng chi gitp tré
cam nhan duoc cai hay, cai dep cua &m nhac ma con gop phan hoan thién cac
phan Xa van dong, hd tro sy phat trién thé chat mot céch hai hoa.

Viéc nghe nhac két hop véi van dong theo nhac gidp tré rén luyén kha
nang phdi hop cac dong tac nhu di, chay, nhay, dam chan, v tay mot cach nhip
nhang va chinh xac. Thong qua viéc van dong theo nhac, tré hinh thanh tac
phong nhanh nhen, linh hoat, co thé tré nén mém déo va khéo 1éo hon. Khi tré
van dong theo nhac, nhip tim, tuan hoan mau va hé hap dugc diéu hoa, gop
phan nang cao stc khoe va ting cuong su déo dai cua co thé.

Bén canh d6, nghe nhac con gop phan hinh thanh tu thé dung cho tré.
Trong qua trinh nghe nhac va van dong theo nhac, tré dugc GV huéng dan giir
tu thé ngdi, dang ngay ngan, khong gu lung, tao théi quen van dong dung. Tu
thé dung gitip diéu hoa hoat dong hd hap, hd tro tré thd sau hon, déng thoi tao
cho tré dang vé uyén chuyén, tu tin va phong thai dep trong sinh hoat hang
ngay.

Nhu vay, thong qua hoat dong nghe nhac, tré khong chi duoc thu gian tinh
than ma con duoc ting cudng suc khoe, phét trién thé lec mot cach toan dién.
Nghe nhac gép phan gidp tré yéu thich van dong, hiing tha tham gia cac hoat dong
thé chat, tir d6 tao nén tang cho su phét trién can ddi giira thé chat va tinh than. C6
thé khang dinh rang, GD thé chat thdng qua hoat dong nghe nhac 1a mot bo phan
quan trong trong qua trinh GD toan dién cho tré MN.

Nhan thirc dung dan vai tro caa nghe nhac dbi véi su phaét trién thé chat
cua tré 1a co sd dé to chire céc hoat dong nghe nhac phi hop, tao diéu kién cho
tré duoc tiép xtc voi am nhac ngay tir som. Thong qua d6, GV ¢d thé phat hién
va boi dudng nhitng ning khiéu ban dau, déng thoi gop phan nang cao suc
khoe, su nhanh nhen va déo dai cho tré.

1.3. Pic diém tam sinh 1y va kha niing nghe nhac cia tré mau giao
5 — 6 tudi

1.3.1. Piic diém tam sinh Iy cia tré mdu giao 5 — 6 tudi

Tré 5 — 6 tudi 1a giai doan cho su phét trién mang tinh budc ngoat: Két
thuc giai doan MN va budc sang giai doan tiéu hoc. Ta nhan thay dic diém phat
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trién cua tré 5 — 6 tudi su phat trién vé thé chat, tam sinh Ii, nhan thac co su
thay doi.

Dic diém tam Ii cua tré 5 — 6 tudi: O giai doan ndy, nhan thic cua tré vé
cac hién twong tam 1y nhu tri gidc, tri nhd, tudng twong Vé co ban la su ndi tiép
su phat trién ¢ Ira tudi tir 4 - 5 tudi nhung phat trién hoan toan vuot troi hon.
Tri gi4c cua tré thé hién & mirc &6 phong phi cua céc kiéu tri giac (khdng gian,
thoi gian, chuyén dong, van dong, xa hoi, nghe, nhin) gitp tré biét vé vi tri, do
dai, tc do, nhip diéu cua bai hat trong gio hoat dong am nhac. Tri nhé tré luc
nay da ghi nhd ¢6 chi dinh tao diéu kién thuan loi cho viéc hoc am nhac, tré
cha dong nha tén, 101, giai diéu ctia bai hat ma cd khong phai dong vién, khuyén
khich. Tré tuwdng tuong, phan &nh nhirng cai mai, cai chua tirng cé trong kinh
nghiém ca nhan hoic cua xa hoi do d6 GV khi day bai hat méi can chon cac
bai cho tré c6 hinh anh biéu trung rd rang va méi mé deé tré cd thé tudng tuong
ra hinh anh, néi dung mai c6 trong bai hét [16, tr.203 — 208].

Nhung qua trinh tdm 1y & tré 5 — 6 tudi phat trién manh mé va dic trung
nhat, d6 1a tu duy. Bén canh viéc phét trién tu duy truc quan - hinh twong can
phat trién thém mot Kiéu tu duy truc quan hinh twong méi - tu duy tryc quan so
d6 va nhiing yéu t6 cta kiéu tu duy logic dé dap ang kha nang va nhu cau phét
trién cua tre.

Vé mdt cam xudc va tinh cam: O kea tudi ndy tré xuat hién tinh cam ban
bé, 6n dinh hon so vdi cac giai doan trudc, mic d6 phong phi, phic tap ting
dan theo cac mdi quan hé giao tiép véi nhitng ngudi xung quanh. Cac sic thai
tinh cam caia con nguoi trong méi quan hé véi lta tudi, dia vi xa hoi khac nhau
dugc hinh thanh nhu sau: Tinh cam me con, 6ng ba, anh chi em, thay c6 va
nhitng ngudi khac, ban bé, nguoi la mé rong hon. Tré y thirc rd vé nhiing y
nghi, tinh cam, tinh than trach nhiém d4i voi hanh vi cia minh. Tuy nhién, doi
sbéng tinh cam cua tré em van co thé thay doi va tly theo ngit canh [16, tr.169 -
172].

Vé mat tri tué: Tri théng minh va cam xdc cua tré phét trién. Su to mo,
ham hiéu biét, tinh hinh tuwong va sang tao 1a dic diém noi bat. Nhitng thuoc
tinh cu thé, sinh déng ctia mau sic va am thanh tac dong manh dén giac quan
va tam tri tré, kich thich tré tuong tuong, sang tao khi hoc cac mén vé nghé
thuat [16, tr.165 - 167].
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Vé mat tinh cam dao dirc: Tré linh hoi duoc ¥ nghia ctia cac chuan muc
hanh vi tét va xau. Hoat dong am nhac thé hién céc théi quen nép séng tét trong
gia dinh, trudng 16p, cong ddng gilp tré y thire dugc can ¢d nhiéu hanh vi tét
dé 1am vui 16ng moi nguoi [16, tr. 172 — 174].

Vé tinh cam tham my: Qua cac tiét hoc Am nhac ciing véi nhitng nhan
thic vé cai dep tu nhién, tré y thic rd nét vé cai dep, cai xau theo chuan xudc
cam tham my, 6c tham my phat trién [16, tr. 172 — 174].

Vaon tir cua tré MG lom tich liiy dwoc khé phong phi: Tré c6 kha ning
nam duoc ¥ nghia cua tir vung thdng dung, phat am dung giéng phat m cua
nguoi 16n. Pay ciing 1a yéu t thuan loi cho viéc day hoc hat cho tré MG 5 — 6
tudi [16, tr. 163 — 165].

Pdc diém sinh Ii cua tré 5 — 6 tusi: Céac chirc nang chii yéu cua co thé
dan dan hoan thién, dic biét 1a chic ning van déng phéi hop véi dong tac, co
lyc phat trién nhanh. Van dong di, chay va cam giac thing bang: Tré biét phdi
hop tay, chan nhip nhang khi di chuyén. Tré di co phan xa nhanh, nhip diéu
buéc chan 6n dinh, két hop chan va tay tét. Hé than kinh tuong dbi phat trién.
Do d6, gia dinh va ca nha truong can dam bao cho tré vé stc khoe dé tré dén
véi nghé thuat mot cach ty nhién [16, tr. 165-167].

1.3.2. Kha néing nghe nhac ciia tré miu giao 5 — 6 tudi

Vé kha nang nghe nhac cua tré: Kha nang nghe nhac cia tré dac biét 1a
tré 5 -6 tudi da dugc tac gia Phgm Thi Hoa dé cap rat rd: “Nhiéu cdng trinh
nghién ctiu cho thay, kha nang nghe cua tré xuat hién rat sém. Tir chd biét lang
nghe &m thanh ndi chung, dan dan tré cé biéu hién huong wng vai tinh chat &m
thanh, trong d6 c6 &m thanh am nhac.

Khi méi duoc vai thang tudi, tré da biét ling nghe noi phat ra 4m thanh
hoac im ling cham cht nghe me ru... Hai ba tudi, tré nghe va hat theo nguoi
l6n cau hat don gian. Tré MG bé da thich nghe hat va thé hién rd sy hung thi
bang nét mat ngac nhién, reo cudi hay cir dong theo. Cam x(c cua cac chau véi
am nhac nay sinh truc tiép va manh mé nhung nhanh chéng bién mat, it gt lai
an tuong. Tré MG nhd c6 su tap trung chi y hon, it boc 16 cam xGc bén ngoai
nhu MG bé nhung c6 biéu hién ghi nhg bai hat, ban nhac dwoc nghe va hay
dam thoai vé ndi dung 1oi ca cua bai hat. Tré MG Ion néu dugc nghe c6 qué
trinh ¢6 thé hinh thanh thdi quen tap trung lang nghe, theo ddi sy phét trién cua
bai hat, hiéu duoc tinh chat chung va mot sé dic diém cua bai hat duoc nghe,
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so sanh maot sé dic diém cua bai dugc nghe véi cac hién twong gan giii trong
cudc song. Dac biét, cac chau thé hién rd sy lya chon bai minh thich trong sb
cac bai dugc nghe, tham chi c6 chau giai thich tai sao chau thich nghe bai héat
467 [7, tr.47].

V& sy phat trién cua hoat déng nghe nhac d6i véi tré 5 — 6 tudi: “Hiéu
duoc ndi dung cua tac pham am nhac, phan biét tinh thé loai hanh khuc, ngoi
ca, nhay mua...; cam nhan dugc sic thai thé hién trong &m nhac, nhan biét dugc
tac pham biéu dién; phan biét dugc cac Am thanh cao thap va am sic cua nhac
Cu, hhan xét dugc giong hat dang, giong hat sai ctia ban minh.” [7, tr. 48].

1.4. Qué trinh to chirc hoat ddng nghe nhac cho tré miu gido 5 — 6 tudi
1.4.1. Muc tiéu cho tré 5 — 6 tusi nghe nhac

Muc tiéu cua hoat dong nghe nhac dbi vai tré 5 — 6 tudi nham gilp tré
cam nhan va yéu thich &m nhac, qua d6 GD tinh cam, tham m¥, dong thoi phéat
trién kha nang cam thu, cha y, tuong twong va hd trg su phat trién toan dién
cua tré:

Vé tinh cam — tham my: Théng qua hoat dong nghe nhac, gidp tré hinh
thanh va phat trién nhitng cam xuc tich cuc, nudi dudng tinh yéu &m nhac, gop
phan GD tinh cam dao duc va tham my cho tré.

Vé kién thice va ki nang nghe nhac: Tré biét ling nghe am nhac c6 cha
dich, budc dau nhan biét dugc giai diéu, nhip diéu, sic thai caa ban nhac; biét
tap trung cha y trong khi nghe nhac.

Vé nang luc cam thy va tw duy: Phét trién ¢ tré kha nang cam thu am
nhac, tri tudng tuong phong phu; tré biét nhan xét don gian vé ban nhac, dién
ta duoc hirng thi, cam xuc va su lua chon cia minh sau khi nghe.

Vé kha néng thé hién va sang tgo: Tré manh dan thé hién cam xic am
nhac théng qua nét mit, cir chi, van déng minh hoa hoic cac hinh thic biéu dat
phU hop; khuyén khich tré tich cuc, sang tao khi tham gia hoat dong nghe nhac.

Nhu vay nghe nhac gilp tré 5 — 6 tudi phét trién tinh cam, tham my va
hinh thanh 1ong yéu &m nhac; dong thoi rén luyén kha nang cam thy, tri tudng
tuong, tap trung cha y va thé hién cam xuc. Hoat dong nay gop phan phat trién
tri tué, thé chat va can duoc t6 chtc phi hop dé moi tré déu dugc tham gia tich
cuc.

22



1.4.2. Ngi dung nghe nhgc cho tré mdu gi4o 5 — 6 tudi
1.4.2.1. Vé ngi dung nghe ,

Theo tac gia Pham Thi Hoa “Nghe nhac dudi hinh dang chung nhat |a nhac
hat va nhac dan (thanh nhac va khi nhac). Nhac hat c6 1oi ca d& hiéu, gan giii véi
tré va c6 tac dung GD moi mat. Nhac dan sir dung nhiéu phuong phap dién cam
phong phu dé thé hién tinh chat da dang ctia cac hinh twgng 4m nhac ma giong
nguoi khé dién ta. Do diéu kién vat chat va kha niang bién tap &m nhac ctia GV nén
trong chuong trinh hién nay, cho tré nghe nhac chu yéu 1a nghe c6 hat. Diéu nay
ciing c6 nhitng han ché nhét dinh. Can cho tré nghe &m nhac cia cac nudéc, cac thoi
dai va cac phong cach khéc nhau. Trudc hét, can luyén tai nghe cho tré nhu tap phan
xa dinh huéng doi voi am thanh: tiéng tich tac ciia dong ho, tiéng kéu cua cac con
vat... dudi hinh thiee trd choi. Tién t6i noi dung chinh cua nghe 1a cho tré nghe bai
hat, ban nhac cd su t6 chtrc huéng dan caa ¢d gilp tré cam thu tinh chat chung cua
tac pham va 1am quen veéi cac thudc tinh am thanh &m nhac nhu nghe 4m thanh cao
cham, cac &m hinh tiét tau dac biét, &m sic nhac cu, giong thap, to - nho, the do vira
héat (1am tinh té viéc nghe). Nghe (tri giac) bao gom: Nghe dan, hat cac tic pham
khac nhau (dan ca, nhac truyén théng, cac sang tac chuyén nghiép). Nghe trong
qua trinh hoc thudc bai hat, van dong nhip diéu, tro choi. Nghe vai muc dich
xéc dinh céc thudc tinh cia &m thanh trong céc to chuc hoc tap” [7, tr.48 — 49].

C6 thé thay rang ndi dung nghe nhac danh cho tré MN can duoc t6 chuc
phong phu, da dang va phii hop véi dac diém tam sinh ly cia tré. Viéc cho tré nghe
c4c bai hat, ban nhac véi nhiéu thé loai khac nhau khéng chi gilp tré cam nhan veé
dep ctia &m nhac ma con gop phan phat trién kha ning cha ¥, ghi nhd, tri tuong
tuong va cam xuc tham my. Thong qua hoat dong nghe nhac, tré dan hinh thanh
kha ning phan biét cac thudc tinh Am thanh nhu cao — thap, nhanh — cham, to — nho
va cam nhan dugc sic thai tinh cam cua tac pham am nhac.

Bén canh do, noi dung nghe nhac khéng nén chi dirng lai & viéc cho tré nghe
c6 hat ma can ma rong cho tré tiép xdc véi nhac cu, dan ca, nhac thiéu nhi, am nhac
C4c vling Mién va cac nude khac nhau. Diéu ndy gidp tré cd thém hiéu biét, hing
thd voi &m nhac va phat trién kha niang cam thu mét cach toan dién hon. Pong thoi,
GV can lya chon ndi dung nghe phi hop véi la tudi, gan giii voi cudc séng cua tré
va két hop nhiéu hinh thic to chire sinh dong nham tao hing thi cho tré khi tham
gia hoat dong.
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1.4.2.2. Vé mét so thé logi bai hét cho tré nghe
Céc ca khic hét cho tré nghe bao gom tir bai dan ca dén ca khdc chuyén

nghiép, cd ndi dung da dang. Dya vao ndi dung 1oi ca, tinh chat thé hién caa giai diéu,
tiét tau, nhip diéu, cau tric, ¢ thé chia thanh hai loai: loai bai hat nhon nhip, vui vé,
di dom va loai bai hat trir tinh ém dju.

Céc bai hat vui vé, nhgn nhip, di dom: “Céc bai hat vui vé, nhon nhip, di dom
hay ngo nghinh thuong duoc viét ¢ tbe 6 nhanh vira hoac nhanh, am hinh tiét tau
mang tinh hanh khdc hoac nhay mia nhip nhang, giai diéu o quéng nhay, &m thanh
linh hoat, s6i dong, trong séng. Khi hat can phéat am gon, rd rang, am thanh vang sang,
thé hién su nhiét tinh, s6i n6i” [5, tr.49].

Vidu:

Tén bai hat Nguén gac
- Licay da Dan ca Quan ho Bic Ninh
- Vuon cay cua ba Phan Nhéan
- La xanh Thai Co
- Ly cay bong Dan ca Nam B§
- Cay da quan doc Quang Vinh
- i cay Dan ca Thanh Hoa
- Trong com Dan ca Quan ho Bac Ninh
- Mua roi Dan ca Xa
- Anh phi cong oi Nhac: Xuan Giao

Loi tho: Xuan Quynh

- Bai ca di hoc Nhac va 1&i: Phan Tran Bang
- Mua xuan oi Nhac va loi: Nguyén Ngoc Thién
- Nhac rung Nhac va loi: Hoang Viét
- Chim sao Dan ca Kho me Nam Bo
- Ho ba li Déan ca Quang Nam
- Tém, ¢4, cua thi tai Nhac va loi: Hoang Thi Dinh
- Tré em hém nay thé gisi ngdy mai | L& May - Phung Ngoc Hung
- Reo vang binh minh Luu Hiru Phuéc

Tuy thudc vao ndi dung cu thé, sic thai tinh cam & mdi bai cé nét riéng.
Vi du: B4 1a tdt cd, nhac va loi Thap Nhat. Bai hat dién ta niém hanh phtc cha
con trong gia dinh ciia bé. Chiéu con, b sin sang lam tau hia, xe hoi, 1am ngua
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cho con cudi..., choi voi con dé con vui. Giai diéu bai hét trong sang, viét &
diéu thirc tredng cling voi tiét tu nhip nhang, c6 dao phach cang ting thém
tinh chat &m nhac di dom, nhon nhip.

Am nhac dan gian chiém mét vi tri quan trong trong doi song vin hod
tinh than cua tré tho. Cac bai dan ca véi nhitng nét giai diéu dién hinh, loi ca
mo ta thién nhién, sinh hoat cua ngudi dan Viét Nam. Mot trong sb d6 1a bai
Ho ba i - Dan ca Quang Nam thé hién nhip diéu lao dong ran roi, sinh dong.
Két hop vai hat, co gido lam dong tdc md phong chéo thuyén, ché tre, dau chit
khin bua riu, 4o that lung, quan tdm éng... 13 hinh anh cta nguoi dan lao dong
mién Trung s& rat hap dan tré boi su tiép can ddng bo [7, tr.50 — 51].

Nhiéu bai dan ca duogc tuyén chon & khap moi mién c6 giai diéu suc tich,
dé nhd, 1o ca miéu ta thién nhién sinh dong hoa véi con ngudi can cu lao dong
1a nét dep truyén théng Viét Nam. Vi du: Muea roi — Dan ca Xa.

Vi du mot sé bai hat vui vé, nhon nhip, di dom cha dé thuc vat: Em yéu
cay xanh - Hoang Van Yén, qud - Xanh Xanh, hoa 14 mia xuan — Hoang Ha
bdu va bi — Pham Tuyén.

Nhitng bai hat nay gitp tré nhan biét cac loai hoa, qua, cay cdi, dong thoi
khoi day tinh yéu thién nhién qua loi ca don gian va &m nhac ron rang.

Bai hat Em yéu cay xanh caa nhac si Hoang van Yén c6 giai diéu trong
sang, 1oi ca gian di, nhan manh vai tro cia cay xanh d6i véi cudc song. Qua bai
hat, tré duoc GD Y thitc yéu quy va chiam séc cay cdi, ddong thoi hinh thanh
nhitng hiéu biét ban dau vé moi truong ty nhién xung quanh. Trong khi 6, Qud
ctia nhac si Xanh Xanh gay htang tha cho tré bang hinh thirc hoi — dap vui nhon,
gilp tré nhan biét dac diém cua nhiéu loai qua quen thudc. Tiét tAu nhanh va
sinh dong cua bai hat kich thich tré tham gia hat va van dong minh hoa mot
cach tich cuc. Bai Hoa 14 mua xuan — Hoang Ha mang mau sic tuoi vui, goi
lén bic tranh thién nhién ryc rd vai nhiéu loai hoa va cay cé. Thong qua hinh
anh mua xuan tran day sac song, tré cam nhan dugc vé dep caa thién nhién va
phét trién cam xuc tham my. Con Bau va bi — Pham Tuyén lai c6 ndi dung gan
giii, gan véi doi sbng hing ngay va tinh cam than ai, gilp tré hiéu thém vé cac
loai cay quen thudc ciing nhu ¥ nghia cta sy gan bo, yéu thuong.

Nhitng bai hat nay khong chi gidp tré nhan biét cac loai hoa, qua va cay
cdi ma con khoi day tinh yéu thién nhién qua 1oi ca don gian, dé& nhé va am
nhac ron rang. Khi dugc nghe hat két hop véi van dong va tro choi am nhac,

25



tré vira hoc vira choi trong khong khi vui tuoi, tir d6 tiép thu kién thac mot cach
tu nhién va hiéu qua.

Bai hat triz tinh, ém dju

Céc bai hat trix tinh co giai diéu mém mai, uyén chuyén, thuong tién hanh
lién bac hoic luon song, it cd quing nhay xa. Trong nhiéu bai hat, dic biét cac bai
dan ca, 6 nhiéu nét luyén lay khién cho giai diéu mém mai, du duong, tiét tu dan
trai tu do cang ting thém tinh chét nhe nhang, tinh cam.

Vi du:
Tén bai hat Nguén géc
- Chi ong nau va em bé Tan Huyén
- Hoa thom budm lugn Dan ca Quan ho Bac Ninh
- Cay trdc xinh Dan ca Quan ho Bac Ninh
- Cay trai qué em Dén ca Nam B0
- Em mo gap Bac Ho Nhac va loi: Xuén Giao
- Em la chim cau trang Nhac va loi: Tran Ngoc
- Chi ¢6 mot trén doi Nhac: Truong Quang Luc
Y tho: Lién X6
-Cola Dan ca dong bang Bac Bo.
- Em nhé Tay Nguyén Nhac va loi: Van Tan - Tran Quang Huy
- Cho con Nhac: Pham Trong Cau
Loi: Tuén Diing
- Lang toi Nhac va loi: Van Cao
- Nhitng c6 gai Quan ho Nhac va loi: Pho Btic Phuong
- Li cay bong Dén ca Nam B¢
- Ngay dau tién di hoc Nhac: Nguyén Ngoc Thién
Loi: Vién Phuong
- Viét Nam qué huong toi Nhac va 1oi: DS Nhuan
- Canh én tudi tho Nhac va loi: Pham Tuyén
- Bua com cho me di cay Nhac va loi: Han Ngoc Bich
- Em di gitra bién vang Nhac va l¢i: Bui Dinh Thao
- Ban tay me Bui Binh Thao - Ta Hru Yén
- Long me Nhac va loi: Y Van
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C4c bai hat trir tinh hat theo phuong phap lién tiéng, am thanh lién két
véi nhau khong rai rac, cuong d6 4m thanh vira phai, khéng qué 16n dé thé hién
didn cam, mém mai. Vi du: Chi ong nau va em bé - Nhac va 1oi: Tan Huyén,
Loi tho: Ta Htu Yén. Vi du mot sb bai hat trix tinh, 8m diu cha dé thyc vat: Ly
cay bong — Dan ca Nam bg, hoa thom buém lwon — Dan ca Quan ho Bac Ninh,
ly cdy xanh — Dan ca Nam bd. Trong d6 Ly cay bong la bai dan ca Nam Bo ¢o
giai diéu mém mai, tha thiét, miéu ta vé dep cua hoa va thién nhién. Ca khic
gilp tré cam nhan nét dep diu dang cua cay co, dong thoi 1am quen véi am
huong dan ca truyén théng. Hoa thom burdém lwon — Dan ca Quan ho Béc Ninh
bai hat goi 18n hinh anh khu vuon tran day sic song véi hoa va buém. Giai diéu
uyén chuyén, ém &i gilp tré thu gian, phat trién cam xdc tham my va tinh yéu
thién nhién. Ly cay xanh — Dan ca Quan ho Bac Ninh véi tiét tau cham réi va
loi ca giau hinh anh, bai hat ca ngoi vé dep cua cly xanh trong doi séng. Qua
do, tré hinh thanh tinh cam yéu quy va y thuc gitr gin méi treong. Nhirng bai
hat trix tinh vé thuc vat thuong co giai diéu ém diu, sau lang, gilp tré cam nhan
vé dep cua thién nhién mot cach tinh té.

Trong s céc bai hét trix tinh, hat ru c6 y nghia khong nho trong doi séng
cac dan toc, va cang khong thé thiéu doi véi lra tudi MN. Qua 101 ru, nguoi me
da truyén cho con nghé thuat Aam nhac va tho ca dan toc dé con biét yéu vé dep
thién nhién, yéu qué huong dat nudc, yéu quy moi ngudi, tir d6 thém giau long
nhan ai. Ciing thong qua céc bai hat ru, tré c6 cam giac an toan ma nho no tré
méi vui tuoi, hon nhién, anh huong 16n dén cac hoat dong &m nhac cua tré [7,
tr.54].

Vi du: bai Hat ru, suu tim — L& Giang, ki &m - Lu Nhat Vi, Pay 1a mot
bai hat ru dan gian ciia ving Ha Nam, mang giai diéu cham rai, ém dém. Noi
dung bai hét thé hién hinh anh nguoi phu nir tan tao, vira ru con vira lo toan
viéc gia dinh. Loi ca gian di nhung giau tinh cam, thé hién tinh yéu thuong con
va nét dep cua cudc sdng ndng thén Bac Bo; Hat ru con — Bong bang Bic B,

Bai hat ru nay thudc ving Dong bang Bic B, co giai diéu nhe nhang,
khoan thai, mang tinh ty do, ngau hiing. Loi ru muon hinh anh quen thudc nhu
con ¢0, canh ddng dé giri gam tinh me va nhitng cau chuyén doi thuong. Bai
hat gilp tré cam nhan duoc su 4m 4p, gan giii va tinh yéu thuong ctia me.

Céc bai hat ru duoc sang tac hay hét ru trong dan gian déu c6 nhip do
cham, vira phai. Nhiéu bai ¢ nhip 6/8 nhu nhip dua cta chiéc vang ru cang lam

27



cho giai diéu thém tham thiét. Vi du: Ru con mua déng - Nhac va 1oi: Ping
Hiru Phuc.

1.4.3. Phuwong phdp va hinh thirc t6 chirc hoat dgng nghe nhac cho
tré mdu giéo 5 — 6 tudi

1.4.3.1. Phuong phdp té chirc hoat dong nghe nhac cho tré mau giao 5
— 6 tuoi

Dé t6 chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi dat hiéu qua, GV
can van dung linh hoat cac phuwong phéap day hoc chung nhu thuyét trinh, dam
thoai, goi ma két hop vai nhitng phuong phap dic thu caa GD &m nhac, trong
d6 cht trong vai trd to chirc, diéu khién va dinh huéng cua GV trong sudt qué
trinh nghe nhac.

Phwong phdp thuyét trinh (gisi thiéu tac pham am nhgc): Phuong phap
thuyét trinh 1a cach GV sir dung loi noi dé giéi thiéu, giai thich hoac ké chuyén
lién quan dén noi dung cua tac pham am nhac trudc khi cho tré nghe. Di véi
tré MG, 10i gidi thidu can ngan gon, sinh dong, giau hinh anh nham tao hing
thd va gilp tré dinh hudng ndi dung ban nhac. Trong hoat dong nghe nhac, GV
c6 thé gioi thiéu tén bai hat, noi dung hoac boi canh cia ban nhac, gidp tré dé
dang hinh dung va chuan bi tam thé tiép nhan am nhac. Phuong phéap nay gitp
tré hiéu y nghia cta tic pham va ting kha nang tap trung khi nghe [10, tr. 157—
159].

Vi du: Trudce khi cho tré nghe mot bai hat vé thién nhién, GV c6 thé gidi
thiéu: “Bai hat nay n6i vé khu vudn rat dep véi nhiéu hoa va chim hét. Bay gio
cac con hay ling nghe xem am nhac miéu ta khu vuon 4y nhu thé nao nhé.”

Phuwong phap dam thoai (hoi — dap voi tré): Pam thoai 1a phuong phap
GV trao doi véi tré théng qua hé théng cau hoi don gian trude, trong hoic sau
khi nghe nhac nham gidp tré hiéu ndi dung va boc 16 cam xdc caa minh.
Thong qua dam thoai, GV ¢6 thé hudng dan tré nhan xét vé giai diéu, nhip
diéu, sac thai caa ban nhac, ddng thoi khuyén khich tré dién dat cam nhan cua
minh bang 151 néi. Phuong phéap nay gitp tré phat trién kha nang cam thu am
nhac, ngon ngir va tu duy [10, tr. 160 - 162].

Vi du: Khi gido vién cho tré nghe nhac khong loi cta bai hat “Em yéu
cdy xanh” cua nhac si Hoang Van Yén mudn cho tré hiéu dugc dugc bai hat,
c0 giao dua ra cau hoi:

“Céac con thay ban nhac nay vui hay buon” ?
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“Tiét tau nghe nhanh hay cham” ?

“Khi nghe ban nhac ndy con nghi dén diéu gi” ?

Nhirng cau hoi nay gidp tré tap trung chd y va tham gia tich cuc vao hoat
dong nghe nhac.

Phuwong phap goi mo (kich thich tuong twong va cam XUc): Phuong phap
goi mé 1a cach GV dua ra nhitng cau hoi hoic tinh hudng mé dé khuyén khich
tré suy nghi, tudng tuong va cam nhan am nhac theo céch riéng cua minh.
Phuong phap nay gidp tré cha dong tham gia vao hoat dong nghe nhac va phat
trién tri tuong twong phong phi. Trong qua trinh nghe nhac, GV ¢6 thé goi mo
dé tré lién tuong dén hinh anh, cau chuyén hoic cam xic ma ban nhac goi 1én.
Diéu nay gidp tré khdng chi nghe ma con cam nhan sau sic ndi dung nghé thuat
cua tac pham [6, tr. 60 - 61].

Vi du: Khi gi4o vién cho tré ling nghe bai hat “Vuon cay cua ba” cua
nhac si Phan Nhan, muén cho tré hiéu duoc ndi dung bai héat co dit cau hoi:

“Con tudng tugng trong ban nhac c6 nhitng nhan vat nao” ?

“Con mubn van dong nhu thé nao khi nghe ban nhac nay” ?

Nhitng cau hoi goi ma giup tré boc 16 cam xuc, tang kha nang cam thu
va sang tao trong &m nhac.

Phwong phdp trinh bay tdc pham &m nhac: Day 13 phuong phap chu yéu
trong to chirc hoat dong nghe nhac. GV thyc hién phuong phap nay bang cach
gidi thiéu va trinh bay tac pham théng qua giong hat mau hoac st dung cac
phuong tién nghe nhac phi hop. Khi trinh bay tac pham, GV can dam bao am
thanh rd rang, dung cao d9, truong do va sac thai; dong thoi két hop nét mit,
ctr chi, diéu b phi hgp nham truyén tai dugc noi dung va cam xdc cua ban
nhac. Viéc trinh bay tdc pham can duoc thuc hién mot cach chuan xac, dién
cam, tao diéu kién cho tré tap trung ling nghe va tiép nhan &m nhac mét céch
tron ven [7, tr.60].

Trong qua trinh t6 chiic hoat dong nghe nhac, GV can van dung phuong
phap dam thoai — goi mo dé dinh hudng noi dung nghe. Truéc khi nghe, GV
gidi thiéu ngan gon vé tac pham; trong khi nghe, GV nhic nhg, huéng dan tré
chd y lang nghe; sau khi nghe, GV str dung cac cau hoi phi hop dé gidp tré ghi
nhé va cung cb noi dung nghe nhac. Phuong phap nay gitip GV kiém soét tién
trinh hoat dong va dam bao muc tiéu nghe nhac duoc thuc hién hiéu qua [7, tr.
60 - 61].
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Ngoai ra, GV can chl trong phuong phap t6 chirc va diéu khién hoat
dong trong gio nghe nhac. GV can sap xép khdng gian 16p hoc hop 1y, lra chon
thoi diém td chire phi hop, diéu chinh thoi lwong nghe nhac va cuong d6 am
thanh vira phai; ddng thoi tao bau khéng khi nhe nhang, thoai mai dé tré tap
trung lang nghe. Viéc diéu khién linh hoat, phil hop cua GV sé& gép phan nang
cao chat lugng hoat dong nghe nhac [7, tr. 60 - 61].

Nhu vay, phuong phéap té chic hoat ddng nghe nhac cho tré MG 5 — 6
tudi doi hoi GV phai chu dong trong viéc lva chon phwong phép, hinh thic va
cach thic to chtc phil hop; két hop hai hoa cac phuong phap day hoc chung
v6i phuong phap dic thi cia GD 4m nhac nham dam bao hoat dong nghe nhac
dién ra hiéu qua va dat dugc muc tiéu GD dé ra.

1.4.3.2. Hinh thic t6 chirc hoat déng nghe nhac cho tré mdu giao 5 — 6
tusi

Trong truong MN, hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi dugc to
chtrc dudi nhiéu hinh thirc khac nhau, nham tao diéu kién dé tré duoc tiép xuc
véi @m nhac mot cach thuong xuyén, phi hop véi dac diém la tudi va noi dung
chuong trinh GDMN. Céc hinh thuc t6 chic hoat dong nghe nhac chii yéu bao
gom: hoat dong nghe nhac trong gid hoc, hoat dong nghe nhac trong sinh hoat
hang ngay va hoat dong nghe nhac trong cac ngay hoi, ngay Ié.

Hoat dong nghe nhac trong gio hoc: La hinh thirc co ban va co tinh hé
théng. Hoat dong nay duoc t6 chic trong gid hoat dong chung vai su to chic,
huéng dan va diéu khién truc tiép cua GV trong mot thoi gian nhat dinh. GV
lya chon cé4c tac pham am nhac phu hop véi d6 tudi, chu dé GD va muc tiéu
bai hoc dé té chirc cho tré nghe. Trong gid hoc, hoat dong nghe nhac cd thé
duoc lwa chon 1am néi dung trong tdm hozc noi dung két hop véi cac hoat dong
am nhac khac, dam bao su phong phu va tranh trung lap ndi dung. Théng qua
hinh thirc ndy, GV gilp tré tap trung lang nghe, 1am quen vai cac tac pham am
nhac va hinh thanh théi quen nghe nhac co6 chu dich [7, tr.83 — 94].

Hoat déng nghe nhac trong sinh hogt hang ngay: Pugc té chic linh hoat &
nhiéu thoi diém khac nhau trong ngay nhu: gi dén tré, thé duc sang, trong cac
gio hoc khac, trudc gio an, trudc gio nga hoac sau khi ngua day. GV cha dong st
dung &m nhac pht hop dé tao khong khi vui tuoi, nhe nhang, gép phan 6n dinh né
nép sinh hoat va gitp tré thu gian. Viéc 1ong ghép hoat dong nghe nhac trong doi
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séng hang ngay gilp &m nhac tré thanh mot phan quen thudc, gan giii, tao moi
truong GD giau tinh thim my trong trudng MN [7, tr. 93 — 109].

Hoat déng nghe nhac trong c&c ngay hai, ngay 1é: La hinh thie t6 chic
mang tinh tap thé, tao khdng khi sdi noi, phan khai cho tré. Trong céc dip 18,
hoi caa trudng MN, GV lya chon va sir dung cac tdc pham am nhac phu hop
véi ndi dung, chi dé caa ting su kién dé to chuc cho tré nghe. Hoat dong nghe
nhac trong ngay hoi, ngay 1& gilp tré cam nhan duoc khong khi trang trong, vui
tuoi ctia cac su kién, dong thoi gop phan mé rong hiéu biét va tao an tuong tét
dep cho tré vé cac ngay 18 truyén thong [7, tr.110 — 113].

Nhu vay, viéc to chtc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi trong
truong MN can duoc thuc hién dudi nhiéu hinh thie da dang, linh hoat, gan
lien véi gio hoc, sinh hoat hang ngay va cac ngay hoi, ngay 1&. Su két hop hai
hoa cac hinh thuc t6 chuc s& gép phan nang cao hiéu qua hoat dong nghe nhac
va chit luong GD am nhac trong trudng MN.

1.4.4. Phuwong tién té chirc hoat déng nghe nhac cho tré mdu giao 5 —
6 tudi

Nghe nhac 1a mot trong nhiing phuong tién quan trong gop phan GD
tham my va phat trién toan dién cho tré MG 5 — 6 tudi. Thong qua hoat dong
nghe nhac, tré duoc tiép xuc véi cac tac pham am nhac phd hop, tir 6 hinh
thanh cam xudc thim my, nudi dudng tinh yéu &m nhac va phat trién nang luc
cam thu. Vi vay, GV can nam vimg dic diém tam sinh Iy, kha nang nhan thic
va hting thl caa tré & do tudi nay dé xac dinh muc tiéu, lua chon noi dung va
phuong phap t6 chtc hoat dong nghe nhac cho phi hop, hiéu qua.

Bén canh d6, GV can hiéu 1& chuong trinh chdm séc, GD tré MN ciing
nhu cac yéu cau cu thé ddi véi hoat dong am nhac, dac biét 1a hoat dong nghe
nhac. Biéu nay gilp GV linh hoat trong viéc thiét ké cac hinh thuc to chac, lya
chon tac pham am nhac va phuong tién hd trg phil hgp nham phat trién kha ning
lang nghe, tap trung chd y va cam nhan am nhac & tré.

Trong qua trinh té chtic hoat dong nghe nhac, viéc chuan bi phuong tién
va méi trudng hoc tap dong vai tro rat quan trong. GV can dam bao day du céc
phuong tién nhu: thiét bi nghe nhac, loa, nhac cu don gian, tranh anh minh hoa,
khong gian 16p hoc yén tinh, than thién va phd hop vai tré. Sy thay doi linh
hoat trong cach bd tri méi trudng, hinh thire té chac hodc phuong tién sir dung,
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di nho, ciing co thé tao sy méi me, kich thich hing tha va su tap trung caa tré
khi tham gia hoat dong nghe nhac [7, tr. 61].

Ngoai ra, GV can thudng xuy@n lua chon, suu tam céc tac pham &m nhac
phl hop véi lta tudi, ndi dung GD va chu dé trong ngay; té chac hoat dong
nghe nhac dudi nhiéu hinh thitc da dang nhu nghe nhac két hop quan sat tranh
anh, nghe nhac két hop van ¢ong minh hoa, nghe nhac trong cac thoi diém khac
nhau trong ngay. Viéc tan dung linh hoat cac phuong tién va thoi diém to chic
s& gilp tré tham gia hoat dong nghe nhac mot cach tich cuc, tu nhién, gop phan
nang cao hiéu qua GD &m nhac trong truong MN [7, tr. 61].

1.5. Vai trd va y nghia cua viéc to chirc hoat dong nghe nhac trong
tré mau gido 5 — 6 tudi

Theo tac gia Phgm Thj Hoa viéc t6 chiic hoat dong nghe nhac ¢6 vai tro
vO cling quan trong, duoc dé cap nhu sau:

“Nghe nhac gop phan phat trién cam xtc caa tré dbi vi am nhac, hinh
thanh & tré thoi quen nghe nhac c6 kién thirc (khai niém am nhac co ban va an
twong am nhac), tir d6 biét ghi nhé tac pham, phan biét noi dung, hinh thanh
moi lién hé gitta Am nhac va cudc séng. Nghe nhac 1a mot su tac dong sau sac
d6i véi tam hon con nguoi. Pay 1a qua trinh phic tap vi no lién quan dén su
rung dong sau sac, tinh té trong tdm hon mdi nguoi. Sy cam nhan am nhac tuy
thudc vao kha ning, kinh nghiém séng va duoc tich luy dan dan. Nghe nhac 1a
co s& dé tré hoc hat, van dong, choi theo nhac. Do dic diém caa &m nhac 1
phan anh va kich thich su van dong cung vai tinh ham hoat dong cua tré, viéc
nghe nhac trong truong MN 1a mot hoat dong tich cuc, c6 mébi quan hé chat ché
véi van dong, hoan thién nhitng dac trung tam 1i cua tré, dac biét 1a sy nhay
cam vai &m nhac, tao dau 4n diéu chinh nhip sinh Ii caa tré”. [3, tr.46]

Té&c gia Pham Thi Hoa cho thdy hoat dong nghe nhac c6 médi quan hé
chat ché vai cac hoat dong am nhac khac nhu hat, van dong theo nhac va tro
choi 4m nhac. Pay 1a co s& quan trong gilp tré phat trién kha nang cam thy am
nhac mot cach ty nhién va hiéu qua. Bong thoi, viéc to chirc nghe nhac phu hop
con gilp tré diéu hoa cam x(c, tao tam trang vui tuoi, thoai méi va gop phan
hoan thién cac dic diém tam ly cua tré miu giéo.

Ngoai ra, trong thuc té to chic hoat dong nghe nhac ¢ truong MN, GV
can lya chon tac pham pha hop véi d6 tudi, gan giii véi cudc séng va st dung
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cac hinh thirc to chire sinh dong dé tao huing tha cho tré. Diéu nay sé& gidp tré
tich cuc tham gia hoat dong, nang cao kha nang cam thu va yéu thich am nhac
hon.

Nhu vay, nghe nhac gitw vai tro quan trong trong GD am nhac ¢ truong
MN, gép phan phat trién cam xdc, hinh thanh th6i quen nghe nhac c6 dinh
hudng va 1am nén tang cho cac hoat dong am nhac khac. Théng qua nghe nhac,
tré duoc boi dudng sy nhay cam am nhac, hoan thién dic trung tdm 1y va hd
tro su phat trién hai hoa vé cam xuc, nhan thic va van dong. Dang thoi, hoat
déng nghe nhac con gidp tré mé rong von hiéu biét vé thé gidi xung quanh,
phat trién kha nang tap trung chd y, ghi nhé va tuong tuong. Pay ciing 1a
phuong tién quan trong gidp tré cam nhén cai hay, cai dep trong cudc sng, tir
d6 hinh thanh nhiing xdc cam tich cyc va nhiing yéu t6 ban dau cua doi séng
tham my. Vi vay, viéc to chirc hoat dong nghe nhac cho tré mau giéo can dugc
GV quan tdm thyc hién thuong xuyén, linh hoat va pht hop véi dic diém tam
sinh ly cua tré nham nang cao hiéu qua GD toan dién trong truong MN.
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Két luan chwong I

Trong chuong 1, chiing t6i da sir dung mot sé khéi niém, thuat ngi lién
quan dén hoat dong &m nhac cho tré MG 5 — 6 tudi, nghe nhac, hoat dong nghe
nhac va té chac hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi & trudng MN; vai
tro ctia nghe nhac ddi véi sy phat trién cua tré MG 5 — 6 tudi noi riéng; dic
diém tam sinh Iy, kha nang nghe nhac cua tré 5 — 6 tudi; qua trinh té chic hoat
d6ng nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi va vai trd, ¥ nghia cta viéc to chuc hoat
d6ng nghe nhac trong GD tré MG 5 — 6 tudi.

GD &m nhac trong trudng MN 1a hoat dong gan giii voi tré va rat can
thiét, bai &m nhac 1a mot trong nhitng phuong tién rat hiéu qua déi véi sy phét
trién hai hoa vé cac mit nhan thic, ngdn ngit, dao dic, tham my, thé chat cua
tré MN.

Muén t6 chtrc hoat ddng &m nhac n6i chung va hoat dong nghe nhac néi
riéng c6 hiéu qua, GV phai nim duoc chuong trinh GD &m nhac bao gém: muc
tiéu, noi dung nghe nhac, yéu cau, phuong phap, hinh thirc, phuong tién hoat
dong am nhac.

C6 thé thay hoat dong nghe nhac gifr vai tro quan trong trong viéc phét
trién toan dién cho tré MG 5 — 6 tudi. Tuy nhién, dé nhiing co so Iy luan nay
thuc su phat huy hiéu qua trong thuc tién GD, can phai xem xét viéc té chuc
hoat dong nghe nhac tai cac co s¢ GDMN hién nay dugc thuc hién nhu thé nao,
murc d6 dap (ng ra sao va con ton tai nhitng han ché gi.

Viéc nghién cuu thuc trang sé gidp lam rdé muc do nhan thuc caa GV,
cach thuc t6 chirc hoat dong, diéu Kién co so vat chat, ciing nhu nhitng yéu to
anh hudng dén chat lugng hoat dong nghe nhac cho tré. Bong thoi, day ciing 1a
cin ctr quan trong dé dé xuat cac bién phap phu hop nhiam nang cao hiéu qua
t6 chtrc hoat dong nghe nhac trong nha truong MN.

Xuat phét tir nhitng yéu cau do, chung toi tién hanh khao sat, phan tich
va danh gia thyc trang to chac hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi tai
truong MN dé gop phan nang cao chat lwong té chire hoat dong nghe nhac cho
tré MG 5 — 6 tudi o truong MN.
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Chuwong 2: THUC TRANG TO CHUC HOAT PONG NGHE NHAC

CHO TRE MAU GIAO 5 -6 TUOI O TRUONG MAM NON
2.1. Khai quat vé khao sat thuc trang
2.1.1. Khai quéat vé trwomg mam non Ninh An

Trudng Mam non Ninh An duoc thanh 1ap tir thang 10/1997 theo Quyét
dinh s6 76/QD-TCCB ngay 29/10/1997 ctia Giam dbc S¢ Gido duc va Dao tao
tinh Ninh Binh. Trudng c6 tong dién tich 10.699m2/4 diém trudng: Diém
truong chinh tai thon Dong Trang va 03 diém phu tai thon Bo Dau, thon Xuan
Mai, thon Bong Hoi.

Tur khi thanh 1ap dén nay, duoc su quan tdm chi dao sét sao cua So
GD&DT Ninh Binh, Huyén ay, HDND- UBND huyén, phong GD&DT huyén
Hoa Lu, Pang Uy, HDND-UBND x4 Ninh An, nha truong luén hoan thanh
Xuat sac nhiém vu duoc giao. Thang 5 nam 2013 nha trudng duoc UBND tinh
Ninh Binh c6ng nhan truong mam non dat chuan québc gia mic d6 1, thang 5
nam 2018 dugc cdng nhan duy tri trudng dat chuan qudc gia mie do 1 sau 05
nam. Thang 7/2020 nha truong duoc cdng nhan trudng chuan qudc gia muic do
2, kiém dinh chat lugng giéo duc cap do 3. Co so vat chét ciia nha trudng ngay
cang duoc dau tu khang trang vai cac day nha kién cb, gom 26 phong hoc, 13 phong
hanh chinh quan tri, ciing nhiéu phong chire niang nhu phong tiéng Anh, vi tinh, am
nhac, thé chat, va hai bép an dam bao tiéu chuan, dap ung tét nhu cau nudi dudng,
cham soc va GD tré.

Niam hoc 2025 — 2026, nha truong ¢6 tong cong 55 can b, gido vién, nhan
vién. Trong d6 c6 39 ngudi thudc bién ché va 16 nguoi hop dong. Poi ngii gido
vién gom 38 ngudi (36 bién ché, 02 hop ddng). Ngoai ra, truong c6 03 can b quan
ly (Ban giam hiéu), 01 nhan vién ké toan, 01 nhan vién vin thu, 08 nhan vién niu
an va 04 nhan vién bao V¢.

Nam hoc 2025 — 2026, Truong Mam non Ninh An ¢6 tong cong 19 nhom,
16p V6i 361 tré. Trong do, khdi nha tré c6 06 nhom vai 90 tre, va khdi mau gido co
13 16p véi 271 tré. Riéng khéi 5 — 6 tudi cd 04 1op vai 110 tré.

2.1.2. Muc dich khdo sat thuc trang

Tim hiéu thuc trang viéc té chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6
tudi ¢ truong MN, kha ning va thai do hoc tap cua tré. Dua trén két qua diéu
tra, budc dau dé xuat mot sb bién phap nham nang cao chat lugng té chuc hoat
d6ng nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi.
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2.1.3. Ngi dung va cach thac khdo sat thuc trang

2.1.3.1. Ngi dung khao sét

- Nhan thirc cia GVMN Vé tam quan trong viéc té chiic hoat dong nghe
nhac cho tré MG 5 — 6 tudi.

- Viéc té chire hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi.

2.1.3.2. Céach thic khao sat

Bud6c 1: Tién hanh diéu tra

+ Giri phiéu khao sat (Anket) toi GVMN Vé viéc t6 chuc hoat dong nghe
nhac cho tré MG 5 — 6 tudi. Phiéu khao sat gom hé thong cau hoi dong va cau
héi mo.

+ Dy gio: Quan sat qua trinh td chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5
— 6 tuoi.

+ Pam thoai: Tién hanh dam thoai, trao doi y kién véi nham lam sang to
va cu thé hdéa ndi dung khao sat, ddng thai xac nhan nhiing nguyén nhan cua
thuc trang.

+ Nghién ctu ké hoach t6 chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6
tuoi.

Budc 2: Xt Iy két qua diéu tra.

Budc 3: Nhan xét wu diém, han ché cua thuc trang, néu nguy@n nhan.

2.1.4. Poi twong, pham vi va thoi gian khdo sét

+GV: 35 GV dang day tré MG 5 — 6 tudi ¢ tinh Ninh Binh

- Thoi gian: Tt thang 2 nam 2025 — thang 3 nam 2026

- Chu dé GD dé khao sét hoat dong nghe nhac: Thyc vt

2.1.5. Tiéu chi va thang danh gia viéc té6 chic hoat dong nghe nhac
cho tré 5 — 6 tudi

Néi dung danh gia piém
Tiéu chi 1: Chuan bi 2,0
- Ké hoach cu thé, 1 rang, dam bao cac yéu cau vé ndi dung, phuong | 1,0
phap t6 chirc hoat dong nghe nhac.
- C6 day du phuong tién, d6 dung phuc vu gio hoc: nhac cy, dao cy, | 0,5
tranh anh minh hoa, thiét bi nghe nhac...
- X&y dung méi truong GD phu hop véi hoat dong nghe nhac. 0,5
Tiéu chi 2: Ngi dung 2,0
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- Thuc hién day du noi dung caa hoat dong c6 hé thong, chinh xac | 1,0
theo yéu cau ndi dung nghe nhac: nghe bai hat, nghe nhac khéng 19i.
- Lwa chon duoc ndi dung nghe phu hop véi chu @&, d6 tudi 5— 6 tudi. | 0,5
- Lwa chon thé loai am nhac phd hop hoat dong. 0,5

Tiéu chi 3: Phuwong phap thuc hién 5,0

- T6 chuc hoat dong nghe nhac mét cach tu nhién, cudn hat, phan | 1,0
anh nodi dung va tich hop chu dé.
- Khuyén khich tré séng tao, chia sé y kién, dit cau hoi, danh thoi | 1,0
gian cho tré suy nghi va thé hién y dinh ca nhan.
- Quan tam va tao co hoi cho moi tré dugc tham gia vao hoat dong | 1,0
hop Iy theo céc hinh thic: tap the, nhém, ca nhan.
- Biét bao quat tré va giai quyét cac tinh hudng linh hoat. 1,0
- Sap xép ndi dung va tién trinh hoat dong nghe nhac hop ly, stdung | 1,0
phuong tién day hoc dung luc, dung chd.

Tiéu chi 4: Két qua thé hién trén tré 1,0
- Tré tham gia hung tha va tich cuc hoat dong nghe nhac. 0,5
- Thuyc hién dugc céc yéu cau cua hoat dong nghe nhac. 0,5
Thang danh gid hoat dong cua GV

Cac muze dé Piem

Gioi 8,5-10

Kha 70-84

Trung binh 55-6,9

Trung binh yéu 40-54

Khong dat <4,0

2.1.6. Cach danh gia

- Dy @i, quan sét viéc to chic hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6
tudi caa GVMN két hop trd chuyén trao doi véi GVMN

- Bién thong tin vé viéc té chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6
tudi caa GVMN vao phiéu khao sét

- Tong hop két qua khao sat, phan tich sé lidu
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2.2. Két qua diéu tra thuc trang
2.2.1. Nhdn thetc ciia GVMN vé tdm quan treng cia viéc té chic hoat
d¢ng nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tugi.
2.2.1.1. Mize dg nhdn thizc cua gido vién vé si can thiét cia viéc té
chic hoat déng nghe nhac déi véi si hinh thanh va phat trién nhan cach cua
tré 5 — 6 tuai.
Bang 2.1. Nhan thitc ciaa gido vién vé sw can thiét cha viéc to chirc
hoat déng nghe nhac déi véi sw hinh thanh va phat trién nhan céach caa
tré 5— 6 tudi.

Stt Mirc d S6 lrong Ti 18 (%0)
Can thiét 34 97,10
Binh thuong 1 2,90
Khong can thiét 0 0

Két qua khao sat (Qua Bang 2.1) cho thay, da sé GVMN dang truc tiép
giang day hoat dong nghe nhac cho tré 5 — 6 tudi déu danh gia vai tro rat quan
trong cua viéc to chuc hoat dong nghe nhac d6i vai su hinh thanh va phat trién
nhan cach cua tré MG 5 — 6 tudi. Cu thé, c6 34/35 GV (chiém 97,10%) cho
rang hoat dong nghe nhac I can thiét. Biéu nay phan anh nhan thic dung dan
va tich cyuc cua d6i ngli GV vé vai trd caa &m nhac trong GDMN, dac biét 1a
trong viéc phat trién cam xdc, thim my va nhan cach cho tré.

Bén canh do, chi ¢6 1 GV (chiém 2,90%) danh gia murc d6 binh thuong, va
khéng c6 GV nao cho rang hoat dong nghe nhac 1a khdng can thiét. Két qua nay
cho thay sy dong thuan cao trong nhan thic cua GV, dong thoi khang dinh hoat
dong nghe nhac da duoc nhin nhan 13 mét ndi dung quan trong, khong thé thiéu
trong chuong trinh cham soc va GD tré 5 — 6 tudi.

Tuy nhién, viéc van con mot ty 18 nhé GV chua danh gia cao tinh can
thiét ciia hoat dong nay ciing goi mé rang can tiép tuc boi dudng, nang cao
nhan thirc va nang luc to chirc hoat dong nghe nhac, nham dam bao hoat dong
duoc trién khai hiéu qua va phét huy téi da vai tro trong GD toan dién cho tré
MG
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2.2.1.2. Ddnh gid cua gido Vién vé muirc dé ddp vmg cdc phwong tién,
thiét bi (nhac cu, bang dia, may tinh, dé dung triec quan, méi truong nghe...)
dé phuc vy hoat déng nghe nhac ciia nha truong.

Bang 2.2. Mirc dd dap ng cac phwong tién, thiét bi dé phuc vu
hoat dong nghe nhac cia nha trwong.

Stt Mirc dd S6 lwong | Ti 1é (%)
Thuong xuyén dap tng day du 29 82,9
Thinh thoang moi dap ung day du 6 17,1
Khong dap tmg day du 0 0

Can ctr vao két qua khao sat thé hién & Bang 2.2, ¢d thé nhan xét vé muc
d6 dap tmg cac phuong tién, thiét bi phuc vu hoat dong nghe nhac cua nha
truong nhu sau:

Pa s6 GV tham gia khao sét cho rang cac phuong tién, thiét bi phuc vu
hoat d6ng nghe nhac dugc nha truong dap img thuong xuyén va twong dbi day
du, véi 29/35 GV, chiém 82,9%. Két qua nay cho thay nha truong di co su
quan tdm dau tu nhat dinh ddi voi cac diéu Kién co so vat chat nhu nhac cu,
bang dia, may tinh, d6 ding truc quan va méi truong nghe, qua dé tao tién dé
thuan lgi cho viéc té chize hoat dong nghe nhac cho tré.

Bén canh d6, van con 6 GV (17,1%) danh gia rang cac phuong tién, thiét
bi chi thinh thoang méi dap tng day du. Diéu nay phan anh thuc té ring & mot
s6 thoi diém hoac tai mot sé 16p hoc, viéc cung cap va si dung cac phuong
tién, thiét bi phuc vu hoat dong nghe nhac chua that sy dong b, 6n dinh, ¢ thé
do han ché vé sé luong, chat luong thiét bi hoic diéu kién co so vat chat giira
cac 16p con chua dong déu.

Ddng thoi, khdng cd y kién nao cho rang nha truong khong dap tmg day
du cac phuong tién, thiét bi (0%). Diéu nay cho thiy nhin chung, nha truong
da dam bao duoc nhimg diéu kién co ban can thiét dé t6 chirc hoat dong nghe
nhac.

Tom lai, két qua khao sét cho thay muc do dap img cac phuong tién, thiét
bi phuc vu hoat dong nghe nhac cua nha truong dat mac kha, tuy nhién van can
tiép tuc quan tdm dau tu, bo sung va sir dung hiéu qua hon cac phuong tién,
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thiét bi nham dam bao tinh day du, ddng bd va thuong xuyén, gép phan nang
cao chat luong t6 chuc hoat dong nghe nhac cho tré.

2.2.1.3. Nhdn therc vé trinh tu cde buéc té chirc hoat déng nghe nhac
cho tré mdu gi&o ¢ trirong mam non

Qua phiéu khao sat, tdi thay 34/35 GV (Chiém 97,10%) da thyuc hién
dung cac budc khi té chiic hoat dong nghe nhac cho tré:

Budéc 1: Chuan bj cho tré nghe

Budc 2: Hat cho tré nghe

Budéc 3: Cung ¢6 4n tuong ghi nhé tac pham

Bén canh d6 chi con 1 GV (Chiém 2,90%) chua thyc hién ding cac budc
trong khi t6 chtrc hoat dong nghe nhac cho tré. Biéu nay cho thay, mic du ty 16
khong 16n, nhung viéc to chuc hoat dong nghe nhac tai nha truong van con ton
tai han ché nhat dinh, can duoc quan tAm, huéng dan va diéu chinh dé dam bao
tinh théng nhat va hiéu qua trong qua trinh thyc hién.

2.2.1.4. Nhan thirc cia gido vién vé nhitng diéu kién can thiét khi té
chic hoat déng nghe nhac cho tré mdu giao 5 — 6 tudi ¢ treong mam non

Dua vao két qua khao sat GV cho thay cac diéu kién can thiét khi to chic
hoat dong nghe nhac cho tré MN:

biéu kién vé GV: GV yéu nghé, yéu tré, c6 ki nang t6 chirc hoat dong
am nhac. C6 kha ning hat dung giai diéu, cam nhac tét, biét thé hién sac thai
bai hat. Chuan bi k§ noi dung: lra chon bai hat phi hop d6 tudi, chu dé, muc
tiéu GD. Linh hoat doi mé&i phuong phap, 14y tré 1am trung tdm, khuyén khich
tré tham gia, thé hién cam xdc. Biét st dung cau hoi goi mé, nhan xét, dong
vién kip thoi.

biéu kién vé tré: Tré c6 tdm thé thoai mai, dugc khuyén khich lang nghe
va thé hién cam xuc tu nhién. Tré duoc rén k¥ ning nghe nhac thudng xuyeén,
hinh thanh thoi quen chuy, tap trung. Ton trong su khac biét cua ting tré, khong
ép budc tré phai thé hién gidng nhau.

biéu kién vé méi trieong va co so Vat chat: Phong hoc yén tinh, khong
gian phi hop, tao cam giac thoai mai cho tré. Thiét bi &m thanh, nghe nhin dam
bao chat lugng: loa, may tinh, tivi, nhac cu go don gian. Pd ding truc quan
sinh dong: tranh anh, video minh hoa phu hop noi dung bai hét.

biéu kién vé ngi dung va hinh thizc té chizc: Noi dung nghe nhac can
phU hop véi d6 tudi, kha nang cam thy va hing tha caa tré MG 5 — 6 tudi; lya
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chon cac bai hat c6 giai diéu rd rang, ca tir trong sang, gan giii voi cudc song
cua tré. Hinh thtc té chac can da dang, linh hoat, két hop nghe nhac vai van
d6ng minh hoa, trd choi 4m nhac, ké chuyén theo nhac nham tao sy hap dan,
tranh nham chan va phat huy tinh tich cuc, chu dong cua tré.

Siwr phoi hop gidta nha truong va gia dinh: Nha trudng can ting cudng
phdi hop véi phu huynh trong viéc GD am nhac cho tré théng qua trao doi
thong tin, hudng dan phu huynh tao diéu kién cho tré duoc nghe nhac phu hop
tai nha. Sy thdng nhat giita gia dinh va nha truong gép phan gidp tré dugc tiép
xuc véi m nhac thuong xuyén, lién tuc, tir ¢6 nang cao hiéu qua té chirc hoat
dong nghe nhac trong truong MN.

2.2.2. Thuec trang té chiec hoat déng nghe nhac cho tré mdu giao 5 — 6
& trwong mam non Ninh An

Bang 2.3. Két qua khao sat gio day cia GVMN.

4
A

Tiéu | Tiéu | Tiéu | Tiéu | Tong | Xép

STT Tiét . . . . ; _
chil | chi2 |chi3|chi4 | diem | loai

- Nghe hét “Ly cay bong”
- Noi dung két hop: Van )
1 _ 1,7 | 1,8 | 40| 08| 83 | Kha
dong bai hat “Mau hoa”

- Tro choi “Ai dang hat”

- Nghe hat “Cay trai qué em”
- Noi dung két hop: On hat:
2 |Qua 1,5 1,7 | 39|08 | 7,9 | Kha
- Tro choi “Giai diéu vui
nhon”

Két qua tong hop tir két qua khao sat gio day cia GVMN cho thiy viéc
t6 chac hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi tai truong MN Ninh An
hién nay da duoc GV quan tam va trién khai twong d6i thuong xuyén theo ké
hoach GD cua nha trudng. Hoat déng nghe nhac budce dau dap wng muc tiéu
GD tham my cho tré, gép phan hinh thanh kha ning cam thu am nhac va tao
hing tha cho tré trong cac hoat dong GD.

Can ctr vao két qua khao sat 2 tiét du gio hoat dong am nhac tai 16p MG
5 — 6 tudi cua truong MN Ninh An cho thidy mic d6 thuc hién cac tiéu chi dat
& muc kha, véi tong diém lan luot 1 8,3 diém va 7.9 diém. Két qua nay phan
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anh GV di t6 chic hoat dong nghe nhac tuong dbi phii hop véi chuong trinh
GDMN, tuy nhién van con mét sé han ché trong viéc phat huy tinh tich cuc caa
tré.

Nhitng nhan dinh trén duoc rdt ra thong qua viéc quan sat truc tiép 2 tiét
day, két hop véi nghién ctu ké hoach té chic hoat dong, trao doi voi GV va
danh gia theo cac ti€u chi trong bang khao sét.

2.2.2.1. Thuc trang viéc chudn bj té chirc hoat déng nghe nhac cho tré
5 — 6 tudi cua gi&o vién

Két qua khao sét du gio truc tiép va trao d6i voi 10 GV truong MN Ninh
an & Bang 2.3 cho thay, cdng tac chuan bi to chirc hoat dong nghe nhac cua GV
dat muc kha, vai diém trung binh ¢ tiéu chi chuan bi 1a 1,7 diém ¢ tiét 1 va 1,5
diém & tiét 2.

Qua nghién ciru ké hoach to chirc hoat dong nghe nhac cua GV, cho thay
ké hoach dugc xay dung twong dbi day du, co xac dinh rd muc tiéu, noi dung
trong tam, noi dung két hop va tién trinh t6 chirc hoat dong.

Qua du gio truc tiép, GV da chuan bi diy du cac phuong tién, d6 ding
can thiét nhu thiét bi nghe nhac, tranh anh minh hoa va mét sé6 nhac cu don
gian. Cac d6 dung co ban dap ung yéu cau caa gio hoc, hd tro tré tham gia hoat
dong. Tuy nhién, 46 dung chua da dang, chua thuc sy hip dan va chua khai
thac hiéu qua cac phuong tién hién dai.

Gido vién d3 co su quan tdm nhit dinh dén viéc t6 chirc moi truong phuc
vu hoat dong nghe nhac, dam bao khong gian 16p hoc cho tré tham gia. Tuy
nhién, mdi truong chua duoc bd tri riéng biét, chua tao dugc khong gian am
nhac sinh dong, nén mirc do thu hat va tap trung cua tré chua cao.

Vi du:

Tiét 1: Chu dé Thé gidi thuc vat, dé tai nghe hat “Ly cay bong” — Dan ca
Nam B

Trudc khi t6 chic hoat dong, GV da chuan bi may loa dé ma nhac, tranh
anh vé cay va hoa dé goi mé noi dung bai hat, déng thoi chuan bi mot sé nhac
cu gd don gian nhu song loan va phéch tre dé sir dung trong phan van dong bai
hat “Mau hoa”. Tuy nhién, d6 dung truc quan con don gian, chi yéu Ia tranh in
khd A4 va nhac cu san ¢6 cua lép, chua cé nhiéu hinh anh hoic video minh hoa
gilp tré cam nhan sau hon vé noi dung bai hat.

Tiét 2: Dé tai nghe hat “Cay trai qué em” — Dan ca Nam Bo
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GV c¢6 chuan bi tranh c4c loai trai cay nhu x0ai, chudi, cam dé gigi thiéu
vao bai va sir dung may tinh két néi loa d¢ mg bai hat. Tuy nhién, méi trudng
16p hoc chua duoc bd tri riéng cho hoat dong &m nhac, tré van ngdi theo doi
hinh ban ghé thong thudng, chua cé goc 4m nhac hoac khong gian nghe nhac
riéng, vi vay mirc do tap trung cua tré doi lac bi phan tan.

Qua trao ddi v&i GV, cd cho biét @6 dung phuc vu hoat dong &m nhac
ctia nha trudng con han ché, chu yéu tan dung thiét bi chung cua 16p nén viéc
chuan bj méi trudng nghe nhac phong pha cho tré con gap kho khan.

2.2.2.2. Thuc trang viéc xdc dinh néi dung té chizc hoat dong nghe
nhac cho tré mdu gi4o 5 — 6 tudi cua gido vién mam non

Két qua khao sat du gio truc tiép va trao doi véi 10 GV truong MN
Ninh an & Bang 2.3 cho thay viéc xac dinh noi dung t6 chiic hoat dong nghe
nhac dat mac kha, véi diém trung binh 1,8 diém o tiét 1 va 1,7 diém ¢ tiét 2.

Can ctr vao ké hoach t6 churc hoat dong va quan sat thuc té, gido vién
thuc hién twong ddi day du noi dung hoat dong nghe nhac, dam bao trinh tu
co ban va yéu cau chinh cua hoat dong. Tuy nhién, viéc to chic con thién vé
nghe bai hat c6 1o, chua chi y nhiéu dén noi dung nghe nhac khdng 1oi nén
chua that su toan dién.

Noi dung nghe nhac dugc lya chon phi hop véi chu dé va do tudi tré
5-6 tudi. Céc bai hat gan giii, dé hiéu, gilp tré dé tiép nhan va tham gia hoat
dong, thé hién su phu hop & muc kha.

Gi4o vién lya chon thé loai &m nhac phi hop véi kha ning cua tré, chi
yéu la c4c bai hat thiéu nhi quen thuoc. Tuy nhién, thé loai con chua da dang,
chua mé rong nhiéu hinh thic &m nhac khéac.

Vi du:

O tiét 1, GV lua chon cho tré nghe hét, bai hat “Ly cay bong” 1am noi
dung trong tam. Pay 1a bai dan ca Nam B¢ c¢6 giai diéu nhe nhang, loi ca gian
di, phi hop véi chu dé thé gidi thuc vat. Trong qua trinh nghe nhac, GV gidi
thiéu véi tré vé hinh anh cay va hoa trong bai hat, gitp tré lién hé vai céc loai
cay quen thudc trong cudc sdng.

O tiét 2, GV lya chon cho tré nghe hét, bai hat “Cay trai qué em” dé tré
nghe va két hop on bai hat “Qua”. Noi dung bai hat gan véi cac loai trai cay
quen thudc nhu chubi, xoai, cam... nén tré dé& nhan biét va tham gia hoat
dong.
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Tuy nhién, qua quan sét cho thay cac bai hat duoc lya chon chu yéu la
cac bai quen thugc, thé loai am nhac chua da dang. Trong ca hai tiét hoc du
gio, ndi dung nghe nhac déu 1a bai hat thiéu nhi quen thudc, chua cé su két
hop véi nhac khong 1oi hodc cac thé loai am nhac khac dé mé rong kha ning
cam thu am nhac cua tré.

Khi khao séat qua phiéu trung cau y kién, GV xac dinh mic do st dung
cac phuong tién day hoc khi to chic hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6
tudi & truong MN nhu sau:

Bang 2.4. Mirc dd sir dung cac phwong tién day hoc khi té chic
hoat déng nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi & trudong MN.

Stt Mirc do S6 lwong Ti I8 (%0)
Thuong xuyén 35 100
Thinh thoang 0 0
Khoéng bao gio 0 0

Can cr vao két qua phiéu khao sét thé hién ¢ Bang 2.3, 100% GV thudng
xuyén st dung cac phuong tién day hoc khi to chuc hoat dong nghe nhac cho
tré MG 5 — 6 tudi; khéng c6 GV nao Ira chon muc thinh thoang hoic khéng
bao gio. Két qua nay cho thay viéc sir dung cac phuong tién day hoc trong hoat
dong nghe nhac tai nha truong dugc thuc hién thuong xuyén.

Két qua khao sat phan anh rang GV da cht y sir dung cac phuong tién day
hoc nhu nhac cu, thiét bi nghe nhin, d ding truc quan va méi trudng nghe trong
qué trinh t6 chirc hoat dong nghe nhac cho tré. Viéc sir dung cac phuong tién nay
gilp tré dé tiép nhan noi dung &m nhac va tham gia hoat dong hiéu qua hon.

So sanh két qua khao sat trén phiéu hoi ¢ bang 2.4 véi két qua du gio va
trao doi truc tiép 10 GV ¢ truong MN Ninh An trong bang 2.3 cho thay c6 su
tuong dong twong doi:

Trén phiéu khao sat, 100% GV cho biét thuong xuyén sir dung cac
phuong tién day hoc khi t6 chiic hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi.
Trong khi d6, két qua du gid thuc té ciing cho thay GV ¢6 sir dung cac phuong
tién hd tro trong qué trinh to chirc hoat dong, tiéu chi 1 déu dat mic kha.

Tuy nhién, qua du gio thuc té, hiéu qua sir dung phuong tién day hoc
chua that sy dong déu. Mot s6 GV con sir dung phuong tién chua linh hoat,
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chua khai thac t61 da hiéu qua cia d6 ding va thiét bi hd trg. Didu nay cho thay
gitra két qua tu danh gia cia GV va thyc té té chirc hoat dong van c6 su chénh
léch nhét dinh.

Nhin chung, két qua & hai bang déu phan anh GV d3 quan tim va thuong
xuyén sir dung phuong tién day hoc trong hoat dong nghe nhac, nhung chét
lwong va hiéu qua st dung van can tiép tuc duoc nang cao..

2.2.2.3. Thuc trang viéc sir dung cdc phwong phdp va hinh thirc té chirc
hoat déng nghe nhac cho tré mdu giéo 5 — 6 tudi cua gido vién mam non

Két qua khao sét du gio truc tiép va trao d6i voi 10 GV truong MN Ninh
an ¢ Bang 2.3 cho thay tiéu chi phwong phép thuc hién dat 4,0 diém & tiét 1 va
3,9 diém ¢ tiét 2, cho thdy GV di str dung kha linh hoat cac phuong phap to
chirc hoat dong.

Qua quan sat thyc té cac tiét dy gio, gido vién da to chuc hoat dong nghe
nhac tuong ddi ty nhién, c6 su gan két véi chii dé va budce dau tao dugc hang
th cho tré. Trong qua trinh to chuc, gido vién cé chi y khuyén khich tré chia
sé y kién va bay to cam nhan, tuy nhién thoi gian danh cho tré con han ché nén
chua phat huy hét tinh sang tao va suy nghi ca nhén.

Cac hoat dong da tao co hdi cho tré tham gia, nhung cha yéu theo hinh
thuc tap thé, chua linh hoat té chirc theo nhém hodc ca nhan nén mirc d6 tham
gia cua tré chua dong déu. Gido vién bao quat I6p khé tét, dam bao duy tri hoat
dong va xir Iy tinh hudng twong dbi linh hoat,

Tién trinh hoat dong duoc sap xép hop 1y, cac budc 1 rang; phuong tién
day hoc duogc str dung dung lic, dung chd, tuy nhién chua that su phong ph
va da dang.

Vi du: O tiét 1, sau khi cho tré nghe bai hat “Ly cay bong”, GV dit cau
hoi:

“Cac con nghe thay trong bai hat nhac dén nhiing loai cay hay hoa nao
va nhitng loai hoa d6 c6 mau gi” ?

Mot s6 tré gio tay tra loi va GV tiép tuc goi mao dé tré n6i cam nhan vé
giai diéu bai hat. Tuy nhién, thoi gian danh cho phan trao doi kha ngan, GV
cha yéu goi 3 — 4 tré phat biéu, con nhiéu tré chua c6 co hoi bay to y kién.

Trong phan tro choi “Ai dang hat”, GV cho mot tré ding Ién hat, cac tré
con lai doan tén ban. Hoat dong nay tao dugc khong khi vui vé, nhung so tré
dugc tham gia truc tiép con han ché do thoi luong tiét hoc chi khoang 30 phdit.
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O tiét 2, GV t6 chuc tro choi “Giai diéu vui nhon”. Tré nghe mot doan
nhac ngan va doan tén bai hat. Tré to ra kha hung thd, tuy nhién GV chu yéu td
chuc theo hinh thuc ca 16p, chua chia nhém nho dé nhiéu tré duoc tham gia
hon.

Qua trao ddi véi GV, ¢ cho biét 16p c6 khoang 35 tré, nén viéc té chic
nhiéu hinh thicc hoat dong c& nhan hoic nhdm nhoé con gap kho khin do han
ché vé thoi gian.

Khi khao sat qua phiéu trung cau y kién, GV xac dinh mtrc do sir dung
cac bién phap trong qua trinh t6 chuc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 -6 tudi
¢ truong MN nhu sau:

Bang 2.5. Mire dd sir dung cac bién phap té chirc hoat dong nghe
nhac cho tré MG 5 — 6 tudi ¢ truong MN.

Mirc do sir dung | Thwong Thinh Khong
Stt Xuyén thoang bao gio
Bién phap SL % SL | % | SL | %
Lap ké hoach to chirc nghe
nhac ro rang, dam bao yéu

N 33 19429 2 |571| O 0
cau vé noi dung va phuong

phap.

Lua chon loai @m nhac hé
théng va phu hop vai chu dé
2 N . 33 9429 2 (571] O 0
thuc vat, o tudi 5 — 6 tuoi
va muc tiéu hoat dong.

Tb chize nghe nhac ty nhién,
3 | cudn ht, tao didu kien détré | 34 [97.14| 1 [286| 0 | O
phan anh ndi dung cam xuc.
Khuyén khich tré sang tao,
4 |chiaséykiénvadatcauhoi | 33 [9429| 2 [571| 0 | O
vé am nhac.

Tao co hoi tham gia cho moi
5 |tré, bao quat I6p va giai 34 (9714 1 |286| O 0
quyét tinh hudng linh hoat.
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Sap xép tién trinh hop 1y, sir
6 |dung dd dung day hoc ding 34 (9714 1 |286| O 0

lac, ding chd.

Theo ddi, danh gia va phan
7 | hoi kip thoi dé thac day su 34 (9714 1 [286| 0 | O
hang tha, tich cuc cua tré.

Can ctr vao két qua khao sét trinh bay ¢ Bang 2.2 ¢6 thé nhan xét mac
d6 str dung cac bién phap trong qua trinh t6 chirc hoat dong nghe nhac cho tré
MG 5 — 6 tudi cia GVMN nhu sau:

- Nhin chung nhém céc bién phap duoc sir dung nhiéu nhat la nhiing bién
phap co ty Ié GV sir dung & muc thuong xuyén cao nhat, dat 97,14%. Nhom
nay bao gém céc bién phép: Bién phap té chitc hoat dong nghe nhac mét cach
ty nhién, cuén hat, tao diéu kién dé tré thé hién cam xtc; Bién phap tao co hdi
cho moi tré tham gia, bao quat I6p va xi ly tinh huéng linh hoat; Bién phap
sap xép tién trinh hoat dong hop 1y, siz dung dé dung day hoc diing lic, ding
chd; Bién phdp theo doi, danh gia va phdan héi kip thoi nham nang cao hing
th( va tinh tich cuc cua tré. Két qua nay cho thiy GV dic biét chi trong dén
cac bién phép truc tiép tac dong dén quaé trinh t6 chire va diéu hanh hoat dong
nghe nhac trén 16p.

- Bén canh do cac bién phap khac ciing dugc GV thuong xuyén st dung
nhung véi ti 1é thip hon, cu thé 13 94,29 %, d6 1a cac bién phép sau:

Bién phap ldp ké hoach té chizc hoat déng nghe nhac ré rang, dam bdo
yU Ccau Vé i dung va phwong phdp duge da sb GV thyc hién thuong xuyén.
Cu thé, c6 94,29% GV st dung bién phap nay & muc thuong xuyén, 5,71% GV
su dung & muc thinh thoang, va khong c6 GV khéng st dung bién phéap nay.
Diéu nay cho thay viéc 1ap ké hoach di duoc GV quan tdm va thuc hién tuong
d6i day du trong qua trinh té chirc hoat dong nghe nhac.

Déi véi Bién phép lira chon Am nhac ¢ hé thang, phu hop véi chi dé,
dé tudi 5 — 6 tudi va muc tiéu hoat dgng cling dugc GV chd trong. Két qua khao
sat cho thay 94,29% GV str dung bién phap nay thuong xuyén, 5,71% GV su
dung thinh thoang, va 0% GV khéng str dung. Ty 1€ nay phan anh GV da nhan
thire rd vai tro cua viéc lya chon am nhac phi hop ddi véi hiéu qua hoat dong
nghe nhac.
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Bién phap khuyén khich tré sang tqo, chia sé y kién va dat cau hsi vé am
nhac dugc 94,29% GV sir dung thuong xuyén, 5,71% GV st dung thinh thoang,
va khdng c6 GV khéng sir dung. Mirc d6 str dung nay cho thay GV da quan tim
dén viéc phat huy tinh tich cuc va kha nang thé hién cua tré trong hoat dong nghe
nhac.

Khi khao sat qua phiéu trung cau y kién, GV da dua ra mot sé kinh
nghiém vé viéc t6 chizc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi & truong
MN:

+ Chuan bi ké hoach rd rang, cd phai linh dong sang tao trong to chic
hoat d6ng. Chuan bi day du d6 dung dung cu &m nhac, thiét ké san khau qua
tang dé khuyén khich tré htng thi va cd to chire theo chuong trinh dé tré dugc
trai nghiém.

+ GV nam rd dic diém tam sinh ly caa tré, diém yéu diém manh cua ting
tré dé c6 phuong hudng day tré phi hop dé tiét day dat hiéu qua cao, giup tré
hing tha trong hoat dong. C6 can tao sy hang thi cho tré.

+ GV str dung dung cu dm nhac phong phu da dang. Mo6i truong phai
quan hat tré vao hoat dong tich cuc. ¢d can da dang hoa hinh thic, sir dung
dung cu va tro choi van dong, két hop dan ca va nhac khong 10i, lya chon bai
hat phu hop véi chu dé va tao khong khi hang khoi dé tré vira hoc vira choi,
phat trién cam xdc tham my va ki nang nghe. T6 chiic mot cach linh hoat, nhe
nhang, gay dugc hitng thu cho tré.

Tur két qua khao sét va quan sat thuc té c6 thé thdy GV da van dung céac
phuong phap va hinh thirc t6 chic hoat dong nghe nhac cho tré 5 — 6 tuoi ¢
muc kha. GV c6 nhan thac day du, to chic hoat dong twong d6i tu nhién, biét
tao htrng thu, bao quét 16p va sap xép tién trinh hop ly.

Tuy nhién, viéc t6 chtc con thién vé hinh thac tap thé, chwa linh hoat da
dang; co hoi tham gia cua tré chua dong déu, viéc khuyén khich tré thé hién y
kién va sang tao con han ché.

Nhin chung, GV da thuc hién kha tét nhung can tiép tuc nang cao tinh
linh hoat va da dang hoa hinh thic t6 chirc dé nang cao hiéu qua hoat dong
nghe nhac.

So sanh két qua du gid va trao doi truc tiép véi 10 GV truong MN Ninh
An & bang 2.3 vai két qua khao sat bang phiéu khao sat ¢ bang 2.5 cho thay c6
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su théng nhat kha rd gitra nhan thic cia GV va viéc to chic hoat dong nghe
nhac trong thuc té:

Qua bang 2.5, hau hét GV déu cho biét thuong xuyén sir dung cac bién
phap t6 chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi. Céc bién phap nhu
lap ké hoach t6 chuc hoat dong rd rang, luva chon &m nhac phi hop voi chu dé
va do tudi, tao htng tha cho tré, khuyén khich tré tham gia, sir dung do ding
day hoc hop ly va theo ddi, phan hoi kip thoi déu c6 ti 18 lya chon mice “thuong
xuyén” rat cao, dao dong tir 94,29% dén 97,14%. Diéu nay cho thay GV da
nhan thirc dugc vai trd quan trong cuaa cac bién phap té chirc hoat dong nghe
nhac di véi su phat trién cua tré.

Két qua du gio & bang 2.3 ciing phan anh GV di van dung céc bién phap
trén trong qua trinh to chirc hoat dong. Céc tiét day déu duoc xép loai kha, giéo
vién biét két hop nhiéu hinh thic nhu nghe hat, van dong va trd choi am nhac
nham tao hing thd cho tré. Trong qué trinh t6 chiic, GV ¢d kha ning bao quat
16p, tao diéu kién cho tré tham gia hoat dong va duy tri khdng khi hoc tap twong
d6i tu nhién, thoai mai.

Tuy nhién, qua quan sét thuc té van cho thay mot sé han ché nhat dinh.
Mot vai GV con t6 chac hoat dong chua that sy linh hoat, viéc khuyén khich
tré chia sé cam x(c, sang tao va twong tac con chua dong déu. Mot sb bién phép
tuy duoc thuc hién thuong xuyén nhung hiéu qua chua cao, chua phat huy toi
da tinh tich cuc va kha nang cam thu am nhac cua tré.

Nhin chung, két qua giita bang 2.3 va bang 2.5 cho thidy GV d quan tim
va thuong xuyén sir dung céc bién phép t6 chic hoat dong nghe nhac cho tré
MG 5 — 6 tudi. Tuy nhién, dé nang cao chat luong hoat dong, GV can tiép tuc
rén luyén k¥ nang t6 chic linh hoat va phat huy tinh tich cuc, chu dong cua tré
nhiéu hon trong qua trinh tham gia hoat dong nghe nhac.

2.2.2.4. Thyre trang két qua thé hién trén tré 5 — 6 tudi qua hoat dong
nghe nhac

Két qua khao sét du gid truc tiép va trao d6i voi 10 GV truong MN Ninh
an & Bang 2.3 cho thay tiéu chi két qua thé hién trén tré dat 0,8 diém ¢ ca hai
tiét, cho thay muc d6 tham gia cua tré & mirc kha nhung chua that sy noi bat.

Qua quan sat truc tiép trong cac tiét du gio, phan Ion tré tham gia hoat
dong nghe nhac véi thai do kha tich cuc, chd y lang nghe va cé biéu hién huong

g nhu lac Iu theo giai diéu, tham gia tro choi va tra 10i cau hoi cia GV. Mot
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s6 tré manh dan gio tay phat biéu va chia sé y kién. Tuy nhién, mic d6 hing
tha chua dong déu, van con mot s tré rut ré, chua tich cuc tham gia hodc chua
manh dan thé hién cam xc.

Tré co ban thuc hién dugc cac yéu cau cua hoat dong nghe nhac nhu
nhan biét noi dung bai hat, thuc hién cac dong tac van dong don gian theo nhac
va tra 10i cau hoi caa gido vién. Diéu nay cho thay tré c6 kha nang tiép nhan va
ghi nhé noi dung Am nhac & mic kha. Tuy nhién, mot s tré con thiéu tap trung,
thuc hién chua chinh xac hoac con phu thudc vao ban, nén hiéu qua thuc hién
chua that su déng déu.

Vi du:

O tiét nghe hat “Ly cdy bong”, khi GV cho tré nghe bai hat, da phan tré
ngdi ngay ngan, lang nghe va lac lu theo giai diéu bai hat. Khi GV hoi cam
nhan vé bai hat, khoang 6 — 7 tré manh dan gio tay phat biéu, trong khi mot s6
tré khac van con rut ré.

Trong phan van dong bai “Mau hoa”, phan Ion tré thuc hién duoc céc
dong tac don gian theo nhac nhu vo tay va lic vai theo nhip, tuy nhién van c6
mat sb tré chua thuc su tap trung, con nhin xung quanh hoac 1am theo ban.

O tiét nghe hat “Trai cdy qué em”, khi GV hoi tré nhan biét cac loai tréi
cay trong bai hat, nhiéu tré tra loi dng nhu chudi, x0ai, cam, cho thay tré c6
kha ning ghi nhd ndi dung bai hat. Tuy nhién, chi mot sé it tré manh dan chia
sé cam nhan vé bai hat.

Qua trao d6i v&i GV, cd cho rang kha ning cam thu &m nhac cua tré
trong 16p khong dong déu, mot s6 tré con nhut nhat nén chwa manh dan thé hién
cam xuc trong hoat dong nghe nhac.

2.2.2.5. Ddnh gié thuc trang té chitc hoat déng nghe nhac cho tré mau
gi40 5 — 6 tudi

Tur két qua dy gio 2 tiét hoat dong nghe nhac thé hién ¢ Bang 2.3 cho
thay, tong diém dat 8,3 va 7,9 diém, déu dugc xép loai kha, cho thay GV da
budc dau té chic hoat dong nghe nhac phi hop véi chuong trinh GDMN.

GV di co su quan tdm trong viéc xay dung ké hoach, lva chon ndi dung
phU hop véi chii dé va do tudi, sir dung cac phuong tién day hoc va bude dau
van dung linh hoat cac phuong phap t6 chtic hoat dong. Hoat dong nghe nhac
duoc trién khai twong dbi thuong xuyén, gop phan hinh thanh kha nang cam
thu &m nhac va tao hirng tha cho tré.
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Tuy nhién, qua trinh t6 chiic van con mot sé han ché. Cong tac chuan bi
va méi trudng hoat dong chua that sy phong phd; ndi dung va thé loai am nhac
con don diéu; hinh thac té chirc cha yéu theo tap thé, chua linh hoat theo nhém
hoac ca nhan. Viéc khuyén khich tré tham gia, thé hién y kién va phat huy tinh
sang tao con han ché, din dén muc do tham gia cua tré chua dong déu. Bén
canh d6, van con sy chénh Iéch giita nhan thac cua gido vién (qua phiéu khao
st) va viéc trién khai trong thuc té.

Két qua thé hién trén tré cho thiy phan 16n tré tham gia hoat dong véi
thai do tich cuc va thuc hién duoc cac yéu ciu co ban, tuy nhién kha niang cam
thu va muac do thé hién con chua dong déu giita cac tré.

Nhu vay, c6 thé khang dinh rang hoat dong nghe nhac tai nha truong da
duoc to chire kha tot nhung can tiép tuc dugc doi moi theo hudng da dang hoa
noi dung, phuong phap va hinh thuc t6 chire, dong thoi tang cuong tao co hoi
cho moi tré tham gia nham nang cao hiéu qua gido duc &m nhac trong truong
mam non.

Khi khao sé&t qua phiéu trung cau y kién, GV danh gia vé nhiing thuan
loi va kho khan khi t6 chuc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi & truong
MN nhu sau:

Ve thudn loi:

+ Tré thich tht, huong tng hoat dong nghe nhac cing cd: Tré rat hao
himg khi duoc nghe va cam thu dugc am thanh caa ban nhac. Tré biét lang
nghe c6 chi dich, ghi nhd giai diéu, nhan biét sac thai vui — budn — nhe nhang
— s6i noi. Tré da biét boc 16 cam xdc qua nét mat, ci chi, van dong theo nhac.
Tré hang thd va yéu thich hoat dong am nhac. Tré chu dong tham gia, manh
dan thé hién cam xtc ca nhan khi nghe nhac.

+ GV chu dong lra chon noi dung, hinh thic té chirc: CO c6 thé két hop
nghe nhac véi tro choi, van dong minh hoa, ké chuyén theo nhac.

+ Co s& vat chat ngay cang dugc quan tdm: Nhiéu truong dugc trang bi
loa, may tinh, tivi, tranh anh minh hoa, tao diéu kién cho hoat dong nghe nhac
sinh dong hon.

+ Su phdi hop cua phu huynh: Phu huynh quan tam, tao diéu kién cho
tré tiép xuc véi m nhac tai nha.

Vé khé khan:
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+ Kha ning tap trung cua tré chua bén: Mot sé tré dé mat tap trung, noi
chuyén riéng, chua cé thdéi quen nghe nhac mot cach nghiém tdc, c6 tré thu
dong, kho bac 16 cam xdc. Mot sé tré rut ré, ngai thé hién suy nghi, cam nhan
khi ¢6 goi hoi. Do ning khiéu am nhac cia mot sé tré chua tot nén anh huong
dén qua trinh hoat dong.

+ GV chua nam viing kién thic, chua c6 kinh nghiém chuyén mén: c6 chua
tw danh dan duoc dé hat cho tré nghe, c6 hat chua chuan, chua tu tin, con han ché
vé viéc phdi hop gitta nha truong va phu huynh trong GD am nhac. GV can dau tu
nhiéu thoi gian chuan bi cho hoat dong nhu lua chon nhac phi hop, xay dung cau
hoi goi ma, hinh thic t6 chic hap dan. Déi khi gap khé khan trong viée doi méi
hinh thic t6 chire, dac biét 1a lva chon phuong phap phu hop véi ting nhom tré.

+ Dung cy Am nhac chwa dam bao véi yéu cau, chwa day du: Chat luong
thiét bj am thanh chua dam bao nhu loa ré, am luong khong déu — tré nghe
khong rd, mat hirng thi. Bi phu thudc vao thiét bi cong nghé nhu mat dién, 15i
file, mang yéu — hoat dong bi gian doan.

Nhin chung, trong qué trinh té chac hoat dong nghe nhac cho tré MG 5
— 6 tudi, GV ¢d nhing thuan loi nhu tré hiing tha, tich cuc trong khi nhe nhac,
GV chu dong Iwra chon noi dung, hinh thire to chac phi hop, dugc su hd tro tir
co s& vat chat nha truong va sy phdi hop cua phu huynh. Tuy nhién, GV ciing
gap kho khan do nang lyc chuy@n mén va kinh nghiém chua dong déu, k§ nang
dan — hat va d6i méi phuong phap con han ché, viéc chuan bi hoat dong mat
nhiéu thoi gian, cling véi sy phu thudc vao thiét bi &m nhac chua that sy dam
bao.

Nhing két qua nay phan anh kha ré thuc trang té chic hoat dong nghe
nhac cho tré MG 5 — 6 tudi tai truong MN Ninh An, dong thoi 13 co s& dé dé
XUat cac bién phap nang cao hiéu qua té chirc hoat dong nghe nhac cho tré trong
thoi gian toi.

2.3. Pé xuit bién phap té chirc hoat dong nghe nhac cho tré miu
gi4o 5 — 6 tudi

2.3.1. Bign phap 1: Té chsc nghe nhac gin véi ké chuyén va twéng
tuwong

a. Muc dich — y nghia

- Phét trién tri tuong twong va kha nang lién twong cua tré khi nghe am
nhac.
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- Gilp tré hiéu ndi dung, sac thai caa tac pham &m nhac sau sic hon.

- Tich hop GD &m nhac véi phét trién ngén ngit va cam x(c.

b. Noi dung

- Céc bai hat, ban nhac c6 noi dung rd rang, giau hinh anh (vé thién
nhién, con vat, gia dinh...).

- Hoat dong ké chuyén, vé tranh hodc dong vai theo ndi dung &m nhac.

c. Piéu kién thuc hién

- Bai nhac phu hop véi chu dé va giau tinh hinh tuong.

- D6 dung hd trg nhu tranh anh, réi, dao cu dong vai.

- GV ¢ k¥ nang ké chuyén, goi mé tri tudng tuong.

d. Cach thuc hién

- Tao tinh huéng dan nhap: GV ké mot doan cau chuyén lién quan dén
bai nhac.

- Cho tré nghe nhac va yéu cau tuéng tuong xem cau chuyén dang dién
ra nhu thé ndo.

- Tré chia sé suy nghi: mé ta hinh anh hoac nhan vat ma tré tuong
tuong.

- Hoat dong sang tao: tré vé tranh hodc dong vai theo ndi dung ban
nhac.

- GV khai quét noi dung, cam xdc cua tac pham.

Vi du: Trong hoat dong nghe hat “Ly cay bong” thudc chu dé “Thé gidi
thuc vat”, GV to chitc dudi hinh thitc chuwong trinh “Bé vui ca hat”. O phan
“Qua tang am nhac”, trudc khi cho tré nghe hat, GV tao tinh huéng dan nhap
bang cau chuyén ngén: “Hom nay ¢ va cac con s& cung dén tham mot khu
vuon & mién Nam. Trong khu vuon ay c6 rat nhiéu loai hoa dep dang khoe
sic dudi &nh nang mua xuan. C6 nhimg bong hoa do ruc, vang tuoi va ca
nhitg cht budm dang bay luon quanh vuon hoa nita day!”. Bong thoi, GV
trinh chiéu hinh anh khu vudn va cho tré quan sat dé tao hieng thi. Sau do,
GV héat 1an 1 bai “Ly cay bong” két hop cu chi, diéu b nhe nhang dé tré cam
nhan giai diéu dan ca Nam bo. Khi tré nghe hat xong, GV goi mo: “Céc con
vira tuong tuong minh dang nhin thay diéu gi trong khu vuon?”, “Con thich
loai hoa nao nhat?”, “Néu dugc di trong khu vuon d6 con s& 1am gi?”. Tré lan
luot chia sé suy nghi va cam xGc cia minh vé noi dung bai hat. O lan hat thi
2, GV két hop nhac nén va khuyén khich tré tuong twong minh dang hoa than
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thanh nhiing bong hoa trong khu vuon mua xuan. Tré dugc van dong nhe
nhang, thé hién dong tac hoa né, gi6 thoi hoic budm bay theo cam nhan riéng
cua minh. Tiép do6, & 1an hat thi 3, GV moi tré dang thanh hinh chit U cling
mUa minh hoa va thé hién cam xdc véi bai hat.

2.3.2. Bi¢n phap 2: Té chirc nghe nhac két hep trdi nghiém véi nhac
cu va am thanh

a. Muc dich — y nghia

- Gilp tré nhan biét nhip diéu va cau tric am nhac théng qua trai
nghiém truc tiép.

- Phét trién kha nang cam nhan &m thanh va phdi hop nhém.

- Tang tinh tich cuc va sang tao cua tré trong hoat dong am nhac.

b. Ngi dung

- Nghe cac ban nhac cé nhip di¢u ro rang.

- Str dung nhac cu gd don gian (song loan, tréng nho, thanh phéch,
lic...).

- Phan biét am thanh to — nho, nhanh — cham.

c. Piéu kién thuc hién

- Cac nhac cu go don gian phu hop vai tré MN.

- Thiét bi phat nhac chat luong tot.

- GV ¢6 ky nang huéng dan tré sir dung nhac cu va té chic hoat dong
nhom.

d. Cach thuc hién

- Giai thiéu nhac cu va cho tré trai nghiém am thanh cua ting loai.

- Cho tré nghe nhac va nhan biét nhip diéu.

- Tré gd dém theo nhip hoic theo doan nhac GV huéng dan.

- Hoat d6ng nhém: mdi nhém str dung mat loai nhac cu dé tao “ban
nhac nho”

- Biéu dién va nhan xét: tré trinh bay san pham am nhac cua nhom.

Vi du: Trong hoat dong nghe hat bai “Em yéu cdy xanh” cta nhac si
Hoang Vin Yén, GV tb chirc cho tré tham gia trai nghiém am thanh va st
dung nhac cu nham ting hung thi va kha ning cam thu am nhac cua tre.
O phan gay hiing tha, GV cho tré quan sat cac nhac cu nhu song loan, thanh
phach, tréng lac va sac x6. Co lan luot gidi thiéu tén goi, cach sir dung va cho
tré trai nghiém am thanh cua ting loai nhac cu. GV goi hoi: “Con thay &m
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thanh caa nhac cu nao to hon?”, “Nhac cu nao phat ra @m thanh nho va nhe
hon?”. Qua dé giup tré bude dau phan biét am thanh to — nho va cam nhan
dic diém cua ting loai nhac cu. Tiép theo, GV cho tré nghe bai hat “Em yéu
cay xanh” 1an 1 két hop cir chi, diéu bo minh hoa. Sau khi nghe, GV tro
chuyén véi tré vé noi dung bai hat va goi mé cam xuac: “Bai hat ¢6 giai diéu
nhu thé nao?”, “Con cam thay vui hay nhe nhang khi nghe bai hat?”. O lan
nghe thir 2, GV huéng dan tré sir dung nhac cu gé dém theo nhip bai hat. Treé
dugc chia thanh cac nhom nho:

- Nhém suir dung song loan go theo phach manh.

- Nhoém dung thanh phéch gé theo tiét tau cham.

- Nhom dung sic x6 tao am thanh phu hoa & doan diép khc.

Trong qua trinh thyc hién, GV hudéng dan tré lang nghe nhip diéu dé
phdi hop cling cac ban. Khi bai hat nhanh hon, tré gd nhanh hon; khi giai diéu
nhe nhang, tré diéu chinh &m thanh nhé va cham lai.

Sau d6, GV t6 churc cho tirng nhdém biéu dién “ban nhac nhé” caa minh
két hop hat va van dong theo bai “Em yéu cdy xanh”. Cac nhém con lai quan
sét, lang nghe va nhan xét phan biéu dién cua ban. Cudi hoat dong, GV nhan
xét, dong vién tré va GD tré biét yéu quy, cham soc va bao vé cay xanh.

2.3.3. Bign phap 3: Xay dung ké hoach té chirc hogt dgng nghe nhac
khoa hec, phu hep véi dg tuéi va chi dé

a. Muc dich va y nghia

- Muc dich nham gitup GV xay dung ké hoach t6 chic hoat dong nghe
nhac rd rang, cu thé, dam bao dung muc tiéu, noi dung va yéu cau cia chuong
trinh GDMN.

- Y nghia ctia bién phap 1a gitip hoat dong nghe nhac dugc té chic ¢ hé
thdng, tranh tly tién, gép phan nang cao hiéu qua GD &m nhac cho tré.

b. Noi dung

Noi dung tap trung huéng dan GV xay dung ké hoach to chirc hoat dong
nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi phu hop véi thuc té GDMN. GV can xac dinh
rd muc tiéu hoat dong nhu giup tré cam nhén giai diéu, nhip diéu, hiéu noi dung
bai héat va hinh thanh cam xuc tich cuc d6i véi am nhac. Bong thoi, lva chon
bai hat phu hop véi chu dé gido duc va dic diém tam sinh 1y cua tré, co giai
diéu rd rang, 1oi ca d& hiéu, do dai vira phai. Bén canh d6, GV can tao diéu kién
cho tré nghe nhac nhiéu l1an két hop trd chuyén, quan sét tranh, van dong theo
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nhac va tro choi 4am nhac nham giup tré hang thi tham gia, phat trién kha nang
cam thu &m nhac va bdi dudng tinh cam tham my.

c. Piéu kién thuc hién

- GV nam viing chuong trinh GDMN.

- C6 thoi gian chuan bi ké hoach day du.

- C6 sy thdng nhat trong to chuy&n mon.

d. Cach tién hanh

- Bude 1: Xac dinh muc tiéu hoat dong: Xac dinh rd tré can dat duoc gi
sau hoat @dong nghe nhac.

- Budc 2: Lya chon ndi dung nghe nhac phu hgp: Chon bai hat, ban nhac
phU hop chu dé, do tudi.

- Budc 3: Xay dung tién trinh hoat dong: Sap xép cac budc to chic hop
1y.

Vi du: Khi xay dung ké hoach té chtrc hoat dong nghe nhac cho tré MG
5 — 6 tudi voi bai hat “Em yéu cay xanh” ctia nhac st Hoang Vin Yén trong cha
dé “Thé gisi thuc vat”, GV can xac dinh rd muc tiéu trudc khi to chac hoat
dong:

Vé kién thirc, GV huéng dén gilp tré nhd tén bai hat, hiéu noi dung bai
hat noi vé loi ich cua cdy xanh ddi véi cudc séng. Vé ki ning, tré biét lang
nghe, cam nhén giai diéu nhe nhang cua bai hat va co thé van dong don gian
theo nhac. Vé thai d¢, tré hung tha tham gia hoat dong va biét yéu quy, cham
soc cay xanh. Sau khi xac dinh muc tiéu, GV lua chon noi dung va hinh thic
t6 chirc phu hop véi dic diém tré 5 — 6 tudi. Vi tré o laa tudi nay dé tap trung
khi ¢ hinh anh tryc quan va hoat dong trai nghiém nén GV chuan bi tranh anh
cay xanh, video vé thién nhién va nhac nén c6 chat luong tét dé hd trg hoat
dong nghe nhac. Tiép theo, GV xay dung tién trinh hoat dong theo trinh ty hop
ly:

- Hoat dong mé dau bang trd chuyén véi tré vé cay xanh xung quanh truong
hoidc gia dinh nham tao htng tha.

- Sau d6, GV cho tré nghe bai hét 1an 1 dé cam nhan giai diéu chung.

- Tiép tuc dam thoai bang cac cau hoi ngan gon nhu: “Bai hat noi vé diéu gi”
?, “Cay xanh gitp ich gi cho ching ta” ?.

- O lan nghe tiép theo, GV két hop cho tré quan sét tranh anh va van dong minh
hoa theo nhac dé tang kha ning cam thu &m nhac.
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- Cudi hoat dong, GV t6 chirc tro choi Am nhac hoic cho tré thé hién cam xuc
ctia minh vé bai hat nham cing ¢6 ndi dung.

Trong qué trinh t6 chtre, GV chl y phan chia thoi gian hop ly giita cac
phan, tranh kéo dai khién tré mat tap trung. Bong thoi, cac hoat dong duoc sap
xép tir dé dén kho, tir nghe — cam nhan dén van dong va thé hién cam xuc, phu
hop véi kha ning nhan thic cua tré MG 5 — 6 tudi.

2.3.4. Bi¢n phap 4: Pa dang hda ngi dung va thé logi &am nhgc trong
hoat dong nghe nhac

a. Muc dich va y nghia

Bién phap nham mo rong vén hiéu biét am nhac cho tré MG 5 — 6 tudi
théng qua viéc cho tré tiép xtc véi nhiéu thé loai &m nhac khac nhau nhu dan
ca, nhac thiéu nhi, nhac khéng 151, nhac qué huong dat nudc,... Qua d6 gitp
tré phét trién kha nang cam thu &m nhac, nhan biét duoc giai diéu, tiét tu va
sic thai cua cac tac pham am nhac.

Viéc da dang hoa noi dung va thé loai &m nhac gidp tao hting thi cho tré
trong qué trinh tham gia hoat dong nghe nhac, tranh cam giac nham chan, don
diéu. Pong thoi, bién phap con gop phan boi dudng tinh cam tham my, phét
trién cam xuc tich cyc va hd tro tré ma rong hiéu biét vé cudc séng xung quanh
thdng qua &m nhac

b. Néi dung

GV lua chon va st dung da dang céc thé loai &m nhac phd hop véi dic
diém tam sinh Iy caa tré 5 — 6 tudi. Noi dung nghe nhac c6 thé bao gom bai
hat thiéu nhi, dan ca cac viing mién, nhac khdng 1oi, nhac vé thién nhién, gia
dinh, truong 16p va qué huong dat nudce. Bén canh d6, GV can cha y thay doi
tiét tiu, sic thai va hinh thic thé hién dé tré c6 co hoi trai nghiém phong pha
va nang cao kha nang cam nhan am nhac.

c. Pieu kién thuc hién

- GV c6 kién thtrc co ban vé céc thé loai &m nhac danh cho tré mam non
va kha nang lya chon bai nghe phu hop.

- Nha trudng can ¢ ngudn tu liéu &m nhac phong phi, da dang.

- Trang thiét bi nhu loa, may tinh, tivi hoic may nghe nhac can dam bao
chat luong dé hd tro hoat dong nghe nhac dat hiéu qua.

d. Céach tién hanh

- Buée 1: Suu tdm va lya chon ngudn nhac phi hop
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GV chu déng tim kiém, lya chon cac bai hat va ban nhac ¢ noi dung gan
giii, giai diéu trong séang, phi hop véi chu dé gido duc va kha ning tiép nhan
cua tré.

- Buéc 2: T6 chuc cho tré nghe nhac bang nhiéu hinh thac

Két hop hoat dong nghe nhac véi quan st tranh anh, van dong theo nhac,
tro choi 4m nhac hoac trd chuyén vé noi dung bai hat nham ting hung thi va
gilp tré cam nhan am nhac tét hon.

- Bué6c 3: Thay d6i linh hoat thé loai &m nhac

GV luan phién st dung cac thé loai &m nhac khac nhau trong cac hoat
dong hang ngay dé tao sy méi meé va gidp tré mé rong von hiéu biét am nhac.

Vi du: Trong chu dé “Qué huong — Dét nudc — Bac H6”, GV khong chi
cho tré nghe mot thé loai am nhac duy nhat ma linh hoat sir dung nhiéu thé loai
kh&c nhau dé gidp tré duoc trai nghiém phong pha hon. O hoat dong dau tuan,
GV cho tré nghe bai hét thiéu nhi “Yé&u Ha Noi” v6i giai diéu vui tuoi, nhe
nhang nham tao hang tha va gilp tré cam nhan vé dep ctua qué huong. Khi t6
chtc hoat dong, GV két hop trinh chiéu hinh anh danh lam thang canh dé tré
dé hinh dung noi dung bai hat. Sang hoat dong tiép theo, GV cho tré nghe dan
ca “Ly cdy bong” dé tré 1am quen véi &m nhac dan gian Nam bo. Trong qué
trinh nghe, tré dugc quan sat trang phuc ba ba, nghe ¢6 gidi thiéu vé viing mién
va van dong nhe nhang theo giai diéu dan ca. Qua do, tré nhan biét duoc nét
mém mai, tinh cam cua lan diéu dan ca Viét Nam. O mét hoat dong khac, GV
st dung nhac khéng 161 nhu ban hoa tiu am thanh thién nhién hoic giai diéu
nhe nhang vé qué huong dé tré thu gian va cam nhan am thanh. GV huéng dan
tré nhim mat lang nghe, sau d6 tro chuyén: “Con tudng twong diéu gi khi nghe
ban nhac nay?”, “Con cam thay vui hay nhe nhang?”. Diéu nay gilp phat trién
tri tuong tuong va kha nang cam thu &m nhac cuaa tré. Ngoai ra, GV con thay
d6i hinh thtc t6 chiic bang cach két hop tro choi am nhac, van dong minh hoa,
st dung nhac cu gd hoic cho tré biéu dién theo nhém. Vi dy, khi nghe cac bai
hat c6 tiét tu nhanh, tré dugc van dong sdi ndi; vai cac bai hat nhe nhang, tré
thuc hién cac dong tac uyén chuyén phl hop véi giai diéu.

2.3.5. Bign phap 5: Phéi hgp chdt ché giita nha truwong va gia dinh
trong té cherc hoat dgng nghe nhac cho tré

a. Muc dich va y nghia
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Muc dich bién phap nham tao sy thong nhat giita gia dinh va nha truong
trong qué trinh gido duc am nhac cho tré MG 5 — 6 tudi. Théng qua su phéi hop
gitta GV va phu huynh, tré dugc tao diéu kién tiép xtc voi Am nhac thuong
Xuyén ca ¢ truong va tai nha.

Y nghia la su phéi hop chit ché giira nha trudng va gia dinh gilp nang
cao hiéu qua t6 chtc hoat dong nghe nhac cho tré, tao méi trudng &m nhac lién
tuc va pht hop véi dic diém phat trién cua tré. Bang thoi, bién phap con gop
phan hinh thanh hing th, théi quen nghe nhac va phat trién kha ning cam thu
am nhac cho tré ngay tir nhitng nam dau doi.

b. Néi dung

GV tuyén truyén, trao d6i v&i phu huynh vé vai trd caa hoat dong nghe
nhac doi véi su phat trién toan dién caa tré. Bong thoi, husng dan phu huynh
lya chon céc bai hat, ban nhac phi hop véi do tudi, noi dung gido duc va kha
nang tiép nhan cua tré dé tré duoc nghe nhac thuong xuyén tai nha.

c. Pieu kién thuc hién

- Phu huynh quan tdm va tich cuc phédi hop véi nha truong trong viéc
gido duc @m nhac cho tré.

- GV chu dong két ndi, trao d6i thong tin va hudng dan phu huynh thuc
hién phu hop.

- C6 su hd tro cua cac phuong tién lién lac va thiét bi nghe nhac phuc vu
cho tré tai gia dinh va nha truong.

d. Céach tién hanh

- Bué6c 1: Tang cuong trao doi théng tin vai phu huynh

GV trao doi véi phu huynh théng qua cac budi hop phu huynh, bang
tuyén truyén, nhdm Zalo, Facebook hoic gid don — tra tré nhiam chia sé vé noi
dung hoat dong nghe nhac cua tré tai lop.

- Budc 2: Hudng dan phu huynh t6 chiic cho tré nghe nhac tai nha

GV gidi thiéu cho phu huynh céc bai hat, ban nhac phi hop véi cha dé
gido duc va so thich cua tré; dong thoi huéng dan cach cho tré nghe nhac két
hop trd chuyén, van dong hodc hat cung tré dé tang hing tha.

- Buéc 3: Phéi hop theo ddi va dong vién tré

GV va phu huynh thudng xuyén trao doi vé muc do huang thi, kha niang
cam thu &m nhac va su tham gia cta tré dé cé bién phap hd trg phu hop.
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Vi du: Trong chi dé “Thé gigi thuc vat”, sau khi t6 chirc cho tré nghe
hat bai “Ly cay bong” ¢ lép, GV trao d6i véi phu huynh théng qua nhom Zalo
cua 16p vé noi dung bai hat, muc dich hoat dong va giri duong link bai hat dé
phu huynh mo cho tré nghe thém tai nha. GV huéng dan phu huynh khi cho tré
nghe nhac nén két hop trd chuyén véi tré bang nhitng cau hoi don gian nhu:
“Con thich loai hoa nao trong bai hat?”, “Bai hat c6 giai diéu vui hay nhe
nhang?”, “Con cam thay thé nao khi nghe bai hat?”. Ngoai ra, GV khuyén khich
phu huynh cting tré hat hoic van dong minh hoa theo nhac dé tao hiing thi cho
tré. Mot sé phu huynh con quay video tré hat, van dong theo bai hat giri vao
nhom 16p dé GV theo ddi va dong vién tré kip thoi. Trong gio dén —tra tré, GV
tiép tuc trao d6i v6i phu huynh vé mirc d6 htng tha cua tré dbi véi hoat dong
nghe nhac ¢ 16p va ¢ nha. Vai nhitng tré con rut re hoac it tham gia, GV hudng
dan phu huynh cho tré nghe céc bai hét thiéu nhi c6 giai diéu vui tuoi, gan gili
dé tré dan manh dan va yéu thich &m nhac hon. Bén canh dé, vao cac budi sinh
hoat cudi chu dé&, GV phdi hop véi phu huynh chuan bj trang phuc, nhac cu don
gian hodc dao cu biéu dién dé tré tham gia cac hoat dong am nhac tai 16p. Su
phdi hop thudng xuyén giita gia dinh va nha truong da gitp tré duoc tiép xic
véi Am nhac lién tuc, tao hung thd va gop phan nang cao kha nang cam thy am
nhac cho tré MG 5 — 6 tudi.

Céc bién phdp trong dé tai ¢ méi quan hé chat ché va hé tror lan nhau
nham nang cao hiéu qud té chirc hoat déng nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi:

Trong do6, bién phap 4 gitr vai tro dinh hudong vi giup GV xay dung
ké hoach té chirc hoat dong nghe nhac khoa hoc, phu hop vai d6 tudi, cha
d& va muc tiéu gido duc. Trén co s do, cac bién phap con lai dugc trién
khai théng nhat va hiéu qua.

Bién phap 1 va bién phap 3 déu huéng dén viéc ting cudng trai nghiém
am nhac cho tré thdng qua van dong cam thu va st dung nhac cu, giup tré cam
nhan giai diéu, nhip diéu mot cach truc quan va sinh dong hon. Bién phap 5
g6p phan 1am phong phi néi dung nghe nhac, tao hing thd va ma rong von
hiéu biét am nhac cho tré. Bong thoi, bién phap 6 hd tro d6i méi phuwong phap
t6 chirc theo huéng lay tré 1am trung tam, gidp tré duoc tich cyuc tham gia, trai
nghiém va bay to6 cam xuc trong hoat dong nghe nhac. Bén canh do, bién phap
7 tao sy phdi hop thdng nhat gitra gia dinh va nha truong, gidp tré duoc tiép
Xuc vai am nhac thuong xuyén va lién tuc.
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Trong céc bién phap trén, bién phap 2: T chic nghe nhac gan voi ké
chuyén va tudng tuong 1a bién phap thé hién rd tinh méi cua dé tai. Bién phap
khong chi gip tré nghe va cam nhan &m nhac ma con tich hop phét trién ngén
ngir, tu duy, tri twong tuong va kha nang sang tao théng qua cac hoat dong ké
chuyén, vé tranh, dong vai theo Am nhac. Pay 1a hudng tiép can phd hop véi
Xu thé d6i mai gido duc mam non hién nay theo quan diém giéo duc lay tré lam
trung tdm, chd trong hoat déng trai nghiém va phat huy tinh tich cuc, chu dong
cua tré.

Nhu vay, cac bién phap c6 mdi quan hé bo sung, tac dong qua lai 1an
nhau va can duoc thyuc hién déng bo dé nang cao chat lugng té chirc hoat dong
nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi trong trudng mam non.
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Két luan chuong 2

Qua qua trinh nghién ctu thuc trang to chirc hoat dong nghe nhac cho
tré MG 5 — 6 tudi tai Truong MN Ninh An, c6 thé thay rang GV da nhan thac
duoc vai trd cta hoat dong nghe nhac dbi voi sy phét trién toan dién cua tre.
Hau hét GV thuc hién dang quy trinh t6 chuc, biét str dung phuong tién day
hoc va van dung cac bién phap phu hop, gép phan tao htng thi va phét trién
kha nang cam thu &m nhac cho tré.

Tuy nhién, viéc to chtc hoat dong nghe nhac van con mét sé han ché nhu
ndi dung &m nhac chua da dang, d6 ding va méi truong hoat dong con thiéu phong
phi. Mot s6 GV chua linh hoat trong viéc d6i méi phuong phap to chiic theo husng
|ay tré 1am trung tam nén mirc do tham gia cua tré chua dong déu.

Ngoai ra, si s6 16p dong, sy khac biét vé kha ning cua tré, nang luc am
nhac cua GV va diéu kién co sé vat chat con han ché cing anh huong dén hiéu
qua té chirc hoat dong nghe nhac cho tré.

Tt thyc trang trén, c¢d thé xac dinh mot sé nguyén nhéan chinh nhu: dic
diém tam 1y va niang luc cua tré khong dong déu; nguodn tu liéu va thiét bi am
nhac con thiéu; trinh d6 chuyén mén cia GV chua dong déu; co hoi boi dudng
chuy&n mdn con han ché,

Dé nang cao chat lugng td chuc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6
tudi, can thuc hién mot sb bién phap nhu: T6 chtc nghe nhac gan véi ké chuyén
va tudng tuong; to chic nghe nhac két hop trai nghiém voi nhac cu va am
thanh; xay dung ké hoach t chizc hoat dong nghe nhac khoa hoc, pht hop Vi
d6 tudi va cha dé; da dang hda noi dung va thé loai &m nhac trong hoat dong
nghe nhac; phdi hop chit ché gita nha truong va gia dinh trong to chtc hoat
dong nghe nhac cho tré.

Tir c4c bién phap da dé xuat, dé tai budc dau xay dung mot s6 ké hoach
t6 chac hoat dong nghe nhac cho tré mau giéo 5 — 6 tudi (Ké hoach 1: Nghe hét
— Ly cay bong, van dong bai hat — Mau hoa, trd choi —vong tron tiét tau; ké
hoach 2: Nghe hat — Vuon cdy cuaa ba, 6n hat — Em yéu cdy xanh, tro choi —
Giong ai giong ai; ké hoach 3: Nghe héat — Cay trai qué em, van dong bai hat —

Em ra vuon rau, tro choi — Bure tugng @m nhac).
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KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luan q

GD am nhac c0 vai tro quan trong trong viéc hinh thanh va phat trién
toan dién nhan céch tré MN. Trong d6, hoat ddng nghe nhac gop phan phét
trién cam xdc thim my, kha nang cha vy, tri twéng twong va niang luc cam thy
nghé thuat cua tré. Viéc td chuc tot hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi
khdng chi gidp tré ma rong hiéu biét vé thé gici &m nhac ma con tao diéu kién
cho tré duoc trai nghiém, boc 16 cam xdc va phat trién nang luc c& nhan.

Dé t6 chic hoat dong &m nhac néi chung va hoat dong nghe nhac noi
riéng dat hiéu qua, GV can nam viing chuong trinh GD 4m nhac & truong MN,
bao gom muyc tiéu, ndi dung, phuong phap va hinh thuc t6 chac phi hop véi
dic diém tam sinh Iy cua tré. Hoat dong nghe nhac 1a mét trong bén dang hoat
dong am nhac co ban (ca hat, nghe nhac, van dong theo nhac, tro choi 4m nhac).
Thong qua hoat dong nghe nhac, tré duoc tiép xtc véi nhiéu thé loai am nhac
phong phd, hinh thanh kha nang cam thu va thi hiéu &m nhac, tir 46 gop phan
GD tinh cam va phat trién nhan cach cho tré. Vi vay, can quan tam, chu trong
viéc to chirc hoat dong nghe nhac khdng chi trong nha trudng ma con trong moi
truong gia dinh.

Trong qué trinh nghién ctru, ching t6i da st dung cac khai niém va co
s& ly luan lién quan dén t6 chic hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi &
truong MN; 1am rd tdm quan trong ctia &m nhac ddi vai sy phat trién cua treé;
dic diém tam sinh 1y va kha niang cam thy 4m nhac cua tré 5 — 6 tudi; noi dung
chuong trinh GD &m nhac va cé4c yéu té anh hudng dén viéc té chic hoat dong
nghe nhac cho tré MN.

Qua khao sat va phan tich thuc trang to chic hoat dong nghe nhac cho
tré MG 5 — 6 tudi tai truong MN, chdng tdi nhan thay: GV di c6 nhan thuc
dung vé vai tro cua hoat dong nghe nhac va da budc dau chi y té chic hoat
dong theo ké hoach. Tuy nhién, chat luong té chirc hoat dong nghe nhac chua
that sy cao do GV chua dau tu nhiéu vao viéc lya chon noi dung va doi moi
phuong phap to chuc; hinh thic hoat dong con don diéu; viéc khai thac va st
dung phuong tién, thiét bi &m nhac chua that su hiéu qua. Trong qua trinh to
chtrc hoat dong, GV con gap kho khan do kha nang cam thu &m nhac cua tré
khong dong déu, mot sb tré chua tap trung chd y, co so vat chat va moi trudng
nghe nhac & mét s6 16p con han ché.
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Hiéu qua cua hoat dong nghe nhac chiu anh huéng bai nhiéu nguyén
nhan cha quan va khach quan, trong d6 ndi bat 1a viéc van dung céc bién phap
t6 chuc cua GV chua linh hoat; méi trudng &m nhac chua du phong phi; su
phdi hop giita nha trudng va gia dinh trong GD am nhac cho tré con chua
thuong xuyén. Trén co sd phan tich thuc trang, chung to6i dé xuat mot s bién
phap nhim nang cao chat luong td chixc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6
tudi, cu thé:

- T6 chire nghe nhac gan véi ké chuyén va tudng tuong.

- T6 chtc nghe nhac két hop trai nghiém véi nhac cuy va &m thanh

- Xay dung ké hoach té chiic hoat dong nghe nhac khoa hoc, phu hop
VGi do tuoi va chi dé

- Pa dang hda noi dung va thé loai &am nhac trong hoat dong nghe nhac

- Phéi hop chat ché giita nha truong va gia dinh trong to chirc hoat dong
nghe nhac cho tré.

2. Kién nghi

Poi véi Ban giam hiéu nha truong:

- Tao diéu kién cho GV tham gia céac lop tap huan, boi dudng chuyén
mon vé GD am nhac va t6 chirc hoat dong nghe nhac.

- Pau tu, bo sung co s& Vat chat, trang thiét bi va hoc liéu &m nhac phuc
vu hoat dong nghe nhac.

- Thudng Xuyén t6 chirc cac hoat dong giao luu van nghé, ngay hoi am
nhac dé tré duoc trai nghiém va phat trién kha niang cam thu am nhac.

- Pay manh cong tac tuyén truyén dén phu huynh va cong dong vé tam
quan trong caa GD am nhac d6i vai tré MN.

Doi véi GVMN:

- Chu dong doi méi phuwong phap va hinh thirc to chtc hoat dong nghe
nhac nham phat huy tinh tich cuc cua tré.

- Khdng ngtg hoc hoi, tu boi dudng nang cao trinh d6 chuy@n mén va
k§ ning to chirc hoat dong &m nhac.

- Pa dang héa noi dung, thé loai am nhac; linh hoat van dung céc hinh
thire nhu két hop van dong, ké chuyén, trai nghiém véi nhac cu.

- Cha trong xay dung moi treong nghe nhac sinh dong, tao hirng thia cho
tré.

- Phéi hop chit ché véi phu huynh trong viéc GD am nhac cho tré.
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- Quan tam dén su khac biét ca nhan cua tré, hd trg nhiing tré con han
ché vé kha nang tap trung va cam thu am nhac.

Poi Véi gia dinh tré:

- Phéi hop véi nha truong trong cac hoat ddong GD am nhac va tham gia
day du cac chuong trinh vin nghé cua tré.

- Tao diéu kién cho tré duoc tiép xdc véi &m nhac tai nha théng qua nghe
nhac, hat, choi nhac cu don gian.

- Quan tam, khuyén khich tré boc 16 cam xuc, sé thich &m nhac, gop phan
hinh thanh thi hiéu &m nhac lanh manh.
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PHU LUC
PHU LUC 1: PHIEU TRUNG CAU Y KIEN
(Danh cho gido vién mam non dang day tré MG 5 — 6 tudi)

Dé ddanh gid thuc trang va tam quan trong cua viéc té chic hoat déng
nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tuéi ¢ trrong MN, kinh mong C6 vui long tra loi
cac cau hdi duwdi ddy (Néu dong y Véi y kién ndo xin danh ddu X vao phan lya
chon hodc tra loi ngan gon).

Nhom nghién cizu cam két viéc khdo sat chi nham muc dich thuc hién
hoat dgng khda ludn tot nghiép, dam bdo nguyén tiac bao mdt. Rat mong su hop
tac cua Co!

Cau 1: Co6 danh gia thé ndo vé mic d6 can thiét cua viéc to chic hoat
déng nghe nhac di véi sy hinh thanh va phat trién nhan cach cuaa tré 5 — 6 tudi?

[0 Can thiét

[ Binh thuong

[0 Khéng can thiét

Cau 2: Nha truong c6 dap Gmg day du cac phuong tién, thiét bi (nhac cu,
bang dia, may tinh, d6 ding truc quan, méi truong nghe...) dé phuc vu hoat
dong nghe nhac khong?

[0 Thuong xuyén dap tng day du

O Thinh thoang méi dap tmg day du

[0 Khéng dap ung day du

Cau 3: Chi co6 thuong xuyén sir dung cac phuong tién day hoc khi to
chtic hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi khong?

[0 Thuong xuyén

[0 Thinh thoang

0 Khong bao gio

Cau 4: C6 da té chuc hoat dong nghe nhac cho tré 5 — 6 tudi theo tién
trinh nao?
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Céau 5: Co thuong st dung cac bién phap sau & mirc do nao trong qua
trinh t6 chirc hoat dong nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tui?

Bién phap

Thwong
Xuyén

Thinh
thoang

Khong
bao gio

1. Lap ké hoach to chtic nghe nhac rd rang, dam bao
y&u cau vé ndi dung va phuong phap.

2. Lua chon loai &m nhac hé théng va phu hop Vi
chu dé thuc vat, do tudi 5 — 6 tudi va muc tiéu hoat
dong.

3. T6 chuc nghe nhac ty nhién, cudn hdt, tao diéu
Kién dé tré phan anh noi dung cam xuc.

4. Khuyén khich tré sang tao, chia sé y kién va dit
cau hoi vé am nhac.,

5. Tao co hoi tham gia cho moi tré, bao quat 16p va
giai quyét tinh hudng linh hoat.

6. Sap xép tién trinh hop ly, st dung dd dung day

hoc dting lc, ding chd.

7. Theo ddi, danh gia va phan hoi kip thoi dé thic
day sy hang tha, tich cuc cua tré.

Cau 6: Khi td chirc hoat ddng nghe nhac cho tré 5 — 6 tudi & truong MN,

Co6 thuong gap nhirng thuan loi, kho khan nao?

.............................................................................................

Cau 7: bé hoat d¢ong nghe nhac cho tré 5- 6 tudi ¢ truong MN dat hiéu

qua (tré tham gia hiing tha va tich cuc), theo C6 can nhitng diéu kién nao?

.............................................................................................

Cau 8: Xin C6 vui 1dng chia sé¢ kinh nghiém t6 chuc hiéu qua hoat dong

nghe nhac cho tré MG 5 — 6 tudi!

Xin tran trong cam on sw hop tac caa co!
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PHU LUC 2: PHIEU KHAO SAT THUC TRANG TO CHUC HOAT
PONG NGHE NHAC CHO TRE 5-6 TUOI TAI TRUONG MAM NON

NINH AN

I. Thong tin chung

L TN AC A e
2. LD e

3. SO nam cong tac:

O Dudéi Snam O T 5 — 10 nam O Trén 10 nam

5. Ngudi KNao Sat: ......ccocoveiiiiiie e

I1. Noi dung khao sat

piém Ghi
Noi dung danh gia ~ ,
Toi | Thuc | chu
da dat
Tiéu chi 1: Chuan bi 2,0
- Ké hoach cu thé, rd rang, dam bao céc yéu cau vé noi | 1,0
dung, phuong phap t6 chuc hoat dong.
- C6 day du phuong tién, ¢6 dung phuc vu gio hoc: | 0,5
nhac cy, dao cu, tranh anh minh hoa, thiét bi nghe
nhac... 0,5
- Xay dung méi truong GD phu hop véi hoat dong
nghe nhac.
Tiéu chi 2: Noi dung 2,0
- Thuc hién day da noi dung cua hoat dong c6 hé | 1,0
thng, chinh xac theo yéu cau noi dung nghe nhac:
nghe bai hat, nghe nhac khong loi. 0,5
- Lya chon duoc ndi dung nghe phu hop voi cha dé
thuc vat, d6 tudi 5 — 6 tuoi. 0,5
- Lya chon thé loai am nhac phu hop hoat dong.
Tiéu chi 3: Phwong phap thuc hién 5,0
- T6 chic hoat dong nghe nhac mét cach tu nhién, | 1,0
cudn hat, phan anh noi dung va tich hop chu dé.
1,0
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- Khuyén khich tré sang tao, chia sé y kién, dat cau

hoi, danh thoi gian cho tré suy nghi va thé hiény dinh | 1,0
ca nhan.

- Quan tam va tao co hoi cho moi tré dugc tham gia

vao hoat dong hop Iy theo cac hinh thic: tap thé, | 1,0
nhom, ca nhan.

- Biét bao quét tré va giai quyét cac tinh huéng linh | 1,0
hoat.

- Sép xép noi dung va tién trinh hoat dong nghe nhac

hop ly, st dung phuong tién day hoc dung luc, dung

chd.

Tiéu chi 4: Két qua thé hién trén tré 1,0
- Tré tham gia hung tha va tich cuc hoat dong nghe | 0,5
nhac.

- Thuc hién duoc cac yéu cau caa hoat dong nghe | 0,5

nhac.
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PHU LUC 3: KET QUA PHIEU KHAO SAT CAC TIET DU GIO TO
CHUC HOAT PQONG NGHE NHAC CHO TRE 5-6 TUOI TAI
TRUONG MAM NON NINH AN (tiét 1)

I. Thong tin chung

Lo TN AC EAL: e,

2. LD e

3. SO nam cong tac:

O Dudt Snam O T 5 — 10 nam O Trén 10 nam
5. Nguoi KNA0 SAL: .....cvviiiii e
I1. N§i dung khao sat

piém Ghi
. Noi dung danh gia — i
Tiet Toi Thuc | chu
da dat
Chu dé: Thé giéi | Tiéu chi 1: Chuan bi 2,0 1,5
Thuc vat - Ké hoach cuy thé, rd rang, dam
Dé tai: - Noi bao c4c yéu cau vé noi dung,
dung trong tdm: | phwong phap t6 chac hoat| 1,0 0,8
Nghe hat “Ly cay | dong.
bong” —~Danca |- C6 day da phuong tién, dd
Nam B¢ dung phuc vu gio hoc: nhac cu, | 0,5 0,4
- Noi dung két dao cy, tranh anh minh hoa,
hop: Véan dong thiét bi nghe nhac. ..
bai hat “Mau - Xay dung méi truong GD phti| 0,5 | 0,3
hoa” hop vai hoat dong nghe nhac.
- Tro choi “Ai Tiéu chi 2: Noi dung 2,0 1,7
dang hat” - Thyc hién day da noi dung
cia hoat déng c6 hé thdng,
chinh xéc theo yéu cau noidung | 1,0 0,9
nghe nhac: nghe bai hat, nghe
nhac khong loi.
- Lua chon dugc ndi dung nghe
phU hop vai cha dé thuc vat, do | 0,5 0,4
tudi 5 — 6 tuoi.
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- Lua chon thé loai am nhac pho
hop hoat dong.

0,5

0,4

Tiéu chi 3: Phwong phap thuc
hién

5,0

3,9

- T6 chtic hoat dong nghe nhac
mot cach tu nhién, cudn hat,
phan anh noi dung va tich hop
chu dé.

- Khuyén khich tré sang tao,
chia sé y kién, dit cau hoi, danh
thoi gian cho tré suy nghi va thé
hién y dinh cé& nhan.

- Quan tdm va tao co hoi cho
moi tré duogc tham gia vao hoat
dong hop ly theo céc hinh thic:
tap thé, nhom, cé nhan.

- Biét bao quat tré va giai quyét
cac tinh hudng linh hoat.

- Sap xép noi dung va tién trinh
hoat dong nghe nhac hop ly, su
dung phuong tién day hoc ding

lac, ding chd.

1,0

1,0

1,0

1,0

1,0

0,8

0,7

0,8

0,8

0,8

Tiéu chi 4: Két qua thé hién
trén tré

1,0

0,8

- Tré tham gia hting tha va tich
cuc hoat dong nghe nhac.
- Thyc hién duoc cac yéu cau
cua hoat dong nghe nhac.

0,5

0,5

0,4

0,4

Tong diém

10

7,9
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KET QUA PHIEU KHAO SAT THUC TRANG TO CHUC HOAT
PONG NGHE NHAC CHO TRE 5-6 TUOI TAI TRUONG MAM NON

I. Thong tin chung

NINH AN (tiét 2)

Lo TN AC EAL: e,

2. LD e

3. SO nam cong tac:

O Dudi Snam O T 5 — 10 nam O Trén 10 nam
5. Nguoi KNA0 SAL: .....cvviiiii e
I1. N§i dung khao sat

piém Ghi
. Noi dung danh gia — ,
Tiet Toi Thuc cha
da dat
Chu dé: Thé giéi | Tiéu chi 1: Chuan bi 2,0 1,7
Thuc vat - Ké& hoach cu thé, rd rang,
Dé tai: - Noi dam bao cac yéu cau vé noi| 1,0 0,9
dung trong tdm: | dung, phuong phéap to chirc
Nghe hat “Céay hoat dong.
trai qué em” — - C6 day du phuong tién, d6| 0,5 0,4
Déan caNam B$ | dung phuc vu gio hoc: nhac
- Noi dung két cu, dao cu, tranh anh minh
hop: On hat: Qua | hoa, thiét bi nghe nhac...
- Tro choi “Giai |- Xay dung méi trusng GD| 05 | 0,4
diéu vui nhon” phu hop véi hoat dong nghe
nhac.
Tiéu chi 2: Ngi dung 2,0 1,8
- Thuc hién day du noi dung
cia hoat dong cd hé théng,
chinh xac theo yéu cau noi
dung nghe nhac: nghe bai hat, | 1,0 0,9
nghe nhac khong loi.
- Lva chon dugc ndi dung
nghe phd hop vai chi dé thuc
vit, do tudi 5 — 6 tuoi. 0,5 0,5
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- Lya chon thé loai am nhac
phu hgp hoat dong.

0,5

0,4

Tiéu chi 3: Phuwong phap
thuc hién

5,0

4,0

- T chtc hoat dong nghe
nhac mét cach tu nhién, cudn
hat, phan anh ndi dung vatich
hop chu dé.

- Khuyén khich tré sang tao,
chia sé¢ y kién, dat cau hoi,
danh thoi gian cho tré suy
nghi va thé hién y dinh ca
nhan.

- Quan tam va tao co hoi cho
moi tré dugc tham gia vao
hoat dong hop ly theo cac
hinh thac: tap thé, nhém, ca
nhan.

- Biét bao quat tré va giai
quyét cac tinh hudng linh
hoat.

- Sap xép ndi dung va tién
trinh hoat doéng nghe nhac
hop ly, st dung phuong tién
day hoc dung lic, dung chd.

1,0

1,0

1,0

1,0

1,0

0,9

0,8

0,8

0,7

0,8

Tiéu chi 4: Két qua thé hién
trén tré

1,0

0,8

- Tré tham gia htng tha va
tich cuc hoat dong nghe nhac.
- Thyc hién duoc cac yéu cau
cua hoat dong nghe nhac.

0,5

0,5

0,4

0,4

Tong diém

10

8,3
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PHU LUC 4: KE HOACH TO CHUC HOAT PONG NGHE NHAC
CHO TRE MG 5 -6 TUOI

LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi
Hoat dong: Gido duc &m nhac
Chi dé: Thé giéi Thuc vat
Pé tai: - N§i dung trong tim: Nghe hat “Ly ciy bong”
- N§i dung két hep: Van dong bai hat “Mau hoa”
- Tro choi: “Vong tron tiét tau”
Poi twong: 5 — 6 tuoi
Thaoi gian: 30 - 35 phut
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thic:
- Tré nhé tén bai hat “Ly cdy bong”, biét bai hat thuoc dan ca Nam bo,
nhan ra giai diéu va hiéu noi dung bai hat.
- Tré thudc 161 bai hat: “Mau hoa” - Loi cta tic gia Hoang Vian Yén va
biét van dong theo giai diéu bai hat.
- Tré biét cach choi, luat choi cua tro choi “Vong tron tiét tau”.
- Tré biét loi ich cua céc loai hoa.
2. K§ nang:
- Ren kha nang nghe va cam thu &m nhac cho tré.
- Phét trién ngdn ngir
- Phét trién kha nang quan sat, cha y, ghi nhd ¢6 chu dinh.
- Ren k§ nang hat va van dong theo giai diéu cua bai hat.
- Rén luyén sy manh dan, ty tin khi thé hién minh hoa cac dong tac
theo nhac.
3. Thai d¢:
- Tré yéu thich nhiing tdc pham va céc hoat dong am nhac.
- Tré hang thd, manh dan, tu tin khi tham gia cac hoat dong.
- Yéu thich cac loai hoa, c6 y thirc bao vé, cham séc cac loai hoa.
I1. Chuan bi:
1. Chuan bj cia co
- San khau biéu dién.
- May tinh, may chiéu, loa.
- Pan, nhac beat bai hat: “Ly cay bong”, “Mau hoa”, nhac tro choi.
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- Video bai hat: “Ly cay bong”.

- Trang phuc: Quan 4o ba ba.

- Mot sb bire tranh khu vuon hoa.
2. Do ding cia tré

- Trang phuc: quan 4o ba ba.

- Mii: Hoa héng, hoa ctc, hoa lan.
- Ghé ngdi hinh chix U.

- Dung cu &m nhac: Phéch tre, sic x8, mic,...

I11. Tién hanh hoat déng:

Hoat dong cuaa cd

Duw kién hoat déng ciia tré

1. On dinh t6 chirc, gay hirng tha cho tré.
- Xin nhiét liét chao murng tat ca cac ban nho
da dén véi chuong trinh “Bé vui ca hat” ngay
hom nay.

- M6t thanh phan quan trong nhat khong thé
thiéu dugc trong chuong trinh ngdy hom nay
la s cO mat cua cac doi choi. Co xin gioi
thiéu 3 doi choi d6 1a

+ Poi hoa hong

+ Ddi hoa cuc

+ Daoi hoa lan

- Hay danh maot chang phéo tay that 1a to dé
chao don ca 3 doi choi nao!

- Trong chuong trinh “Bé vui ca hat” ngay
hém nay cac con s& duoc trai qua 3 phan:

+ Phan thir nhat mang tén: “Qua tang am
nhac”.

+ Phan thi hai véi tya dé: “Tai ning toa
sang”.

+ Phan cubi ciing do6 1a: “Vong tron tiét tiu”.
- Céc con d sin sang dé budc vao cac phan
chua nao?

- Bém cling ¢6 nao 1,2,3 bat dau

2. Noi dung

-Tréreolénééé

-Tréreolénééé

- Tré vo tay

-Tréreolénééé

-Tréedém 1,2, 3
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2.1. Nghe hat “Ly cay bong”

* Phan thiz nhdt: Qua tang am nhac
- Céc con oi, chiing minh s& cung dén véi
phan thir nhat mang tén “Qua tang &m nhac”.
O phan choi nay dé mo dau chuong trinh ban
t6 chuc s& danh tang cho ching minh mot
chuyén di du lich qua man anh nho dén khu
vuon & mién Nam. Trong khu vuon dy co rat
nhiéu loai hoa dep dang khoe sac dudi anh
nang mua xuan. C6 nhitng bong hoa do ruc,
vang tuoi va ca nhitng chtt buém dang bay
lugn quanh vuon hoa nita day!

C6 chiéu hinh anh khu vuon va cho tré quan
sat.

- Ching minh thay khu vuon c6 nhiéu loai
hoa dep khong?

- HOm nay ban to chirc ciing da chuan bj mot
bai hat rat hay noi vé céc loai hoa cé trong
khu vuon, do 1a bai hat “Ly cay bong” cua
dan ca Nam b9, xin moi con hay cung thuéng
thuc!

* C0 hét cho tré nghe:

- CO hét lan 1: C6 hat khong nhac két hop
vai cir chi diéu bo nét mat
+ Céac con oi ¢b vura hat cho cac con nghe bai
héat gi nhi?

+ Bai hét 1a dan ca cia ving mién nao?

+ Pé chling cam nhan rd hon Vé giai diéu va
noi dung cua bai hat c6 xin mai chdng minh
cung thudng thic lai bai héat 1 1an nira nhé!

- CO hét ldn 2: Cb hat két hep véi nhac.

+ Céc con oi ¢6 vua hat cho chdng minh nghe
bai hat cé tén la gi?

+ Bai hét 12 dan ca cua ving mién nao?

- Tré lang nghe

- Tré quan sat khu vuon

- Tré lang nghe
- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Véang a.
- Tré tra loi.

- Tré tra loi.
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+ Céc con thiy giai diéu bai hat nhu thé nao?
+ Khi nghe cé hat cac con da tuong tuong
minh dang nhin thay diéu gi trong khu vuon?
+ Con thich loai hoa nao nhat?

+ Néu duoc di trong khu vudn d6 con s& 1am
gi?

=> C6 khai quat ngi dung bai hat: Bai hat Iy
cay bong dan ca Nam bo néi vé céc loai hoa
dic trung & Mién Nam dat nuéc Viét Nam
chung minh day. Nhu hoa 1¢, hoa lyu, va rat
nhiéu cac loai hoa khac. Mdi mot loai hoa lai
c6 mot vé dep khac nhau va cac ban nho ¢
Mién Nam rat ty hao khi gisi thiéu vé vé dep
mua Xuan cua qué huong. Va tir “béng” &
Mién Nam chinh 13 bong hoa day cac con a.
+ Co d6 céc con biét co va cac con dang mac
trang phuc gi day?

=> (C0 va cac con dang mac Ién minh mot
trang phuc truyén théng ctia ngudi dan Nam
bo (mién Tay Viét Nam), trang phuc nay gilp
chding ta nhé dén hinh anh nhimg ngudi nong
dan hién lanh, cham chi & mién qué, n6 thé
hién sy gian di, gan giii v4i thién nhién va
tinh yéu qué huong day!

+ Céc con thay bd quan 4o nay c6 dep khdng?
+ Vay cac con hdy cung tudng tugng minh
da la nhitng bong hoa xinh dep trong khu
vuon va sang tao ra cac dong tac that dep, sao
cho phl hop véi bo quan 4o ba ba va bai hat
“Ly cay bong” nhé!

+ CO moi cac con cung dung Ién thé hién
hudng tng bai hat nay cung vai ¢b nao!

- Lan 3: C6 hat, mta minh hea két hop vdi
nhac va méi tré cling cd thé hién tinh cam

- Tré tra loi.

- C6 nhiéu hoa, cay cdi,
chim hot,.. ..
- Tré tra loi

- Tré lang nghe.

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe

-Cha.

- Véang a.

- Tré thé hién cling co.
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cua minh véi bai hat (Tré dieng thanh hinh
chir U)

- That 12 tuyét voi, vira roi ca 3 doi da cung
cd thé hién lai bai hat gi? Bai hat do ai sang
tac?

- Bai hét 1 dan ca cua ving mién nao?

=> GD: Qua bai hat “Ly cay bong” ctuia dan
ca nam bd d3 noi vé rat nhiéu cac loai hoa
nhu hoa 1é, hoa lyu,.. mdi loai hoa s& cho
ching ta 1 vé dep khac nhau va ¢ day hoa 1€
va hoa lyu khong chi cho chiing ta hoa dep
ma tir nhitng bong hoa dep con két thanh
nhiin trai, thom qué ngot nita day. Vi vay
chdng minh can phai biét yéu quy, cham soc
va bao vé nhiing loai hoa, khong dugc héi
hoa bé canh,.. ching minh da nhé chua?

- C6 con biét c6 1 ban ca si nhi thé hién bai
hat rat hay, cd mai cac con hiy hudng mat
Ién man hinh va ling nghe ca si nhi Xuan Mai
héat bai hat nay nhé!

- Lan 4: Cho tré nghe 1 ban nhac khéng loi
- Chiing minh vira dugc lang nghe ban nhac
c6 hay khong?

- Giai diéu cta ban nhac nay nhu thé nao?

- Xin chic mung ca 3 doi choi da hoan thanh
Xuat sac phan thi thir nhat va & phan choi nay
mdi doi s& duoc ting 10 bong hoa.

2.2. Van dong bai hat “Mau hoa”

* Phan thi thit 2: Tai ndng téa sang

- Tiép theo chuong trinh xin moi ching minh
cuing budc vao phan choi thr 2 mang tén “Tai

nang toa sang”

- Tré tra loi.

- Tré tra loi

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

-Tréreolénééé

-Tréreolénééé
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- O phan nay chdng minh hdy cuing nghe that
tinh tai va cho cd biét d6 1a giai diéu bai héat
nao nhé!

( CO6 mo giai diéu bai hat “Mau hoa” cho tré
doan tén bai hat)

- D6 céc con biét d6 1a giai diéu bai hat gi?

- Bai hat do ai sang tac?

- Xin mai cac con cung thé hién bai hat ciing
c6 nao!

+ Ca lop hat két hop van dong bai hat “ Mau
hoa”

- Bén véi chuong trinh ngay hom nay c6 thay
ca 3 doi choi déu rat mudn thé hién tai ning
am nhac cia minh day!

+ Vay bay gio ¢d xin mai lan lugt 3 doi s&
|én san khau thé hién nhé, trude tién 1a “Hoa
hong”

+ C4c con oi, cac con thay doi “Hoa hong”
thé hién c6 hay khdng? vay ching minh hay
thuéng cho cac ban 4y mét chang phéo tay
that la to nao

+ Tiép theo xin moi d6i doi “Hoa cuc” 1én thé
hién tai nang ctia minh nao?

+ Cudi cung hay nd 1 chang phao tay that to
dé chao don doi “Hoa lan”

+ Vira roi cac doi choi da thé hién tai ning
am nhac rat 1a xuat sac roi day. Va cd con
phat hién 1a 16p minh c6 nhiéu ban nhac thé
hién bai hét rat hay, c6 xin moi phan thé hién
cua ban nhac Tinh ban!( ¢cd moi nhom tré 1én
thé hién bai hat)

- C6 moi ca nhan tré thé hién bai hat.

- C6 cho ca I6p van dong theo nhac mét lan
nira bai hat nay.

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe va doan tén
bai hat.

- Tré tra loi.

- Tré thyc hién

- Doi:.... thé hién bai hat.

- Poi:... thé hién bai hat.

- Doi.... thé hién bai hat.
-Tré thé hién bai hat.

- Ban nhac “Tinh ban” thé
hién bai hat.

- Ca nhan tré thé hién bai
hat.
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- Ngoai nhitng dong tac ma c6 huéng dan
chdng minh ra thi ban nao c6 ¥ tuong gi dé
cho bai hat thém sinh dong hon nira khong
nhi?

(Sau mdi 1an cho tré thé hién haoi tré tén bai
hét, tén tac gia)

2.3. Tro choi Am nhac “Vong tron tiét tau”
- C06 gidi thi¢u tén tro choi.

* Mudn choi dugc tro choi ndy cac con hiy
chd y ling nghe ¢6 phd bién cach choi nay
nhé.

- Cach choi: Chiing minh cam tay nhau thanh
vong tron chi y lang nghe giai diéu bai hat
1am theo hudng dan caa cd va phai két hop
véi tai nghe, mit nhin va van dong theo cd.
Chiing minh d sin sang chua!

- Xin moi &m nhac bat dau.

- Cho tré choi 2-3 lan.

=> C4c con thay choi c6 vui khong bay gio
cd x& d6i sang 1 nhac khac xem ching minh
c6 biét lang nghe va lam theo cd khong nhé.
Vi phan nay khi nao c6 di vao giita va dua 1
tay 1én cao thi chling minh cam tay nhau di
sat vao c0, khi co gio hai tay 1én cao thi
ching minh trg lai vong tron to ban dau nhé.
- Céac con da ro chua nao?

- C0 to chirc cho tré choi 1-2 lan.

- C6 nhan xét, khuyén khich tré sau mdi lan
choi.

- Hoi lai tré tén tro choi?

3.Két thic

- Céac con 01 hom nay cac con c6 vui khong?
- Trong chuong trinh ngay hom nay ching

minh d3 hoc duogc diéu gi?

- Ca lép thé hién bai hat.

- Tré tu sang tao ra dong tac
va lén thé hién.

-Tré lang nghe

- Tré tra loi.

- Tré choi tro choi

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.
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=> GD: Qua chuong trinh hém nay cd muén
nhan nha toi cac con, c4c loai hoa co rat
nhiéu lgi ich cho ching minh, cac con phai
biét yéu quy, cham soc va bao vé céc loai
hoa, chung minh da nhé chua?

- HOm nay ca 3 doi da tham gia rat xuét sic,
bay gio chuong trinh xin moi dai dién 3 doi
choi 1én san khau nhan qua nao!

- Chuong trinh “Bé vui ca hat” xin dugc khép
lai tai day!

Xin chao tam biét va hen gap lai!

- Tré choi tro choi

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe
- Tré nhan qua

- Tré chao tam biét
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LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi
Hoat dong: Giao duc &m nhac
Chu dé: Thé giéi Thuc vat
Pé tai: - Noi dung trong tim: Nghe hat “Vwon cay cia ba”- TG: Phan
Nhan
- N§i dung két hop: On hat “Em yéu ciy xanh”- TG: Hoang Vin Yén
- Tro choi: “Gigng ai gigng ai”
Péi twong: 5 — 6 tudi
Thoi gian: 30 - 35 phat

I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thic:
- Tré nho tén bai hat “Vuon cdy cua ba” cua tac gia Phan Nhan, nhan ra giai
diéu va hiéu noi dung bai hat.
- Tré thudc 101 bai hat: “Em yéu cdy xanh” - Loi cua tac gia Hoang Vin Yén
va biét hat ding theo giai diéu bai hat.
- Tré biét cach choi, luat choi cua tro choi “Giong ai giong ai”.
- Tré biét dugc su phat trién cua cay qua trd choi “Gieo hat”.
- Tré biét dugc mot s6 loai cay an qua va biét lgi ich cia cac loai cay.
2. Ky nang:
- Phét trién ngdn ngit
- Rén kha nang quan sat, chti y va ghi nhé c6 chu dinh.
- Ren kha nang nghe va cam thu &m nhac cho tré.
- Ren ki nang hat theo giai di¢u cua bai hat.
- Rén luyén sy manh dan, tu tin khi thé hién bai hat.
3. Thai dé:
- Tré yéu thich nhitng tac pham va céc hoat dong &m nhac.
- Tré hing thd, manh dan, tu tin khi tham gia cac hoat dong.
- Yéu thich cac loai cay, cd y thic bao vé va cham soc cac loai cay.
I1. Chuan bi:
1. Chuén bi cia co:
- San khau biéu dién.
- May tinh, may chiéu, loa.
- Pan, nhac beat bai hat: “Vuon cdy cta ba”, “Em yéu cay xanh”, nhac tro

choi.

84



- Tranh, anh cac loai cdy an qua: Mit, sau riéng,...

2. P6 dung caa tré

- Dung cu &m nhac: Phéch tre, sic x, tréng, mic,...

- Ghé ngdi hinh chir U.
I11. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dw kién hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chic, gay hirng thi cho tré.

- Chao mung tat ca cac ban nho da dén voi
tiét hoc ngay hém nay.

- Bén vai tiét hoc ngay hdm nay ching minh
hay cuing ¢ choi 1 tro choi dé khong khi 16p
hoc ching ta s6i dong hon nhé! Po chinh 1a
tro choi “Gieo hat”.

Cd cuing tré choi tro choi 2-3 1an

- C4c con a tir nhitng hat gidng bé xinh khi
chling ta gieo xuéng dat hat s& nay mam va
I6n én thanh cay, cay sé ra hoa va cho ching
ta nhitng qua ngon, ngot dé an day.

- HAm nay cd s& mang dén cho chiing minh 1
bai hat n6i vé rat nhiéu loai cay cho ching ta
trai ngon, qua ngot dé an nhé! C6 moi ching
minh cling vé chd va lang nghe co hét bai hat
“Vuon cay cua ba” caa nhac sy Phan Nhén
sang tac nhé!

2. Ngi dung

2.1. Nghe hat “Vwon cay cia ba”

- CO hét lan 1: C6 hat khdng nhac két hop
cung vai cir chi diéu bg nét mat.

+ Cac con o1 ¢6 vura hat cho cac con nghe bai
hat gi nhi?

+ Bai hét la do nhac sy nao sang tac?

+ Pé chling cam nhan rd hon Vé giai diéu va
noi dung cua bai hat c6 xin mai chdng minh
cung thuang thic lai bai héat 1 1an nira nhé!

-Tréreolénééé

- Vang a.

- Tré choi tro choi

- Tré lang nghe

- Vang a.

- Tré lang nghe
- Tré tra loi

- Tré tra loi
- Véang a.
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- CO hét lan 2: Cd hat két hep véi nhac.

+ Céac con oi ¢b vira hat cho chdng minh nghe
bai hat cé tén la gi?

+ Bai hat la do ai sang tac?

+ C6 @6 cac con biét trong bai hét c6 nhic toi
nhitng loai cdy nao?

+ Céc con thiy giai diéu bai hat nhu thé nao?
+ Doan nao bai hat nhe nhang?

+ Doan nao bai hat vui tuoi hon?

=> C0 khai quat ngi dung bai hat: Bai hat
“Vudn cay cia ba” néi vé khu vuon nha ba
trong nhiéu loai cay la, c6 cay xu xi gai goc
(budi, sau riéng) nhung trai lai rat dé thuong,
ngot ngao, cung cap cho bé nhiéu qua ngon,
cho thdy su Vét va cia ba va tinh yéu thuong
qua nhitng loai cay. Mdi mot loai cay lai cho
ra mot loai qua thom ngon khac nhau day.

+ Cac con thay bai hat nay c6 hay khong?

+ Pé bai hat hay hon nita hdm nay cd s& moi
cac con cung trai nghiém lam nhirng nhac
cong nhi nhé!

- Lan 3: CO hét va tré hwéng iing cung co
két hop Véi nhac cu

- T6 1 dung phach tre gd theo phach manh.

- T6 2 dung sac x0 lac theo doan diép khc.

- T6 3 dung tréng lac tao am thanh phu hoa.
C6 huong dan:

“Khi bai hat nhe nhang chung minh goé nhe.”
“Khi bai hat vui hon chiing minh gd manh va
nhanh hon.”

Cd va tré thé hién bai hat.

- CO va ban ...vira thé hién bai hat c6 hay
khong?

- Tré lang nghe

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Vui tuoi, s6i ndi a.

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.

- Vang a.

- Tré lay nhac cu

- Treé lang nghe.

- Tré thé hién bai hét cling
cO.

- Tré tra loi.
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- Khi nghe hét két hop vai sir dung nhac cu,
cac con cam thay thé nao?

- Chang minh thich nhac cu nao nhat?

- Béy gio chiing minh hay cung choi tro choi
“troi sé&ng, troi toi” ¢o ¢6 1 bat ngo cho ching
minh nao!

- Lan 4: Cho tré nghe ban nhac khéng léi va
dong hogt canh

- Céc con thay cac co biéu dién c6 hay khdng
nao?

=> GD: Qua bai hat “Vuon cay cua ba” da
nGi vé rat nhiéu cac loai cay nhu sau riéng,
cay buai, cau dira,.. mdi loai cay s& két thanh
nhitng trai, thom qua ngot khac nhau. Va cac
loai qua cung cép cho ching ta rat nhiéu
vitamin, chat khoang, chat so, vi vay chlng
minh nén an da cac loai hoa qua dé c¢6 1 co
thé khoe manh. Va dé cay phat trién tuoi tot
thi chting minh can phai biét yéu quy, cham
sOc va bao vé nhirng loai hoa, khong duoc hai
hoa bé canh,.. ching minh da nhé chua?

2.2. On hat: “Em yéu ciy xanh”

- H6m nay ching minh rat 1a ngoan nén c6 1
ngudi ban dén tham 16p minh day, ching
minh cung xem do6 la ai nhé!

Co chiéu video bap bé Al gigi thiéu vé bai hat
“Em yéu cay xanh” va cho tré doan giai di¢u
bai hat.

( Co m¢ giai diéu bai hat “Em yéu cay xanh”
cho tré doan tén bai hat)

- D6 cac con biét d6 1a giai diéu bai hat gi?

- Bai héat do ai sang tac?

* Cho tré hat bai hat:

- Ldn 1: Cd lép hat hat bai hat c6 nhac

- Tré tra loi.
- Tré tra loi.

- Tré choi trod choi.

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.

-Vang a

- Tré xem video

- Tré ling nghe va doan tén
bai hat.

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.
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- Xin mai cac con clng thé hién bai hat ciing
cb nao!

- Lan 2: Cho tieng té 1&n thé hién bai hat

+ HOm nay cd thay ca 3 t hat bai hat nay rat
hay, vay bay gio ¢6 xin moi lan luot 3 t6 s&
Ién san khau thé hién nhé, trudce tién 1a 6 1
nao!

+ C4c con oi, cac con thy t6 1 thé hién co
hay khong? vay chdng minh hdy thuong cho
cac ban ay mét chang phao tay that 14 to nao
+ Tiép theo xin moi doi doi to 2 1&n thé hién
tai nang cia minh nao?

+ Cubi cuing hay no 1 chang phéo tay that to
dé chao don t6 3.

+ Vira roi c4c to da thé bai hét rat 1a xuat sac
roi day. Va co con phat hién la 16p minh c6
nhiéu ban nhac thé hién bai hat rat hay, ¢ xin
mai phan thé hién caa ban nhac Tinh ban!( co
moi nhém tré 18n thé hién bai hat)

- C& moi ca nhan tré thé hién bai hat.

2.3. Hoat @dng 3: Phan 3: “Tro choi 4Am
nhac”

* Tro choi “Giong ai giong ai”

- Pé thay ddi khdng khi cd xin moi cac con
dén vai mot tro choi 4m nhac duoc mang tén:
giong ai giong ai.

- Céc con c0 thich khdng nao?

- Sau day c6 s& phd bién cach choi va luét
choi, cac con chu ¥ 1dng nghe va quan sat
nhé!

- Céch choi: 16p minh ngdi thanh doi hinh
vong tron, c¢d s& chon 1 ban 1&n va bit mét ban
d6 lai. Sau d6, c6 sé& chi dinh 1 ban bat ki hat

- Tré thuc hién

- Poi:.... thé hién bai hat.

- Poi:... thé hién bai hat.

- Ddi.... thé hién bai hat.
-Tré thé hién bai hat,

- Ban nhac “Tinh ban” thé
hién bai hat.

- C4 nhan tré thé hién bai
hat.

-Tréreolén é é é.
- Co a.

-Véang a
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1 bai hat va ¢6 chi néi nho cho ban d6 biét tén
bai hat thdi. Rbi ban s& hat that to bai hat do
|&n va nhiém vu cua ban bit mat Ia phai that
tinh tai lang nghe va doan xem ban nao dang
hat va bai hat do tén la gi?

+ Sau mdi lugt choi co s& doi ban Ién bit mat
va dbi bai hat (Cho toi di 1am mua voi, Nang
sém, Troi ndng troi mua, Giot mua va em
bé), vi tri ngdi va cd s& cho 2-3 ban cling hét
dé xem tai ban nao tai thinh hon

- Luat choi: Ban bit mat c6 thé gio tay tra loi
khi do4n ra tén ban hat va tén bai hat. Néu tra
|61 chinh xac sé dugc thuong 1 hinh dan dang
y&u con néu chua chinh xac s& nhay 10 ¢o 1
vong.

- C0 t6 chirc cho tré choi 3-4 lan

- C06 nhan xét tuyén duong tré

3. Két thuc

- Céc con o1 hom nay céac con c6 vui khong?
- Trong tiét hoc ngay hom nay chung minh da
hoc duoc diéu gi?

=> GD: Tiét hoc hdm nay cd6 muén nhan nhu
ti cac con, cac loai cay co rat nhiéu loi ich
cho ching minh, c4c con phai biét yéu quy,
cham soc va bao vé céc loai cay, ching minh
da nhé chua?

- Tiét hoc hdm nay ciia chung ta da két thic
réi hdm nay cac con rat ngoan nén co sé
thuang cho chiing minh 1 chuyén di dao choi
Xung quanh san truong nhe!

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi
- Tré lang nghe

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Tré tra loi

- Tré thuc hién.
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LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi
Hoat dong: Giao duc &m nhac
Chu dé: Thé giéi Thuc vat
Pé tai: - Noi dung trong tim: Nghe hat “Cay trai qué em”
- Noi dung két hop: Van dong bai hat “Em ra vudn rau”
- Tro choi “Bire twgng am nhac”
Péi twong: 5 — 6 tudi
Thoi gian: 30 - 35 phat
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thic:
- Tré nhé tén bai hat “Trai cdy qué em”, biét bai hat thudc dan ca Nam bo,
nhan ra giai diéu va hiéu noi dung bai hat.
- Tré thugc loi bai hat: “Em ra vuon rau” - Loi cia tac gia Pham Tuyén va
biét van dong theo giai diéu bai hat.
- Tré biét cach choi, luat choi cia tro choi “Birc twong &m nhac”.
- Tré biét mot sb loai cdy an qua va loi ich cua céc loai cay.
2. Ky nang:
- Ren kha nang nghe va cam thu &m nhac cho tré.
- Phét trién ngdn ngit
- Phét trién kha nang quan sat, cha y, ghi nhé ¢d chu dinh.
- Ren k¥ nang hat va van dong theo giai diéu cua bai hat.
- Rén luyén sy manh dan, ty tin khi thé hién minh hoa cac dong tac theo nhac.
3. Thai dé:
- Tré yéu thich nhitng tac pham va céc hoat dong &m nhac.
- Tré hing thd, manh dan, tu tin khi tham gia cac hoat dong.
- Yéu thich cac loai cday, c6 y thic bao vé, cham soc cac loai cay.
I1. Chuan bi:
1. Chuan bi cia co:
- San khau biéu dién.
- May tinh, may chiéu, loa.
- Pan, nhac beat bai hat: “Trai cdy qué em”, “Em ra vuon rau”, nhac tro choi.
- Tranh, anh cac loai cay an qua: Cay xoai, dua, dura,...
2. Do ding cia tré
- Mii: Cam sanh, thanh long, dwa hau.
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- Ghé ngdi hinh chir U.
- Dung cu &m nhac: Phéch tre, sic x8, mic,..
I11. Tién hanh:

Hoat dong cua cd

Duw kién hoat déng cia tré

1. On dinh t6 chirc - Gay hing tha
(3 - 4 phat)
Co gidi thiéu chwong trinh
- Xin chao mung tat ca cac con da dén voi
chuong trinh “Giao luvu &m nhac” ngay hom
nay.Co1a.............. , ngudi s& déng hanh
Véi cac con trong chuong trinh 1& hoi ngay
hom nay, ngoai ra chung ta con cé nhiing vi
giam khao dén tham dy chuong trinh, d6 13
cac co gido dén tir Truong ....... Chung
minh hdy né 1 trang phéo tay that to nao!
Va thanh phan khong thé thiéu caa chuong

trinh “Giao luu am nhac” ngay hom nay do
la sy tham gia cua 2 doi choi: Boi cam sanh,
d6i Thanh long va doi Dua hau.
- Chuong trinh cua chlng ta hdm nay gém 3
phan thi:

Phan 1: “Qua ting &m nhac”

Phan 2: “Tai ning Am nhac”

Phéan 3: “Tro choi 4m nhac”
2. Noi dung (20 - 25 phut)
2.1. Hoat dong 1: Nghe hat ""Trai cay qué
em”
* Phgn 1: Qua tgng Am nhac
- Trude khi budc vao phan qua ting am nhac
ban t6 chirc ¢6 1 thir thach danh cho ching
ta d6 chinh 1a nhiing cau d6 rat kho, xin moi
cac cac con hay cuing lang nghe that tinh tai
dé giai cau d6 nhé!
Cau d6 1:

- Treé lang nghe.

- Tré vo tay.

- Tré ra chao va giai thiéu
doi minh: Cam sanh, Thanh
long, Dua hau

-Tréreolén € é é.

- Tré lang nghe
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“Da xanh xu xi
Ruot vang ngot mat
Ep ra nuéc udng
La qua gi nao?”
bép an: Cam sanh
- C6 moi dap an cua 3 doi.
Cau d6 2:
“V6 hdng ruc ra
Tai xanh xung quanh
Ruét trang hoidc do
Cham den li ti”
Dép an: Thanh long
- C6 moi dap an cua 3 doi.
- Ngoai cac loai qua nay ra cac co con biét
loai qua nao nira?
- Va hom nay chuong trinh ciing giri tang cac
khan gia caa ching ta 1 bai hat vé rat nhiéu
cac loai trai cdy thom ngon, khong dé cac
khan gia phai cho doi 1au hon nira bay gio
chung ta cung budc vao phan thi nhat mang
tén “Qua tang &m nhac” véi bai hat “Cay trai
qué em” cua dan ca Nam bd.
* C0 hét cho tré nghe:
- Lan 1: C6 hat khong nhac két hep ci# chi
diéu bg nét mat
+ Cac con oi! C06 vura hat cho cac con nghe
bai hat gi? Do ai sang tac?

C0 vura hat tang cho cac ban bai hat “Trai
cdy qué em” Dén ca cua ving dat Nam bo
day!

- Lan 2: CO hét két hop dan cho tré nghe
- C6 vira hat bai gi cac con? Do ai sang tac
nhi?

- Tré lang nghe

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré chi y lang nghe c6 hat

- Tré tra loi

- Tré cht y ling nghe c6 hat

- Tré tra loi
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- Chang minh thay giai diéu bai hat nay nhu
thé nao?

- Trong bai hat c6 no6i dén nhiing loai qua
nao?

- Chung minh da duogc an nhirng loai qua
nay chua?

=> Bai hat “Trai cay qué em” c6 giai di¢u
vui twoi ndi vé cac loai trai cdy thom ngon
nhu qua quyt hdng, cam sanh, thanh
long,...nhiing loai trai cay thom ngon cua
ving mién Nam bo va trong mién nam goi la
“Trai cay” con ngoai bac chlng ta goi 1a
“qua” day.

- Lan 3: C6 hét két hep nhac va déng tac
mua minh hea.

+ Dé cho bai hat thém sinh dong, thi cb
chuan bi mét tiét muc mua day. Céc con c6
mong cho phan biéu dién nay khong nao?

+ CO vira thé hién bai hat gi? La dan ca cua
viing mién nao?

- Ngoai céc loai trai cay dugc néi dén trong
bai hét cac con con biét cac loai trai ciy nao
ntra khdng?

=> Bai hat cho ta biét thém vé rat nhiéu cac
loai trai cAy khac nhau nhu cdy dua hau,
cam, quyt, thanh long,... va mdi loai trai cay
déu chira rat nhiéu vitamin va khoang chat
day.

- VVay chung minh cé yéu thich céc loai tréi
cay nay khong?

- GD: Vi céc loai qua chira rat nhiéu vitamin
va khoang chat tét cho stic khoe cia ching
minh nén cac con nhé phai an da cac loai
trai cdy dé c6 1 suc khoe that tot nhé!

- Rat vui, ron rang
- Qua quyt, cam sanh,...
- Tré tra loi

- Tré lang nghe

-Cha

- Tré tra 1oi

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré tra loi

- Tré lang nghe
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- Lan 4: C6 mai tré cung cd thé hign tinh
cam cua minh vai bai hat (tré dieng thanh
hinh chéz U)

Co c6 thé mia minh hoa nhirng dong tac
mua sinh dong cho tré muaa theo.
+ Céc con vira dugc 1am gi? Cé thiy vui
khéng nao?
+ C0 thay cac ban khong chi cham chu ling
nghe cd hat ma con biét van dong nhiing
dong tac rat dep mat dé thé hién tinh cam
caa minh. Co khen ca I6p minh nao!
2.2. Hoat Bong 2: Day van dong theo nhac
bai hat “Em ra vwon rau” — ST: Pham
Tuyén
* Phin 2: Tai ning dm nhac
- Trong phan thi thir nhat c6 thay cac doi cua
chung ta déu rat cham chu lang nghe va
hudng tng cung c6
- Bay gio ¢d & cho cac d6i dugc thé hién tai
nang qua phan 2 cta chuong trinh mang tén
"Tai nang am nhac".
- Cho tré nghe mot doan nhac va hoi tré
- Céc con oi day la giai diéu cua bai hat nao
ma chiing minh da duoc hoc nhi? Caa nhac
sinao?
- Pling r6i d6 13 bai “Em ra vudn rau” caa
nhac si Pham Tuy&n ma ngay hom trudc cd
da day cho chung minh dugc van dong theo
nhac bai hat nay dting khong nao?
* Lan 1: Cd vdn déng theo nhac cho tré
Xem
- Chung minh vira dugc xem c6 van dong
theo nhac bai hat gi? Do ai sang tac?

- Tré thé hién bai hét cing
co

- Tré tra loi

- Tré vo tay

- Tré lang nghe

- Tré nghe mét doan nhac

- Tré tra 1oi

- Tré tra 1oi

- Tré tra loi
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- Céc con vira dugc xem cb van dong theo
nhac bai hat "Em ra vudn rau " roi vay
ching minh thay bai hat n6i vé diéu gi?

- Pling rdi dy cé4c con a, bai hat "N6i vé em
bé ra vuon rau va cham séc céac cay rau...”
* Lan 2: Cd cho tré vin déng theo nhac bai
hat “Em ra viecon rau”

- Céc con thay bai hat nay c6 hay khong?
Vay thi bay gio ¢d moi ca 16p ching ta hdy
dang Ién va van dong theo nhac vai cd bai
hat nay nhé!

- CO moi lan luot timg doi ching ta s& Ién
day thé hién phan thi cua minh.

- Bén véi chuong trinh cua ching ta hay
cung huéng mat 18n san khau dé chao mung
d6i “Cam sanh” s& dem dén cho ching ta
phan biéu dién vo ciing hap dan va soi dong.
- Va tiép theo xin duoc chao dén doi “Thanh
long” s& ciing mang dén maot phan biéu dién
vo cling hay va hap dan.

- Va cudi cuing xin ndé mot chang phéo tay
that 1a to dé chao dén doi “Dua hau”

- C6 mot vil cong van dong bai hat nay rat
hay va khong dé moi ngudi cho doi 1au xin
dugc moi 18n san khau vii cong nhi ...

- C6 cho ca 16p van dong theo nhac mét lan
nira bai hat nay.

- Ngoai nhitng dong tac ma c6 husng dan
ching minh ra thi ban nao c6 ¥ twong gi dé
cho bai hat thém sinh dong hon nita khong
nhi?

(Sau mdi lan cho tré thé hién hoi tré tén bai
hét, tén tac gia)

- Tré tra loi

- Ca lop van dong cung Vi
co

- Céc doi thé hién bai hat
- Cac doi thé hién bai hat
- Ca nhan tré van dong

- Ca lop van dong

- Tré néu y tudng va thé
hién y tedéng cta minh
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- GD: Céc con a ciing nhu cac loai hoa qua
thi rau ciing cung cap cho ching ta rat nhiéu
vitamin va khoang chét giup co thé ching
minh khoe manh, vi vay ching minh phai an
du cac loai rau va chiing minh can chim soc
rau, bat sau dé c6 nhimg cy rau twoi ngon
cho chiing minh an nhé!

- Va trong phan thi vira rdi cd thay ca hai doi
cta chung ta déu rat xuat sac vi vay nén co
Xin tuyén b ca 2 doi déu chién thang.
Xin chuc mung 2 doi.

2.3. Hoat dong 3:

Phdn 3: “Tro choi am nhac”

* Tro choi “Birc twrong am nhac”

- C6 xin chuc mung ca 3 doi da hoan thanh
rat xuat sac phan 2 “Qua tang am nhac, va
buéc sang phan 3 mang tén “Tro choi Am
nhac”

- C6 sé thuong cho [6p minh mot tro choi
mang tén “Burc twong am nhac” dé choi
duoc tot tro choi nay thi chiing minh hay
cuing lang nghe ¢6 néi cach choi nhé:
+ Cach choi: Khi c¢6 ho “bat dau” thi s& c6
nhitng doan nhac rét 1 hay duoc noi 1én, khi
d6 chting minh s€ dugc nhay nay, noi
chuyén, dugc cuoi, nhung khi khong co
nhac, nhac tat thi ching minh phai nhé
khong dugc ndi chuyén, khong duogc cuoi,
khong duoc nhay va ai dang nhay ¢ vi tri
nao thi ching minh phai git nguyén vi tri
do, ching minh da nhé chua nao?

+ Luat choi: Khi nhac ding néu ban nao con
ctir dong, phat ra am thanh s¢ bi thua va
nguoi thu s€ phai nhay 10 co.

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe va tham gia
tro choi
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+Va dé choi trd choi ndy cac con hiy xép
cho c6 thanh 1 vong tron nao
C0 cho tré choi thir 1 1an
+ Cac con da san sang chua nao, bay gio
ching ta s€ choi that nhé, 321 am nhac,...
+ Ching minh dung nhay that dep nha...
Co cho tré choi 2,3 1an
3. Két thic (2 - 3 phat)
- Sau mot thoi gian lam viéc caa cac vi ban
giam khao. Ban t6 chiic di co két qua cua
chuong trinh
“Giao luu am nhac” ngay hom nay:
+ Dai ...da danh dugc giai “Daoi thi toa sang
nhat”
+ Va do6i...da danh duoc giai “Dai thi tai
ning” nhat.
+ Va cubi cung doi... dd danh duogc giai
“Poi thi xuat sac nhat”

Xin chdc mwng ca 3 doi
— Chuyén hoat déng

- Tré choi
- Tré nhan xét

- Cac doi Ién nhan qua

- Tré chuyén hoat dong két
thdc tiét hoc
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