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LOI CAM DOAN

Em xin cam doan rang khéa luan tot nghiép véi dé tai “Xdy dung mot
sé bai todn vé dién tich nham phat trién ning lwe gidi quyét vin dé todn hoc
cho hoc sinh tiéu hoc” 1a cong trinh nghién ctru doc lap cia ban than. Khéa
luan dugc thuc hién dudi sy huéng dan khoa hoc cua Giang vién — Thac sy
Nguyén Thi Hién.

Trong qua trinh thuc hién nghién ctru va hoan thanh khoa luan tét
nghiép, em da sir dung mot so tai liéu tham khao. Moi tai liéu tham khao déu
dugc ghi rd ngudn gdc va trich din ding quy dinh nhu da trinh bay trong
phan tai liéu tham khao. Céac két qua trinh bay trong khéa luan 1a trung thuc
va duoc nghién ctru nghiém tic. Néu ¢ bat ki sy gian 14n nao trong qua trinh
thuc hién, em Xin hoan toan chiu trach nhiém va chép nhan moi hinh thac ky

luat trudc hoi déng chidm khoéa luan va nha truong.

Ninh Binh, ngay thang 05 nam 2026

Nguoi thwe hién

Nguyén Kiéu Trang



XAC NHAN CUA NGUOI HUONG DAN KHOA HQC

Dé tai “Xdy dung mét sé bdi todn vé dién tich nham phat trién ning
lwe gidgi quyét vin dé todn hoc cho hoc sinh tiéu hoc” do sinh vién Nguyén
Kiéu Trang thuc hién 1a cong trinh nghién ctru doc 1ap, khong trang lip véi
bat ki nghién ctru nao va chua dugc cong b6 dudi moi hinh thirc. Moi tai liéu
tham khao trong khéa luan déu dugc ghi & ngudn goc va trich dan ding quy

dinh hoc thuat.

Ninh Binh, ngay thang 05 nam 2026

Nguoi huong din khoa hoc

ThS. Nguyén Thi Hién
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MO DAU

1. Li do chon dé tai

Trong bdi canh hién nay, gido duc pho thong dang hudng toi viée day
hoc mang tinh chu dong, sang tao, gitp hoc sinh ty tim hiéu nhiing van dé
trong cac mon hoc cling nhu van dé cudc séng, tu dinh hudng va tim toi ra
cach tot nhat giai quyét cac van d& mot cach hiéu qua nhit. Vi vay viéc phat
trién nang luc toan hoc ndi chung va ning luc giai quyét van dé toan hoc noi
riéng cho hoc sinh 12 mét trong nhitng nhiém vu quan trong can thiét trong
qué trinh day hoc mon Toan.

Tiéu hoc 1a cip hoc dau tién ciia hé thdng gido duc phd thong. Muc tiéu
ctia gido duc tiéu hoc nham hinh thanh nhiing co s& ban dau cho su phat trién
vé dao duc, tri tué, thé chét, thim my, nang luc cua hoc sinh (HS); chuan bi
cho HS tiép tuc hoc trung hoc co sd, gop phan hinh thanh va phat trién toan
dién, hai hoa nhan cach cua con nguoi, tao tién dé thuc hién “nang cao dan tri,
dao tao nhan luc va bdi dudng nhan tai”. [1]

Chuong trinh gido duc phd théng (GDPT) néi chung, Chuong trinh
GDPT mon Toan & bac Tiéu hoc néi riéng dd gop phan hinh thanh va phat
trién pham chat, ning luc cho hoc sinh. Méon Toan & Tiéu hoc 1a co s& cho
viéc hoc tap cac mon khac va 1a co sé dé HS c6 kién thirc tiép tuc hoc 1én 16p
trén, rat nhiéu vn dé trong cudc séng hiang ngay can su tham gia cua Toan
hoc dé giai quyét. Mon Toan gilip HS c6 thé thuc hién duge cac thao tac tu
duy; néu va tra 1o1 cau hoi khi giai quyét van dé toan hoc; lua chon dugc céc
phép toan va cong thirc sé hoc dé trinh bay, dién dat (ndi hodc viét) dugc cac
ndi dung, ¥ twong, cach thire giai quyét van dé; str dung dugce ngdn ngit toan
hoc; str dung dugc cac cong cu, phuong tién toan hoc dé thyuc hién cac nhiém
vu hoc tap; rén luyén k¥ ning tu duy logic dé giai cac bai toan;... Tir d6 HS
c6 thé hinh thanh céc phém chat can thiét: cham chi, trach nhiém,...

Trong qua trinh day hoc Todn, viéc td chitc cho hoc sinh giai quyét cac
van dé toan hoc gitip cac em c6 nhiéu co hdi van dung kién thirc, dong thoi

tich hop va két ndi cdc mang kién thirc khac nhau, tir 6 hinh thanh sy hiéu



biét sau sic hon vé cac linh vue, ndi dung toan hoc. Do vay trong day hoc,
GV can thiét ké va td chirc cac hoat dong hoc tap phat huy tinh tich cuc dé
hinh thanh cho HS cach hoc va hinh thanh 16i tu duy dé tim kiém tri thac. GV
can dat HS trong mot mdi truong hoc tap ludn chira dung nhitng tinh huéng
¢ van dé Chéng han nhu nhiing tinh huéng vé tinh toan, mua ban, do d6 dai,
tinh dién tich,.... va str dung cic phuong phap day hoc tich cuc gilp HS co
thé tu phat hién va van dung nhitng kién thirc da hoc dé giai quyét van dé, tur
d6 HS c6 thé linh hoi tri thic méi. Ta c6 thé thdy rang, ning luc giai quyét
van dé toan hoc 1a mot trong nhiing nang lyc quan trong, can phat trién cho
HS dé thich tmg véi nhitng yéu cau d6i moi gido duc hién nay.

Trong ndi dung chuong trinh Toan & Tiéu hoc, giai cac bai toan vé dién
tich 1a mot trong nhitng mang kién thirc quan trong, gitip hoc sinh duoc cing
c¢d va rén luyén ki niang thuc hién cac phép tinh, phét trién tu duy logic, k¥
nang giai quyét van dé. Thong qua viéc hoc va van dung cong thirc tinh dién
tich cac hinh, HS sé dugc rén luyén cac thao tac tu duy nhu quan sat, phan
tich, so sanh va khai quat hoa cac dac diém hinh hoc. Cac bai toan vé dién
tich thuong duoc xay dung trén cac tinh hudng gan giii, gan lién véi doi séng
hang ngay cua cac em (tinh dién tich cia mot manh vudn, mot cin phong,...),
qua d6 tao ra mot cau ndi gilta toan hoc 1y thuyét véi thé gisi thuc, gilp cac
em c6 co hoi van dung kién thic toan hoc vao giai quyét cac van dé trong
thuc té. Tir 46, HS s& hiéu rd hon ¥ nghia va gié tri tng dung cia mon Toan.
Nhu vay, cdc bai toan vé dién tich khong chi ¢o vai trd trong viéc hinh thanh
tri thirc toan hoc ma con gop phan tich cuc trong viéc bdi dudng cic pham
chat va nang luc cdt 18i cho hoc sinh tiéu hoc. Pong thoi, xay dung nén tang
cho viéc hinh thanh va phat trién nang luc toan hoc trong cac cip hoc tiép theo.

Xuat phat tir nhitng 1y do trén, em da Iya chon dé tai “Xay dung mét
sé bai todn vé dién tich nham phat trién ning lwe gidi quyét vin dé todn hoc
cho hoc sinh tiéu hoc” 1am dé tai khoa luan t6t nghiép. Véi mong mudn dé
tai khoa luan s& gitip cac em hoc sinh tiéu hoc duoc phét trién, rén luyén ning

luc giai quyét van dé toan hoc va cO ki ning giai cac bai toan vé dién tich,



d6ng thoi hy vong gop phan nang cao chat lwong hoc tip mén Toan cho hoc
sinh tiéu hoc.
2. Téng quan tinh hinh nghién ciru

Day hoc phat trién nang luc cho hoc sinh tiéu hoc 1a mot yéu cau cap
thiét va quan trong trong bdi canh gido duc hién nay. HSTH khéng chi tiép
thu nhimg kién thtc trén 16p ma con can duge chua trong rén luyén tu duy
logic, tu duy phan bién cing nhiéu nang luc thiét yéu khac. Piéu nay gitp cac
em hinh thanh nén tang viing chic, phat huy tdi da tiém ning ca nhan va phét
trién toan dién. Day hoc phat trién nang luc no6i chung, day hoc phat trién
nang luc toan hoc cho HSTH noi riéng da duoc nhiéu nha khoa hoc nghién
ctru dudi cac goc dd khac nhau. Mot sb cong trinh nghién ctru vé van dé d6 nhu:

- Tai liéu Chuwong trinh gido duc phé théng cdp tiéu hoc va day hoc phat
trién nang liee cho hoc sinh tiéu hoc cua tac gia o Xuan Thao — Nguyén Hiru
Hop (2019) da trinh bay chi tiét nhitng ndi dung vé Chuong trinh GDPT cap
Tiéu hoc va day hoc phat trién nang luc cho hoc sinh tiéu hoc. bay dugc xem
1a tai liéu tham khao rat hiru ich ddi véi gido vién va can bd quan 1y cap Tiéu
hoc nham véan dung cac phuong phap day hoc theo dinh hudng phat trién
ning lyc cho HS, déng thoi dap tmg duge yéu cau cia chuwong trinh méi. [18]

- Tai liéu “Day hoc phdt trién ndng lwc mén todn Tiéu hoc” cla tac gia
P4 Pirc Thai (Chu bién), (2019) di gisi thiéu mot sé van dé vé day hoc phét
trién nang luc, trinh bay phuong phéap day hoc, kiém tra va danh gia nang luc
mon toan tiéu hoc. [17]

- Tac gia Tran Dién Hién véi gido trinh chuyén dé “Boi duwéng hoc sinh
gioi Todn Tiéu hoc” (2021) da hé théng cac bai toan c6 trong chuong trinh Tiéu
hoc, trong d6 c6 cac bai toan c6 ndi dung hinh hoc ndm & chuong thtr chin —
Céc bai toan c6 ndi dung hinh hoc. Céc bai toan vé nodi dung hinh hoc dugc tac
gia phan chia thanh cac dang va huéng dan cach giai mot s bai toan. [5]

- Nguyén Thi Tam (2021) vé6i Sang kién kinh nghiém “Cdc bién phdp
ndng cao hiéu qua day todn vé dién tich ¢ 16p 4 - Truong Tiéu hoc Hong

Chdu”. Sang kién gitip hoc sinh hinh thanh cac ki ning thuc hanh tinh toan,



do luong, giai bai toan vé dién tich; giup hoc sinh 1am quen véi cach dit van
dé rén luyén ki nang phan tich tong hop; phat trién kha nang tu duy, suy luan
va giai quyét cac van dé don gian, gan giii trong cudc sdng. [16]

- O bai bao “Mogt s6 bién phdp phat trién ndng liec gidi quyét van dé todn
hoc cho hoc sinh trong day hoc Todn 2” cua tac gia Lé Hitu Loc va Nguyén
Thi Kiéu (2022) di trinh bay biéu hién ning luc giai quyét vin dé toan hoc
ctia hoc sinh tiéu hoc, phan tich mot s6 noi dung trong chuong trinh Toan 16p
2; tir d6 d& xuat cac bién phap phat trién ning luc giai quyét van dé toan hoc
cho hoc sinh trong day hoc Toan 16p 2. [11]

- Tac gia Phung Thi Hién (Chu nhiém dé tai), (2023) c6 nghién ctru dé
tai “Ren ki nang giai toan chu vi va dién tich cdac hinh cho hoc sinh tiéu hoc”
d3 nghién ctru mot s6 bai toan vé chu vi, dién tich va rén k¥ nang giai cac bai
toan vé chu vi, dién tich cac hinh phang ¢ tiéu hoc. [4]

- Lé Hoang Quan (2025), nghién ctru vé dé tai “Phdt trién ning lwc gidi
quyét van dé toan hoc théng qua day hoc gidi todn cé 161 van cho hoc sinh 16p
5” da dé cap dén tam quan trong cua Toan hoc trong gido duc va doi séng,
d6ng thoi cho thy rang, viéc giai toan khong chi don thuan 14 tim ra dap an
ma con 1a qua trinh phat trién tu duy logic va kha nang phan tich. Tir d6, gilp
hoc sinh phét trién tu duy sang tao va tu tin hon trong viéc doi mat voi cac
thtr thach hoc tap. [14]

Nhu viy, van dé xay dung cac bai toan vé dién tich di dugc cac nha
nghién ctru dé cap dén, tuy nhién céc tac gia chua tap chung nghién ctru viée
xdy dung cac bai toan vé dién tich dé phat trién niang luc giai quyét van dé
toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc. Vi vy, em mudn nghién ciru van dé “Xay
dung mét sé bai todn vé dién tich nham phdt trién ning luc gidi quyét vin
dé todn hoc cho hoc sinh tiéu hoc” gilp gido vién, sinh vién nganh Gido duc
Tiéu hoc c6 thém tai liéu tham khéo can thiét, phuc vu cho viéc day hoc va
dap tng nhu cau d6i méi giao duc, d6i méi phuwong phap day hoc trong
chuong trinh GDPT 2018 theo hudng phéat huy tinh tich cuc, chu dong, sang

tao ciing nhu phat trién pham chét, nang luc cua hoc sinh.



3. Muc dich va nhiém vu nghién ctru

3.1. Muc dich nghién ciru

X4y dung mot sb bai toan vé dién tich nhdm phat trién ning luc giai
quyét van dé toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc.

3.2. Nhiém vu nghién cuu

- Hé théng hoa cac van dé 1y luan lién quan dén viée xay dung mot sé bai
toan nham phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc.

- Nghién ctru mot sb bai toan vé dién tich trong chuong trinh mén Toan
Tiéu hoc.

- Xay dung mdt sd bai toan vé dién tich nham phat trién niang lyc giai
quyét van dé toan hoc cho hoc sinh trong chuong trinh mén Toan ¢ Tiéu hoc.

4. Pbi twong va pham vi nghién ciru

4.1. Poi twong nghién civu

Bai toan vé dién tich trong chuong trinh mén Toan tiéu hoc

4.2. Pham vi nghién cuu

Mot s bai toan vé dién tich trong chuong trinh mon Toan & tiéu hoc
nham phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc (tap trung & 16p 3, 4 va 5)
- Bo sach Két ndi tri thizc véi cuge séng; Chan troi sang tao, Nxb Gido duc
Viét Nam va bo sach Canh diéu, Nxb Pai hoc Su pham.

5. Phwong phap nghién ciru

5.1. Phwong phap nghién ciru li ludn

- Poc va tim hiéu Chuong trinh gido duc phd thong Toan Tiéu hoc
2018, Sach giao khoa Toan Tiéu hoc, céc tai liéu tham khéao véi cac dang toan
lién quan dén cac bai toan vé dién tich va céac tai liéu day hoc phat trién ning
luc hoc sinh tiéu hoc.

- Phan tich, so sanh, hé théng hoa, khai quat hoa cac van dé nghién cuu

c6 lién quan dén dé tai nham xay dung co s& 1i luan cho dé tai.

5.2. Phwong phdp nghién civu thuec tién

- Phuong phap nghién ctru san pham: Nghién ciru cac dé tai nghién ciru

Khoa hoc, sang kién kinh nghi¢m, khoa luan tdt nghiép, sach, tap chi,... lién



quan dén viéc xay dung mot s6 bai toan vé dién tich nham phat trién nang luc
giai quyét van dé toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc.

- Phuong phéap dam thoai: Xin y kién, trao ddi véi mot sb thay co gido &
bd mén Toan va td nghiép vu tiéu hoc Truong Pai hoc Hoa Lu, mdt s6 giao
vién tiéu hoc nhim hoan thién dé tai vé ca ndi dung va hinh thuc.

6. Y nghia khoa hoc va y nghia thwec tién

6.1. Y nghia khoa hoc

Viéc nghién ctru dé tai “Xdy dung mot so bai todn vé dién tich nham
phit trién ning lwc gidi quyét vin dé todn hoc cho hoc sinh tiéu hoc” c6 vai
trd quan trong trong viéc phat trién tu duy va hinh thanh ning luc toan hoc.
Tir @6 gop phan bd sung co so 1i luan cho viéc phat trién nang luc giai quyét
van dé trong day hoc Toan ¢ tiéu hoc, mot trong nhitng ning luc cdt 18i cia
Chuong trinh Gido duc phd théng moén Toan Tiéu hoc 2018.

6.2. Y nghia thuc tién

Viéc nghién ctru dé tai ndy gitp ban than nang cao chuyén mén vé mot
s6 phuong phép gii bai toan dién tich ¢ Tiéu hoc.

Pé tai cung cép cac bai toan vé dién tich da dang, gén lién véi thuc té,
phat trién ning luc giai quyét van dé toan hoc, 14 tai liéu tham khao hitu ich
cho sinh vién nganh Gi4o duc Tiéu hoc va gido vién trong qua trinh giang
day. Pong thoi, cac bai toan ndy con giup hoc sinh htmg tha hon véi mén
Toan, phat huy kha ning tu duy, sang tao va rén luyén ki ning van dung kién

thire vao thyc tién, gop phan nang cao chat lugng day hoc Toan & tiéu hoc.



Chwong 1
CO SO LY LUAN

1.1. Hoat ddng giai Toan va bai toan vé dién tich trong Chwong
trinh mon Toéan & Tiéu hec

1.1.1. Vi tri, vai tro ciia hoat dpng gidi todn trong day va hoc ¢ Tiéu hoc

a) Vi tri cua hoat dong gidi toan trong day va hoc ¢ T iéu hoc

Theo Chuong trinh Gido duc phd théng (2018), Chuong trinh mén
Toan & Tiéu hoc gém ba mach kién thire: Sb va Phép tinh, Hinh hoc va Po
ludng, Thong ké va Xéc suat. Trong d6, cac kién thire vé Hinh hoc duoc 1dng
ghép, xen k& véi cac nodi dung thudc mach S va Phép tinh ciing nhu Théng
ké va X4c suat, nham hinh thanh mbi lién hé théng nhat, bén viing va chat ché
giita cac mach kién thtrc v6i nhau. Céach t6 chirc, sap xép nay khong chi thé
hién dic trung ctia Toan hoc hién dai voi tinh lién thong, ma con gop phan da
dang hoa hinh thtrc hoc tap, ting cudng kha ning van dung kién thtc ciia HS
trong qua trinh rén luyén va giai quyét cac bai toan thuc tién.

Hoat dong giai toan giit mot vi tri quan trong trong day va hoc & Tiéu
hoc. Giai toan 1a qua trinh HS van dung kién thirc s6 hoc, dai lugng, hinh hoc
va xéac suat thong ké dé giai quyét cac bai tip, cac tinh hudng thuc tién hoic
cac van dé duoc mo phong. Trong hoat dong day va hoc toan, hoc sinh s&
dugc trang bi cac kién thie vé: khai niém, quy tic va phuong phép tinh toan
co ban tir d6 HS véan dung cac khai niém, quy tic, cong thirc di duoc day dé
xtt |f cac bai toan hay giai quyét nhitng tinh hudng dit ra trong toan hoc, trong
cac mon hoc khac va trong thuc té doi séng hang ngay. Nho vay, HS khong
chi nam vimg 1y thuyét ma con hinh thanh dugc kha niang ap dung kién thirc
toan hoc vao thuc tién.

Chinh vi thé, hoat dong giai toan duoc xem 13 hoat dong chu dao, giit vi
tri trung tim va mang tinh then chdt trong toan bo qua trinh day hoc mén
Toan & cap Tiéu hoc.

b) Vai tro ciia hoat dong gidi todn trong day va hoc ¢ Tiéu hoc



Trong chuong trinh toan tiéu hoc, giai toan giit vai trd chu dao trong
viéc giang day va hoc tap. Giai bai toan khong chi dung lai & vi¢e doc hiéu
dé, xac dinh rd dir kién di cho va yéu cu can tim, hay lua chon c&c phép tinh
toan hoc (nhu cong, trir, nhan, chia) ma dé con 1a mot qua trinh tu duy, tim toi
va sang tao. Théng qua viéc phén tich dé bai, tim kiém mbi quan hé giira cac
dai lugng, va xay dung cac budc gidi, hoc sinh dugc rén luyén tu duy va lap
luan toan hoc mot cach hé théng, phat trién kha ning phan tich, tong hop va
1ap luan logic. Pdng thoi, cac em phat trién ning luc mé hinh hoéa toan hoc,
biét chuyén cac tinh hudng thyc tién thanh bai toan, tir d6 tim cach giai va
dién giai két qua theo ngir canh doi séng. Giai toan khong chi hudng dén viéc
tim ra dap s6 dung, ma con 1 qua trinh nhan thirc, trao d6i va ung dung kién
thirc. Mt bai toan c6 thé chi c6 mot két qua, nhung c6 nhiéu cach giai khéac
nhau; viéc so sanh, phan tich va lua chon cach giai tdi uu gitp hoc sinh phat
trién ning lyc giai quyét van dé toan hoc va tu duy sang tao. Bén canh d6 qua
viéc trinh bay, dién dat, trao doi va phan bién ¥ kién vé cach giai voi gido
vién, ban bé, HS dugc ren luyén nang luc giao tiép toan hoc can thiét.

Giai cac bai toan hinh hoc 1a mét trong nhiing kién thic quan trong
trong ndi dung mén Toan & Tiéu hoc. Nhitng bai toan nay thudng dugc thiét
ké dudi dang cac tinh hudng gan lién voi thuc té, doi hoi hoc sinh phai doc
hiéu dé, phan tich nglt canh va van dung linh hoat kién thirc da hoc dé tim ra
cach giai phu hop. Thong qua hoat dong giai cac bai toan hinh hoc, HS sé
duogc hinh thanh va phat trién tu duy truc quan, kha ning quan sat va tri tuong
tugng hinh hoc, dong thoi biét lién hé giita kién thirc hinh hoc véi doi séng
thuc tién nhu: tinh chu vi mot 6 cira 0, tinh dién tich khu vuon,.... Qua do,
gilp HS nhan ra y nghia va gia tri ung dung ctia Toan hoc trong thuc tién.
Piéu nay giap HS c6 thém himg thli hoc tap mdn Toan, phat trién ning luc
giai quyét van dé va gilp cac en ty tin van dung kién thirc da hoc vao cudc
séng hing ngay.

Hoat dong giai toan khong chi gitp HS nam viing kién thuc va rén

luyén k¥ nang Toan hoc ma con dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh



va phat trién céc phém chit can thiét cho hoc sinh tiéu hoc. Khi d6i mat voi
cac bai toan kho, hoc sinh s& hoc dugc su kién tri, nhan nai va sang tao, tim
toi, thir nghiém nhiéu cach tiép can khac nhau dé tim ra 10i giai. Tir d6 hinh
thanh thoi quen khong ngai that bai va nd luc dén ciung dé hoan thanh nhiém
vu. Trong qua trinh thuc hién, viéc trinh bay chéit ché, ro rang gilip cac em rén
luyén tinh can than, ti mi va thoéi quen lam viéc c6 ké hoach, xét doan van dé
c6 can ctr va kiém tra lai két qua mot cach co hé théng. Pong thoi, khi hop tac
thao luan cung ban bé, HS hoc dugc cach léng nghe, chia s¢ kién thure va giup
dd nhau. Chinh sy rén luyén nay tung budc tao cho hoc sinh kha nang suy
nghi doc 1ap, linh hoat cing véi k§ niang trinh bay, dién dat van dé mot cach
chat ché&, mach lac, mo 16i su phat trién toan dién.

Hoat dong giai toan 1a cong cu quan trong dé kiém tra, danh gia va diéu
chinh trong day hoc & Tiéu hoc. Thong qua viéc quan sat qua trinh HS giai
cac bai toan véi cac mire do khac nhau, GV dé dang nhan dién va danh gia
chinh x4c trinh do hoc tap cua ting em. Vi¢c danh gia nay can cu theo thong
tu 27/2020/TT — BGDDT quy dinh vé danh gid hoc sinh tiéu hoc do BO
GD&DT ban hanh nhu sau:

“Mtrc 1: Nhan biét, nhic lai hodc mé ta dugc nodi dung da hoc va ap
dung truc tiép dé giai quyét mot s6 tinh hudng, van dé quen thudc trong hoc tap.

Mt 2: Két ndi, Sép Xép duge mot sb nodi dung da ho dé giai quyét van
dé c6 ndi dung tuong tu.

Mirc 3: Van dung cac ndi dung di hoc dé giai quyét mot sé van dé moi
hodic dua ra nhimg phan héi hop 1y trong hoc tip va cudc sdng.”

Nho vy, GV c6 thé phat hién kip thoi nhitng wu diém cling nhu nhiing
thiéu sot vé kién thirc, k¥ ning cua HS, tir d6 diéu chinh phuong phap day hoc
va ¢o bién phép hd tro, khéc phuc kip thoi. Mat khac, ban than HS cling ty rtt
ra dugc nhimg diém manh va han ché ctia minh, gép phan nang cao chat
luong va hi¢u qua hoc tap mén Toan.

Trong hoat dong giai toan, GV khong chi 13 nguoi truyén thy ma con 1a

nguoi ddng hanh va c¢d van, dan dat HS tiép can bai toan dung hudng. Gido



vién c6 nhiém vu phén tich yéu cau cdt 16i cia bai toan, sau d6 dinh hudng tu
duy bang cach khéo 1éo dit ra nhitng cau hoi goi mo, kich thich to mo, dan
dat HS ty minh kham phé con duong di dén 15i giai. Thay vi cung cip san dap
an, GV chon cach hd trg HS hiéu sau sic ban chat van dé, cung cac em thir
nghiém nhiéu phuong phap va chi can thiép dé diéu chinh nhimg sai sot. Bang
su léng nghe, sé chia va dong vién nhe nhang, GV s€ khoi day tinh than tu
hoc va su sang tao tiém an trong mdi hoc sinh.

Mt khac, HS 1a chu thé kién tao tri thitc cho chinh minh. Cac em phai
chu dong tham gia vao qué trinh giai toan — tir viée doc hiéu dé bai, xac dinh
phuong phap giai, ¢én viéc trién khai cac budc tinh toan, rdi tu minh kiém tra
tinh hop 1y cta két qua cudi ciing. Viéc nay doi hoi HS phai tu minh tu duy,
thtr nghiém va rat ra bai hoc tir nhitng that bai, khong con thoi quen thu dong
cho doi dap an. Chinh nho su chu dong ndy ma HS khong chi khic sau kién
thirc ma con phat trién duoc ki nang tu duy logic va kha ning giai quyét van
dé mot cach doc 1ap, linh hoat.

Hoat dong giai todn cOn giir vai trd cau ndi gitra moén Toan voi cac mon
hoc khac & Tiéu hoc. Thong qua viée giai quyét cac bai toan thuc tién, HS c6
co hdi van dung kién thirc tir nhiéu mén hoc nhu Ty nhién va X& hoi, Khoa
hoc,.... tir @6 hinh thanh tu duy tich hop va kha ning huy dong kién thuc tong
hop dé giai quyét van dé. Chang han, trong mon Khoa hoc, HS véan dung ki
nang tinh toan, ti 18 dé xir Iy cac bai toan vé thoi gian, khéi luong hay phan
tich s liéu moi truong. Viéc doc hiéu dé toan, tom tat dit kién va trinh bay 1oi
giai rd rang cling 1a cach rén luyén ki ning doc hiéu va dién dat ngén ngir
logic cho mén Tiéng Viét. Chinh nhd sy twong tac da chiéu nay, HS nhan
théy tinh rng dung phé bién ctia Toan hoc, hoc dugc cach két ndi, téng hop
kién thirc, ki nang tir nhiéu linh vuc dé giai quyét hiéu qua cac van dé thyc tién.

Tir d6 c6 thé khang dinh rang, hoat dong giai toan dong vai tro quan
trong trong day va hoc mon Toan & Tiéu hoc, 12 nén tang dé phat trién toan
dién cho HS. Théng qua giai toan, HS khong chi cting c6 va khac sau kién

thirc toan hoc ma con hinh thanh va phat trién nang lyc: kha nang lap luan
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chit chg, tu duy doc 1ap, giai quyét van dé linh hoat,... va bdi dudng cac
pham chat cdt 161 nhu kién tri, trach nhiém, cham chi,.... Bén canh d6, giai
toan con 1a cong cu hd tro gido vién trong viéc danh gia va diéu chinh phuong
phap day hoc, ddng thoi tao co hoi lién két kién thire mdn Toan voi cac mon
hoc khac, giup hoc sinh van dung tri thirc vao céc tinh huéng thyc tién trong
khoa hoc va doi sdng. Nho d6, cac em duge trang bi nén tang viing chic vé
kién thirc, k§ ning va pham chat, sin sang cho cac cap hoc tiép theo.

1.1.2. Npi dung day hoc yéu té hinh hoc trong Chwong trinh mén
Todn Tiéu hoc

a) Noi dung va yéu cdu can dat day hoc yéu té hinh hoc trong Chirong
trinh mén Todn Tiéu hoc

- Toan 1

HS quan sat, nhan biét hinh dang cia mot s6 hinh phang va hinh khoi
don gian:

+ Nhan biét duoc vi tri va dinh hudng trong khong gian: trén — dudi,
trai — phai, trudc — sau, ¢ giira.

+ Nhan dang duoc mot sd hinh phang nhu: hinh vuéng, hinh tron, hinh
tam giac, hinh chit nhat.

+ Nhén biét duoc hinh dang trong khong gian cta cac hinh khdi co
dang: hinh 13p phuong va hinh hop chir nhat.

Thuc hanh ldp ghép, xép hinh gan véi mot s6 hinh phang va hinh khéi
don gian.

- Toan 2

HS quan sat, nhan biét, mo ta hinh dang cia mot s6 hinh phang va hinh
khéi don gian:

+ Nhan biét dugc diém, doan thang, dudng cong, duong thang, dudng
gap khiic, ba diém thang hang thong qua hinh anh tryc quan.

+ Nhan dang duoc hinh tir giac.

+ Nhan biét duoc hinh dang trong khong gian cia cac hinh khdi c6

dang: hinh try va hinh cau.
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Thuc hanh do, V€, lép ghép, tao hinh gén v&i mot s6 hinh ph:fmg va hinh
khéi d hoc, thuc hanh giai quyét van dé thuc tién lién quan dén hinh hoc.

- Toan 3

HS quan sat, nhan biét, m6 ta hinh dang va dac diém cua mot sd hinh
phang va hinh khéi don gian:

+ Nhan biét duoc diém & gilra, trung diém cta doan thflng.

+ Nhan biét dugc goc, goc vudng, goc khong vudng.

+ Nhan biét dugc tam giac, tir gic.

+ Nhan biét dugc mot sb yéu td co ban nhu: dinh, canh, gdc cua hinh
chir nhat, hinh vudng; tdm, ban kinh, duong kinh cta hinh tron.

+ Nhan dién duoc mot s6 yéu té co ban nhu dinh, canh, mit cua khéi
1ap phuong, khdi hop chit nhat.

Thuc hanh do, v&, 1ap ghép, tao hinh gan véi mot s6 hinh phang va hinh
khéi da hoc, thyc hanh giai quyét van dé thuc tién lién quan dén hinh hoc.

Tinh dugc chu vi cia hinh tam gidc, hinh tor giac, hinh chitr nhét, hinh
vuong khi biét d¢ dai cac canh. Tinh dugc dién tich hinh chit nhat va hinh vuéng.

-Toan 4

HS quan sat, nhan biét, mé ta hinh dang va dic diém ctia mot sé hinh
phang don gian:

+ Nhan biét duoc gbc nhon, gbce tu, goc bet.

+ Nhan biét dugc hai dudng thiang vudng goc, hai dudng thang song song.

+ Nhan biét duoc hinh binh hanh, hinh thoi.

Thuc hanh do, vé, lép ghép, tao hinh gén v&i mot s6 hinh phéng va hinh
khéi di hoc, thuc hanh giai quyét van dé thuc tién lién quan dén hinh hoc.

-Toan 5

HS quan sat, nhan biét, mo ta hinh dang va dac diém ctia mot sd hinh
phang va hinh khéi don gian:

+ Nhan biét duoc hinh thang, duong tron, mot s6 loai hinh tam giac

nhu tam giac nhon, tam giac vudng, tam giac tU, tam giac déu.
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+ Nhan biét dugc hinh khai trién ctia hinh 1ap phuong, hinh hop chir
nhéat va hinh try.

Thuc hanh v&, lip ghép, tao hinh gin véi mot sd hinh phang va hinh
khéi da hoc, thuc hanh giai quyét van dé thuc tién lién quan dén hinh hoc.

Tinh dugc dién tich hinh tam giac, hinh thang. Tinh dugc chu vi va dién
tich hinh tron. Tinh dugc dién tich xung quanh, dién tich toan phan, thé tich
cta hinh hop chir nhat va hinh 1ap phuong.

b) Mot s6 cong thire tinh dién tich ciia mét sé hinh hoc phdng va hinh
hoc khéng gian trong Chirong trinh mén Todn Tiéu hoc

- Hinh chir nhat

Trong d6: a la chiéu dai cua hinh chit nhat
b 14 chiéu rong cta hinh chit nhat
Cong thirc tinh dién tich: S=ax b

- Hinh vuéng

Trong do: a la o dai mdt canh cia hinh vuong

Cong thuc tinh dién tich: S=ax a
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- Hinh tam giéc

Trong do: a 1a @6 dai canh day BC cua tam gidc ABC

h 1a d¢ dai duong cao AH cua tam giac ABC

Cong thuc tinh dién tich: S = a; h
- Hinh thang
A B A 5
h h
o C D £

Trong do: a 1a do dai day nhé AB cua hinh thang ABCD
b 1a d¢ dai day 16n CD cua hinh thang ABCD
h 14 chiéu cao AH cuia hinh thang ABCD

a+b)xh
Cong thuce tinh dién tich: S = %

- Hinh tron

)
Trong do: d 1a duong kinh cta hinh tron
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r 1a ban kinh cua hinh tron

Cong thuc tinh chu vi: C=d x 3,14

C=rx2x314
Cong thtre tinh dién tich: S=rxrx 3,14
- Hinh hop chir nhat
|
1
]
i
1
h I
__________ [N SN S S S N S
b
a

Trong d6: a 13 chiéu dai cta hinh hop chir nhat
b 14 chiéu rong ctia hinh hop chir nhat
h 14 chiéu cao cta hinh hop chit nhat
Cong thuce tinh di¢n tich xung quanh: Sxq = (a+ b) x2xh
Cong thuc tinh dién tich toan phan: Sty = Sxq + Sday X 2
=(@+b)x2xh+axbx?2

- Hinh 13p phuong

Trong d6: a la d0 dai mgt canh cua hinh 1ap phuong

Cong thuec tinh dién tich xung quanh: Sxg =axax4
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Cong thuc tinh dién tich toan phan: Spy=axax6

(ChG y: Trong méi cong thirc trén cdac dai lwong dwoc tinh trén ciing
mot don vi do.)

1.1.3. Mgt s6 dang todn vé di¢n tich trong Chuwong trinh mon Todn
Tiéu hoc

Tuy theo muc dich nghién cru va dinh huéng tiép cin, cac bai toan vé
dién tich co6 thé dugc phan dang theo nhiéu cach khéac nhau.

- Can ctr vao dinh hudng trong khong gian, ta co thé phan thanh 2 dang:

+ Cac bai toan vé tinh dién tich cac hinh phang (hinh chit nhat, hinh
vudng, hinh tam giac, hinh thang, hinh tron)

+ Céc bai toan vé tinh dién tich hinh hoc khéng gian (hinh hop chi
nhat, hinh 14p phuong)

- Céan ctr vao muc dich danh gia két qua hoc tap cho hoc sinh, ta co6 thé
chia cac bai toan vé dién tich thanh 3 dang:

+ Céc bai todn & mitc d6 nhan biét

+ Céc bai toan ¢ murc d6 thong hiéu

+ Céc bai toan & muc d§ van dung/ van dung cao

- Can ctr vao dinh hudng phat trién nang luc toan hoc cho HSTH, ta c6
thé chia thanh mot s6 dang:

+ Bai toan phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc

+ Bai toan phat trién nang lyc mo hinh héa toan hoc

+ C4C bai toan phat trién nang luc tu duy va 1ap luan toan hoc

- Can cr vao dinh hudng phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc,
ta co thé chia lam thanh 3 dang bai:

+ Mot sb bai toan co ban gitp hoc sinh ghi nhd va cing b truc tiép cong thiic

+ Mot sd bai toan gitip hoc sinh nang cao tur duy phan tich, tong hop

+ Mot s6 bai toan gitip hoc sinh van dung kién thirc vao giai quyét tinh
huéng thuc tién

Nhu vay, viéc phan dang cac bai toan vé dién tich theo nhiéu tiéu chi

khac nhau khong chi gitip hé thong hoa noi dung cic bai toan vé dién tich
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trong chuong trinh Todn Tiéu hoc ma con tao co sé khoa hoc cho viéc lya
chon, xdy dung va sir dung cac bai toan phu hop nham phat trién ning luc
toan hoc, dic biét 1a niang luc giai quyét van dé cho hoc sinh trong qua trinh
day hoc.

1.2. Ning luc giai quyét vin dé toan hoc ddi véi hoc sinh tiéu hoc

1.2.1. Quan niém vé néing lwc gidi quyét vin dé todn hoc

Pham tri ning lyc dugc tiép can va li giai theo nhiéu cach khac nhau,
mdi cach tiép can gan lién véi nhitng thuat ngit va cach dién dat tuong ung.
Viéc lam ro khai niém nay khdng chi mang y nghia 1y ludn ma con 1a co so
quan trong dé xac dinh va nghién ctru cac niang luyc chuyén biét, dic biét 1a
nang luc giai quyét van dé toan hoc.

Duéi goc d6 ngdn ngit hoc, theo Tir dién Tiéng Viét do tac gia Hoang
Phé (chu bién) c6 thé duoc hiéu theo hai nét nghia: “Mot 13, chi mot kha
ning, diéu kién ty nhién c6 sin dé thuc hién mot hoat dong nao d6. Hai I3,
mot pham chét tAm sinh 1i tao cho con ngudi c6 kha ning dé hoan thanh mot
hoat dong ndo d6 co chat lugng cao” [12, tr.114]. Cach hiéu nay cho thiy
nang luc khong chi dung lai & viéc hoan thanh nhi€ém vy ma con 1a qua trinh
rén luyén, phat trién nham ning cao chat luong hoat dong ciia c4 nhan.

Duéi goc dd ctia tdm 1i hoc su pham, tic gid Nguyén Minh Quén
(2016) cho rang: “Nang luc 1a két qua tong hop cta cac dic diém, thudc tinh
tam 1i ciia mdi ca nhan c6 su phu hop véi yéu cau, dic trung cia mot hoat
d6ng nhat dinh nham dam bao cho hoat dong d6 dat hiéu qua cao chinh” [15].
Quan niém nay nhan manh tinh tong hop cta ning luc cling nhu mdi quan hé
chat ché giita dic diém ca nhan va yéu cau cta hoat dong.

DPdng quan diém véi cac cach tiép can trén, Chuong trinh gido duc phd
thong tong thé cua Bo GD&DT niam 2018 di quan niém: “Ning luc 13 thudc
tinh c4 nhan duoc hinh thanh, phat trién nho t6 chat sin c¢6 va qua trinh hoc
tap, rén luyén, cho phép con ngudi huy dong tong hop céc kién thirc, ki ning
va cac thudc tinh c4 nhan khac nhu hing thu, niém tin, y chi,... thuc hién

thanh cong mdt loai hoat dong nhat dinh, dat két qua mong mubn trong nhirng
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diéu kién cu thé” [1]. Quan diém nhin manh rang ning luc khong chi 1a su
san co vé to chat ma doi hoi phai co ca su két hop cua nd luc, rén luyén lién
tuc, niém tin va y chi s& dong vai trd dong luc giup ca nhan vuot qua thir thach.

Nhu vay, nang luc 14 kha ning huy dong, phdi hop va van dung hiéu
qua cac kién thure, k¥ ning, thai do, kinh nghiém va cac pham chit c4 nhan dé
hoan thanh mot nhiém vu hoic giai quyét mot van dé trong tinh hudng cu thé.

Theo Chuong trinh mén Todan nam 2018, nang lyc toan hoc ctua hoc
sinh dugc cau thanh boi cac thanh phan sau: ning luc tu duy va lap luan toan
hoc; nang lyc m6 hinh héa toan hoc; nang luc giai quyét van dé toan hoc;
nang luc giao tiép toan hoc; nang luc st dung cong cu, phuong tién toan hoc.
Trong d6, ning luc giai quyét van dé toan hoc 13 mot trong nhitng thanh phan
¢t 161 cua nang lyc toan hoc, phan anh kha nang van dung toan hoc vao hoc
tap va thyc tién.

Nguyén Thi Lan Phuong (2014) d néu quan niém nhu sau: “Ning luc
giai quyét van dé 1a kha niang ca nhan st dung hiéu qua cac qua trinh nhan
thire, hanh dong va thai do, dong co, xtc cam dé giai quyét nhitng tinh huéng
c6 van dé, ma & d6 khong c6 san quy trinh, thu tuc, giai phap théng thuong.” [13]

Bén canh d6, Nguyén Ngoc Ha va Nguyén Vin Thai Binh (2020) cho
rang: “Nang luc giai quyét van dé toan hoc 13 t6 hop cac nang luc thé hién ¢
cac ki ning (thao tac tu duy va hanh dong) trong hoat dong hoc tip nhiam giai
quyét c6 hiéu qua cac nhiém vu cua bai toan.” [3]

Tir cac quan niém trén, ta ¢ thé hiéu: Nang luc giai quyét van dé toan
hoc cta hoc sinh tiéu hoc duogc hiéu 13 kha nang cua nguoi hoc trong viéc
nhan biét, phén tich, lwa chon va xtr Iy cac tinh huéng c6 van dé lién quan dén
toan hoc trong hoc tip ciing nhu trong doi sdng bang cach huy dong hiéu qua

va sang tao cac kién thirc, k¥ nang va tu duy toan hoc.
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1.2.2. Biéu hién va yéu cdu cdan dat cua nang luc gidi quyét van dé

todan hoc doi voi hoc sinh tiéu hoc

Bi€u hi€n cia nang luc Yeéu cau can dat doi véi

gidi quyet van de toan hoc hgc sinh tiéu hoc

- Nhan biét, phat hién dugc van dé€ can | - Nhan biét duoc van dé€ can giai

giai quyét bang toan hoc quyét va néu duoc thanh cau hoi

- Lua chon, d€ xuat dugc cach thuc, gidi | - Néu duoc cac thirc giai quyét

phap giai quyét van dé van dé

- Str dung dugc cac kién thuc, ki nang | - Thuc hién va trinh bay duoc
toan hoc tuwong thich (bao gdm cac cong | cach thirc giai quyét van dé o
cu va thudt toan) dé giai quyét van dé | mac d6 don gian

dat ra

- Panh gia dugc giai phap dé ra va khai | - Kiém tra duoc giai phap da

quat hoa dugc cho van dé tuong tu thuc hién

1.2.3. Vai tro ciia viéc phdt trién ning luc gidi quyét vin dé todn hoc
déi véi hoc sinh tiéu hoc

Trong boi canh d6i méi gido duc theo dinh hudng phat trién ning luc,
viéc phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc ¢6 ¥
nghia dic biét quan trong. Nang luc nay khong chi 1a nang luc cbt 16i cia mon
to4n ma con la nén tang cho sy phét trién tu duy, kha ning hoc tap va thich
g cta hoc sinh trong cac bac hoc tiép theo ciing nhu trong doi séng thyc tién.

Viéc phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc giup hinh thanh va
phat trién tu duy toan hoc cho HSTH. Thong qua qua trinh nhan dién, phan
tich va xur li cac tinh hudng c¢6 van dé, HS ting budc duoc rén luyén cac thao
tac tu duy co ban nhu: phan tich, so sanh, suy luan, khai quat hda,... Trén co
s& do, HS s€ hinh thanh tu duy logic, tu duy linh hoat va kha nang 1ap luan cé
cin ctr — nhitng yéu td nén tang cua ning lyc toan hoc. Viéc thuong xuyén
tham gia giai quyét cac tinh hudéng c6 van dé con gilp HS hinh thanh thoi
quen suy nghi doc 1ap, chu dong tim t0i va lya chon cach giai phu hop thay vi

chi thuc hién céc thao tac mdy moc theo mau c6 san.
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Ning luc giai quyét van dé toan hoc gitt vai tro cau ndi gitra kién thirc
toan hoc voi thuc tién cudc song hang ngay. O bac tiéu hoc, toan hoc khong
chi 13 hé thdng khai niém hay cong thirc kho khan ma con 1a cong cu giup hoc
sinh giai quyét nhimg van dé quen thudc trong doi song. Thong qua cac bai
toan co chtra tinh huéng thuc tién, hoc sinh biét cach huy dong va van dung
kién thuec, ki ning cung nhitng kinh nghiém da c6 dé xir li van dé dit ra. Qua
do6, hoc sinh nhén thirc 16 hon ¥ nghia va gia tri tng dung cta toan hoc, déng
tho1 phat trién kha nang van dung kién thirc toan hoc mét cach linh hoat, sang
tao, dap tng yéu cau day hoc Toan theo dinh hudng phat trién niang luc cia
Chuong trinh Gido duc pho thong nam 2018,

Viéc phat trién nang lyc giai quyét van dé toan hoc con gop phan hinh
thanh cac pham chit va niang luc hoc tap tich cuc cho HSTH. Trong qua trinh
giai quyét van d¢, hoc sinh dugc rén luyén tinh kién tri, can than, trung thuc
trong tinh toan, tinh than hop tac va kha nang ty danh gia két qua hoc tap cia
ban than; dong thoi phat trién cac ning luc chung nhu: ning luc tu cha va tu
hoc, ning luc giao tiép va hop téc, nang luc gidi quyét van dé va sang tao.
Pay 1a nhitng phdm chat va ning luc can thiét, co ¥ nghia quan trong dbi véi
su phat trién toan dién cua hoc sinh, gép phan ning cao hiéu qua hoc tip
khong chi trong mon Todn ma con trong cac mon hoc khac.

Trong day hoc Toan & tiéu hoc, cac bai toan vé dién tich khong chi gitr
vai tro quan trong trong viéc hinh thanh va cung c¢6 kién thirc hinh hoc ma con
g6p phan tich cuc vao viée phat trién ning luc giai quyét van dé toan hoc cho
hoc sinh. Pay la dang toan co mbi lién hé chit ché gifta kién thtrc toan hoc véi
c4c tinh hudng thuc tién, tao diéu kién thuan loi dé t6 chirc cac hoat dong hoc
tap theo dinh hudng phét trién nang luc. Céc bai toan vé dién tich thuong gin
v6i nhitg tinh hudng quen thudc nhu do dac, tinh toan dién tich san truong,
manh vai, tim bia,... gilp hoc sinh d& dang nhan biét va xac dinh van dé toan
hoc can giai quyét.

Bén canh do, c4c bai toan vé dién tich tao dicu kién dé hoc sinh dé xuat

va lya chon céch thuc gidi quyét van dé. Tuy thudc vao yéu cau cua tung bai
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toan, hoc sinh c6 thé van dung linh hoat cac cong thirc tinh dién tich, két hop
chuyén d6i don vi do, phéan chia hoic ghép hinh dé tim ra phuong an giai phu
hop. Viéc so sanh, lya chon va quyét dinh cach giai khong chi giup hoc sinh
cung ¢ kién thire da hoc ma con phat trién tu duy linh hoat, kich thich su
sang tao va kha ning ra quyét dinh trong qua trinh giai quyét van dé toan hoc.

Thong qua viéc giai cac bai toan vé dién tich, hoc sinh duoc rén luyén
ki nang trinh bay 15i giai va kiém tra két qua. Viéc yéu cau hoc sinh giai thich
cach lam, kiém chung két qua va lién hé véi tinh hudng thue té gitap nang cao
chat luong ctia qua trinh giai quyét van dé va rén ngdn ngir toan hoc chinh
Xac, déng thoi gitip HS hinh thanh nang luc giao tiép toan hoc ciing nhu ning
luc tu hoc, tu danh gia.

Nhu vay, viéc phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc dong vai
tro then chdt doi véi hoc sinh tiéu hoc, gop phan hinh thanh tu duy toan hoc,
nang cao kha ning van dung kién thic vao thyc tién va phat trién cac pham
chét, nang luc can thiét cho nguoi hoc. Trong do, cac bai toan vé dién tich 1a
mot phuong tién quan trong, gidu tiém ning trong day hoc Toan nham phat
trién toan dién nang luc giai quyét van dé toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc.

1.3. Mt s6 van dé chung vé xay dung bai toan & Tiéu hoc

1.3.1. Mt s6 yéu ciu co bin khi xdy dung bdi todn

Khi xay dung cac bai tap toan cho HS, ching ta can dam bao mot sd
yéu cau co ban sau:

- Céc bai toan duoc xay dyng phai thé hién rd tinh muc dich. Néi cach
khac 12 GV phai xac dinh va tra 10i duoc cau hoi: “Bai tdp ndy co thuc sy can
thiét hay khong? Vi sao? Bai tap nay danh cho ddi twong nao? Nham cung cb
kién thuc hay dé rén luyén hinh thanh mét ki ndng toan hoc nao cho nguo1 hoc?”

- Cac bai tap phai ¢am bao tinh chinh xac ¢ nhiéu phuong dién:

+ Chinh xac vé noi dung toan hoc trong chuong trinh ciia mot 16p.

+ Chinh xé4c vé ngdn ngit, thuat ngtlr, ki hi¢u dién dat (phu hop véi von

ngon ngtr, thudt nglt cia HS).
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+ Noi dung thyc tién néu ra trong bai toan phai phu hop véi thuc té va
gan giii v6i doi sdng hang ngay ciia HS.

+ Cac dir kién trong bai toan vira dii dé giai quyét van dé (khong thira,
khong thiéu dir kién).

- Cac bai tap duoc xay dung voi s6 luong vira phai khong qua nhiéu,
pht hop voi timg d6i tugng HS va sap xép theo thtr tu tir don gian dén phurc
tap, tir co ban dén nang cao.

Viéc bao dam cac yéu cau co ban khi xdy dung bai toan 1a mot trong
nhimg giai phap quan trong gop phan tich cuc hoa hoat dong hoc tap cua hoc
sinh. Khi cac bai toan dugc thiét ké phu hop, vira stic véi timg ddi tuong cu
thé trong 16p, HS s& dat dugc nhiing thanh cong nhd, ting budc dat dugc
nhing két qua cao hon trong hoc tap. Tu do, tao dung niém tin, khoi day
htng tha hoc tap mon Toan. Vi vay, cac yéu cau néu trén c6 ¥ nghia cot 151, 1a
tu tudng hanh dong cho viéc xdy dung hé thong bai tap toan cho HSTH.

1.3.2. Quy trinh xdy dung bdi todn ¢ Tiéu hoc

1.3.2.1. Quy trinh xdy dung bai toan theo muc tiéu sw pham da dinh truoc

Budce 1: Xac dinh muyc ti€éu xay dung (danh cho ddi tuong hoc sinh 16p
may, trinh d6 hoc sinh kha gioi hay dai tra, bai toan nham cing ¢, rén luyén
don vi kién thirc, ki ning nao).

Budce 2: Lua chon dang bai: tinh toan thuan tay, bai toan co 101 van.
Néu dinh thiét ké bai toan c6 10i van thi can cha ¥ lua chon tinh hudng bai
toan phu hop véi thuc té va gan giii voi doi sdng ciia HS.

- Chon van canh va cac d6i twong cua bai toan

- Chon s6 liéu va moi quan hé gitra cac s6 liéu trong bai toan

- Yéu cau ciia bai toan

Budc 3: Néu thanh bai toan cu thé.

Budc 4: Giai bai toan, doi chiéu bai toan véi muc tiéu lya chon.

1.3.2.2. Quy trinh xdy dung bai todn twong tu bdi todn da cho

Budce 1: Phan tich va giai bai toan da cho

- Phan tich bai toan dé hiéu ro:
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+ Tinh huéng, ddi tuong, s6 liéu, mdi quan h¢ gitra cac ddi tuong va
yéu cau ctia bai toan.

+ Muc tiéu cua bai toan (danh cho ddi tuong hoc sinh 16p méy, trinh do
hoc sinh kha gioéi hay dai tra, bai todn nham cung cb, rén luyén don vi kién
thure, ki nang nao).

- Giai bai toan dé co thé danh gia cac budc giai (kho, d&) va ddi chiéu
cac muc tiéu.

Budc 2: Néu bai todn méi tir bai toan da cho dua vao mot sb thu thuét
(thay ddi s liéu, van canh cua bai toan; phuc tap hoa s6 liéu cho bai toan; dat
bai toan ngugc; thay ddi van canh va thém yéu cau bai ton...).

Budc 3: Giai, kiém tra myc tiéu xay dung va diéu chinh bai toan mai
xay dung (néu can).

1.3.3. Mt sé ki thudt xdy dung bai todn & Tiéu hoc

1.3.3.1. Mét s6 ki thudt khi xdy dung bai todan ¢ Tiéu hoc

a) Ki thuat lam tang d0 kho cua cac bai toan

- Gitt nguyén dir kién bai toan, ning cao yéu cau

Pay 1a mot trong nhimg cach thuong duoc st dung dé khai thac bai
toan nham phat trién kha niang tu duy toan hoc cua hoc sinh. Véi ki thuat nay,
GV gift nguyén cac dit kién di cho nhung thay dbi hodc ning cao yéu cau cta
bai toan. Sy thay doi d6 thé hién qua:

+ Yéu cau hoc sinh giai cting mot bai toan theo nhiéu cach khac nhau.

+ Thém cac yéu cau vé 1ap luan, ching minh, giai thich hoic mo rong
van dé.

+ Thay d6i hinh thirc trinh bay hoic sir dung m6 hinh héa toan hoc.

Bai toan gdc: “M6t manh dét c6 dang nhu hinh v& dudi day. Tinh dién

tich thtra ruong do.”
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5,2m

5,2m

6,8m

17,5m 6,8m

7m

Vi bai tap nay théng thuong GV s& yéu cau HS giai bang 3 budc tinh,
ta co thé khai thac bang cach giir nguyén dir kién va thém yéu cau nhu sau:

“Mbdt manh dat co dang nhu hinh v& dudi day. Tinh dién tich thtra
rudong do. (Em hay giai bai toan theo 2 cach khac nhau)”

5,2m

5,2m
6,8m

2

17,5m 6,8m

7m

- Tang cudng cac ki ning tinh toan bang viéc cho s liéu thém phirc tap

Day cling 1a mdt trong nhitng ki thuat thuong dugc sir dung trong qua
trinh khai thac bai todn nham nang cao mirc d6 kho, dong thoi rén luyén ki
nang tinh toan cho hoc sinh, dac biét 1a nhitng em c6 kha nang tiép thu kién
thire toan hoc kha tot nhung con thiéu tinh kién tri hodc chua cin than trong
qud trinh thuc hién céac phép tinh.

Bai toan géc: “Ban kinh ciia mdt banh xe dap 1a 0,3 m. Nguoi di xe dap
s& di duoc bao nhiéu mét néu banh xe lan trén mat dat duoc 10 vong?”

Ta c6 thé khai thac dé tang cudng ki ning tinh toan cho HS kha voi yéu

cau madi nhu sau:
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“Ban kinh cua mét banh xe dap 1a 0,325 m. Nguoi di xe dap s€ di duoc
bao nhiéu mét néu banh xe 1an trén mat dat duoc 37 vong?”

- Phat biéu cac dir kién bai tap duéi dang an

Thu thuat nay da duoc st dung kha phd bién trong sach gido khoa va
sach bai tap Toan, dic biét 1a & chuong trinh Toan 16p 4 va 16p 5. Ta c6 thé
nhan thay thu thuat ndy trong nhitng bai tip ma cach dién dat ctia dé bai khién
HS kho tach bach rd rang giita dir kién da cho va yéu té can tim. Nhiing bai
toan d6 doi hoi & HS kha nang tu duy tinh té, nhay cam véi nhiing tir “chia
khoa” 1am 4n diu céc giit kién da cho.

Bai toan gdc: “Cho hinh tam gidc ABC c¢6 do dai ddy BC bang 20cm,
chiéu cao AH bang 4cm. Ngudi ta kéo dai ddy BC mot doan CD dai Scm.
Tinh dién tich hinh tam giac ABD.”

GV c6 thé dé xuat bai tap va gidu dit kién “chiéu cao” nhu sau:

“Cho hinh tam gidc ABC c6 do dai day bang 20 cm. Néu kéo dai day
BC mot doan CD dai 5 cm thi dién tich hinh tam giac tang thém 10 cm2. Tinh
dién tich hinh tam giac ABD.”

Nhu vay, ta di ting mirc do kho ciia bai tap bang viéc phat biéu dit kién
“chiéu cao ctia hinh tam giac” dudi dang an.

- B6t dit kién giir nguyén yéu cau (tham chi ting thém yéu cau)

O Tiéu hoc, ki thuat nay it dugc sir dung hon so véi 3 ki thuét trén. Tuy
nhién van c6 thé van dung dé dé xuat cac bai tap moi tr mot s6 bai tap co san
nao do. Thu thuat nay tao ra cac bai todn md hodc bai toan thiéu dir kién, budc
hoc sinh phai ty phan tich, suy luan hodc bd sung nhimg gia thiét hop li dé
giai quyét van dé. Qua d6, hoc sinh dugc khuyén khich tim kiém nhiéu cach
giai khac nhau, déng tho1 van dung kién thtrc d3 hoc mot cach linh hoat, sang
tao, tranh rap khuon theo cac mau gidi c6 san.

Vi du: Bai toan gbc: “Hay xép 24 que diém da cho thanh dung 3 hinh
vuong.”

Bét dir kién: Bét di 8 que va thuc hién xép ) que con lai theo yéu cau

dat ra.
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Bt dit kién va tang thém yéu cau: Bt di 8 que va thyc hién xép s que
con lai theo yéu cau dat ra. Xép it nhat 3 cach khac nhau (hodc xép cac cach
c6 thé).

Ki thuat 1am tang d6 khé cia cac bai toan rat can thiét trong qua trinh
giang day. Ki thuat nay thuong xuyén st dung khi GV giang day HS kha gioi
nhim phat trién tu duy logic, kha ning phan tich va ning luc giai quyét vén
dé toan hoc.

b) Ki thuat lam gidm muac do kho cua céac bai toan

- Chia nho6 cau hdi cta bai toan

Thu thuat nay dugc st dung dé dan dat hoc sinh timg budc giai quyét
bai tap theo yéu cau cua chuong trinh hodc theo mdt dung ¥ cu thé nao d6 cia
gi4o vién. Viéc chia nho cau hoi gitp hoc sinh dé dang nhan dién van dé, xac
dinh trinh tu giai quyét va timg budc hoan thanh bai toan mot cach hiéu qua.

Vi du: Bai toan gbc: “Ngudi ta thu hoach lta trén mot thira rudng hinh
vuong canh 40 m va mdt thira ruong hinh chir nhat c6 dién tich béng mot nira
dién tich thira ruong hinh vuéng. Ctr 100 m? thu hoach dugc 50 kg thoc. Tinh
s6 tién thoc ban dugc néu gid tién 1kg thoc 13 15 000 dong.”

Ta c6 thé dé dang dé xuat bai toan nhu sau:

“Bai toan: Nguoi ta thu hoach lua trén mot thira ruéng hinh vudéng canh
40 m va mot thura rudng hinh chir nhat c6 dién tich béng mot nura dién tich
thira ruong hinh vuong. Ctr 100 m? thu hoach dugc 50 kg théc.

a. Tinh tong dién tich cua 2 thira ruéng.

b. Tinh s6 thoc thu hoach duge & 2 thira rudng do.

c. Biét gia tién 1 kg thoc 13 15 000 dong. Tinh sb tién thu duge néu ban
toan bd s thoc d6.”

R rang vé chuan chung ciia chuong trinh khong bi giam di; nguoc lai,
viéc chia nho yéu cau cia bai toan s& gilp HS dé dang nhan ra mdi quan hé
gitta cac dir kién, timg budc giai quyét van dé va ty tin hon trong qué trinh
lam bai.

- Pon gian hoa s6 li¢u tinh toan

26



Pé gitp HS hiéu duoc phuong phap giai mot s dang toan nao do va
hinh thanh ki nang giai, GV c6 thé sir dung thu thuat don gian héa sb liéu tinh
toan bdi khi d6 muc ti€u tinh toan chua phai 1a muc ti€éu co ban. Pon gian hoa
s6 liéu tinh toan sé& giup HS giam bét ap luc tinh toan va danh thoi gian dé tap
trung dé phan tich dé va suy nghi lua chon phwong phép giai phu hop.

Vi du: Bai toan géc: “Mot phong hoc c6 dang hinh hop chir nhat véi
chiéu dai bang 16,5 m; chiéu rong bang 6,5 m va chiéu cao bang 4,5 m.
Nguoi ta mudn ldn son tran nha va ca 2 mit cia bdn birc tudng xung quanh.
Tinh dién tich can phai lan son, biét rf?mg dién tich cua cac ctra (ra vao, ctra $0,
6 thoang) chiém 20% dién tich tuong nha.”

Ta c6 thé don gian hoa sd liéu tinh toan dé xay dung bai toan nhu sau:

“Mot phong hoc c6 dang hinh hop chir nhat voi chiéu dai bang 12 m;
chiéu rong bang 6 m va chiéu cao bang 4 m. Nguoi ta muén lan son tran nha
va ca 2 mit ciia bén birc tudng xung quanh. Tinh dién tich can phai lan son,
biét ré'mg dién tich cua céc ctra (ra vao, ctra $0, 0 thoang) chiém 20% dién tich
tuong nha.”

Thu thuat don gian hoa s6 liéu tinh toan nhu vi du trén thuong duoc ap
dung trong qua trinh HS luyén tap nhan dang va hinh thanh phuong phap giai
cac dang toan. O vi du nay, s6 liéu tinh toan da dugc don gian hoa dang ké,
nhd d6 HS yéu d& e ngai hon khi thyuc hién giai va tap trung chi y hon téi cac
budc giai cua bai toan.

- Cu thé hoa mot sd dit kién trong bai toan

Trong khi luyén tap mon Toan, HS c6 thé gip nhimng bai toan ma dix
kién cho dudi dang an hodc c6 chtira mot s khai niém ma HS chua nim ving.
Trong tinh huéng d6 ta can tim cach dé cu thé hoa dir kién bai toan hodc dé
xudt bai toan tuong ty nhung cac dir kién cu thé hon giap hoc sinh léy lai
duoc niém tin va hing thua trong hoc tap.

Vi du: Bai toan gbc: “Ngudi ta md rong mot cai ao hinh vudng vé bdn
phia. Sau khi m¢ rong, dién tich ao tang thém 600 m? va nhu thé dién tich ao

md&i gap 4 1an dién tich ao cii. Tinh dién tich a0 mé&i.”
gap C S
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Ta c6 thé dua ra goi y nhu sau:
Vi céi ao sau khi mé rong thi di¢n tich ao tang thém 600 m? va dién
tich ao mé1 gap 4 lan dién tich ao cii suy ra ti s6 gilr di¢n tich ao cii va dién

A s PO C 1AL o
tich ao moi la 4 Neéu dién tich ao mo1 bang 4 phan bang nhau thi di¢n tich ao

cii s€ chiém 1 phan nhu thé. Theo bai ra ta c6 so do:

Dién tich ao cu:

]

-

Dién tich ao moi:

Dbi véi hoc sinh trung binh hodc yéu bai toan ndy s& cam thay kho
hiéu. Vay dung thu thuat “Cu thé hoa mot s dir kién trong bai toan” ta bo
sung vao dé bai mot so d6 minh hoa mbi quan hé gitra di¢n tich ao mdi va
dién tich ao cfi, diéu nay chic chan s& giup HS cam thay dé hon so voi bai
toan ban dau nhung kién thirc van co ban nhu ci.

- Pua ra bai toan phu goi y dan dat

Thi thuat nay duoc dung trong tinh hudng hoc sinh khong nhé mot s6
kién thtrc hodc khai niém c6 lién quan can dung dé giai bai toan theo yéu cau.
Khi d6 chiing ta dua ra bai toan phu dé thay cho viéc goi ¥ giang giai.

Vi du: Bai toan géc: “Mot khu vuon hinh chit nhat ¢6 chu vi 74 m,
chiéu dai hon chiéu rong 19 m. Tinh dién tich khu vuon d6.”

Pay 1a bai toan tim hai sb khi biét tong va hiéu. Ta c6 thé nhan thay
mot s6 HS trong 16p di 1am chwa ding khi coi tong 13 74 va hiéu 1a 19 dé tinh
chiéu dai va chiéu rong hinh chir nhat, din dén két qua sai. Khi d6, GV can
dua ra mot sb bai toan phu nhu: “Tinh chiéu rong cua hinh chit nhat, biét chu
vi bang 16 m va chiéu dai bang 5 m”. Sau khi 1am nhiéu bai tip phu thi cac
em s& ty 1am lai duoc bai toan gbc ma khong can GV goi y.

K¥ thuat lam giam d6 kho cua cac bai toan ciing rat can thiét trong qué
trinh giang day. Ky thuat nay van duge GV sir dung khi giang day nhitng HS
yéu hodc nhitng noi & mién ndi (nhitng noi c¢6 diéu kién kinh té - van hoa

chua phat trién).
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1.3.3.2. Mt 56 thii thudt khi xdy dung bai todn & Tiéu hoc

- Thay d6i s6 liéu, van canh cila bai toan da co

Vi du: Bai toan géc: “Mot hinh chit nhat ¢6 chiéu dai béng 50 cm,
chiéu dai gip doi chiéu rong. Tinh dién tich hinh chit nhat d6.”

+ Thay d6i sd liéu

Trong qué trinh x4y dung bai tip toan hoc, thay d6i sb liéu 1a mot th
thuat don gian nhung mang lai hi€u qua cao va dugc gido vién st dung kha
thudng xuyén. Thong qua viée lua chon sb liéu thich hop, GV c6 thé giup HS
cung ¢6 kién thtrc co ban, rén luyén ki nang tinh toan voi s6 tu nhién, s6 thap
phan hoic phan sb.

Tir bai toan gdc, ta c6 thé thay doi s6 lidu dé xdy dung cac bai toan méi sau:

“Bai toan 1: Mot hinh chit nhat c6 chiéu dai bang 10 cm, chiéu dai gip
doi chiéu rong. Tinh dién tich hinh chir nhat d6.” (Pon gian s6 liéu tinh toan)

“Bai toan 2: M6t hinh chit nhat c6 chiéu dai bﬁng 32,5 cm; chiéu dai
gap d6i chiéu rong. Tinh dién tich hinh chit nhat d6.” (Tang cuong ki ning
tinh toan)

+ Thay d6i van canh (Gitr nguyén sb liéu)

Thay doi vin canh 1 thu thuat dat bai toan vao nhimg tinh hudng quen
thudc, gan giii v6i doi song thuc tién nhung van gilt nguyén ciu trac toan hoc,
dir kién va yéu cau cua bai toan gdc. Thong qua viéc thay d6i bdi canh hodc
ngit canh, bai toan sé tré nén sinh dong va phu hop vdi trai nghiém thuc té
cua hoc sinh.

Tir bai toan gdc, ta co thé thay d6i van canh dé xay dung bai toan sau:

“Bai toan 3: Mot manh vudn hinh chit nhat co chiéu dai bﬁng 50 cm,
chiéu dai gdp doi chiéu rong. Tinh dién tich manh vuon d6.”

+ Thay doi s6 liéu va van canh

Thay d6i s6 lidu va van canh la tha thuat xay dung bai toan & murc do
cao hon, trong d6 gido vién diéu chinh céc s liéu toan hoc va dit bai toan vao
nhimg tinh hudng quen thudc, gan giii voi doi séng thuc tién, dong thoi van

gilt nguyén cau tric toan hoc va yéu cau cua bai todn goc.
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Tir bai toan gbc, ta co thé thay do6i sd lidu va van canh dé xay dung
thanh bai toan sau:

“Bai toan 4: Mot manh vuon hinh chit nhat ¢6 chiéu dai béng 10 cm,
chiéu dai gip doi chiéu rong. Tinh dién tich manh vuon d6.”

- Thay d6i mdi quan hé giira cac ddi tuong trong bai toan

Trong bai toan c6 nhitng mdi quan hé ma twong Gng véi cc mdi quan
hé @6 1a cac phép tinh. Vi vay khi thay d6i mot trong cac mdi quan hé cia bai
toan thi khi giai s€ phai thuc hién cac phép tinh khac nhau, do d6 s€ tao ra bai
toan moi.

Vi du: Bai toan gbc: “Mot khu vuon hinh thang cé trung binh cong hai
day bang 38 m. P4y 16n hon ddy bé 8 m. Tinh dién tich khu vuon hinh thang
d6, biét chiéu cao bang 25 m.”

Moi quan hé gitta 2 d6i tuong “day 16n” va “day bé” 1a “day 16n hon
day bé”. Co thé dé xuat mot bai toan méi nhu sau:

“Mot khu vuon hinh thang c6 trung binh cong hai ddy bang 38 m. Pay
bé ngan hon day 16n 8 m. Tinh dién tich khu vuon hinh thang d6, biét chiéu
cao bang 25 m.”

- bat bai toan nguoc

bat bai toan nguoc la thu thuat xay dung bai toédn, trong d6 GV dao
nguoc moi quan hé gitra dir kién va yéu cau cua bai toan gbe. NOi cach khac
la GV str dung két qua cua bai toan ban dau 1am dir kién va bién mot hoic
mot sd dir kién ban dau thanh yéu cu can tim cua bai toan mai, nhung van
gilt nguyén cu tric toan hoc ciia bai toan.

Vi du: Bai toan géc: “Mot hinh vudng c6 canh dai 6 cm. Tinh dién tich
hinh vuéng do.”

Ta c6 thé xay dung bai toan nguoc nhu sau:

“Mot hinh vudng co dién tich bang 36 cm?. Hoi canh cta hinh vudng d6

dai bao nhiéu xang-ti-mét?”
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- Thay d6i yéu cau bai toan

Vi du: Bai toan goc: “Bac Ba c6 mot thira rudng hinh thang c6 ddy 16n
bang 34 m, day bé bang 26 m, day bé hon chiéu cao 6 m. Bic Ba trong lua
trén thira rudng d6. Mdi vu thu hoach, trung binh cir 100 m? thu dugc 70,5 kg
thoc. Hoi bac Ba thu hoach dugc bao nhiéu ki-16-gam thoc trén thira rudong d6?”

+ Giit nguyén gia thiét, thay doi cau hoi cua bai toan

Giit nguyén gia thiét, thay doi cau hoi cuia bai toan 1a mot thu thuat xay
dung bai toan, trong d6 cac sd liéu va tinh hudng ban dau duoc khong thay
d6i, nhung phan yéu cau/ cau hoi dugc diéu chinh nham 1am rd timg budc giai.

Tt bai toan gdc, co thé chia nhé yéu cau dé xay dung bai toan méi nhu sau:

“Bai toan 1: Bac Ba c6 mot thira rudng hinh thang c6 day 16n bang
34 m, day bé bang 26 m, day bé hon chiéu cao 6 m. Bac Ba trong lGa trén
thira rudng d6. Méi vu thu hoach, trung binh cit 100 m? thu duoc 70,5 kg
thoc. Hoi:

a. Dién tich thira rudng nha bac Ba bang bao nhiéu?

b. Bac Ba thu hoach duogc bao nhiéu ki-16-gam thoc trén thira rugng d6?”

+ Thém ddi twong cho bai toan

Thém dbi tugng cho bai toan 13 thi thuat GV bo sung thém cac ddi
tuong nhu dd vat, con nguoi, dai luong hodc yéu t6 méi vao bai toan da co,
ddng thoi van gilt nguyén ciu tric toan hoc ciia bai toan gbe. Cach xay dung
nay giup mo rong ndi dung bai todn va nang cao yéu cau van dung kién thirc
cua HS.

Néu thém dbi tuong 1a gia tién cta 1 kg thoc vao bai toan gdc thi ta s&
c6 bai toan méi nhu sau:

“Bai toan 2: Bic Ba c6 moét thira rudng hinh thang c6 day 16n bang
34 m, day bé bang 26 m, day bé hon chiéu cao 6 m. Bac Ba trong la trén
thtra ruong d6. Mdi vu thu hoach, trung binh cit 100 m? thu duoc 70,5 kg
thoc. Biét mdi ki-16-gam thoc duge mua véi gia 1a 16 500 dong. Vay néu ban

hét sb thoc d6 thi bac Ba thu dugc bao nhiéu tién?”
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- Néu cac dir kién ciia bai toan da cho dudi dang gian tiép

Néu cac dir kién cta bai toan dudi dang gian tiép l1a cac sb liéu trong
bai todn khong dugce trinh bay truc tiép bang con sb, ma dugc an trong tinh
huéng, tranh v&, bang biéu, so d6. Thu thuit nay budc HS phai doc ki dé bai,
phan tich va suy luin dé xac dinh day du cac dir kién can thiét, tir d6 giai
quyét bai toan.

Vi du: Bai toan gbc: “Mot hinh 1ap phuong c6 canh bang 5 cm. Tinh
dién tich xung quanh cta hinh lap phuong do.”

Ta c6 thé néu dit kién cta bai toan gdc dudi dang gian tiép nhu sau:

“Mot hinh 1ap phuong c6 dién tich mot méat 1a 25 ¢cm?. Tinh dién tich
xung quanh cua hinh 13p phuong dé.”

Viéc van dung cac thu thuat xay dung bai toan ¢ Tiéu hoc gitr vai tro
quan trong va dugc st dung thuong xuyén trong qua trinh day hoc Toan. Cac
thu thuat nay giap GV khai thac linh hoat cac bai toan, da dang héa hinh thure
va yéu cau cua bai tip, qua d6 ning cao hiéu qua té chirc day hoc va dap tmg
muc tiéu phat trién nang luc cua chuwong trinh mon Toan & Tiéu hoc.

Két luan chwong 1

Chuong 1, tic gia da tap trung lam rd nhitng van dé 1y luan lién quan
dén hoat dong giai todn va bai toan vé dién tich trong Chuong trinh mén Toan
& Tiéu hoc. Thong qua vi¢c phan tich vi tri, vai tro ctia hoat dong giai toan, ta
thay rang giai toan khong chi 1a phuong tién ctng cd kién thirc ma con 1a con
duong quan trong dé hinh thanh va phat trién nang luc toan hoc, dic biét 1a
nang luc giai quyét van dé toan hoc cho HSTH. Noi dung day hoc hinh hoc va
cac dang toan vé dién tich trong chuong trinh cling duoc khai quat nham xac
dinh 16 pham vi nghién ctru ctia dé tai.

Trong dé tai, tc gia dd nghién ctru ning luc gii quyét van dé toan hoc
va dua ra cac quan niém, biéu hién va yéu cau can dat phu hop véi dic diém
nhan thirc cia HSTH. Viéc phét trién ning luc giai quyét van dé toan hoc 13
yéu cau tat yéu trong day hoc Toan hién nay va can dugc thyc hién thong qua

cac hoat dong hoc tap cu thé. Thuc hanh giai cac bai toan vé dién tich khong
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chi giap hoc sinh nang cao ky ndng giai toan ma con rén luyén nang luc suy
luan, tu duy logic va kha nang xu 1y cac tinh huéng phirc tap trong toan hoc
cling nhu trong cudc song.

Chuong 1 ciing da dé cap dén mot sd van dé chung vé xay dung bai
toan & Tiéu hoc, bao gé)m cac yéu cAu co ban, quy trinh va mot s6 ki thuat
thuong duoc sir dung dé xay dung bai toan. Day 1 co s dé gido vién co thé
thiét ké cac bai toan dam bao tinh khoa hoc, phul hop véi timg dbi twong HS
va dap tng muc tiéu phat trién nang lyc ctia CT GDPT mon Toan nam 2018.

Nhiing n6i dung dugc trinh bay trong chwong 1 13 nén tang 1y luan can
thiét, 1am co s& cho viéc xay duyng cac bai toan vé dién tich nhim gop phén

phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc.
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Chuong 2
XAY DUNG MOT SO BAI TOAN VE DIEN TiCH
NHAM PHAT TRIEN NANG LUC GIAI QUYET VAN PE TOAN HQC
CHO HQC SINH TIEU HQC
2.1. Mt sé bai toan co ban gitip hoc sinh ghi nhé va ciing cb truc
tiép cong thirc
Pay 1a dang toan co ban, dé giai cac bai toan nay, HS can ap dung cong
thire tinh dién tich cua cac hinh da hoc (hinh chir nhat, hinh vuéng, hinh tam
giac, hinh thang, hinh tron, hinh hop chit nhat, hinh 1ap phuong) khi da biét
da cac yéu t6 hinh hoc (canh, day, chiéu cao,...). Qua d6, HS ghi nhé cong
thire, ciing c6 kién thire hinh hoc va rén luyén ki nang tinh todn.
2.1.1. Mét sé bai toan
Bai 1: Mot hinh chir nhat ¢6 chu vi 60 dm. Tinh dién tich hinh chir nhat
d6, biét chiéu dai hon chiéu rong 1a 120 cm.
Bai giai
D6i 120 cm = 12 dm
Nura chu vi cua hinh chir nhat 1a:
60 : 2 =30 (dm)
Chicu dai ctia hinh chi nhat la:
(30 +12):2 =21 (dm)
Chiéu rong ctia hinh chit nhat 1a:
(30-12):2=9(dm)
Dién tich hinh chit nhat do la:
21 x 9 =189 (dm?)
Pap s6: 189 dm?.
Bai 2: Mot hinh chir nhat ¢ chu vi 1a 44,8 m va chiéu dai gép 3 lan
chiéu rong. Tinh dién tich hinh chit nhat do.
Nura chu vi cua hinh chir nhat 1a:

44,8 :2 = 22,4 (m)
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Theo bai ra, ta co so do:

Chidu dai: « .

22,4 m
Chiéu rong: —
Téng sd phan bang nhau la:
3+ 1 =4 (phan)
Chiéu rong cua hinh chir nhat 1a:
22,4 :4x1=5,6 (m)
Chiéu dai cua hinh chix nhat la:
22,4-5,6 =16,8 (m)
Dién tich cua hinh chir nhat do la:
16,8 x 5,6 = 94,08 (m?)
Pap s6: 94,08 m,

Bai 3: Mot hinh vudng c6 dién tich bang dién tich hinh chit nhat co
trung binh cong chiéu dai va chiéu rong 1a 12,5 m, chiéu rong bang " chiéu

dai. Hoi canh cta hinh vuéng d6 dai bao nhiéu xang-ti-mét?
Bai giai
Tong cua chiéu dai va chiéu rong cta hinh chir nhat Ia:
12,5x2 =25 (m)
Theo bai ra, ta c6 so do:

Chibu dai:  ¢— —

25 m
Chiéu rong: —
Tong s6 phan bang nhau 12:
4 + 1 =5 (phan)
Chiéu dai ctia hinh hop chit nhat 1a:
25:5x4=20(m)
Chiéu rong cua hinh chir nhat 1a:

25:5x1=5(m)
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Dién tich cua hinh chir nhat do la:
20 x 5=100 (m?)

Vi hinh vuong do6 c6 di¢n tich béng dién tich hinh chtr nhat nén dién
tich hinh vudéng d6 1a: 100 m?

Suy ra canh cta hinh vuéng dai 10m, vi 10 x 10 =100

Do6i 10 m =1 000 cm

Pap sd: 1 000 cm.

Bai 4: Tinh dién tich hinh tam giac c6 do dai day 1a 6,3 m va 3 lan

chiéu cao bang 2 1an d6 dai day.
Bai giai
Vi 3 lan chiéu cao bang 2 1an d6 dai day nén chiéu cao bang % do dai day
Chiéu cao ctia hinh tam giac 1a:

2
63x 5 =42 (m)

Dién tich hinh tam giac do6 la:
6,3x4,2
5, - 13,23 (m?)

Pap so: 13,23 m2,
Bai 5: Mot hinh tam gi4c c6 dién tich bang 181,5 cm? va d6 dai day
bang 2,2 dm. Tinh chiéu cao ctia hinh tam giac do.
Bai giai
Do6i 2,2 dm =22 cm

Chiéu cao cua hinh tam giac do la:

181,5x 2 - 165 (cm)
22
Pap s6: 16,5 cm.
Bai 6: Mot hinh thang c6 trung binh cong 2 ddy bang 12,6 dm va day
16n gp d6i day bé. Biét chiéu cao bang 7,5 dm.
a) Tinh d¢ dai cua day 16n va day bé.
b) Tinh dién tich hinh thang d6.
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Bai giai
a) Tong do dai cua day 16n va day bé hinh thang la:
12,6 x 2 = 25,2 (dm)

Theo bai ra, ta co so do:

bay 16n:

25,2 dm

—_——————

Pay bé:  —
Téng s6 phan bang nhau Ia
2 + 1 =3 (phan)
Do dai cua day bé hinh thang do la:
25,2:3x1=28,4(dm)
Do dai cua day 16n hinh thang do la:
25,2 :3x2=16,8 (dm)
b) Dién tich hinh thang d6 la:
(16,8+8,4)x7,5
2
Paép so: a) Pay 16n: 16,8 dm.
bay bé: 8,4 dm.
b) 94,5 dm?,

= 94,5 (dm?)

Bai 7: Tinh dién tich hinh tron c6 ban kinh bang 6 cm.
Bai giai
Dién tich hinh tron do la:
6 X6 x 3,14 = 113,04 (cm?)
Dap s6: 113,04 cm?.

Bai 8: Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan cta hinh hop
chit nhét c6 chiéu dai bang 7,6 dm; chiéu rong bang 4,8 dm va chiéu cao bang
3,5dm.

Bai giai
Dién tich xung quanh ctia hinh hdp chir nhat do la:

(7,6 + 4,8) x 2 x 3,5 = 86,8 (dm?)
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Dién tich mot mat day ctia hinh hdp chit nhat 1a:
7,6 X 4,8 = 36,48 (dm?)
Dién tich toan phﬁn cua hinh hdp chit nhat la:
86,8 + 36,48 x 2 = 159,76 (dm?)
Dap s6: Dién tich xung quanh: 86,8 dm?.
Dién tich toan phan: 159,76 dmZ.
Bai 9: Mot hinh hop chit nhat ¢6 dién tich xung quanh la 140 dm? va
chiéu cao 1a 5 dm. Tinh dién tich toan phan cua hinh hop chit nhat do, biét
chiéu rong bang 4 chiéu dai.
Bai giai
Chu vi mat day ctua hinh hop chit nhat la:
140 : 5 =28 (dm)
Ntra chu vi mat day cua hinh hop chitr nhat la:
28 :2 =14 (dm)
Theo bai ra, ta c6 so dd:

Chi€u dai: . .

14 dm

———————

Chiéu rong: : . .
Tong sd phan bang nhau la:
4 + 3 =7 (phan)
Chiéu dai ctia hinh hop chit nhat 1a:
14:7x4 =8 (dm)
Chiéu rong cua hinh hdp chir nhat la:
14:7x3=6(dm)
Dién tich mot mat day cta hinh hdp chir nhat la:
8 x 6 =48 (dm?)
Dién tich toan phan cta hinh hop chir nhat d 1a:
140 + 48 x 2 = 236 (dm?)
Dap sd: 236 dm?.
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Bai 10: Mot hinh hop chir nhat ¢6 chu vi day bang 42 m va chiéu rong
kém chiéu dai 9 m. Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan cua hinh
hop chit nhat d6, biét chiéu cao bang % chiéu dai.

Bai giai
Ntra chu vi mat day cua hinh hop chir nhat 1a:
42 :2=21(m)
Chiéu rong cua hinh hdp chit nhat la:
(21-9):2=6(m)
Chiéu dai ctia hinh hop chir nhat 1a:
(21+9):2=15(m)

Chiéu cao cta hinh hop chir nhat 1a:

15 x % =10 (m)

Dién tich xung quanh ctia hinh hdp chir nhat do la:
(15 + 6) x 2 x 10 = 420 (m?)
Dién tich mot mat day cuia hinh hp chir nhat do la:
15 x 6 =90 (m?)
Dién tich toan phan cta hinh hop chir nhat d6 1a:
420 + 90 x 2 = 600 (m?)
Pap s6: Dién tich xung quanh: 420 m?.
Dién tich toan phan: 600 m?.
Bai 11: Mot hinh 1ap phuong c6 d6 dai canh bang 9,2 dm. Tinh dién
tich xung quanh, dién tich toan phan cua hinh l1ap phuong dé.
Bai giai
Di¢n tich xung quanh cua hinh 1ap phuong do la:
9,2 x 9,2 x 4 = 338,56 (dm?)
Dién tich toan phan cua hinh 1ap phuong d6 1a:
9,2x 9,2 x 6 =507,84 (dm?)
Pap so: Dién tich xung quanh: 338,56 dm?.
Dién tich toan phan: 507,84 dm?
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Bai 12: Mot hinh lap phuong c6 dién tich xung quanh bang dién tich
toan phan cuia hinh hop chir nhat c¢6 chiéu cao bang 7 dm va chiéu rong bang

1 ; . .
2 chi€u dai. Hoi dién tich toan phan cua hinh 1dp phuong d6 bang bao nhiéu

xang-ti-mét vudng? Biét hinh hop chit nhat d6 c6 dién tich xung quanh bang
84 dm?.
Bai giai
Chu vi mat day cta hinh hop chir nhat 1a

84 :7 =12 (dm)
Nura chu vi mat day ctia hinh hop chit nhat la:
12:2 =6 (dm)
Theo bai ra, ta c6 so do:
Chicu dai: e—e—
6 dm

Chiéu rong: —
Tong sd phan bang nhau 13
2 + 1 =3 (phan)
Chiéu rong cua hinh hop chit nhat la:
6:3x1=2(dm)
Chiéu dai ctia hinh hdp chit nhat la:
6:3x2=4(dm)
Di¢n tich mot mat day cua hinh hop chit nhat la:
4 x2 =8 (dm?)
Dién tich toan phan cta hinh hop chir nhat do6 1a:
84 + 8 x 2 =100 (dm?)

Vi hinh 1ap phuong c6 dién tich xung quanh bang dién tich toan phan
ctia hinh hop chit nhat nén dién tich xung quanh cua hinh lap phuong d6 bang
100 dm?.

Dién tich mot mat cua hinh 1ap phuong la:

100 : 4 = 25 (dm?)
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Dién tich toan phan cta hinh lap phuong d6 la:
25 X 6 = 150 (dm?)
Doi 150 dm? = 15 000 cm?
Pap s6: 15 000 cm?,
2.1.2. Bai tip dé xudt givip hoc sinh ghi nhé va ciing cé truc tiép cong thiec
Bai 1: Mot hinh chit nhat c6 chu vi 1a 128 cm, biét rang chiéu rong kém
chicu dai 32 cm. Tinh dién tich ctia hinh chit nhat d6.
Dap sb: 768 cm?.
Bai 2: Mot hinh chit nhat ¢6 dién tich bang 175,2 cm?. Tinh chiéu dai
ctia hinh chit nhat dé, biét chiéu rong bang 1,2 dm.
Pap so: 14,6 cm.
Bai 3: Mot hinh chit nhat ¢6 chu vi bang 75 dm, biét chiéu dai gip 5
lan chiéu rong. Tinh di¢n tich hinh chir nhat do.
Pap so: 195,3125 dm?,
Bai 4: Mot hinh vudng ¢ chu vi bang 32 cm. Tinh dién tich hinh vudng.
Pap s6: 64 cm?,

Bai 5: M6t hinh vuéng c6 dién tich br?mg dién tich hinh chir nhat co6
A A N e \ * A A \ * A A M 1 * A N e
trung binh cong chiéu dai va chiéu rong la 15 m, chiéu rong bang " chiéu dai.

Hoi canh cta hinh vudng d6 dai bao nhiéu xang-ti-mét?
Pap s6: 1 200 cm.
Bai 6: Mot hinh tam giac c6 d6 dai day bang 170 dm va chiéu cao bing

w

d6 dai day. Hoi tam giac d6 c6 dién tich bang bao nhiéu mét vuéng?

D

Pap s6: 108,375 m?.
P A 3 sz ro1:A ’ M 27 2 < A M
Bal 7: Mot hinh tam giac c6 dién tich bang 5 Cm°va chiéu cao bang
8 cm. Tinh d§ dai day cua tam gidc do.
.« 69
Dap so: § cm.

Bai 8: Mot hinh thang c6 do dai hai day lan luot bang 22,15 dm va
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9,1 dm; biét dién tich hinh thang béng dién tich hinh vuong c6 canh la
12,5 dm. Tinh chiéu cao cua hinh thang do.
Pap s6: 10 dm.

. : .3
Bal 9: Mot hinh thang c6 day 16n dai 40 m, day bé bang 3 day 16n,

. . 4
khoang cach tir day 16n dén day bé bang 5 day bé. Tinh dién tich hinh thang do6.

Pap s6: 330 m2.
Bai 10: Mot hinh tron c6 dién tich bﬁng 28,26 cm?. Hoi ban kinh cua
hinh tron la bao nhiéu?
Pap so: 3 cm.
Bai 11: Tinh dién tich hinh tron c6 dudng kinh bang 8 cm.
Dap sd: 50,24 cm?.
Bai 12: Mot hinh hop chir nhat c6 chiéu dai bang 17 m va chiéu cao
bang 12 m. Tinh dién tich toan phan ctia hinh hdp chit nhat do, biét dién tich
xung quanh cta hinh hdp chir nhat bang 522 m?.
Pap so: 683,5 m2.
Bai 13: Mot hinh hop chir nhat ¢ chiéu dai bang 25 dm, chiéu rong
bang 15 dm va chiéu cao bang 6 m. Tinh dién tich xung quanh va dién tich
toan phan ctia hinh hop chir nhat do.
Pap sb: Dién tich xung quanh: 4 800 dm?.
Dién tich toan phan: 5 550 dm?.
Bai 14: Mot hinh 1ap phuong c6 dién tich mdt mit 1a 25 cm?. Tinh dién
tich xung quanh cua hinh 1ap phuong do6.
Pap s6: 100 cm?,
Bai 15: Mot hinh lap phuong c6 dién tich xung quanh bang dién tich

xung quanh cua hinh hop chit nhat cé chiéu cao bang 9,6 dm va chiéu rong
bang a chiéu dai. Hoi canh cuia hinh 1ap phuong d6 bang bao nhiéu xang-ti-
mét? Biét hinh hop chir nhat d6 c6 chu vi day bang 60 dm.

Pap s6: 120 cm.
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2.2. Mt so bai toan gitip hoc sinh ning cao tu duy phan tich, tong hop.
O dang bai tap nay, yéu cau ddi véi HS khong chi ding lai & viéc “nhé
va 4p dung cdng thirc” ma doi hoi cac em phai suy luan trong qua trinh giai.
Pé tim ra dap an, HS can doc ki dé bai, phan tich cac dir kién da cho va xac
dinh mdi quan hé gitra cac yéu t5 hinh hoc. Viéc van dung linh hoat cac cong
thire tinh dién tich di hoc, bién doi sb liéu va giai bai toan qua nhiéu budc
tinh s& gitip HS nam viing kién thirc, hinh thanh va phat trién nang luc tu duy
phan tich, tong hop, tir 46 nang cao ning luc giai quyét van dé toan hoc.
2.2.1. Mt s6 bai todn
Bai 1: Cho hinh vuéng ABCD c6 d¢ dai canh la 3 cm. Lay bbn diém
M, N, P, Q lan luot 1a trung diém ctia cac canh AB, BC, CD, AD. Néi trung
diém bdn canh cia hinh vuong ABCD tao thanh hinh vudng thir hai MNPQ.
a) So sanh dién tich hai hinh vuéng ABCD va MNPQ.
b) Tinh tong dién tich cua hai hinh vuéng ABCD va MNPQ.
Bai giai
Dién tich hinh vuéng ABCD la:
3x3=9(cm?

M B

M, N, P, Q la trung diém cua cac
canh AB, BC, CD, AD nén AM = MB = Q N
BN =NC =CP =PD =DQ = QA.

Khi nbi bén diém M, N, P, Q véi
nhau thi 4 tam giac vubng AMQ, MBN,

NCP, PDQ ¢6 dién tich bang nhau. D P C
b6 dai canh AM la:
3
3:2= > (cm)

Dién tich tam giac vuong AMQ la:

1 3 3 9
2 X2 %275 (m
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Dién tich hinh vudng MNPQ la:
9 9
9-(g x4 =5 (cm?)
a) Ta c6: Dién tich hinh vuéng ABCD la 9 cm?. Dién tich hinh vudng
.9 . . _
MNPQ la 2 cm?. Vay dién tich hinh vuéng MNPQ bing % dién tich hinh

vubng ABCD.
b) Téng dién tich ctia hinh vuéng ABCD va hinh vuéng MNPQ la:

9 27
9+ 5 =5 (cm’)

.z 2,
Dapso:ycm.

Bai 2: Cho hinh vudng canh 3 m, ndi trung diém bén canh tao thanh
hinh vudng thir hai. Lai ndi trung diém bon canh hinh vudng thir hai tao thanh
hinh vudng thr ba, cit nhu vay dén hinh vudng thir nim. Tinh tong dién tich

cua ndm hinh vuong do.

Bai giai
Dién tich hinh vudng thtr nhét la:
3x3=9(md

Khi ndi trung di€ém bon canh cia mot < /

hinh vuong thi ta dugc mot hinh vuéng méi co

dién tich bang mot nira dién tich hinh vudng ci. \/

Vi vy, mdi hinh vudng tiép theo duoc tao thanh bang cach nbi tir trung

diém s€ c6 dién tich bang mdt nira dién tich hinh vudng trudce do.

Dién tich hinh vubng thtr hai la:

9
9:2=3 (m?)

Dién tich hinh vudng thur ba la:

9 9
5 12=4 (M%)
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Di¢n tich hinh vudng thur tu la:

9 9
g:27g (M)
Dién tich hinh vuong thir nam la:
9.,_9
g - 2= 16 (m?)

Tong dién tich cia nam hinh vuong do 1a

9.9 ,9 9 219, ,
9+5+ 4 %8 %16 =16 (M

& 219,
Dap so: 16 M~

Bai 3: Mot hinh chir nhit ¢6 chu vi bang 52 c¢cm va dién tich bang
168 cm?. Tinh chiéu dai, chiéu rong ctia hinh chit nhat do.
Bai giai

Nura chu vi cua hinh chir nhat la:

52:2=26(cm)

Ghep 4 hinh chit nhét thanh 1 hinh Chibwdai
vudng nhu hinh vé: A T T p

Dién tich hinh vuong ABCD la: 168 cm? 168 e

26 X 26 = 676 (cm?) M N
Dién tich hinh vudng MNPQ 1a
676 — (168 x 4) = 4 (cm?) Q >

Suy ra canh cta hinh vuong MNPQ 168 cm? 168 em?

dai 2cm, vi2x2 =4,
D C

Ta co:
Téng chiéu dai va chiéu rong hinh chir nhat 1a 26 cm
Hiéu giita chiéu dai va chiéu rong hinh chir nhat 1a 2 cm
Chiéu dai ctia hinh chit nhat do 1a:
(26 +2):2=14 (cm)
Chiéu rong cua hinh chit nhat d6 1a:

(26-2):2=12(cm)
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Pap s6: Chiéu dai: 14 cm.
Chiéu rong: 12 cm.
Bai 4: Mot hinh thang c6 tong do dai cua diy bé va chiu cao bang
42 m, day 16n hon day bé 5 m. Tinh dién tich hinh thang d6, biét 3 1an dy bé
bang 4 1an chiéu cao.
Bai giai
Tong d6 dai cua ddy bé va chiéu cao bang 42m. Vi 3 1an day bé bang 4

lan chiéu cao suy ra ti s6 gitra day bé va chiéu cao la 3

Theo bai ra, ta co so do:

Dély bé: * *~- -0

_——————

42 m

Chiéu cao: ¢ . .
Téng sb phan bang nhau 1a:
4 + 3 =7 (phan)
Gia tri ctia mot phan 1a:
42:7=6
Do dai day bé cua hinh thang la:
6x4=24(m)
Chiéu cao ctia hinh thang la:
6 x3=18 (m)
D¢ dai day 16n cua hinh thang la:
24 +5=29 (m)
Dién tich hinh thang d¢ la:

(29 +24) x 18
2

= 477 (m?)

Dép s6: 477 m?.
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N . . \ 17 14 .
Bal 5: Cho hinh tam giac ABC c6 d¢ dai day bang 5 cm. Neéu kéo dai

53
day BC mdt doan CD dai 5 cm thi dién tich hinh tam giac tang thém T cm2,

Tinh dién tich hinh tam giac ABD.

A
53
?«:1]12
B H C D
Bai giai

Chiéu cao cta tam giac ACD la:

53 106
T X 2:5=7¢ (cm)

Chiéu cao cta tam giac ABC chinh béng chiéu cao cta tam giac ACD
106
Hay AH = o5 CM

Dién tich tam giac ABC la:
1,17,106_o01 o
2%X 72 %25 ~ 50 (€M)

Di¢n tich tam gidc ABD la:

901 53_1431
50 t5 - 5o (CM)

1431
bap s0: “5g CM%.
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Bai 6: Tinh dién tich phan gach chéo trong cac hinh dudi day:

Hinh b Hinh ¢

Bai giai
a) Dién tich ctia hinh tron nho la:
7,5%x7,5x% 3,14 = 176,625 (cm?)
Ban kinh cua hinh tron 16n 1a:
7,5+ 3,2=10,7 (cm)
Dién tich hinh tron 16n la:
10,7 x 10,7 x 3,14 = 359,4986 (cm?)
Dién tich phan gach chéo Ia:
359,4986 — 176,625 = 182,8736 (cm?)
Pap s6: 182,8736 cm?.
b) Ta c6: Ban kinh cua hinh tron bﬁng do dai cac canh OA, OB, OC, OD va
bang 6cm.
Dién tich hinh tron la:
6 X 6 x 3,14 = 113,04 (cm?)

Ta thay hinh vuéng ABCD dugc chia thanh 4 tam giac c6 dién tich
bang nhau la cic tam gidc AOB, tam gidc BOC, tam giac COD, tam giac
DOA. Suy ra, dién tich hinh vudng bang 4 1an dién tich mot tam giac do.

Dién tich tam giac BOC la:

1
5 X 6 X 6 =18 (cm?)

Dién tich hinh vudng ABCD la:
18 x 4 =72 (cm?)
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Dién tich phan gach chéo 1a:
113,04 — 72 = 41,04 (cm?)
Dap sb: 41,04 cm?.

¢) Ta lay cac diém I, K, L, H 1an luot 1a
trung diém cta MN, NP, PQ, QM.

No6i 1 v6i L, K v6i H ta thay hinh vudng
MNPQ dugc chia thanh 4 hinh vudéng bing
nhau la hinh vuéng MIOH, hinh vuéng INKO,
hinh vuéng OKPL, hinh vuéng OLQH. Suy ra

dién tich hinh vuong 16n bang 4 lan dién tich

mot hinh vudng nho.
Ban kinh cua hinh tron la:
8:2=4(cm)
Dién tich cta hinh tron 1a:
4 x4 x 3,14 =50,24 (cm?)
Di¢n tich hinh vuong MNPQ la:
8 x 8 =64 (cm?)

Trudc hét, ta tinh dién tich phan in ddm nam trong

hinh vuéng MIOH. M I
Dién tich% hinh tron la:
1
7 X50,24=1256 (cm?)
Dién tich hinh vuong MIOH la: H 9

64 :4 =16 (cm?)
Dién tich phan mau trang nam bén ngoai hinh tron trong hinh vuéng MIOH
la: 16 — 12,56 = 3,44 (cm?)
Do tinh chéat d6i xing ctia cic cung tron nén dién tich phan mau tring
nam bén ngoai hinh tron trong mdi hinh vuéng nhé ciing bang dién tich phan

mau tring nam bén trong hinh tron va bang 3,44 cm?,
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To6ng dién tich phan mau trang nam bén trong hinh tron 1a:
3,44 x 4 = 13,76 (cm?)
Dién tich phan gach chéo la:
50,24 — 13,76 = 36,48 (cm?)
Dép sb: 36,48 cm?.
Bai 7: Mot hinh hop chit nhat co chiéu dai béng 50 cm, chiéu rong
bang 34 cm va chiéu cao bang 13 cm.
a) Hoi c6 thé cit hinh hop chir nhat nay thanh bén hinh hép chit nhat nho
bang nhau ma khéng bo di phan nao khong? Hiy néu mét cach cat hop 1y.
b) Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan ctia mdi hinh hop chir
nhat nho sau khi ct.
Bai giai
a) C6 thé cat hinh hop chit nhat nay thanh bon hinh hop chit nhat nho
bang nhau ma khong phai bo di phan nao.

- Céch cat hinh hop chit nhat thanh bén hinh hdp chir nhat nho bang nhau 1a:

50cm

13 cm

e e === —_—— -

s 34 cm

+ Cit mot duong doc theo chiéu dai cua hinh hop chitr nhat dé chia
chiéu dai thanh hai phan bang nhau. Khi d6, chiéu dai hinh hop chir nhat cua

mdi phan méi 1a: 50 : 2 =25 (cm)
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13 cm

P .____J._______

s /s 34 cm

+ Tiép tuc cat mot duong ngang theo chiéu rong dé chia chiéu rong ban
dau thanh hai phan bang nhau. Chiéu rong hinh hdp chit nhat ciia mdi phan
mdi la: 34:2=17 (cm)

25cm 25cm
| T
/l /l
I I
/: : | 13 cm
| | |
: ,I___.-___J._______
.4’ _____ -__/:______ 17 cm
Fd Fy
N A 17 cm

Sau khi thyc hién hai duong cat vudng goc nay, ta s& thu duoc 4 hinh
hop chit nhat nhé ¢o6 kich thudce béng nhau ¢d chiéu dai 25 cm, chiéu rong

17 cm va giilt nguyén chiéu cao 1a 13 cm.

|/ /

13cm

/ Jcm

b) Dién tich xung quanh ctia mdi hinh hdp chit nhat nhé sau khi cat 1a:

(25 + 17) x 2 X 13 = 1092 (cm?)

25cm

Dién tich day ctia mdi hinh hop chit nhat nho sau khi cat 1a:
25 x 17 = 425 (cm?)
Dién tich toan phﬁn ctia mdi hinh hop chir nhat nhé sau khi cat 1a;

1092 + 425 x 2 = 1 942 (cm?)
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Pap s6: Dién tich xung quanh: 1 092 cm?,
Dién tich toan phan: 1 942 cm?,
Bai 8: Mot hinh hop chir nhét cé dién tich toan phan 1a 850 dm?, chiéu
dai gap 4 1an chiéu rong. Tinh chiéu cao ctia hinh hop chir nhat, biét chu vi
mot day bang 50 dm.
Bai giai
Nua chu vi cua day hinh hop chit nhat do la:
50:2 =25 (dm)
Theo bai ra, ta co so do:

Chidu dai: « .

25dm
Chiéu rong: —
Tong s6 phan bang nhau Ia:
4+ 1 =15 (phan)
Chiéu dai cta hinh hop chir nhat 1a:
25:(4+1)x4=20(dm)
Chiéu rong cua hinh hop chit nhat la:
20:4=5(dm)
Dién tich day ctia hinh hdp chit nhat 1a:
20 x 5 =100 (dm?)
Dién tich xung quanh cua hinh hp chir nhat la:
850 — 100 x 2 = 650 (dm?)
Chiéu cao ctia hinh hop chir nhat dé I
650 : 50 =13 (dm)
Pap s6: 13 dm.
Bai 9: C6 64 hinh 1ap phuong bang nhau. Mdi hinh c¢6 canh bang
2,6 cm. Xép 64 hinh d6 thanh mot hinh 1ap phuong 16n. Tinh di¢n tich xung

quanh, dién tich toan phan cua hinh 1ap phuong 16n.
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Bai giai

Vi 64 =4 x 4 x 4 nén ta xép 64 hinh lap phuong nhé thanh mot hinh 1ap
phuong 16n bao gdm 4 16p, mdi 16p c6 16 hinh 1ap phuong nho.

Suy ra mdi canh cta hinh lap phuong 16n s& gém 4 hinh 1ap phuong
nho. Mdi canh hinh lap phuong nhé bang 2,6 cm

D0 dai canh cua hinh 13p phuong 16n la:
2,6 x4=10,4 (cm)
Di¢n tich xung quanh cua hinh 1ap phuong 16n 1a:
10,4 x 10,4 x 4 = 432,64 (cm?)
Dién tich toan phan cua hinh 1ap phuong 16n la:
10,4 x 14,4 X 6 = 648,96 (cm?)
Pap s6: Dién tich xung quanh: 432,64 cm?.
Dién tich toan phan: 648,96 cm?.

Bai 10: Cho hinh chit nhat ABCD c¢6 dién tich 138 cm?. Kéo dai AB
mot doan BM = AB, kéo dai BC mot doan CN = BC, kéo dai CD mot doan
DP = CD va kéo dai DA mét doan AQ = AD. Né6i M, N, P, Q v&i nhau. Tinh
dién tich tir giac MNPQ.
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Bai giai
- Xét tam gidc MBN co:
MB =AB; BN=2xBC

1 1
Suy ra: SMBNZEX BMXBNZEXABXZXBC:ABXBC

= SABCD =138 (sz)
- Xét tam giac NCP co:
NC=CB;CP=2xCD

1 1
Suyra:SNCP:EXNCxCP:EXCBXZXCD:CBxCD

= SABCD =138 (sz)
- Xét tam giac PDQ co:
PD=CD; QD=2xAD

1 1
Suy ra: SpDQZEXPDXQDZEXCDXZXAD:CDXAD

= SABCD =138 (sz)
- Xét tam giac QAM co:
QA=AD; AM=2xAB

1 1
Suy ra: SQAMZEXQAXAM:EXADXZXAB:ADXAB

= Sascp = 138 (cm?)
Dién tich tir gidc MNPQ la:
Smneg = Sasep + Sgam + Sppg + Snep + Swen
=138 +138 + 138 + 138 + 138
=690 (cm?)
DPép s6: 690 cm?.
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Bai 11: Cho tam gidc ABC c6 dién tich bang 140 dm? Trén AB lay
diém M sao cho AM = 4 x BM va trén BC lay diém N sao cho CN = 3 x BN.
Nb6i M véi N. Tinh dién tich tr giac AMNC.

A

B N C
Bai giai

1
-Tacé:AM:4xBMsuyraBM:§ x AB

1
CN:BXBNsuyraBN:ZxBC

- Xét tam giac ABN va tam giac ABC co:

N . 1
Chung chiéu cao ha tir dinh A xuéng canh BC; BN = 1 X BC

1 1
Suy ra: Saen = 7 X Sac =7 X 140=35 (dm?)
- Xét tam giac MBN va tam giac ABN co:

. . 1
Chung chiéu cao ha tir dinh N xuéng canh AB; BM = £ X AB

Suy ra: Suen = % X Spgn = % X 35 =7 (dm?)
Dién tich t&r giac AMNC la:
Samnc = Sasc — Swen = 140 — 7 = 133 (dm?)
Pap s6: 133 dm?
Bai 12: Cho hinh thang ABCD c6 day 16n AD bang 36 cm, day nho BC
bang 12 cm, dudng cao BH bang 20 cm. Trén AB lay diém M sao cho BM =

2 x AM va trén CD lay diém N sao cho CN = 3 x ND. Néi B v6i N. Tinh dién
tich tir gidc BNDM.
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Bai giai

1 2
-Taco: BM=2x AM suyraBM=2x§xAB=§ X AB

CN:SXNDsuyraND:CN:3:(% xCD):S:% x CD
Dién tich tam giac DAB la:
% X 36 x 20 = 360 (cm?)
- Xét tam gidc DMB va tam giac DAB c0:

N . 2
Chung chiéu cao ha tir dinh D xuéng canh AB; BM = 3 X AB

Suy ra: Spws = % X Spag = % X 360 = 240 (cm?)
Dién tich tam giac BCD Ia:
%x 12 x 20 = 120 (cm?)
- Xét tam giac BND va tam giac BCD co:

3 . 1
Chung chi€u cao ha tir dinh B xudng canh CD; ND = 2 X CD

1 1
Suy ra: Senp = 7 X Seco = 7 X 120 =30 (cm?)

Dién tich tir gidc BMND la:
Semno = Spowme + Senp = 240 + 30 = 270 (sz)
DPép s6: 270 cm?
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2.2.2. Bai tdp dé xudt
Bai 1: Mot hinh chir nhat c6 chiéu dai gip 3 1an chiéu rong. Néu giam
chiéu dai di 2 m va ting chiéu rong 1&n 2 m thi dién tich ting thém 36 m2.
Tinh dién tich hinh chit nhat do.
Dap s6: 300 m2.

Bai 2: Nguoi ta mé rong mot hinh vudng vé

bon phia nhu trén hinh v€. Sau khi m¢ rong, dién

tich hinh vudng ting thém 980 m? va nhu thé dién

tich hinh vuéng méi gap 5 1an dién tich hinh vuong

ban dau. Tinh dién tich hinh vuéng moi.

Pap s6: 1 225 m2

Bai 3: Cho hinh tam giac ABC c6 dién tich bang 30,1 dm2 Néu kéo dai
day BC mdt doan CD dai 4 m thi dién tich hinh tam giac tang thém 86 dm?2.
Tinh d6 dai day cua tam giac ABC.

Pap s0: 14 dm.

Bai 4: Mot hinh thang c6 chiéu cao bang 24,5 cm; biét 5 lan day bé
bang 3 l1an day 16n. Nguoi ta md rong hinh thang bang cach kéo dai day bé
cho bang day 16n dé dugc mot hinh chir nhat. Sau khi mé réng dién tich hinh
thang ting thém 303,8 cm? . Tinh dién tich hinh thang lic ban dau.

Pap so: 1 215,2 cm?.

Bai 5: Cho tam giac ABC vudng goc tai A, c6 chu vi bang 30 cm. Biét
3 lan canh AB bﬁng 4 1an canh AC va 3 lan canh BC bﬁng 5 1an canh AC.
Tinh dién tich hinh tam giac ABC.

Pap s6: 37,5 cm?.

57



Bai 6: Tinh dién tich phan gach chéo trong cac hinh dudi dy:

6 cm 8 cm

Hinh a Hinh b
Dap sd: a) 20,52 cm?.
b) 35,74 cm?.
Bai 7: Cho 3 hinh vudng c6 téng dién tich bang 194 dm? Canh cua
hinh vudng thir nhat dai hon canh ciia hinh vudng thir hai 1a 3 dm, canh cia
hinh vudng thir hai dai hon canh cua hinh vudng tht ba 1a 5 dm. Tinh dién
tich ctia mdi hinh vudng do, biét rang cac canh ctia chung déu 1a sé tu nhién.
Pap s6: 9 dm?; 64 dm?; 121 dm?.
Bai 8: Mot hinh hop chir nhat c¢6 chiéu dai bang 81 cm, chiéu rong
bang 45 cm va chiéu cao bang 12 cm.
a) Hoi co thé cat hinh hop chit nhat nay thanh chin hinh hép chir nhat
nho bing nhau ma khong bé di phan nao khong? Hay néu mot cach cat hop 1y.
b) Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan cia mdi hinh hop
chit nhat nho sau khi cit.
Pap s6: Dién tich xung quanh: 1 008 cm?,
Dién tich toan phan: 1 818 cm?.
Bai 9: Mot hinh hop chit nhat c6 chiéu dai gip 5 1an chiéu rong, chiéu
cao bang trung binh cong ciia ba kich thuéc. Tinh dién tich xung quanh va
dién tich toan phan ctia hinh hop chit nhat do; biét trung binh cong cua chiéu
dai, chiéu rong va chiéu cao 13 90 dm.
Pap so: Dién tich xung quanh: 32 400 dm?.
Dién tich toan phan: 41 400 dmZ.
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Bai 10: C6 125 hinh 1ap phuong biang nhau. Mdi hinh c6 canh bing
4,5 cm. Xép 125 hinh d6 thanh mot hinh 1ap phuong 16n.
a) Tinh dién tich xung quanh, dién tich toan phan ctia hinh lap phuong 16n.
b) Nguoi ta son tit ca cac mit ngoai cua hinh 1ap phuong 16m. Hoi c6
bao nhiéu hinh 1ap phuong nhé dugc son 3 mat, 2 mat, 1 mat va khong duoc
son mat nao?
Pap s6: a) Dién tich xung quanh: 2 025 cm?.
Dién tich toan phan: 3 037,5 cm2
b) Son 3 mat: 8 hinh.
Son 2 mat: 36 hinh.
Son 1 mat: 54 hinh.
Khong dugc son méat nao: 27 hinh,
Bai 11: Cho hinh chir nhat ABCD, trén CD lay diém M, ndi B v6i M.
Trén doan BM lay diém N sao cho BN gip d6i NM. Né6i A véi N. Trén doan
thang AN 1ay diém P sao cho P 1a trung diém AN. N6i M véi P. Tinh dién
tich hinh chit nhat ABCD, biét dién tich hinh tam giac MNP bang 36 dm?.
Pap s6: 432 dm?,
Bai 12: Cho tam giac ABC c6 dién tich bang 328 cm? Trén canh AB
ldy diém N sao cho AB = 4BN, trén canh AC lay diém M sao cho AM = MC.
N6i BM va CN cét nhau tai P. Tinh dién tich tam giac BPC.
Dép s6: 65,6 cm?.

: 3
Bai 13: Cho hinh thang ABCD c¢6 day nho AB = 5 X CD. Hai duong

chéo AC va BD cit nhau tai O. Biét dién tich tam giac AOB bang 54 cm?.
Tinh dién tich hinh thang ABCD.
Pép s6: 384 cm?.
Bai 14: Cho hinh chir nhat ABCD c6 dién tich bang 138 dm? Trén AB

L an 1 ¢
lay diém M sao cho MB = 5 X MA. Trén BC lay diém N sao cho CN = 3 x BN.

Tinh di¢n tich tam gidc MND.
Dap s6: 34,5 dmA
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Bai 15: Cho tam giac MNP c6 dién tich bang 15 m?. Kéo dai MP mot
doan PB = MP, kéo dai NM mot doan MA = 2 x NM va kéo dai PN sao cho
NC =2 x PN. N&i A vé6i B, B v6i C va C vé6i A. Tinh dién tich tam giac ABC.

Pap s6: 210 m?,

2.3. Mot sb bai toan giip hoc sinh vin dung kién thirc vao giai
quyét tinh hudng thue tién

O dang bai tap nay, cac tinh hudng duoc xay dung gan giii voi doi song
héng ngay nhu tinh dién tich manh vuon, san truong, thira rudng, tinh vat liéu
can dung khi 14t gach, son tuong,... Dic biét, moi bai tap co thé duoc tiép can
va giai quyét bang nhiéu cach khac nhau, tir 46 giup hoc sinh nhan thuc rang
mot van dé thyc tién khong chi c¢6 duy nhat mot cach thic giai quyét, ma cd
thé c¢6 nhiéu lua chon phu hop dé di dén két qua. Qua d6, HS khong chi van
dung cac cong thirc da hoc ma con biét nhin nhan van dé tir nhiéu gbe do, biét
phan tich, so sanh va lya chon cach giai toi uu. Pay ciing 1a co s& gdp phan
hinh thanh va phat trién ning lyc giai quyét van dé - mot nang lyc quan trong
trong hoc tip ciing nhu trong cudc sébng. Qua trinh giai cac bai toan thyc tién
s& gitip HS thay duoc y nghia cta toan hoc trong cudc sdng, tir d6 himg tha
hon trong hoc tap mon Toan; dong thoi rén luyén kha niang tu duy, suy luan
linh hoat va kha ning van dung kién thtc toan hoc dé giai quyét cac tinh
hudng thuc tién.

2.3.1. Mt 56 bai todn

Bai 1: Mot khu dat hinh chit nhét c6 dién tich 320 m? chiéu dai gap 5
1an chiéu rong. Xung quanh khu dat d6 ngudi ta xay tudng bao cao 1,5 m va &
mot goc ngudi ta dé 16i vao rong 2m. Hoi cin bao nhiéu vién gach dé du xay
burc tuong d6? Biét rang mdi mét vudng tudng can 50 vién gach va sb do céac
canh déu 1a sb ty nhién.

Bai giai

Céch 1:

S6 320 ¢6 thé 1a tich cta cac cip sb sau: 320 va 1; 160 va 2; 80 va 4; 64
va 5; 40 va 8; 32 va 10; 20 va 16.
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Ta c6 bang sau:

Chiéu dai (m) | Chiéurong (m)| Dai: Rong Két luan
320 1 320:1>5 Loai
160 2 160:2>5 Loai
80 4 80:4>5 Loai
64 5 64:5>5 Loai
40 8 40:8=5 Chon
32 10 32:10<5 Loai
20 16 20:16<5 Loai

Vay chiéu dai khu dat d6 1a 40 m va chiéu rong 1a 8 m,
Chu vi khu dat d6 1a:
(40 + 8) x 2=96 (m)
Dién tich birc tudong bao la:
(96 — 2) x 1,5 = 141 (m?)
S6 gach can dé xay tuong bao la:
50 x 141 = 7050 (vién)
Pap s6: 7050 vién gach.

Cach 2:
Ta c6 bang sau:
Chiéu rong (m) | Chiéu dai (m) | Dién tich (m?) Két luan

1 5 5<320 Loai
2 10 20 < 320 Loai
3 15 45 < 320 Loai
4 20 80 <320 Loai
5 25 125 <320 Loai
6 30 180 < 320 Loai
7 35 245 < 320 Loai
8 40 320 = 320 Chon
9 45 405 > 320 Loai
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Khi chiéu rong 16n hon 8 m thi chiéu dai s& 16n hon 40 m nén dién tich
s& 16n hon 320 m2 Vay chiéu rong ctia khu dat d6 1a 8 m va chiéu dai 1a 40 m.
Chu vi khu dat d6 la:
(40 + 8) x 2 =96 (m)
Dién tich birc tuong bao la:
(96 - 2) x 1,5 =141 (m?)
S6 gach can dé xay tudng bao 1a:
50 x 141 = 7050 (vién)
Pap s6: 7050 vién gach.
Cach 3:
Ta chia khu dat d6 thanh 5 khu dat hinh vudng c6 dién tich bang nhau

nhu hinh veé:

Dién tich mot khu dat hinh vuéng la:
320 :5 =64 (m?)
Suy ra canh ctia khu dat hinh vudng hay chiéu rong ctia khu dat hinh
chir nhat 1a: 8 m (Vi 8 x 8 = 64).
Chicu dai cta khu dat d6 1a:
8 x5=40 (m)

Chu vi khu dat d¢ la:
(40 +8)x2=96 (m)

Dién tich birc tudong bao la:

(96 —2) x 1,5 = 141 (m?)
Sb gach can dé xay tudong bao 1a:
50 x 141 = 7050 (vién)
Pap s6: 7050 vién gach.
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Bai 2: Mot san phoi cta hop tac xa hinh chir nhat c6 chiéu rong bang
3 chiéu dai. Chuan bi cho vu chiém, nguoi ta mé rong san vé ba phia: trudc

mit (theo chiéu dai), bén trai va bén phai mdi phia thém 3 m. Sau khi mé rong
dién tich san phoi ting thém 120 m?. Tinh dién tich sin mai.

Bai giai

3m

3m 3im

Cach 1:
Nguoi ta mé rong vé bén trai 3 m va bén phai 3 m. Vay chiéu dai moi
s€ tang thém la: 3 + 3 =6 (m).

Nguoi ta mé rong vé phia trudc mat 3 m. Vay chiéu rong méi s€ tang

thém la; 3 m.
(1) (2) (3)
(4) (5)

(2) (4) (5) (ORNE)

Dién tich phan mé rong bang dién tich ciia mot hinh chir nhat ¢6 chiéu
rong bang 3 m va chiéu dai bang “chiéu dai cta san cii cong 2 lan chiéu rong
cua san cli cong thém 6 m”.

Goi chiéu rong san phoi lic chua mé rong 1a a (m; a > 0)

Chiéu dai san phoi luc chua mo rong 1 b (m; b > 0)

Vi chiéu dai cti gap 3 lan chi€u rong cti nén chiéu dai clila a x 3
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Chiéu dai cua dai dat phan mo rong 1a:
120 :3 =40 (m)
Chiéu dai twong (mg ctia dai dat mo rong 1a:

b+(ax?2)+6=40

b+ (ax2)=34
(@ax3)+(@ax2)=34
ax(3+2)=34
ax5=34

a=6,8

Vay chiéu réng san phoi lic chua mé rong 13 6,8 m.
Chiéu dai san phoi luc chua mo rong 1a:
6,8 x3=20,4 (m)
Chiéu rong san mai la:
6,8 +3=9,8(m)
Chiéu dai sin méi la:
20,4 +6 = 26,4 (m)
Dién tich san moi la:
26,4 x 9,8 = 258,72 (m?)
Dép s6: 258,72 m?.
Cach 2:
Nguoi ta mé rong vé bén trai 3 m va bén phai 3 m. Vay chiéu dai moi
sé tang thém la: 3 +3 =6 (M) .

Nguoi ta mé rdng ve phia trudc mat 3 m. Vay chi€u rong moi s€ tang

thém la: 3 m.
(1) (2) (3)
(4) (5)
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Dién tich hai hinh vuéng nho (1) va (3) la:
(3x3)x2=18 (m?)
Téng dién tich c&c hinh chit nhat (2), (4), (5) 1a:
120 - 18 =102 (m?)
Goi chiéu rong san phoi luc chua mé rong 13 a (m; a > 0)
Vi chiéu dai cii gap 3 1an chiéu rong cii nén chiéu dai ciilaax 3
Téng dién tich tang thém:
ax3x3+ax6+18=120
ax9+ax6=102
ax(9+6)=102
ax15=102
a==68
Vay chiéu rong san phoi lic chua mé rong 1a 6,8 m.
Chiéu dai san phoi luc chua mo rong 1a:
6,8 x3=20,4 (m)
Dién tich san cii la:
20,4 x 6,8 = 138,72 (m?)
Dién tich san méi 1a:
138,72 + 120 = 258,72 (m?)
Dap s6: 258,72 m?.

Bai 3: Nguoi ta mo rong mot cai ao hinh 3m

vuong vé€ 4 phia nhu hinh v&€. Sau khi mé rong,

dién tich ao ting thém 144 m?2. Tinh dién tich ao 3m

khi chua mé rong.

3m

Bai giai
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Céach 1:

Chia phan dién tich mé rong thanh 4 hinh chit nhat c6 dién tich bang

nhau nhu hinh vé.
Dién tich cia mot hinh chir nhat do la:
144 : 4 =36 (M?)

Do dai canh cua ao cii la:

36:3-3=9(m)
Dién tich ao khi chua mé rong la:
9x9=81(m?

Pap s6: 81 mA
Céch 2:

im

3m

3im

im

Chia phan dién tich md rong thanh 4 hinh vudng canh 3m va 4 hinh

chir nhat nhu hinh v¢.
Dién tich mot hinh chit nhat 1a:
(144 -3 x3x4):4=27(m)
Canh cua ao cii la:
27 :3=9(m)
Dién tich ao khi chua mé rong la:
9x9=281(m?
Pap s6: 81 mA
Cach 3:

im

am

im

3m

3im

3im

3m

Am

Cit phﬁn dién tich m¢ rong roi ghép lai dé duoc hinh chir nhat nhu hinh veé:

(1)

(2)
(4)

(3)
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Do dai canh con lai cia hinh chir nhat ghép duoc la:
144 :(3+3+3+3)=12(m)
Do dai canh cua cao cii la:
12-3=9(m)
Dién tich ao khi chua mé rong la:
9 x9=281(m?
Pap s: 81 mA
Bai 4: C6 Lan trdng hoa trén mot thtra ruéng hinh thang c6 day 1on
bang 9 m va day bé bang 7 m. Néu md rong thira rudng bang cach kéo dai day
bé thém 9 m thi dién tich thira rudng tang thém 37,8 m?. Hoéi cd Lan thu hoach
dugc bao nhiéu tién hoa trén khu dat sau khi m¢ rong d6? Biét rang trung

binh méi mét vudng thu hoach duoc 14 000 dong.

Bai giai
A B A B E
37,8 m?
—
D H C D H C
Cach 1:
D¢ dai canh AE la:
7+9=16 (m)

Chiéu cao cta tam giac BEC la:
37,8x2:9=8,4(m)
Chiéu cao cua tam giac BEC chinh bang chiéu cao cua hinh thang
ABCD suyraAH=8,4m
Dién tich thtra rudng hinh thang ABCD la:

(9+7)x8,4

— 2
5 =67,2 (M9
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Dién tich thira rudng hinh thang sau khi m¢ rong la:
67,2 + 37,8 = 105 (m?)
C6 Lan thu hoach duoc sd tién hoa trén khu dat sau khi mé rong la:
105 x 14 000 = 1 470 000 (ddng)
Pap sb: 1 470 000 dong
Cach 2:
D0 dai canh AE la:
7+9=16 (m)
Chiéu cao cua tam giac BEC chinh bang chiéu cao cta hinh thang
ABCD va bang chiéu cao ctia hinh thang AECD
Tong d6 dai hai day ctia hinh thang AECD la:
16 +9 =25 (m)
Dién tich hinh thang AECD gép dién tich tam giac BEC s lan la:
25X AH 9 xAH
2 2
Dién tich thira ruong hinh thang AECD la:

25
=79 (1an)

2
37,8 x 35 = 105 (m?)

C6 Lan thu hoach duogc s tién hoa trén khu dat sau khi mé rong la:
105 x 14 000 = 1 470 000 (ddng)
Pap sb: 1 470 000 dong

Bai 5: Bac Nam c6 mot manh vuon hinh tam giac vubng co canh lan
lrot 1a 30 m va 40 m. Bac du dinh dong coc rao xung quanh manh vuon do va
dé o goc vuon mot 16i di rong 2 m.

a) Bac Nam phai dung bao nhiéu chiéc coc dé rio xung quanh manh
vuon, biét rang khoang cach gitra hai coc lién nhau 1a 0,5 m.

b) Béc trong bap trén manh vuon dé. Biét rang cir mdi 100 m? bac Nam
thu hoach dugc 60 kg bép. Hoi bac Nam thu hoach dugce tat ca bao nhiéu ki-

16-gam bap trén ca manh vuon do?
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Bai giai
a)
Cach1:
Ghép 4 hinh tam giac vudng c6 sd do 2 canh vudng goc lan luot 1a
30 m, 40 m thanh mét hinh vuéng nhu hinh vé:
40m 30m

30m 40m

40m
30m

30m 40m

S6 do canh hinh vuéng 16n la:
40 + 30 =70 (m)
Téng dién tich cua 4 hinh tam giac trong hinh vudng 16n d6 1a:

30 x 40
2

X 4 = 2 400 (m?)

Dién tich hinh vuéng 16n dé la:
70 x 70 = 4 900 (m?)
Dién tich hinh vudong nho bén trong la:
4 900 — 2 400 = 2 500 (m?)
Nhan thdy 2 500 = 50 x 50 nén d6 dai canh hinh vuéng nho 1a 50 m hay
do dai canh con lai tam giac vuong do6 1a 50 m.
Vay dién tich manh vuon ctia bac Nam la:
2400 : 4 =600 (m?)
Chu vi manh vuon cua bac Nam |a:
30+40+50=120 (m)

S chiéc coc bac Nam can dung dé rao xung quanh manh vuon 1a;

(120 —2) : 0,5 + 1 =237 (chiéc coc)
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Cach 2:
Ghép 4 hinh tam gidc vuong ABC thanh m¢t hinh vuéng nhu hinh vé
Ta thay dién tich hinh vudng 16n bang 4 1an dién tich hinh tam giac

ABC cong véi hinh vudng nho (¢ gitia)

4 1an dién tich hinh tam giac ABC Ia:

30 x 40
S X 4= 2400 (M)
Do dai canh hinh vudng nho la:
40-30 =10 (m) A
Dién tich hinh vuong nho la:
10 x 10 = 100 (m?) 3om ~ 40m

Dién tich hinh vuong 16n la:
2 400 + 100 = 2 500 (m?)
Ma 2 500 = 50 x 50 nén canh BC cua hinh vudng 16n bang 50 m. Vay

B

d6 dai canh BC cua hinh tam giac vuéng ABC bang 50 m.
Vay dién tich manh vuon ctia bac Nam la:
2400 : 4 =600 (m?)
Chu vi manh vuon cua bac Nam la:
30 +40 +50 =120 (m)

S6 chiéc coc bac Nam can dung dé rao xung quanh manh vuon 13;

(120 —2): 0,5 + 1 =237 (chiéc coc)
b) Bac Nam thu hoach dugc tat ca s ki-16-gam bap trén ca manh vuon d6 1a:

600 : 100 x 60 = 360 (kg bap)
Pap s6: a) 237 chiéc coc.
b) 360 kg bap.

Bai 6: Mot bién bao giao thong cam di ngugc chiéu dang hinh tron co

duong kinh 60 cm
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Nguoi ta son mau do 1én mit bién bao (trir phan hinh chit nhat mau
trang & gitta), chi phi son mdi mét vudng 1a 80 000 ddng. Hoi tong sd tién dé
son mau do cho bién bao d6 1a bao nhiéu (lam tron dén chir s hang don vi)?
Biét dién tich hinh chit nhat bang 18% dién tich hinh tron.

Bai giai
D6i 60 cm = 0,6 m
Ban kinh ctia tAm bang chi duong 1a:
0,6:2=0,3(m)
Dién tich tim bang chi duong la:
3,14 x 0,3 x 0,3 = 0,2826 (m?)
Dién tich phan hinh chit nhat (khong can son) 1a:
18% x 0,2826 = 0,050868 (m?)
Dién tich phan mat bién bao can son mau do la:
0,2826 — 0,050868 = 0,231732 (m?)
Téng sb tién dé son mau do cho bién bao do la:
0,231732 x 80 000 = 18 538,56 (dong)
Ta cO: Lam tron 18 538,56 dén chir s6 hang don vi nén ta duoc 18 539 dong.
Pap s6: 18 539 dong.
Cach 2:
D6i 60 cm = 0,6 m
Ban kinh ctia tAm bang chi duong 1a:
0,6:2=0,3(m)
Dién tich tim bang chi duong 1a:
3,14 x0,3x0,3=0,2826 (m?)
Dién tich phén mit bién bao can son mau do la:
(100% - 18%) x 0,2826 = 0,231732 (m?)
Téng sb tién dé son mau do cho bién bao do la:
0,231732 x 80 000 = 18 538,56 (dong)
Ta cO: Lam tron 18 538,56 dén chir s6 hang don vi nén ta duoc 18 539 dong.
Pap sb: 18 539 dong.
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Bai 7: Mot khu dat dugc v& trén ban do ti 18 1 : 1000 c6 kich thuée
theo hinh v&. Tinh dién tich khu dat do.

A 3.7 cm D
L]
3cm
4.2 cm
] {L?
N 7.7 cm M\
E

Bai giai
Vi ti 1 ban d6 1 : 1000 nén do dai that cua:
AB =4cm x 1 000 =4 000cm =40 m;
BC = AN =3cm x 1 000 = 3 000 cm = 30m;
CD=3,7cmx1000=3700cm=37m;
DE=4,2cmx1000=4200cm=42m;
EM=1,3cmx1000=1300cm=13m;
MN=7,7cmx1000=7700cm=77m;
Céach 1: Vé MP song song véi ED tai P (P thugc AD)

B
S N
B %,
A C P D
L]
3cm
4.2 cm
B {3
N 7.7 cm M 0,()
E
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Dién tich khu dat hinh tam giac vuéng ABC Ia:

30 x40
5 =600 (M)
Xét tam giac ABC c¢6 canh 40m 30m
AB=40m; BC=30m
Ghép 4 hinh tam giac vuéng c6 30m 40m

s6 do 2 canh vudng goc lan luot 1a 3
cm, 4 cm thanh mot hinh vuéng nhu
hinh vé:
. 40m
SO do canh hinh vuong 16n la: 30m

40 + 30 =70 (m)

30m 40m

Tong dién tich ciia 4 hinh tam giac trong hinh vuong 16n d6 1a:

30 x 40
S X 4= 2400 (M)

Dién tich hinh vuong 16n d6 1a:
70 x 70 = 4 900 (m?)
Dién tich hinh vudng nho bén trong la:
4900 — 2 400 = 2 500 (m?)
Nhan thdy 2 500 = 50 x 50 nén d6 dai canh hinh vuéng nho 1a 50 m hay
AC =50 m.
b6 dai canh PD la:
50 + 37 — 77 = 10 (m)
Dién tich khu dét hinh chit nhat APMN la:
77 x 30 = 2 310 (m?)
Dién tich khu dat hinh thang PDEM la:

30 + 42) x 10
( Z)X = 360 (m?)

Dién tich ctia ca khu dat 1a:
600 + 2 310 + 360 = 3 270 (m?)
Pap s6: 3270 m?
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Céch 2: V& MQ vudng goc vai DE tai Q (Q thudc DE)
B

) X

A C 3,7cm D

3cm
42 cm

=
N 7.7 cm M\ Q
E

Dién tich khu dat hinh tam giac vuéng ABC Ia:

30 x 40
2

= 600 (m?)

Ghép 4 hinh tam giac vuong ABC thanh mgt hinh vuong nhu hinh vé

Ta thay dién tich hinh vudng 16n bang 4 lan dién tich hinh tam giac
ABC cong v6i hinh vudng nho (¢ gitra) C

4 1an dién tich hinh tam giac ABC la:

30x40 _ )
5 x4=2400 (m’) fom

Canh hinh vudng nho la:
~30= B
40-30 =10 (m) 30m
Dién tich hinh vuong nho la:

10 x 10 = 100 (m?) A

Dién tich hinh vudng 16n la:
2 400 + 100 = 2 500 (m?)
Ma 2 500 = 50 x 50 nén canh AC cua hinh vudng 16n bang 50 m. Vay
canh AC cua hinh tam gidc vuéng ABC bang 50 m
Do dai canh AD la:
50 + 37 = 87 (m)
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Dién tich khu dat hinh chir nhat ADQN 1a:
87 x30=2610 (m?)
b6 dai canh MQ la:
87— 77 =10 (m)
Do dai canh QE la:
42 —30 =12 (m)
Dién tich khu dat tam giac MQE la:

12 x 10
2

= 60 (m?)

Dién tich clia ca khu dat 1a:
600 + 2 610 + 60 = 3 270 (m?)
Pap s6: 3 270 m,

Bai 8: Ban Viét c6 mot tdm bia hinh vudng canh 50 dm. Viét cit bo
bbn hinh vuéng nho bang nhau ¢ bon goc cta tAm bia, mdi hinh vudng nho cé
canh 40 cm, sau d6 gp phan con lai 1én dé duoc mot cai thung khong c6 nép
dang hinh hop chit nhat. Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan cua

cai thung do.

Bai giai

D6i 40 cm =4 dm

Khi gép 1én, canh cua hinh vudng nho chinh 13 chiéu cao cta cai thing
va bang 4 dm.
Chiéu dai ddy thung la:
50-4x2 =42 (dm)
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Vi tAm bia ban dau 13 hinh vudng va bdn hinh vudng cit di & goc bang
nhau nén chiéu dai va chiéu rong cua day thung s& bang nhau. Vay chiéu rong
ctia day thung bang 42 dm.

Dién tich xung quanh cuia cai thung la:
(42 + 42) x 2 X 4 = 672 (dm?)
Dién tich mat day la:
42 x 42 =1 764 (dm?)
Dién tich toan phan cua cai thung 1a:
672 + 1764 =2 436 (dm?)
Pap sb: Dién tich xung quanh: 672 dm?.
Dién tich toan phan: 2 436 dm?,
Cach 2:
Dién tich cta tAm bia ban dau 1a:
50 x 50 = 2 500 (dm?)
D6i 40 cm =4 dm
Dién tich 4 miéng bia nho Viét da cat di 1a:
4x4x4=064(dm?)
Dién tich toan phan cua cai thung do6 la:
2500 — 64 = 2 436 (dm?)

Khi gip 1én, canh ctia hinh vudng nhé chinh 13 chiéu cao cia céi thung
va bang 4 dm.

Chiéu dai ddy thung la:
50-4x2 =42 (dm)

Vi tdm bia ban dau 14 hinh vudng va bbn hinh vudng cat di ¢ goc bang
nhau nén chiéu dai va chiéu rong ciia day thung sé& bang nhau. Vay chiéu rong
ctia day thung bang 42 dm.

Dién tich mat day la:
42 x 42 =1 764 (dm?)
Di¢n tich xung quanh cua cai thung do6 la:

2436 — 1764 = 672 (dm?)
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Pap s6: Dién tich xung quanh: 672 dm?.
Dién tich toan phan: 2 436 dm?.
Bai 9: Mot bé ca dang hinh hdp chit nhat c6 chu vi day 1a 48 dm, chiéu

\ s A A < 1 * A e A 7 Nt A -
cao 7 dm va chi€u rong bang 3 chiéu dai. B¢ trang tri, nguo1 thg can son mat

day va 3 mat xung quanh ctia bé ca (bao gdbm mdt mat dai phia dang sau va
hai mit rong ¢ hai bén). Mit trudc theo chiéu dai duge 1am bang kinh trong
sudt dé nhin ca nén khong son. Hoi ngudi tho can bao nhiéu ki-16-gam son dé

son hét cac mat da néu, biét rang moi ki-16-gam son son dugc 2 m? bé mat?

Bai giai

Céch 1:
Nira chu vi ddy bé hinh hop chit nhat 1a:
48 : 2 = 24 (dm)

Vi chiéu rong bang 5 chiéu dai nén néu chiéu dai bang 3 phan ban
: 3

nhau thi chiéu rong s& chiém 1 phan nhu thé.
Theo bai ra, ta co so dd:

Chiéu dai: .

24 dm

Chiéu rong: —
Téng sb phan bang nhau 1a:
3+ 1 =4 (phan)
Chiéu rong ctia bé la:

24 :4x1=6(dm)
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Chiéu dai cua bé la:
24 -6 =18 (dm)
Dién tich mat day la:
18 x 6 = 108 (dm?)
Dién tich mat dai phia sau cua bé c4 la:
18 x 7 = 126 (dm?)
Di¢n tich hai mat rong & hai bén la:
(6 X 7) x 2 =284 (dm?)
T6ng dién tich bé mat can son la:
108 + 126 + 84 = 318 (dm?)
Doi 318 dm? = 3,18 m?
S ki-16-gam son can dung la:
3,18 :2=1,59 (kg)
Pap s6: 1,59 kg
Cach 2:
Nira chu vi ddy bé hinh hop chit nhat la:
48 : 2 =24 (dm)
Goi a la chiéu dai cta hinh hop chir nhat. (m; a > 0)
b 14 chiéu rong ctia hinh hop chir nhat. (m; b > 0)

Taco:a+b =24 (dm)
Chiéu rong bang 3 chiéu dainéna="bx 3

Ta c6 bang sau:

Chiéu rong .
Chiéu dai (dm) | Nira chu vi (dm) ,
(dm) Keét luan
a=bx3 a+b

b

1 3 4<24 Loai
2 6 8<24 Loai
3 9 12 <24 Loai
4 12 16 < 24 Loai
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5 15 20< 24 Loai

6 18 24 =24 Chon

7 21 28> 24 Loai

Khi chiéu rong 16n hon 6dm thi chiéu dai s& 16n hon 18 dm nén nua
chu vi s& 16n hon 24 dm. Vay chiéu rong ctia bé ca d6 1a 6 dm va chiéu dai 1a
18 dm.

Dién tich mat dai phia trudc cia bé ca la:
18 x 7 =126 (dm?)
Dién tich xung quanh bé c4 1a:
48 x 7 =336 (dm?)
Dién tich day bé la:
18 x 6 = 108 (dm?)

Dién tich toan phan cta bé c4 1a:
336 + 108 = 444 (dm?)
Dién tich bé mit can son 1a:
444 — 126 = 318 (dm?)

Doi 318 dm? = 3,18 m?

S ki-16-gam son can dung la:
3,18 :2=1,59 (kg)

Pap s6: 1,59 kg

Bai 10: Nam vira c6 mot khdi ru-bich dang hinh 1ap phwong canh 15 cm.
Mot ba tién 1am phép khién cho mdi canh cua khéi ru-bich dai gap doi kich
thudc ban ddu. Nam nhéan xét: “Canh ciia khéi ru-bich ting gip d6i nén dién
tich toan phan ciing sé& ting 1én gap d6i”. Hoi nhan xét cia Nam 13 dung hay
sai? Vi sao?

Bai giai

Cach 1:

Dién tich toan phan cta khéi ru-bich ban dau la:
15 x 15 x 6 =1 350 (cm?)

Canh cua khéi ru-bich dugc gip doi la:
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15x2 =30 (cm)
Dién tich toan phan cta khéi ru-bich sau khi canh gap doi 1a:
30 x 30 x 6 =5 400 (cm?)
Tathay: 5400 : 1350 =4 (lan).
Nhu vay, khi canh cta khéi ru-bich gip dbi thi dién tich toan phan cta
khéi ru-bich gip 1én 4 lan.

Vay nhan xét cua Nam la sal.
Cach 2:
Goi canh ctia khdi ru-bich ban dau la a

Canh ctia khdi ru-bich dugc gap doi la a x 2
Dién tich toan phan cta khéi ru-bich ban dau la: ax a x 6
Dién tich toan phan cta khéi ru-bich da lam phép 1a: (ax 2 x ax 2) X 6
Ma:

(ax2xax2)x6=axax4x6

axax4x6_4
axax6

Ta thay:

Khi canh ctia khéi ru-bich gip d6i thi dién tich toan phan cua khéi ru-
bich gap 1én 4 lan.

Nhu vay, nhan xét ctia Nam 1a sai.

Bai 11: Mot cong ty thuc pham c6 hai loai kho chira hang: kho A dang
hinh 13p phuong va kho B dang hinh hop chir nhat. Hai kho nay c6 stric chira
bang nhau. Chiéu cao cta kho B bang dung d¢ dai canh cua kho A. Qua do
dac, nguoi ta thay chu vi nén kho B 12 60m va chiéu rong nén kho kém chiéu
dai 1a 18m. Bé dam bao an toan, cong ty can lap dit hé thong lam mét cho 4
blrc tudong xung quanh cua kho A.

a) Tinh dién tich bé mit tudng can lap dat hé théng lam mat do.

b) Biét chi phi lap dat hé thong lam mat 1a 150 000 dong cho mdi mét
vudng. Tuy nhién, néu tong dién tich lap dit 16n hon 500 m?, cong ty sé dugc
giam gia 10% trén tong hoa don. Hoi cong ty phai chi tra bao nhiéu tién dé

hoan thanh hé théng lam mét cho kho A?
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Bai giai
a) Ntra chu vi nén kho B 1a:
60:2 =30 (m)

Chiéu rong nén cua kho B 1a:
(30-18):2=6(m)
Chiéu dai nén cta kho B la:
30-6=24(m)

Dién tich nén kho B 1a:
24 x 6 = 144 (m?)

Vi kho A va kho B ¢6 strc chira bang nhau suy ra thé tich cta 2 kho
bang nhau va chiéu cao cta kho B bang diing do dai canh cta kho A nén dién
tich nén 2 kho bang nhau. Vay dién tich nén kho A 1a: 144 m?

Vi 12 x 12 = 144 nén d0 dai canh cua kho A la: 12 m

Dién tich bé mat tudng can lap dat hé thong lam mat do 1a:
12 x 12 x 4 =576 (m?)
b) Tong chi phi lap dat khi chua giam gia la:
150 000 x 576 = 86 400 000 (ddng)

Vi tong dién tich lap dat 1a 576 m? (576 m? > 500 m?) nén cong ty dugc
giam gia 10% trén tong hoa don

S tién dugc giam 1a:

86 400 000 x 10
100

= 8 640 000 (d6ng)

Cong ty phai chi tra bao nhiéu tién dé hoan thanh hé théng 1am mat cho
kho A la:
86 400 000 - 8 640 000 = 77 760 000 (ddong)
Pap s6: a) 576 m?
b) 77 760 000 dong
Cach 2:
Ntta chu vi nén kho B 1a:

60 : 2 =30 (m)
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Goi a 1a chiéu dai cta hinh hop chir nhat. (m; a > 0)
b 1a chiéu rong ctia hinh hop chit nhat. (m; b > 0)
Taco:a+b=30(m)
Ma chiéu rong nén kho kém chiéu dai 18 mnéna=b + 18

Ta c6 bang sau:

Chiéu rong (m) | Chiéu dai (m) | Nira chu vi (m) }
b a=b+18 a+b et lugn
1 19 20< 30 Loai
2 20 22 <30 Loai
3 21 24 <30 Loai
4 22 26 <30 Loai
5 23 28 <30 Loai
6 24 30=30 Chon
7 25 32>30 Loai

Khi chiéu rong 16n hon 6 m thi chiéu dai s& 16n hon 24 m nén nira chu vi

s& 16n hon 30 m. Vay chiéu rong nén cta kho B 12 6 m va chiéu dai 13 24 m.
Dién tich nén kho B 1a;
24 x 6 = 144 (m?)

Vi kho A va kho B dugc thiét ké dé c6 stc chira bang nhau suy ra thé
tich cua 2 kho bang nhau va chiéu cao cta kho B bing dang d6 dai canh cua
kho A nén dién tich nén 2 kho bang nhau. Vay dién tich nén kho A 13: 144 m?

Vi 12 x 12 = 144 nén 36 dai canh ctia kho A 1a: 12 m

Dién tich bé mit tudng can lap dit hé thong lam mat dé 1a:
12 x 12 x 4 =576 (m?)
b) Tong chi phi lap dat khi chua giam gia 1a:
150 000 x 576 = 86 400 000 (dong)

Vi tong dién tich lap dit 1a 576 m? (576 m? > 500 m?) nén cong ty duoc
giam gia 10% trén tong hoa don nén cong ty phai chi tra bao nhiéu tién dé
hoan thanh hé théng lam mét cho kho A Ia:

86 400 000 x (100% - 10%) = 77 760 000 (dong)
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Pap s6: a) 576 m?
b) 77 760 000 dong
2.3.2. Bai tdp dé xudt
Bai 1: Cho manh vudn hinh chit nhat c6 chiéu dai gip 4 lan chiéu rong.
Nguoi ta trong 80 cdy bang ling xung quanh manh vuon dé, khoang cach lién
tiép gitta 2 cdy 1a 1,5 m. Tinh dién tich manh vudn d6, biét ring nguoi ta dé
16i 1én xudng & mot goc vuon rong 2 m.
Dap sb: 595,36 m?.
Bai 2: Mot san van dong hinh chit nhat c6 chiéu dai gap 3 lan chiéu
rong. Néu chiéu dai ting thém 4 m va chiéu rong ting thém 20 m thi san van
dong d6 tré thanh hinh vuong. Tinh dién tich san van dong do.
Pap s6: 192 m?,
Bai 3: Mot thira ruong hinh vudng, nguoi ta md rong vé 4 phia nhu
hinh v&. Nguoi ta trong lGa trén thira ruong d6. Sau khi mo rong so thoc thu
duogc ting thém 350 kg. Tinh dién tich thira rudng lic chua mo rong, biét rang

trung binh 100 m? thu hoach duoc 50 kg théc.

Pap s6: 900 m?.
Bai 4: Bac Ba c6 mdt manh dat trong rau hinh tam giac c6 do dai day 1a
8,5 m. Pé ting thém ning suat, bac da kéo dai canh ddy thém 50 dm. Khi do,
dién tich manh dét tang thém 10,6 m?.
a) Tinh dién tich cia manh dat d6 sau khi da mé rong.
b) Trung binh mdi mét vudng thu hoach duoc 5 kg rau va gid ban mdi
Ki-16-gam rau 1a 15 000 dong. Hoi bac Ba thu duoc bao nhiéu tién tir viée ban

rau trén toan bd manh dat sau khi da mé rong?
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Pap so: a) 28,62 m?,
b) 2 146 500 dong.
Bai 5: Mot khu dit hinh thang c6 trung binh cong hai day bang 31 m.
Biét rang néu kéo dai day 1on thém 6 m vé mot phia thi dién tich khu dat tiang
thém 48 m?. Hoi khu dit c6 dién tich bang bao nhiéu?
Dap sb: 496 m?.
Bai 6: Mot bién bao noi giao nhau chay theo vong xuyén co duong
kinh 50 cm. Dién tich phan miii tén trén bién bao chiém 30% dién tich cua

bién bao.

a) Tinh dién tich ctia phan con lai trén bién bao.

b) Nguoi ta son hai mit tim bang d6, mdi mét vudng hét 70 000 dong.
Hoi son tim bang d6 hét bao nhiéu tién?

Pap sb: a) 1 373,75 cm?.
b) 27 475 déng.

Bai 7: Bac Nam c6 mdt thira ruong hinh chir nhat chu vi 120 m. Béac
dem ngan lam hai manh: mdt manh hinh vudng dé gico ma va mot manh dat
hinh chit nhat dé ciy laa. Tinh dién tich cua thtra rudng dé, biét rang dién tich
manh ciy lta gip d6i dién tich manh gieo ma.

Pép s6: 675 m?.

Bai 8: Bac Hoa c6 hai manh dat dé trong rau: Mot manh dat hinh
vuong trong khoai va mot manh dat hinh chir nhat trong ngd. Canh ctia manh
dat trong khoai bang chiéu dai ciia manh dat trong ngd. Chu vi ciia manh dat
trong khoai it hon chu vi ctia manh dét trong ngé 1a 12 m, dién tich manh dat

trong khoai nhiéu hon dién tich manh dét trong ngé 1a 108 m2. Tinh:
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a) Dién tich manh dét trong khoai
b) Dién tich manh dat trong ngd
Dap sb: a) 324 m2.
b) 216 m2.
Bai 9: Mot khu dat dugc vé trén ban d6 ti 1¢ 1 : 1000 c6 kich thude
theo hinh v&. Tinh dién tich khu dat d6?

A 4 cm B

5cm

S5cm

4,3 cm

Dap s6: 4 240 m?,

Bai 10: Mot bé boi dang hinh hdp chit nhat ¢ chu vi ddy bang 28 m va

sau 2,65 m. Biét rang 3 1an chiéu dai bang 4 1an chiéu rong. Hoi ngudi thg

phai dung bao nhiéu vién gach men dé 14t day va xung quanh bé d6. Biét rang

mdi vién gach cé kich thude 20 cm x 25 cm (dién tich mach vita khong dang

ké).

Pap s0: 2 444 vién gach.

Bai 11: Mot phong hoc c6 dang hinh hop chit nhat c6 chu vi day la

28 m, chiéu dai hon chiéu rong 2 m va chiéu cao 1a 3,8 m. Ngudi ta mudn lin

son tran nha va mat trong ctia bon birc tudng xung quanh.

a) Tinh dién tich can phai lan son. Biét rang dién tich cac ctra ra vao va
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ctra s6 chiém 25% dién tich tuong nha.

b) Biét tién mua son 1a 90 000 dong/m? va gia thué tho son 1a 25 000
ddng/m?. Hoi can chuan bj tat ca bao nhiéu tién dé tra tién mua son va tra tién
cbng?

Dap sb: a) 127,8 m2
b) 14 697 000 dong.

Bai 12: Mai vira ¢c6 mot khoi ru-bich dang hinh 1ap phuong canh
12 cm. Mot ba tién lam phép khién cho mdi canh cta khéi ru-bich dai gp ba
lan kich thudc ban dau. Mai nhan xét: “Canh ctia khdi ru-bich ting gip ba nén
dién tich toan phan ciing s& ting 1én gip ba 1an”. Hoi nhan xét cua Mai la
dung hay sai? Vi sao?

Pap s6: Nhan xét ciia Mai 13 sai vi khi canh 14p phuong ting 1én gip 3
lan thi dién tich toan phan cia no tang 1én gap 9 lan.

Bai 13: Ban My c6 mdt hop qua dang hinh 1ap phuong canh 10 cm.
Ban dan gidy mau xung quanh va mit day cta hop qua.

a) Tinh dién tich gidy mau My can dung.

b) Sau khi dan gidy, My dung mot soi ddy ruy-bang dé thiat no quanh
hop qua. Biét rang dé that duoc no, soi day phai quian quanh 4 mit bén va 2
mit day cia hop, va phan diy dung dé that no dai 25 cm. Hoi soi day ruy-
bang do6 dai bao nhiéu xdng-ti-mét?
Pap s6: a) 500 cm?.
b) 105 cm.

Bai 14: Bac thg moc c6 hai khdi gd: mot khdi hinh 14p phuong va mot
khéi hinh hop chit nhat. Ca hai khoi gd déu c6 thé tich bang nhau va chiéu cao
ctia khéi gb hinh hop chir nhat bang canh cua khdi gd hinh 1ap phuong. Bac
tho do duoc chu vi day ciia khdi gd hinh hop chir nhat 1a 28 dm, chiéu rong
ctia day kém chiéu dai ciia day 12 6 dm. Bac mudn son mau trang tri cho tat ca
cac mit cua khéi gd hinh 1ap phuong. Hoi bac tho moc phai chi tra bao nhiéu
tién dé son hét tat ca cac mat cua khéi gb hinh 1ap phuong d6? Biét rang mdi

mét vudng son hét 70 000 dong.
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Pap s6: 168 000 dong.

Bai 15: Mgt cong ty c6 hai kho chira hang 16n: kho phia Pong dang
hinh 14p phuwong va kho phia Nam dang hinh hp chir nhat. Hai kho nay dugc
thiét ké co stc chira bang nhau. Chiéu cao cua kho phia Nam bang dung do
dai canh cua kho phia Péng. Qua do dac, ngudi ta biét chu vi nén kho phia
Nam 1a 50 m va chiéu dai nén kho hon chiéu rong 1a 15 m. Céng ty du dinh
son toan bo 4 birc tudng xung quanh phia trong ctia kho phia Pong dé chdng
am.

a) Tinh tong dién tich bé mit tudng cin son cua kho phia Pong.

b) Biét chi phi son mdi mét vudng 1a 150 000 ddng. Néu téng dién tich
son 16n hon 300 m? cong ty sé dugc dai 1y son chiét khdu 5% trén tong hoa
don. Hoi cong ty phai chi tra bao nhiéu tién dé hoan thanh viéc son kho phia
bong?

Pap so: a) 400 m?.
b) 57 000 000 dong.

Két luan chuong 2

Trong chuong 2, tac gia da tap trung xay dung va hé thong hoa cac bai
toan vé dién tich theo dinh hudng phat trién ning luc giai quyét van dé toan
hoc cho hoc sinh tiéu hoc. Viée xady dung cac dang toan tur co ban dén nang
cao, gin lién véi thuc tién cho thdy rang hé thong cac bai toan ndy khong chi
gitip hoc sinh ciing ¢ kién thirc ma con 1a phuong tién quan trong dé hinh
thanh va phat trién nang luc toan hoc, ddc bi¢t 1a nang luc giai quyét vén dé.

Trong chuwong nay, hé thdng cac bai toan trong chuong nay da thé hién
r& dinh hudéng day hoc theo phat trién nang luc, phit hop voi yéu cau can dat
cua Chuong trinh GDPT mon Toan nam 2018. Cac bai toan khong chi hudng
té1 muc ti€u trang bi kién thirc ma con chu trong phat trién cac nang lyc toan
hoc cbt 16i. Cac bai toan duoc xay dung theo cdc muc d nhan thirc khac
nhau, phu hop véi dac diém cua hoc sinh tiéu hoc. Céc bai toan co ban giup
hoc sinh ghi nhé va van dung truc tiép cac cong thuc tinh dién tich, qua do

cing ¢ kién thirc va rén luyén ki ning tinh todn. C4c bai toan nang cao yéu
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cau hoc sinh thyc hién cac thao tic tu duy nhu phan tich, tong hop va suy
luan; dong thoi van dung linh hoat kién thirc da hoc dé giai quyét bai toan qua
nhiéu bude, tir d6 phat trién tu duy logic va ning luc giai quyét van dé. Cac
bai toan gan véi thuc tién dugc xay dung tir nhitng tinh hubng quen thudc
trong doi séng, giup hoc sinh nhan thic ring mot van dé c6 thé c6 nhiéu cach
giadi khac nhau. Qua do, hoc sinh biét phan tich, so sdnh va lya chon phuong
an phu hop, dong thoi thdy dugc ¥ nghia ctia toan hoc trong cudc séng va phat
trién nang luc van dung kién thire vao thue tién.

Nhitng nodi dung trong Chuong 2 1a co s& thuc tién quan trong, gop
phan cu thé hoa co so 1i luan da néu & Chuong 1. Pong thoi, chuong con cung
cap nhiing can ctr khoa hoc va dinh huéng su pham c6 gia tri tham khao dbi véi
giao vién trong vi¢c thiét ké va to chirc hoat dong day hoc cac bai toan vé dién
tich theo tiép can phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc cho hoc sinh tiéu

hoc.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Két ludn

CAc bai toan vé dién tich dong vai trd quan trong trong viéc phat trién
nang lyc toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc, dic biét 1a nang luc giai quyét van
dé. Viéc t6 chtrc cho hoc sinh tiép can céac bai toan vé dién tich theo nhiéu
murc d6 va gan vé6i thue tién khong chi gitp cac em cung ¢ kién thirc ma con
tao diéu kién dé phat trién tu duy, kha nang suy luan va van dung kién thirc vao
doi séng. Vi vy, viée xdy dung hé thdng bai toan phu hop trong day hoc Toan
la rat can thiét. Xuat phat tir vai trd cia cac bai toan vé dién tich d6i vai viée
phat trién ning luc giai quyét van dé toan hoc, dong thoi dép tng yéu cau dbi
moi gido duc theo dinh hudng phat trién ning luc ciia Chuong trinh Gido duc
phé thong mon Toan ndm 2018, tac gid da lya chon dé tai: “Xay dung mdt s6
bai toan vé dién tich nham phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc cho
hoc sinh tiéu hoc”.

Qua tim hiéu, nghién ctru, tac gia da trinh bay dugc mdt s6 noi dung cu
thé sau:

- Tac gia da 1am 1 co so 1i luan vé hoat dong giai toan va bai toan vé
dién tich trong chuong trinh mén Toan & Tiéu hoc: phan tich vi tri, vai trd cla
hoat dong gii toan trong day hoc, dong thdi khai quat ndi dung day hoc yéu
t6 hinh hoc va céc dang toan vé dién tich trong chuong trinh.

- T4c gia da trinh bay mot s6 van dé vé nang luc giai quyét van dé toan
hoc cho HSTH nhu cac quan niém, biéu hién va yéu cau can dat; tir d6 xéc
dinh duoc vai tro cua vi¢c phat trién cua nang lyc nay trong day hoc Toan
theo dinh hudng phat trién ning luc

- Trinh bay mét sé van dé chung vé viéc xay dung bai toan & tiéu hoc:
cac yéu cau co ban, quy trinh va mot s6 ki thuat xay dung bai toan; 1am co s&
cho viéc xay dung céc bai toan trong chuong 2

- Xay dung cac bai toan vé dién tich theo cac muc d6 nhéan thirc khac
nhau: bai toan co ban gitip hoc sinh ghi nhd va cung cd cong thirc; bai toan

nang cao giup hoc sinh nang cao tu duy phén tich, tong hop; va bai toan giup
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hoc sinh van dung kién thirc vao giai quyét tinh hudng thuc tién trén ca ba b
sach: Két ndi tri thirc v6i cudce séng, Canh diéu, Chan troi sang tao. Mdi dang
toan déu duoc xdy dung kém vi du minh hoa va c6 cac bai tip dé& xuit phu
hop.

Tac gia hy vong rang khéa luan khong chi cung cép nhitng cin c khoa
hoc va thyc tién c6 gia tri tham khao dbi véi gido vién trong qua trinh thiét ké,
Ira chon va to chirc hoat dong day hoc, ma con gop phan nang cao hiéu qua
day hoc ndi dung dién tich. Viéc van dung hé théng bai toan nay vao thuc tién
giang day s& hd trg phat trién cac thanh t6 quan trong cua ning luc toan hoc,
dic biét 1a ning luc giai quyét van dé, dap tmg yéu cau d6i méi gido duc theo
dinh hudng cua Chuong trinh Gido dyc pho théng mon Toan nam 2018. Pong
thoi, hy vong khoa luan s€ 1a tai liéu tham khao hiru ich cho cac ban sinh vién
nganh gido duc tiéu hoc trudng Pai hoc Hoa Lu khi hoc cac hoc phan Phuong
phap, Thuc hanh su pham thuong xuyén, thyc tap.

2. Kién nghi

- Sinh vién nganh Giao duc Tiéu hoc can chu dong tu hoc, tu boi dudng
nhim nang cao trinh d6 chuyén mon, cip nhat ndi dung va yéu ciu cua
chuong trinh GDPT mén Toan nim 2018, khai thac hiéu qua cac diéu kién
hoc tap va thuc hanh su pham dé van dung vao td chirc day hoc theo dinh
hudng phat trién nang luc

- GV c6 thé ting cudng hon nita viée thiét ké va sir dung cac bai toan
theo dinh hudng phat trién nang luc todn hoc, dac biét la cac bai toan dinh
nham phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc. Trong qua trinh to chic
day hoc, GV can tao co hoi cho HS tiép can céc bai toan theo nhiéu cach khac
nhau, khuyén khich HS phan tich, suy luan, trao d6i va lua chon phuong &n
giai quyét phu hop

- Can chu trong boi dudng nang luc thiét ké va to chirc day hoc theo
dinh hudng phat trién ning luc; dong thoi khuyén khich xay dung va chia sé
cac nguén hoc liéu, dac biét la cac bai toan phuc vu day hoc theo dinh hudng

phat trién ning lyc giai quyét van dé toan hoc.
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