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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết và tổng quan tình hình nghiên cứu liên quan đến đề tài  

 1.1 Tính cấp thiết của đề tài 

Truyện ngụ ngôn được xây dựng nhằm mục đích nêu lên các bài học về 

triết lí nhân sinh. Bản thân tên gọi của của nó đã thể hiện đặc trưng, ý nghĩa của 

loại truyện này. Ngôn là lời nói, ngôn ngữ. Ngụ có nghĩa là gửi vào, hàm ý, ẩn 

đằng sau. Truyện ngụ ngôn là loại truyện thường lấy câu chuyện là loài vật để 

nói đến con người, hoặc những câu chuyện trong thực tế để giáo dục khuyên răn 

con người về đạo đức, triết lý, chính trị, …. Truyện ngụ ngôn ra đời khá là lâu, 

theo như nghiên cứu các nhà sử học thì nó đã xuất hiện thời cổ đại tại các nền 

văn hóa của các dân tộc như Ấn Độ, Trung Quốc, Hy Lạp, Ai Cập… Trong quá 

trình sinh sống gần gũi với tự nhiên và con người chưa hoàn toàn tách mình ra 

khỏi tự nhiên, người cổ đại đã quan sát, tìm hiểu các con vật để dễ bề săn bắt và 

tự vệ. Trong quá trình đó, con người đã nhận thấy một số đặc tính tiêu biểu rồi 

gán ghép với tính cách con người. Con người bắt đầu dùng những câu chuyện về 

loài vật để nói về chính mình, từ đó truyện ngụ ngôn ra đời. 

Truyện ngụ ngôn đã xuất hiện trong thơ ca của Hy Lạp từ thế kỷ VIII đến 

thế kỷ thứ VII trước Công nguyên. Từ đó đến nay, thể loại này được nhân loại 

yêu thích bởi ý nghĩa và giá trị nhân văn của nó đem đến cho loài người. Có thể 

điểm qua một số tên tuổi lớn như: La Phông-ten, Lép Tôn-xtôi, … và E dốp. 

Nửa sau của thế kỷ thứ V, E dốp trở thành một cái tên thân thuộc ở Hy Lạp. 

Không có được sự may mắn như những nhà văn Hy Lạp khác, E dốp sinh ra đã 

là một người nô lệ. Chính vì vậy, những truyện ông sáng tác phần lớn là dựa trên 

tâm lí của người nô lệ lúc bấy giờ. Nổi bật lên trong những câu chuyện là vấn đề 

đấu tranh giai cấp, đó chính là tiếng nói đấu tranh của những con người phải 

chịu số phận bất hạnh, những con người nô lệ và đồng thời phê phán đối với bọn 

người thống trị độc ác trong xã hội lúc bấy giờ. Mỗi truyện đều mang ý nghĩa 

giáo dục đạo đức to lớn vì vậy nhiều truyện trong Truyện ngụ ngôn E dốp đã 

được chọn lọc để đưa vào chương trình sách giáo khoa các cấp, đặc biệt là ở cấp 

tiểu học. 

Xuất phát từ lí do trên, chúng tôi lựa chọn chủ đề nghiên cứu là: Giá trị 

nội dung và nghệ thuật của Truyện ngụ ngôn E dốp. Qua chủ đề, chúng tôi muốn 

chỉ ra được giá trị đặc sắc về nội dung và nghệ thuật trong Truyện ngụ ngôn E 

dốp đồng thời thấy được vị trí của tác giả trong nền văn học thế giới. 
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1.2 Tổng quan tình hình nghiên cứu đề tài 

E dốp được xem là tác giả của rất nhiều câu chuyện ngụ ngôn nổi tiếng 

trên thế giới và đã được truyền miệng, được sưu tập qua nhiều thế kỷ và bằng 

nhiều ngôn ngữ khác nhau trên khắp năm châu bốn biển, từng được hàng triệu 

người trên thế giới yêu mến, ngưỡng mộ. Người ta nhắc tới E dốp là nhắc tới tác 

giả của những truyện ngụ ngôn có giá trị nghệ thuật vô cùng lớn lao. Khoảng ba 

phần tư truyện ngụ ngôn E dốp là những câu chuyện về thú vật, chỉ một số ít liên 

quan đến cây cỏ, tự nhiên. Ở một số truyện, nhân vật chính là thần thánh hoặc 

con người. Dưới trí tưởng tượng phong phú, sự tinh tế và tâm hồn nhạy cảm của 

ông, muông thú trong rừng đều đã được nhân cách hóa để có thể sống, có thể trò 

chuyện và có tính cách như con người. Những con vật gần gũi thân thuộc lại 

thêm giọng văn nhẹ nhàng, hóm hỉnh, Ngụ ngôn E dốp nhắn gửi tới người đọc 

những đạo đức xã hội, những cái làm cho cuộc sống dễ chịu hơn, những lời 

khuyên khôn ngoan dựa trên sự quan sát hành vi của đời người.  

Trong công trình Nghiên cứu so sánh Ngụ ngôn Ấn Độ (Panchatantra) 

với Ngụ ngôn Hy Lạp (E dốp) và Ngụ ngôn Đông Nam Á (Việt Nam, Lào, 

Campuchia, Thái Lan) (2018) của tác giả Đỗ Đinh Linh Vũ đã đề cập đến một 

số khía cạnh của Truyện ngụ ngôn E dốp như nguồn gốc, nội dung, nghệ thuật. 

“Truyện do E dốp sáng tác phần lớn dựa trên tâm lí của người nô lệ trong xã hội 

lúc bấy giờ. Bởi vậy nên vấn đề nổi bật nhất trong truyện là vấn đề đấu tranh 

giai cấp, đó là tiếng nói đấu tranh của những con người chịu số phận bất hạnh, 

đồng thời phê phán không thương xót đối với bọn người thống trị độc ác. Bên 

cạnh đó, vẫn có những câu chuyện truyền tải những bài học kinh nghiệm trong 

cuộc sống, lời khuyên bảo ích lợi cho mọi người trong đời sống cộng đồng, với 

đồng loại. Nghệ thuật của ngụ ngôn E dốp tập trung vài việc sử dụng những biện 

pháp so sánh, nhân hóa các loài động vật, thực vật để tạo môi trường ẩn dụ 

nhằm truyền tải ý nghĩa quy châm cho câu truyện. Các nhân vật cũng được chọn 

lựa theo một hệ quy chiếu nhất định để có thể phản ánh tốt nhất các vấn đề trong 

xã hội loài người.”  

Viết về truyện ngụ ngôn E dốp tại Việt Nam, tác giả Thanh Huyền trên 

trang thông tin tổng hợp của Tạp chí Gia đình và Trẻ em năm 2016 đã có bài 

viết về “Dạy con bằng truyện ngụ ngôn Êdốp”. Truyện ngụ ngôn E dốp tập hợp 

các câu chuyện có ý nghĩa răn dạy người nghe, người đọc về các bài học đạo 

đức trong cuộc sống. Ở cuối mỗi truyện ngụ ngôn đơn giản, ngắn gọn, dễ hiểu là 
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một lời đúc kết về đạo đức, lối sống có ích. Bài viết đã chỉ ra rằng Truyện ngụ 

ngôn E dốp không chỉ hữu ích với các em nhỏ mà đôi khi, với vai trò là người kể 

chuyện, cha mẹ sẽ có dịp “soi” lại mình để sống tốt hơn. 

Trên trang báo Tuổi trẻ thủ đô, tác giả Cẩm Tú đã giới thiệu hai tập sách, 

một trong số đó có tên Tìm hiểu thế giới tự nhiên qua truyện ngụ ngôn E dốp. 

Những câu chuyện trong tập truyện sau khi được biên soạn lại không chỉ chứa 

đựng những bài học về cách sống mà còn đóng vai trò quan trọng trong việc 

cung cấp kiến thức khoa học về thế giới tự nhiên cho các độc giả đặc biệt là độc 

giả ở lứa tuổi thiếu nhi. 

Truyện ngụ ngôn E dốp có vai trò đặc biệt như thế nên không chỉ được 

độc giả săn đón nhiệt tình mà còn được các tác giả khác biên soạn, đổi mới để 

làm nổi bật lên vai trò đó. Tác giả Đức Triết trên trang báo Tuổi trẻ đã giới thiệu 

đến độc giả Ngụ ngôn E dốp bằng thơ. Những câu truyện được chuyển thể thành 

thơ với hình thức ngắn gọn, rõ ràng nhưng đầy đủ ý tứ, để truyền đạt kinh 

nghiệm, lối sống cho độc giả. 

Trong chủ đề Đặc sắc nghệ thuật các tác phẩm viết cho thiếu nhi của nhà 

văn Lép Tôn-xtôi trong chương trình Tiểu học, tác giả Vũ Thị Thương đã đưa ra 

một vài nét khác biệt giữa truyện viết cho thiếu nhi của Tôn – xtôi với truyện 

ngụ ngôn của E dốp. Tác giả đã đưa ra một số nhận xét về kết cấu truyện ngụ 

ngôn E dốp, đặc biệt là phần ý nghĩa, bài học ở cuối mỗi truyện.  

Ở một số bài viết về Truyện ngụ ngôn, các tác giả cũng đã đề cập đến thế 

giới tự nhiên trong truyện ngụ ngôn E dốp. Tuy nhiên, đến nay nghiên cứu về 

tập “Truyện ngụ ngôn E dốp” vẫn còn là một khoảng trống. Những gợi ý ở các 

công trình chính là nguồn tài liệu, là tiền đề khoa học tham khảo để chúng tôi 

triển khai chủ đề “Giá trị nội dung và nghệ thuật của Truyện ngụ ngôn E dốp” 

2. Mục đích và nhiệm vụ nghiên cứu của đề tài 

2.1. Mục đích nghiên cứu 

        Tìm hiểu giá trị đặc sắc về nội dung và nghệ thuật trong Truyện ngụ ngôn E 

dốp. Từ đó thấy được vị trí của tác giả trong nền văn học thế giới. 

2.2. Nhiệm vụ nghiên cứu  

- Hệ thống hóa kiến thức lí luận văn học làm cơ sở để triển khai vấn đề 

nghiên cứu của chủ đề. 

- Phân tích các câu chuyện ngụ ngôn trong tác phẩm từ đó chỉ ra giá trị đặc 

sắc về nội dung và nghệ thuật của Truyện ngụ ngôn E dốp 
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3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu của đề tài 

3.1. Đối tượng nghiên cứu 

Giá trị nội dung và nghệ thuật của Truyện ngụ ngôn E dốp 

3.2. Phạm vi nghiên cứu 

Truyện ngụ ngôn E dốp – Bùi Phụng dịch, Nxb Văn học, 2017.  

4. Phương pháp nghiên cứu của đề tài 

Để triển khai đề tài, chúng tôi đã vận dụng những phương pháp nghiên cứu 

chủ yếu sau: 

Phương pháp thống kê, phân loại: Tìm hiểu các tài liệu liên quan, phân tích 

các dữ liệu đưa ra cơ sở lí luận cho việc nghiên cứu chủ đề; thống kê, phân loại 

các tác phẩm thuộc phạm vi nghiên cứu. 

Phương pháp phân tích tổng hợp: Dựa trên kết quả khảo sát thống kê từ đó 

tiến hành phân tích tổng hợp để đi đến những nhận định khái quát cần thiết.  

Phương pháp so sánh – đối chiếu: So sánh đối chiếu với một số truyện ngụ 

ngôn khác để tìm ra nét đặc sắc về nội dung, nghệ thuật trong Truyện ngụ ngôn  

E dốp. 

Những phương pháp trên được chúng tôi vận dụng một cách linh hoạt trong 

quá trình nghiên cứu 

5. Đóng góp mới về mặt khoa học của đề tài 

Bên cạnh việc nghiên cứu chỉ ra giá trị đặc sắc về nội dung và nghệ thuật 

trong Truyện ngụ ngôn E dốp, chủ đề còn góp tiếng nói khẳng định vị thế của 

tác giả trong nền văn học thế giới. 

6.Kết cấu của đề tài 

Ngoài phần Mở đầu, Kết luận, Tài liệu tham khảo, phần Nội dung của chủ đề 

gồm 2 chương: 

Chương 1: Giá trị nội dung của Truyện ngụ ngôn E dốp 

Chương 2: Giá trị nghệ thuật của Truyện ngụ ngôn E dốp 
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NỘI DUNG 

Chương 1 

GIÁ TRỊ NỘI DUNG CỦA TRUYỆN NGỤ NGÔN E DỐP 

 

E dốp được cho là tác giả của 350 câu chuyện ngụ ngôn đặc sắc thời Hy 

Lạp. Tương truyền rằng, E dốp (còn gọi là Æsop, tiếng Hy Lạp là Áἴóùđị ̈- 

Aisôpos) là một nô lệ có hình dáng xấu xí, sống vào khoảng thế kỉ VI trước công 

nguyên. Quê quán của E dốp vẫn còn là một vấn đề được tranh luận nhiều từ 

trước đến nay. Nhiều học giả đã cho rằng E dốp có nguồn gốc từ Thrace, 

Phrygia, Samos, Athens…và thậm chí cả Ethiopia. Nhà nghiên cứu Richard 

Lobban cho rằng tên E dốp có dấu hiệu xuất xứ từ từ “Aethiopian”, là một từ 

được người Hy Lạp dùng để chỉ hầu hết những người da đen bản xứ ở Phi châu. 

Chính học giả này đã chỉ ra rằng trong những câu chuyện của E dốp có xuất hiện 

các thú vật sống tại châu Phi, trong đó có nhiều loài hoàn toàn không có ở Hy 

Lạp và châu Âu.  

Một số tác phẩm cho biết E dốp làm nô lệ cho một người có tên là 

Xanthus (Îáíèị ̈). Nhờ tài năng sáng tác truyện ngụ ngôn mà E dốp đã được 

người chủ đó giải phóng. Cũng chính tài năng này đã khiến tên tuổi của E dốp, 

tác giả của những câu chuyện ngụ ngôn nổi tiếng đạt đến đài danh vọng và rồi 

cũng chính tài năng ấy đã khiến ông phải chịu một cái chết khốc liệt dưới tay 

những người dân Delphi.  

Những truyện được E dốp sáng tác phần lớn là dựa trên tâm lí của người 

nô lệ trong xã hội lúc bấy giờ. E dốp là một nô lệ, hơn ai hết ông hiểu rõ vị trí, 

mối quan hệ của người nô lệ với người chủ và với xã hội. Trong hoàn cảnh bị áp 

bức đó, chắc chắn sẽ có không ít những mâu thuẫn xảy ra khiến cho người nô lệ 

phải phản kháng lại. Hình thức dùng ngôn ngữ có sử dụng những hàm ý bên 

trong là một trong những hình thức phản kháng đầu tiên mà có thể giúp cho 

người nô lệ tránh khỏi sự trừng phạt.  

Nội dung truyện ngụ ngôn E dốp gắn với những vấn đề của người nô lệ 

trong xã hội. Nổi bật nhất vẫn là vấn đề đấu tranh giai cấp, đó là tiếng nói đấu 

tranh của những người chịu số phận bất hạnh, những người bị trị, nô lệ đồng 

thời đó cũng là lời phê phán không thương xót đối với bọn người thống trị độc 

ác. Ngoài ra, truyện còn truyền tải những bài học kinh nghiệm trong cuộc sống, 

lời khuyên bảo ích lợi cho mọi người trong đời sống cộng đồng, với đồng loại.  
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Về kết cấu, những truyện ngụ ngôn của E dốp có cốt truyện ngắn gọn, kết 

cấu rõ ràng, có hai phần: phần truyện kể và phần ý nghĩa, bài học được rút ra sau 

mỗi câu chuyện. Ngụ ngôn E dốp ban đầu chỉ là những câu chuyện do E dốp 

sáng tác và được truyền miệng rộng rãi trong xã hội. Phải trải qua ba thập kỉ sau 

khi Aesop mất thì những câu chuyện này mới bắt đầu được viết lại và lưu truyền 

rộng rãi cho đến ngày nay. 

1.1.  CHỦ ĐỀ ĐA DẠNG, PHONG PHÚ 

Trong các bộ môn nghệ thuật nói chung và văn học nói riêng, chủ đề là 

thuật ngữ dùng để chỉ phạm vi các sự kiện tạo nên cơ sở chất liệu đời sống 

của tác phẩm nghệ thuật. Có bao nhiêu loại hiện tượng đời sống thì có bấy nhiêu 

chủ đề. Tuy nhiên, cần thấy rõ, chủ đề mang dấu ấn rõ rệt của đời sống khách 

quan nhưng nó cũng là sự ghi nhận dấu ấn chủ quan của nhà văn. Bản chất chủ 

đề không mang tính tư tưởng nhưng cách thức lựa chọn chủ đề trong tính hệ 

thống của quá trình sáng tác đã mang tính tư tưởng. Qua sự lựa chọn ấy, nhà văn 

đã thể hiện khá rõ tính khuynh hướng trong lập trường tư tưởng của mình. Có 

thể nói, chủ đề là khái niệm trung gian giữa thế giới hiện thực được thẩm mĩ hóa 

trong tác phẩm và bản thân đời sống. Người ta có thể xác định chủ đề trên hai 

phương diện: bên ngoài và bên trong. Nói đến phương diện bên ngoài là nói đến 

sự liên hệ thuần túy đến phạm vi hiện thực mà tác phẩm phản ánh. Để tránh sự 

đồng nhất chủ đề và đối tượng phản ánh và thấy được tính chất của phạm vi 

được phản ánh, cần phải đi vào phương diện bên trong của chủ đề. Ở phương 

diện nhất định, khái niệm chủ đề gắn với khái niệm chủ đề của tác phẩm. 

Nội dung ý nghĩa của truyện ngụ ngôn là quy tắc ứng xử của cộng đồng, 

những quy tắc này không được định nghĩa là tích cực hay tiêu cực, mà thuộc 

tính này phụ thuộc vào kết quả của các hành động dựa trên nguyên tắc ứng xử 

ấy, từ đó người đọc có thể dễ dàng rút ra những bài học cần thiết cho mình. Nó 

được xem là đặc trưng quan trọng và tiêu biểu cho thể loại truyện ngụ ngôn. Bởi 

vậy mà nội dung của truyện ngụ ngôn được quy định bởi hệ giá trị do chính 

cộng đồng thiết lập, nó phản ánh rõ nét quan niệm về cách ứng xử của mỗi dân 

tộc trong các mối quan hệ xã hội, đồng thời cũng chịu tác động của nhiều yếu tố 

như văn hóa, tôn giáo, chính trị, khu vực hoặc quốc gia đó... Hệ thống chủ đề là 

một phương diện phản ánh rõ nét nội dung của truyện ngụ ngôn. Trước tiên ta có 

thể khẳng định được Ngụ ngôn E dốp sở hữu cho mình một hệ thống chủ đề vô 

cùng phong phú và đa dạng. Dựa vào nội dung, ý nghĩa của các câu chuyện ta có 

https://vi.wikipedia.org/wiki/T%C3%A1c_ph%E1%BA%A9m_ngh%E1%BB%87_thu%E1%BA%ADt
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Ch%E1%BB%A7_%C4%91%E1%BB%81&action=edit&redlink=1
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thể thấy hầu hết chúng đều phản ánh những bài học kinh nghiệm ứng xử và hành 

động, một số ít phản ánh những quan niệm về triết học tôn giáo nhận thức về thế 

giới và con người. Ta có thể phân chia các chủ đề của tập truyện thành nhiều 

nhóm khác nhau.  

Các bài học về sửa đổi tính cách luôn là một chủ đề quan trọng trong các 

truyện ngụ ngôn. Nó thể hiện rõ quan điểm dân tộc trong việc rèn luyện tính 

cách của con người và đưa các câu chuyện đến gần hơn với người đọc. Bài học 

rèn luyện các tính cách như: tham lam, can đảm, trách nhiệm, sĩ diện/kiêu hãnh, 

ích kỷ, khéo léo, trung thực, khoác lác… Điển hình như truyện Bài học đắt giá, 

Trong truyện, một con quạ đang ngồi trên cây, mỏ ngậm miếng thịt vừa ăn cắp 

được. Từ xa có con cáo đã nhìn thấy và nó quyết định chiếm bằng được miếng 

thịt trên mỏ của quạ. “Cáo đứng dưới gốc cây hết sức ca tụng quạ. " Qua phải 

làm vua của muôn loài chim” cáo nói vậy, " và hẳn đã làm vua rồi nếu như quạ 

có giọng nữa.” [2; tr.8] Con quạ nóng lòng muốn chứng minh cho cáo thấy là 

mình có giọng, nó rướn mình, “gân cổ lên mà kêu quạ quạ ... đến nỗi rơi cả 

miếng thịt.” [2; tr.8] Chỉ chờ có thế, cáo chạy ngay đến và đớp lấy miếng thịt. 

Nó cũng không quên để lại cho quạ một câu nói đầu mỉa mai: “Nếu anh thêm 

đầu óc vào tất cả những tài năng khác của anh, thì hẳn anh sẽ là một nhà vua lý 

tưởng.” [2; tr.8] Truyện chỉ trích những kẻ sĩ diện hão, ảo tưởng khả năng của 

bản thân đặc biệt thích nghe lời nịnh hót và kết quả nhận lại thua thiệt về bản 

thân mình. Hay nhân vật con lừa trong truyện Kiêu căng ngớ ngẩn cũng chính là 

nhân vật mang trong mình tính cách kiêu căng, ngạo mạn. Người ta dắt nó đi 

vào thành phố với một bức tượng của một vị thần trên lưng. “Khi những người 

qua đường cúi đầu chào bức tượng, con lừa nghĩ là họ đang tỏ lòng kính trọng 

đối với mình, nó sung sướng kêu lên be be và đứng ì ra không chịu nhúc nhích 

lấy một bước.” [2; tr.31] Nó nghĩ rằng mình là con vật được mọi người tôn trọng 

và kính nể đến mức khi gặp phải nghiêng mình cúi chào, vậy thì tại sao mình 

phải làm công việc nặng nhọc, khổ sở này. Chính suy nghĩ ngu ngốc đó đã khiến 

cho nó phải chịu những nhát gậy đau điếng từ người chủ của mình kèm theo câu 

nói “Đồ khốn khổ!". Anh ta nói to, "Cái này sẽ chấm dứt chuyện người cúi chào 

lừa." [2; tr.31] 

Ngụ ngôn E dốp vừa phê phán vừa khuyên dạy mọi người nên biết chừng 

mực, chấp nhận những gì mình có, bằng lòng với tình trạng của bản thân, đề cập 

đến ý thức tự lập tự hoàn thành công việc của mình. Mỗi người cần phải tự chịu 
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trách nhiệm về bản thân, biết tự vấn bản thân lúc thất bại trước khi đổ lỗi cho 

người khác… Đặc biệt lên án gay gắt thói sĩ diện hão sẵn sàng đánh đổi tất cả để 

được trọng vọng và thói xấu tự đề cao bản thân quan trọng hóa bản thân. Thể 

hiện trong truyện Rùa tập bay. Con rùa trong truyện nhờ đại bàng dạy mình cách 

để bay lên được trên bầu trời. “Đại bàng nói rằng trời sinh ra rùa không phải để 

bay, nhưng rùa cứ thúc ép mãi. Thế là đại bàng cắp nó bay lên cao rồi thả 

xuống. Rùa rơi xuống những tảng đá và bị vỡ ra thành từng mảnh.” [2; tr.20] 

Con rùa vì không bằng lòng với những gì chú ta có nên đã nhờ đại bằng dạy bay. 

Và kết quả là chú ta bị rơi xuống tảng đá khiến cái mai rùa vỡ tan tành. Cùng nội 

dung giáo dục sửa đổi tính cách, Việt Nam cũng có nhiều những truyện ngụ 

ngôn mang những bài học như vậy. Điển hình có thể kể đến truyện Ếch ngồi đáy 

giếng. Truyện kể về một con ếch sống lâu ngày trong một cái giếng nọ. Xung 

quanh nó chỉ có vài con nhái, cua, ốc bé nhỏ. Từ dưới đáy giếng nhìn lên, ếch ta 

chỉ thấy một khoảng trời bé bằng cái vung. “Nó nghĩ: Tất cả vũ trụ chỉ có vậy, 

vì thế ếch tự coi mình là chúa tể. Hằng ngày nó cất tiếng kêu ồm ộp làm vang 

động cả giếng, khiến các con vật kia rất hoảng sợ. Ếch cứ tưởng bầu trời trên 

đầu chỉ bé bằng chiếc vung và nó thì oai như một vị chúa tể.” [8] Truyện sẽ chỉ 

có thế nếu không có một sự cố xảy ra. Một năm nọ, trời mưa to, làm nước trong 

giếng dềnh lên, tràn bờ, đưa ếch và những con vật trong cái giếng nọ ra ngoài. 

Với suy nghĩ bầu trời chỉ bé bằng cái vung như khi ở trong giếng, và mình chính 

là chúa tể của nơi đó, ếch ta nhâng nháo nhìn lên trời. Nhưng nó bỗng thấy cả 

một bầu trời rộng lớn hơn nhiều so với cái khoảng trời nó vẫn thấy. Ếch ta 

không tin và thấy vô cùng bực bội vì điều đó. Để ra oai, nó cất tiếng kêu ồm ộp. 

Nó hi vọng là sau những tiếng kêu của mình, mọi thứ phải trở lại như cũ. Nhưng 

bầu trời vẫn là bầu trời. Còn con ếch vì mải nhìn lên trời đã không chú ý đến 

xung quanh nên đã bị một con trâu đi qua dẫm bẹp. 

Cách hành xử theo hệ thống quy tắc, chuẩn mực xã hội theo quan niệm 

của cộng đồng chính là nội dung của chủ đề đạo đức. Truyện đề cập đến một số 

vấn đề như xung đột giữa lợi ích cá nhân và lợi ích tập thể hay là thái độ sống vô 

ơn, trách nhiệm của bản thân đối với công việc chung. Như trong truyện một con 

cáo bị sập bẫy và đứt mất cái đuôi. Nó quá xấu hổ vì sự khiếm khuyết trên cơ 

thể của mình, đến mức nó cảm thấy khống còn muốn sống trên cuộc đời này 

nữa. Vì thế, nó quyết định thuyết phục tất cả những con cáo khác cũng tự chặt 

đuôi đi. Cáo triệu tập bầy đàn và “nó nói cái đuôi chỉ là vật thừa không cần 
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thiết, trông vừa xấu xí, mang theo lại nặng. Nhưng một con cáo khác nói: “Này! 

Cậu đưa ra lời khuyên ấy với chúng tớ chỉ là vì nó phù hợp với cậu thôi!” [2; 

tr.31] Truyện mang tên Hãy chặt đuôi của các bạn đi để gỡ thể diện cho tôi, con 

cáo mất đuôi do sập bẫy đã triệu tập toàn bộ cáo lại để khuyên chúng chặt đuôi 

đi với lí do đuôi là thứ vừa xấu xí vừa nặng lại còn là vật không cần thiết. Không 

những không nghe lời mà một con cáo trong bầy còn phản bác lại rằng lời 

khuyên đó chỉ phù hợp với kẻ đã cụt đuôi rồi mà thôi. Lời phản bác của chú cáo 

nọ như một lời chê bai, chỉ trích kẻ đưa ra lời khuyên không phải vì lợi ích của 

mọi người mà là do mưu cầu cá nhân của chúng.  

Hay truyện Không quan tâm với hai nhân vật là lừa và chó. Chúng đang 

đi trên đường cùng nhau thì nhìn thấy những tờ giấy dán kín trên mặt đất. Nghe 

Lừa đọc về các loại thức ăn khác nhau trên tờ giấy và thấy những thứ đó không 

hợp khẩu vị với mình, “chó nói: “Anh bạn thân mến, hãy nhìn xuống dưới một 

tí đi. Nếu lướt qua những thứ vô bổ ấy, anh có thể nhìn thấy thịt và xương”. 

Nhưng lừa đọc kĩ tất cả, không thấy loại nào như vậy. “Ném nó đi”, chó kêu 

lên: “Đó là những thứ vô giá trị”. [2; tr.86] Nhân vật bị lên án thông qua truyện 

là nhân vật chó - đại diện cho kiểu người ích kỉ, chỉ suy nghĩ đến lợi ích của bản 

thân mình, luôn nguyện vọng của mình áp đặt lên nguyện vọng của người khác. 

Vậy, ngụ ngôn E dốp phê phán những đối tượng vì lợi ích cá nhân mà bỏ qua lợi 

ích tập thể, hy sinh lợi ích của người khác để mưu lợi cá nhân.  

Ngoài ra, truyện cũng lên án hành động vô ơn, phản bội ân nhân - người 

từng cứu giúp, đối xử tốt với mình nên phải chịu trừng phạt nặng nề của thần 

linh. Trong truyện Thất hứa, nhân vật con quạ là đại diện cho kẻ vô ơn, vong ân 

phụ nghĩa đối với người đã lo lắng cứu giúp cho mình trong lúc khó khăn, hoạn 

nạn. Và những kẻ đó đã phải chịu hậu quả là kho khó khăn không nhận được sự 

giúp đỡ từ bất cứ người nào nữa. “Một con quạ bị sập bẫy thề với thần Apollo sẽ 

đời đời thờ phụng nếu thần cứu nó. Nhưng khi lời cầu nguyện của nó linh 

nghiệm thì nó quên ngay lời hứa đó. Sau đấy, nó lại bị bắt, lần này nó phớt lờ 

thần Apollo và hứa hẹn với thần Hermes. Nhưng thần Hermes nói với nó: “Đồ 

khốn kiếp, ngươi tưởng ta sẽ tin ngươi khi ngươi đã từng lừa người thầy cũ của 

ngươi sao?” [2; tr.23] 

Chủ đề cuộc sống thường xuất hiện ở những những chuyện xoay quanh 

nội dung giáo dục về cách hành xử trong cuộc sống gắn với kinh nghiệm thực 

tiễn. Ngụ ngôn E dốp truyền tải kinh nghiệm được đúc kết thành bài học cụ thể 
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gắn với từng trường hợp trong cuộc sống. Truyện Quạ đen học đòi làm đại bàng 

là truyện có chủ đề giáo dục về cách hành xử trong cuộc sống. Nhìn thấy con đại 

bàng lao từ trên cao xuống bắt con cừu một các dễ dàng, quạ ta ghen tị lắm và 

nó quyết định bắt chước đại bang. “…nó sà xuống đập cánh bồm bộp trên lưng 

một con cừu đực. Nhưng mông quạ bị vướng vào lông cừu, nó về cánh loạn lên 

để thoát thân mà không được, cho đến khi người chăn cừu thấy sự thể xảy ra, 

chạy đến tóm lấy quạ.” [2; tr.21] Trong truyện, quạ đen do mù quáng học theo 

điều mà mình ngưỡng mộ từ người khác mà không xem xét đến đặc điểm, khả 

năng của bản thân mình, chính điều đó đã khiến chú ta gặp rắc rối lớn và nhận 

kết quả thảm hại. Nó bị cắt đi đôi cánh giúp mình bay nhanh và nhận lại lời nói 

đầy mỉa mai “Ô! Nó chính là quạ đen, song nó lại đang học đòi làm đại bàng”. 

[2; tr.21] Truyện đưa ra lời khuyên cho độc giả là trước khi làm bất cứ việc gì ta 

cũng phải biết lượng sức mình, dựa vào thực lực, khả năng của bản thân chứ 

đừng mù quáng để rồi nhận kết quả cay đắng.  

Một số truyện khác của Ngụ ngôn E dốp lại phản ánh quan niệm đề cao 

tính thực tế, sự thực dụng và trọng giá trị hơn trọng hình thức: Sắc đẹp không đi 

với sự vĩnh cửu, đừng mãi nuối tiếc quá khứ mà phải sống cho hiện tại, nếu đã 

trải qua điều tồi tệ nhất thì không có gì có thể tồi tệ hơn, những thứ có hình thức 

đẹp đẽ thường không có giá trị thực sự bằng những thứ tuy không đẹp nhưng 

hữu dụng…Trong truyện Lâu dần thành quen có “một người giàu có sống liền 

nhà với người thợ thuộc da. Không thể chịu được mùi hôi, ông ta liên tục giục 

người thuộc da đi nơi khác, nhưng anh này cứ trì hoãn, nói rằng ít lâu nữa sẽ đi. 

Điều này xảy ra thường xuyên và một thời gian sau thì phú ông nọ quen với mùi 

đó và không làm phiền hàng xóm của mình nữa.” [2; tr.42] Vậy ta thấy, mới đầu 

người đàn ông giàu có vô cùng khó chịu với mùi hôi bay ra từ nhà người thợ 

thuộc da cạnh nhà, ông ta liên tục giục người thợ da chuyển nhà đi nơi khác. 

Nhưng sau một thời gian ông ta đã quen và không còn thấy khó chịu với mùi hôi 

đó nữa. Như vậy ta có thể thấy sau khi tiếp xúc và trải nghiệm với điều tồi tệ 

một thời gian thì ta sẽ quen với nó và không thấy nói quá tồi tệ nữa. 

Một chủ đề nổi bật lên trong truyện ngụ ngôn E dốp mà chúng ta không 

thể không nhắc tới là chủ đề về cách cư xử trong cuộc sống hàng ngày. Truyện 

đưa ra lời khuyên trước kẻ thù gian ác cần tỏ rõ thái độ, giữ vững lập trường và 

tuyệt đối không được bất cẩn, mất sự cảnh giác, không thương hại và đặc biệt, 

không thỏa hiệp trước kẻ thù. Câu chuyện mang tên Đặt nhầm lòng tin là minh 



 

11 

chứng điển hình cho lời khuyên đó. Trong truyện, một con sói đi theo một đàn 

cừu và giả vờ như không có ý định làm hại những con cừu. “Lúc đầu người 

chăn cừu sợ nó là kẻ thù và để mắt theo dõi cẩn thận. Nhưng khi nó cứ tiếp tục 

đi theo mà không hề có một hành động gì tỏ ý định cướp bóc, thì anh chăn cừu 

cho rằng nó giống một người bảo vệ minh hơn là một kẻ thù và khi có dịp vào 

thành phố, anh ta để đàn cừu lại...” [2; tr.53] Người chăn cừu vì tin vào những 

hành động ban đầu của con sói gian ác mà khi vào thành phố đã để lại bầy cừu. 

Con sói ranh mãnh chỉ chờ có thế … “thấy cơ hội thuận tiện bèn nhảy vào đàn 

cừu cắn xé lòng tin.” [2; tr.53] Đó là hậu quả của việc mất cảnh giác, tin tưởng 

kẻ thù và khi bản thân nhận ra thì đã không thể cứu chữa được nữa. Khi người 

chăn cứu quay lại và thấy đàn cừu của mình tan tác, anh ta nói “Thật đáng đời, 

ta đã gửi cả đàn cừu cho chó sói”. [2; tr.53] 

Hay trong Thói vô lại bị vạch trần, gà mái trong truyện đã giữ vững lập 

trường, cảnh giác và không thỏa hiệp với con mèo đang ngụy trang thành bác sĩ. 

Con mèo nghe tin bầy gà bị ốm, “bèn ngụy trang thành một bác sĩ, đem theo túi 

đồ nghề và đến đó. Nó đứng bên ngoài trang trại gọi to hỏi thăm sức khỏe của 

gà…” [2; tr.62] Nhờ lập trường vững vàng và sự cảnh giác cao độ mà gà mái đã 

bảo bệ được tính mạng của mình và đồng loại.  

Bên cạnh đó, ngụ ngôn E dốp còn muốn truyền tải thông điệp nên cẩn 

trọng, tính toán kỹ lưỡng trước khi bắt đầu một công việc nào đó để tránh mắc 

phải những sai lầm không đáng có. Cụ thể là mỗi người phải có chính kiến trong 

trong công việc, phải nỗ lực và phấn đấu hết mình vì công việc mà mình lựa 

chọn, tránh những công việc quá sức của bản thân… Như trong truyện Phải 

nhận biết sự hạn chế của mình đã thể hiện rõ lời khuyên đó. Một người có con 

chó và một con lừa. Anh ta có thói quen thường chơi với chó và mỗi khi đi ăn ở 

đâu về, anh lại mang một cái gì đó cho chó khi nó vẫy đuôi mừng. “Con lừa 

thấy thế thì vô cùng ganh tỵ. “Một hôm, nó chạy đến chỗ ông chủ và nhảy tung 

tăng xung quanh – kết quả là nó đá cả vào người chủ, khiến anh ta tức giận đến 

nỗi lệnh cho các đẩy tớ nên cho lừa một trận và buộc nó vào máng ăn.” [2; 

tr.16] Con lừa trong truyện vì thấy chó mỗi khi vẫy đuôi vui mừng đều được 

thưởng một phần quà mà nó đã làm theo hành động đó. Kết quả là khi nhảy 

múa, nó đá vào người ông chủ và bị nện một trận nhừ tử. Đó chính là kết quả 

của việc không tự lượng sức mình.  
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Ngụ Ngôn Việt Nam cũng có truyện Quạ và Thiên nga đề cập đến hành 

động không biết tự lượng sức mình. Một con Quạ đem lòng ganh ghết, đố kị với 

thiên nga vì thiên nga có bộ lông trắng muốt rất đẹp. “Quạ ngu ngốc một hôm 

bỗng nảy ra một ý nghĩ rằng nếu nó cứ sống như Thiên Nga, tức là cứ bơi lội và 

vùng vẫy suốt ngày trong nước, và ăn cây cỏ rong rêu mọc dưới nước, ắt bộ 

lông nó sẽ trắng ra như bộ lông của Thiên Nga vậy.” [14] Quạ bỏ rừng bay về 

vùng sông hồ và đầm lầy để sống nhưng bộ lông của nó cũng không thể nào 

trắng ra được. “Và khi rong rêu trong nước ăn vào không phù hợp với cái dạ 

dày của nó, nó càng ngày càng gầy đét, và cuối cùng, ngã lăn ra chết”. [14] 

Giống như ngụ ngôn E dốp, truyện Quạ và Thiên nga chỉ trích những kẻ không 

tự lượng sức mình và không biết hài lòng với những thứ mà bản thân mình đang 

có, đến cuối cùng phải nhận về cho mình kết quả cay đắng. 

Chủ đề trí thông minh bao gồm những truyện nhấn mạnh về vai trò, ý 

nghĩa của trí thông minh trong việc cư xử và đối đáp hàng ngày. Nổi bật là việc 

bù đắp những yếu điểm của bản thân bằng trí thông minh để có thể chiến thắng 

kẻ độc ác như con cáo trong truyện Xe đi một chiều. Con sư tử già yếu trong 

truyện quyết định kiếm ăn bằng chính trí khôn của mình. Nó giả vờ ốm để các 

con vật đến thăm hỏi. Mỗi khi có con nào đến nó lại tóm lấy ăn thịt. “Khi đã 

nhiều con vật bị chết bằng cách này, một con cáo biết rõ mẹo của sư tử, nó đến, 

đứng cách hang một quãng xa và hỏi thăm sức khỏe sư tử. “Ốm lắm”, sư tử trả 

lời và hỏi tại sao cáo không vào. “Đáng lẽ tôi cũng vào” cáo nói, “Nhưng tôi 

thấy có nhiều vết chân vào mà không thấy có vết chân ra” [2; tr.17] Nhờ khả 

năng quan sát, sự chú ý và thận trọng của mình, cáo đã để ý thấy những dấu 

chân trên nền đất chỉ có dấu chân đi vào mà không có dấu chân đi ra. Bằng trí 

thông minh của mình, Cáo đã nhận ra ngay những uẩn khúc trong đó. Vì thế, khi 

đi hỏi thăm sức khỏe của sư tử, nó chỉ đứng từ xa và trí thông minh đã cứu sống 

tính mạng của chính nó. 

Một trong những chủ đề quan trọng và được nhắc nhiều đến trong truyện 

ngụ ngôn E dốp mà ta không thể không nhắc đến chính là chủ đề về tình bạn. 

“Hai người bạn đang đi cùng nhau thi một con gấu bỗng xuất hiện. Một người 

kịp trèo lên cây và nấp ở đó, người kia thấy mình sắp sửa bị gấu và đến nơi bèn 

nằm xuống đất giả vờ chết”. [2; tr.14] Sau khi gấu đi khỏi, người bạn kia từ trên 

cây tụt xuống và hỏi bạn xem gấu thì thẩm gì vào tai anh ta. Anh ta trả lời: “Nó 

bảo tôi rằng lần sau đừng đi với những người bạn bỏ rơi mình trong lúc nguy 
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khốn”. [2; tr.14] Thông qua truyện Bạn lúc khó khăn mới là bạn thực sự tác giả 

muốn lên án, phê phán những hành vi ích kỉ, chỉ biết lo cho bản thân mình mặc 

kệ sự sống chết tính mạng của bạn bè.  

Ngoài ra truyện Cái chết của kẻ phản bội cũng đề cập đến tình bạn. Người 

săn bắt đón một người bạn vào tối muộn nên không có gì để đãi bạn. Anh ta nảy 

ra ý định làm thịt con chim đa đa đã được dạy của mình. “Con chim trách chủ 

vô ơn vì có ý định giết nó trong khi nó giúp chủ lừa đồng loại vào bẫy để cho 

chủ bắt. “Càng có lí do”, người săn chim nói, “để ta giết ngươi, bởi vì ngươi 

không có lòng thương xót cho chính đồng loại của mình.” [2; tr.25] 

Nói về tình bạn, ta có thể nhắc đến một truyện ngụ ngôn của Lào mang 

tên Sư tử và kiến càng. Một con sư tử oai quyền muốn tìm bạn nhưng nó chỉ kết 

bạn với những loài có sức mạnh vì nó nghĩ rằng kết bạn với những loài vật ấy thì 

nó không bao giờ thiệt. Chính vì thế, khi Kiến càng đến ngỏ ý muốn kết bạn, sư 

tử đã từ chối thẳng thừng và không quên buông lời mỉa mai. Kiến càng nghe sư 

tử nói thế liền bỏ đi ngay. Sau này, khi sư tử bị đau tai, những người bạn to lớn 

của sư tử đều tới thăm nhưng không ai có thể kiểm tra giúp nó. “Kiến càng nghe 

tin sư tử đau tai, không để bụng chuyện cũ, sốt sắng đến thăm. Sư tử nhờ kiến 

xem bệnh tình của mình. Kiến bò vào tai sư tử thấy một con vắt nằm kềnh ra 

đấy, bụng no căng. Kiến đốt cho nó một mồi, tê dại đi, rồi kéo ra. Sư tử thấy nhẹ 

cả người. Bấy giờ sư tử mới hối hận đã đối xử không phải với kiến, và xin kết 

thân với kiến suốt đời!” [15] Truyện này nói riêng và Truyện ngụ ngôn E dốp 

nói chúng đều có nội dung đề cao một số tiêu chuẩn kết bạn như: phải có tình 

nghĩa, tấm lòng vị tha, lòng chân thành, sự cao thượng ... khuyên con người phải 

tránh xa những kẻ hai mặt, dối trá, sẵn sàng phản bội lại bạn bè. 

Ngoài những chủ đề nổi bật ở trên, ngụ ngôn E dốp còn đề cập đến một số 

chủ đề khác nữa như bản chất của sự vật hiện tượng, quan niệm về các mối quan 

hệ hay quan niệm, nhận thức về con người... “Ngày xưa khi Prometheus tạo ra 

con người, thần đã treo hai cái túi ở cổ người, một túi ở phía trước chất đầy 

khuyết tật của người khác, một túi ở sau lưng chứa khuyết tật của họ. Như vậy 

người ta có thể nhìn thấy khuyết điểm của người khác cách xa một dặm nhưng 

không bao giờ có thể thấy được khuyết điểm của mình.” [2; tr.40] Truyện Khuyết 

điểm của người khác phê bình những kẻ chỉ biết tăm tia, soi mói khuyết điểm 

của người khác mà chẳng bao giờ tự nhận ra được khuyết điểm của chính bản 

thân mình. Truyện Ngụ ngôn E dốp chú trọng đến các bài học nhận thức về giá 
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trị con người như hình thức bên ngoài thì không quyết định giá trị bên trong con 

người hay là người ta thường chỉ thấy sai lầm của người khác mà không thấy 

được cái sai lầm của bản thân… 

1.2. TIẾNG NÓI ĐẤU TRANH XÃ HỘI 

Truyện ngụ ngôn có hình thức tự sự và mục đích chính mà ngụ ngôn 

hướng tới không chỉ để kể. Vậy ngụ ngôn là gì? Ngôn chính là ngôn từ, lời nói. 

Ngụ ở đây là ngụ ý, hàm ý được ẩn sâu bên trong câu chuyện. Truyện ngụ ngôn 

là loại truyện kể, mượn chuyện về loài vật, đồ vật hoặc về con người để nói 

bóng gió, kín đáo những câu chuyện của con người. Nếu ta nói các truyện về 

loài vật, đồ vật là “phần thể xác” bên ngoài thì những hàm ý ẩn chứa sâu bên 

trong mỗi một câu chuyện chính là “phần linh hồn bên trong”. Và “phần linh 

hồn” ẩn sâu này vừa phụ thuộc nhiều vào bối cảnh ra đời vừa phụ thuộc vào 

hoàn cảnh sống, lối sống và tư tưởng của tác giả. Truyện ngụ ngôn Hy Lạp ra 

đời khi xã hội đã có sự phân hóa giai cấp, tầng lớp dẫn đến những câu chuyện 

phản ánh cuộc đấu tranh giai cấp xuất hiện ngày càng nhiều.  

 Đã từ lâu, phương thức sản xuất chiếm hữu nô lệ ở Hy Lạp đã được thừa 

nhận và nó còn được coi là xã hội chiếm hữu nô lệ có tính chất điển hình. Nó 

điển hình không phải vì kinh tế, hàng hóa hay tiền tệ phát triển mạnh mà là do 

số lượng đông đảo của những người nô lệ ở trong xã hội và đặc biệt là vai trò 

quan trọng của những người nô lệ trong các ngành sản xuất kinh tế nông nghiệp 

và mậu dịch hàng hải.  Nô lệ có nhiều nguồn gốc khác nhau nhưng chủ yếu họ 

đều là những tù binh trong chiến tranh, nạn nhân của cướp biển hay nô lệ được 

buôn bán về từ nước ngoài…Trong xã hội Hy lạp cổ đại, sự phân chia ranh giới 

giữa hai giai cấp chủ nô và nô lệ là rất rõ rệt và sự bóc lột lao động của người nô 

lệ chính là quan hệ chủ đạo, nô lệ ở đây bị bóc lột vô cùng tàn nhẫn. Nô lệ được 

coi là “công cụ biết nói”, họ không có tài sản, không có gia đình cũng không có 

tên gọi. Chủ nô bỏ tiền mua nô lệ có quyền mua bán nô lệ, nhượng đổi nô lệ của 

mình cho người khác hay đánh đập hoặc thậm chí giết chết người nô lệ của 

mình. Những người nô lệ tay không tấc sắt, không có tiếng nói trong xã hội bấy 

giờ chẳng thể vùng lên đấu tranh, họ chỉ có thể mượn những lời nói hàm ý để 

phản kháng, để thể hiện tiếng lòng mình, để chống lại gia cấp chủ nô, chống lại 

sự bất công trong xã hội. Một trong những dạng tồn tại của hình thức phản 

kháng đó chính là truyện ngụ ngôn. Nó được nô lệ Hy Lạp coi là thứ vũ khí đấu 

tranh chống giai cấp thống trị. Bởi vậy, truyện ngụ ngôn nói chung và truyện 
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ngụ ngôn E dốp nói riêng luôn ẩn chứa những tiếng nói đấu tranh của người nô 

lệ và cũng phần nào đả kích giai cấp thống trị. E dốp xuất thân là một người nô 

lệ, hơn ai hết, ông là người hiểu rõ vị trí, mối quan hệ bóc lột dã man giữa người 

nô lệ và chủ nô trong xã hội lúc bấy giờ. Bởi vậy, các tác phẩm của ông sáng tác 

phần lớn là dựa trên tâm lí của người nô lệ trong xã hội và nổi bật nhất là vấn đề 

đấu tranh giai cấp. 

 Chế độ chiếm hữu nô lệ có lẽ chính là chế độ độc ác và tàn nhẫn nhất 

trong lịch sử tiến hóa và phát triển của loài người. Nó khiến cho một con người 

tự do trở thành thuộc quyền sở hữu và điều khiển của người khác, không có tài 

sản, không quyền hạn, không được tự do đi lại, không được tôn trọng lại càng 

không có quyền mưu cầu hạnh phúc cho bản thân. Chủ nô – người sở hữu nô lệ 

lúc bấy giờ ra sức đàn áp, đày đọa những người nô lệ của mình. Chúng chiếm 

đoạt toàn bộ những sản phẩm lao động mà nô lệ tạo ra mà chỉ cấp cho nô lệ một 

ít tư liệu sinh hoạt đủ sống, thậm chí chúng còn tìm mọi cách để không phải cho 

nô lệ phần tư liệu sống ít ỏi kia. Những vấn đề này đều đã được đề cập đến trong 

truyện Ngụ ngôn của E dốp, mối quan hệ của các con vật trong truyện cũng 

chính là mối quan hệ thực của những con người trong cuộc sống thời bấy giờ. 

Một con sư tử, một con lừa và một con cáo cùng nhau đi săn. Khi đã săn được 

kha khá, sư tử bảo lừa chia ra. “Lừa chia thành ba phần đều nhau và bảo sư tử 

chọn. Sư tử tức giận nhày chồm lên ăn ngấu nghiến lừa. Sau đó, nó bảo cáo 

chia. Cáo xếp phần lớn vào một đống, để lại vài cái vụn vặt không đáng kể cho 

mình và bào sư tử lấy. Sư tử hỏi ai dạy cáo chia như vậy. "Điều vừa xảy đến với 

lừa", cáo trả lời.” [2; tr.47] 

Như trong truyện Kinh nghiệm ở trên, mối quan hệ giữa Sư tử, Lừa và 

Cáo cũng đại diện cho mối quan hệ giữa tầng lớp chủ nô và nô lệ trong thời kì 

bấy giờ. Ba con vật cùng nhau đi săn, đến lúc chia phần, Lừa chọn chia số thức 

ăn săn được thành ba phần bằng nhau thì bị Sư tử chồm lên ăn thịt. Đến lượt 

Cáo chia phần, nó xếp các phần thức ăn thành một đống lớn, chỉ giữ lại cho 

mình những mảnh vụn vặt không đáng kể và bảo Sư tử đến lấy. Khi được hỏi vì 

sao lại chia phần như thế nó trả lời do đã rút ra được bài học từ hành động đến 

với Lừa. Câu chuyện không chỉ muốn nhắc đến cách ứng xử khôn ngoan sau khi 

rút ra được bài học kinh nghiệm từ câu chuyện của người khác mà nó còn phần 

nào thể hiện sự trơ trẽn độc ác của giai cấp thống trị. Cùng đi săn, cùng bỏ ra 

công sức như nhau nhưng khi được chi phần ứng với công sức lao động của 
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mình thì chúng lại không hề biết hài lòng mà ngược lại còn tiến hành trả thù 

những kẻ mà chúng cho là không biết điều, kẻ không biết điều trong truyện này 

chính là nhân vật Lừa. Lừa và Cáo là đại diện cho tầng lớp thấp cổ bé họng, nhỏ 

bé trong xã hội nên việc bị Sư tử áp bức, cướp đoạt trắng trợn là điều có thể 

lường trước.  

Trong xã hội chiếm hữu nô lệ cũng như vậy. Chủ nô luôn luôn tìm mọi 

cách để giành về cho mình phần lợi ích lớn nhất mà không hề tính đến công sức 

lao động. Chúng chỉ việc “ngồi mát ăn bát vàng” dựa trên mồ môi nước mắt, 

công sức lao động của những người nô lệ. Không chỉ bị cướp đi thành quả lao 

động mà những người nô lệ còn luôn phải chịu những đòn roi, xiềng xích hay 

thậm chí mất đi cả mạng sống của mình khi lỡ mắc lỗi. Từ câu chuyện của 

người nô lệ này, những nô lệ khác cũng biết để lấy đó làm gương, sống và hành 

động thận trọng để giữ lấy sinh mạng của mình.  

Không chỉ đối xử tàn ác bất công với kẻ dưới, chúng còn bằng mọi cách 

để thu được lợi nhuận về cho mình kể cả đối với những người cùng giai cấp. 

Điều này đã xuất hiện trong truyện Kẻ độc tài. Con sói sau khi được bầu làm đầu 

đàn đã đặt ra luật “là mỗi một con sói khi bắt được con mồi nào đó đều phải để 

vào một cái vũng và chia đều cho những con khác đế khi đói khỏi ăn thịt nhau. 

Nhưng một con lừa tiến lên, rung bờm nói: “Một ý tưởng cao quý đã này ra 

trong đầu một con sói. Nhưng xin hỏi anh, anh đã để con thú săn được ngày 

hôm qua đầu rồi? Hãy để làm của chung và chia đi.” [2; tr.52] Ngay khi được 

bầu làm đầu đàn, con sói ranh mãnh đã nghĩ ngay ra cách để thu về món lợi cho 

mình đó là đưa ra luật: mỗi một con sói khi săn được mồi đều phải để con mồi 

đó vào một cái vũng và chia đều cho tất cả những con sói khác trong bầy. Trong 

khi những con sói khác trong bầy còn chưa kịp lên tiếng thì chính con mồi bị bắt 

là một con lừa đã phản bác và hỏi lại con sói đầu đàn rằng con mồi mà nó bắt 

được ngày hôm qua đâu? Hãy để làm của chúng và chia cho tất cả mọi người. 

Sói sau khi nghe phản bác từ lừa đã rất tức giận và vô cùng xấu hổi, nó buộc 

phải bỏ ngay cái luật mà mình vừa mới ban hành ra. Truyện lên án những kẻ vờ 

như đang làm cho mọi thứ trở nên công bằng, minh bạch nhưng chính bản thân 

chúng lại không hề làm theo.  

Bên cạnh đó, ta còn thấy xuất hiện ở đây sự chỉ trích thói tham lam vô độ 

của bọn chủ nô, muốn vơ vét tất cả của cải của người khác về túi của mình bằng 

những lí lẽ nghe thì có vẻ rất hợp lí nhưng thực chất bên trong lại ẩn chứa những 
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ý định xấu xa. Chúng luôn tỏ ra là người tử tế nhưng thực chất chỉ là những kẻ 

giả đạo đức tham lam. Thói vô lại bị vạch trần chính là bức tranh chân dung 

biếm họa vạch trần bản chất giả dối, độc ác của tầng lớp bóc lột. Một con mèo 

nghe nói có mấy con gà mái bị ốm ở một trang trại, bèn ngụy trang thành một 

bác sĩ, đem theo túi đồ nghề và đến đó. Nó đứng bên ngoài trang trại gọi to hỏi 

thăm sức khỏe của gà. “Khỏe", có tiếng trả lời, “nêu nhà ngươi biến khỏi điển 

trang này". [2; tr.62] Trong truyện trên, khi nghe tin mấy con gà mái trong trang 

trại bị ốm, mèo liền ngụy trang thành bác sĩ, đến bên ngoài trang trại gọi to để 

hỏi thăm sức khỏe của bầy gà. Nghe thì tưởng như đây là một hành động mang 

đầy thiện ý, có sự quan tâm hỏi han nhưng khi nghe đến câu trả lời của gà ta mới 

thấy được rõ ràng bộ mặt thật sự của mèo thông qua hành động ngụy trang đến 

hỏi thăm. Nó chỉ muốn thăm dò thực hư gà bị ốm, sức khỏe của gà ra sao để 

thuận tiện cho việc lẻn vào bắt thịt. Nghe câu hỏi đó, gà mạnh dạn đáp lại 

“Khỏe, nếu nhà ngươi biến khỏi điền trang này” [2; tr.62]. Đoán biết được ý đồ 

của mèo, gà đã vạch trần ý đồ thâm hiểm đó và lên tiếng như sự phản kháng lại 

với kẻ độc ác chỉ chờ ăn tươi nuốt sống mình. Có lẽ những lời phản kháng của 

gà trong câu chuyện đã phần nào thể hiện được tiếng lòng của những người nô lệ 

khốn khổ. Họ phải chịu biết bao khổ sở, tủi nhục nhưng lại chẳng dám lên tiếng 

đấu tranh, chẳng dám phản kháng lại sự bất công trong xã hội lúc bấy giờ.  

Khi sức chịu đựng đạt đến giới hạn, sự bất mãn trong nô lệ ngày càng 

dâng cao đã có lần họ lên tiếng phản kháng lại sự bất công trong xã hội, họ yêu 

cầu được đối xử công bằng như những chú thỏ trong truyện sau. Khi thỏ trắng 

phát biểu trong một cuộc họp và đòi tất cả phải được chia công bằng, sư tử trả 

lời: “Anh bạn, anh nói hay lắm, nhưng nếu anh thiếu móng vuốt và răng nanh 

như chúng tôi.” [2; tr.68] Trong truyện Thương lượng từ thế yếu này, lũ thỏ đã 

phát biểu ý kiến của mình trong cuộc họp và chúng yêu cầu được chia phần một 

cách công bằng. Đáp lại ý kiến đó là câu trả lời có phần khinh bỉ và đầy sự thách 

thức, đe dọa của sư tử. Câu trả lời ngay lập tức dập tắt ý kiến đòi công bằng của 

bầy thỏ bởi nếu muốn nhận phần hơn thì bắt buộc phải có thực lực mạnh hơn đối 

thủ.  

Như vậy, vấn đề đấu tranh giai cấp là vấn đề khá nổi bật trong Truyện ngụ 

ngôn E dốp. Truyện là tiếng nói đấu tranh của những người nô lệ mang số phận 

bất hạnh. Đồng thời đó cũng là lời chỉ trích, phê phán không thương xót đối với 

bọn người thống trị độc ác.  
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1.3. NHỮNG BÀI HỌC LUÂN LÍ ĐẠO ĐỨC 

Bên cạnh việc mang nội dung đã kích giai cấp thống trị, thể hiện tiếng nói 

đấu tranh xã hội, truyện ngụ ngôn còn ẩn chứa trong mình những bài học luân lý 

đạo đức mà người xưa muốn truyền đạt lại cho thế hệ sau này. Thông qua truyện 

ngụ ngôn, những tư tưởng triết học về trình độ nhận thức cách tư duy lối sống 

hay những quan niệm của con người về các sự vật hiện tượng đã được thể hiện 

một cách phong phú và vô cùng tinh tế. Truyện ngụ ngôn làm cho những vấn đề 

triết học, luân lý đạo đức tưởng chừng như rất khô khan, nặng nề, trừu tượng trở 

nên gần gũi, sinh động, dễ hiểu, dễ cảm, dễ tiếp thu. Ngoài ra, truyện ngụ ngôn 

còn nêu lên những kinh nghiệm rút ra từ thực tiễn cuộc sống, những kinh 

nghiệm này tuy chưa là ý niệm triết học đích thực nhưng là những bài học bổ ích 

và có ý nghĩa đối với con người 

Trong cuộc sống chúng ta thường được nghe nhắc nhiều về cụm từ đối 

nhân xử thế. Vậy đối nhân xử thế là gì? Chúng ta có thể hiểu đơn giản đó là cách 

đối xử xử lý giữa con người với con người trong cuộc sống. Người biết xử lý 

khéo léo tinh tế trong mọi tình huống là người biết mình biết người biết ăn ở với 

người khác sao cho hợp lý. Những người đối nhân khéo xử thế hay thường được 

người khác quý mến và tôn trọng. Nhưng hành xử ứng xử sao cho phải cho vừa 

lòng người là chuyện không hề dễ dàng. Cách đối đãi với mọi người, cách xử lý 

những tình huống xảy ra trong cuộc sống đều là những bài học cực kỳ ý nghĩa 

và thiết thực. Chính bởi lẽ đó, những con người thế hệ trước đã đúc kết những 

kinh nghiệm sống, lối ứng xử hàng ngày đem ẩn chứa vào trong các câu truyện 

ngụ ngôn nói chung và truyện ngụ ngôn E dốp nói riêng. Đọc truyện Ngụ ngôn 

E dốp ta có thể thấy được ẩn chứa trong mỗi tập truyện là cách hành xử trong 

các mối quan hệ giữa người với người và cách hành xử trước những vấn đề, tình 

huống xảy ra trong cuộc sống.  

Trước tiên, ngụ ngôn E dốp đề cập đến vai trò và sự cần thiết của tinh 

thần đoàn kết trong cộng đồng, khuyên bảo con người phải biết đoàn kết, 

nhường nhịn lẫn nhau để tránh bị kẻ xấu lợi dụng, chia rẽ, hòng chiếm lợi. 

Truyện Đoàn kết chống kẻ thù chung đã thể hiện rõ được nội dung đó. Một con 

rắn và một con chồn bắt đầu đánh nhau trong ngôi nhà nơi chúng cùng sinh 

sống thay vì giết chuột – là món ăn khoái khẩu của cả hai. Khi lũ chuột thấy 

cảnh ấy, chúng bèn chạy ra khỏi hang. Nhìn thấy chuột, trận đánh lộn chấm dứt 

liền, và các đấu thủ lập tức quay lại tấn công kẻ thù cũ. [2; tr.18] Trong truyện, 
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rắn và chồn mặc dù đang có xích mích, có mâu thuẫn nhưng ngay khi nhìn thấy 

chuột – là mục tiêu chung thì chúng ngay lập tức dừng trận đánh lộn và ngay lập 

tức quay lại tấn công kẻ thù chung của chúng.  

Đồng thời Truyện ngụ ngôn E dốp cũng phê phán những con người vô 

tâm, ích kỷ, thiếu sự quan tâm đến đồng loại, từ đó nêu lên bài học về sự sẻ chia, 

phải giúp đỡ lẫn nhau trong cộng đồng. Một người đánh bẫy chim giăng lưới và 

buộc những con chim bồ câu đã được thuần hóa của mình vào lưới. Rồi anh ta 

lùi lại một quãng xa và đợi. Một lát sau, vài con bồ câu rừng bay đến và vướng 

vào lưới. Khi người bẫy chim vội vã tới nơi, đưa tay ra bắt chúng, chúng trách 

móc những con chim nhà vì đã không báo khi thấy đồng loại sa bẫy. [2; tr.79] 

Những con chim bồ câu đã được thuần hóa trong truyện Luật tự bảo tồn ở trên 

đã lấy mình làm mồi nhử, lừa những con chim khác, khiến hàng loạt đồng loại bị 

bắt giết. Mặc dù là hành động do thuần hóa nhưng đó không phải là hành động 

tốt.  

Bên cạnh đó, tập truyện còn đề cập đến cách đánh giá, cư xử với mọi 

người trong cộng đồng. Trong việc giao tiếp, cư xử hoặc đánh giá người khác, 

con người luôn cần phải giữ thái độ khách quan, không phân biệt nguồn gốc, 

xuất thân, không coi thường người khác dù họ có ở vị trí nào trong xã hội. Ví dụ 

như trong Truyện Ở hiền gặp lành. “Một con kiến khát nước bỏ vào một cái 

lạch uống nước và bị dòng nước cuốn đi. Một con chim bồ câu nhìn thấy kiến 

sắp chết đuối, nó bẻ một cành cây ném xuống nước. Kiển leo lên cành cây và 

được cứu thoát. Sau đó, một người đánh bẫy chim đã đem gậy có dính nhựa để 

bẫy bồ câu. Khi kiến nhìn thấy, nó đốt vào chân anh ta, anh ta đau quá đánh rơi 

cái gậy khiến chim bồ câu giật mình bay đi và thoát chết” [2; tr.63] Con kiến và 

chim bồ câu trong truyện tuy khác loài nhưng chúng đã giúp đỡ nhau trong 

những lúc đối phương gặp khó khăn, hoạn nạn.  

Đặc biệt Ngụ ngôn E dốp còn khuyên người đọc không nên đánh giá 

người khác qua các giá trị vật chất bên ngoài và khi đánh giá thì chú trọng đánh 

giá những thành tựu mà người đó đạt được. Một con thỏ rừng đang bị một con 

chim ó săn đuổi và nhờ sự giúp đỡ của bọ cánh cứng. Bọ cánh cứng đứng ra xin 

cho thỏ “nhưng con ó coi khinh sinh vật bé nhỏ này, nuốt ngay con thỏ trước 

mặt nó. Bọ cánh cứng thù ó từ đó và không ngừng để mắt xem con chim làm tổ 

đẻ trứng, bọ cánh cứng liền bay đến tổ, lăn trứng ra khỏi tổ làm vỡ chúng.” [2; 

tr.64] Sau đó, dù đã tìm đủ mọi cách từ chuyển tổ đến cầu xin thần, gửi trứng ở 
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chỗ thần nhưng ó vẫn k thể bảo vệ được những đứa con của mình. “Từ đấy, 

người ta nói chim ó không làm tổ vào mùa có bọ cánh cứng”. [2; tr.64] Con bọ 

cánh cứng trong truyện vì có thân hình nhỏ bé nên bị con ó khinh miệt, coi 

thường, lời nói của chú ta không hề có trọng lượng đối với ó. Nhưng tuy “nhỏ 

mà có võ”, bọ cánh cứng đã sử dụng khả năng riêng của mình khiến cho ó phải 

hối hận với hành động trong quá khứ của nó.  

Thứ hai, ngụ ngôn E dốp còn ẩn chứa trong các câu chuyện những lời 

nhắc nhở trong việc tiếp nhận thông tin từ người khác như cần phải cẩn trọng 

trước những lời nịnh hót, cảnh giác trước lời nói đề nghị của kẻ thù và đừng 

nghe những lời nói xấu về người khác. Ngoài ra truyện còn đưa ra lời khuyên 

nên tỏ rõ thái độ, lập trường trước kẻ thù, tuyệt đối không được mất cảnh giác, 

không nhân nhượng, không kết giao, không thương hại hay thỏa hiệp với kẻ thù. 

Hay thậm chí còn phải biết lợi dụng điểm yếu của kẻ thù để giành thắng lợi. 

Điều này đã phần nào phản ánh rõ nét tâm lý hiếu thắng, rạch ròi và lý tính của 

người phương Tây. Như trong truyện Những tên cướp bẩm sinh, “người chăn 

cừu thấy mấy con sói bèn nuôi nấng chúng hết sức chu đáo, hy vọng đến khi 

chúng lớn, không những chúng sẽ bảo vệ đàn cừu của mình mà còn rủ theo 

những con khác về nữa. Nhưng ngay khi chúng lớn và tìm được một cơ hội 

thuận tiện, chúng đã cắn xé đàn cừu của ông chủ” [2; tr.69] Khi ông chủ kịp 

nhận ra thì đã quá muộn màng, hậu quả của việc thương hại kẻ thù chính là toàn 

bộ thành quả lao động, công sức chăm sóc nuôi nấng đều đổ sông đổ bể. Ngụ 

ngôn E dốp còn đề cập đến một số phương tiện khác như bài học về sự ích kỉ, 

niềm vui của mình lại là nỗi đau của người khác hay đừng vội chê bai người 

khác vì có thể lần sau, bản thân mình cũng sẽ rơi vào hoàn cảnh giống như họ. 

Nó xuất hiện trong truyện Nhớ đời. Truyện kể về con tài bị đắm và “những 

người trên tàu than khóc rền rĩ, cầu nguyện các vị thần của quê hương họ, hứa 

sẽ cúng bái nếu thoát nạn. Cuối cùng cơn bão cũng qua, sống yên biển lặng trở 

lại. Mọi người bắt đầu hoan hỉ, nhảy nhót, múa may vì sung sướng trước sự tai 

qua nạn khỏi không ngờ này. Người hoa tiêu từ trước đến giờ vẫn giữ thái độ 

điềm tĩnh. “Chớ có quên, các bạn”, anh ta nói, “trong khi chúng ta đang vui vẻ 

có thể sẽ gặp phải thời tiết xấu đấy!” [2; tr.9] 

Thứ ba, trong cách tổ chức cộng đồng và ứng xử với môi trường xã hội, 

ngụ ngôn E dốp đề cao vai trò của hành động như hành động thì quan trọng hơn 

lời nói hay trong những tình thế cấp bách, hành động cần thiết hơn là những lời 
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khuyên dạy. Những điều này phản ánh rõ nét văn hóa ứng xử trọng nguyên tắc 

và trọng hành động của các quốc gia có nguồn gốc là văn hóa du mục như Quốc 

Gia Hy Lạp. Hay quan niệm về nầm nhìn của một người đối với công việc và 

tiền bạc. Truyện nhắc nhở mỗi người phải có chính kiến trong công việc, phải tự 

mình nỗ lực hoàn thành mọi việc và phải biết tự lượng sức mình, tránh làm 

những việc quá sức khiến cho kết quả nhận được không như mong muốn như 

nhân vật con ếch trong truyện To quá không chứa nổi. Truyện kể về một con ếch 

ganh tị và muốn có được thân hình của một con bò nên đã phồng mình cho to 

bằng con bò. “Nó bèn cố sức hơn nữa, kéo căng làn da của mình rồi hỏi bây giờ 

con nào to hơn. “Con bò”, ếch con trả lời. Cuối cùng nó nổi cáu và cố gắng 

điên cuồng để phình to hơn nữa, song ếch ta đã vỡ tung ra mà chết”. [2; tr.10] 

Trong truyện, con ếch chỉ vì muốn có được thân hình to lớn như con bò, không 

lượng sức mình mà dẫn đến cái chết. Không chỉ ẩn chứa những bài học đối nhân 

xử thế, ngụ ngôn E dốp còn mang trong mình những quan niệm triết học vấn đề 

nhận thức thế giới. Hy Lạp không chấp nhận bản chất của vấn đề như một sự áp 

đặt mà có thể xem xét, lựa chọn giữa các quan điểm khác nhau. Thế giới quan 

của người Ấn Độ và Hy Lạp cổ vẫn luôn đề cao vai trò của môi trường trong 

việc định hình tính cách con người thay vì các yếu tố khác như bẩm sinh hay 

giáo dục; qua đó thấy được lối sống của họ còn phụ thuộc nhiều vào các điều 

kiện môi trường. Cậu bé trong truyện Yêu con cho voi cho rọt do không nhận 

được sự giáo dục, chỉ bảo từ gia đình mà đã đi vào con đường sai trái…Khi còn 

nhỏ, cậu bé đã rất nhiều lần lấy trộm đồ của bạn mang về nhà cho mẹ những 

người mẹ đáng ra phải trách mắng, dạy dỗ để cậu biết được hành vi của mình là 

sai trái thì người mẹ lại khen cậu. Chính hành động của người mẹ đã khiến cho 

cậu bé không thể nhận thức được đúng sai trong những việc mình đã làm. Để 

đến khi lớn lớn, trở thành một thanh niên cao lớn, cậu ra phạm những tội nghiệm 

trọng hơn và bị bắt, xử chém đầu. “Bà mẹ đi theo, tay đấm ngực, nó nói muốn 

thì thầm vào tai mẹ. Khi bà ta đến gần, nó lấy răng cắn vào thùy tai bà. Bà mẹ 

quở mắng con vi hành động bất hiểu: "Chưa bằng lòng với những tội lỗi đã 

phạm phải, bây giờ nó còn làm đau đớn đến cả mẹ nó". Cậu ta đáp: “Mẹ nên 

mắng con trong lần ăn trộm đầu tiên, khi con mang cuồn số tay về. Như vậy con 

đã chẳng phải kết liễu đời mình trong tay đao phủ" [2; tr.13] Chính sự sai làm 

trong cách giáo dục của người mẹ đã khiến cho chính đứa con của mình rơi vào 

con đường tội lỗi và đi đến thiệt mạng. 
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Ngoài ra, những truyện khác của ngụ ngôn E dốp lại chú trọng đến các bài 

học nhận thức về giá trị của con người như: người ta chỉ thấy sai lầm của người 

khác mà không thấy cái sai lầm của bản thân, hình thức bề ngoài không quyết 

định giá trị bên trong của con người, hay thành kiến thì tệ hại hơn cả sự ngu 

dốt… Truyện kể khi Prometheus tạo ra con người “đã treo hai cái túi ở cổ 

người, một túi ở phía trước chất đẩy khuyết tật của người khác, một túi ở sau 

lưng chứa khuyết tật của họ.” [2; tr.40] Như vậy con người sẽ chỉ có thể nhìn 

thấy khuyết điểm của người khác mà chẳng bao giờ nhìn thấy được khuyết 

điểm, thiếu sót của bản thân mình. Truyện Khuyết điểm của người khác ở trên 

đặc biệt lên án những kẻ chỉ biết soi mói khuyết điểm của người khác, luôn đánh 

giá người khác qua những khuyết điểm mà mình nhìn thấy nhưng lại không bao 

giờ ý thức, hay tự tìm ra được khuyết điểm, thiếu sót của bản thân mình để khắc 

phục và sửa chữa. 

Truyện ngụ ngôn E dốp với khối lượng các chủ đề phong phú và đa dạng 

đã thể hiện rõ nét những vấn đề xoay quanh con người như: tính cách, đạo đức, 

cách ứng xử… Mỗi chủ đề lại ứng với một câu chuyện trong cuộc sống, mang 

đến cho con người những bài học đạo đức, cách đối nhân xử thế, cư xử với mọi 

người xung quanh, từ người thân, bạn bè, người cùng cảnh ngộ, kẻ thù…Bên 

cạnh đó, nổi bật lên ở ngụ ngôn E dốp là vấn đề đấu tranh giai cấp. Ngụ ngôn E 

dốp mượn những câu chuyện về các loài vật ở các tầng lớp khác nhau, có sức 

mạnh, trí thông minh khác nhau để tái hiện một cách sinh động xã hội chiểm 

hữu nô lệ ở Hy lạp lúc bấy giờ. Qua đó thể hiện tiếng nói đấu tranh của những 

người chịu số phận bất hạnh, những người bị trị, nô lệ đồng thời đó cũng là phê 

phán không thương xót đối với bọn người thống trị độc ác. 
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Chương 2 

GIÁ TRỊ NGHỆ THUẬT CỦA TRUYỆN NGỤ NGÔN E DỐP 

 

2.1. CỐT TRUYỆN GIÀU KỊCH TÍNH 

 Mỗi một bộ phim, một cuốn sách, một câu chuyện về truyền thuyết, 

truyện cổ tích, truyện ngụ ngôn ... đều có cho mình một hệ thống các sự kiện, 

hành động và hoàn cảnh nhất định. Cốt truyện là một hệ thống cụ thể những sự 

kiện, biến cố, hành động trong tác phẩm tự sự và tác phẩm kịch thể hiện mối 

quan hệ qua lại giữa các tính cách trong một hoàn cảnh xã hội nhất định nhằm 

thể hiện chủ đề tư tưởng của tác phẩm. Cốt truyện dù đa dạng về thể loại nhưng 

chúng đều có một trật tự nhất định, đó là hình thành - phát triển - kết thúc. Mặc 

dù vậy nhưng không phải tác phẩm nào cũng đầu đủ các phần như thế, tùy vào 

đối tượng mà kết cấu truyện có thể được sắp xếp và biến đổi sao cho phù hợp. 

Chính vì thế nên cốt truyện có thể được coi là cơ sở sáng tạo của một tác phẩm 

văn học. Cốt truyện thường được dung chủ yếu cho các tác phẩm tự sự hoặc 

kịch mà ít sử dụng cho thơ ca. Yếu tố cơ bản để tạo thành một cốt truyện là các 

sự kiện, đó là những sự việc các tác động và ảnh hưởng đáng kể đến số phận và 

tính cách của nhân vật. Những sự kiện lớn có thể tạo thành bước ngoặt quan 

trọng trong cuộc đời nhân vật thường được gọi là biến cố, còn những yếu tố cụ 

thể tạo thành các sự kiện thì ta gọi đó là tình tiết. Cốt truyện là nơi mà nhà văn 

dựa vào việc miêu tả sự vận động của các tính cách qua những xung đột xã hội 

để nêu bật lên chủ đề và tư tưởng của tác phẩm. 

 Trong văn học, cốt truyện thể hiện sự tìm tòi của nhà văn. Một cốt truyện 

hay, hấp dẫn đóng góp một vai trò vô cùng quan trọng. Cốt truyện trong các tác 

phẩm hết sức đa dạng, kết tinh truyền thống văn học của mỗi dân tộc, nó phản 

ánh những thành tự văn học của mỗi thời kì lịch sử, đồng thời cũng thể hiện 

phong cách và tài năng của nhà văn. Cốt truyện trong văn học thường có ba đặc 

điểm chính. Đặc điểm thứ nhất là tính lịch sử. Nó được thể hiện thông qua tính 

chân thật của sự kiện lịch sử, làm điểm tựa cho sự phát triển của cốt truyện. Nó 

thường là những sự kiện có ý nghĩa tiêu biểu cho sự vận động của lịch sử ở một 

thời điểm cụ thể nhất định. Bên cạnh tính lịch sử, cốt truyện văn học còn có tính 

kịch. Đặc điểm này được tạo nên bởi những xung đột trong hiện thực, đó là xung 

đột về các lực lượng xã hội, giữa cá nhân này với cá nhân khác về quan điểm tư 

tưởng, quyền lợi kinh tế, về tâm lý tính cách, ... Dựa và quy luật sáng tạo của 
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văn học mà nhà văn sẽ lựa chọn những xung đột được phản ảnh trong tác phẩm 

để phát triển gay gắt, không thể điều hòa được và tự nó là bùng nổ một cuộc đấu 

tranh gay gắt, quyết liệt. Đó chính là những cung đột mang tính kịch. Đặc điểm 

cuối cùng của cốt truyện văn học là tính hoàn chỉnh. Nó được tạo nên do yêu cầu 

văn học phải phản ảnh sự vận động của cuộc sống một cách hợp logic. Nói cách 

khác là cốt truyện văn học phải được tổ chức một cách logic chặt chẽ, tránh tình 

trạng phân tán rời rạc. 

Ta nói Ngụ ngôn E dốp là tập hợp những truyện có cốt truyện chứa nhiều 

kịch tính bởi lẽ chúng phản ánh một cách tập trung nhất những mâu thuẫn, 

những xung đột đang vận động trong cuộc sống thường nhật. Tùy từng truyện 

mà có sự bổ sung thêm các yếu tố khác góp phần tạo nên ý nghĩa cho văn bản, 

nhưng nhìn chung người đọc có thể căn cứ vào những đặc điểm của cốt truyện 

truyện ngụ ngôn như trên để có thể suy ra ý nghĩa của truyện ngụ ngôn.  

Truyện ngụ ngôn E dốp khi có một (hoặc nhiều) nhân vật khi đứng trước 

một tình huống, hoàn cảnh xảy ra cần ứng phó sẽ hành động dựa trên đặc điểm 

tính cách của mình và rồi nhận lấy kết quả tương xứng. Thành phần “giải quyết 

tình huống” và “kết cục” thường đi liền với nhau, trong đó nhân vật thường hành 

xử theo hai hướng – khôn ngoan, thông minh, hiểu biết hoặc ngu dại, kém cỏi, 

để rồi dẫn đến kết quả tương ứng là thắng lợi hay thua thiệt. Như trong truyện 

Cáo ranh mãnh, con cáo trong truyện khi gặp sư tử bèn giao nộp con lừa bên 

cạnh để giữ sự an toàn cho mình. Nhưng con cáo đâu có ngờ rằng “…khi thấy 

lừa không thể thoát được, bèn tóm lấy cáo trước rồi mới ung dung đến chỗ 

lừa.”. Nghĩ rằng mình đã có thể thoát thân nhờ mưu mẹo nhưng không ngờ 

mình lại chính là nạn nhân của mưu mẹo đó.  

Một nhân vật dại dột, ngu ngốc khi kết bạn với một nhân vật hung ác, xảo 

quyệt, thì nhân vật đó sẽ bị thua thiệt. Trong mô hình này, ngoài thành phần 

“nhân vật” là đại lượng khả biến, các thành phần khác của cốt truyện như đặc 

điểm của hai tuyến nhân vật, “tình huống” kết bạn và kết cục đều là bất biến. 

xuất hiện ở những truyện có nhân vật là động vật. Trong đó, nhân vật dại dột bị 

thua thiệt thường là những con vật bé nhỏ (thỏ, chim sẻ, chim bồ câu, gà, cừu…) 

hoặc khờ khạo, cả tin (lạc đà, lừa, dê, chó nhà, …). Nhân vật hung ác xảo quyệt 

thường là các con vật to lớn, hoặc một nhóm các nhân vật (chó sói, sư tử, mèo, 

chó rừng…). Mô hình này thường xuất hiện ở những truyện mà nội dung hướng 

tới phê phán những kẻ nhẹ dạ, cả tin hoặc dễ bị mua chuộc, dụ dỗ trước lời ngon 
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tiếng ngọt của kẻ xấu xa để rồi phải nhận lấy thua thiệt. Như trong truyện Sư tử 

chia phần. Lừa là đại diện cho nhân vật khờ khạo nhận thua thiệt, sư tử lại đại 

diện cho con vật to lớn, hung ác. Trong truyện, lừa và sư tử cùng nhau đi săn, 

đến khi chia phần, sư tử dung mọi lí do và lời lẽ hăm dọa “…nó sẽ đem lại cho 

ngươi rắc rối lớn nếu ngươi không biết tránh cho xa.” khiến cho lừa không nhận 

được chút thức ăn nào nhưng cũng không dám phản kháng. 

Khi hai (nhóm) nhân vật xảy ra xung đột, dẫn đến cãi vã, tranh giành lẫn 

nhau thì rất có thể xuất hiện (nhóm) nhân vật thứ ba thu lợi từ sự xung đột đó. 

Kết cấu cốt truyện này thường được sử dụng cho những truyện mà bài học là lời 

khuyên không nên tranh cãi, phải biết cảm thông, nhường nhịn nhau, tránh để 

xảy ra xích mích khiến bên thứ ba lợi dụng. Như trong truyện Đoàn kết chống kẻ 

thù chung, rằn và chồn đánh nhau trong một ngôi nhà nhưng ngay khi thấy chuột 

chúng lập tức dừng trận chiến để tấn công kẻ thù chùng là những con chuột.  

Nhân vật khi gặp một hoàn cảnh, tình huống khó khăn cần giải quyết liền 

cầu xin thần linh ban cho ân huệ để giải quyết tình huống ấy, nhưng dựa trên 

cách hành xử của nhân vật mà ân huệ đó mang lại kết cục tương ứng. Nếu một 

nhân vật tìm cách đánh lừa, trêu tức một nhân vật khác, thì nó sẽ bị đánh lừa, 

trêu tức bởi chính nhân vật mà nó đã đánh lừa. Nhân vật trong những truyện kết 

cấu theo mô hình này thường là động vật và hành động trêu tức, đánh lừa của 

các nhân vật phải là những hành động cùng loại. Chẳng hạn như truyện Gậy ông 

đập lưng ông, dê vì ghen tức với lừa vì lừa có nhiều thức ăn nên nó đã khuyên 

lừa hãy giả vờ ốm. “Con lừa nghe theo lời khuyên và bị thương nặng khi ngã. Vì 

thế chủ nó mời bác sĩ thú y đến xem bệnh. Thầy thuốc kê đơn nấu cháo phổi dê, 

như vậy sẽ chữa khỏi bệnh. Thế là họ làm thịt con dê để chữa cho con lừa.” [2; 

tr.28] Mục đích của mô hình này chính là để minh họa cho bài học “gậy ông đập 

lưng ông” rất quen thuộc trong kho tàng truyện ngụ ngôn. Trường hợp các 

truyện mà kết cấu cốt truyện của nó không thực sự tập trung vào việc xây dựng 

các sự kiện, tình tiết; tuy có nhân vật nhưng các truyện này thường xây dựng 

hình tượng mang tính ẩn dụ mà không gắn với những tình huống có khả năng 

tạo ra xung đột như những truyện khác.  

 2.2. KẾT CẤU TRUYỆN ĐƠN GIẢN NHƯNG CHẶT CHẼ VÀ RÀNH 

MẠCH 

 Ta có thể hiểu Kết cấu truyện là cách tổ chức, sắp xếp cấu trúc của một 

tác phẩm văn học về hình thức thể hiện và sự liên kết các thành tố về nội dung, 
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nhất là yếu tố thuộc vào cốt truyện hay cả những yếu tố bên ngoài nội dung 

truyện. “Từ điển thuật ngữ văn học định nghĩa kết cấu như sau: “Kết cấu là toàn 

bộ tổ chức phức tạp và sinh động của tác phẩm. […] Tổ chức tác phẩm không 

chỉ giới hạn ở sự tiếp nối bề mặt, ở những tương quan bên ngoài giữa các bộ 

phận, chương đoạn mà còn bao hàm sự liên kết bên trong, nghệ thuật kiến trúc 

nội dung cụ thể của tác phẩm. Bố cục là một phương diện của kết cấu. Ngoài bố 

cục, kết cấu còn bao gồm: tổ chức hệ thống tính cách; tổ chức thời gian và 

không gian nghệ thuật của tác phẩm; nghệ thuật tổ chức những liên kết cụ thể 

của các thành phần của cốt truyện; nghệ thuật trình bày, bố trí các yếu tố ngoài 

cốt truyện… sao cho toàn bộ tác phẩm thực sự trở thành một chỉnh thể nghệ 

thuật.” [15] 

Kết cấu truyện ngụ ngôn nói chung thường ngắn gọn, ít tình tiết và truyện 

có ít nhân vật. Truyện ngụ ngôn thường có hai lớp nghĩa. Lớp nghĩa thứ nhất là 

hiển ngôn, chính là phần câu chuyện được kể, nó mang ý nghĩa nổi hay cũng còn 

gọi là phần xác của truyện. Lớp nghĩa thứ hai của truyện ngụ ngôn là hàm ngôn. 

Đó chính là những bài học, những lời khuyên, lời răn dạy đối với con người. 

Hay nó còn là phẫn nghĩa chìm, phần hồn của một truyện ngụ ngôn. Kết cấu 

truyện ngụ ngôn không chỉ bao hàm sự sắp xếp các thành phần thuộc về nội 

dung mà còn bao hàm sự sắp xếp các thành phần thuộc về hình thức. Xét truyện 

ngụ ngôn E dốp ta thấy tập truyện bao gồm nhiều truyện đơn lẻ và giữa chúng 

không hề có mối liên hệ nào về nội dung cốt truyện. Một truyện ngụ ngôn E dốp 

có kết cấu gồm hai phần: phần truyện kể và phần rút ra ý nghĩa, bài học.   

Phần thứ hai cũng là phần quan trọng của truyện ngụ ngôn là phần truyện 

kể. Phần này được tác giả khéo léo xây dựng thành những mô hình khác nhau 

trong mỗi một truyện, những mô hình này cũng góp phần lớn vào việc giúp cho 

người đọc có thể dễ dàng hiểu được ý nghĩa của truyện. Có thể liệt kê một số mô 

hình thể hiện diễn biến của truyện như sau. Loại thứ nhất có thể nhận thấy là 

một (hoặc nhiều) nhân vật khi đứng trước một tình huống, hoàn cảnh xảy ra cần 

ứng phó sẽ hành động dựa trên đặc điểm tính cách của mình và rồi nhận lấy kết 

quả tương xứng. Truyện Mất cả chì lẫn chài, quạ đen mang trong mình tính 

cách kiêu căng, ngạo mạn thấy mình là người to lớn nhất trong cả bọn nên rất 

coi thường những con quạ khác. “Do vậy, nó nhập bọn với quạ khoang và xin 

được sống chung. Nhưng vừa nhìn thấy nó và nghe giọng nói xa lạ của nó, lũ 

quạ khoang liền xúm đến đánh đuổi. Nó lại trở về với quạ đen.  Kết quả là 
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những con quạ trong bầy giận dữ vì lối cư xử coi thường bạn bè của nó trước 

đây, lũ quạ đen không nhận nó trở lại. Quạt đen rất buồn vì nhận thấy mình bị 

cả hai bên xua đuổi.” [2; tr.22] Hoặc có loại mô hình mà trước một sự vật, hiện 

tượng, vấn đề nhận thức khác lạ, nhân vật khôn ngoan, thông min, sáng suốt sẽ 

tìm cách tiếp cận phù hợp, nắm bắt bản chất của nó, vì vậy mà có hành xử hợp 

lý, phù hợp để giành được thắng lợi. Các nhân vật sau khi nhận biết về đối tượng 

cần tìm hiểu thường chỉ cảm thán về nhận thức mới mẻ này hoặc được một nhân 

vật khác chỉ dẫn, mà không phải nhận một kết cục rõ ràng nào. Tuy không được 

kể cụ thể nhưng người đọc vẫn có thể dựa vào phần nội dung đã kể để suy ra 

phần kết cũng như bài học rút ra từ câu chuyện.  

Loại mô hình tiếp theo có thể miêu tả như sau: một nhân vật dại dột, ngu 

ngốc khi kết bạn với một nhân vật hung ác, xảo quyệt, thì nhân vật đó sẽ bị thua 

thiệt. Mô hình này thường xuất hiện ở những truyện mà nội dung hướng tới phê 

phán những kẻ nhẹ dạ, cả tin hoặc dễ bị mua chuộc, dụ dỗ trước lời ngon tiếng 

ngọt của kẻ xấu xa để rồi phải nhận lấy thua thiệt. Như nhân vật con lừa trong 

truyện Sư tử chia phần, do không tự lượng sức mình nên bắt tay hợp tác cùng sư 

tử trong một cuộc đi săn. Truyện kể về cuộc đi săn có sự hợp tác của Sư tử và 

Lừa. Khi đã săn bắt được kha khá, “sư tử chia thành ba phần. “Ta sẽ lấy phần 

thứ nhất”, nó nói, “vì là vua, ta ngự trên ngôi cao nhất và phần thứ hai vì cũng 

đi săn như nhà ngươi. Còn phần thứ ba này, nó sẽ đem lại cho ngươi chuyện rắc 

rối lớn nếu ngươi không biết tránh cho xa.” [2; tr.6] Sau buổi đi săn, lừa hẳn đã 

rút ra mình được bài học dù làm việc gì, con người cũng đánh giá đúng năng lực 

thực của mình, đừng bắt tay hoặc câu kết với những kẻ khỏe hơn mình. Mô hình 

kế đến được miêu tả là: Khi hai con vật xảy ra xung đột, dẫn đến cãi vã, tranh 

giành lẫn nhau thì xuất hiện con vật thứ ba thu lợi từ sự xung đột đó, sử dụng 

cho những truyện mà bài học là lời khuyên không nên tranh cãi, phải biết cảm 

thông, nhường nhịn nhau, tránh để xảy ra xích mích khiến bên thứ ba lợi dụng. 

“Một con sư tử và một con gấu bắt đầu đánh nhau vì tranh giành một con nai 

mà chúng săn được, Chúng cào xé nhau dữ dội đến nỗi ngất đi và nằm sống dở 

chết dở, Một con cáo đi qua thấy chúng không động đậy và con nai thì nằm ở 

giữa, nó bèn nhặt kên mang đi.”[2; tr.46] Truyện đưa ra bài học cho việc tranh 

giảnh lẫn nhau để kẻ khác thu lợi. 

Mô hình tiếp là nhân vật khi gặp một hoàn cảnh, tình huống khó khăn cần 

giải quyết liền cầu xin thần linh ban cho ân huệ để giải quyết tình huống ấy, 
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nhưng dựa trên cách hành xử của nhân vật mà ân huệ đó mang lại kết cục tương 

ứng. Nhân vật xấu xa, lười biếng gặp khó khăn, trở ngại, xin thần linh ban cho 

ân huệ để vượt qua và hứa sẽ báo đáp, sau khi nhận được ân huệ thì không thực 

hiện lời hứa hoặc thực hiện qua loa nên bị trừng phạt như nhân vật con quạ trong 

truyện Thất hứa. “Một con quạ bị sập bẫy thề với Thần Apollo sẽ đời đời thời 

phụng nếu thần cứu nó. Nhưng khi lời cầu nguyện của nó linh nghiệm thì nó 

quên ngay lời hứa. Sau đấy, nó lại bị bắt, lần này nó lại phớt lờ thần Apollo và 

hứa hẹn với thần Hermes. Nhưng thần Hermes nói với nó: “Đồ khốn kiếp, ngươi 

tưởng ta sẽ tin ngươi khi ngươi khi ngươi đã từng lừa người thầy cũ của ngươi 

sao?” [2; tr.23] Nhân vật gian xảo là con quạ trong truyện, sau khi nhận được ân 

huệ thì lại quên đi lời hứa của chính mình dẫn đến chẳng còn ai muốn giúp đỡ 

cho nó nữa.  

Một câu truyện tiếp theo thể hiện một bài học vô cùng quen thuộc trong 

các truyện ngụ ngôn. Truyện Gậy ông đạp lưng ông kể về một con dê vì ghen 

tức lừa luôn luôn có nhiều thức ăn nên nó đã khuyên lừa giả ốm.“Con lừa nghe 

theo lời khuyên và bị thương nặng khi ngã. Vì thế chủ nó mời bác sĩ thú y đến 

xem bệnh. Thầy thuốc kê đơn nấu cháo phổi dê, như vậy sẽ chữa khỏi bệnh. Thể 

là họ làm thịt con dê đề chữa cho con lừa”. [2; tr.28] Mô hình có một nhân vật 

tìm cách đánh lừa, trêu tức một nhân vật khác, thì nó sẽ bị đánh lừa, trêu tức bởi 

chính nhân vật mà nó đã đánh lừa. Mục đích của mô hình này chính là để minh 

họa cho bài học “gậy ông đập lưng ông” rất quen thuộc trong kho tàng truyện 

ngụ ngôn. Ngoài ra còn rất nhiều những loại mô hình thể hiện diễn biến khác 

trong phần truyện kể. Nhờ nó mà người đọc có thể dễ dàng hình dung được ý 

nghĩa, bài học sâu xa ẩn chứa trong các truyện. 

Cuối cùng là lời đúc kết ở cuối truyện. Nó thường là thành ngữ, tục ngữ 

hay các câu cửa miệng trong đời sống hằng ngày được đúc kết từ nội dung 

truyện thành những lời khái quát. Những lời này có thể do nhân vật nói ở cuối 

truyện như một phần của truyện hoặc có thể tách riêng thành một phần nằm 

ngoài nội dung truyện được đặt ở cuối văn bản. Lời đúc kết ở cuối mỗi truyện có 

thể xem như ý nghĩa của truyện được rút ra nhưng đôi khi chỉ là nhận xét khái 

quát có tính định hướng. Lời đúc kết cuối truyện trong ngụ ngôn E dốp gồm 

phần bài học rút ra có thể là thành ngữ, tục ngữ hay những câu nói có tính chất 

tóm lược, khuyên giải. Điều này tạo nên tính khái quát cao cho mỗi một truyện 

trong tập truyện 
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Trong một truyện ngụ ngôn, kết cấu sẽ bao hàm cả sự sắp xếp các yếu tố 

thuộc về nội dung và hình thức của tác phẩm. Sự đơn giản về mặt kết cấu lại 

đem đến nhiều ưu điểm cho ngụ ngôn E dốp. Vì kết cấu mỗi truyện chỉ tồn tại ba 

thành phần bất biến là tên truyện và truyện kể và phần bài học/lời khuyên cho 

nên ngụ ngôn E dốp đem lại sự tự do và khả năng suy nghĩa khá rộng đối với 

người đọc. Tùy theo từng đối tượng đọc và nghe, hoặc thậm chí là tùy theo từng 

lần nghe, đọc của cùng một câu chuyện mà nội dung ý nghĩa rút ra được có thể 

khác nhau. Kết cấu đơn giản, tương đối mở đã đem lại khả năng tái tạo ý nghĩa 

rất phong phú cho ngụ ngôn E dốp. Mỗi truyện trong ngụ ngôn E dốp dù được 

biên soạn thành từng tuyển tập nhưng các truyện vẫn có không gian tồn tại 

riêng, không có bất kì liên kết nội dung nào với các truyện khác trong cùng 

tuyển tập nên vẫn bảo toàn được kết cấu độc lập của mình. 

2.3. NGHỆ THUẬT XÂY DỰNG NHÂN VẬT CHÂN THỰC 

Nhân vật văn học thực chất là một hiện tượng nghệ thuật thông thường, 

không phải là sự tái hiện toàn bộ những chi tiết được con người thể hiện mà chỉ 

thể hiện nhân vật thông qua những đặc điểm tiêu biểu: lý lịch, nghề nghiệp, tính 

cách ... Nhân vật trong truyện ngụ ngôn được xây dựng dựa trên trí tưởng tượng, 

cho phép người viết sáng tạo thể hiện những khái niệm, những bài học triết lí 

nhàm chán một cách mới mẻ và linh hoạt hơn. Với truyện ngụ ngôn, tác giả có 

cho mình một không gian rộng lớn để có thể chọn lựa và xây dựng nhân vật. 

Trong xã hội nguyên thủy thời xưa, loài người luôn sống gắn bó với thiên nhiên, 

không tách biệt khỏi thiên nhiên. Do công cụ sản xuất còn thô sơ, trình độ sản 

xuất còn thấp kém nên hiệu suất lao động con người đạt được lúc bây giờ không 

cao dẫn đến việc con người phải vận dụng hết công suất của toàn bộ các giác 

quan trên cơ thể để kiếm ăn và tự vệ. Chỉ có dùng mắt chăm chú quan sát đặc 

điểm về hình dạng, màu sắc, hoạt động của con thú hay dung thính giác để nghe 

tiêng kêu, tiếng bước chân của dã thú thì con người mới có thể săn bắt được 

chúng hoặc có thể tự vệ trước sự tấn công hung hãn. Chính từ sự quan sát đó mà 

con người ta đã kết hợp giữa đặc điểm hính dáng của những con thú với đặc tính 

của loài người. Người ta gán cho con vật những suy nghĩ, tình cảm như con 

người, đồng thời cũng tưởng tượng thế giới loài vật giống như thế giới loài 

người. Từ đó, hệ thống nhân vật phong phú và đa dạng trong truyện ngụ ngôn 

được ra đời.  
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Đặc điểm của nhân vật là yếu tố đầu tiên khi đọc truyện mà độc giả để ý 

đến, do nhân vật là trung tâm của truyện ngụ ngôn, đóng vai trò quan trọng trong 

việc tạo nên lớp nghĩa ẩn của truyện nên mang một số đặc điểm nhất định. Nhân 

vật gắn bó, thống nhất với cốt truyện. Cốt truyện chính là tình huống được sắp 

đặt để nhân vật giải quyết. Nhân vật được đặt trong hoàn cảnh đó buộc phải đưa 

ra các lựa chọn, cách ứng xử phù hợp với bối cảnh, điều kiện để có được hay 

chịu mất mát một điều gì đó, có thể là về tinh thần hay của cải vật chất hay thậm 

chí là để giữ lại sự sống thay vì phải chịu chết. Tuy nhiên, vai trò giữa các nhân 

vật trong truyện là đồng đẳng không phân biệt người hay vật, thần linh hay đồ 

vật…. đối với việc xây dựng chân lý trong mỗi truyện ngụ ngôn. Mặt khác, 

trong khi thực hiện chức năng của mình, các nhân vật còn có thể đổi vai trò cho 

nhau. Chẳng hạn như những truyện xảy ra mâu thuẫn giữa hai tuyến nhân vật: 

những con vật nhỏ bé nhưng thông minh với con vật to lớn hùng mạnh nhưng 

ngu ngốc; ban đầu con vật to lớn hùng mạnh sẽ thắng thế nhưng những con vật 

nhỏ bé nhờ sự thông minh và đoàn kết nên về sau đã chiến thắng được kẻ thù và 

như vậy, vai trò của các nhân vật trong cốt truyện đã hoán đổi vị trí cho nhau. 

Điển hình ở trong truyện Chậm nhưng chắc. Rùa và thỏ hẹn nhau thi tài xem 

con vật nào mới là kẻ nhanh nhất. “Thỏ tin tưởng ở sự nhanh nhẹn bẩm sinh nên 

chẳng chút bận tâm về cuộc thi mà nằm bên đường ngủ. Rùa nhận thức được rõ 

ràng sự chậm chạp của mình, nên cứ miệt mài đi, không hề dừng lại cho đến khi 

nó vượt qua thỏ đang ngủ và thắng cuộc.” [2; tr.76] Nhân vật rùa trong truyện 

với sự khiêm tốn, sự tự ý thức được khả năng của mình đã chiến thắng thỏ - con 

vật tự kiêu và xem thường người khác.  

Đặc điểm thứ hai có thể kể đến là E dốp xây dựng các nhân vật trong 

truyện luôn có tính cách ổn định và nhất quán. Nhân vật trung tâm và có tần số 

xuất hiện lớn nhất trong truyện ngụ ngôn là các con vật. Những con vật này 

được sắp xếp vào tình huống nhất định ứng chiếu với các tương quan trong quan 

hệ xã hội của con người. Các con vật này luôn luôn xuất hiện với những công lệ, 

những quy ước ngầm được phổ biến và công nhận. “Theo nhà nghiên cứu 

Lessing, nguyên nhân sử dụng động vật trong cách truyện ngụ ngôn là: “các 

con vật có tính cách rõ ràng và cố định hơn cả, chỉ cần gọi ra con vật này hay 

con vật khác, là chúng ta lập tức hình dung ra cái khái niệm hay cái sức mạnh 

mà nó ám chỉ”. [13] Trong truyện, những tính cách này có khi được nêu trực 

tiếp kèm theo tên nhân vật (con sư tử dũng mãnh, con thỏ thông minh, con chó 
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rừng xảo quyệt…) hoặc có khi được gợi lên như một liên tưởng (con trâu liên 

tưởng đến con vật to khỏe mà khờ khạo, con voi gợi cảm giác to khỏe nhưng 

chậm chạp…). Tuy nhiên dù được nhắc trực tiếp hay gợi liên tưởng thì những 

tính cách này luôn gắn kèm với nhân vật và nhất quán trong toàn bộ diễn biến 

truyện. Do đó nhân vật trong ngụ ngôn chỉ có thể thuộc về một trong hai tuyến 

đối lập: tốt – xấu, khôn – dại, tham lam – khiêm tốn… mà không có kiểu nhân 

vật lúc thế này lúc thế khác hoặc có sự chuyển biến trong tính cách. Bởi lẽ, tính 

cách nhân vật là sự định hướng cho hành động của nhân vật và là cơ sở cho sự 

thưởng phạt sau khi lựa chọn để từ đó làm rõ được chân lý của truyện. Tính cách 

nhất quán đi kèm với hành động sẽ là nguyên nhân dẫn đến chung cục thành – 

bại, thắng – thua, vinh – nhục…  

Nghệ thuật xây dựng nhân vật phong phú của E dốp không chỉ thể hiện 

qua cách xây dựng đặc điểm cho nhân vật mà còn ở việc hình thành tính cách ở 

nhân vật. Tính cách nhân vật gắn liền với việc xây dựng lời châm ngôn: “thông 

qua ngụy chân lý được dựng nên thì nhân vật khôn ngoan, mưu trí thì bao giờ 

cũng thắng lợi và xây dựng chân lý, còn nhân vật ngu dại, hành động sai (vi 

phạm chân lý) thì luôn thua thiệt để dẫn người đọc tới chân lý”. [13] Nhân vật 

chỉ có một (hoặc một vài) hành động cùng loại, phù hợp với tính cách đã định. 

Hành động của nhân vật trong truyện ngụ ngôn thường đơn giản. Tương ứng với 

một nhân vật là một hay một vài hành động cùng loại, phù hợp với tính cách đã 

định sẵn của nhân vật. Hành động của nhân vật là phương tiện để biểu hiện và 

nhận diện tính cách của nhân vật. Nhân vật khi hành động theo tính cách sẽ đưa 

đến sự thành công hay phải chuốc lấy sự thất bại. Mặt khác, mỗi nhân vật đều có 

tính cách và hành động đặc trưng, tạo nên sự ổn định trong liên tưởng của người 

đọc. Do đó, nhân vật được nhận diện chính là nhờ những tập quán ổn định của 

chính nhân vật khi được lựa chọn để đưa vào trong truyện, góp phần làm nên nội 

dung ý nghĩa cho truyện. Nhân vật tạo ra môi trường ẩn dụ cho truyện ngụ ngôn. 

Trong truyện ngụ ngôn người ta có thể bắt gặp rất nhiều hành động vô lý, không 

có thực của các nhân vật. Ví dụ như con rắn trong truyện Trả thù bằng bất cứ 

giá nào đã cho đầu mình xuống dưới bánh xe bò chỉ để chấm dứt cơn đau ở trên 

đầu. Hay nhân vật người chăn cừu trong truyện Đặt nhầm lòng tin đã để lại cả 

bầy cừu của mình cho con sói để đi vào thành phố…Việc xây dựng nhân vật như 

vậy là nhằm mục đích tạo ra không gian ẩn dụ để truyện ngụ ngôn che giấu một 

ngụ ý mà người đọc bắt buộc phải tìm ra. Đọc ngụ ngôn, mục đích cuối cùng 
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không phải là cốt truyện mà lời quy châm ẩn sau nó. Do đó việc các nhân vật 

hành động khác thường không thực sự quan trọng, cũng không gây ảnh hưởng 

tới thái độ tiếp nhận của độc giả vì quan trọng là chính từ những điểm khác 

thường đó, người đọc bị hấp dẫn bởi chân lý ẩn dấu ở phía sau, ngay cả khi chân 

lý ấy trái ngược với suy đoán của người đọc hoặc với lời lẽ mà câu chuyện biểu 

đạt. Mục tiêu là những hiện thực có ẩn ý, người đọc chấp nhận và tự nguyện đặt 

mình vào những hiện thực kỳ lạ ấy của câu chuyện để tìm ra chân lý.  

Tính cách, đặc điểm của nhân vật trong thể loại truyện ngụ ngôn nói riêng 

và trong các thể loại khác của văn học dân gian nói chung có nhiều khác biệt so 

với tính cách nhân vật thuộc các thể loại của văn học viết. Tính cách của nhân 

vật là sự khái quát các đặc tính xã hội của con người, thể hiện qua các đặc điểm 

cá nhân, gắn với phẩm chất tâm lý của họ. Tính cách của nhân vật trong truyện 

ngụ ngôn không phải là một ẩn số để người đọc tìm kiếm, lý giải, góp phần hiểu 

hơn về nhân vật, mà tính cách này lại là các yếu tố đến trước, có trước, là một 

dạng công thức xuất hiện trong tâm trí người đọc trước khi bắt đầu vào tác 

phẩm. Tính cách của nhân vật trong truyện ngụ ngôn được xây dựng từ những 

đối tượng là nguyên mẫu cho các nhân vật thông qua phương thức so sánh, ẩn 

dụ…; đồng thời tính cách này còn bị ảnh hưởng bới chính đặc điểm của các đối 

tượng được chọn làm nhân vật, đặc biệt là các nhân vật loài vật. Các tác phẩm 

văn học dân gian có nhiều hình thức tồn tại hơn là chỉ một hình thức tồn tại bằng 

văn bản viết như văn học thành văn, trong đó hình thức tồn tại trong ký ức của 

cộng đồng là một môi trường tuyệt vời để văn học dân gian được lưu truyền, 

được sáng tạo, đồng thời tạo nên những vốn liếng về văn hóa, văn học dân gian. 

Do đó, những liên tưởng từ các loài vật như con cáo thì tinh ranh, sư tử thì oai 

vệ, con thỏ thông minh… tất cả đều tồn tại trong trí tưởng tượng, trong vốn văn 

học dân gian của người đọc. Vì vậy, tính cách của nhân vật truyện ngụ ngôn là 

một yếu tố đưa người đọc đến khám phá những chân lý của câu chuyện chứ 

không phải là đối tượng cần được khám phá. Mặc dù tính cách nhân vật trong 

truyện ngụ ngôn phần nhiều mang tính công thức, được quy định bởi cộng đồng 

văn hóa hoặc thậm chí ở phạm vi rộng hơn là trong văn hóa nhân loại.  

Lựa chọn nhân vật là một yếu tố hết sức quan trọng trong việc gửi gắm 

bài học triết lí nhân sinh. Trong các truyện dân gian Đông Nam Á, nếu như Ấn 

Độ đề cập nhiều đến nhân vật là con vật thì ở truyện ngụ ngôn của E dốp lại có 

thêm sự xuất hiện của những loại nhân vật khác như con người, ma quỷ, thần 



 

33 

linh… ở trong một số truyện như: Thất hứa, Con người đã được sáng tạo như 

thế nào? Tại sao một số người lại là những kẻ cục súc?… đây là dấu ấn của sự 

phát triển về tư duy nghệ thuật truyện ngụ ngôn Ấn, hướng đến đối tượng chính 

của truyện ngụ ngôn là con người trong xã hội thông qua những bài học đạo lí, 

văn hóa, tôn giáo. Điều này cũng bắt gặp được ở trong truyện ngụ ngôn E dốp. 

Một số những loại nhân vật được xuất hiện nhiều trong truyện của ông là: con 

người, động vật, thực vật, đồ vật, thần linh, ... Trong đó, động vật là nhân vật 

chính, xuất hiện nhiều lần nhất trong các tác phẩm. Hệ thống hình tượng là 

những nhân vật bằng các biện pháp như ẩn dụ, tỉ dụ… đã tạo nên một ý nghĩa 

nhất định cho truyện ngụ ngôn.  

Truyện ngụ ngôn sử dụng con vật, đồ vật… tiêu biểu cho con người hoặc 

những phẩm chất của một hạng người nhất định và sử dụng tương quan giữa vật 

này với vật kia cũng như tương quan giữa hạng người này với hạng người kia để 

tạo nên nghĩa cho văn bản. Do đó, những đặc trưng của con vật, đồ vật… biểu 

hiện những ý niệm trừu tượng phải được mọi người biết đến rộng rãi và công 

nhận. Chẳng hạn như con cáo thì quỷ quyệt trong một số truyện như Bài học đắt 

giá, hãy chặt đuôi của các bạn đi để giữ thể diện cho tôi, … hay con lừa thì ngốc 

nghếch, chậm chạp và vụng về trong một số truyện như Lừa đội lốt sư tử, trả 

giá, kiêu căng ngớ ngẩn, … Những liên tưởng gợi ra từ các con vật, đồ vật… tuy 

phổ biến, có sự thống nhất trong phạm vi nhiều dân tộc nhưng cũng sẽ có những 

trường hợp cá biệt, gắn với quan niệm riêng của một dân tộc. Mặt khác, trí 

tưởng tượng phong phú đôi khi làm cho cốt truyện có phần khó hiểu và khó 

chấp nhận nhưng đây lại là môi trường phù hợp để các nhân vật tồn tại và tạo 

nên nội dung ý nghĩa của truyện. Có rất nhiều kiểu nhân vật khác nhau, vô cùng 

đa dạng và bao quát được các thành phần trong xã hội trong tryện ngụ ngôn E 

dốp. Sự phong phú này phần nào cho tập truyện đã có những giá trị phản ánh 

nhất định, có chiều rộng và cũng rất sâu sắc loại nhân vật chiếm tỉ lệ lớn nhất là 

động vật, còn lại là thực vật và người. Các loại nhân vật khác tuy có tỉ lệ không 

cao nhưng lại có số kiểu nhân vật tương đối đa dạng, xuất hiện ở nhiều lượt 

truyện và giữ vai trò là nhân vật trung tâm khá nhiều. Ngụ ngôn E dốp tâp trung 

vào các nhân vật là người thuộc tầng lớp thấp trong xã hội, chủ yếu là nông dân, 

thợ thủ công và nô lệ. Các nhân vật này được xây dựng với nhiều phẩm chất, cá 

tính tốt xấu khác nhau để phản ánh phong phú những kinh nghiệm trong đời 

sống của họ. Ngoài ra, những nhân vật thuộc tầng lớp quý tộc, chủ nô lại ít được 
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đề cập, có chăng cũng chỉ đóng vai trò nhỏ trong truyện. Ngụ ngôn E dốp tập 

trung nhấn mạnh về tập tính và vai trò của mỗi loài thông qua môi trường nuôi 

dưỡng trong tự nhiên, nuôi trong nhà… 

Hành động của nhân vật trong truyện ngụ ngôn thường rất đơn giản, là cơ 

sở để người đọc xác định tính cách nhân vật cũng như thúc đẩy nhân vật đi đến 

kết cục của câu chuyện. Mặt khác, trong tương quan với tính cách của nhân vật 

là điều kiện để góp phần làm rõ nội dung ý nghĩa của truyện thì hành động chính 

là yếu tố tạo nên tính tự sự, chất truyện của thể ngụ ngôn. Đặc biệt đối với 

trường hợp nhân vật động vật, truyện ngụ ngôn là môi trường để chuyển tải 

những đặc tính sinh hoạt, hành vi thuộc về bản năng sinh tồn của các loài động 

vật. Tuy nhiên, khác với truyện cổ tích loài vật, nhân vật động vật trong truyện 

ngụ ngôn không chỉ dùng những đặc tính của mình để giới thiệu về loài mà còn 

giúp truyền tải bài học chân lý. Về đặc điểm, hành động của nhân vật ngụ ngôn 

không chỉ đơn thuần là những cử chỉ, hành vi của nhân vật mà còn bao gồm cả 

lời nói. Có những truyện nhân vật thực hiện hành động thông qua cử chỉ, điệu bộ 

hoặc nhân vật tập trung vào lời đối thoại; ngoài ra cũng xuất hiện trường hợp 

nhân vật có sự kết hợp giữa lời nói và việc làm. Ngụ ngôn E dốp lại tập trung 

vào phản ánh những nhân vật thuộc đẳng cấp lao động trong xã hội với cảm 

hứng chủ đạo là cảm hứng thế sự. Các nhân vật như người nông dân, người chăn 

cừu, những người chồng trong gia đình là đối tượng chính của ngụ ngôn E dốp. 

Một phần có thể vì đây là tầng lớp xuất thân của tác giả, phần khác nằm ở mục 

đích sáng tác. Hành động của các nhân vật này không phức tạp, chủ yếu thường 

được miêu tả gắn với những công việc hằng ngày của người Hy Lạp: trồng trọt 

và chăn nuôi. Do đó, cách hành xử của họ cũng thường là những kinh nghiệm 

trong lao động sản xuất như: phải chăm chỉ, đoàn kết trong lao động như bài học 

người nông dân dạy cho các con … Ví như trong truyện Của báu đào được. 

Người nông dân già nọ vì muốn các con của mình trở thành những nhà nông 

giỏi mà ông đã lập mưu, giả vời nói với các con là ông bệnh nặng sắp từ bỏ cõi 

đời và ông đã giấu trong vườn nho một thứ rất có giá trị và các con hãy tìm 

chúng. “Chúng nghĩ rằng có một kho báu giấu ở đâu đó trong vườn nho và sau 

khi người cha mất, chúng đào không chừa một tấc đất nào trong vườn. Không 

tìm thấy kho báu nào hết, nhưng vườn nho được đào xới quá cẩn thận nên chúng 

có một mùa bội thu”. [2; tr.38] Truyện chính lời khuyên bảo răn dạy đối với con 

người. Lao động chính là tài sản quý giá nhất của mỗi một con người. Chỉ khi 
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con người bỏ ra mồ hôi, công sức thì mới gặt hái được kết quả và đạt được thành 

công. Hay truyện Đoàn kết là sức mạnh đưa ra bài học về sự đoàn kết, khi các 

con xảy ra mâu thuẫn nội bộ dẫn đến chia rẽ thì con người ta có thể bị tấn công, 

còn đoàn kết thì làm cho người ta mạnh mẽ hơn. Để các con của mình hiểu được 

bài học đó, người nông dân trong truyện đã tạo ra cho các con của mình một thử 

thách. “Bác bảo chúng mang một bó đũa lại, đưa cho chúng và nói chúng hãy 

bẻ đôi. Chúng cố gắng đến mấy cũng không làm được. Lúc ấy, bác mới cởi bó 

đũa ra, mỗi lần đưa cho chúng một chiếc và chúng có thể bẻ gãy một cách dễ 

dàng…”[2; tr.39] Từ đó, những người con của ông có thể hiểu được ý nghĩa của 

sự đoàn kết. Tuy nhiên, những hành động của các nhân vật này thường không 

mang ý nghĩa phê phán, châm biếm mà là gắn với những bài học kinh nghiệm và 

những chân lý trong cuộc sống. Qua đó có thể thấy, tính chất giai cấp không 

được đặt nặng trong ngụ ngôn E dốp. Nhân vật trong truyện ngụ ngôn cũng như 

trong các thể loại khác của văn học dân gian đều gắn với những chức năng cố 

định, làm thành các mắt xích quan trọng để tạo nên sự liên kết và sự tương tác 

lẫn nhau giữa các nhân vật. Không có nhân vật nào tồn tại trong truyện mà 

không có sự liên kết với các nhân vật khác hoặc không có liên kết với kết cấu và 

cốt truyện. Do đó, bên cạnh một số chức năng khái quát của nhân vật văn học, 

các chức năng khác của nhân vật truyện ngụ ngôn cũng được tìm thấy trong khi 

xem xét sự tương tác với các nhân vật khác và tương tác với cốt truyện. Chức 

năng khái quát của các nhân vật mang tính chất lịch sử rất rõ rệt. Mỗi một chặng 

đường trong lịch sử phát triển của xã hội sẽ hình thành những dạng nhân vật 

tương ứng. Nếu như trong xã hội nguyên thủy, khi nhiệm vụ chính của con 

người là khám phá thiên nhiên, tìm hiểu vũ trụ thì nhân vật văn học phải là 

những vị thần trong thần thoại, những anh hùng mang tầm vóc to lớn. Tương tự, 

ứng với xã hội đã có sự phân hóa giai cấp như trong cổ tích, ngụ ngôn, truyện 

trạng…, nhân vật văn học lại được thay đổi để đảm nhận chức năng “khái quát 

các tính cách đối kháng về mặt phẩm chất”. Các nhân vật được lựa chọn để phản 

chiếu một cách đặc biệt những đối tượng cụ thể trong xã hội, thông qua sự so 

sánh liên tưởng giữa đặc điểm của nhân vật ngụ ngôn với các phẩm chất tính 

cách của đối tượng được phản ánh. Ở tầm mức cao hơn, nhân vật ngụ ngôn cũng 

đảm nhiệm chức năng khái quát những quy luật về cuộc sống của con người, 

góp phần đem lại một tiêu chuẩn giá trị phù hợp trong một thời đại cụ thể. Chức 
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năng này của nhân vật truyện ngụ ngôn là một biểu hiện cho quan niệm về khả 

năng phản ánh hiện thực của nhân vật văn học. 

Như vậy, với cốt truyện giàu kịch tính, kết truyện giản đơn cùng nghệ 

thuật xây dựng nhân vật độc đáo, truyện ngụ ngôn E dốp đã truyền tải một cách 

sinh động và dễ hiểu đến người đọc những bài học luân lí đạo đức, những tư 

tưởng triết học khô khan hay ngầm gửi đến người đọc tiếng nói đấu tranh xã hội. 

Nhờ đó mà người đọc dễ dàng hiểu và đoán trước được tình tiết, diễn biến của 

câu truyện hay thậm chí có thể trực tiếp rút ra những kinh nghiệm, những bài 

học đạo đức cho chính bản thân mình. 
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KẾT LUẬN 

Truyện ngụ ngôn là phương tiện để truyền tải những bài học kinh nghiệm, 

triết lý khô khan về cách xử thế đầy tính nghệ thuật; là kết tinh của kho tàng trí 

thức nhân loại nhưng đồng thời cũng mang dấu ấn địa phương rất sâu đậm. Mặt 

khác, mỗi câu chuyện ngụ ngôn đều có tư cách là một tác phẩm văn học dân 

gian với đầy đủ các đặc trưng về mặt thể loại. Do đó, có thể xem truyện ngụ 

ngôn là một pho tượng điêu khắc hoàn mỹ mà chất liệu tạo thành chính là những 

bài học triết lý sâu sắc nhưng thiết thực. Xuất phát từ mục đích nghiên cứu đặt ra 

ban đầu, chúng tôi xin được tóm tắt một số kết quả chính của đề tài. 

Ngụ ngôn E dốp có hệ thống chủ đề phong phú, phản ánh đa dạng và sâu 

sắc các khía cạnh của đời sống xã hội: từ kinh nghiệm ứng xử, cách thức giải 

quyết vấn đề khó khăn trong cuộc sống đến các bài học triết lý sâu xa. Ngụ ngôn 

E dốp không chỉ đưa ra cho con người những bài học về luân lí đạo đức mà còn 

là những câu chuyện ẩn chứa tiếng nói đấu tranh xã hội của tần lớp nô lệ lúc bấy 

giờ. 

Nghệ thuật xây dựng nhân vật trong tập truyện đạt đến trình độ mẫu mực. 

Các nhân vật thuộc nhiều loại, kiểu khác nhau, phản ánh đầy đủ bức tranh toàn 

cảnh của xã hội Hy Lạp cổ đại. Đặc điểm của nhân vật trong truyện (tính cách, 

hành động và chức năng) vừa gắn bó mật thiết với vai trò của chúng trong chỉnh 

thể nghệ thuật tác phẩm vừa trung thành với truyền thống văn hóa, tôn giáo của 

nơi sản sinh ra nó. Thế giới nhân vật trong ngụ ngôn E dốp lại tập trung vào 

những tranh chấp về quyền lợi giữa các nhóm thành phần trong xã hội, cảm 

hứng thế sự là cảm hứng chủ đạo. Truyện ngụ ngôn của E dốp với bút pháp kinh 

điển về tính trong sáng, đơn giản, tự nhiên, không hệ có bóng dáng của màu mè, 

điệu bộ. Mang cho mình những độc đáo về nội dung và nghệ thuật vì vậy cho 

đến nay, truyện ngụ ngôn E dốp vẫn có sức ảnh hưởng lớn nền văn học thiếu nhi 

nói riêng và văn học thế giới nói chung. 

Nhờ những đặc sắc về nội dung và nghệ thuật mà truyện ngụ ngôn của E 

dốp đã được đưa vào trong chương trình Tiếng Việt ở Tiểu học. Có thể kể đến 

một số truyện như: Rùa và thỏ (Tiếng Việt lớp 1), Kho báu (Tiếng Việt lớp 2), 

Cậu bé chăn cừu (Tiếng Việt lớp) … Các truyện được đưa vào chương trình 

Tiếng Việt cung cấp cho học sinh những kiến thức khoa học về thế giới tự nhiên 

đồng thời giúp cho người học, người nghiên cứu hiểu hơn về truyện ngụ ngôn. 
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